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千歳市在宅医療・介護連携支援センターをご存知ですか？
　千歳市は、道内でも平均年齢が最も若く、道内でも数少ない人口増加を
続けているまちですが、令和5年10月の高齢化率（総人口における65歳
以上の割合）は23.9％となっており、その割合は上昇しており、今後も高
齢者の増加が予想されています。
　千歳市では「いくつになっても自分らしく元気で住み慣れた地域で、支
え合い、安心して暮らし続けることができる地域社会の実現」を目指し、
千歳市介護保険事業計画に沿って、地域包括ケアシステムを構築していま
す。地域包括ケアシステムでは、介護保険制度の枠内でだけ完結するもの
ではなく、介護保険制度と医療保険制度の両分野から、高齢者を地域で支
えていくものとなります。
　医療と介護の両方を必要とする状態の高齢者が、住み慣れた地域で自

分らしい暮らしを人生の最後
まで続けることができるよう、
在宅に関する医療機関と介護
サービス事業者などの関係者
の連携を推進する事を目的と
しているのが、在宅医療・介護
連携支援センターです。

在宅医療・介護連携支援センターではどんな活動をしていますか？
・ 地域の医療・介護サービス資源を把握し地域の医療機関、介護事業者の住
所や機能の一覧を作成し公開しています。
・ 地域の医療・介護関係者と協議し、地域の課題の抽出と解決策などを検討
しています。
・ 医療・介護関係者への研修として連携カレッジを開催し、知識・技能の向
上や地域の事業所間の交流のお手伝いをしています。
・ また、在宅医療と在宅介護が切れ目なくサービスを提供できるよう、医療
介護関係者に関する相談支援や、関係者間の情報共有ツールとして、共通
情報提供書の作成、周知を行っています。
・ 地域の方々への在宅医療と介護を知っていただくために、在宅医療・介護
をテーマにしたフォーラム開催や、介護のしごとの魅力を知ってもらう事
を目的とした介護グランプリや小中学校に訪問し福祉の授業などを実施
しています。
・ 感染症や災害時に関係機関が事業の継続や早期に事業を再開できるよ
う、近隣地域との連携も想定した机上訓練の実施や事業継続に関する研
修など行っています。
※ センターでの取り組みなどはホームページでもご確認できます。
(https://www.chitose-renkei.com/)

みなさんがいつまでも住み慣れたまちで暮らし続けられるよう、これからも地域の
介護・医療の方々と協力し住みよいまちづくりに貢献いたしますので、ご相談ください。

こんにちは！千歳市在宅医療・介護連携支援センターです
高齢者の暮らしを支える総合的な相談窓口千歳市地域包括支援センター

マスコットキャラクターの

「みーま」と「もーる」です！

千歳市内の
相談窓口

●東区地域包括支援センター ℡40-6516
●西区地域包括支援センター ℡42-3131
●北区地域包括支援センター ℡25-8180

●南区地域包括支援センター ℡22-5188
●向陽台区地域包括支援センター ℡48-2848

千歳市在宅医療・介護連携支援センター（ちとせの介護医療連携の会）
℡ 0123-49-3330

お問
合せ

ホームページは「千歳市　ちーマインダー」で検索してください

 千歳市こども政策課こども政策係　電話0123-24-0341（直通）
 Eメール　kodomoseisaku@city.chitose.lg.jp

対 　 象  保育士、幼稚園教諭、保健師、看護師、准看護師、養護教諭、小
学校教諭、栄養士の資格・免許をお持ちの方（資格・免許取得
見込みの方含む）

 ※資格を持ちながら、現場を離れている方も歓迎します。
登録方法  ホームページから登録フォームに進み、必要事項を入力 
そ の 他  就職に関する不安や疑問についての相談も設けておりますので、

ご気軽にご利用ください。（電話相談・メール相談あり）

千歳市からのお知らせ

問合せ

認定こども園・保育園認定こども園・保育園
・幼稚園・幼稚園でで働きませんか!働きませんか!

　市が教育・保育施設で就職を希望される方に無料職業紹介を行っています。
長期雇用はもとより、短期的な雇用も受け付けています。登録された方には希
望に合う求人(教育・保育施設)に紹介し面接等の設定まで行います。

保育士就職相談窓口「ちーマインダー」をこども政策課窓口
（千歳市役所第２庁舎1階3番窓口）で開設しています。
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