
2021 年 3 月 12 日（金）ちゃんと 8

　3月はアイヌ語で「イノミ チュプ ＝ 祝いの日」とも「トエンタンネ チュプ ＝ 
日照時間が長くなり始める月」とも呼ばれるそうです。陽が長くなる歓びを、新
しい1年の始まりとして祝う気持ちでしょうか。よく分かる気がしますね。力を
増す太陽を浴びて、自然散歩もわくわく感が増す季節がやって来ました。

　自宅2階の窓から家人が携帯電話
でエゾシカを撮りました。夜な夜な道
路に出て来るのです。おびただしい数
の足跡でわかってはいましたが、わざ
わざ街灯の眩しい車道に来るのはな
ぜなのでしょう？

　写真をよく見ると、背の低い木に首を伸
ばしています。そうです。食べているので
す。
　この辺りの外周路には、ツリバナという
木が植えられていて、これがエゾシカの好
物。冬の間の食料になっているのです。
　ツリバナは街路樹のイチョウの間をつな
ぐように植えられています。高さ1.5mほ

どに刈り込まれ、車道と歩道を隔てています。
夏には小さな提灯の様な実をたくさん枝に吊
り下げ、秋にはそれが真っ赤に色づいて星形
に開き、目を楽しませてくれる木です。

　エゾシカは雪の少ない場所を選んで越冬す
ることが知られています。なんとかして食べら
れるものが見つかる所、積雪の上に食べ物が
露出している所を求めて移動しているわけで
す。木の外皮の下にある内皮や柔らかい枝先
は比較的食べやすいものとして、冬を生き延び
るために欠かせないのでしょう。

　朝が来て道へ出てみると、ツリバナの木はほとんどどれも皮が一部剥ぎ取ら
れ、真っ白い肌が出てしまっています。中には昨年の冬に食べられた跡もあり
ます。そのために枯れてしまった幹も見つかりました。
ツリバナの他にはイチイ（オンコ）が好まれ、庭木が被害に遭っています。この
辺りの自然に育つ木々では、ハルニレ・ミズキ・アオダモ・カエデが食べられ
ています。

　人間の活動によって増えてしまったエゾシカ。畑・牧草地・道路の法面・
芝生など、人工の「草原」的な空間が増え、地球規模の気候変動で「厳しい冬」
が年々減っていることもあり、今や北海道に70万頭とも言われています。

●略歴　カケスさん
中原直彦　（社）日本自然保護協会の自然観察指導員。市民団体「しこつ湖自然体験クラブ＊トゥレップ」
理事。千歳アイヌ文化伝承保存会会員。小学校非常勤講師、専門は環境学習。音楽活動ではブルーグラ
ス・バンドを主宰。1960年、苫小牧市生まれ。千歳市向陽台に在住。
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事業報告千歳市社会福祉協議会

福祉の知識を子どもたちへ！　福祉の授業講師養成講座を開催！
　市内小中学校・高等学校で、児童・生徒に「福祉」につ
いての授業をしていただく講師養成講座を開催しました。
　講座の講師は、バンクーバーパラリンピック・アイス
スレッジホッケー銀メダリストの永瀬充氏にお越しいた
だき、子どもの可能性を引き出す障がい者スポーツにつ
いて、「全ての子どもに可能性を秘めていること」のお話
がありました。また、講師から、これから福祉の授業の講
師として活躍される皆さんへ「障がい者と一緒にできるス

ポーツはたくさんあります。様々な子どもがいることを学び、そのうえで授業することが
大切です。」と、メッセージがありました。

生活に困窮している児童に家計支援！
　株式会社ダイヘン様からいただいた寄付
金を活用し、新型コロナウイルス感染症の
影響による収入減少等、やむをえない事情
で生活に困窮している高校生以下の児童に
対して、食料、日用品、学用品等の購入支援
を行っています。
　令和２年度では、65名の児童に対し、支
援を行いました。
　ご希望の方は、世帯の状況を確認させて
いただくため、お問い合わせください。

ご寄付いただきました。

いただきました寄付金・物品は、千歳市が住みよいまちになるよう地域福祉活動
に役立てられます。ありがとうございました。

千歳市立祝梅小学校　様
　千歳市立祝梅小学校様から、ペットボトルキャップ
70.6㎏をご寄贈いただきました。
　今回で12回目、累計ペットボトルキャップ892.6㎏
です。

北海道千歳高等学校　様
　北海道千歳高等学校様から、授業の一環として取り
組んだ「市内飲食店への募金箱設置」で集まった募金
15,836円をご寄付いただきました。

愛キャップ市民回収運動実行委員会　様
　愛キャップ市民回収運動実行委員会（委員長　松隈
早織）様から、令和２年度に回収されたペットボトル
キャップ（7,629㎏）の売却還元金76,290円をご寄
付いただきました。
　今回で14回目、累計金額1,073,360円です。

千歳市社会福祉協議会


