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覧いただけます（配信視聴は申込不要）
その他／申込方法・ミナクールへ電話また
はミナクールホームページの申込フォーム
にてお申込みください。
申込・問合せ／千歳市民活動交流センター
ミナクール※休館日・毎週月曜日、毎月最
終金曜日
電話／24-0847（受付時間9時～20時30分）
Eメール／ ren-toi@minakuru.or.jp
　
子育て講演会
＊『7つの感覚がわかると変わる、子どもへ
の関わり方』
　こどもの作業療法士である青木美紀さん
が、「五感」の他にある、子育てに大切な2
つの感覚についてお話してくださいます。
実際に疑似体験をする内容も！ぜひご参加く
ださい。参加費無料、要事前申込。
とき／ 11月25日（土）14時30分～ 16
時30分（開場14時15分）
ところ／北ガス文化ホール4階大会議室（千
歳市北栄2-2-11）
対象／子育てに関わる支援者、子育て中の
保護者
その他／申込は電話、またはお申し込みフォ
ームで。詳しくはinstagram（comcom_189）、
またはFacebookの投稿をご確認ください。
持ち物／筆記具、バインダー等。服装はス
カート不可（体を動かせる服装）
申込期間／ 11月23日（木・祝）まで
問合せ・申込・電話／ 090-1383-3272（高
橋、わんぱくコムコム）

呼吸と繋がる。自分と繋がる。
　お寺でヨガを始めませんか？ 腰痛、首・
肩凝り、頭痛、イライラ、モヤモヤ、寝つき
が悪い、そんな方に古典ヨガはおすすめで
す。まずは3回チケットから始めませんか？ 
要事前申込。
とき／ 11月26日（日）、12月3日（日）、
24日（日）8時45分～ 9時45分
ところ／秀法寺（千歳市北信濃632-4）
参加費／ 1回1500円
持ち物／ヨガマット、水分、タオル、動きや
すい服装
その他／託児は御座いませんが、キッズル
ームあります。
問合せ・申込・電話／ 080-4042-0141（加
藤、VYSYOGI※ショートメール可）

男料理サークル「男厨会」開催と会
員募集
　男性だけの料理サークルです。初心者大
歓迎、楽しく家庭料理を作りましょう。11月
は「ホタテのグラタン」他3品を作ります。
要事前申込。
とき／ 11月26日（日）9時～14時
ところ／千歳市福祉保健センター3階調理実
習室（千歳市東雲町2-34、千歳市役所となり）
参加費／参加費2000円、年会費1000円
問合せ・申込・電話／090-1648-4923（中川）
Eメール／ ak1r.nakagawa@gmail.com

不登校の子を支える親の会 ぽっけ
　不登校や行き渋りのお子さんをお持ちの
親御さんとの茶話会です。申込不要。
とき／ 11月26日（日）14時～ 16時
ところ／北新コミュニティセンター 2階5号
室（千歳市新富2-1-21）
参加費／会場費200円

問合せ／ 090-5822-8798（今野、不登校
訪問支援カウンセラー）

第2回チャリティキッズバザー
　寄付された家庭にある着なくなった子ども
服や子どもの物（おもちゃ、絵本など）を低額
で購入できるリユース＆リサイクルイベント！
とき／ 11月30日（木）10時～ 13時
ところ／千歳アウトレットモールレラ 1500
区画（千歳市柏台南1-2-1）
その他／子供服50円から（その他個別価格
有）。現在レラにてお下がり事前回収中。詳しく
は公式ライン＠247pvqoaをご確認ください。
持ち物／エコバック
問合せ／千歳ボランティア団体キッズバザ
ー@ちとせ
電話／ 080-1288-8887
Eメール／ chitosekids2023@gmail.com

気軽に学べるお家づくりセミナー
　ネットや本を読むよりも、他では知り得な
い生の情報を盛りだくさんでご紹介いたし
ます！参加費無料、要事前申込。
とき／ 12月2日（土）13時30分～ 15時
ところ／千歳市北ガス文化ホール（千歳市
北栄2-2-11）
その他／人数制限あり。おみやげ付き。
問合せ・申込／住まいの相談窓口「むすぶ」
電話／ 0120-62-1862

第137回 シネマサロン例会
＊恵み野北町内会ネットワーク夢主催
　「ウポポイ」が9月入館者100万人を達成
しました。そこで千歳郊外で長期ロケをし、
たくましく巣立っていく姉弟の物語「コタン
の口笛」を鑑賞。入場無料。
とき／ 11月18日（土）13時～
ところ／恵み野北町内会館（恵庭市恵み野
北5-8-2）
定員／ 20人
その他／マスク着用をお願いいたします。
問合せ／恵み野北町内会ネットワーク夢
電話／ 36-4316（渡邊）

ミシン＆カフェ CHILLイベント
　手相・西洋占星術・タロットカード、3種
の占術で悩みや迷いのアドバイスをさせて
いただきます。1鑑定10分～（ドリンク付
き）。パーソナルカラー診断・好きな色が本
当に似合う色なのか調べてみませんか？自
分が一番輝く色を探しましょう！ 1診断30
分位（ドリンク付き）。要事前申込。
とき／ 11月21日（火）10時～ 16時
ところ／ミシン＆カフェ CHILL（恵庭市文京
町65-2）
その他／費用その他はお問合せください。
問合せ・申込／ミシン＆カフェ CHILL
電話／ 090-7645-4623

NPO法人恵庭市市民活動センター
運営協議会
　市民活動団体交流イベント「ツナガルフェ
スタ」、「ツナガルウィーク」、「えにまちがく」
を11月に開催します。事前に申込みが必要
な催しをご案内します。
①「ツナガルウィーク」そば打ち体験教室
　教師と一緒に5人前（500g）のそばを打
ちます。打ったそばは持ち帰り。講師・恵庭
川沿そば道場。要事前申込。
とき／ 11月25日（土）9時～11時

ところ／川沿会館（恵庭市美咲野5-3-1）
参加費／ 1000円
定員／ 8人
持ち物／エプロン、三角巾、上履き、持ち帰
り容器
申込期間／ 11月22日（水）まで
問合せ・申込・電話／ 34-7000（NPO法
人恵庭市市民活動センター運営協議会）
②「ツナガルフェスタ」占い
　手相、タロット、西洋占星術の3種の占術
でこれからの運勢、悩みの答えを出すアドバ
イスをいたします。要事前申込。
とき／ 11月25日（土）10時～ 15時
ところ／緑と語らいの広場えにあす（恵庭市
緑町2-1-1）
参加費／ 1000円（10分）
定員／ 10人
申込期間／ 11月24日（金）まで
問合せ・申込・電話／ 090-6878-7185（山田）
③「ツナガルフェスタ」椅子ヨガ体験会
　ヨガが初めての方や運動が苦手な方、心
身に不調のある方でもご参加頂ける、椅子
に座って行うヨガです。要事前申込。
とき／11月25日（土）10時30分～11時30分
ところ／緑と語らいの広場えにあす（恵庭市
緑町2-1-1）
定員／ 12人
参加費／初めての方無料（過去に参加した
方は500円）
申込期間／ 11月24日（金）まで
問合せ・申込・電話／ 090-1641-6933（ヨ
ガサークルBreath）
④「ツナガルウィーク」そば打ち体験教室②
　ベテラン講師によるマンツーマン指導で、
約5人分のそばを打ちます。所要時間は40
～ 50分。親子での参加大歓迎！ 講師・恵
庭手打ちそばの会。要事前申込。
とき／ 11月26日（日）10時～16時（1時
間に2組ずつ）
ところ／緑と語らいの広場えにあす（恵庭市
緑町2-1-1）
参加費／ 1000円
定員／ 12組
持ち物／エプロン、三角巾、上履き、持ち帰
り容器
申込期間／ 11月19日（日）まで
問合せ・申込／恵庭手打ちそばの会
Eメール／ sobanoodle10@yahoo.co.jp

下島松老人クラブ手づくり作品展
　一部販売も致します。ご来場の方には、
手づくり小物・野菜のプレゼントがあります！
入場無料。
とき／11月25日（土）・26日（日）10時～15時
ところ／下島松会館（恵庭市下島松394-2、
本田記念病院向かい）
問合せ・電話／ 36-6471（長尾）、090-
6872-8162（水野）

恵庭市民吹奏楽団第38回定期演奏会
　恵庭市民会館大ホールで定期演奏会を開
催します。今年は当団創立50周年。昭和歌
謡、宇宙戦艦ヤマトなど馴染みの曲が盛り
だくさん！ ご来場をお待ちしています。
とき／ 11月26日（日）開場13時30分、
開演14時～
ところ／恵庭市民会館大ホール（恵庭市新町10）
その他／入場料500円（小学生以下無料）。
チケット取扱・恵庭市民会館、たけやま書店、
夢創館

問合せ・電話／ 090-1382-0908（団長 
大沼）

恵庭おもちゃクリニック
　おもちゃを直します。部品交換が必要なと
きは説明したうえで、部品代負担となることが
あります。預かったおもちゃは、翌月のクリニ
ック会場で返却。直接会場へお越しください。
とき／ 11月27日（月）9時30分～ 12時
ところ／恵庭市生涯学習施設かしわのもり
（恵庭市大町1-5-7）
その他／※販売店・メーカーの保証期間内
の物、貴重品・骨董品・コレクション品、自
転車、モデルガンなど安全性に関わるもの
は受付不可。交換する部品が購入困難など
で修理できないとき返却となります。
費用／原則無料（交換部品は有料）
持ち物／おもちゃ本体付属品（壊れたり外れ
た部品、取扱説明書、あれば入っていた箱も）
問合せ・電話／ 090-7058-6996（村本）

ゴスペルライブ
　Voice of Praiseによるゴスペルライブ。
参加費無料、要事前申込。
とき／ 12月2日（土）開場14時30分～ 
開演15時～
ところ／日本キリスト教団島松伝道所（恵庭
市島松東町4-1-8）
その他／駐車場が少ないため、公共交通機
関のご利用をお願いします。
問合せ・申込・電話／ 36-7275（辻中、島
松伝道所）

千歳・恵庭近郊のイベント情報をできるだけ紹介し、より多くの皆様にご活用いた
だく欄とするため、

「タウンニュースの掲載基準」が変 わります。 令和6年1月12日号 変更より掲載基準を します。

以上の内容変更について、利用者各位のご理解・ご協力をお願いいたします。　生活情報紙「ちゃんと」編集部

1回の申込で掲載できるイベント数は1団体につき最大3項
目までとなります。イベント説明は最大4行（60字程度）と
し、文字数が極端に多い場合は編集・短縮いたします。

材料費・保険代などイベント参加に係る費用総額が2,000
円を超える内容については掲載できかねます。また、開催場
所など詳細が不明な場合も同様です。

「必ず○日号に載せて」などの要望にはお答
えできません。締切前の申込でも紙面の都合
により掲載が次号となる場合があります。

タウンニュース原稿内でホームページアドレ
スや二次元コード（QRコード）の掲載はできま
せん。記載されていた場合は削除いたします。

営利・勧誘目的、高額商品の販売や入会、より高
額なものへの誘導などは掲載できかねます。
掲載申込はメール・FAXのみの受付となりま
す。電話による申し込みは受けかねます。
掲載申込は掲載前週の水曜16時までを厳守願
います。例外は一切受けかねます。

by もやし大好き

次回の掲載は12月15日発行のちゃんと901号です。
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千歳高校漫画研究部 第 92 回

by ぶっちーダジャレ

ちゃんと☆
　　マンガ部
ちゃんと☆
　　マンガ部
ちゃんと☆
　　マンガ部

【
参
加
部
隊
・
規
模
】

　
【
米
軍
】第
11
空
挺
師
団
他（
約
６
０
０
名
）

　
【
豪
軍
】第
１
師
団（
約
２
０
０
名
）

　
【
自
衛
隊
】北
部
方
面
隊
他（
約
２
６
０
０
名
）

【
訓
練
期
間
】

令
和
５
年
11
月
30
日（
木
）
〜
12
月
13
日（
水
）

【
開
催
日
時
】

令
和
５
年
11
月
28
日（
火
）15
時
45
分
か
ら（
１
時
間

30
分
程
度
）

【
演
習
場
所
】

陸
上
自
衛
隊
東
千
歳
駐
屯
地

【
開
催
場
所
】

千
歳
市
役
所　

第
２
庁
舎
２
階
会
議
室
５
・
６

【
議
題
】

　

１
、令
和
５
年
度
全
国
学
力
・
学
習
状
況
調
査
の
結
果

　

２
、
部
活
動
の
地
域
移
行
に
つ
い
て

※
傍
聴
者
の
定
員
は
５
人（
申
込
順
）と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

「
日
米
豪
共
同
指
揮
所
演
習
」の
実
施
に

つ
い
て

令
和
５
年
度
第
１
回
千
歳
市
総
合
教
育

会
議
の
開
催
に
つ
い
て

　

令
和
５
年
10
月
24
日
、
国
か
ら「
令
和
５
年
度
日

米
豪
共
同
指
揮
所
演
習
」に
関
す
る
計
画
概
要
が
公

表
さ
れ
ま
し
た
。

　

本
演
習
に
関
す
る
情
報
は
、
随
時
、
千
歳
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

市
長
と
教
育
委
員
会
は
、
地
域
の
課
題
や
教
育
の

あ
る
べ
き
姿
を
共
有
し
、
相
互
に
連
携
を
図
り
な
が

ら
、
よ
り
一
層
民
意
を
反
映
し
た
教
育
行
政
を
推
進

し
て
い
く
た
め
、
千
歳
市
総
合
教
育
会
議
を
開
催
し

て
い
ま
す
。
本
年
度
の
会
議
を
、
次
の
日
程
で
開
催

し
ま
す
の
で
、
傍
聴
を
ご
希
望
の
方
は
直
接
会
場
ま

で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
演
習
概
要（
陸
上
自
衛
隊
東
千
歳
駐
屯
地
関
係
分
）】

千
歳
市
役
所
だ
よ
り

【
問
い
合
わ
せ
先
】

陸
上
自
衛
隊
東
千
歳
駐
屯
地

 

℡ 

０
１
２
３
‐
23
‐
５
１
３
１（
代
表
）

※「
日
米
豪
共
同
演
習
の
関
係
」と
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

千
歳
市
企
画
部
基
地
政
策
課　

 

℡ 

０
１
２
３
‐
24
‐
３
１
３
１（
内
線
２
３
４
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

千
歳
市
役
所
企
画
部
企
画
課
企
画
調
整
係　

 

℡ 

０
１
２
３
‐
24
‐
０
４
３
９

 

　

 

０
１
２
３
‐
22
‐
８
８
５
２

℻  


