
2023年11月24日（金）ちゃんと 20

9994（うえの、写真整理とアルバム
カフェの会）※カフェとありますが、
飲食はいたしません。

結びマルシエVol.6
　クリスマスプレゼントに快適な商品
や可愛いハンドメイド品が並ぶ対面販
売イベントです！足ツボマッサージも
できます！※マッサージは要事前予約。
とき／ 12月7日（木）11時～ 14時
30分
ところ／結工房（千歳市勇舞8-4-10）
問合せ・申込／090-8635-3465（平
本）

子育て支援メリーゴーランド 
園開放「ふれあいルーム」
　広いホールでお子様と遊んだり、
子育て仲間と情報交換などしながら、
楽しくゆったりとした時間を過ごしま
せんか？ 参加費無料、事前申込不要。
とき／①12月11日（月）10時～
11時30分②12月1日（金）10時
～ 11時30分
ところ／①認定こども園メリー幼稚
園（千歳市末広5-1-6）②認定こど
も園第2メリー幼稚園（千歳市富丘
4-13-20）
持ち物／水分補給できる水筒をお持
ちください。
その他／ご自宅で検温を済ませ、消
毒のご協力をお願いいたします。当
日、来園されたときに受付をお願い
いたします。悪天候などによる臨時
休園の場合はお休みになります。
問合せ／①認定こども園メリー幼稚
園②認定こども園第2メリー幼稚園
電話／①23-3329②23-5735

年越し手打ちそば講習会
　「千歳産新そば」を手打ちして食べ
て、新しい年を迎えませんか。
とき／ 12月17日（日）12時30分
～ 16時
ところ／北ガス文化ホール（千歳市
民文化センター）2階調理室（千歳市
北栄2-2-11）
定員／ 18人（親子参加も大歓迎）
参加費／1セット3000円（4人まで）
問合せ／千歳千年そばの会　山口事
務局長
電話／ 090-1389-4267
FAX／ 26-2209

ツリーハウスフェスタ
　トールペインテング手造り雑貨展
示販売します。
とき／ 11月25日（土）、26日（日）
9時30分～ 16時
ところ／ツリーハウス畠山宅（恵庭市
桜町2-12-6）
その他／出店作品・トールペイント、
パッチワーク小物、アクセサリー、ポ
ーセラーツ。コーヒーを無料で提供
します。
問合せ・電話／ 080-4040-3808

島松にプログラミング教室新
規オープン！ 無料授業体験イ
ベント！
　島松幼稚園敷地内に、12月から
Do！ Kids Labアソカ島松校を開校

いたします。合わせて無料授業体験
会を恵み野本校で行いますので、島
松近郊の方はお気軽にご参加くださ
い。参加費無料、要事前申込。
とき／11月25日（土）・12月2日（土）・
10日（日）①9時30分～ ②11時30
分～ ③14時～ ④16時10分～
ところ／ Do！ Kids Lab恵み野本校
（恵庭市恵み野西1-25-3）
対象／小学1年生～中学3年生
その他／パソコン不要、持ち物不要、
キッズスペース・駐車場あり。各回
1家族様限定ですので、お気軽にご
参加ください。お電話もしくは「恵庭　
プログラミング」で検索！
問合せ・申込／自信教育のDo！ Kids 
Lab
電話／ 090-6695-6748

ミナミナ市＆キッチンカーフェス
　モール棟通路にてハンドメイド
やパイのお店など18店出店。キ
ッチンカーフェスは駐車場にて18
台で開催します。インスタグラム：
minaminaichi
とき／ 11月26日（日）10時～ 16
時（キッチンカーフェスは17時まで）
ところ／フレスポ恵み野モール棟通
路＆駐車場（恵庭市恵み野里美2-15）
その他／混み合う場合は、マスクの
着用にご協力ください。家庭で使う
予定のない食品の寄付をいただき、
食料の確保が困難な家庭や子ども食
堂で活用してもらう『フードドライブ』
にご協力を。一カ月以上賞味期限の
残っている物や未開封の物、お米は
開封後でもOK。キッチンカーフェス
では各店の取り組みを販売窓口に添
付しています。ご協力をお願いいた
します。
問合せ・電話／090-8659-9032（ヤ
マグチ）
Eメール／minamina-ichi@hotmail.
com

はなふるでいず リース体験会
　はなふるのガーデン内で育った植
物を使ったリースづくりの体験会を
開催します。親子での参加も可能で
す。事前予約不要の石ころアート制
作やスワッグなどの有料ワークショッ
プも同時開催しています。リース体
験会のみ要事前申込。
とき／ 12月1日（金）・2日（土）・リ
ース体験会各日10時～ 12時・ワー
クショップ10時～ 14時随時
ところ／花の拠点はなふるセンター
ハウス（恵庭市南島松828-3）
参加費／リース体験会2000円（ワー
クショップは1作品300円程度です）
持ち物／剪定はさみ、手袋、汚れて
もいい服装、作品お持ち帰り用袋等。
定員／各日25人
申込期間／ 11月30日（木）まで
問合せ・申込・電話／ 29-5080（ガ
ーデンシティ恵庭）※9時～17時

モルック体験会
　「モルック」というスポーツの体験
会を開催します。一緒に楽しむ仲間
を募集しています。参加費無料、事
前申込不要。

とき／ 12月2日（土）、16日（土）9
時～11時
ところ／緑と語らいの広場えにあす
会議室3（恵庭市緑町2-1-1）
対象／中学生以上
持ち物／動きやすい服装。
問合せ／ 090-3117-3869（阿部）

認定こども園恵み野第二幼稚園
＊親子体操教室のびのびステップ
　0歳児～ 4歳児頃を対象とした親
子体操教室です。はだしで行います。
参加費無料、要事前申込。
とき／ 12月2日（土）①主に0～ 2
歳児 9時30分～②主に3・4歳児 
10時45分～
ところ／認定こども園恵み野第二幼
稚園（恵庭市恵み野東1-6-11）
持ち物／動きやすい服装、水筒
申込期間／ 11月27日（月）まで
問合せ・申込・電話／ 37-1455（認
定こども園恵み野第二幼稚園）

えにわ楽々歩こう会
　河川の道（漁川両岸の風景）5㎞
とき／ 12月2日（土）9時30分～
集合場所／恵庭駅西口
参加費／ 200円（保険料）
持ち物／タオル、水、帽子
問合せ・電話／ 33-3023（山岡）

ゆるり農cafe EVER GREEN
　お料理教室。要事前申込。
とき／・北海道の郷土料理、飯寿し
作り12月3日（日）10時30分～（2
時間30分程度）・キムチ作り12月
10日（日）10時30分～（2時間30
分程度）・フライパンdeローストビ
ーフ12月17日（日）10時30分～（2
時間30分程度）
と こ ろ ／ ゆ る り 農 cafe EVER 
GREEN内（恵庭市上山口580-2）
対象／発酵や時短料理に興味のある
方
定員／各4～ 6人
持ち物／エプロンと手拭きタオル
その他／持ち帰り容器付。料金、ご
不明点がございましたら、お問合せ
ください。
申込期間／各回、3日前までとさせ
ていただきます。
問合せ・電話／080-8290-4417（は
なふさ）

ルンタvol.3馬頭琴＆ラブフル
ートLIVE
　馬頭琴・喉歌・ドシプルール（嵯
峨治彦）、ラブフルート（小野昭一）に
よるコンサート。要事前申込。
とき／ 12月3日（日）開場13時30
分～、開演14時～
ところ／ KOCOMATSU（恵庭市島
松東町3-1-8）
参加費／ 3000円（ドリンク付き）、
当日3500円
問合せ・申込／090-8906-9916（小
野）

えにわ市民プラザ・アイル
　展示「漁川町内会作品展」～趣味
で制作した、優れた作品をぜひ見に
来てください～

とき／ 12月4日（月）～ 9日（土）
10時～ 18時
内容／絵画、書道、写真、生け花、手
芸など
①花育「ナチュラル＆エレガントなし
め飾り」
　ナチュラルでも華やかなしめ飾り。
落ち着いたアイボリーカラーがメイ
ンで飽きのこないデザインです。
とき／ 12月2日（土）午前の部・10
時30分～ 12時、午後の部・13時
～ 14時30分
定員／各部とも5人（申込順・要予約）
参加費／ 2000円
申込締切／開催2日前まで
講師／山田きみ子さん（いのちとこ
ころの花育®花育講師）
共通事項
開館時間／ 10時～ 16時
休館日／日曜、祝日、12月27日（棚
卸のため）
ところ・問合せ・申込／えにわ市民
プラザ・アイル（恵庭市本町110）
電話／ 39-3355

ヨガセラピー
①乳がん経験者のためのヨガ
　無理のない範囲で少しづつ体をほ
ぐし、心にも優しい時間を過ごしまし
ょう。インストラクターも乳がん・子
宮頸がん経験者です。
とき／ 12月9日（土）・23日（土）
10時30分～ 11時45分
ところ／緑と語らいの広場えにあす 
会議室2（恵庭市緑町2-1-1）
対象／乳がん患者さん・その家族・
友人等（他のがん種の方も参加でき
ますが女性限定）
②シニアヨガ
　膝や腰に不調のある方・体力に自
信のない方でも、椅子やタオルを使
用して無理のない範囲で身体を動か
し、体力の維持・向上を目指しましょう！
とき・ところ／・かしわのもり会議
室（恵庭市大町1-5-7） 12月5日
（火）、12日（火）、19日（火）10時
30分～ 11時30分 ・えにあす会議
室2 12月4日（月）、11日（月）、18
日（月）10時～ 11時
対象／ 60歳以上の方
③やさしい椅子ヨガ
　きついポーズや激しい動きはあり
ません。初めての方や身体がかたい
方、運動が苦手な方、心身に不調の
ある方もご参加頂ける椅子を使用し
たヨガです。
とき／ 12月2日（土）、16日（土）
10時30分～ 11時30分
ところ／えにあす会議室2
①～③共通
参加費／ 700円（初回体験無料・回
数券購入で600円）
持ち物／裸足になれるジャージ等の
動きやすい服装、あればヨガマット（無
料貸出あり）、長めのタオル、飲み物
申込期間／前日までに要申込（キャ
ンセルは当日でも可。キャンセル料
は一切かかりません）
問合せ・申込／一般社団法人日本ヨ
ガメディカル協会
電話／ 090-1641-6933（吉田、シ
ョートメール可）

ウッドペッカーズ
　女性だけのスキーサークル。会員
募集中。
とき／毎週木曜日10時～ 15時（1
月11日より10回）
ところ／長沼スキー場（夕張郡長沼
町東6線北12）
年会費／問合せください。
問合せ・申込／090-1306-3773（土
本、千歳スキー連盟講師）

千歳・恵庭近郊のイベント情報をできるだけ紹介し、より多くの皆様にご活用いだく
欄とするため、

「タウンニュースの掲載基準」が変 わります。 令和6年1月12日号 変更より掲載基準が となります。

以上の内容変更について、利用者各位のご理解・ご協力をお願いいたします。　生活情報紙「ちゃんと」編集部

1回の申込で掲載できるイベント数は1団体につき最大3項目
までとなります。イベント説明は最大4行（60字程度）とし、文
字数が極端に多い場合は編集・短縮する場合がございます。

材料費・保険代などイベント参加に係る費用総額が2,000円
を超える内容については掲載できません。ご了承ください。
また、開催場所など詳細が不明な場合も同様となります。

「必ず○日号に載せて」などの要望にはお応
えできません。締切前の申込でも紙面の都合
により掲載が次号となる場合がございます。

タウンニュース紙面にはホームページアドレ
スや二次元コード（QRコード）の掲載はできま
せんのでご注意ください。

営利・勧誘目的、高額商品の販売や入会、より
高額なものへの誘導などは掲載できません。
ご了承ください。
掲載申込はメール・FAXのみの受付となります。
掲載申込は掲載前週の水曜16時までの厳守を
お願いいたします。


