
　
「
交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を

目
指
す
日
」
の
４
月
10

日
、
千
歳
市
市
民
生
活
課

が
主
催
す
る
街
頭
啓
発
活

動
が
道
の
駅
サ
ー
モ
ン
パ

ー
ク
千
歳
と
国
道
３
３
７

号
沿
い
で
行
わ
れ
ま
し

た
。
当
日
は
千
歳
署
交
通

第
一
課
や
キ
リ
ン
ビ
ー
ル

北
海
道
千
歳
工
場
を
含
め

計
35
人
が
参
加
し
、
同
駅

を
訪
れ
た
観
光
客
ら
に
飲

酒
運
転
の
危
険
性
を
周
知

す
る
チ
ラ
シ
や
ノ
ン
ア
ル

コ
ー
ル
ビ
ー
ル
配
布
を
通

し
て
、
飲
酒
運
転
の
根
絶

と
安
全
運
転
の
呼
び
か
け

を
行
い
ま
し
た
。

　
春
の
全
国
交
通
安
全
運

動（
４
月
６
日
〜
15
日
）

に
合
わ
せ
た
交
通
安
全
啓

発
活
動
の
一
環
。
本
格
的

な
春
の
行
楽
シ
ー
ズ
ン
到

来
と
、
新
学
期
の
ス
タ
ー

ト
な
ど
交
通
量
の
増
加
と

と
も
に
歩
行
者
を
巻
き
込

ん
だ
交
通
事
故
が
多
発
す

る
こ
と
か
ら
、
歩
行
者
優

先
意
識
の
徹
底
や
「
思
い

や
り
・
ゆ
ず
り
合
い
」
運

転
の
励
行
を
呼
び
か
け
る

と
と
も
に
、
飲
酒
運
転
や

あ
お
り
運
転
な
ど
極
め
て

悪
質
で
危
険
な
犯
罪
行
為

を
さ
せ
な
い
活
動
を
展
開

し
て
い
ま
す
。

　
当
日
は
午
前
11
時
か
ら

活
動
を
ス
タ
ー
ト
。
マ
ス

コ
ッ
ト
の
ハ
ン
ド
ル
キ
ー

パ
ー
く
ん
も
参
加
し
、
市

内
外
か
ら
訪
れ
た
観
光
客

用
の
啓
発
チ
ラ
シ
２
４
０

枚
と
「
キ
リ
ン　
グ
リ
ー

ン
ズ
フ
リ
ー
」
３
５
０
mL

缶
２
４
０
本
を
手
分
け
し

て
配
布
。「
飲
酒
運
転
は

絶
対
ダ
メ
」
な
ど
と
呼
び

か
け
ま
し
た
。
ま
た
、
国

道
沿
い
で
旗
の
波
運
動
を

展
開
し
、
運
転
者
に
ス
ピ

ー
ド
ダ
ウ
ン
な
ど
安
全
運

転
励
行
を
訴
え
ま
し
た
。

　
活
動
を
通
し
て
、
千
歳

署
交
通
第
一
課
の
笹
森
慎

太
郎
課
長
は
「
飲
酒
運
転

を
絶
対
に
な
く
し
て
い
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い

う
思
い
で
一
致
団
結
し
た

い
」
、
キ
リ
ン
ビ
ー
ル
北

海
道
千
歳
工
場
の
宮
㟢
知

宏
工
場
長
も
「
ア
ル
コ
ー

ル
メ
ー
カ
ー
の
使
命
と
し

て
適
正
飲
酒
に
よ
る
健
康

維
持
は
も
ち
ろ
ん
、
飲
酒

運
転
の
根
絶
に
取
り
組
ま

な
く
て
は
」
と
力
を
込
め

ま
し
た
。（編

集
部　
伊
藤
）

　

令
和
３
年
度
と
令
和

４
年
度
に
発
掘
調
査
を

実
施
し
た
遺
跡
に
つ
い
て

紹
介
す
る
カ
リ
ン
バ
土
曜

講
座
「
恵
庭
の
遺
跡
と

発
掘
調
査
～
ユ
カ
ン
ボ
シ

川
流
域
の
遺
跡
を
中
心

に
～
」
が
４
月
20
日
、
恵

庭
市
郷
土
資
料
館（
南
島

松
１
５
７
）で
開
か
れ
ま

し
た
。
同
資
料
館
が
主
催

す
る
計
４
回
の
講
座
の
う

ち
、
第
１
回
目
と
な
る
同

講
座
に
は
27
人
が
参
加
。

講
師
の
鈴
木
将
太
学
芸
員

の
写
真
ス
ラ
イ
ド
を
用
い

た
わ
か
り
や
す
い
解
説
に

耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

　
遺
跡
と
は
過
去
の
人
々

の
生
活
に
よ
っ
て
遺
構

（
竪
穴
式
住
居
跡
な
ど
手

に
持
っ
て
動
か
す
こ
と
が

で
き
な
い
も
の
）や
遺
物

（
土
器
や
石
器
な
ど
の
道

具
で
手
に
持
っ
て
動
か
す

こ
と
が
で
き
る
も
の
）な

ど
の
痕
跡
が
見
ら
れ
る
場

所
で
あ
る
」
と
説
明
。
市

内
の
遺
跡
は
ほ
ぼ
全
て
地

中
に
埋
も
れ
た
状
態
で
、

小
さ
な
川
の
付
近
や
川
が

存
在
し
て
い
た
場
所
で
多

く
見
つ
か
る
こ
と
や
、
住

宅
街
で
も
発
見
さ
れ
る

ケ
ー
ス
が
あ
り
、
市
内
で

１
３
８
か
所
発
見
さ
れ

て
い
る
こ
と
を
示
し
ま
し

た
。
ま
た
「
ユ
カ
ン
ボ
シ

川
付
近
の
道
路
整
備
や
住

宅
が
建
つ
前
に
試
掘
調
査

を
行
う
と
縄
文
時
代
の
く

し
や
土
器
、
石
器
の
破
片

が
見
つ
か
る
た
め
、
本
格

的
な
発
掘
調
査
を
す
る
と

さ
ら
に
数
多
く
の
遺
物
が

発
見
さ
れ
た
」
と
述
べ
ま

し
た
。

　
終
了
後
、
同
時
開
催
の

企
画
展
「
遺
跡
発
掘
調

査
成
果
展
」
で
展
示
し

て
い
る
縄
文
土
器
や
出
土

品
の
実
物
、
調
査
風
景
の

写
真
を
引
き
続
き
鈴
木
学

芸
員
が
解
説
。
２
０
２
１

（
令
和
３
）
年
５
月
20
日

か
ら
10
月
22
日
ま
で
行
わ

れ
た
「
恵
庭
市
ユ
カ
ン
ボ

シ
E
１
遺
跡
調
査
」
で

発
掘
さ
れ
た
黒
曜
石
製

の
矢
じ
り
な
ど
の
剥
片
石

器
や
石
斧
、
縄
文
後
期
後

葉（
約
３
５
０
０
年
前
）

の
堂
林
式
・
三
ツ
谷
式
・

御
殿
山
式
の
縄
文
土
器
、

「
柏
木
川
９
遺
跡
発
掘
調

査
」
で
出
土
し
た
萩
ヶ
岡

１
式
・
２
式
土
器
な
ど
を

展
示
。
参
加
者
は
展
示
物

を
見
な
が
ら
講
座
の
内
容

を
振
り
返
り
ま
し
た
。

　
参
加
者
の
女
性
は
「
市

内
の
発
掘
調
査
の
現
状
に

つ
い
て
詳
し
く
知
る
こ
と

が
で
き
、
参
加
し
て
良
か

っ
た
で
す
」
と
感
想
を
述

べ
ま
し
た
。

（
編
集
部　
大
谷
）

5/12 母の日 ■千歳・恵庭エリアの生活情報紙「Chanto」

毎週金曜日発行70,000部

■広告の掲載・チラシ折込のお問い合わせ先／

■発行／株式会社メディア コム 
■https://chanto.biz

0123-27-0911 
無　料

■営業時間/10時～19時（日曜は18時まで）　■年中無休 北海道公安委員会 古物免許番号 第101040002318号　R6-1J 032

千歳市勇舞8-1-1 ちとせモール内1階 0120-111-253

査定料・手数料・出張料 無料！ 完全個室で安心！

地図はこちら

ちとせモール店

ちとせモール店

買取品目 貴金属

毛皮

宝石類

その他

古銭

ブランド品

着物

見本

店長 田中

売れるかわからないお品物や
壊れた物など、

お気軽にご相談ください！
金高騰中の今がチャンスです！ ※2024年5月31日まで ※他サービス併用不可

※金券など一部対象外があります

「ちゃんと見たよ」で

1,000円分
プレゼント！

買取金額10,000円以上の方に
アークス商品券

すでに他社製品をお取付の方、

札幌支店
TEL 0123-29-4111　千歳市新富1丁目19番16号 陽気堂クリエート 検索

エリアの方、無料相談実施中!

ヤマダ
電機

セブンイレブン

まるはた
家具センター

すき家

●

●

●

● ●

←恵庭

苫小牧→

国道36号線

陽気堂クリエート工業
千歳 恵庭 苫小牧 北広島

シャープ特約店 北海道No.1

シャープの太陽光発電システムなら住宅用から産業用ま
で北海道No1の施工実績の陽気堂クリエート工業株式
会社へ。お客様に最適なシステムのご案内をさせていた
だきます。

http://www.youkido.co.jp/create_top.html

※2023年シャープ調べ

住宅用太陽光発電システム

サンビスタ

恵
庭
の
遺
跡
と
発
掘
調
査

恵
庭
市
郷
土
資
料
館
で
講
座

千
歳
市「
交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日

交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日
」

キ
リ
ン
ビ
ー
ル
・
千
歳
署
と
合
同
で
啓
発

キ
リ
ン
ビ
ー
ル
・
千
歳
署
と
合
同
で
啓
発

2024年5月3日（金）1 ※配布地域内で届いていない場合はお届けしますので、お気軽にご連絡ください。 27-0911 ちゃんと編集部※ちゃんとの配布は、木・金曜日の2日間です。

第920号
土地・建物・アパート・マンション・駐車場・売買・賃貸及び管理

https://www.suruga-f.com/

■千歳店 千歳市千代田町6丁目7番地 22-1555
■恵庭店 恵庭市住吉町1丁目3番3号  33-1555

苫小牧店／苫小牧中央店

SURUGA

2024.5.3



2024 年 5 月 3 日（金）ちゃんと 2

新千歳空港シアター
所 新千歳空港国内線ターミナルビル　4F　
℡ 46-4150　 時 9時～ 22時　 料 一般
1800円、大学生1400円、高校生以下
1000円、幼児（3歳～）1000円、シニア
（60歳以上）1100円　 P 駐車場3時間無
料（エンターテインメント施設利用で）

劇 場 情 報

予告なく、上映作品が変更になる場合がございますのでご了承ください。

© 2024 20th Century Studios. All Rights Reserved.　
監督：ウェス・ボール
キャスト：  オーウェン・ティーグ、フレイヤ・アーラン、ケビン・デュランド、

ピーター・メイコン、ウィリアム・H・メイシー
配給：ディズニー

300 年後の地球。荒廃した世界で人類は退化し、高い知能と言語を得
た猿たちが地球の新たな支配者として巨大な帝国「キングダム」を築こ
うとしていた。若き猿ノアは年老いたオランウータンから、猿と人間の
共存についての昔話を聞かされる。ある日、ノアは人間の女性と出会う。
その女性は野生動物のような人間たちの中で誰よりも賢いとされ、猿
たちから狙われていた。
彼女と一緒に行動することになったノアは、本当の人間を知るうちに、
キングダムに違和感を抱き始める。

© 2024 Legendary and Warner Bros. Entertainment Inc. All Rights Reserved.　
監督：アダム・ウィンガード
キャスト： レベッカ・ホール、ブライアン・タイリー・ヘンリー、ダン・スティー

ブンス、カイリー・ホットル、アレックス・ファーンズ、レイチェ
ル・ハウス、ハウス・チェン

キャスト：  声）  尾上松也、宮野真守、鈴木もぐら（空気階段）、真矢ミキ、
笠井信輔、坂本真綾、大塚明夫、立木文彦、田中美央、
幸田夏穂、福山潤、内田真礼、高橋李依、三石琴乃

配給：東宝

怪獣と人類が共生する世界で、未確認生物特務機関 :モナークが察知した
異常なシグナル。
交錯する<地上世界/ゴジラテリトリー>と<地下空洞/コングテリトリー>。
ついに一線を越えるゴジラとコングの激突のその先には、我々人類が知る由
もなかった未知なる脅威が待ち構えていた。
世界は今、目撃する―。

ゴジラ×コング　新たなる帝国（字幕／吹替）上映中

 

「新千歳空港シアター」で使える、特別無料鑑賞券を
合計2名様にプレゼント！
※特別鑑賞券の有効期限は2024年8月31日(土)までとなっております。 

※1作品1回限り有効の招待券となります。※特別興行、試写会、催事などのイベントには使用できません。※有効期間中にいつでもお使いいただけます。

①郵便番号・住所  ②氏名（フリガナ）  ③性別  ④年齢  ⑤職業  ⑥電話番号
すべてをご記入の上、「新千歳空港シアター特別鑑賞券」と明記し、
WEB応募フォームまたはハガキ・FAX・E メールでお送りください。
※①～⑥に未記入がある場合、抽選から外れることがあります。

提供／新千歳空港シアター提供／新千歳空港シアター

※当選者の発表は発送をもってかえさせていただきます。5月8日（水）必着
【住所】〒066-0073　千歳市北斗4丁目13番20号 ㈱メディアコム「ちゃんと」編集部　
【FAX】0123-27-4911　【E メール】present@chanto.biz

応募方法

応募締切

宛　先

「猿の惑星／キングダム」（字幕）5/10(金)公開

気分は三つ星レストラン

❶ 小鍋（土鍋でも）にAを入れ中火にかけ、玉ねぎを加える。
❷①にうどん、焼き鳥缶（汁ごと）を入れる。
❸ 溶き卵を回し入れて長ねぎをのせ、ふたをして蒸らす。

❶ 凍ったままのほうれん草を耐熱容器に入れ、
ラップをかけず電子レンジで1分加熱する。
(600W)
❷ いったん取り出し軽く混ぜ更に1分加熱する。
❸  冷めたら納豆としらす干し、Aを混ぜる。

❶ 鍋に牛乳と砂糖、粉寒天を入れ中火にかけよく
混ぜ、沸騰する直前で弱火にし３分程煮詰める。
❷ ①を水でぬらしたバットに流し、人肌ぐらいに
なったら汁を切ったみかん缶を入れる。
❸  冷蔵庫で冷やし固めて切り分ける。

作り方

材料（1 人分）

材料（2 人分） 材料（27×17cmのバット1枚分）

作り方 作り方

★★★★★★恵庭市介護福祉課フレイル予防レシピ

★ 焼き鳥缶を使うことで、鶏肉を切る
手間が省けます！

ポイント

恵庭市役所介護福祉課　TEL 0123-33-3131（内線1209）

●「フレイル」とは、加齢により体や心が弱った状態のこと。
●フレイル予防には、筋肉の合成に必要なタンパク質が不可欠。また、野菜にはタンパク質の吸収を助ける働きがあります。

このコーナーでは、タンパク質と野菜の２つを意識したフレイル予防レシピをご紹介します。

美味監修
恵庭市役所 介護福祉課
管理栄養士　釜田 亜紀子

第5回

茹でうどん…… 1玉
焼き鳥缶……… 1缶
玉ねぎ………… 1/4個（薄切り）
卵……………… 1個
長ねぎ………… 1/4本（斜め切り）
めんつゆ(3倍濃縮) 50ml
水……………… 250mlA

冷凍ほうれん草…… 100g
ひきわり納豆……… 1個
しらす干し………… 大さじ1
砂糖………………… 小さじ1/2
しょうゆ・ごま油… 各小さじ1A

牛乳………………… 600ml

砂糖………………… 大さじ3

粉寒天……………… 4g

みかん缶…………… 1/2缶

親子うどん

納豆しらす和え 牛乳寒天

焼き鳥缶で！

レンジで簡単！ 簡単デザート

●A

●B ●C

●●A

●●B

●●C

●タンパク質 24.6g ●エネルギー 464kcal【１人分】

●タンパク質 5.6g ●エネルギー 81kcal【１人分】 ●タンパク質 2.5g ●エネルギー 75kcal【１人分 1/8切れ】

　フレイル予防には、タンパク質をとることが大事です。この
３品で１日に必要なタンパク質の半分量をとることが出来ます。

大型施設：温風暖房機

TEL.0123-23-2419
千歳市本町２丁目6
《 受付時間 9:00～17:00 ※日曜定休》
https://takahashi-kanki.com/

大型施設：真空ボイラートイレ

ボイラー（暖房・給湯用）

一般のご家庭から店舗、学校、病院、工場等大型施設まで、

設備工事のエキスパート髙橋管機にお任せください。
給排水設備工事  給湯設備工事  冷暖房工事  空調設備工事  のことなら

※掲載商品は一例です。※掲載商品は一例です。

刑務作業製品展示即売会

お待たせいたしました！
上質な刑務所

作業製品が大集合！ 千歳地区即売会開催!!

ちとせモール■場所 千歳市勇舞８丁目１－１
5月■期間 10日●金 金土10:00～18:00 日9:00～17:0012日●日～

▶
ワ
ン
ピ
ー
ス
エ
プ
ロ
ン

▲角なべ

スパイス
ボックス▶

▲ウッドプレート各種 ▲アウトドアトート

カッティング
ボード各種▶

▲甚吉袋

■主催/（公財）矯正協会
　刑務作業協力事業部
■協賛/月形刑務所
■問い合わせ/
　TEL. 0126-53-3235
　（平日）
　月形刑務所作業部門 
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今週の星占い ラッキーワードラッキーワード
ラッキーカラーラッキーカラー

ミス・バレンタインの 5月3日～ 5月9日

副業・趣味
ゴールド

空港・駅
エメラルドグリーン

懐かしい場所
レトログリーン

花屋さん
ピンク

経済面で嬉しい出来事があり
そうです。趣味から収入につ
ながるチャンスも予想されま
す。未来に役立つことにお金
を使うと運気もアップします！

以前から行きたかった場所
を訪ねることで素敵な出会
いがありそうです。いつも
より外に出て違う景色に触
れてください。

疎遠になっていた人との再
会や和解する出来事があり
そう。心の中にたまってい
る不安や悲しみを癒すこと
で良い流れを作れます。

人との関係が近くなりま
す。気になる人がいたら勇
気を出して積極的にアプ
ローチすることでより関係
が深まる時です。

インスピレーション
桜色

感謝の心
ラズベリーレッド

森林浴
フォレストグリーン

フォーマルな装い
シルバー

ギャラリー・発表会
インディゴブルー

掃除・片づけ
白

教室・ワークショップ
水色

様々なワクワクする出来事
がありそうです。何か新しい
ことをスタートするチャンス
が与えられます。勇気を出し
てチャレンジしてください！

何かを譲り受けたり、引き
継ぐチャンスに恵まれま
す。目に見えない様々なご
縁や人とのつながりから幸
運を受け取れます。

あなたを応援してくれる仲
間や良い人脈に恵まれる時
です。それらのつながりを
今後の人生に活かす新たな
目標が見つかります。

心や体を調整することが求
められています。自分にとっ
て、心地よい環境を整えま
しょう。自然の中でリラッ
クスするのもおすすめです。

これまで努力してきたこと
の成果を感じられる出来事
があります。何か特別な役
職や嬉しいご褒美を得られ
るチャンスに恵まれます。

美しい春のエネルギーを心
や体に吸収することで元気
になれます。あなたの中のク
リエイティブな才能を発揮
するチャンスに恵まれます。

家族や身近な人をサポート
することで愛や感謝が返っ
てくる時期です。部屋の模
様変えや掃除をすると運気
もアップします。

学ぶことがテーマとなりま
す。好奇心を満たす外出や
新しい知識や技術を学習す
ることで今後の未来も開け
る時です。

友人・仲間
萌黄色

プロフィール ＮＰＯ法人えにわ市民プラザアイル
アイル（通称）は、2007（平成19）年2月に、恵庭市内で市民活動をしている有志が集まって設立した団体です。現在、①市民
の行き場所・居場所・交流の場づくり事業、②介護保険対象外の市民の困りごと解決事業、③子どもたちの生活習慣・学習支
援事業を実施しています。このコラムではアイルの事業を通して感じた事、考えた事を皆様にお伝えしたいと思います。

アイル 通信アイル 通信

新学期から
開催します。

　今日は17℃、窓を開けると。清々しい風が入ってロールカーテンが少し揺れ
る。外の木々は芽生えてきた。始まりだ。
　アイルは、2007年2月に設立し、スタート時は、思いが熱くてとにかく走り
っぱなしでした。備品は、すべて貰い物、活動できればそれで満足でした。
　あの活躍した輪転機、「部品がありません」「何年使いました」「14年です」
稼ぎ頭の寿命に頭痛がしたが、納得した。
　今は「エプソンのスマートチャージ」で、最高のパフォーマンスでサービス(何
処より安価)しています。
 このようにアイルの着替えが、今年から始
まりますが、一気にやると風邪を引くので、
理解を得ながら「ポスタス」の導入を図りま
す。
　この機器(ポスタス)は、販売用の値札(タ
グ)をもとに、直接ポスタスに入力するだけ
で、日計表も現金出納簿も、その機器に入っ
ていますので手書きが省かれます。
　確かに省力化になるが、大事なことはスタ
ッフの手書きが、最後に合った喜びがなくな
ることに躊躇はしています。やった満足感です。今まで積み重ねてきたひとつひ
とつが、デジタル化により「空虚感」が・・・・・・・。
　パソコンを覚え、LINEを使い、マスターチャージを覚え、その変化に応えて
きました。これが世の中の変化に対応し「シゴトに貢献」してきたのです。
　今年こそ、コロナで15周年感謝祭ができなかったので、18年を迎え「アイル
市民感謝の集い」を、黄金ふれあいセンターで盛大にミュージック・LIVEを入
れ開催し、飛躍と変化の年にしたいと思いスタッフ一同、お待ちしております。

NPO法人えにわ市民プラザ・アイル理事長　泉　谷　　清

デジタル化により
持続可能な組織へ

第28
回
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恵
庭
市
内
の
イ
ン
フ
ラ
整

備
や
地
域
の
安
心
安
全
を
守

る
活
動
を
展
開
し
て
い
る
恵

庭
市
建
設
業
協
会（
宮
内
光

則
会
長
）と
、
恵
庭
ま
ち
づ

く
り
協
同
組
合（
齋
藤
一
史

理
事
長
）
合
同
の「
安
全
祈

願
祭
」が
４
月
24
日
、
豊
栄

神
社（
大
町
３
）で
執
り
行
わ

れ
ま
し
た
。
両
団
体
の
会
員

や
来
賓
ら
31
人
が
参
列
し
、

今
年
度
の
無
事
故
・
無
災
害

を
祈
願
し
ま
し
た
。

　
神
事
で
は
修
祓
、
祝
詞
奉

納
、
鈴
祓
に
続
い
て
玉
串
奉

奠（
ほ
う
て
ん
）が
行
わ
れ
、

宮
内
会
長
や
来
賓
の
原
田
裕

恵
庭
市
長
ら
参
列
者
が
玉
串

を
奉
納
。
２
礼
２
拍
手
１
礼

の
作
法
に
の
っ
と
り
祈
り
を

捧
げ
て
い
ま
し
た
。

　
主
催
者
を
代
表
し
、

宮
内
会
長
が「
昨
年
の

安
全
成
績
を
振
り
返
っ

て
み
ま
す
と
、お
か
げ
さ

ま
で
大
き
な
事
故
は
１

件
も
報
告
さ
れ
て
い
ま

せ
ん
。
各
企
業
の
努
力

の
た
ま
も
の
だ
と
思
い

ま
す
。
我
々
建
設
業
は

災
害
の
多
い
業
種
だ

と
言
わ
れ
て
い
ま
す

が
、一
年
無
事
故
・
無

災
害
で
ま
た
良
い
春

を
迎
え
よ
う
と
思
い

ま
す
。
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
」と

あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
来
賓
の
原

田
市
長
が「
皆
さ
ま

方
に
は
恵
庭
の
イ
ン
フ
ラ
を

守
っ
て
い
た
だ
き
、
心
か
ら

感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。
安

全
が
何
よ
り
も
重
要
で
あ
り

大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
社
員

の
皆
さ
ま
方
が
そ
れ
ぞ
れ
家

族
の
も
と
へ
無
事
故
で
安
全

に
帰
れ
る
よ
う
願
っ
て
い
ま

す
。
危
険
を
伴
う
業
種
で
す

が
、
そ
れ
を
軽
減
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
皆
さ
ま
が
頑

張
っ
て
い
る
お
か
げ
で
市
民

が
安
心
し
て
暮
ら
せ
ま
す
。

重
要
な
仕
事
を
し
て
い
る
皆

さ
ま
に
改
め
て
、
今
年
度
が

安
全
で
あ
る
よ
う
願
っ
て
い

ま
す
」と
謝
辞
を
述
べ
、両
団

体
の
ま
す
ま
す
の
発
展
と
、

ま
ち
づ
く
り
へ
の
さ
ら
な
る

協
力
を
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

（
編
集
部
　
大
谷
）

　
恵
庭
市
の
子
ど
も
発
達
支

援
セ
ン
タ
ー
に
通
う
子
ど
も

た
ち
が
参
加
す
る
イ
チ
ゴ
狩

り
が
４
月
17
日
、
ス
パ
ル
建

設（
柏
木
町
２
、
齋
藤
一
史

代
表
取
締
役
）敷
地
内
の
ス

パ
ル
農
園
で
行
わ
れ
、
子
ど

も
８
人
と
そ
の
保
護
者
10

人
が
参
加
し
ま
し
た
。
参
加

者
は
、
甘
み
が
強
く
酸
味
が

少
な
い
と
い
う
特
徴
を
持

つ「
と
ち
お
と
め
」
の
み
ず

み
ず
し
い
摘
み
た
て
を
味
わ

い
、
中
に
は
イ
チ
ゴ
の
果
汁

で
手
と
顔
を
真
っ
赤
に
し
て

夢
中
で
食
べ
る
子
ど
も
の
姿

も
あ
り
ま
し
た
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
同
セ
ン

タ
ー
に
通
う
子
供
た
ち
に
イ

チ
ゴ
狩
り
を
楽
し
ん
で
も

ら
お
う
と
、
２
０
１
１（
平

成
23
）
年
に「
恵
庭
の
こ
ど

も
を
支
援
す
る
会
」の
斗
澤

正
樹
さ
ん
が
発
案
し
、
齋
藤

社
長
の
協
力
の
も
と
で
始
ま

り
ま
し
た
。
２
０
１
９（
平

成
31
）年
か
ら
コ
ロ
ナ
の
た

め
中
止
と
な
っ
て
い
ま
し
た

が
、
今
年
に
入
り
再
開
。
開

催
10
回
目
と
な
り
ま
し
た
。

　
初
め
て
イ
チ
ゴ
狩
り
を

体
験
し
た
合
田
唯
さ
ん
は

「
と
て
も
甘
く
て
お
い
し
い

の
で
、
イ
チ
ゴ
が
好
き
な
娘

も
、
楽
し
ん
で
た
く
さ
ん
食

べ
て
い
ま
し
た
」と
話
し
て

い
ま
し
た
。
娘
の
衣
純
さ
ん

（
い
の
り
、
２
歳
）も「
と
て

も
楽
し
か
っ
た
し
、
お
い
し

か
っ
た
」と
満
面
の
笑
顔
で

感
想
を
述
べ
ま
し
た
。

　
斗
澤
さ
ん
は「
子
ど
も
た

ち
に
毎
年
楽
し
ん
で
も
ら
え

る
イ
ベ
ン
ト
を
提
供
で
き
な

い
か
と
考
え
て
い
ま
し
た
。

市
内
に
こ
の
よ
う
な
立
派
な

イ
チ
ゴ
農
園
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
子
ど
も
た
ち
に
も

味
わ
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思

い
開
催
し
ま
し
た
」と
振
り

返
り
ま
し
た
。

　
イ
チ
ゴ
狩
り
が
終
わ
っ
た

後
、
農
園
の
職
員
か
ら
参
加

者
へ
苗
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ

り
、
子
ど
も
た
ち
は
笑
顔
で

受
け
取
っ
て
い
ま
し
た
。

（
編
集
部
　
大
谷
）

　
家
族
の
介
護
や
家
事
を

日
常
的
に
担
う
18
歳
未
満
の

「
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
」
に
つ

い
て
理
解
を
深
め
る
講
習
会

が
４
月
24
日
、
恵
庭
市
立
柏

陽
中
学
校（
前
田
真
志
校
長
）

で
開
催
。
北
海
道
ヤ
ン
グ
ケ

ア
ラ
ー
相
談
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
（
江
別
）の
加
藤
高
一

郎
セ
ン
タ
ー
長
が
講
師
を
務

め
、
全
校
生
徒
約
２
９
０
人

が
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
に
つ
い

て
学
び
ま
し
た
。

　
恵
庭
市
で
は
今
月
、
行
政

や
学
校
、
企
業
や
関
連
団
体

が
連
携
し
て
ヤ
ン
グ
ケ
ア

ラ
ー
を
含
む
ケ
ア
ラ
ー
（
無

償
介
護
者
）に
適
切
な
支
援

を
行
う
こ
と
を
定
め
た
「
ケ

ア
ラ
ー
支
援
条
例
」
を
施

行
。
同
講
習
会
は
市
の
ケ
ア

ラ
ー
支
援
事
業
の
一
環
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　
全
国
調
査
で
は
、
各
ク
ラ

ス
に
１・
２
人
ヤ
ン
グ
ケ
ア

ラ
ー
が
い
る
と
い
う
結
果
が

で
て
い
る
こ
と
を
示
し
ま
し

た
。
さ
ら
に
、
他
人
に
話
せ

ず
一
人
で
抱
え
込
ん
で
し
ま

う
場
合
が
多
い
こ
と
を
説

明
。「
ケ
ア
ラ
ー
に
対
し
最

も
必
要
な
こ
と
は
声
を
掛
け

る
こ
と
、
話
を
聞
く
こ
と
。

ケ
ア
ラ
ー
は
誰
か
に
悩
み
や

状
況
を
話
す
こ
と
が
大
切
」

と
話
し
ま
し
た
。「
頑
張
り

す
ぎ
て
、
自
分
を
追
い
込
ま

な
い
で
く
だ
さ
い
。
自
分
も

大
切
に
し
て
、
認
め
て
あ
げ

る
こ
と
が
大
事
で
す
。
応
援

し
て
く
れ
る
周
り
の
人
た

ち
も
い
る
の
で
、
先
生
や
信

頼
で
き
る
大
人
、
ヤ
ン
グ
ケ

ア
ラ
ー
相
談
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
」

と
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
締
め
く

く
り
ま
し
た
。

　
講
習
後
、
生
徒
会
長
の
朝

戸
菜
月
さ
ん（
３
年
）は
「
自

分
も
い
つ
大
変
な
状
況
に
な

る
か
分
か
ら
な
い
の
で
、
ヤ

ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
に
つ
い
て

日
頃
か
ら
調
べ
、
頼
れ
る
人

を
作
っ
て
い
こ
う
と
思
い
ま

す
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
同
講
習
会
は
12
月
ま
で

に
、
市
内
小
中
学
校
９
校
で

開
催
さ
れ
る
予
定
で
す
。

（
編
集
部
　
大
谷
）

恵庭ちゃんと  かわら版ちゃんと  かわら版

子ども発達支援センターの
子どもらが摘みたてを味わう

スパル農園でイチゴ狩り

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー

　
　
　
　  

講
習
会
開
催

講
習
会
開
催

柏
陽
中
学
校
生
徒
が
必
要
な
支
援
を
学
ぶ

豊栄神社で「安全祈願祭」豊栄神社で「安全祈願祭」
恵庭市の建設２団体が無事故・無災害を祈願恵庭市の建設２団体が無事故・無災害を祈願

　

恵
庭
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
以
下
、
恵
庭
社
協
）
が
恵
庭
市

よ
り
受
託
し
て
い
る
、
あ
っ
た
ま
ー
る
ポ
イ
ン
ト
事
業
（
恵
庭
市

介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ポ
イ
ン
ト
事
業
）
の
新
規
登
録
者
説
明

会
を
開
催
し
ま
す
。

　
こ
の
事
業
は
生
き
が
い
づ
く
り
や
地
域
で
の
支
え
合
い
を
目
的

と
し
て
お
り
、
恵
庭
市
内
に
住
む
65
歳
以
上
の
介
護
認
定
を
受
け

て
い
な
い
方
（
要
支
援
１・２
は
可
）
が
、
指
定
す
る
施
設
等
で

活
動
を
す
る
と
ポ
イ
ン
ト
が
も
ら
え
る
仕

組
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
貯
ま
っ
た
ポ
イ
ン
ト
は
年
間
50

ポ
イ
ン
ト
５
０
０
０
円
を
上
限
に
換
金
ま

た
は
恵
庭
社
協
も
し
く
は
恵
庭
市
に
寄
付

を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

あ
っ
た
ま
ー
る
ポ
イ
ン
ト
は
、
恵
庭
社

協
事
業
推
進
課
窓
口
で
随
時
登
録
が
可
能

で
す
が
、
直
近
の
新
規
登
録
者
説
明
会
に

参
加
し
て
も
ら
う
事
が
必
須
と
な
っ
て
お

り
、
次
回
の
予
定
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　

認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
講
座
で
は
、

認
知
症
の
種
類
や
症

状
、
認
知
症
の
方
と
の

関
わ
り
方
な
ど
を
細

か
く
説
明
し
ま
す
。
ま

た
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
つ
い
て
は
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
基
礎
知
識
だ
け
で
は
な
く
、
登
録
施
設
も
詳
し
く
紹
介

を
し
て
い
る
の
で
、
ど
こ
で
活
動
し
た
い
か
悩
ん
で
い
る
方
は
説

明
を
聞
い
て
か
ら
活
動
場
所
を
決
め
る
こ
と
も
出
来
ま
す
。

　
興
味
の
あ
る
方
や
説
明
会
だ
け
で
も
受
け
た
い
と
い
う
方
は
ぜ

ひ
恵
庭
社
協
事
業
推
進
課
（
Ｔ
Ｅ
Ｌ 

３
２
‐
０
０
０
７
）
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
皆
さ
ん
の
ご
参
加
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
日
程
／
令
和
６
年
５
月
21
日
（
火
）
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

■
会
場
／
恵
庭
市
福
祉
会
館　

２
階　

大
会
議
室

　
　
　
　
（
恵
庭
市
末
広
町
１
２
４
）

■
内
容
／
①
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座　

90
分

　
　
　
　

②
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
つ
い
て　

30
分

社会福祉法人恵庭市社会福祉協議会
恵庭市末広町 124　

電話 33-9436、32-0007

ええににわわ
社社協協ふ

れあいだよ
りふ

れあいだよ
り

マスコットキャラクター
「スマイリー」

社協
えにわ

ふ
れあいだよ

り

あ
っ
た
ま
ー
る
ポ
イ
ン
ト

新
規
登
録
者
説
明
会
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北
海
道
の

防
空
を
主
任

務
と
す
る
陸

上
自
衛
隊
北

部
方
面
隊
直

轄
の
防
空
部

隊「
第
１
高
射

特
科
団
」（
団

本
部
・
東
千

歳
駐
屯
地
）の

創
隊
52
周
年

記
念
式
典
が

４
月
21
日
、
千
歳
市
祝
梅
の

同
駐
屯
地
西
体
育
館
で
挙
行

さ
れ
ま
し
た
。
当
日
は
同
高

射
特
科
団
隷
下
の
第
１
高
射

特
科
群（
東
千
歳
・
島
松
駐

屯
地
）、
第
４
高
射
特
科
群

（
名
寄
駐
屯
地
）、
第
１
０
１

無
人
標
的
機
隊（
静
内
駐
屯

地
）、第
１
高
射
特
科
団
本
部

付
隊（
東
千
歳
駐
屯
地
）の
隊

員
約
２
５
０
人
の
ほ
か
、
来

賓
約
２
１
０
人
が
出
席
し
て

執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
式
典
で
、
執
行
者
の
第
１

高
射
特
科
団
長
・
貴
島
康

二
陸
将
補
が「
現
在
、
中
東

情
勢
が
混
と
ん
と
し
て
お
り

注
目
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
我

が
国
は
中
国
の

力
に
よ
る
一
方

的
な
現
状
変
更

や
、ロ
シ
ア
に
よ

る
ウ
ク
ラ
イ
ナ

侵
略
、
北
朝
鮮

に
よ
る
核
・
ミ

サ
イ
ル
開
発
な

ど
戦
略
３
正
面

す
べ
て
に
対
応

を
強
い
ら
れ
る

戦
後
最
も
厳
し

く
複
雑
な
安
全
保
障
環
境
に

直
面
し
て
い
ま
す
」と
、日
本

周
辺
を
取
り
巻
く
緊
迫
し
た

国
際
情
勢
に
触
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
上
で「
航
空
自
衛
隊

お
よ
び
陸
上
自
衛
隊
の
他
職

種
部
隊
と
の
連
携
を
よ
り
一

層
強
化
し
、
諸
先
輩
方
が
築

か
れ
た『
北
海
道
防
空
の
要
』

と
し
て
の
伝
統
を
継
承
し
つ

つ
、
各
種
事
態
に
即
応
で
き

る
練
度
を
維
持
向
上
し
て
任

務
に
ま
い
進
し
て
い
く
所
存

で
す
」と
式
辞
を
述
べ
ま
し

た
。
ま
た
、
隊
員
に
対
し
て

「
日
々
精
進
し
て
い
る
こ
と
が

抑
止
に
直
結
し
て
い
る
こ
と

を
認
識
し
、
そ
れ
ぞ
れ
が
指

揮
官
を
核
心
と
し
て
、
強
い

意
志
と
執
念
を
も
っ
て
挑
戦

し
続
け
て
も
ら
い
た
い
」と

力
強
く
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
来
賓
の
和
田
義

明
衆
議
院
議
員
や
横
田
隆
一

北
海
道
自
衛
隊
駐
屯
地
等
連

絡
協
議
会
長（
千
歳
市
長
）

が
祝
辞
を
述
べ
、
会
場
に
整

列
し
た
北
の
精
鋭
部
隊
を
大

い
に
激
励
し
て
い
ま
し
た
。

（
編
集
部
　
伊
藤
）

　
全
道
一
斉
に
行
わ
れ
る

「
春
の
火
災
予
防
運
動
」（
４

月
20
日
〜
30
日
）に
合
わ
せ

た
街
頭
啓
発
イ
ベ
ン
ト
が
４

月
20
日
、
イ
オ
ン
千
歳
店
２

階
催
事
場
で
開
か
れ
ま
し

た
。
当
日
は
本
物
の
消
防
装

備
や
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
と
記
念
撮
影
を
行
っ
た

ほ
か
、
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ

イ
タ
ー
の
Ｊ
Ｕ
Ｎ
さ
ん
を
一

日
消
防
署
長
に
招
い
て
の

ト
ー
ク
＆
ミ
ニ
ラ
イ
ブ
を
開

催
す
る
な
ど
、
市
民
に
住
宅

防
火
に
つ
い
て
説
明
す
る
広

報
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

　
同
運
動
は
、
日
ご
ろ
忘
れ

が
ち
な
火
災
に
対
す
る
警
戒

を
呼
び
か
け
、
住
民
や
事
業

所
関
係
者
、
消
防
機
関
が
一

体
と
な
っ
て
火
災
予
防
を
推

進
す
る
取
り
組
み
。
千
歳
市

で
も「
春
の
市
民
火
災
予
防

運
動
」
と
銘
打
っ
て
、
市
内

大
型
店
舗
で
の
街
頭
広
報
や

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置

状
況
等
訪
問
調
査
を
実
施
す

る
な
ど
、
火
災
予
防
の
啓
発

活
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　
会
場
に
は
市
民
ら
50
人
以

上
が
来
場
。
は
じ
め
に
千
歳

市
消
防
本
部
の
坂
口
忠
義
消

防
長
か
ら
、
道
内
や
東
京
を

拠
点
に
活
動
す
る
Ｊ
Ｕ
Ｎ
さ

ん
に
辞
令
が
交
付
さ
れ
、
一

日
消
防
署
長
と
し
て
の
活
動

が
ス
タ
ー
ト
。
Ｊ
Ｕ
Ｎ
さ
ん

と
同
消
防
本
部
予
防
課
予
防

係
の
近
藤
敏
彦
係
長
が「
住

宅
防
火
」に
つ
い
て
の
ト
ー

ク
シ
ョ
ー
を
行
い
、
絶
妙
の

掛
け
合
い
で
会
場
全
体
を
爆

笑
で
包
み
ま
し
た
。

　
こ
の
後
、
ミ
ニ
ラ
イ
ブ
で

は
Ｊ
Ｕ
Ｎ
さ
ん
が
弾
き
語
り

を
披
露
し
会
場
を
沸
か
せ
て

い
ま
し
た
。
こ
の
ほ
か
、
詰

め
か
け
た
子
ど
も
た
ち
が
消

防
庁
の
マ
ス
コ
ッ
ト「
消
太

く
ん
」
と
触
れ
合
っ
た
り
、

消
防
服
や
装
備
品
と
と
も
に

家
族
連
れ
が
記
念
撮
影
を
楽

し
む
な
ど
イ
ベ
ン
ト
を
満

喫
。
同
店
を
含
む
市
内
６
施

設
で
街
頭
広
報
活
動
を
展
開

し
な
が
ら
、
広
く
火
災
予
防

を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

（
編
集
部
　
伊
藤
）

　
令
和
６
年
度
「
第
17
回

千
歳
高
星
大
学
お
よ
び
第

６
回
千
歳
高
星
大
学
大
学

院
入
学
式
」
が
４
月
18
日
、

北
ガ
ス
文
化
ホ
ー
ル
４
階

大
会
議
室
で
挙
行
さ
れ
ま

し
た
。
今
年
は
大
学
第
17

期
34
人
、
大
学
院
第
６
期

33
人
が
入
学
。
年
齢
も
下

は
59
歳（
大
学
）か
ら
上
は

85
歳（
大
学
院
）と
さ
ま
ざ

ま
で
、
２
年
間
の
学
業
生

活
に
向
け
新
た
な
ス
タ
ー

ト
を
切
り
ま
し
た
。

　
千
歳
高
星
大
学
は
60
歳

以
上
の
千
歳
市
民
を
対
象

に
、
生
き
が
い
の
あ
る
充

実
し
た
生
活
や
地
域
活
動

の
あ
り
方
な
ど
に
つ
い
て

学
べ
る
場
と
し
て
１
９
９
１

（
平
成
３
）
年
に
開
校
。
千

歳
高
星
大
学
大
学
院
は
、

同
大
学
の
卒
業
生
が
よ
り

深
く
学
習
す
る
場
と
し
て

２
０
１
３（
平
成
25
）
年

に
開
設
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で

２
０
２
０（
令
和
２
）年
度

の
み
活
動
を
停
止
し
た
ほ

か
は
、
２
年
間
の
学
習
活

動
を
実
施
し
て
き
ま
し
た
。

　
式
典
で
は
、
学
生
・
院

生
一
人
ひ
と
り
の
名
前
が

読
み
上
げ
ら
れ
た
後
、
学

長（
大
学
院
学
院
長
）を
務

め
る
佐
々
木
智
・
千
歳
市

教
育
長
が
「
大
学
に
入
学

さ
れ
た
皆
さ
ま
に
は
、
好

奇
心
と
向
上
心
を
持
っ

て
積
極
的
に
学
び
、
こ

れ
か
ら
の
２
年
間
で
学

ぶ
こ
と
を
そ
れ
ぞ
れ
の

地
域
や
活
動
で
実
践
し

て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

院
生
の
皆
さ
ま
に
は
生

涯
学
習
の
理
念
の
も
と

で
、
大
学
で
学
ん
だ
こ

と
を
基
本
に
さ
ら
に
深

く
学
識
を
積
み
重
ね
、

充
実
し
た
学
生
生
活
を

送
っ
て
く
だ
さ
い
」
と

式
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

　
式
典
終
了
後
は
そ
れ

ぞ
れ
ホ
ー
ム
ル
ー
ム
に

移
り
、
大
学
は
「
自
治

会
組
織
に
つ
い
て
」
、

大
学
院
で
は
「
大
学
院

の
学
習
内
容
や
学
生
生

活
、
自
治
会
組
織
に
つ

い
て
」
の
ミ
ー
テ
ィ
ン

グ
を
実
施
。
翌
週
か
ら

ス
タ
ー
ト
す
る
２
年
間

の
学
生
・
院
生
生
活
を

前
に
、
健
康
管
理
や
通

学
準
備
に
向
け
て
決
意

や
意
欲
を
高
め
て
い
ま

し
た
。（

編
集
部
　
伊
藤
）

陸自第１高射特科団 創隊52周年
記念式典・装備品展示など挙行

千歳ちゃんと  かわら版ちゃんと  かわら版

千歳高星大学・大学院６年度入学式　学生・院生計67人が学生生活に意欲

「
春
の
市
民
火
災
予
防
運
動
」啓
発
活
動

一
日
消
防
署
長「
Ｊ
Ｕ
Ｎ
」さ
ん
が
活
躍

サックサクのとんかつ食べて
ホッと一息しませんか
札幌で昭和27年に創業した老舗のこだわりは「熟成とん
かつ」。豚肉を低温で35日間熟成させて、旨味と柔らかさ
を最大限に引き出した最良のお肉を使用します。挽き立
ての生パン粉で包み、40Lのたっぷりの油と60㎝の銅鍋
で揚げたとんかつは肉汁もたっぷり。一枚一枚に想いが
込められた、とんかつ好きのためのとんかつです。

千歳市錦町3丁目5-4

営／11:00～21:00
　　（LO20:45）
休／なし　Ｐ／あり

TEL 0123-68-1010
千歳店とんかつ玉藤

● ★

●

ビック
リッキー

セ
ブ
ン

イ
レ
ブ
ン

↑
千
歳
駅

36

玉藤

店内飲食・お持ち帰り
＼ お会計より ／

20%OFF

〈 千歳店限定クーポン 〉

キ
リ
ト
リ

本
券
は
印
刷
し
て
も
ご
利
用
で
き
ま
す

※有効期限：令和6年5月31日（金）まで 
※本券1枚で1組様まで 
※他サービス券・金券との併用不可 ■千歳市北斗4丁目13番20号

まずはお気軽にお電話ください。

期　間▶ 雇用期間の定めなし
仕　事▶ 生活情報紙｢ちゃんと｣の広告・企画営業、（既存の取引先の訪問及び新規開拓）、顧客管理業務（データ入力）
資　格▶ 要普免、千歳・恵庭市内在住の方、エクセル操作できる方
給　与▶ 月240,000円～ ※業績給別途支給/月5,000～180,000円
時　間▶ 9:00～18:00（休憩80分） ※月曜日は、若干の残業があります。（月平均4～10h程度）
休　日▶ 日曜日、隔週土曜日 （4週月は2回、5週月は3回）
待　遇▶ 各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、昇給有、冬期・夏期手当支給、養育手当支給(1万円/1人)、
　　　　 試用期間1ヶ月位有、敷地内禁煙

地域密着
営業募集

生活情報紙ちゃんと
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恵庭市
からの
お知らせ

こども加算の給付金（5万円）
物価高騰対応定額減税一体支援給付金

令和5年度の「住民税非課税世帯」、もしくは、「住民税均等割のみ課税世帯」の子育て世帯に
対し、本年支給した給付金に加算して、お子さん1人あたり5万円を支給します。

　福祉課 物価高騰対応定額減税一体支援給付金(こども加算分)
　給付金担当　TEL 0123-33-3131　内線2931

お問
合せ

手

続
きお

忘れ
なく！

給
付
方
法

本年2月から3月に実施した「住民税非課税世帯への7万円給付金」又は、「住民税均等
割のみ課税世帯への13万円給付金」を支給した世帯のうち、18歳以下（平成17年4月
2日生まれ以降）のお子さんがいる世帯へ案内文を送付し、支給を辞退する申し出が無
ければ、5月中旬から下旬にかけてお振込みします。
この場合、申請書等による申請手続きは必要ありません

対
象
世
帯

令和5年12月1日（基準日）時点で恵庭市に住民登録しており、令和5年度「住民税非課
税世帯」又は、「住民税均等割のみ課税世帯」のうち、18歳以下（平成17年4月2日生ま
れ以降）のお子さんがいる世帯 ※基準日に施設に入所している児童は対象外です

申
請
書
の
提
出
が
必
要
な
場
合

【申請書提出が必要な世帯】
①世帯主と同一世帯である令和5年12月2日以降に生まれた新生児
　（令和6年4月1日生まれまでが対象）がいる世帯

②本年2月から3月にかけて、
　恵庭市で実施した「住民税非課税世帯への7万円給付金」
　又は「住民税均等割のみ課税世帯への13万円給付金」について
　期限までに申請しなかった世帯の内、18歳以下の児童がいる世帯

③対象児童と基準日時点で別世帯であっても、単身で寮に入っている児童等、
　児童と同一の世帯主がおらず、かつ、児童と生計が同一である場合

【申請書のお届けについて】
上記①と②については、4月末以降に対象世帯へ郵送する予定です。
上記③の場合、恵庭市ホームページからダウンロードするか
下記問い合わせ先にご連絡された場合、申請書を郵送します。

申請期限 令和6年5月28日(火)(当日消印有効)

案
内
文
送
付

・住民税非課税世帯 4月末に発送予定
・住民税均等割のみ課税世帯 5月上旬に発送予定

恵

H
P
は
こ
ち
ら

【15杯目】 日本酒の酒造好適米って何？

　こんにちは、ソムリエのろまねです。3月から5月頃は「春酒」の季節ですね。
タケノコや山菜など旬の食材と一緒に味わうと春の訪れを感じます。ところで、
みなさんは好きな酒造好適米はありますか？「山田錦」や「五百万石」、「美山
錦」など様々な酒米がありますが、味わいにどんな違いがあるのでしょうか？

もっとお酒が楽しくなる!

ソムリエろまねの酒味酒好
しゅみしゅこう

酒造好適米とは？
　酒造好適米（しゅぞうこうてきまい）とは、酒米（さかまい）とも呼ばれ、日本酒造り
に適した性質を持つ酒造用品種のお米で、食用米に比べて「心白（しんぱく）」の発現
率が高いのが特徴です。現在、120種類程度の酒造好適米が生産されており、品種
改良や新種開発により年々増えています。

代表的な酒造好適米
①山田錦（兵庫）／「酒米の王様」と評され、全国で最も多く生産されている酒米。

大吟醸酒に用いられることが多く、奥行きのある芳醇な味わ
いが特徴。

②五百万石（新潟）／米の粒が小さく、高精米には不向きだが、心白が大きいので麹
がつくりやすく扱いやすい。クセがなくスッキリとした淡麗
辛口のお酒に仕上がる。

③美山錦（長野）／寒さに強く、寒冷地や山間部での栽培に適した酒米。五百万石
に似たなめらかですっきりとした軽快な味わい。

④雄町（岡山）／酒米としては日本最古の品種。芳醇でコクがあり、米の旨味・
甘味を感じる。

北海道産の酒造好適米
①吟風／芳醇な香りとコクのあるしっかりとした味わい。
②彗星／タンパク質含有量が低く、淡麗な味わい。
③きたしずく／雑味が少なく柔らかですっきりとした味わい。

天明　純米大吟醸　赤磐雄町

福島県会津坂下町／曙酒造
使用米／岡山県赤磐産雄町
価格／2,199円（税込） 720ml

酒造好適米「雄町」の最高級ブランド「赤
磐雄町」を使用した純米大吟醸。フレッ
シュで爽やかな香りと柔らかな旨味。後
味は驚くほどキレの良い辛口な印象。

ろまね
の

お気に入り

ホームページは「千歳市　ちーマインダー」で検索してください

 千歳市こども政策課こども政策係　電話0123-24-0341（直通）
 Eメール　kodomoseisaku@city.chitose.lg.jp

対 　 象  保育士、幼稚園教諭、保健師、看護師、准看護師、養護教諭、小
学校教諭、栄養士の資格・免許をお持ちの方（資格・免許取得
見込みの方含む）

 ※資格を持ちながら、現場を離れている方も歓迎します。
登録方法  ホームページから登録フォームに進み、必要事項を入力 
そ の 他  就職に関する不安や疑問についての相談も設けておりますので、

ご気軽にご利用ください。（電話相談・メール相談あり）

千歳市からのお知らせ

問合せ

認定こども園・保育園認定こども園・保育園
・幼稚園・幼稚園でで働きませんか!働きませんか!

　市が教育・保育施設で就職を希望される方に無料職業紹介を行っています。
長期雇用はもとより、短期的な雇用も受け付けています。登録された方には希
望に合う求人(教育・保育施設)に紹介し面接等の設定まで行います。

保育士就職相談窓口「ちーマインダー」をこども政策課窓口
（千歳市役所第２庁舎1階3番窓口）で開設しています。

▪ 呪術廻戦
▪ 進撃の巨人
▪ ワンパンマン
▪ 怪獣8号
▪ 北斗の拳

▪ ドラゴンボール
▪ 転生したらスライムだった件
▪  チェンソーマン
▪  NARUTO -ナルト-
▪ ポケットモンスター

ちゃんと制作部が勝手に選んだ

おすすめバトルアニメ 10選
※制作者が好き勝手に選んだものなので、一切クレームなどはお受けできません。

気になる作品は

ぜひ検索してみて

ください！

長都駅長都駅

南26号南26号

ちとせモールちとせモール
●

花昌

花苗・野菜苗直売! 
花苗の他、トマト・ナス・ピーマン
・葉物野菜・その他いろいろ 

TEL.0123-23-0988　千歳市長都167-3番地
●9：00-15：00（5月下旬までの営業） ※天候により左右される場合あり　●不定休 ※悪天候時は休み（要問い合せ）

https://chitose-hanamasa.com/

花 昌花 昌はなまさ
－ h a n a m a s a－

社会医療法人北晨会  恵み野病院
健診係 TEL 0123-36-7555(内線1103・1183)

▶▶▶▶▶▶
詳しくは
コチラから
▶▶▶▶▶▶

このほかにも各種予防接種や人間ドック・健康診断を行っております。
市民の方・企業のご担当者様、まずはお気軽にお問い合わせ下さい。

恵み野病院恵み野病院

恵み野病院より皆さんへ
「なにかあったら病院に行けばいい」
と思っていませんか？
わたしたちは普段の健康づくりも大事
だと思い、新たに取り組みをはじめます。

助成制度を利用した人間ドックコースを新設
・社会保険加入のご家族さま(恵庭市在住の方)向け
・恵庭市国民健康保険・後期高齢者加入の方向け

特定健診人間ドック

無症状でも病気のリスクが高まる
40歳からは脳ドック受診を

※希望される方には認知機能検査を行います

脳ドック

助成対象外の方向けのコースも新設
・マンモグラフィ認定資格取得の女性技師による撮影
・大学病院の乳腺外科専門医による診察

乳がん検診

生活習慣病予防健診
(協会けんぽ)
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オフィス上森(株)オフィス上森(株) TEL（0123）33-6908

(社)北海道宅地建物取引業協会
(社)全国宅地建物取引業保証協会北海道本部
(社)北海道宅地建物取引業協会
(社)全国宅地建物取引業保証協会北海道本部

認定相談員 上森裕子認定相談員 上森裕子

ご自宅・当事務所にてご自宅・当事務所にて

住まいの終活相談住まいの終活相談web

求人広告の
お申し込みは
■発行 株式会社メディアコム 千歳市北斗4丁目13番20号
■Q人ナビウェブサイト https://chanto.biz/qnavi/

千歳・恵庭近郊のお仕事探し応援します！

℡0123-27-2611

毎週木曜日更新《雇用形態マーク》 契 契約社員 準 準社員 パ パート ア アルバイト 委 委託 臨 臨時職員 期 期間社員 嘱 嘱託社員 他 その他正 正社員 派遣社員派

期　間▶�即日～11月末迄
仕　事▶�敷地内芝生・樹木管理
給　与▶�時給980円
時　間▶�8:00～17:00（実働7.5h）�

※午前・昼・午後、合計1.5hの休憩有、残業なし
勤　務▶�月15～17日
休　日▶�週休2日制 ※シフト制
待　遇▶�各社保完備、福利厚生有、有給休暇制度有、�

交通費規定支給、敷地内禁煙
勤務先▶�サッポロビール北海道工場/恵庭市戸磯542-1

切り枝拾いや刈り草集めなどの簡単なお仕事からはじめましょう。
プライベートを削るようなイベントはほとんどナシ！

当社は建設業では珍しくガテン系で怖いスタッフはおりません（笑）

まずはお電話のうえ、写真付履歴書をお持ちください。
面接は現地管理棟にて行います。

札幌市厚別区上野幌1条5丁目1-8㈱グリーンプランナー
011-802-3266 担当/中村

はじめての方も大歓迎！
恵庭 パ 施設管理

恵庭市戸磯536-14(サッポロビール庭園駅より徒歩5分）
エンパイヤ自動車㈱ 札幌センター

090-5520-5127

期　間▶︎1年毎の更新制 
仕　事▶�カー用品・カーアクセサリー等のピッキング・格納作業
資　格▶�未経験者歓迎、長期勤務できる方歓迎、�

月曜日に必ず出勤できる方（祝日の場合も）
時　間▶�9:00～17:00 ※休憩/昼・午後合計75分�

※状況により残業の場合有（可能な方)
給　与▶�時給960円
休　日▶土・日曜日
勤　務▶�週3～5日 ※曜日・日数応相談
待　遇▶�交通費規定支給、車通勤可（駐車場完備）、�

有給休暇、パート専用休憩室有、�
労災保険、他保険加入可、受動喫煙対策有

0123-34-8321 担当/飯島・河合応募

土日はお休み!! 勤務日数応相談
恵庭 パ ピッキングスタッフ

仕　事▶�ゆうパックの配送などを行います。�
※現金の取扱いはありません。

資　格▶�普通自動車免許（AT限定可）、営業ナン
バー取得者または取得可能な方、年齢不問

時　間▶�7:00～20:00の間で応相談　�
※午前中のみの勤務も可

報　酬▶完全出来高制（1個につき140円～）�
勤　務▶週1日～　※応相談
待　遇▶制服貸与
勤務先▶恵庭市内

恵庭市島松東町2丁目7-17

まずはお電話のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

三 谷 運 送
090-2876-0396 担当

三谷

がんばり次第で月26〜40万円も可能!
恵庭 委 宅配ドライバー

車両貸出
応相談

千歳市新富1丁目7-5平和ビル1F

5/7〜
受付けます0123-22-7400応募

期　間▶�雇用期間の定めなし
仕　事▶�手すりや床の拭き掃き、トイレやお風呂、レンジ

フードの清掃等（現場による）。ご家庭のおそうじ
の延長です。難しい作業はありません。

資　格▶�要普通免許、未経験者歓迎
給　与▶�時給960円〜
時　間▶�9:00～16:00の間で�

実働3〜6h�
※応相談 ※残業なし

勤　務▶�週2～5日 ※応相談
休　日▶�土日祝、年末年始 �

★学校行事やプライベートのお休みも取得可能
待　遇▶�各社保完備（勤務による）、交通費規定支給、�

車通勤可、制服貸与、入社祝金1万円支給（入社
3ヶ月後）、受動喫煙対策有

勤務先▶千歳・恵庭（日によって現場は変わります。）

ご自宅まで 
送迎します!

※規定有

千歳・恵庭 パ 清掃

北広島

期　間▶�雇用期間の定めなし
仕　事▶�地域包括支援ケアプランナー業務
資　格▶�介護支援専門員、ケアプラン作成の経験あ

れば尚可、59歳以下（定年年齢を上限とす
る募集の為）

給　与▶�月額200,000～220,000円�
※職種手当1万円、調整手当1万円含む

時　間▶�8:45～17:30�
※休憩90分、月平均2h程度の残業有

休　日▶�土日祝、他
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、�

駐車場有、昇給・賞与有、屋内禁煙
勤務先▶�北広島ひがし高齢者支援センター/�

北広島市朝日町5丁目1-2 北広島東記念館内 

北広島市大曲804番地5

まずはお電話のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

北広島希望ヶ丘病院医療法人社団 
銀杏会

011-377-3301受付/9〜17時
担当/齋藤

ケアマネジャー 
募集しています。

ブランクがある方も歓迎！ 丁寧に指導します。

正 ケアマネジャー

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶ガソリンスタンドの給油監視業務
資　格▶�危険物（乙4）有資格者、未経験者歓

迎、経験者優遇
給　与▶時給990円〜 ※乙4免許手当含む
時　間▶�6:30～15:00、15:00～23:00�

22:30～翌7:00　�
※シフト制 ※残業なし、休憩1h

休　日▶シフト制
待　遇▶�各社保完備、有給休暇、交通費規定支給、�

車通勤可、制服貸与、施設内全面禁煙
勤務先▶�セルフ恵庭北SS�

（恵庭市柏木町4丁目8-9）

恵庭市�
柏木町4丁目8-9出光リテール販売㈱

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

0123-32-4422担当/松本 受付/9～20時

ガソリンスタンド
スタッフ募集!!

時間応相談
資格を活かそう

恵庭 ア パ 給油監視

共通項目

清掃スタッフ募集

仕　事▶ビル内各事務室の日常清掃
時　間▶7:00～11:00（実働4h）
給　与▶時給960円
勤　務▶週5～6日、シフト制
休　日▶日曜、その他平日

仕　事▶日常清掃
時　間▶�①7:30～11:30（実働4h）�

②13:00～17:00（実働4h）�
③7:00〜20:00の間で実働7h

給　与▶�時給960円
勤　務▶�週4〜6日 ※日数相談可

千歳市美々新千歳空港内 ターミナル アネックスビル2F
日興美装工業㈱千歳支店

期　間▶�雇用期間の定めなし
時　間▶�休憩は6h以上にて1h、残業月0～10h
待　遇▶�各社保完備(法定通り)、制服貸与、�

交通費規定⽀給、受動喫煙対策有
勤務先▶�新千歳空港
お電話の上、面接の際に写真付履歴書をお持ちください。

受付/9〜17時 
※土・日・祝を除く0123-22-11710123-22-1171

［パート］新千歳空港内/国際線ターミナル

［パート］空港施設内/新千歳空港アネックス

千歳 パ 清掃

〒061-1412　恵庭市白樺町3丁目22-1
医療法人社団  緩和ケアクリニック・恵庭
0123-35-3300 担当/安田

【受付/9〜17時】
●電話連絡の上、写真付履歴書をご郵送ください。

仕　事▶�訪問看護業務
資　格▶�看護師免許、普通免許
時　間▶�8:30～17:30�

※6h以上勤務で休憩1h、残業5～10h程度
給　与▶�正/月給275,000円～（経験等考慮の上決定）�

パ/時給1,600円
休　日▶�土日祝（緊急時等出勤有）

仕　事▶�サービス付き高齢者向け住宅における宿直業務、
見回り（22:00・6:30確認）、夜間緊急時の対応、
電話対応

時　間▶�17:00～翌9:00　�
※仮眠8h（22:30～翌6:30）、残業なし

資　格▶�年齢不問、介護資格があれば尚可
給　与▶�日給9,000円
勤　務▶�週1～3回のシフト制

◆訪問看護師（正社員・パート）

◆サ高住宿直スタッフ（パート）

《共通項目》
期　間▶�雇用期間の定めなし
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、試用期間

6ヶ月/同条件、施設内禁煙、夕食・朝食付き（宿直
スタッフのみ）

ドクターと連携が出来て
働きやすい職場です。

増員募集!

恵庭 正 パ 訪問看護師パ サ高住宿直スタッフ

冬季手当・賞与年2回、永年・勤続・無事故表彰有手当充実
期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�大型タンクセミトレーラー（硫酸配送）での配

送業務。（配送エリア：道内）
資　格▶�要大型自動車運転免許、けん引免許、危険物取扱

者（乙種4類）、トレーラー運転業務経験のある方
時　間▶�例/7:00～16:00 他　�

※当社運行規定による、季節により変動有�
※月10～12h程度残業有

苫小牧市
勇払157

まずはお気軽にお電話ください。

0144-56-0744 北豊運輸 株式会社
担当/由井

苫小牧 正 大型タンクセミトレーラードライバー

給　与▶�月242,000円（扶養家族2人の場合…�
基本給207,000円+扶養2人/17,000円
+通勤/13,000円+別途手当5,000円）

休　日▶日・祝、他、年末年始
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、�

無料駐車場有、昇給・賞与有、冬季手当、�
永年・勤続・無事故表彰有、試用期間6ヶ月、受
動喫煙対策有

大型タンクセミトレ大型タンクセミトレーーララーードライバドライバーー 募
集

■手積み・手おろしの重労働なし　　■年齢・性別問わず活躍できます

北日本事業統括部 千歳営業所
株式会社ジャパンクリエイト

千歳市千代田町5-5-1 戸田ビル2F

・労働者派遣許可番号 （派）27-300717　�
・有料職業紹介事業許可番号 27-ユ-300414

応募 0120-35-0909
（通話無料/平日9〜20時、土日9〜18時）

詳細はこちらから詳細はこちらから◀︎◀︎
0909work

車通勤可! 時間や休日は応相談!

〈月収例〉
1日8h、月20日の場合18万円

恵庭 派 パンの仕分け

午後勤務できる方歓迎!
フルタイム勤務者募集!

期　間▶︎長期
仕　事▶食パン、菓子�パンの仕分け(NO.1957-A-01)
給　与▶�時給1,080円〜 ※22時以降時給1,350円
時　間▶例/��12:00〜21:00、15:00〜24:00�

18:00〜翌3:00、22:00〜翌7:00�
※お好きな時間で働けます。ご相談ください。 �
※実働8h/休憩1h、残業なし

勤　務▶�週5日
勤務先▶︎恵庭市恵南
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、制服貸与、�

退職金制度有（規定による)、喫煙ブース有

恵庭・その他 派 事務、製造、カット・計量・漬け込み

電話連絡の上、写真付履歴書をご郵送ください。

期　間▶︎原則1年毎の更新 ※当社就業規定による
仕　事▶�半導体チップの外観検査（顕微鏡使用）
給　与▶�時給980円〜
時　間▶�8:30〜17:30（実働8h）�

※休憩1h、状況により残業の場合有
休　日▶�年間128日、土・日曜日、祝日�

（会社カレンダーによる）
資　格▶未経験者歓迎
待　遇▶�社保完備、交通費規定支給、制服貸与、�

車通勤可、敷地内禁煙

デクセリアルズ フォトニクス
ソリューションズ  恵庭事業所
〒061-1405　恵庭市戸磯385-31担当/阿部・仲川34-3111

ほとんどの方が未経験から始めていますほとんどの方が未経験から始めています

半導体チップの検査検査スタッフスタッフ募集!募集!

未経験者歓迎！！未経験者歓迎！！
顕微鏡で外観チェックをします顕微鏡で外観チェックをします

女性が活躍中の職場です♪

恵庭 パ 検査

丁寧に 
教えます!!

期　間▶�1年毎の更新制 ※原則更新
仕　事▶�新千歳空港貨物ターミナルの清掃全般。�

社用車にてスタッフの送迎。�
現場責任者は書類作成、お客様・業者対応等
もしていただきます。

給　与▶�時給1,100円～
資　格▶�未経験者歓迎、要普通免許
時　間▶�7:00～16:00 ※休憩105分、残業なし
勤　務▶�月22～24日
待　遇▶�雇用・労災保険、交通費実費分全額支給、�

制服貸与、受動喫煙対策有
勤務先▶�新千歳空港貨物ターミナルビル 

011-271-1749【札幌事業部】担当/長谷川 千歳市柏台南1丁目3番1（千歳アルカディア・プラザ3F）

千 歳 営 業 所
■許可番号 派01-300570まずはお電話ください!  

面接は千歳アルカディア・プラザ3Fで行います。

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�学校施設管理、清掃、学校行事業務
給　与▶�月給148,990円
資　格▶�要普通免許
時　間▶�7:30～16:00 �

※実働7.5h、休憩1h、残業なし
休　日▶�土日祝 ※学校スケジュールによる�

（夏・冬休み等は出勤）
待　遇▶�各社保完備、交通費実費分全額支給、�

車通勤可、制服貸与、受動喫煙対策有
勤務先▶�千歳市立千歳中学校/千歳市栄町4丁目35

正社員 学校用務員契約社員 清掃、現場責任者

賞与・ 
燃料手当

有!
欠員につき2名募集！ 

1名は現場責任者候補です

千歳 契 清掃、現場責任者正 学校用務員
★正社員登用有
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千歳 派 運搬・原材料供給・回収・洗浄

期　間▶5月中旬～半年程度（状況により変動有）
仕　事▶�野菜等の選別・仕分け、箱入れ・袋入れ、�

ギフト加工他
資　格▶未経験者歓迎
給　与▶時給1,000円
時　間▶�9:00～13:00、12:00～17:00 ※応相談�

※状況により残業の場合有、休憩有
勤　務▶週3～5日 ※シフト制
休　日▶日・祝 ※応相談
待　遇▶�労災保険、交通費規定支給、車通勤可、�

エプロン貸与、受動喫煙対策有 

恵庭市戸磯76-25
0123-29-5811

ティーアールネットサービス

受付時間�
9～17時
担当/米谷

恵庭 パ 軽作業

増員募集!!

女性多数活躍中! 男性も大歓迎です

応 募

スタッフみんなが明るく

元気に働いています！

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶食品スーパーの清掃
時　間▶�①7:00～10:00 �

②7:30～11:30�
※シフト制　※残業なし

勤　務▶月20日程度
給　与▶時給960円
待　遇▶�交通費規定支給、車通勤可、�

制服貸与、有給休暇、敷地内禁煙
勤務先▶恵庭市本町210

北海道クリーン開発㈱札幌支社
〒065-0030　札幌市東区北30条東12丁目4-9クリーンビル3Ｆ

担当/籔内
（ヤブウチ）011-704-0303応

募

恵庭 パ 日常清掃

未
経
験
者

未
経
験
者

歓
迎
歓
迎
♫♫

時　間▶�③5:00～10:00 （実働5h）�
　※休憩なし、残業なし�
④8:00～14:00 （実働6h）�
　※休憩15分～、残業なし�
⑤18:00～23:00 （実働5h）�
　※休憩なし、残業なし

勤　務▶�③⑤週2日～ ④土日祝 �
※勤務日数・時間応相談

勤務先▶�千歳市祝梅�
ローソン陸上自衛隊東千歳駐屯地

時　間▶�①11:00～20:00 （実働8h）�
　※休憩1h、残業なし�
②16:00～20:00 （実働4h）�
　※休憩なし、残業なし

勤　務▶�①週5日　②週3日〜�
※勤務日数・時間応相談

勤務先▶�千歳市北信濃�
ローソン陸上自衛隊北千歳駐屯地

《共通項目》�
期　間▶1年毎の更新有
待　遇▶�社会保険有、交通費規定支給、敷地内禁煙
仕　事▶�コンビニ業務全般
給　与▶�時給1,000円

一般財団法人防衛弘済会東千歳事業所
〒066-0026千歳市住吉2丁目3-1

応募 0123-42-2121
応募 0123-22-2241

お待ちして お待ちして 
おります♪おります♪

◆店内業務 （千歳市北信濃） ◆店内業務 （千歳市祝梅）

千歳 パ 店内業務

期　間▶4ヶ月以上 ※更新の可能性有
仕　事▶院内の日常清掃
給　与▶�時給980円
時　間▶�①7:00～16:00 ※実働7h、休憩2h　�

②7:00～11:00 ※実働3.5h、休憩0.5h�
※①②シフト制 ※残業なし

勤　務▶�週2〜4日 ※希望日数応相談�
★日曜日はお休みです。

待　遇▶�労災保険、雇用・社保完備（法定通り）、�
交通費規定支給、制服貸与、敷地内禁煙

勤務先▶千歳市東雲町1丁目11番

株式
会社

清掃スタッフ募集!!清掃スタッフ募集!!

まずはお電話ください。面接は千歳で行います。

札幌市中央区南1条
西7丁目12 都市ビル2F 

平日9〜18時
担当/小松011-271-5038応募

北光管理サービス

男女共に
活躍中！

シニア歓迎

千歳 パ 日常清掃スタッフ

0123-40-6175 担当/総務 村上 

【正社員】1名
期　間▶︎雇用期間の定めなし
仕　事▶�豚が快適に過ごせる環境を整え、順調に発育する

ように管理するお仕事です。適性に合わせて①繁
殖部門②肥育部門のいずれかに配属となります。�
(防疫上シャワーイン必須) 

資　格▶要普通免許
給　与▶�月給205,000～235,000円+諸手当
時　間▶�①7:30～17:00　②7:00～16:30 ※残業なし
休　日▶�週休2日（シフト制）　
待　遇▶�各社保完備、制服貸与、車通勤可（無料駐車場有）、交

通費実費支給（月24,500円まで）、昼食代補助制度
有、賞与年2回、試用期間6ヶ月、再雇用制度有（65
歳まで）、農場内禁煙、リロクラブ加入

お電話または弊社HP採用応募フォームよりご連絡ください。

農場管理スタッフ募集

〒066-0011  
千歳市駒里2297おおやファーム株式会社

髪型・服装自由!

千歳 正 農場管理

正社員募集!!正社員募集!!

〒066-0023　千歳市寿1丁目6-3
（有）道央グリンサービス

【受付/9〜17時】
担当/杉本0123-24-9262

未経験でも 未経験でも 
OK！OK！

期　間▶︎1年毎の更新制
仕　事▶��公園の維持管理（樹木の剪定、草刈）、一般住宅の

外構・庭設計、施工等の業務、冬期は除雪等
資　格▶�要普免、未経験者歓迎
給　与▶�正社員/月給210,000円〜 

パート/時給1,300円〜
時　間▶�8:00〜17:00 ※休憩2h、残業なし
休　日▶��土・日、GW、お盆他
待　遇▶��雇用、労災、建設国保加入、�

交通費規定支給、他各種手当有、�
受動喫煙対策有、試用期間有

千歳 正 パ 公園の維持管理

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶︎�資源物の分別他
資　格▶�未経験者歓迎、定年70歳
給　与▶時給1,070円〜
時　間▶�8:30～12:00 ※残業なし
休　日▶土日祝、年末年始、お盆
待　遇▶�交通費規定支給、�

受動喫煙対策有

体を動かすことが
好きな方歓迎

㈲野田容器 〒061-1405 恵庭市戸磯76-23

0123-33-3570
電話の上、写真付履歴書と運転免許証をお持ちください。
詳細は面談にて。 【受付/9〜15時】 採用係

恵庭 パ 分別

ミドル・シニア世代
もOK!

Bling-Bang- Bling-Bang- 
Bang- Bang- 
BIBINBABIBINBA
（ビビンバ一緒に （ビビンバ一緒に 
 作りませんか？） 作りませんか？）

合わせて保育教諭も募集!合わせて保育教諭も募集!

まずは電話連絡の上、写真付履歴書をお持ちください。

0123-29-3311【受付/9〜17時】担当/小原千歳市みどり台南�
2丁目12-6

仕　事▶�昼食、おやつ等の調理、食器洗浄、清掃等
資　格▶�調理師免許あれば尚可（なくても大丈夫です。）
給　与▶時給980円
時　間▶�8:00〜13:00、8:30〜13:30、9:00〜13:00�

※残業なし

期　間▶︎1年毎の更新制 ※長期
休　日▶�日祝他（年間休日105日以上）
待　遇▶�交通費規定支給、雇用・労災保険、�

敷地内禁煙

共
通
項
目

�仕　事▶保育業務
資　格▶保育士資格、もしくは幼稚園教諭
給　与▶�時給1,000円〜
時　間▶�7:00〜9:00、8:00〜13:00、�

9:00〜14:00、16:00〜19:00、�
〈フルタイム〉8:00〜17:00、9:00〜18:00�
※残業なし

◆調理員

◆保育教諭
千歳 パ 保育教諭、調理員

認知症高齢者の日常生活支援・介護のお仕事です。

未経験者には丁寧に未経験者には丁寧に
指導しますので指導しますので安心して働けます。安心して働けます。
ブランクある方も勿論OKです。ブランクある方も勿論OKです。

資格取得支援制度有!!

◆ケアスタッフ/パート◆ケアスタッフ/契約社員

◆共通項目

グループホーム向陽台 千歳市白樺2丁目1-1  0123-28-5888 担当/水谷
電話連絡をいただいた後、面接日を決定します。
面接時に写真付履歴書・資格証をお持ちください。

給　与▶�時給1,123円（処遇改善諸手当含む）
時　間▶�1日5h～ ※応相談、休憩は勤務時間による�

※残業/月0～3ｈ
勤　務▶�週2日～ ※応相談

給　与▶�日給8,720円（処遇改善諸手当含む） 
夜勤手当5,000円/回

時　間▶�早番7:30〜16:00�
日勤9:00〜17:30�
遅番10:30〜19:00�
夜勤・明/17:00〜翌9:30�
（休憩1h、実働7.5h） ※シフト制 ※残業5〜10h

勤　務▶4週8休（月21～22日）

期　間▶︎初回6ヶ月、以後1年更新
資　格▶無資格・未経験者歓迎、要普通免許
待　遇▶�労災適用、各社保完備（勤務時間による）、交通費規

定支給(2㎞以上/契約社員上限12,000円、パート
上限10,000円)、車通勤可（無料駐車場有）、処遇改
善手当、処遇支援手当、資格手当、施設内禁煙（別場
所に喫煙室有）

経験者大歓迎!

夜勤専従も 
ご相談ください!

千歳 契 パ ケアスタッフ

期　間▶�期間雇用（5月～10月）
仕　事▶�刈払機による草刈及び付帯業務
時　間▶�8:30～17:30（実働8h）�

※休憩1h、残業なし
給　与▶�月給240,000円～
休　日▶�週2日
待　遇▶�交通費規定支給、制服貸与、雇保・社会保険

有、受動喫煙対策有
勤務先▶�千歳市流通

期　間▶�1シーズン120日前後�
※予めご都合の良い日をうかがい、�
　シフトを作成します。�
　天候等で出勤日が変わる場合有。

仕　事▶�①刈払機による草刈�
②草刈り補助

時　間▶�8:30～17:30（実働8h）�
※休憩1h、残業なし

給　与▶�①時給1,500円～ 
②時給1,200円～

待　遇▶�制服貸与、受動喫煙対策有
勤務先▶�千歳市流通（本社へ出勤後、社用車で現場へ

移動します。）

■ビルメンテナンス 廃棄物収集運搬処理 ハウスクリーニング 〒066-0019　千歳市流通1丁目4-7

0123-24-7787 《担当》
金子

草刈り

①草刈り　②草刈り補助

月給240,000円〜

時給1,500円

▼詳しくはHPで！

草刈りアルバイト

草刈り作業員草刈り作業員 大募集！大募集！

期間社員

千歳 期 ア 草刈り・屋外作業

期　間▶試用期間3ヶ月、その後は雇用期間の定めなし
仕　事▶�発達に遅れのある、こどもたちの支援をするお仕事です。
資　格▶�保育士、幼稚園・小学校教諭、児童指導員の何れかの資格保持者歓迎、�

未経験者も可
給　与▶�無資格/時給960円 

�有資格/時給1,000円〜（資格手当含む）
時　間▶�9:00〜17:00 ※フルタイム・短時間選べます。�

※フルタイム/休憩1h、残業なし
勤　務▶週2〜5日　※応相談
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、有給休暇、昇給有、�

賞与有（業績による）、ベースアップ手当、施設内禁煙
勤務先▶�すてっぷえにわ（恵庭市中島町4丁目6-1）�

すてっぷちとせ（千歳市信濃3丁目20-2）�
SQUARE（千歳市北光4丁目3-9）�
CONET（恵庭市漁町43番地2）

(株)LINQ 
千歳市北光4丁目3-9受付/9～18時

担当/山口0123-25-9430（SQUARE）

勤務時間・勤務日数はご相談ください。 
ライフスタイルに合わせ、 
柔軟に対応します。

児童支援員募集

まずはお気軽にお電話ください。

現在お勤め中の方も 
まずはご連絡ください。 

千歳・恵庭 ア 児童支援員

厨房調理補助/パート　我汝会えにわ病院
仕　事▶�病院厨房での調理補助
給　与▶�時給1,000円〜
時　間▶�5:30～14:30 ※休憩1h、残業なし
勤　務▶シフト制 ※週3日〜勤務OK 

清掃/パート　我汝会えにわ病院
仕　事▶院内清掃
給　与▶�①②時給970円〜 ③④時給1,000円〜
時　間▶�①午前清掃　　8:00〜12:00�

②午後清掃　　13:00〜17:00�
③夜清掃　　　18:00～22:00�
④手術室清掃　18:00～22:00�
※①〜④のいずれか、もしくは�
　組み合わせてのフルタイム勤務も可�
※フルタイムの場合休憩1h、残業なし

勤　務▶�月〜土の間でシフト制�
※日・祝日休み ※週3日〜勤務OK 

パート共通項目
期　間▶1年毎の更新
待　遇▶�社保完備（勤務時間による）、制服貸与、�

交通費規定支給、車通勤可、職場内禁煙、�
有給休暇有、賞与年2回支給

仕　事▶�施設内清掃
給　与▶�時給970円〜
時　間▶�8:00〜12:30（実働2〜4.5h） ※残業なし
勤　務▶シフト制 ※週3日〜勤務OK

清掃/パート　ラ・デュース恵み野

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶病院厨房での栄養士業務
給　与▶�月193,000～250,000円 

（栄養士手当5,000円、 
管理栄養士手当10,000円含む）

休　日▶週休2日、お盆・お正月等特別休暇有
時　間▶�5:30～19:00の間で�

実働8hの交替制�
※休憩1h、残業なし

待　遇▶�社保完備、昇給年1回、退職金共済制度有、
交通費規定支給、有給休暇有、制服貸与、
車通勤可、職場内禁煙、賞与年２回（前年
度実績4ヶ月分）

未経験者歓迎！!未経験者歓迎！!
パート採用も可能ですパート採用も可能です

栄養士・管理栄養士/正社員栄養士・管理栄養士/正社員
我汝会えにわ病院我汝会えにわ病院

株式会社道央環境センター
恵庭市本町27番地

0123-34-0740応 募

恵庭 正 栄養士・管理栄養士パ 清掃、調理補助
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時　間▶�正/9:00～17:30（実働7.5h）�
パ/9:00～17:00（実働7h）�
※休憩1h、残業なし

給　与▶�正/月220,000円 
　 （試用期間3ヶ月/時給1,100円） 
パ/時給1,100円 
　 （試用期間3ヶ月/時給1,000円）

期　間▶�雇用期間の定めなし
仕　事▶�受付業務、一般事務作業、請求書作成等
資　格▶�要普通免許
勤　務▶�正/週5～6日�

パ/週3～4日�
※土曜勤務有（月2回）

休　日▶�日曜日・祝日、GW、お盆、お正月�
（7日程度の連休）

待　遇▶�賞与年2回、交通費規定支給、車通勤可、マ
イカーの車検割引・オイル交換無料、受動
喫煙対策有、正/各社保完備、パ/雇用・労災
保険 

北興自動車工業㈱ 千歳市
上長都1-5

0123-23-2320
まずはお気軽にお電話ください。受付/10～18時 

担当/鈴木

事務職員募集 !事務職員募集 !
千歳 正 パ 事務職員

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�閉店後の店内及び�

バックヤードの清掃
給　与▶時給1,300円
時　間▶�23:00～24:00 �

※休憩・残業なし
勤　務▶週2〜5日程度（応相談）
待　遇▶�車通勤可、受動喫煙対策なし
勤務先▶�恵庭市恵み野西1丁目4

パーラー恵み野

まずはお気軽にお電話ください。

 0123-36-4114
恵庭市恵み野西1丁目4番
受付/平日9〜17時

◆閉店後清掃スタッフ 女性活躍中!!

Wワークも歓迎!Wワークも歓迎!
清掃 高時給!清掃 高時給!

恵庭 パ 清掃スタッフ

［担当］
中村0123-23-4111

期　間▶�雇用期間の定めなし
仕　事▶�健康診断の受付、予約の電話対応・受付、�

入力作業等
資　格▶�Excel、Word入力可能な方
給　与▶月給160,000〜194,400円
時　間▶��8:45〜17:15 ※休憩1h、残業/月10h程度
休　日▶︎土日祝、年末年始
待　遇▶�社保完備、交通費規定支給、車通勤可、�

無料駐車場有、退職金制度有、賞与有、�
試用期間3ヶ月、敷地内禁煙

勤務先▶�千歳第一病院（千歳市東雲町1丁目11）

問い合わせだけでもOK！

医療法人同仁会

千歳第一病院
千歳市東雲町1丁目11 https://www.dojinkai-group.com/

健診事務員健診事務員 急募！急募！
正職員
募集!

千歳 正 健診事務

グループホーム グループホーム 北のくにから北のくにから
〒061-1353　恵庭市島松本町4丁目8-25
㈲セカンドライフ

0123-37-2985
まずはお電話ください。　担当/小野瀬

◆介護スタッフ/正職員・パート
期　間▶�雇用期間の定めなし
仕　事▶入居者・認知症疾患がある方の日常生活のお手伝い
資　格▶�不問、未経験の方大歓迎、マンツーマンで指導させて�

いただきます。
給　与▶�正/月168,960円　パート/時給960円〜  

※試用期間/時給960円〜
時　間▶�①7:00～16:00 ※休憩1h�

②8:30～17:30 ※休憩1h　�
③10:30～19:30 ※休憩1h�
④17:00〜翌9:00（夜勤/月4〜5回有） ※休憩1h�
※①〜④選択可（シフト制）、残業ほぼなし�
※休み希望は応相談

勤　務▶�正/週5日 ※週休2日�
�パ/週2～5日 ※日数応相談

待　遇▶�各社保完備、資格手当（試用期間後）、車通勤可、交通費�
（月25,000円迄）実費支給、夜勤手当1回5,000円、�
処遇改善手当年3回別途支給、処遇改善支援金（毎月）、�
正職員登用制度有、受動喫煙対策有

日勤帯のみや日勤帯のみや
夜勤のみもOK夜勤のみもOK

笑顔が　 
あふれる♪

恵庭 正 パ 介護

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�社用車を使用しての組合員さんのお宅

への夕食・弁当の配達、事務所での簡単
なPC入力、安否確認も行う高齢者支援
の仕事です。

資　格▶�64歳まで（定年雇用止めの為）、�
要普免、未経験者歓迎

給　与▶�時給1,110円 
※試採用期間4ヶ月/時給990円

時　間▶�12:30～17:30�
※状況により変動の場合有

勤　務▶週3日程度
待　遇▶�交通費規定支給、構内禁煙
勤務先▶︎�千歳市上長都3-1

まずはお気軽にお電話ください。
受付/9～18時受付/9～18時
担当/石川担当/石川080-1972-5277

配食事業部 札幌市西区発寒11条5丁目10-1

WワークWワーク
OKOK

性別 性別 
不問不問

扶養内扶養内
OKOK

千歳 パ 事務兼配送

採用担当応募 011-376-3911

期　間▶雇用期間の定めなし
勤　務▶�4週8休 ※月平均休日10日
待　遇▶�各社保完備、通勤手当（16,000円まで）、送

迎有、住宅手当（上限15,000円）、家族手当
（10,000円/配偶者、3,000円/子）、冬季燃
料手当（120,000円まで）、保育所利用可、
車通勤可、受動喫煙対策有

勤務先▶�輪厚三愛病院、�
エスポワール北広島、�
介護付有料老人ホーム 悠々、�
訪問看護ステーション リエゾン

正職員募集! 看護・介護就労支援金10〜20万支給!

時　間▶�[日勤]8:50～17:15�
[早番]7:15～15:40 �
[遅番]10:35～19:00�
[夜勤]17:00～翌9:10�
※休憩［日勤］50分、［夜勤］120分�
※残業0〜3h程度

給　与▶�月171,050円（資格手当込) 
＋夜勤手当（5,000〜7,000円/回）、土曜
手当（500円/回）、日祝手当（1,000円/回）、
看護補助手当（5,000〜15,000円/病院）、
処遇改善一時金（11,000円/介護施設）

賞与年2回
（3.0ヶ月）

賞与年2回
（4.0ヶ月）

時　間▶�8:50〜17:15�
※休憩50分、�
　残業3〜4h程度

給　与▶�月215,250〜259,010円＋他手当

賞与年2回
（4.0ヶ月）

医療法人社団 翔仁会 北広島市輪厚
704番地16

時　間▶�[日勤]8:50～17:15�
[遅番]10:35～19:00�
[夜勤]17:00～翌9:10�
※休憩［日勤］50分、［夜勤］120分�
※残業0〜3h程度

給　与▶�月214,170～323,140円+他手当 
※�夜勤手当（12,000円/回）、土曜手当
（1,000円/回）、日祝手当（2,000円/
回）、運転手当（20,000円/訪問看護）

◆看護師

◆共通項目◆介護福祉士

◆理学療法士　◆作業療法士　◆言語聴覚士

ホームページをご覧ください！▶

北広島 正 理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、介護福祉士、看護師

期　間▶�長期（3ヶ月毎の更新制）
仕　事▶�建設会社での営業事務のお仕事です。
給　与▶�時給1,050円
時　間▶�8:00〜17:00（実働8h）�

※休憩1h、残業ほぼなし ※勤務時間相談可
休　日▶︎土日祝、他、会社カレンダーに準ずる

期　間▶�長期（２ヶ月毎の更新制）
仕　事▶�主に自動車に使用されるボルト・ナットの�

目視検査業務です。
給　与▶�時給1,100円
時　間▶�8:30〜17:00（実働7.5h）�

※休憩1h、残業なし
休　日▶︎隔週土曜日、日・祝、他、会社カレンダーに準ずる

《共通項目》�
待　遇▶�各種保険完備、無料駐車場完備、交通費規定支給、

室内原則禁煙（喫煙室・所有）
勤務先▶恵庭市

◆派遣/事務
★市内大手企業での営業事務のお仕事です！

★恵庭市内送迎有！希望休可！

◆派遣/検査

0123-33-5555
info@eworks-jobnet.com
お電話またはE-mailでお問い合わせください。

LINEで 
質問・応募ができます!!

HPで求人情報をチェック!

有限会社イーワークス
人材派遣業 派01-300151　職業紹介 01-ユ-300083

恵庭市京町80番地 �
恵庭商工会議所ビル1F

恵庭 派 事務、検査

お仕事
説明会
ご参加
ください

予約不要夏季スタッフ大募集!!
千歳ベースで日中開催の説明会には、末広４丁目バス停 

（サツドラ駐車場前）からの送迎バスをご利用いただけます。

各回とも開始時間の5分前 
までに会場へお越しください。

■14時開催 ＞ 13:12発

★★  便利な送迎バスも運行中！ ※エリアはお問い合わせください

千歳市泉沢1007-206ヤマト運輸株式会社 千歳ベース
学生・主婦（夫）・フリーター大歓迎! ★ ★ 土日に勤務すると… 特別手当500円/日支給!!

勤 務 時 間 6 月 時 給 7 月 時 給 7 月 皆 勤 手 当 送 迎

1 9:00～12:00（実働3h/休憩なし） 980円 1050円 -

2 14:00～19:00（実働5h/休憩なし）
1,100円 1,100円

-

3 16:00～19:00（実働3h/休憩なし） 千歳

4 19:30～23:00（実働3.5h/休憩なし） 千歳・恵庭

5 19:30～翌4:00（実働7.5h/休憩1h） 千歳・恵庭・苫小牧

6 20:00～24:00（実働4h/休憩なし） -

7 20:00～翌1:00（実働5h/休憩なし） -

8 21:00～翌1:00（実働4h/休憩なし） -

9 21:00～翌4:00（実働6h/休憩1h） -

10 23:00～翌4:00（実働4h/休憩1h） 千歳・恵庭・苫小牧

0123-48-3812 担当/
大沼・越川募集

◆宅急便仕分けスタッフ（アルバイト）

※今回の募集は、高校生の方は対象外です。ご了承ください。

・5 ・6 ・7 ・8 ・9日 月 火 水 木5/ 土4

1,050円
22時以降1,313円

期　間▶6月〜7月の2ヶ月間︎　※単月可
時　間▶表参照　※残業0〜30分/1日
給　与▶�表参照　※22時以降深夜割増有
勤　務▶�週3〜5日　※応相談
待　遇▶��ヘルメット・安全靴貸与、送迎バス有、�

車通勤可（時間外の場合交通費規定支
給有）、施設内禁煙（屋外に喫煙スペー
ス有）

応　募▶︎説明会にご参加ください。

期　間▶6月～7月の2ヶ月間　※単月可
仕　事▶構内の日常清掃
資　格▶車通勤できる方
時　間▶5:00～8:00　※残業なし
給　与▶時給1,100円
勤　務▶週3～5日　※応相談
待　遇▶�交通費規定支給、施設内禁煙
　　　　（屋外に喫煙スペース有）�
応　募▶︎下記までお電話ください。

清掃スタッフ同時募集

6月・7月の
2ヶ月間 7月は皆勤手当最大20,000円支給

1,100円
22時以降

1,375円

1,100円
22時以降

1,375円

20日出勤で 
20,000円!

16日出勤で 
16,000円!

12日出勤で 
12,000円! 

※早退は該当しません

千歳ベース ❶14:00〜 ❷19:30〜

持ち物
・黒
ボ
ー
ル
ペ
ン 

・写
真
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き
履
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書

千歳 ア 宅急便等仕分け作業、清掃

＼求人出すなら／
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仕　事▶�お土産など販売・接客、商品補充・陳列、�
レジ業務など

給　与▶�時給1,250円
時　間▶�7:30〜20:00の間�

（実働7h、休憩1h、シフト制）�
※国際線のフライト状況により�
　営業時間変動有�
※繁忙期は延長の場合有

勤　務▶週3日〜応相談
勤務先▶�新千歳空港 国際線免税店�

（DUTY FREE SHOP）

♦免税店スタッフ♦北海道本舗総合土産店

新千歳空港で働きませんか？ 
売上好調につき増員募集します!

千歳 パ 店内業務

《共通項目》
期　間▶長期（1年毎に更新）
資　格▶年齢・経験不問（高校生アルバイト不可）
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、制服等貸与、�

空港内喫煙室有

仕　事▶�お菓子や農水産品、お酒などを取り扱う�
お店でのレジ、商品補充、陳列、接客など

給　与▶�時給1,100～1,230円　 
※開店（7:00〜9:00）、 
　閉店（18:40〜20:40）は 
　時給1,230円

時　間▶�7:00〜20:40�
（実働7h、休憩1h、シフト制）�
※7:00～15:00もしくは�
　12:40～20:40の�
　シフトが中心になります。�
※繁忙期は延長の場合有

勤　務▶��週5日
勤務先▶�新千歳空港 国内線�

（北海道本舗 総合土産店）
未経験者応募OK　勤務開始日相談OK

【担当】影山 【受付】10:00～17:00（平日のみ） 千歳市美々987番地22
北海道空港 株式会社0123-46-5118[応募先]

まずはお気軽にお電話ください。

20〜60代20〜60代までまで幅広い年代幅広い年代のの
スタッフが活躍スタッフが活躍中中です!です!

(株)東洋実業 恵庭営業所
恵庭市黄金中央1丁目13-11  クレール黄金1F

応 募 0123-33-8225［担当］採用係

期　間▶︎1年毎の更新
仕　事▶�病室・トイレ・共用部分�

（廊下・階段）の清掃
時　間▶�8:00～12:00 �

※状況により残業の場合有
給　与▶�時給980円  

※試用期間3ヶ月/時給960円
勤　務▶週3日程度〜 ※応相談
待　遇▶�交通費規定支給、車通勤可、�

制服貸与、有給休暇、施設内禁煙
勤務先▶恵庭第一病院/恵庭市福住町1丁目6-6

恵庭 パ 清掃

札幌市北区北22条
西6丁目1番3号セーフティガード警備㈱

011-727-3929応
募

採用係
※�面接は千歳市内で行います。�
面接時に交通費1,000円支給いたします

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�工事現場などでの交通誘導警備、�

商業施設の駐車場などにおける誘導警備等
資　格▶�未経験者歓迎、学歴不問、警備員資格・経験のある

方・普通自動車免許ある方歓迎
給　与▶�日給10,500〜14,375円
時　間▶�8:00～17:00 ※実働8h、休憩1h、残業なし
休　日▶土日
待　遇▶�社会保険完備、有給休暇、制服貸与、交通費規定支

給、各種手当別途支給、受動喫煙対策有
勤務先▶千歳市近郊 

週払い可能♪ 未経験者歓迎週払い可能♪ 未経験者歓迎 急募
千歳 契 交通誘導

郵送先

髙橋整形外科クリニック

髙橋整形外科リハビリテーションクリニック
千歳市千代田町7丁目1789-3 千歳ステーションプラザ5F 

〒066-0031 千歳市長都駅前3丁目1-310123-27-1971
お電話のうえ写真付履歴書を、髙橋整形外科�

リハビリテーションクリニックへ郵送ください。

期　間▶�雇用期間の定めなし
時　間▶�髙橋整形外科クリニック�

　月・火・木・金/9:00～18:30　※休憩90分�
　水・土/9:00～13:00　�
　※残業月10h程度（職種による）�
髙橋整形外科リハビリテーションクリニック�
　月・火・水・金/9:00～18:30　※休憩90分�
　木・土/9:00～13:00　�
　※残業月10h程度（職種による）

休　日▶�日曜・祝日、お盆、年末年始、他法人指定日
待　遇▶�社保完備、交通費3万円まで支給�

試用期間3ヶ月、昇給有、賞与年2回、屋内禁煙

仕　事▶�リハビリテーション室での受付・電話対応、呼び込
み・電子カルテ入力等。送迎者に同乗し、送迎のお仕
事も有。

資　格▶�59歳以下（定年未満の募集・採用の為）、�
Word・Excelの基本操作可能な方

給　与▶�月額159,000円（職能手当18,000円含む）
勤務先▶�髙橋整形外科クリニック 

リハビリ助手理学療法士又は作業療法士

医療クラーク

 《共通項目》

仕　事▶�ⓐ通所リハビリ業務�
ⓑ理学療法士業務全般

資　格▶�ⓐ理学療法士または作業療法士�
ⓑ理学療法士

給　与▶�月額220,000円（資格手当50,000円、 
職能手当10,000円含む）

時　間▶�ⓐ月・火・水・金/8:30～17:30 ※休憩1h　�
　木・土/8:30～12:30�
ⓑ共通項目参照

勤務先▶�髙橋整形外科または�
髙橋整形外科リハビリテーションクリニック

仕　事▶�電子カルテ入力、診断書文書作成代行、問診、�
呼び込み等

資　格▶�59歳以下（定年未満の募集・採用の為）、�
医療機関での勤務経験あれば尚可

給　与▶�月額160,000～177,000円（職能手当
15,000～30,000円含む）

勤務先▶�髙橋整形外科クリニック 

職場見学・就職説明会など、随時開催しております。お気軽にお問い合わせください。職場見学・就職説明会など、随時開催しております。お気軽にお問い合わせください。

医
療
法
人
社
団

千歳 正 理学療法士・作業療法士、リハビリ助手、医療クラーク

給　与▶�［一般］時給968円　［学生］時給965円
時　間▶�①8:30～13:00　②17:00～21:00�

※残業、休憩なし
勤　務▶︎週4日
勤務先▶スーパーアークス千歳店

給　与▶�［一般］時給968円　［学生］時給965円
時　間▶�17:00〜21:00　※残業、休憩なし
勤　務▶�週2〜3日（土日出勤できる方）
勤務先▶︎ビッグハウス恵庭店

0123-23-7667応募

0123-33-1122応募

0123-26-6660応募

給　与▶��［一般］時給965円　［学生］時給965円
時　間▶�①7:30～12:00　②8:00～12:00�

③13:00～17:00　④17:00～21:00�
※時間帯は相談応じます�
※残業、休憩なし

勤　務▶︎週3〜4日
勤務先▶スーパーアークス長都店

ウ
ェ
ブ
応
募

は
コ
チ
ラ
◀︎

期　間▶長期
仕　事▶�品出しや値引き作業など
待　遇▶�通し勤務のみ社会保険加入、制服貸与、�

交通費規定支給、車通勤可、施設内禁煙

札幌市中央区南13条西11丁目2-32
㈱ラルズ [応募］�希望店舗に電話連絡のうえ、�

写真付履歴書をお持ちください。担当/店長

品出しスタッフ品出しスタッフ募集!募集!
勤務日数ご相談ください!!

千歳・恵庭 ア パ 品出し

共通項目

学生さんも大歓迎!!

仕　事▶�[日勤]お買い物や医療機関受診同行、身体ケア・食事・入
浴介助、食事の調理等、[夜勤]夕食の片付け、就寝準備手
伝い、夜間の見守り、朝食準備等

期　間▶︎長期
資　格▶�無資格OK（介護職員初任者研修修了、介護福祉士資格

あれば優遇）
給　与▶�介護福祉士/時給1,300円〜 ※処遇改善費を含む 

初任者研修修了/時給1,050円〜 ※処遇改善費を含む 
無資格・未経験者/時給960円〜

千歳市住吉４丁目８番１４号
グループホーム ぬくもりの里 
グループハウス ぬくもりの家

090-3399-5886応
募 受付/9〜18時（人事担当直通）

日勤のみ・夜勤専従等幅広く対応いたします

介護スタッフ募集!介護スタッフ募集!
初任者研修費用全額負担!!初任者研修費用全額負担!!

入社祝金 
支給します20万円(規定有)

千歳 パ 介護

時　間▶�［日勤］①7:00～16:00 ②9:00～18:00 �
③10:30～19:30�

［夜勤］④18:00～翌9:00 �
※休憩1h、状況により残業の場合有

休　日▶�シフト制
待　遇▶�社保完備（勤務による）、昇給有、交通費規定支

給、有給休暇（100%消化可能）、車通勤可（無
料駐車場有）、処遇改善賞与（年2回支給）、正
社員登用制度有、屋外喫煙スペース有

休日休日がが充実充実でで
の仕事+すきなコトすきなコト

両立両立がが可能可能ですです

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�プロパンガス保安業務、灯油配達、器具等の販売設置、新規顧客への営業、集金等
資　格▶�35歳以下（長期勤続によるキャリア形成の観点から若年者の募集）�

学歴・経験不要、普通自動車免許（AT限定可 ※入社後、中型自動車免許及びAT限定免許の
方は限定解除の講習と検定を受講していただきます。）、�
危険物丙種以上、液化石油ガス設備士・販売二種あれば尚可

給　与▶�月給167,000～230,000円 ※その他手当有
時　間▶�9:00～18:00 ※休憩1h、残業月/0〜10h程度
休　日▶�週休2日、祝日、夏期休暇、年末年始 ※年間休日123日（前年実績）
待　遇▶�社保完備、交通費規定支給（月上限/15,000円迄）、�

試用期間３ヶ月〜６ヶ月/同条件（ボーナスなし）、事務所内禁煙
お電話の上、履歴書・職務経歴書をご郵送ください。お電話の上、履歴書・職務経歴書をご郵送ください。

株式会社 ハチロ物産 恵庭支店 0123-32-4757
〒061-1441 恵庭市住吉町2丁目2-21 担当/佐藤

週休2日＋祝日休み!

年間休日123日（前年実績）

手当充実

嬉しい厚待遇 学歴・経験は不要!

転職者も
歓迎!! 入社後の

資格取得
も可能

昇給 年2,000〜10,000円
賞与 前年実績6.0ヶ月分

●扶養手当 / 配偶者月 8,000 円 / 子一人一律月 2,300 円
●住宅手当 月 25,000 円〜 ●特殊資格手当 月 10,000 円〜
●冬期燃料手当（11 月支給） 年 50,000 〜 100,000 円

恵庭 正 業務全般

時　間▶�8:00～12:00（実働4h） ※休憩、残業なし
勤　務▶︎月〜金の間で週4日程度
給　与▶時給1,000円～
勤務先▶千歳市文京

時　間▶�①22:00～翌1:00(実働3h、休憩なし)�
②22:00～翌6:00(実働7h、休憩1h)�
※固定シフト、残業なし

給　与▶�時給1,500円〜 ※5:00〜6:00は時給1,200円
勤　務▶シフト制 ※週2〜5日
勤務先▶千歳市美々�
待　遇▶②雇用保険、社会保険

■ビルメンテナンス 廃棄物収集運搬処理 ハウスクリーニング

〒066-0019　千歳市流通1丁目4-7

0123-24-7787 《担当》
金子

時　間▶�8:30～17:30（実働8h） ※休憩1h、残業なし
給　与▶�月給175,000円～
休　日▶�週2日（日曜日+土曜日又は月曜日の連休）
待　遇▶�社保完備、賞与有（年2回）、家族手当、燃料手当（年2回）
勤務先▶�千歳市美々

時　間▶�9:00～13:00（実働4h） ※休憩、残業なし
給　与▶時給1,050円
勤　務▶︎月～金　※週5日
休　日▶�土曜日、日曜日、GW、夏季休暇、年末年始
勤務先▶�千歳市泉沢

時　間▶�17:30〜20:00（実働2.5h） ※休憩、残業なし
給　与▶�時給1,000円～
勤　務▶︎平日週5日程度
休　日▶土曜日、日曜日、祝日、年末年始
勤務先▶�恵庭市京町

仕　事▶︎日常清掃、施設管理
時　間▶�16:15〜21:15（実働5h） ※休憩、残業なし
給　与▶�時給1,000円～
勤　務▶︎平日週4日程度
勤務先▶�千歳市東雲町

千歳市美々建設事務所 /嘱託

デンソー北海道 /パート

市立千歳市民病院 /パート

新千歳空港 /パート
恵庭市役所 /パート

千歳市社会福祉協議会 /パート
苫小牧信用金庫・三井住友海上/パート

恵庭消防島松出張所/パート

日本食品分析センター /パート

キリンビール北海道千歳工場/パート

時　間▶�月火木14:00～16:00 （実働2h、休憩なし）�
水金14:00～18:00 （実働3.5h、休憩30分）�
※残業なし

給　与▶�時給1,000円～
休　日▶︎土、日、祝�
勤務先▶︎千歳市千代田町

時　間▶�8:30〜9:30（実働1h） ※休憩、残業なし
給　与▶�時給1,050円～
勤　務▶火、木、土�
勤務先▶︎恵庭市南島松

時　間▶��8:00～11:30 （実働3.5h) ※休憩、残業なし�
※終了時間変更の場合有 �
　（11:00､11:45､12:00）

給　与▶時給1,000円〜
勤　務▶︎週4日程度 ※月75h程度
勤務先▶︎千歳市上長都

時　間▶�①7:00～12:00(実働5h、休憩なし)�
②13:00～17:00(実働4h、休憩なし) �
　月70～80時間程度の勤務�
※残業なし

給　与▶�時給1,050円　
勤　務▶シフト制 ※週3〜4日
勤務先▶千歳市北光千歳市泉沢 /パート

パナソニック /パート

仕　事▶︎プラスチックケースの洗浄
時　間▶�9:00～16:00（実働6h） ※休憩1h、残業なし
給　与▶�時給1,200円
勤　務▶︎週3日程度
勤務先▶�千歳市泉沢

時　間▶�8:00～12:30（実働4.5h） ※休憩、残業なし
給　与▶�時給1,000円
勤　務▶︎週3〜4日程度
勤務先▶�パナソニック（千歳市上長都）

送迎有

土日祝休み

土日祝休み
土日祝休み

土日祝休み

土日祝休み

期　間▶︎1年毎の更新制
仕　事▶�日常清掃
待　遇▶�交通費規定支給、制服貸与、マイカー

通勤可、Fビレッジ年間シート購入有
（社内応募抽選制）、受動喫煙対策有

共通項目

千歳・恵庭 嘱 パ 清掃、施設管理
▼詳しくはHPで！



2024 年 5 月 3 日（金） ちゃんと11

20代～70代の方が働いています! 

正社員募集!

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�製造・鉄筋加工・補修、試験検査、営繕等
資　格▶要普免、未経験者歓迎、経験者優遇
給　与▶�月給188,600〜229,600円 

+各手当＋時間外手当有
時　間▶�8:00～17:30 ※実働8h�

※休憩1.5h、残業20h程度/月（希望者のみ）
入社日▶応相談、即日可
休　日▶土日祝、年末年始、GW、お盆
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤

可、賞与年2回、昇給、有給休暇、精勤
手当（1万円）、試用期間3ヶ月有（同条
件）、喫煙ブース有

勇払郡安平町追分弥生286-1 JR千歳駅より車で約30分

共和コンクリート工業㈱追分工場

まずはお気軽にお電話ください。 【受付/9:00〜17:30】

0145-25-2501

千歳・恵庭方面から通勤している方も多数います!

見学OK！

■■■■欠員急募
安平 正 製造スタッフ

まずはお気軽にお電話ください。面接は勤務先で行います。

期　間▶�雇用期間の定めなし
仕　事▶�コンベアで流れてくる鶏卵の選別�

(汚れ、割れの確認)、ケース詰め等
資　格▶�未経験者歓迎、車通勤可能な方
給　与▶時給1,000円～ ※試用期間2ヶ月/同条件
時　間▶��8:00～16:00 ※実働6.5h �

※休憩1.5h、状況により残業有�
※シフト制 応相談

勤　務▶�週2～5日 ※シフト制
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、�

制服貸与、有給休暇制度、屋内喫煙室有
勤務先▶︎�ホクレンくみあい飼料(株)�

恵庭農場/恵庭市北島27-1

札幌市中央区北4条西1丁目1番地 北農ビル18F
ホクレンくみあい飼料株式会社
011-222-3383受付/平日8:30～17:30

担当/岩田

アルバイト・パートアルバイト・パート
未経験者歓迎未経験者歓迎!!

同時募集同時募集

恵庭 ア パ 鶏卵の選別・ケース詰め

期　間▶�雇用期間の定めなし
仕　事▶�施設入退場時の車両・人の入構許可証の�

確認及び発行手続き等
給　与▶�無資格/時給1,020円 

施設警備2級/時給1,050円 
施設警備1級/時給1,100円 
施設警備2級取得の場合、 
例/22日+諸手当=月170,000円～ 

月収例は一例で保証するものではありません
資　格▶�車通勤可能な方、定年者も歓迎　�

※資格取得希望者には丁寧に�
　指導いたします。

時　間▶�24時間の間で4交代�
※休憩・残業なし

勤　務▶�シフト制�
※年中無休　※月10日程度休み有

待　遇▶�各社保完備、ボーナス規定支給、有給休暇制度、�
交通費規定支給、制服貸与、資格手当規定支給、�
諸手当（2級以上取得者のみ）、受動喫煙対策有

勤務先▶新千歳空港貨物ターミナル

0123-24-0800
〒066-0015　千歳市青葉8丁目3番1号

担当/高倉
電話連絡の上､写真付履歴書をお持ちください。

日本管財サービス株式会社

キャリアアップを応援!キャリアアップを応援!
「資格取得支援制度有」「資格取得支援制度有」

HPは
コチラ

千歳 正 施設警備

夜勤明け 
連休あり!

期　間▶�即日〜翌3月末まで �
※その後1年毎の更新

勤務先▶�JR新千歳空港駅 
仕　事▶�駅舎内全般の清掃（男女・バリアフリートイレ含

む）、ゴミの収集・分別、他
時　間▶�ⓐ8:50～12:50 ※実働4h�

ⓑ12:50〜19:50 ※実働6h、休憩1h�
ⓒ8:50〜16:50 ※実働7h、休憩1h�
※ⓐ〜ⓒシフト制�
※残業の場合有（0.5h程度/月）

給　与▶�時給960円 ※試用期間3ヶ月有（同条件）
勤　務▶4週6休 ※シフト制、応相談
待　遇▶�各社保完備、有給休暇、交通費規定支給、�

制服貸与、駅舎内禁煙

お電話の上、写真付履歴書を持って面接にお越しください。担当/安藤

北海道クリーン・システム㈱ 札幌鉄道支店 空港営業所
千歳市美々JR新千歳空港駅舎内■JR北海道グループ

0123-45-7160 080-2877-3015

駅舎清掃駅舎清掃
スタッフ募集!スタッフ募集!

★ 女 性 活 躍 中！
未経験者 

歓迎

千歳 パ 清掃

期　間▶1年毎の更新制（長期）
勤務先▶�新千歳空港旅客ターミナル
仕　事▶�商業施設エリア内の日常清掃
給　与▶�時給1,000円 

※試用期間3ヶ月/時給960円
時　間▶�≪トイレ清掃あり≫�

8:30～17:30、�
11:00～20:00、�
11:30～20:30�
≪トイレ清掃なし≫�
7:30～16:30、�
12:00～21:00�
※休憩1.5h、残業なし

勤　務▶�シフト制�
※パートは週2日～OK（土日祝のみOK）

待　遇▶�各社保完備（勤務による）、制服貸与、交通費
規定支給、受動喫煙対策有、試用期間3ヶ月

まずはお気軽にお電話ください。

0123-22-5280
(株)東洋実業 千歳営業所
千歳市千代田町6丁目20 第12ふじやビル4F

採用係

勤務開始日ご相談ください◆正社員・パート/新千歳空港旅客ターミナル

勤務開始日 
ご相談ください

未経験者歓迎!
千歳 正 パ 清掃

仕　事▶�エコバス/市内循環バスの運転業務�
貸切バス/マイクロバス・大型バスの運転業務

資　格▶�エコバス/大型二種　貸切バス/中型二種以上
時　間▶�6:30〜23:00の間で早番・遅番有（実働8h）�

※休憩2h、残業有
勤　務▶︎シフト制
給　与▶�基本給200,000円 ※他、無事故手当10,000円、 

時間外15,800～45,000円、 
深夜手当200～1,500円、 
その他手当11,500～59,500円 

〈月収例〉 ※月22～24日勤務 
エコバス/270,000～294,000円 
貸切大型バス/290,000～316,000円

電話連絡の上、写真付履歴書をお持ちください。

恵庭市住吉町
2丁目1-3富士交通㈱
担当/金田一0123-33-62710123-33-6271

期　間▶�雇用期間の定めなし（65歳から1年毎の更新制）
待　遇▶�社保完備、試用期間3ヶ月有、喫煙所有

女性も活躍できる♪

《全体共通項目》

〈正社員〉エコバス・貸切バス乗務員エコバス・貸切バス乗務員

仕　事▶�タクシーの配車係および事務
時　間▶�9:00〜18:00（実働8h） ※休憩1h �

※7:30〜の早番もあります。�
※繁忙期に1日1h程度の残業の場合有

勤　務▶�週5日程度 ※シフト制
給　与▶基本給208,800円

配車係および事務補助配車係および事務補助 〈正社員〉

恵庭 正 エコバス・貸切バス乗務員、事務補助

時
給

〜
円1,100

千歳営農センター営農振興課
〒066-0035 千歳市高台5丁目1-15

仕　事▶�千歳市内の農家での農作業､収穫作業
資　格▶�健康で体力に自信のある方、車通勤可能な方
給　与▶時給1,100円〜
時　間▶�8:00〜17:00（作業状況で若干の変更有）
期　間▶�10月下旬頃まで（12〜2月休み）
休　日▶�詳細は登録時にて（週2〜3日の勤務でもOK）
待　遇▶�労災保険有､受動喫煙対策有、�

交通費規定支給（1日350〜600円）
勤務先▶千歳市内の農家
申込連絡の際、登録日をお知らせします。履歴書は不要です。

（受付時間 月〜金 10:00〜16:00）
0123-23-5600 担当/

成田・熊谷

登録制
のお仕事
です!

交通費 1日350〜600円支給!
継続更新可能 性別・年齢不問登録期間1年

スタッフ募集!スタッフ募集!
農作業・収穫作業農作業・収穫作業

健康で体を動かすのが好きな方に 健康で体を動かすのが好きな方に 
ぴったりなお仕事です♪ぴったりなお仕事です♪

千歳 パ 農作業、収穫作業 千歳 契 清掃スタッフ

応募

採用担当/中尾 （受付/9:30～17:30）

  0123-49-68050123-49-6805

仕　事▶�入居者様の介護、生活介助、生活部門の清掃・整理等
資　格▶�ホームヘルパー2級、介護員初任者研修修了者、介

護福祉士何れかお持ちの方
給　与▶�時給1,146円
時　間▶�8:00～19:00の間で4～8h、応相談�

（休憩1h、残業なし）
勤　務▶�週3～5日 ※シフト制
待　遇▶�労災保険、交通費規定支給、車通勤可、無料駐車場

有、受動喫煙対策有 

《共通項目》
期　間▶即日～令和7年3月31日 ※原則更新
勤務先▶︎�千歳市富丘2丁目7-5�

（特別養護老人ホーム暢寿園）

仕　事▶�園内の見回り、電話、来客対応、利用者様の通院送迎�
※冬期間除雪（ホイルローダー使用）

資　格▶�ホイルローダー運転経験、要普通免許 ※省令2号
給　与▶�日給8,287円 

夜勤16,818円 
※除雪手当2,000円/回

時　間▶�日勤8:30～17:00（休憩1h、残業なし）�
夜勤17:00～翌8:30（仮眠5.5h、残業なし）�
※シフト制

勤　務▶�週3～4日 ※シフト制
待　遇▶�雇用・労災保険、交通費規定支給、車通勤可、�

無料駐車場有、受動喫煙対策有

◆夜間勤務員/嘱託職員

◆介護員/パート

社会福祉法人

千歳福祉会
〒066-0066　千歳市大和4丁目2-1

時間・日数は相談に応じます!

応募お待ちして
おります。

1名

1名

夜間勤務員夜間勤務員
介護員介護員

千歳 嘱 夜間勤務員パ 介護員

期　間▶即日～9月末まで（延長の可能性有）
仕　事▶�レンタカーの洗車業務（車内の掃除機がけ、

拭き上げなど）
時　間▶�①9:00～18:00 ②10:00～19:00 �

※休憩60分、残業なし
給　与▶�時給1,150円
休　日▶シフト制(週休2日)
勤務先▶千歳市

時間/9:00〜11:30 お好きな時間にお越しください。

期　間▶�長期 ※⑤のみ6月上旬～12月末まで
仕　事▶ちくわ、かまぼこなどの製造
時　間▶�①8:00～17:00 ②9:00～18:00�

③13:00～22:00 ④18:00～翌3:00�
⑤9:00～13:30�
※①〜④休憩60分、残業なし

給　与▶�①〜④時給1,100円 ⑤時給1,029円
休　日▶�水・日
勤務先▶恵庭市

期　間▶�長期
仕　事▶�パンの仕分け作業
時　間▶�①9:00～18:00 ②12:00～21:00�

③15:00～24:00 ④18:00～翌3:00�
※休憩60分、残業なし

給　与▶�時給1,010円～
休　日▶シフト制（週休2日）
勤務先▶恵庭市

㈱アスクゲートノース
千歳市朝日町2丁目1-2 ASK GATE BLD 3F

当社は「社団法人 日本生産技能労務協会」会員です。■許可番号 派01-300587

「まずは話だけでも」も大歓迎です！ 
ご質問があればお気軽にお電話ください。

0120-172-642

待　遇▶︎�各社保完備、日払い有（規定有）、�
受動喫煙対策有、送迎有

共通
項目

ご希望の勤務時間をご希望の勤務時間を
教えてください教えてください

短時間勤務も応相談短時間勤務も応相談期　間▶�5月20日～7月20日�
（1週間程度、延長の可能性有）

仕　事▶�データ入力業務　�
※基本的なPC操作ができれば大丈夫です。

時　間▶�9:00～17:00 ※休憩60分、残業有�
※研修期間（5/20～2週間）は�
　9:00～15:00

給　与▶�時給1,200円
休　日▶週1～3日 ※シフト制
勤務先▶夕張市

応募

予約不要! 服装自由!
年齢不問! 履歴書不要！

ご自宅近くから勤務先の無料送迎有! ご自宅近くから勤務先の無料送迎有! ※規定有※規定有

★各種保険有★各種保険有 ★日払い・週払い有★日払い・週払い有

アスクゲートは
派遣求人説明会開催! 派遣求人説明会開催! 
他にも掲載しきれないお仕事が
あります。ご希望の条件などを
お気軽にお聞かせください。

5/8水   北ガス文化ホール　小会議室2

5/7火   恵庭市民会館　小会議室
時間/9:00〜12:00 お好きな時間にお越しください。

期　間▶�長期
仕　事▶�コーンフレークの製造
時　間▶�7:40～17:00 ※休憩80分、残業なし
給　与▶�時給1,020円
休　日▶�工場カレンダーによる（土・日・祝休み）
勤務先▶由仁町

事前見学有事前見学有

期　間▶�長期
仕　事▶ハム・ソーセージ・ソースの製造、包装
時　間▶�①9:00～17:00 ②9:00～15:00�

③17:00～22:00�
※休憩60分、残業なし

給　与▶�時給1,035円
休　日▶工場カレンダーによる
勤務先▶安平町 事前見学有事前見学有

期　間▶�長期
仕　事▶施設内の日常清掃
時　間▶7:00～16:00 ※休憩60分、残業なし
給　与▶�時給1,120円
休　日▶�土・日・祝
勤務先▶�千歳市

事前見学有事前見学有

勤務時間応相談勤務時間応相談 勤務日数応相談勤務日数応相談

期　間▶�長期
仕　事▶野菜の乾燥・加工
時　間▶�8:00〜17:00 ※休憩60分、残業なし
給　与▶�時給1,010円
休　日▶土・日・祝
勤務先▶千歳市 事前見学有事前見学有

事前見学有事前見学有

千歳・恵庭・他 派 製造、清掃、データ入力、仕分け、洗車業務、乾燥・加工、製造・梱包
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期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶受付業務、レセプト業務全般
資　格▶カルテ入力経験者
給　与▶時給1,100円
時　間▶�①8:30～12:00�

�②14:00～18:00�
　※6月から、14:00〜17:00になります。�
�※残業なし、①②選択可

休　日▶日、祝
待　遇▶�雇用保険、労災保険、交通費規定支給、�

制服貸与、院内禁煙

福原医院 〒061-1351
恵庭市島松東町3丁目1-15

電話連絡の上、写真付履歴書をお持ちください。
【受付/8:30〜18:00】

経験者歓迎経験者歓迎 扶養内OK!扶養内OK!
恵庭 パ 医療事務

担当/生
しょうげんじ

源寺0123-36-8029
千歳市青葉5丁目6-10ホテル サブリナ

0123-26-7730

070-4196-0946
（ショートメールでの応募も可）

メッセージ本文に�
「求人ナビをみて応募」�
「氏名・年齢・希望曜日」を
記入し、送信してください。

日数応相談! 勤務時間応相談

応　募

期　間▶︎雇用期間の定めなし
仕　事▶客室清掃、備品補充
時　間▶�17:00～24:00 �

※休憩1h �
※状況により延長の場合有

勤　務▶土・日曜日を含む週2〜3日
給　与▶�時給980～1,000円 

※22時以降/時給1,225円〜
待　遇▶ �車通勤可、エプロン貸与、労災保険有、�

雇用保険有（条件有）、受動喫煙対策有

千歳 パ 清掃

期　間▶�雇用期間の定めなし
資　格▶�高卒以上、18歳以上（深夜業務があるため）、介護福

祉士必須、介護経験あれば尚可
給　与▶�月額190,810～277,810円（処遇改善手当

/20,000円、特定処遇手当/10,540円、 
処遇改善支援手当/5,270円含む）

契約職員

正職員
介 護 職 員 募 集 !

千歳・恵庭在住スタッフも多数活躍中!

勤務開始日 
応相談！

社会福祉法人追分あけぼの会
安平町追分青葉1丁目102番地0145-25-2233応募 担当

/木村

仕　事▶�ご利用者様の日常生活全般の介護業務
休　日▶�月9〜10日（令和5年実績/109日）
時　間▶�①7:30～16:15 ②9:00～17:45�

③17:00～翌9:30�
※①②/休憩1h ③/休憩2h ※残業月平均2h�
※時間は一例です。（委細面談）

待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、�
無料駐車場有、昇給有、賞与年2回、試用期間
3ヶ月、屋内禁煙、正職員への登用有 

勤務先▶�グループホーム ふるさとおいわけ�
小規模多機能型居宅介護事業所 華たば�
特別養護老人ホーム 追分陽光苑 

期　間▶1年毎の更新制　※原則更新
資　格▶�高卒以上、18歳以上（深夜業務があるため）、介護経験

必須、初任者研修修了以上・介護福祉士あれば尚可
給　与▶月額156,240～186,511円

共通項目
安平 正 契 介護職員

期　間▶︎即日～長期（2ヶ月更新）※入社日相談OK
仕　事▶�レンタカー店舗〜新千歳空港間のお客様送迎。�

大型バス運転の他、簡単な清掃や点検業務など。
資　格▶︎大型自動車免許
時　間▶�7:00～22:00の間で実働8h�

※休憩1h、残業は繁忙状況による
給　与▶�時給1,500円 

月収例：252,000円 
1,500円×8h×21日勤務の場合

休　日▶︎�週休2日（︎シフト制）

事業許可番号/労働者派遣事業 派 13-010538有料職業紹介13-ユ-010554
千歳市幸町6丁目18-3 
千歳駅前ビル2Fランスタッド株式会社 千歳支店

受付時間050-1744-66019:00〜18:00

WEB応募は24時間受付中!

50・60代も活躍中
お仕事詳細はこちら▶

千歳 契 送迎バスドライバー

待　遇▶�各種社会保険完備（加入要件有）、交通費支給、
駐車場完備、屋内禁煙（喫煙場所有）�
※詳細は面談にて。職場見学有。

勤務先▶︎新千歳空港エリア

【契約社員】送迎バスドライバー/月収25万円以上可

〒061-3775　石狩郡当別町ビトエ640番15(株)ロイズコンフェクト

0133-25-3705 受付/�平日9〜17時�
 人事総務部

〈問い合わせ〉

〈メールでの問い合わせも可〉recruit@royce.com

期　間▶�試用期間3ヶ月有�
（その後は7月末まで、1年毎の更新）

仕　事▶�新千歳空港内にあるロイズの直営店舗にて、
チョコレート・クッキー・パン等の販売、商品
案内、商品の陳列・補充等

資　格▶�未経験者歓迎、土日祝勤務可能な方、長期勤
務可能な方、65歳未満（定年年齢を上限とす
る募集の為）、大学生可（土日祝に1日8h、月
6日以上勤務可能な方が対象）

時　間▶�8:00～20:00の間で�
①実働8h（休憩1h）もしくは ②実働4h�
※①②選択可 ※残業はほぼないですが状況に
より多少の残業をお願いする場合があります。

休　日▶月6～9日 ※シフト制

給　与▶�①実働8h、週5日以上の勤務 
　/時給1,150円 
②実働4h及び、週4日以下の 
　勤務（大学生含む）/時給1,070円

待　遇▶�各社保完備（勤務による）、交通費規定支給、�
制服貸与、個人ロッカー完備、自社商品割引
制度有、健康診断（人間ドック補助有）、施設
内分煙

勤務先▶�ロイズ新千歳空港店、�
またはロイズチョコレートワールド

応　募▶まずは、︎説明会にご参加ください。

2次元コードを 
読み込んで、

エントリーをお願いします

お仕事説明会の参加について

◆ ロイズ新千歳空港店
◆

販売アルバイト 

募集!

お仕事説明会を 
実施します ◆14:00～15:00　◆15:00～16:00

5/10(金)
千歳市末広会館（千歳市末広8丁目6-5）

※JR千歳駅から徒歩7分

千歳 ア 店内業務

正社員 
登用制度 

有！

Wワーク
OK!

苫小牧

苫小牧市美沢114-2
0144-58-27710144-58-2771

仕　事▶�ⓐ馬が別棟にいる間に、敷いてあるワラを取り替える作業�
ⓑエサが入っている器の洗浄�
ⓒ厩舎および厩舎周辺の掃き掃除

期　間▶1年毎の更新制︎
時　間▶�7:00～10:00（実働3h） ※残業なし�

6:30～16:30（実働8h） ※休憩2h、残業なし
給　与▶�時給1,150円
勤　務▶�週6日 
休　日▶�日曜定休、夏季・冬季休暇
待　遇▶�各社保完備（勤務時間による）、車通勤可、交通費規定支給、昇給有、�

インフルエンザ予防接種、食堂利用可、屋外喫煙スペース有
勤務先▶�ノーザンファーム空港 （苫小牧市美沢114-2）

牧牧場場作業作業

60〜70代60〜70代シニア世代活躍中!!シニア世代活躍中!!
長期長期で勤務できる方歓迎♪で勤務できる方歓迎♪

面接日は相談の上決定します。　まずはご連絡ください。

スタッフ募集!!スタッフ募集!!

パ 牧場作業

いきなり長期で働くのは心配… 
そんな方に！
まずは短期の勤務から始めることも

OKOKです！です！

空港 まずはお気軽にお電話ください。　担当/佐藤 0123-21-2111

〒066-0005　
千歳市協和1392番地新千歳カントリークラブ

全国148コースを運営するPGMグループです。

勤務時間は季節により変動があります。詳細は面接の際にお尋ねください。

《共通項目》
期　間▶5月〜11月下旬
資　格▶18歳以上、車通勤できる方
待　遇▶�②、③社保完備、交通費規定支給、�

社員食堂あり、クラブハウス内・�
管理棟内禁煙、屋外に喫煙スペース有 
※働き方応相談

仕　事▶ゴルフコースのメンテナンス作業
給　与▶�時給1,050円〜1,100円 
時　間▶�5:30～15:00�

（季節により時間に変動有） �
※休憩1.5h、残業月/1〜5h

休　日▶月7日

②コース管理

仕　事▶クラブハウスの清掃等
給　与▶�時給980円〜1,000円 
時　間▶�8:00～19:00（交代制）�

※休憩1h、残業月/5〜15h
休　日▶月7日

③施設管理
仕　事▶スタート受付
期　間▶�5月11日〜8月12日、�

土・日・祝のみ出勤�
（出勤は期間中30日間予定）

給　与▶�時給1,800円
　　　　※3〜5時深夜割増で時給2,250円 
時　間▶3:00～7:00 ※残業月/1〜5h

①早朝ゴルフ受付

短時間アルバイトもOK

急募!!急募!!
コース管理コース管理 施設管理施設管理早朝ゴルフ受付早朝ゴルフ受付

千歳 パ 早朝ゴルフ受付、コース管理、施設管理

ゴルフ場スタッフゴルフ場スタッフ

恵庭市戸磯385-33

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�電子部品・精密部品の表面を機械操作でめっき加工処理する作業
資　格▶未経験者歓迎、高卒以上
時　間▶�①8:30～17:30(実働8h)　②20:30～翌5:30(実働8h)�

※シフト制、休憩1h、残業月/20～30h
給　与▶�月170,000〜211,000円+諸手当 

月収例：250,583円〜【残業代43,274円（30h）、深夜手当17,309円（10日分）、 
諸手当20,000円を含む】 ※月収例は一例であり、保証するものではありません。

休　日▶�完全週休2日制(土日)、その他会社カレンダーによる
待　遇▶�各社保完備、昇給有（年1回）、賞与有（年2回/直近1年=計2.5ヶ月分）、交通費規定支給、車

通勤可、家族手当、特殊作業手当、寒冷地手当、夜勤手当、食事補助、制服貸与、受動喫煙対策
有、確定拠出年金、その他

メテック（株）北海工場0123-32-4911
担当/野澤・田中5/7（火）から受付開始【受付/9〜17時】

� 電話連絡の上、写真付履歴書をご郵送ください。
※面接は当社北海工場で行います。

https://www.metek.co.jp

遠心機械に部品を投入し、
自動操作で研磨。●研磨作業
トレイに製品をセットし、
真空焼鈍炉へ製品を投入。●熱処理
金属部品を容器の中に入れ、
自動又は手動装置でめっきする。●めっき加工

正社員募集!正社員募集!

家族手当、特殊作業手当、 家族手当、特殊作業手当、 
昼食代補助、深夜手当、 昼食代補助、深夜手当、 
寒冷地手当（11～4月/1万～1万9千円）寒冷地手当（11～4月/1万～1万9千円）

★★手厚い福利厚生手厚い福利厚生

★★手当充実手当充実

GW連休は4/27（土）〜5/6（月）まで
5/7（火）からの営業・受付となります。 
ご応募お待ちしております。

恵庭 正 製造

まずはお気軽にお電話ください。 0123-22-5280
採用係(株)東洋実業 千歳営業所

千歳市千代田町6丁目20 第12ふじやビル4F

勤務先▶�千歳市開基記念総合武道館/千歳市あずさ1丁目3-1�
（敷地内禁煙）

仕　事▶�床面の拭き掃き、ガラス清掃、各室・シャワー室・�
トイレなどの日常清掃業務

時　間▶�①8:00～12:00�
②13:00～17:00�
※①②シフト制（両方できる方歓迎）�
※残業なし

勤　務▶�週3日程度�
※日数応相談（土日祝勤務できる方歓迎） 《共通項目》

期　間▶1年毎の更新制（長期）
給　与▶時給960円 ※試用期間3ヶ月/同条件
待　遇▶�各社保完備（勤務による）、制服貸与、交通費規定支

給、受動喫煙対策有、試用期間3ヶ月

清掃清掃スタッフスタッフ募集募集未経験者歓迎!
勤務開始日ご相談ください

◆パート/千歳市開基記念総合武道館 ◆パート/�千歳市葬斎場
勤務先▶千歳市葬斎場/千歳市根志越1365
仕　事▶�ホール・休憩室・廊下・待合室・トイレ等、�

施設の日常清掃�
※来場者と直接会うことはありません。

時　間▶�14:00～17:00 ※実働3h�
※残業なし

勤　務▶�月10日前後 ※シフト制�
（友引、元日はお休み）

資　格▶不問、未経験者歓迎、車通勤可能な方

千歳 パ 清掃
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〒007-0874 札幌市東区伏古14条4丁目1-5
室蘭ビル管理㈱ 札幌支店

面接時履歴書不要です。まずはお電話ください。

011-788-2517

期　間▶�雇用期間の定めなし
仕　事▶�スーパーの日常清掃（開店前）
給　与▶�時給960円　　
時　間▶�7:30～9:30  

※状況により1日30分程度残業の場合有
勤　務▶︎��週2〜3日 ※応相談
待　遇▶��交通費規定支給、車通勤可、道具一式貸

与、店内禁煙
勤務先▶�千歳市白樺2丁目3

店内清掃スタッフ店内清掃スタッフ募集!募集!
20代〜60代、幅広く活躍中!

勤務開始日
応相談

千歳 ア パ クリーンスタッフ

（本社）〒004-0877 札幌市清田区平岡7条3丁目8-22 
平清警備株式会社

011-885-4141担当/
山田

お気軽にご連絡ください。

交通誘導警備員大募集!

◆交通誘導警備員
期　間▶�1年毎の更新制
仕　事▶�施設、駐車場、イベント会場、道路工事現場・駐車

場における交通誘導
資　格▶�未経験者歓迎、18歳以上（警備業法により）
給　与▶�日給9,000～12,000円（規定有） 

※法定研修20h/18,400円支給
時　間▶�日勤/8:00～17:00　夜勤/17:00～翌8:00 

※実働8h ※現場により変動有  
※残業月10h程度、休憩1h

勤　務▶�正・契/シフト制 
アルバイト/週3日～OK　※日数応相談

休　日▶��正・契/月8日程度　※年間休日105日
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、マイカー通勤可、制

服貸与、資格取得制度有、正社員登用制度、週払い
OK（規定有）、その他手当充実、受動喫煙対策有

勤務先▶新千歳空港、千歳市内、苫小牧市ほか  

新千歳空港・千歳市内・苫小牧市など

＼ 入社祝い金 ／
65,000円 支給!合

計

・10日勤務 ……  5,000円
・20日勤務 …… 10,000円
・50日勤務 …… 20,000円
・80日勤務 …… 30,000円

■送迎手当：400円/人
■資格手当：500円/日（交通2級の場合）
■遠方手当：2,000円/日（片道80km先の現場の場合）
■通信手当：50円/回（FAX代）
■夜勤手当：基本日給の1.25倍	
	 （17時以降勤務開始の場合）
■職務手当：5,000円/月（リーダー職）

《別途手当支給》

未経験者大歓迎♪ 男女ともに活躍中!

千歳・苫小牧 正 契 ア 交通誘導警備員

期　間▶︎1年毎の更新制
仕　事▶店内業務
給　与▶�一般/時給980円〜 

学生/時給960円
時　間▶�17:00〜22:00 

※残業なし、休憩なし
勤　務▶�日数・休日応相談
待　遇▶�有給休暇、制服貸与、雇用保険、 

交通費規定支給、屋外に喫煙スペース有

恵庭市黄金南
6丁目10番地4

まずはお電話でお問い合わせください。
後日面接日をご相談させていただきます。 

担当/採用係0123-39-5555

レジスタッフ募集! 学生歓迎!

日数・休日
応相談

恵庭 ア パ 店内業務

・	働く職員も幸せ。うわさ話、かげぐち禁止の職場を	・	働く職員も幸せ。うわさ話、かげぐち禁止の職場を	
	 目指しています。	 目指しています。
・	利用者様もスタッフも笑顔でいっぱい・	利用者様もスタッフも笑顔でいっぱい
・	居心地の良い職場を一緒につくりましょう・	居心地の良い職場を一緒につくりましょう

期　間▶�正/雇用期間の定めなし　パ/1年毎の更新制
仕　事▶�正/①責任者候補　②介護職　 

パ/③介護職
資　格▶①経験者優遇　②③未経験者、初心者歓迎
給　与▶�正①/月給290,000～380,000円  

　　 （夜勤手当5回/30,000円含む） 
正②/月給210,000～311,000円  
　　 （夜勤手当5回/30,000円含む） 
パ③/時給970円～（介護福祉士/時給1,020円～)  
　※夜勤手当6,000円/回別途支給

時　間▶�7:15～16:15、9:00～18:00、10:00～19:00、 
16:00～翌9:00 
※休憩1～2h、状況により残業の場合有

休　日▶正/シフト制　※年間110日
勤　務▶パ/週3日～　※応相談
待　遇▶�交通費全額支給、昇給年1回、賞与年2回、退職金制度有、 

有給休暇取得促進制度有、食事補助制度有、 
永年勤続表彰（5年経過表彰金+5日間連続休暇）、 
資格取得サポート制度有、特定処遇改善加算、受動喫煙対策有

勤務先▶けあビジョンホーム恵庭北柏木/恵庭市北柏木町2丁目17番19号

けあビジョンホーム	けあビジョンホーム	
恵庭北柏木が	恵庭北柏木が	

7月にOPEN予定！7月にOPEN予定！

面接希望の方は履歴書をお持ちください。

埼玉県さいたま市大宮区仲町1-54-3ビジョナリーⅢ7階
0120-63-4165

担当/田中《月〜金/9〜17時》
介護事業部株式会社ビジュアルビジョン

パートは週3〜OK!
働き方 ご相談ください

採用サイトは 
こちら！▶️

恵庭 正 パ 介護

お仕事説明会開催!
お気軽にお問い合わせください

会場:恵庭市民会館

5/9㊍

　 15㊌�

　 16㊍

①  9：00～ 
②13：00～
①13：00～ 
②19：00～
①  9：00～ 
②13：00～

期　間▶︎期間の定めなし
仕　事▶�訪問介護員
資　格▶�未経験者歓迎、要普免、 

初任者研修修了以上
給　与▶�時給1,000円～ 

※試用期間/時給960円
時　間▶��8:00～18:00の間で2h〜OK 

※時間応相談
勤　務▶�シフト制 ※休日応相談
待　遇▶�各社保完備（勤務時間による）、 

車通勤可、受動喫煙対策有 
（喫煙所有）

〒061-1371　恵庭市恵み野東2丁目12番地9

訪問介護事業所 ねこの手
090-9767-6559【担当】 

井上

電話連絡の上、写真付履歴書をお持ちください。

週2日〜 勤務OK!週2日〜 勤務OK!
すき間時間、有効活用しませんか？

土日祝 
のみも可

恵庭 パ 訪問介護員

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�遊技場の閉店後清掃、喫煙所の清掃有
資　格▶�未経験者歓迎、車通勤可、シニアも応募可
給　与▶1勤務1,700円〜
時　間▶��22:45～24:00(1.25h) 

※状況により残業の場合有
勤　務▶�週2日〜
勤務先▶�千歳市清水町6丁目27-1
待　遇▶︎喫煙所有

札幌市南区石山
1条9丁目1-3

お気軽にお電話ください。面接は勤務先周辺で行います。

011-596-0731
㈱ビルカン

［受付］
9〜18時

11勤務勤務11,,700700 〜〜円円
週2日～OK！ ダブルワークOK！

千歳 パ 閉店後清掃

ブロックで ブロックで 
街と自然を守ろう!街と自然を守ろう!

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�コンクリート製品の製造業務及び 

鉄筋加工、溶接業務
給　与▶�月給207,900～242,550円 

+別途時間外手当有
時　間▶�7:30～17:00（実働8h、休憩1.5h） 

※残業月平均20h
休　日▶土・日曜、祝日、年末年始、GW、お盆
資　格▶�未経験者歓迎、経験者優遇 ※要普通免許
待　遇▶�各社保完備、昇給年1回、賞与年2回、車通勤

可、精勤手当（1万円）、試用期間3ヶ月、 
有給休暇、交通費規定支給、保護帽・安全ベス
ト支給（衣類、手袋、安全靴は各自用意）、 
喫煙ブース有

千歳市上長都1125-2第三工業団地
共和コンクリート工業㈱千歳工場

まずはお気軽にお電話ください。 【受付/9:00〜16:00】

0123-40-2571

面接は勤務先の千歳工場で行います。担当/小林・赤井

40・50代活躍中

千歳 正 製造スタッフ

令和6年4月開設の小規模多機能ホームオープニングスタッフ募集！

◆介護従事者/パート

◆介護従事者/契約社員 ◆共通項目

小規模多機能ホームプラザ向陽台 千歳市白樺2丁目1-1

 0123-28-5770 担当/松井

電話連絡をいただいた後、面接日を決定します。
面接時に写真付履歴書・資格証をお持ちください。給　与▶�時給1,078円（処遇改善諸手当含む）

時　間▶�7:30〜18:30の間で5〜8h  
※応相談、休憩は勤務時間による 
※残業/月0～3h

勤　務▶�週2日～ ※応相談

給　与▶�日給8,900円（処遇改善諸手当含む） 
夜勤手当5,000円/回

時　間▶�早番/7:30～16:30 
日勤/8:30～17:30 
遅番/9:30～18:30 
※実働8h、休憩1h、残業/月2h程度 
夜勤・明/16:00〜翌9:30 
※実働16h、休憩1.5h、残業/月2h程度 
宿直/18:30～翌7:30 ※自宅待機、コール対応

勤　務▶4週8休（月21～22日）

期　間▶︎初回6ヶ月、以後1年更新
仕　事▶�小規模多機能ホーム利用者様（通い、訪問、宿泊）の

お世話、見守り、記録、送迎、レク運営等、夜間自宅
でのコール待機有（当番制）

資　格▶無資格・未経験者歓迎、普通免許あれば尚可
待　遇▶�労災適用、各社保完備（勤務時間による）、夜間手当、

深夜割増手当、宿直手当、交通費規定支給(2㎞以上
/契約社員上限12,000円、パート上限10,000円)、
車通勤可（無料駐車場有）、処遇改善手当、処遇支援
手当、資格手当、施設内禁煙（別場所に喫煙室有）

夜勤専従も	
ご相談ください!

千歳 契 パ 介護従事者

オシゴト相談会開催！オシゴト相談会開催！

来場者全員にプレゼントもあります♪来場者全員にプレゼントもあります♪

★�他にもお仕事イロイロ！★�他にもお仕事イロイロ！
フォークリフト・製造・事務・交代勤務・�フォークリフト・製造・事務・交代勤務・�
日勤固定・短期・長期などなど…日勤固定・短期・長期などなど…
最新情報はHPから♪▶最新情報はHPから♪▶

千歳市

恵庭市

9:30〜11:30
2024年5月11日土

13:30〜16:30
2024年5月9日 木

予約不要 手ぶらOK!

《共通項目》 
期　間▶�長期
休　日▶︎指定土・日、他
勤務先▶千歳市泉沢
待　遇▶�週払い制度有、通勤手当支給、 

無料駐車場有、受動喫煙対策有

0120-622-468
まずはお気軽にお問合せください。

労働者派遣事業(派01-300002) 職業紹介事業(01-ユ-300120) 
〈本社〉 札幌市白石区北郷2条4丁目5-8

ネイヴルソリューションスタッフ株式
会社

北海道で派遣を始めて25年── 総合人材サービス 

仕　事▶�フォークリフト作業
資　格▶�フォークリフト運転免許 

普通自動車運転免許(AT限定不可)
給　与▶�時給1,500円
時　間▶�8:00～17:00（休憩60分） 

※残業なし

仕　事▶�検査補助、仕分け作業
給　与▶�時給1,200円
時　間▶�8:20～17:30（休憩70分） 

※残業の場合有

◆製造作業

◆フォークリフト作業

北ガス文化ホール 4階小会議室2

恵庭市民会館  1階市民相談室

千歳 派 フォークリフト、検査補助・仕分け

正社員 
登用有

WEBサイトで手軽に
おシゴト探せます

まずはアクセス！

外出先でも

検索ちゃんと 求人ナビ
https://chanto.biz/qnavi/

いつもの
移動時間

でも

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�食券の注文を厨房に伝える、配膳、片付け、盛付け等
時　間▶�10:00〜16:00の間で3〜6h 

※時期により変動有
給　与▶時給1,100円
勤　務▶週2日～ ※時間・日数応相談
待　遇▶�交通費全額支給、通勤時間手当(1,000円/日)、 

車通勤可、制服貸与、まかない有、受動喫煙対策有

土日祝・夏休みの 土日祝・夏休みの 
学生アルバイトも 学生アルバイトも 

歓迎！歓迎！

千歳市支笏湖温泉
支笏湖レイクサイドキッチントントン
★面接時の交通費は当社が負担します。
応募 0123-25-4011

担当/堀

支笏湖畔のお店です♪
主婦(夫)さん歓迎★Wワーク大歓迎！
通勤時間手当有★シニア応援！

千歳 ア ホール・調理補助

期　間▶�長期 ※2025年11月迄
資　格▶�大型2種免許
仕　事▶�大型貸切バスの送迎。市内にて乗車ポイントが決

まった建設現場まで作業員の方を送迎。
給　与▶�時給1,400円〜
時　間▶�5:00～10:00 ※実働5h 

16:00～21:30 ※実働5.5h 
※選択または、組合せは応相談 
　（勤務時間変更の可能性有） 
※残業なし

休　日▶�日曜日
待　遇▶�労災保険・雇用保険（社会保険は時間により加入

有）、試用期間3ヶ月/同条件、交通費規定支給（会
社規定による試用期間はなし）車通勤可、駐車場完
備、受動喫煙対策有 千歳市豊里2丁目12-3〒066-0022

写真付履歴書をご郵送ください。
各書類選考後、ご連絡いたします。

0123-24-5500
おびうん観光株式会社千歳営業所

大型2種免許が活かせるお仕事です。
シニアの方大歓迎！ 希望に合わせたシフトを 希望に合わせたシフトを 

作成いたします！作成いたします！

千歳 パ 大型貸切バスドライバー
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web

求人広告の
お申し込みは
■発行 株式会社メディアコム 千歳市北斗4丁目13番20号
■Q人ナビウェブサイト https://chanto.biz/qnavi/

千歳・恵庭近郊のお仕事探し応援します！

℡0123-27-2611

毎週木曜日更新《雇用形態マーク》 契 契約社員 準 準社員 パ パート ア アルバイト 委 委託 臨 臨時職員 期 期間社員 嘱 嘱託社員 他 その他正 正社員 派遣社員派

何かあったら…すぐタケムラ

エネワンでんき
にのりかえましょう♪

電力は

〒061-1431恵庭市有明２丁目13-9

節電

pet@chanto.biz【注意：①～④に不備・記入漏れがあった場合、掲載できないことがあります】

※応募多数のため掲載の時期、可否については一
切お答えできません。※多頭飼い（3匹以上）の
集合写真の場合は横向きでお送りください（ただ
し複数枚の画像を合成し、1枚にした画像は掲載
できません）。※掲載枠の関係上、画像をトリミン
グする場合があります。 ※過去2ヵ月以内に掲載
された投稿者のご応募はお控えください。 

うちの子がうちの子が
 いちばん！ いちばん！

E-mail 投稿のみ受付です。① 1～2 匹までのペットの画像（640
×480 ピクセル以上、縦向き、1メールに 1点のみ添付）②ペッ
トの名前 ③投稿者の住所（〇〇市〇〇町まで、枝番不要）④投
稿者の名前（ペンネーム可）を明記のうえ、『pet@chanto.biz』
までお送りください。

みみちゃん
恵庭市柏木町　なっちさん

こまちちゃん
千歳市寿　ショッチさん

まるちゃん
恵庭市白樺町　あっこさん

レオンちゃん
千歳市住吉　はっしーさん

アルちゃん
千歳市あずさ　ななさん

シロちゃん
恵庭市中島町　まこちゃんさん

プリンちゃん
千歳市みどり台　猫大好きさん

ベルちゃん
千歳市みどり台南　ゆーかさん

ひなたちゃん
千歳市富丘　だいさん

ワッフルちゃん&ティアちゃん
千歳市旭ヶ丘　プ～さん

ゴンちゃん
千歳市勇舞　ぺみさん

グデちゃん
千歳市文京　ねずみの姐さん

もこちゃん
千歳市みどり台南　もこママさん

メメちゃん
千歳市みどり台南　ゆーかさん

レイリーちゃん
恵庭市白樺町　えりみさん

パンちゃん
千歳市住吉　たなかさん

ミラクルちゃん
千歳市弥生　ダックスままさん

りいちゃん
恵庭市美咲野　アニマル姉さん

ブルーちゃん
千歳市勇舞　青い雨蛙さん

ジンちゃん
恵庭市北柏木町　チャッキーさん

ルークちゃん＆めめちゃん
千歳市栄町　じゅじゅさん

時　間▶�8:00～16:00　※休憩1h、残業なし
給　与▶�時給970円
勤　務▶週5日

時　間▶�8:30～12:30�
※休憩・残業なし

給　与▶�時給960円
勤　務▶週3〜5日
休　日▶日曜・祝日　※土曜出勤

店内業務スタッフ募集!

まずはお電話のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

千歳市東郊2丁目7
ホクレンショップ東郊店
0123-22-5411 担当/竹内

期　間▶�3ヶ月の試用期間後、年度毎の更新�
(毎年3月末)

仕　事▶�店内業務
待　遇▶�雇用・労災保険、交通費規定支給、�

車通勤可、制服貸与、業績により賞与有、
有給休暇、試用期間３ヶ月/時給960円、
店舗内禁煙

共
通
項
目

従業員割引制度有!従業員割引制度有!

◆事務部門

◆精肉部門

各１名
千歳 ア パ 店内業務

期　間▶�1年毎の更新
仕　事▶�館内清掃及び受付業務
資　格▶�未経験者歓迎
給　与▶�時給1,000円
時　間▶�11:00～17:00（実働5h）�

※休憩1h、残業なし
勤　務▶�週4日（月・水・金・土）
休　日▶�火・木・日、ＧＷ、お盆、年末年始
待　遇▶�労災保険、作業服貸与、交通費規定支給、�

車通勤可、受動喫煙対策有
勤務先▶�千歳基地厚生センター

仕事に慣れるまで指導いたします。

〒066-0015　千歳市青葉8丁目3番1号

0123-24-0800 担当/高倉

電話連絡のうえ､写真付履歴書をお持ちください。

日本管財サービス株式会社

千歳 パ 清掃・受付

時
間
相
談
で
き
ま
す

時
間
相
談
で
き
ま
す
♪♪

有
給
を
取
得
し
や
す
い

有
給
を
取
得
し
や
す
い

仕　事▶�ご自宅を訪問し､�
買い物･掃除･移動等

期　間▶︎即日～、毎年3月末更新
資　格▶�普通自動車免許、介護福祉士又は

介護職員初任者研修修了（旧ヘル
パー2級）以上

給　与▶�週5日勤務/時給1,280円〜�
週4日勤務/時給1,260円〜�
※いずれも処遇改善手当を含む

時　間▶規定による ※残業なし
勤　務▶�週４〜5日（応相談） ※シフト制
待　遇▶�年1回一時金支給、昇給制度有、

介護福祉士手当、通勤・車両借上
手当他、敷地内全面禁煙

恵庭市末広町
125番地1

社会福祉
法　　人 恵庭市社会福祉協議会

担当/笹川まずはお電話ください。  0123-33-1120

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
募
集

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
募
集
!!

恵庭 パ 訪問介護員

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�①工場内作業�

　（回収した食品を袋から出す等の簡単な作業）�
　★フォークリフト免許保持者歓迎!�
②4tトラックでの食品回収業務�
　（配送エリア:千歳⇔札幌間）

資　格▶�②要普通免許
時　間▶�①7:30～16:30（実働8h）�

②5:30～14:30（実働8h）　�
※休憩1h、残業20〜30h程度/月

給　与▶�時給1,100円�
★月収例/月193,600円以上 �
　（月22日勤務計算の場合）

休　日▶週2日
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、制服貸

与、昇給年1回、賞与年2回、有給休暇有、受動喫
煙対策有

千歳市泉沢1007番地33
株式会社 エコフィールド 
0123-28-2977 受付/増井

まずはお気軽にお電話ください。

食品リサイクル 食品リサイクル 
に関わる に関わる 
お仕事です。お仕事です。

正
社
員

「もったいない」を有効活用!「もったいない」を有効活用!
千歳 正 作業員、ドライバー

お電話の上、写真付履歴書を持って面接にお越しください。担当/安藤

北海道クリーン・システム㈱ 札幌鉄道支店 空港営業所
千歳市美々JR新千歳空港駅舎内■JR北海道グループ

正社員 
パート

0123-45-7160 080-2877-3015

★男性活躍中!　★若干名募集!
期　間▶︎�正社員/雇用期間の定めなし�

パート/年度契約、1年毎の更新
勤務先▶JR新千歳空港駅
仕　事▶�JR新千歳空港駅到着の列車内清掃、座席回転、�

ゴミ処理、その他、及び駅舎清掃
資　格▶�正社員/60歳未満の方�

          ※定年後は嘱託社員として65歳まで勤務可�
パート/60歳以上の方も積極的に採用します�
          ※定年65歳

時　間▶�①8:50〜翌8:55�
   （一昼夜交代制/実働14時間10分、�
　休憩9時間55分） ※残業の場合有�
②9:50〜17:55�
   （実働7時間5分、休憩60分） ※残業の場合有�
③9:20〜17:15�
   （実働7時間5分、休憩50分） ※残業の場合有

給　与▶�正社員/月給165,000円 ※試用期間6ヶ月（同条件）�
パート/時給960円〜  ※試用期間3ヶ月（同条件）�
※22時以降深夜割増有

休　日▶月6日、シフト制
待　遇▶�各社保完備、有給休暇、交通費規定支給、制服貸与、受

動喫煙対策有、※正社員のみ/昇給年１回、賞与年２回

千歳 正 パ 清掃

清掃員募集!清掃員募集!

期　間▶雇用期間の定めなし　
仕　事▶�看護業務、ワクチン接種、採血、�

点滴などの処置
時　間▶�①14:00～18:00（平日）�

②9:00～12:00（土曜日）�
※状況により残業の場合有

給　与▶�①時給1,500円　②時給2,000円
勤　務▶�①平日週3～4日　②土曜日　�

※平日のみ、土曜日のみの勤務も可
待　遇▶車通勤可、制服貸与、院内禁煙

◆看護師/パート

千歳市高台
4丁目2-4

まずはお電話のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

こにし小児科医院
（受付 9～12時、14〜18時）

0123-23-1195 担当
/小西

千歳 パ 看護師

早速、
電話だな

＼仕事探すなら／

期　間▶︎�〜2025年3月末�
※その後1年毎の更新（原則更新）

仕　事▶�玉葱・馬鈴薯等、�
野菜の選別・カット等の加工業務

資　格▶�未経験者歓迎
給　与▶�時給1,000円〜�

※更新時に見直し有
時　間▶�8:45〜17:00の間で応相談�

※フルタイム/休憩1.5h�
※残業月0〜10h

勤　務▶�週3～6日で日数応相談 ※日曜日はお休みです。
待　遇▶�車通勤の方は交通費規定支給、喫煙室有�

※�8:45〜17:00まで勤務の方に限り、�
JR千歳駅からの送迎有

〒066-0051
千歳市泉沢1007-134

青果物卸売り
株式会社北泉

0123-28-2695応募
担当/七島受付/平日9〜18時

急なお休み 
にも対応可

開始・終了時間 
も応相談！

千歳 パ 野菜の選別・加工
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一日消防署長と学ぶ『住宅防火』

Photo 
Galleryフ ギ ャ ラ リ ーォ ト

　千歳市消防本部の街頭啓発イベント「一日消防署長と学ぼう『住宅防火』」が４月20日、
イオン千歳店２階催事場で開かれました。一日消防署長を務めたシンガーソングライター
「ＪＵＮ」さんが、消防本部予防課の近藤敏彦係長と「署長係長」コンビを組んで住宅用
火災警報器や消火器の設置を呼びかけたほか、ミニライブや記念撮影会も実施。多くの
市民が「住宅防火」への理解を深めました。詳細記事は本紙 5ページで紹介しています。

▶

 

 

消
防
ホ
ー
ス
を
手
に
笑
顔
を
見
せ
る
親
子

▲ 市消防本部・近藤係長と「署長係長」コンビ結成

▲ 住宅用火災警報器の設置を呼びかけ

▲ お父さんと子どもたちで「ハイ、チーズ！」

▲ 消火器の使い方をレクチャー

▲ 消防服を着て記念撮影

◀ 

最
後
に
自
慢
の
美
声
を
披
露
し
た
ミ
ニ
ラ
イ
ブ

0123-27-0911
〒066-0073 千歳市北斗4丁目13-20

■千歳･恵庭エリアの生活情報紙発行

記事・コラムを作りませんか？記事・コラムを作りませんか？
千歳・恵庭市内で開催され
る各種イベントや式典等を
取材（写真撮影・記事執筆）
する記者業務、コラムの執
筆依頼や制作進行管理など
の編集業務を行います。

編
集
・
記
者

正
社
員
募
集

生活情報紙

お電話のうえ、写真付履歴書（手書き）・「過去の作品（コピー可）」または「ちゃんとで紹介し
たいこと」をテーマとした作文(400字程度)を面接時にお持ちください。

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶取材、記事執筆、編集業務、他
給　与▶ 月240,000円～ ※経験により優遇
資　格▶ Wordを問題なく使える方、
　　　 　土日祝日勤務可能な方、要普免
時　間▶ 9:00～18:00（休憩80分）
　　　　 ※月曜は若干の残業があります。
　　　　    （月平均4～10h程度）

休　日▶4週6休（シフト制）
待　遇▶ 各社保完備、交通費規定支給、
　　　　車通勤可、昇給有、
　　　　冬期・夏期手当支給、
　　　　養育手当支給(1万円/1人)、
　　　　試用期間1ヶ月位有、敷地内禁煙

名前 カルトンな
ん
だ
っ
け
？

こ
の
名
前
っ
て

お店のレジに置いてあるお金を載せる
トレイ。「キャッシュトレー」「コイント
レー」とも呼ばれている。日本には昭和
初期頃入ってきて、銀行や商店で使わ
れるようになった。

これ

自衛官募集！

お問い合わせ
お申し込み先

陸・海・空 自衛官募集
自衛隊札幌地方協力本部

千歳地域事務所
千歳市錦町4丁目33

0123-23-2642

ご存じですか？
自衛隊の初任給を紹介！ 自衛隊の休日は、

自 衛 官 等
採 用 試 験
のお知らせ

※自衛官になるにはこのほかにも様々な
　採用の種類があります

札幌地本HP X(旧Twitter)

どんな質問にもお答えするモコ♪
いつでもお問合わせ待ってるモコ♪

札幌地方協力本部キャラクター「モコ」

自衛官候補生(陸・空・海)
(3ヶ月のみ)

一般曹候補生(陸・空・海)

自衛官任用一時金
(2士に任官した翌月)

高校卒 198,800円 157,100円

221,000円

短大卒 203,600円
大学卒 209,500円

なんと年間

です！
約150日

令和6年5月24日（金）～
令和6年5月27日（月）
(いずれか1日)

令和6年6月22日（土）

18歳以上 33歳未満の者
令和6年5月14日（火）

令和6年9月21日（土）～
令和6年10月7日（月）
(いずれか1日)

令和6年9月19日（木）

令和6年6月13日（木）

自衛官候補生
（男女・陸海空要員）

幹部候補生(一般)
（男女・陸海空要員）

予備自衛官候補(一般・技能)
（一般は男女・陸要員）
（技能は男女・陸海要員）

試 験 日 志願締切日 応募資格種　目

※32歳の者は、採用予定月の末日
　現在、33歳に達していない者

※資格により年齢上限は異なる
　53歳未満～55歳未満

22歳以上 26歳未満の者

一般は18歳以上 52歳未満の者
技能は18歳以上 国家資格等を有する者

※20歳以上22歳未満の者は大卒
　(短大除)見込含、修士課程修了
　者等(見込含)は28歳未満

5月3日は「憲法記念日」
　「国民の祝日」の1つで1947（昭和
22）年、「日本国憲法」が施行したこと
を記念して、翌1948（昭和23）年に公
布・施行の「国民の祝日に関する法律」
（祝日法）によって記念日が制定され
たんだって。キューちゃんはGWとかお
盆休みでも仕事があるんだ。みんなは
連休楽しんでね（泣）

キューちゃんの

今日は何の日？

年中無休

■恵庭市島松寿町2-7-5 
■営業時間 7:00～20:00 
　※時間外対応有り

https://wan-nyan-hokkaido.com
tel 090-9432-7771
●道保011620351号  ●道訓011640351号　
●登録年月日 2016年4月15日 ●登録有効期限 2026年4月14日 ●動物取扱責任者　千葉 香奈

Pet-sitter Wan-Nyan

ご自宅へ訪問！ペットのお世話致します。ご自宅へ訪問！ペットのお世話致します。
●以前ペットホテルに預けたら…　

●急な入院で… ●旅行したいが…　

●トリミングサロンや
　ペットクリニックの送迎…

●介護のお手伝い…　

●お散歩の代行 … etc

ペットシッター わんにゃん

日本ペットシッター協会公認
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い。観覧無料。事前申込不要。
とき／ 5月16日（木）9時～ 20時
30分まで※7日（火）、13日（月）は
休館日
ところ／千歳市交流センターミナク
ール（千歳市千代田町5-7-1）
問合せ・電話／ 24-0847（千歳市
交流センターミナクール）

千歳リハ大学健康増進教室参
加者募集！
＊フレイル予防教室（全3回）
　要介護の手前とされる『フレイル』
の予防を目的に体の測定をします。
予防に必要な運動、生活習慣につい
てアドバイスします！参加無料。要事
前申込。
とき／ 5月20日（月）、6月17日
（月）、7月8日（月）17時～ 19時※
3回で1クールの教室です。申し込
みすると3回すべて参加となります。
ところ／北海道千歳リハビリテーショ
ン大学 大講堂（千歳市里美2-10）
定員／ 30人（先着順）
持ち物／上靴（運動靴）、動きやすい
服装
その他／当日体調の優れない方の参
加はご遠慮いただきます。
問合せ・申込／北海道千歳リハビリ
テーション大学総務課
電話／ 28-5331

花とわんことキッチンカー
　春のはなふるで、花とわんこのイ
ベントを開催します。広いガーデン
のあちこちで、様々なコンテンツが
いっぱいです。ぜひ遊びに来てくだ
さい！入場無料。一部要事前申込。
とき／ 5月3日（金・祝）10時～16時
ところ／花の拠点はなふるガーデン
エリア（恵庭市南島松828-3）
イベント ／【わんCafe】10時～
16時※雨天中止、【キッチンカーフ
ェス】10時～ 16時、【わん*フェス】
10時～ 16時※雨天中止、【花わん
ヨガ】10時30分～ 11時30分※要
事前申込。雨天中止。参加費1500
円、【出張しつけ相談所】①10時30
分 ～ 11時30分 ②12時30分 ～
13時30分③14時～ 15時※要事
前申込、【モルック体験会】11時～
14時※雨天中止、【はなふるdeワ
ークショップ】10時～ 16時、【お花
に関するあれやこれや】10時～ 16
時、【～イコロの森～花苗販売】10
時～ 16時、【えにわークショップフェ
ス】10時～ 16時、【あおぞらとしょ
かん】10時～ 16時※雨天中止
その他／当日体調の悪い方は、来場
をお控えください。混み合う際はマ
スクの着用をお願いいたします。
問合せ・申込・電話／ 090-8659-
9032（ヤマグチ）
Eメ ー ル ／ minamina-ichi@
hotmail.com（ミナミナ市）

親子どんぐり教室「母の日イベ
ント」
　知育を取り入れた親子参加型教
室です。今回は母の日イベント…子
どもの手形記念製作や、より絆を深
める触れ合い遊びなどをしますよ。
Instagramに詳細あり。要事前申込。
とき／ 5月8日（水）10時～ 10時
40分※5分前までにお越しください。
ところ／緑と語らいの広場えにあす
会議室2（恵庭市緑町2-1-1）
対象／ 0歳～ 2、3歳頃の子どもと
お母さん

定員／ 8組程度（先着順）
参加費／ 1000円
問合せ・申込・電話／ 090-6873-
8968（岡田、tetteもみじ）Instagram 
@tette_momiji

キッズポンポンダンス1dayレ
ッスン
　キラキラのポンポンを使ってたの
しくおどろう。2日間開催しますが、
内容は異なりますので両日参加も大
歓迎です！要事前申込。
とき／ 5月9日（木）、30日（木）16
時～ 16時50分
ところ／緑と語らいの広場えにあす
（恵庭市緑町2-1-1）
対象／ 4歳～ 6歳
参加費／ 500円
問合せ・申込・電話／ 090-2423-
2250（ダンスアトリエ フェリール）

生活クラブ生協
①恵庭に移動説明車がやってくる！
　生活クラブオリジナルの食材や石
けんをご紹介します。お気軽にいら
してください。参加無料。事前申込
不要。
とき／ 5月10日（金）①10時30分
～ 11時45分②13時15分～ 14
時30分
ところ／①ありあけ公園横（恵庭市
有明町5-4）②ふくずみ公園横（恵庭
市福住町3-11）
持ち物／エコバッグ
②札幌バルナバフーズさんと作って
食べよう！無添加ウィンナー
　原材料や生産方法、価格など生産
者のお話から学びませんか？ウィン
ナー作りを楽しみながら、食につい
て考えるイベントです。要事前申込。
とき／ 5月22日（水）10時～ 13時
ところ／恵庭市民会館料理教室（恵
庭市新町10）
定員／ 20人
参加費／ 200円
持ち物／エプロン、三角巾、筆記用具
申込期間／ 5月19日（日）まで※定
員になり次第、締め切ります。
①②共通
問合せ・申込・電話／ 090-9085-
6216（竹森、生活クラブ生協恵庭支
部）

ブックトーク第31章in島松教
会
　「木の教会」でおなじみの島松教会
でリアル読書会開催！参加者で好き
な本を紹介し合い、楽しいひとときを
過ごしませんか！要事前申込。
とき／ 5月11日（土）14時30分～
16時30分
ところ／島松伝道所（恵庭市島松東
町4-1-8）
持ち物／紹介したい本1冊（ジャンル
不問）
参加費／ 500円（会場費、飲食代）
その他／※地域の人とのつながりを
めざし、教会をお借りしています。
問合せ・申込・電話／ 090-7250-
4302（野原、ひだまりミーティング）
Eメ ー ル ／ noppara.k.0714@
gmail.com

えにわ市民プラザ・アイル
①展示と販売「ビーズと畳のヘリーバ
ッグ2人展」
＊～春らんまん 花風にのってお出か
けしましょう～
　涼しさを感じさせるビーズのアクセ

サリーと、畳のへりで作った軽いのにと
ても丈夫なバッグです。入場無料。事
前申込不要。
とき／ 5月11日（土）～25日（土）
10時～ 17時
作者／田上真理子さん、富永裕江さん
②筆文字アート ワークショップ
　筆ペン、色彩などを使って自由な
発想で表現するアートです。要事前
申込。
とき／ 5月11日（土）13時～ 16時
参加費／ 500円
定員／ 6人
持ち物／絵の具、ぺんてる筆（中字）、
水筆、パレット、落書き帳（こちらに
も用意がありますが、お道具をお持
ちの方はぜひ使い慣れたものをお持
ちください。）
講師／直さん
③タロット占い
＊～タロットカード、西洋占星術、手
相の3つの占術で占います～
　占いは自分を知るための最強のア
イテムです。お1人様20分。要事前
申込。
とき／ 5月14日（火）13時～ 16時
参加費／ 1500円
定員／ 6人
講師／山田小百合さん
①～③共通
ところ／えにわ市民プラザ・アイル
（恵庭市本町110）開館時間：10時
～ 17時、休館日：日曜日・祝日・棚
卸5月31日（金）
問合せ・申込・電話／ 39-3355

ヨガサークルジェニパーベリ
ー
①元気な心と身体に セルフメンテナ
ンスヨガ
　気軽にできる単発レッスンのヨガ
サークルです。身体に心地よくフィッ
トするブロックやアロマオイルを使
いヨガをします。要事前申込。
とき／ 5月18日（土）、25日（土）
10時～ 11時30分
ところ／恵庭市ふれあいセンター 会
議室C（恵庭市黄金南5-11-1）
その他／レッスンで使用するブロック
やオイルはお貸ししますので、ご安心
ください。
②じんわりゆるめる簡単ヨガ
　ゆるやかな動きで身体をほぐして
猫背やストレートネックなどの姿勢を
整えます。姿勢が良くなると呼吸も
深まり身体もぽかぽかで気持ちが良
くなりますよ！要事前申込。
とき／ 5月9日（木）、23日（木）10
時～ 11時10分
ところ／緑と語らいの広場えにあす 
会議室2（恵庭市緑町2-1-1）
①②共通
定員／各7人
参加費／各クラス参加費・お1人様
1000円
持ち物／ヨガマット、飲み物、タオ
ル、動きやすい服装
申込期間／レッスン日の前日まで
問合せ・申込・電話／ 090-5989-
0608（伊原、ヨガサークルジェニパ
ーベリー）※ショートメール可
Eメール／ juniperberry.yoga@gmail.
com

はっぴースマイルかしわコン
サート
　赤ちゃんから祖父母世代までみん
なが”Happy Smile”で楽しめる歌
のコンサートです。親子、友達、ご夫

婦、おひとりでも参加OK。参加無
料。事前申込不要。直接会場へお越
しください。
とき／ 5月19日（日）10時～ 11時
ところ／恵庭市生涯学習施設かしわ
のもり会議室(恵庭市大町1-5-7)
対象／お子さま(0歳～何歳でも)、
子育て中のパパ&ママ、祖父母、う
たの好きな方など
演奏曲目／おどるポンポコリン、さん
ぽ、アイアイ、こぶたぬきつねこなど
出演者／まついくみこ(うた＋秘)、
おちいそこ(ピアノ)、おかだしおり(
演者＋秘)、Happy Smile隊
その他／手作りマラカスをプレゼン
ト。お楽しみ抽選もあります。最後
は、みんなで童謡「にじ」を歌います。
問合せ・電話／090-7650-7795（ま
つい、Happy Smile）
Eメール／ happy.smile93604@
gmail.com

譲ります
マジックイリュージョン道具寄
贈
　リング・チェア（椅子）浮上・踊る
机　3点※①10本のリングを使った
マジック（早変わり衣装付き）②椅子
に横たわった人が浮くマジック③重
い机が空中を動き回るマジック
嵩張り少し重いです、取りに来られる
方へ丁寧に教えます。引っ越しと高
齢の為手放します。
問合せ・電話／ 0123-22-6319（大
友）

恵庭南高校漫画研究同好会 第 88 回

by ミルクティーシュガー桜散る…

ちゃんと☆
　　マンガ部
ちゃんと☆
　　マンガ部
ちゃんと☆
　　マンガ部

次回の掲載は6月7日発行のちゃんと925号です。
お楽しみに!！
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千歳市
千歳市立図書館
＊童話創作講座（全5回）
　好評の童話創作講座を開催しま
す。参加無料。要事前申込。
とき／6・7・8・11月の各第3土曜日、
10月の第4土曜日10時～ 11時
30分
ところ／千歳市立図書館2階AV室
（千歳市真町2196-1）
対象／小学生～一般
定員／ 18人（先着順）
持ち物／筆記用具、原稿用紙
講師／千葉朋代氏（著者に「さくら坂」
小峰書房など）
申込期間／ 5月10日（金）から。図
書館までお申し込みください（電話
での申し込み可）。
問合せ・申込・電話／ 26-2131

みなカフェin千正寺
　地域の方の心地よい居場所。心と
体と認知機能をリフレッシュ！図書貸
出・脳トレ・カフェコーナーも好評で
す。出入り自由。参加無料。事前申
込不要。
とき／ 5月9日（木）10時～ 15時
ところ／千正寺（千歳市清水町1丁
目14番地）
持ち物／エコバッグ（お買い物をする
場合）
その他／【午前】小物づくり＆ふまね
っとで楽しく体を動かしていきます。
結工房さんのおにぎりとサンドイッチ
の販売・ヤクルトの出張販売あります。
【午後】折り紙教室開催！！
問合せ・電話／080-6061-0697（千
歳市南区地域包括支援センター）

千歳市スポーツ協会
①3歳児親子体操講習会
　親子で一緒に楽しく遊び、家庭内
でもできる運動を学びます。参加無
料。要事前申込。
とき／ 6月29日（土）9時30分～
11時30分
対象／千歳市内在住の3歳児（令和
2年4月2日～令和3年4月1日生
まれ）および保護者・幼児指導者
定員／ 30人(先着順)
②小学1・2年生体育講習会
　体育の苦手な子も楽しくスポーツ
を学べる講習会です。参加無料。要
事前申込。
とき／ 6月29日（土）13時30分～
15時30分
対象／千歳市内小学1・2年生
定員／ 30人(先着順)

①②共通
ところ／千歳市スポーツセンター
ダイナックスアリーナ（千歳市真町
176-2）
持ち物／上履き、タオル、飲み物
申込期間／ 5月14日（火）12時～
17日（金）17時まで
問合せ・電話／ 22-4150（千歳市ス
ポーツ協会振興課）※9時～ 17時、
日・月曜日、祝日は休日
申込／千歳市スポーツ協会ホームペ
ージよりお申し込みください。

恵庭市
恵庭市郷土資料館学芸員によ
る展示解説（5月）
＊令和3年度調査のユカンボシE1遺
跡をメインとした遺跡の解説
　5月から令和7年3月まで、毎月1
回当館の学芸員がテーマを決めて資
料館の展示解説を行います。参加無
料。事前申込不要。
とき／ 5月17日（金）13時～ 1時
間程度
ところ／恵庭市郷土資料館（恵庭市
南島松157-2）※1階ロビー付近に
13時までに集合
定員／ 20人程度（先着順）
問合せ・電話／ 37-1288（担当・長町）

恵庭市家族介護者交流会
　北海道博物館（札幌市厚別区）の
見学、昼食会および交流会。バスで
移動します。要事前申込。
とき／ 5月24日（金）10時～ 15時
※集合9時50分
集合場所／恵庭市民会館ロビー（恵
庭市新町10）9時50分まで
対象／介護をしている（していた）人
定員／ 15人程度
参加費／昼食代1099円
申込期間／ 5月16日（木）まで
問合せ・申込・電話／ 36-0036（た
よれーる中島・恵み野）

スポーツ＆カルチャー
営利目的の教室・体験イベント情報は原則掲載できません。
同じ方からのお申込みは、続けて掲載できません。

こども空手体験会
　楽しく空手の基本を体験します。
参加無料。事前申込不要。
とき／ 5月4日（土・祝）10時30
分～ 11時30分
ところ／鉄東コミュニティセンター
（千歳市青葉5-8-2）
持ち物／運動しやすい服装、タオル、
飲み物
問合せ・電話／080-4508-8355（木

下、世界誠道空手道連盟 誠道塾）

縄文アクセサリーづくり
　縄文時代をモチーフにしたアクセ
サリーづくりを行います。参加無料。
事前申込不要。
①プラバンで作る土偶キーホルダー
とき／ 10時～11時、13時～14時
定員／各回10人（先着順）
②鹿の角で作るアクセサリー
とき／ 11時30分～ 12時30分、
14時30分～ 15時30分
定員／各回10人（先着順）
①②共通
とき／5月4日（土・祝）、5日（日・祝）
ところ／キウス周堤墓群駐車場（千
歳市中央）
問合せ・電話／ 24-4210（埋蔵文
化財センター）
Eメール／ kiusu.chitose260601@
gmail.com

ちとせモール
①日本リサイクルネットワーク北海道
＊フリーマーケットinちとせモール
　入場無料。事前申込不要。
とき／ 5月5日（日・祝）9時～ 13
時※雨天中止
ところ／ちとせモール平面駐車場特
設会場（千歳市勇舞8-1-1）
問合せ・電話／ 011-632-1222（日
本リサイクルネットワーク北海道）
② G1i t t e r ★ GW  Spec i a l 
Performance
　観覧無料。事前申込不要。
とき／ 5月5日（日・祝）13時～、15
時～
ところ／ちとせモール1階センター
広場
問合せ・電話／ 22-7355（ちとせモ
ール）
③北海道赤十字血液センター献血車
ひまわり号
とき／ 5月6日（月）9時～12時30
分、14時～ 16時
ところ／ちとせモール平面駐車場奥
問合せ・電話／ 011-613-8335（北
海道赤十字血液センター）

タオル体操＆ルーシーダットン
参加者募集
　前半はパーカオマーというタイの
布を使ってタオル体操！後半はタイに
伝わる健康体操ルーシーダットンを
行います。要事前申込。
とき／毎月第2水曜日※次回5月8
日（水）10時30分～ 12時
ところ／コープさっぽろパセオすみ
よし2階（千歳市住吉4-14-11）
参加費／ 1000円
持ち物／ヨガマットか大きめのバスタ
オル、フェイスタオル、動きやすい服
装、飲み物
申込期間／前日まで
問合せ・申込・電話／ 090-2872-
6409（山内、ショートメールも可）

定額減税セミナー
＊定額減税の仕組みと実務のポイン
ト
　参加無料、要事前申込。
とき／ 5月10日（金）14時～ 16時
ところ／千歳商工会議所 2階大会議
室
持ち物／筆記用具、電卓
講師／むらずみ経営グループ　税理
士法人むらずみ総合事務所　税理士　
神田知春　氏
問合せ・申込・電話／ 23-2175（千

歳商工会議所）

みどり台ウォーク
　長都駅～みどり台小学校～勇舞公
園～長都駅。往復約6㎞。一般参加
大歓迎。雨天中止。参加無料。事前
申込不要。
とき／ 5月11日（土）9時30分～
12時前後
集合場所／長都駅
持ち物／雨具、飲み物、タオル
問合せ・電話／090-5074-5651（千
歳歩こう会事務局・結城）

春のパステルアート
　「春のアートを描こう」を開催いた
します。誰でも簡単に描ける体験ア
ートをご用意してます。（所要時間
15分～ 20分程）どうぞご参加くだ
さい。要事前申込。
とき／ 5月11日（土）10時30分～
15時
ところ／まちライブラリー＠ちとせ
（千歳市末広6-3 アルファ千歳ビル
1階）
参加費／画材料500円
申込期間／ 5月10日（金）まで※若
干名当日OK
問合せ・申込・電話／ 090-7652-
9680（ぱすてるかふぇ）

アリス認定こども園園開放・
楽器であそびましょう！
　要事前申込。
①こども園紹介・見学
　教育方針や行事などご紹介しま
す。子どもたちがいきいきと活動す
る姿をご覧いただきます。
②お楽しみタイム～ミュージックパッ
トで遊びましょう～
①②共通
とき／ 5月14日（火）10時～ 11時
ところ／アリス認定こども園（千歳市
勇舞1-1-1）
対象／就学前のお子さんと保護者
定員／ 10組
申込期間／ 5月7日（火）、8日（水）
12時～ 15時
問合せ・申込・電話／ 24-7000

発達障がいの子を持つ親の会
うたりんず
　アナタが安心して話して聞いて、
仲間とスッキリしてお帰りいただく座
談会です。要事前申込。
とき／ 5月15日（水）10時～ 12時
ところ／花園コミュニティセンター
（千歳市花園4-2-5）
参加費／ 200円
問合せ・申込／ 090-6446-3444
Eメ ー ル ／ hatta2.love@gmail.
com

北斗認定こども園 ルンルンら
びっと
＊園庭開放～滑り台や玩具で楽しく
遊ぼう！！～
　悪天候時は室内遊びを予定してい
ます。参加無料。要事前申込。
とき／ 5月15日（水）10時30分～
11時30分
ところ／北斗認定こども園（千歳市
新富1-1-41）
問合せ・申込・電話／ 22-5983

小野洋子さん ぬりえ作品展示
　今年で3年目の展示会です。何十
色もの色鉛筆を使い、「こころをこめ
て」色を塗りました。ぜひご覧くださ

タウンニュースタウンニュース
イベント告知やサークル仲間募集など、いろんな情報が盛りだくさん!

掲載のご依頼はこちらから
0123-27-4911【 F A X 】

chat@chanto.biz【Eメール】

https://chanto.biz/henshu/
【掲載依頼書がダウンロードできます】

こちらの二次元
コードからも
アクセスできます

16時
までとなります。

発行の
タウンニュース原稿の締め切りは

掲載申込は掲載前週の水曜16時までとなりますので、ご注意ください。
情報掲載には審査、抽選がございます。 掲載の可否についてのお問合せはお受けしておりません。
1回の申込で掲載できるイベント数は1団体につき最大3項目までとなります。イベント説明は最大4
行（60字程度）でお願いいたします。文字数が多い場合は編集・短縮する場合がございます。
材料費・保険代などイベント参加に係る費用総額が2，000円を超える内容については掲載ができま
せん。また、営利目的の情報や開催場所など詳細が不明な場合も同様となります。
美容効果や病気治癒をうたうもの（例→美白。若返る。肩凝り腰痛が治る・解消。癌が治る）は掲載でき
ません。

●
●
●

●

●

※お電話での受付はしておりません。

下記注意事項を必ずお読みいただき、ご理解、ご了承のうえお申し込みください。

5月17日（金）
5月8日（水）
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千歳・恵庭のおともだち 応募の
きまり

　kodomo@chanto.biz 【注意：①～④に不備・記入漏れがあった場合は掲載できないことがあります】

※掲載の時期、可否については一切お答えできません。 ※兄弟
姉妹はなるべく「集合写真」でお送りください。集合写真は横
向きでもＯＫ！　投稿前にお友達に掲載の許可をとってからお
送りください。 ※性別年齢問わず、衣服を着用した画像をお送
りください。（お風呂で撮影したもの、下着姿、水着姿などは掲
載不可、またはトリミングしての掲載となることがあります。）

E-mail 投稿のみ受付です。①お子さまの画像（640×
480ピクセル以上、縦向き、1メールに1点のみ添付）
②お子さまの名前（愛称不可、必ずひらがな表記）③
投稿者の住所（〇〇市〇〇町までを記載、枝番不要）
④投稿者の名前（ペンネーム可）を明記のうえ、下記メー
ルアドレスまでお送りください。

さらちゃん
恵庭市恵み野南　ひびきわたるさん

あおちゃん
恵庭市有明町　なおさん

すいちゃん
恵庭市有明町　suiままさん

えいけいちゃん&ここなちゃん
恵庭市柏陽町　さきさん

しゅうちゃん&はなちゃん
千歳市桜木　かよさん

みなとちゃん
千歳市春日町　あきさん

はやとちゃん
千歳市弥生　ひぃママさん

おうかちゃん
恵庭市北柏木町　はるままさん

たいきちゃん&あずみちゃん
恵庭市和光町　みゆきばぁばさん

そらちゃん
恵庭市緑町　はなちゃんさん

らなちゃん
千歳市みどり台　ゆっちさん

たけちゃん
千歳市あずさ　大ちゃんさん

 千歳市保健福祉部福祉課生活支援係
 〒066-8686　千歳市東雲町2丁目34番地
 電話0123-24-0894　FAX 0123-27-3743
 Eメール fukushi@city.chitose.lg.jp

と き 毎週月曜日と水曜日　17時30分～ 19時30分 
と こ ろ 千歳市総合福祉センター（千歳市東雲町2丁目34番地）
支援内容 ◆子どもたちの勉強の質問や相談にのっていただきます。
 ◆ 学習支援の主な科目は、国語・数学・社会・理科・英語の5

教科です。
募集人数  学生（大学生、短大生、専門学校生等）約30人
 ※登録制ですので、毎回参加できなくても登録可能です。
  ※ 毎回の支援者は約10人で、ボランティアの調整は福祉課が行います。登

録等の詳細については、千歳市ホームページをご覧ください。
そ の 他  謝礼1000円（1回）※交通費および事務経費等の実費を含みます。
申込方法  応募いただける方は、指定の申込書を下記まで提出又は郵送し

てください。メールでの申込も可能です。申込書については、
千歳市ホームページからダウンロードできます。

千歳市からのお知らせ

問合せ
申込

学生ボランティア学生ボランティア

　千歳市では、生活困窮世帯の中学生と高校生への学習を支援する「ち
とせ学習チャレンジ塾」を開設しており、支援していただく大学生、短
大生、専門学校生等の「学生ボランティア」を募集しています。

千歳市学習支援事業「ちとせ学習チャレンジ塾」

募集!!募集!!

千歳店千歳店千歳店千歳店

120分120分120分120分
通常￥1,680(税込￥1,848)
飲み放題飲み放題飲み放題飲み放題

ご
持
参
の
お
客
様
に
限
り

ち
ゃ
ん
と
ク
ー
ポ
ン

ちゃんと
クーポンご利用

で

半額!!

生ビール込生ビール込生ビール込生ビール込

（ラストオーダー３０分前）
（￥924 ）税込（￥924 ）税込￥840（￥924 ）税込（￥924 ）税込￥840

※週末祝前日は
　プラス300円

今月の
サービス品

1グループ様につき1皿サービス！
ポテトフライポテトフライ

キリトリ

ご予約時「ちゃんと見たよ」で

￥1,000割引

ご宴会
コースプラン

120分飲み放題付（LO.30分前）

¥4,500▶¥3,500
¥5,500▶¥4,500

¥5,000▶¥4,000
¥6,500▶¥5,500

生ビール込!

のコースをご用意しております

選べる3種の鍋付選べる3種の鍋付

TEL.0123-27-6260 千歳市幸町4丁目25-1千歳第一ホテル1F
■営業時間／16:00～23:00（LO.30分前） ■定休日／日曜日

※写真はイメージです ※期間中、店内飲食された方限定 
※他券・サービス併用不可 ※お1人様につきお通し代418円（税込） 
※お1人様単品2品以上（串物除く）ご注文で利用可2024年5月末まで

■ちゃんとクーポン有効期限 ご利用の際は、必ず本券（広告）を
切り取ってご持参ください！

共
通

ほろよい

晩酌セット1,980円〜

は地域の方々を中心とした独自のポスティングシステムで、
毎週各ご家庭にお届けしています。

配布地域内でお手元に届いていない場合はお届けしますので、お気軽にご連絡ください。  ちゃんと編集部 TEL.0123-27-0911

①郵便番号・住所　②氏名（フリガナ）　③性別　④年齢　⑤職業　⑥電話
番号　⑦今週のちゃんとで面白かったコーナー　⑧面白くなかったと感じ
たコーナー（理由を含めて）　⑨今あなたが「バレエの名曲として思い浮か
ぶ曲名」を教えてください。　以上すべてをご記入の上、「中村和子バレエス
タジオ」と明記し、WEB応募フォームまたはハガキ・FAX・Eメールでお
送りください。
①～⑨に未記入がある場合、抽選から外れることがあります。
【住所】〒066-0073　千歳市北斗4丁目13番20号
　　　 ㈱メディアコム「ちゃんと」編集部　
【FAX】0123-27-4911　【Eメール】present@chanto.biz

※ 当選者の発表は発送をもってかえさせ
ていただきます

提供／中村和子バレエスタジオ

中村和子バレエスタジオ
第2回定期発表会　ドン・キホーテ

応
募
方
法

宛
先

応募締切 5月8日（水）必着P R E S E N T
読 者 プ レ ゼ ント

WEB
応募
フォーム

ペア

5
組様

●とき／ 6月2日（日）15時30分開場、16時開演 ●ところ／恵庭市民
会館大ホール ●問合せ／中村和子バレエスタジオ ●電話／ 090-3018-
1793

info

「ドン・キホーテ」より
キトリ:中村梨乃　バジル:速水渉悟
昨年、新国立劇場バレエ団プリンシパルになられた速水渉悟さんが恵庭で華麗
に舞います！他ゲストは小野誠さん、バイオリン瀧本志保さん、ピアノ平岡健
一さんとの生徒のコラボ作品、関あさみさん振付コンテンポラリー作品、グラ
ン・パ・ド・ドゥなど約2時間！バレエを初めて見る方も楽しめる内容です！
チケットは前売券1500円、当日券2000円（いずれも指定席・プログラム付）。
このコンサートにペアで5組様をご招待いたします。

提供／中村和子バレエスタジオ

受 講 料：　55,000円（税込）※テキスト代含む
定　　員：　
申込締切：　令和6年5月26日（日）
会　　場：　デイハウスえみな 千歳市勇舞1-2-2

20名

6月生募集中！！

令和6年6月2日～10月6日
※7月14日、8月11日、9月15日、9月22日は休み

日曜 昼間

えみな介護職員養成講座  全15回
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来週の「ちゃんと5月10日号」に掲載！ 
君にこの難問が解けるかな？

怪盗ちゃんとからの怪盗ちゃんとからの

挑戦状挑戦状

【ルール】縦・横９列のすべてに、1～9までの数字が一
つずつ入ります。太線で囲まれた3×3のブロックにも、
1～9までの数字が一つずつ入ります。

ナナ ンン ババ ーー ススププ レレ イイ

クク ロロ スス ワワ ーー ドド パパ ズズ ルル
タテとヨコのカギをヒントに、マスの中に文字を入れてパズルを解いてください。
Ａ～Fのマスに入った文字でできる言葉は何でしょう？

作者：マグナム・ハートさん
作者略歴：パズル作家歴25年、東京在住。
パズル誌、携帯アプリ、社内報などに問題を提供。
2011年単行本「連番禁止ナンプレ」（パブリック・ブレイン）出版。

答えは

タテのカギ
①
②
③
④
⑥
⑧
⑨
⑬
⑮
⑯
⑰

ウチの学校、セーラーだったよ
貼ってポカポカ、使い捨て
タジン、中華、圧力などが
熱心な人は、追っかけや親衛隊に
サイクロン式で強力吸引！
サクサクの焼き菓子
○○○○にして惑わず
ミサンガ、ココに
ドラゴンボールを持つ生き物
不正解はバツ。正解は？
東京タワーなどそびえる建物

ヨコのカギ
①
③
⑤
⑦
⑨
⑩
⑪
⑫
⑭
⑯
⑰
⑱

「オマエならできる。行け！」と押すところ
ステーキは、フォークとコレで召し上がれ
醤油をつけて海苔で巻いたお餅
夜中にホーホー「森の哲学者」
シャーペンに入れ損なって散乱
玄関で、脱いだら揃えてね
○○○をつくして天命を待つ
機関車のポッポーという音
立てば芍薬座れば牡丹、歩く姿は？
エコ、ジス、若葉、クエスチョン
石油ストーブの燃料です
チクタク…長針より速い○○○針

①

⑦

⑩

⑯

⑧

⑫

②

⑤

⑬

⑱

⑥

⑪

③

⑰

⑨

⑭

④

⑮

E

F

B

A

D

C

    6   3 5
1   3   7  
 6 9    4  
    3 2  1 
5    9    4
 1  6 4    
  5    2 6 
  2   3   1
4 8   7    

図書館に
新しく入った
絵本より、

３冊をご紹介
いたします。

千
歳
市
立
図
書
館
（
指
定
管
理
者
　
㈱ 

山
三
ふ
じ
や
）

このかべどうする？
二歩／作・絵
くもん出版

　ぼくはすすむ。まっすぐすすむ。ぼく
の背の高さは消しゴムくらい。けれど
ノートくらいの高さのかべがでてきた。
　どうやって進もう？かべのむこうへ行
く方法はひとつじゃない！

あなたにぴったりのふく
つくります

小渕　もも／作・絵
岩崎書店

　森の中にある小さなようふくやさんに
動物たちがやってきます。
　ことこさんはすてきな模様の布やリボ
ンを選んで、動物たちにぴったりのいろ
んなふくをつくってくれます。

ブービーと
はじめてのプレゼント

高畠　じゅん子／作
高畠　純／絵
講談社

　大好きなおともだちのリオンちゃんか
らはじめて誕生日パーティーに招待され
たブービー。
　とっておきのプレゼントをあげようとさ
がしますが…。「はじめて」に優しく寄り
添う絵本です。 北海道立消費生活センター 相談専用電話  TEL.050-7505-0999

一人で悩むより…

無料で自宅を修理のはずが…
火災保険申請に手数料がかかる！？

　約２週間前に「火災保険を使えば無料で自宅が直せ
る」とスマホにメールが届いた。事業者に連絡をして
調査に来てもらった際に、火災保険申請サポートの申

込書にサインを求められ、「工事の見積もりは作成するが、火災
保険の申請は自分で行うように」と言われた。後で書面を見ると、
保険金が給付されたら、その30％を手数料として支払うことに
なっているが、説明されておらず、納得できない。

Q

　この事例では、調査を依頼した事業者が、訪問後に火災保険申請サポート
の勧誘をしているため、特定商取引法の訪問販売に該当します。事業者には
法律で定められた事項を記載した契約書面を交付する義務があり、消費者

は書面を受け取ってから8日間はクーリング・オフができます。
　当センターで契約書面を確認したところ、クーリング・オフに関する記載がなく、書
面不備と考えられたため、相談者に今からでもクーリング・オフの主張ができること
を説明しました。
　センターから事業者に連絡し、まだ保険申請をしておらず、解約を希望していること
を伝えたところ、無条件で解約に応じるとのことでした。
　台風や地震、大雪などの自然災害の後に、火災保険を利用すれば自己負担なく修理
できるなどと勧誘し、高額な申請サポート手数料などを請求されるトラブルがありま
す。火災保険は契約者自身が保険会社に連絡し、費用の負担なく、申請することができ
ます。ただし経年劣化による損害は給付の対象にならないため、注意が必要です。

A

?
こんなとき、どうする？こんなとき、どうする？

出典：（一社）北海道消費者協会「北のくらし」№ 518

困ったときの
　　　アドバイス

（70代 女性）



2024年5月3日（金）ちゃんと 20


