
2024年5月17日（金） ちゃんと17

千歳市
千歳市立図書館
①青葉の森の水族館「おひげのある魚たち」
　入場無料。
展示期間／ 5月21日（火）～6月2日（日）
10時～ 19時
ところ／千歳市立図書館（千歳市真町）
②講演会「魚の『おひげ』はなぜあるの？」
　入場自由。参加無料。事前申込不要。
とき／ 5月26日（日）13時30分～（開場
13時）
ところ／千歳市立図書館2階AV室
定員／ 50人
講師／菊池基弘氏（サケのふるさと千歳水
族館 館長）
①②共通
問合せ・電話／ 26-2131（千歳市立図書館）

千歳市埋蔵文化財センター
①キウス周堤墓群見学会
　ボランティアガイドが案内するバスツア
ー。史跡キウス周堤墓群と千歳市埋蔵文化
財センターを見学します。参加無料。要事
前申込。
とき／ 6月9日（日）9時30分～11時45分
集合場所／千歳市役所駐車場（千歳市東雲
町2-34）
定員／ 20人（小学4年生以上、対象年齢
未満でも保護者同伴で参加可）※先着順、
定員になり次第締切
持ち物／雨具、飲み物
②キウス・ウポポイ歴史の旅
　学芸員のガイド付きで千歳市埋蔵文化財
センター、史跡キウス周堤墓群、ウポポイを
見学します。参加無料。要事前申込。
とき／ 6月15日（土）9時～16時30分
集合場所／千歳市役所駐車場（千歳市東雲
町2-34）
定員／ 40人（小学4年生以上、対象年齢
未満でも保護者同伴で参加可）※電話申込
後、抽選（抽選結果は6月6日（木）以降に
ご連絡します）
持ち物／昼食、雨具、飲み物
①②共通
申込方法／ 5月20日（月）～6月6日（木）ま
でに千歳市埋蔵文化財センターへ電話申込

問合せ・申込・電話／ 24-4210（平日9時
～17時、土・日曜、祝日休館）

スポーツ＆カルチャー
営利目的の教室・体験イベント情報は原則掲載できません。
同じ方からのお申込みは、続けて掲載できません。

ちとせモール
①中古車ビッグバザールinちとせモール
　入場無料。事前申込不要。
とき／ 5月18日（土）、19日（日）10時～
17時
ところ／ちとせモール平面駐車場特設会場
（千歳市勇舞8-1-1）
問合せ・電話／ 0123-42-5090（開催当
日臨時電話）
②ちとせモールの日お楽しみ抽選会
　入場無料。事前申込不要。
とき／ 5月19日（日）9時～景品がなくな
り次第終了
ところ／ちとせモール1階センター広場
問合せ・電話／ 0123-88-7355（ちとせモ
ール）
③道民共済　移動相談会
　参加無料。事前申込不要。
とき／ 5月23日（木）10時～ 17時
ところ／ちとせモール1階センター広場
問合せ・電話／ 011-611-2456（道民共済）

あそびの日inちとせ
　市内の各種団体（6団体）がゲーム・体験・
作成等、あそびの場を提供します。参加無
料、事前申込不要。
とき／ 5月18日（土）12時～ 16時
ところ／桜木小学校（千歳市自由ヶ丘7-1-1）
対象／子どもから大人まで（未就学児は保
護者同伴）
持ち物/上靴、外靴を入れる袋
問合せ・電話／ 080-5838-7306（あそび
の日inちとせ2024実行委員会・荒井）

第5回千歳地域クラウド交流会
　起業家の応援を通して地域活性化を目指
す交流会形式イベント。名刺交換会、フード
ドライブ同時開催。事前申込不要。
①クラウド勉強会
　参加無料。事前申込不要。
とき／ 13時～ 13時45分
②クラウド交流会
　事前申込不要。
とき／ 14時～ 16時
参加費／ 1000円
③名刺交換会・フードドライブ
　参加無料。事前申込不要。
とき／ 13時～ 16時
①～③共通
とき／ 5月18日（土）
ところ／北ガス文化ホール4階大会議室（千
歳市北栄2-2-11）
持ち物／名刺
問合せ・電話／ 090-9754-7970（フード
バンク千歳すまいるはーと）

フリーマーケット
　家庭用品、衣類、手作り品、子ども用品等
のフリーマーケットです。入場無料。事前申
込不要。
とき／ 5月19日（日）、6月16日（日）9時
～14時※雨天中止
ところ／ホクレンショップ東郊店前（千歳市

東郊2-7）
問合せ・電話／ 090-9432-9516（藤井）

松尾京子さん リサイクルアート作品
展示
　食品トレーや果物ネット、ペットボトルキャ
ップなどを使ったリサイクル作品を多数展
示。自分の身近な物がアート作品に変化し
ているかも！ぜひご覧ください。観覧無料。
事前申込不要。
とき／ 5月21日（火）～6月6日（木）9時
～20時30分※初日は13時～20時30分
ところ／千歳市民活動交流センター ミナク
ール（千歳市千代田町5-7-1）
問合せ・電話／ 24-0847（千歳市民活動
交流センターミナクール）※休館日・毎週
月曜、毎月最終金曜

北星病院
①産後教室
　「骨盤の歪みを整えよう」。自宅でできるセ
ルフケア体操など。参加無料。要事前申込。
とき／ 5月21日（火）10時～ 11時
ところ／いずみ保育園（千歳市清流5-1-1、
北星病院敷地内）
定員／ 7人（託児なし）
対象／産後2か月～ 9か月の赤ちゃんとお
母さん
持ち物／動きやすい服装、飲み物、大きな
バスタオル2枚
申込期限／ 5月20日（月）17時まで
問合せ・申込／北星病院リハビリテーション
科　五十嵐・吉田
電話／ 080-5729-4172（リハビリ科直通）
②令和6年度 第2回健康教室
　「転倒予防について～転ばぬ先の転倒＆
骨折予防方法～」講演＆実技解説。参加無
料。要事前申込。
とき／ 5月23日（木）13時～ 14時（開場
12時30分）
ところ／北星病院通所リハビリセンター2階
（千歳市清流5-4-2）
定員／ 30人（先着順）
持ち物／雨天の際は上靴をご持参ください。
（施設内床が濡れてしまうため）
申込期限／ 5月22日（水）17時まで
問合せ・申込／北星病院リハビリテーション
科　澤野
電話／ 24-1121（リハビリ科へ繋いでくだ
さい）

紋別岳山麓自然観察会
　紋別岳山麓の花や木、野鳥などを観察し
ます。山頂まで行きたい方は、12時を目処
に途中で分かれて、各自の責任で登ってい
ただけます。事前申込不要。
とき／ 5月25日（土）9時40分集合、13
時30分解散予定
ところ／紋別岳山麓(登山口から1.6㎞ ぐら
いまで)
集合場所／中央バス「支笏湖畔バス停」横
広場
参加費／ 200円
持ち物／登山靴不要。帽子、飲み物・昼食、
雨具、あれば双眼鏡等
問合せ・電話／ 090-9430-2351（林）

春の自然観察会
　春の息吹を感じる休暇村支笏湖園地にお
いて、草花や新芽、野鳥などを観察しながら
散策します。案内はパークボランティアが行
います。参加無料。要事前申込。
とき／ 5月25日（土）9時50分～12時（9
時30分受付開始）
集合場所／休暇村支笏湖前駐車場（千歳市
支笏湖温泉）
対象／小学校低学年の方は保護者同伴、障
がい者の方は介護者同伴が必要。小学校高
学年の方は、ご家族の同意が必要。平坦な
自然路を約２時間歩ける体力のある方
定員／約15人（先着順）
持ち物／動きやすい服装（長そで長ズボン
推奨）、歩きやすい靴（サンダル不可）、帽
子、飲み物、タオル、防寒着、必要に応じて
雨具、マスク等
当日のスケジュール／ 9時30分・受付開
始→9時50分・休暇村支笏湖駐車場集合、
スタッフ紹介、注意事項説明→10時・散策
開始（休暇村園地→展望台→野鳥の森→休
暇村園地）→12時頃・休暇村支笏湖駐車
場到着、アンケート記入、閉会、解散
その他／荒天、悪天候の場合は中止（中止
の場合は前日夕方17時頃までに連絡）

申込期間／ 5月24日（金）17時まで※空
きがあれば当日参加も可能ですが、中止連
絡や準備のため事前受付にご協力ください
（定員に達している場合はご参加をお断り
させていただく場合がございますので、あ
らかじめご了承ください）
問合せ・申込・電話／ 25-2350（支笏洞
爺国立公園管理事務所）※平日8時30分
～ 17時15分、土・日曜、祝日休み
FAX・E メ ー ル ／ 25-2351、RO-
SHIKOTSUKO@env.go.jp※いずれかに
①氏名 ②年齢 ③住所 ④連絡先をお伝えく
ださい。

千歳一輪車クラブ体験会
　無料で一輪車体験ができます。初心者大
歓迎です。参加無料。要事前申込。
とき／ 5月25日、6月1日（土）10時～
12時
ところ／北桜コミュニティセンター（千歳市
北斗5-6-12）
対象／千歳市の小学校1年～2年生
持ち物／上靴、飲み物、汗拭きタオル
問合せ・申込・電話／ 080-6092-2071（吉
田、ショートメールにて）

不登校の子を支える親の会ぽっけ
　不登校や行き渋り、お子さんのこと、ひと
りで悩んでいませんか？話すこと聞くことで
こころを軽く、を目的に開催しています。参
加無料。事前申込不要。
とき／ 5月26日（日）14時～ 16時
ところ／北新コミュニティセンター（千歳市
新富2-1-21）
問合せ・電話／ 090-5822-8798（不登校
訪問支援カウンセラー・今野）

楽しいシニア（60歳以上～）のため
の英会話スクール
＊無料体験教室のお知らせ
　楽しく笑顔になって、脳トレにもなる易し
い英会話を始めてみませんか。レベルは関
係ありません、英語の歌も覚えられます。要
事前申込。
とき／ 5月29日（水）10時～ 12時（途中
ティータイムあり）
ところ／千歳市労働会館1階（千歳市東雲
町3-1）
対象／ 60歳以上の方
問合せ・申込／ 24-3823（浦辻）

長見有方写真展
　写真展示［ヴェネチア］。入場無料。事前
申込不要。
とき／ 5月31日（金）11時～ 17時まで
ところ／ギャラリー左岸（むつみ屋店内、千
歳市清水町4-19）
問合せ・電話／ 090-3890-2909（むつみ
屋商店）

家づくりお役立ちセミナー
　ネットや本では知り得ない最新の家づくり
情報を盛りだくさんでご紹介いたします。参
加無料。要事前申込。
とき／ 6月8日（土）13時30分～ 15時
ところ／北ガス文化ホール（千歳市北栄
2-2-11）
その他／お土産付き
問合せ・申込・電話／ 0120-62-1862（住
まいの相談窓口むすぶ）

アイヌ文化学習・体験講座 受講生
募集
①アイヌ語とアイヌの口承文芸ZOOM講座
　PC、スマホどちらからでも参加OK。参
加無料。要事前申込
とき／ 6月12日（水）、26日（水）、7月3
日（水）、17日（水）、31日（水）、8月21日
（水）、9月4日（水）、18日（水）、10月2日
（水）、16日（水）、11月6日（水）、20日（水）
19時～21時
定員／ 30人（先着順）定員になり次第締め
切ります。
講師／山田雄司、山田良子
②ウポポ講座
　千歳に伝わるアイヌの唄を覚えて、一緒に
歌ってみましょう。参加無料。要事前申込。
とき／ 6月20日（木）、7月11日（木）、18
日（木）、8月8日（木）、22日（木）、9月5日
（木）、19日（木）、10月3日（木）19時～
21時。計8回
ところ／北ガス文化ホール 1階リハーサル室
（千歳市北栄2-2-11）

タウンニュースタウンニュース
イベント告知やサークル仲間募集など、いろんな情報が盛りだくさん!

掲載のご依頼はこちらから
0123-27-4911【 F A X 】

chat@chanto.biz【Eメール】

https://chanto.biz/henshu/
【掲載依頼書がダウンロードできます】

こちらの二次元
コードからも
アクセスできます

16時
までとなります。

発行の
タウンニュース原稿の締め切りは

掲載申込は掲載前週の水曜16時までとなりますので、ご注意ください。
情報掲載には審査、抽選がございます。 掲載の可否についてのお問合せはお受けしておりません。
1回の申込で掲載できるイベント数は1団体につき最大3項目までとなります。イベント説明は最大4
行（60字程度）でお願いいたします。文字数が多い場合は編集・短縮する場合がございます。
材料費・保険代などイベント参加に係る費用総額が2，000円を超える内容については掲載ができま
せん。また、営利目的の情報や開催場所など詳細が不明な場合も同様となります。
美容効果や病気治癒をうたうもの（例→美白。若返る。肩凝り腰痛が治る・解消。癌が治る）は掲載でき
ません。

●
●
●

●

●

※お電話での受付はしておりません。

下記注意事項を必ずお読みいただき、ご理解、ご了承のうえお申し込みください。

5月31日（金）
5月22日（水）

千歳（一部恵庭）発着

お陰様で64周年
つたいバス／
大型バス貸切OK帯広市西1条南26丁目1番地   月～土曜/10～14時（日・祝 休み）

お申し込み・お問い合わせ

旅行企画・実施

0155-24-2414

千歳営業所（流通3丁目3-12） 　駐車スペース有　利用バス：つたいバス（道内）
日帰り・宿泊バスツアー

北海道知事登録旅行業第2-583号

■最少催行人員：15名(④20名) ■添乗員：なし（同行も有）

※契約成立後お客様都合によるお取り消しは、弊社の規定により所定の取消料がかかります。
※詳しくは旅行条件書をご確認ください。 ※全て税込です。 ※イラストはイメージです。

❶ ❷

❹❸

入園料込

日帰り

〈大人〉
お1人様

余市  さくらんぼ狩り
京風会席ランチ・柿崎商店
道の駅よいち お買物

積丹  生うに丼昼食
島武意海岸・カムイ岬
小樽運河散策

7/9火出発日

11,550円 〈大人〉
お1人様

日帰り

集合場所▶千歳営業所、恵庭駅東口 
食事▶1昼付（生うに丼・浜鍋）
出発▶千歳7:40、恵庭8:20 
帰着▶恵庭17:30頃、千歳18:00頃

集合場所▶千歳営業所、恵庭駅東口 
食事▶1昼付
出発▶千歳9:00、恵庭9:40 
帰着▶恵庭16:30頃、千歳17:00頃

8/1木出発日

13,850円

3日間

〈大人〉
お1人様

東北6県のお祭りが一同に
「東北絆まつり2024仙台」

美瑛 カラフルな花畑 四季彩の丘
駅の見えるレストランご当地グルメ
フラノマルシェ・富良野チーズ工房

集合場所▶千歳営業所 
食事▶2朝1夕付
宿泊▶1・２泊目 船中泊(B寝台) 
利用バス▶仙台バス(道外)

６/8土出発日

39,500円 〈大人〉
お1人様

日帰り

集合場所▶千歳営業所、恵庭駅東口 
食事▶1昼付（美瑛カレーうどん焼き麺）
出発▶千歳7:00、恵庭7:40 
帰着▶恵庭17:00頃、千歳17:30頃

6/24月出発日

9,550円
最少催行
20名

苫小牧⇄仙台
太平洋フェリー 利用


