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千歳ハムの
日替わり
サービス

の日の日

の日

の日

の日
ベーコン

千歳ハム工場直売店・イオン千歳店

ポイント

5倍

冷凍食品

ハム

店長
の日?!

ウインナー

弟
の
鼻
歌

　
鼻
歌
を
私
は
歌
わ
な

い
。
家
族
に
聞
か
れ
た
ら

恥
ず
か
し
い
か
ら
。

　
弟
の
誕
生
日
が
近
づ
き
、

思
い
出
が
よ
み
が
え
る
。

　
20
年
も
前
の
こ
と
だ
。

神
奈
川
に
住
む
弟
に
、
初

め
て
父
と
会
い
に
行
っ
た
。

　
富
士
山
を
見
よ
う
と
河

口
湖
（
山
梨
県
）
ま
で
車

で
出
か
け
る
こ
と
に
な
り
、

詳
し
く
は
忘
れ
て
し
ま
っ

た
が
ド
ラ
イ
ブ
中
に
小
さ

な
ト
ラ
ブ
ル
が
あ
っ
た
。

　
ほ
ど
な
く
解
決
し
た
時
、

弟
が
小
声
で
鼻
歌
を
歌
っ

た
。
当
時
45
歳
。
家
を

出
て
25
年
に
な
る
だ
ろ
う

か
。
そ
れ
を
聞
い
て
、
そ

う
か
、
こ
う
や
っ
て
一
人

で
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
乗

り
越
え
て
き
た
の
か
と
、

あ
る
種
の
感
動
を
は
っ
き

り
覚
え
て
い
る
。

　
私
は
と
い
え
ば
、
嫌
な

こ
と
が
あ
る
と
繰
り
返
し

頭
に
浮
か
び
、
数
日
抜
け

な
い
こ
と
が
多
々
あ
る
。

　
新
聞
で
精
神
科
医
の
香

山
リ
カ
さ
ん
の
コ
ラ
ム
「
や

り
す
ご
す
の
も
大
事
」
を

読
ん
だ
。
「
最
初
の
数
時

間
、
無
理
な
ら
数
分
で
も

と
に
か
く
そ
の
こ
と
を
考

え
な
い
」
と
い
う
の
だ
。

い
た
く
納
得
し
た
。

　
残
り
の
人
生
。
嫌
な
出

来
事
に
は
「
鼻
歌
で
も
歌
っ

て
気
分
転
換
」
を
心
が
け

よ
う
か
。
ク
ヨ
ク
ヨ
型
の

性
格
を
変
え
る
た
め
に
。

冬
花
（
と
う
か
）
さ
ん

（
71
歳・主
婦
）
＝
恵
庭
市

　

５
月
末
、
娘
か
ら
「
田

植
え
が
終
わ
っ
た
」
と
電

話
が
あ
っ
た
。
東
川
の
米

農
家
だ
。

　

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
の
子
と

し
て
育
ち
、
米
農
家
の
青

年
に
恋
を
し
て
嫁
ぐ
と
決

ま
っ
た
時
、大
丈
夫
な
の
か

と
心
配
し
た
。
杞
憂
だ
っ

た
。「
家
族
み
ん
な
で
働

く
っ
て
楽
し
い
ヨ
、
マ

マ
！
」
と
弾
ん
だ
声
で
言

い
、
あ
れ
か
ら
13
年
。

　

そ
の
日
の
電
話
は
、
大

人
た
ち
に
小
５
と
小
３
の

息
子
が
加
わ
り
、
米
の
苗

を
ポ
ッ
ト
か
ら
外
す
作
業

を
手
伝
っ
た
と
い
う
。

　

時
給
２
０
０
円
の
ア
ル

バ
イ
ト
。
工
作
キ
ッ
ト
が

欲
し
く
て
バ
イ
ト
を
買
っ

て
出
、
数
日
間
、
朝
８
時

か
ら
夕
方
５
時
ま
で
び
っ

し
り
働
き
、
必
要
な
お
金

を
稼
い
だ
そ
う
だ
。

　

孫
た
ち
は
働
い
て
お
金

を
得
る
大
変
さ
、
喜
び
を

知
っ
た
だ
ろ
う
。
娘
は
息

子
た
ち
の
成
長
が
こ
と
の

ほ
か
、
う
れ
し
か
っ
た
に

違
い
な
い
。
一
緒
に
働
い

た
義
母
も
そ
の
根
気
に
大

変
感
心
し
て
い
た
と
い
う
。

　

お
米
は
こ
う
し
て
、
コ

ツ
コ
ツ
働
く
農
家
の
人
の

手
に
よ
っ
て
作
ら
れ
て
い

る
。
娘
の
所
の
お
米
を
食

べ
て
い
る
私
た
ち
夫
婦
。

ま
す
ま
す
、
あ
り
が
た
く

食
べ
よ
う
と
思
う
。

孫のアルバイト
 宇田川　留美子さん（73歳・主婦）＝北広島市

　
「
残
心
」
な
る
銘
柄
の

日
本
酒
が
故
郷
の
九
州
の

知
人
か
ら
届
い
た
。
日
本

酒
の
銘
柄
は
数
多
い
。「
残

心
」
は
、
福
岡
県
に
あ
る

蔵
元
が
造
っ
て
い
る
。

　

残
心
と
は
、「
武
道
に
お

い
て
、
一
つ
の
動
作
を
終

え
た
後
も
緊
張
を
持
続
す

る
心
構
え
を
言
う
語
で
、

『
余
韻
を
残
す
』
と
い
う

日
本
の
美
学
や
禅
に
つ
な

が
る
概
念
で
も
あ
る
」
と

の
添
え
書
き
も
あ
っ
た
。

　

私
自
身
、
仕
事
の
関
係

で
武
道
の
心
得
と
し
て
柔

剣
道
二
段
を
最
低
限
の
義

務
で
保
持
し
て
い
た
。
さ

れ
ど
語
る
武
勇
伝
は
皆
無

で
あ
り
、
試
合
結
果
は
思

い
出
す
の
も
は
ば
か
れ
る
。

　
「
残
心
」を「
心
残（
り
）」

と
逆
さ
に
す
る
と
意
味
は

全
く
違
っ
た
も
の
に
な
る
。

　

諦
め
き
れ
ず
に
思
い
を

残
す
こ
と
を
心
残
り
と
も

未
練
と
も
い
う
。
男
女
の

愛
、
お
金
、
社
会
的
地
位

な
ど
に
執
着
し
す
ぎ
る
と

時
と
し
て
突
拍
子
も
な
い

言
動
を
伴
う
こ
と
も
あ
る
。

　

初
夏
の
ひ
と
と
き
、
一

献
傾
け
な
が
ら
、
古
里
や

知
人
の
こ
と
を
思
い
、「
残

心
」
に
つ
い
て
考
え
を
新

た
に
し
た
。
こ
れ
か
ら
の

日
々
、
執
着
や
未
練
に
と

ら
わ
れ
る
こ
と
な
く
、
な

に
が
し
か
世
に
役
立
つ
生

き
方
を
し
た
い
。

残心
近山　勝見さん（78歳・シルバー人材センター会員）＝千歳市

毎月、第 2、4週に掲載。地域の
課題や出来事、まちの話題などの
ほか、毎月決まったテーマでの投稿
や、身近な題材で自由に書いていた
だくエッセーを紹介します。

　
母
は
小
児
ま
ひ
を
患
い
、

右
足
が
悪
い
た
め
、
早
く

歩
い
た
り
、
走
っ
た
り
す

る
こ
と
が
で
き
な
い
。
踏

ん
張
る
こ
と
が
難
し
く
、

運
動
が
苦
手
だ
っ
た
。

　
そ
ん
な
母
だ
が
話
上
手

だ
。
幼
い
頃
、
思
い
出
話

を
よ
く
聞
か
せ
て
く
れ
た
。

あ
る
夜
、
布
団
に
入
っ
て

母
が
子
供
の
頃
の
話
を
し

た
。「
母
さ
ん
に
叱
ら
れ

た
こ
と
が
あ
る
」と
言
う
。

「
何
を
し
た
の
？
」
と
続

き
を
待
っ
た
。

　
母
は
運
動
会
の
徒
競
走

で
ど
う
し
て
も
１
位
に
な

り
た
く
て
、
前
を
走
っ
て

い
る
子
の
肩
に
手
を
か

け
、
追
い
越
そ
う
と
し

た
。
そ
の
こ
と
を
強
く
𠮟

ら
れ
た
と
明
か
し
た
。

　
私
は
と
て
も
切
な
い
気

持
ち
に
な
っ
た
。
祖
母
が

叱
っ
た
こ
と
は
間
違
っ
て

い
な
い
が
、
母
が
か
わ
い

そ
う
で
な
ら
な
か
っ
た
。

　
母
は
い
つ
も
明
る
く
元

気
だ
。
泣
き
顔
を
見
た
こ

と
が
な
い
し
、
自
転
車
に

も
乗
っ
て
買
い
物
に
行
く
。

　
私
は
、
母
に
ハ
ン
デ
ィ

キ
ャ
ッ
プ
が
あ
る
こ
と
を

意
識
し
て
こ
な
か
っ
た
。

感
じ
さ
せ
な
か
っ
た
の
だ
。

障
害
者
手
帳
を
も
ら
う
こ

と
を
拒
み
、
健
常
者
と
同

じ
で
あ
り
た
い
と
い
う
母

の
強
さ
を
尊
敬
す
る
。
母

に
１
等
賞
を
あ
げ
た
い
。

１等賞
母は頑張り屋さん（45歳・パート）＝千歳市

テーマ投稿「運動会」

せ
お
と

〈
エ
ッ
セ
ー
〉

〒066-0073
千歳市北斗4丁目13-20
株式会社メディアコム
ちゃんと編集部「あしたの風」　宛

郵 便

0123-27-4911FAX

ashitanokaze@chanto.biz

Ｅメール

宛先

原稿には手を加えさせていただくこと
があります。一般、テーマ投稿、エッセー
とも文章は４００字程度で、未発表の
原稿に限ります。年齢制限はありませ
ん。ペンネームは使用可。受け付けは
郵便、Ｅメール、ファクスで。いずれ
も郵便番号、住所、氏名、年齢、職業、
電話番号の明記を。採否のお問い合わ
せはご遠慮ください。採用された方に
は薄謝をお届けします。

投稿のきまり

★ 6月のテーマは「運動会」。

締め切りは、6月18日（火）。
６月は運動会シーズン。思い出をエ
ピソードを交えてお寄せください。

WワWワーークク
も可も可
Wワーク
も可

千歳市青葉5丁目6-10ホテル サブリナ
0123-26-7730

070-4196-0946
（ショートメールでの応募も可）

メッセージ本文に 
「求人ナビをみて応募」 
「氏名・年齢・希望曜日」を
記入し、送信してください。

応　募

期　間▶︎雇用期間の定めなし
仕　事▶客室清掃、備品補充
時　間▶�17:00～24:00 �

※休憩1h �
※状況により延長の場合有

勤　務▶土・日曜日を含む週2〜3日
給　与▶�時給980～1,000円�

※22時以降/時給1,225円〜
待　遇▶ �車通勤可、エプロン貸与、労災保険有、�

雇用保険有（条件有）、受動喫煙対策有

千歳 パ 清掃

日数
応相談

仕　事▶�グループホーム入居者様の日常生活支援�
※勤務先は選択可

資　格▶�不問、経験者尚可
給　与▶�正職員/基本給198,000円～�

　　　※夜勤5回分を含む（6,000円/回）�
　　　※資格手当（介護福祉士）10,000円�
パート/時給995円～�
パート夜勤/20,925円/回

休　日▶�シフト制、月9日（年間108日）、応相談�
※パートは週2日〜勤務可能、4h〜可能、�
　夜勤専従も応相談

仕　事▶�グループホームの介護業務全般、2事業所の
入居者様の健康管理・医療処置・病院との連
絡調整、24時間オンコール対応

資　格▶看護師免許
給　与▶�基本給237,000円～�

※夜勤4回分を含む（6,000円/回）�
※資格手当（正看護師）40,000円+職能給

休　日▶�シフト制、月9日（年間108日）、応相談
◆介護職員/正職員・パート

◆看護師/正職員

《共通項目》
期　間▶�雇用期間の定めなし
時　間▶�①7:00～16:00 ②8:30～17:30�

③10:00～19:00 ④16:30～翌9:30�
※シフト制、休憩1h、残業なし

待　遇▶�各社保完備、昇給年4回、有休制度、交通費規
定支給、車通勤可、資格取得支援、室内禁煙

恵庭市恵み野里美1丁目1-26 ※恵み野駅より徒歩2分
ライブラリ恵庭めぐみのライブラリ恵庭こもれびの家 

株式会社リビングプラットフォームケア株式会社リビングプラットフォームケア

まずはお気軽にお問い合わせください。 担当/永野 lv-gh-eniwakomorebinoie@living-platform.com

0123-36-8477

恵庭市島松寿町1丁目16-5 ※島松駅より徒歩8分

0123‐25‐5288 

介護職員介護職員 募募
集集看 護 師看 護 師

運営理念「気配り・目配り・心配り」を�運営理念「気配り・目配り・心配り」を�
大切に心からの支援を行います!!大切に心からの支援を行います!!

恵庭 正 パ 介護職員正 看護師

期　間▶�1年毎の更新制
仕　事▶施設内の日常清掃
資　格▶�未経験者歓迎
給　与▶�時給1,150円
時　間▶�9:00～12:00（実働3h）、�

13:00～16:00（実働3h）、�
9:00～16:00（実働6h、休憩1h） �
※残業なし

勤　務▶�週2～6日 ※シフト制
待　遇▶�雇用保険、交通費全額支給、車通勤可、�

制服貸与、受動喫煙対策有
勤務先▶�千歳市泉沢1007

札幌市西区西野3条7丁目5番27-1号

電話連絡の上、写真付履歴書をお持ちください

株式会社 エルムクリーン
090-3018-6598 担当

菊島

千歳 ア パ 清掃

電話連絡の上、写真付履歴書をお持ちください。

千歳市北陽1丁目2-1フードD365千歳店
担当/加々谷0123-27-5370

Qua ity & Discount

期　間▶��1年毎の更新制
仕　事▶店内業務
給　与▶�時給990円〜
時　間▶�8:00〜12:00�

※残業なし、休憩なし
勤　務▶週3～4日
待　遇▶�有給休暇、制服貸与、受動喫煙対策有

スタッフ募集!
鮮魚　★パート

勤務日数・休日�
応相談!!

千歳 パ 鮮魚

厨房調理補助/パート　我汝会えにわ病院
仕　事▶�病院厨房での調理補助
給　与▶�時給1,000円〜
時　間▶�5:30～14:30 ※休憩1h、残業なし
勤　務▶シフト制 ※週3日〜勤務OK 

清掃/パート　我汝会えにわ病院
仕　事▶院内清掃
給　与▶�①②時給970円〜 ③④時給1,000円〜
時　間▶�①午前清掃　　8:00〜12:00�

②午後清掃　　13:00〜17:00�
③夜清掃　　　18:00～22:00�
④手術室清掃　18:00～22:00�
※①〜④のいずれか、もしくは�
　組み合わせてのフルタイム勤務も可�
※フルタイムの場合休憩1h、残業なし

勤　務▶�月〜土の間でシフト制�
※日・祝日休み ※週3日〜勤務OK 

パート共通項目
期　間▶1年毎の更新
待　遇▶�社保完備（勤務時間による）、制服貸与、�

交通費規定支給、車通勤可、職場内禁煙、�
有給休暇有、賞与年2回支給

仕　事▶�施設内清掃
給　与▶�時給970円〜
時　間▶�8:00〜12:30（実働2〜4.5h） ※残業なし
勤　務▶シフト制 ※週3日〜勤務OK

清掃/パート　ラ・デュース恵み野

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶病院厨房での栄養士業務
給　与▶�月193,000～250,000円�

（栄養士手当5,000円、�
管理栄養士手当10,000円含む）

時　間▶�5:30～19:00の間で�
実働8hの交替制�
※休憩1h、残業なし

休　日▶週休2日、お盆・お正月等特別休暇有
待　遇▶�社保完備、昇給年1回、退職金共済制度有、

交通費規定支給、有給休暇有、制服貸与、
車通勤可、職場内禁煙、賞与年2回（前年度
実績4ヶ月分）

未経験者歓迎！!未経験者歓迎！!
パート採用も可能ですパート採用も可能です

栄養士・管理栄養士/正社員栄養士・管理栄養士/正社員
我汝会えにわ病院我汝会えにわ病院

株式会社道央環境センター
恵庭市本町27番地

0123-34-0740応 募

恵庭 正 栄養士・管理栄養士パ 清掃、調理補助

期　間▶�1年毎の更新
仕　事▶�館内清掃及び受付業務
資　格▶�未経験者歓迎
給　与▶�時給1,000円
時　間▶�11:00～17:00（実働5h）�

※休憩1h、残業なし
勤　務▶�①週1日（土）　②週4日（月・水・金・土）�

※どちらか選べます
休　日▶�火・木・日、ＧＷ、お盆、年末年始
待　遇▶�労災保険、作業服貸与、交通費規定支給、�

車通勤可、受動喫煙対策有
勤務先▶�千歳基地厚生センター

仕事に慣れるまで指導いたします。

〒066-0015　千歳市青葉8丁目3番1号

0123-24-0800 担当/高倉
電話連絡のうえ､写真付履歴書をお持ちください。

日本管財サービス株式会社

千歳 パ 清掃・受付


