
2024年9月13日（金） ちゃんと17

①郵便番号・住所　②氏名（フリガナ）　③性別　④年齢　⑤職業　⑥電話番号　
⑦今週のちゃんとで面白かったコーナー　⑧面白くなかったと感じたコーナー（理
由を含めて）　⑨ハム、ベーコン、ソーセージ等加工肉の美味しい食べ方　以上すべ
てをご記入の上、北海道千歳ハム「ハム・ウィンナー詰合せ」と明記し、WEB応募
フォームまたはハガキ・FAX・Eメールでお送りください。
①～⑨に未記入がある場合、抽選から外れることがあります。
【住所】〒066-0073　千歳市北斗4丁目13番20号
　　　 ㈱メディアコム「ちゃんと」編集部　
【FAX】0123-27-4911　【Eメール】present@chanto.biz

※ 当選者の発表は発送をもってかえさせ
ていただきます

北海道千歳ハム
「ハム・ウィンナー詰合せ」
5名様にプレゼント！
※ 当選者には景品引換券をお届けします。引換券を上長都工場直売店まで
お持ちいただき、景品をお受け取りください。

応
募
方
法

宛
先

応募締切 9月18日（水）必着P R E S E N T
読 者 プ レ ゼ ント

5
名様

※ ご応募にあたりご提供いただいた個人情報につきましては、プレゼント発送のため
に使用します。抽選・当選者決・商品発送後は当社の責任において情報を適切に破
棄・消去いたします。

info
●住所／北海道千歳市上長都3番地5　●営業時間／10時～17時　●定休日／水曜日

WEB応募フォーム

　北海道千歳ハムは「安全・安心・
おいしい」をモットーに原材料の仕
入れから製造出荷まで作業員一人ひ
とりが、品質管理を徹底追求した一
貫生産を実施。いつでも消費者の立
場になることを心掛けています。イ
オン千歳店内の直売店も合せてご利
用ください。

提供／北海道千歳ハム

  

今
年
も
大
好
き
な
あ
の
ス
イ
ー
ツ
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恋
し
い
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が
到
来
し
た
。

「
焼
き
い
も（
お
い
も
）」で
あ
る
。
３
年
ほ
ど
前
の
９
月
。
ス
ー

パ
ー
で
買
い
物
中
に
、「
焼
き
た
て
」の
売
り
文
句
に
引
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れ
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シ

ル
ク
ス
イ
ー
ト
」と
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う
品
種
の
お
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も
を
買
っ
た
。

　

食
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あ
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あ
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ま
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門
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ク
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シ
ル
ク
ス
イ
ー

ト
で
初
め
て
ね
っ
と
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舌
触
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ど

よ
い
甘
さ
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す
っ
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中
に
な
っ
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。
な
か
で
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品
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口
当

た
り
で
甘
さ
も
い
い
、「
華
む
ら
さ
き
」が
一
番
の
好
み
だ
。

  

お
い
も
は
健
康
志
向
の
高
ま
り
で
ブ
ー
ム
に
。
食
物
繊
維
が
豊

富
で
腸
内
環
境
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良
好
に
な
り
、
幸
せ
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ル
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セ
ロ
ト
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ン

が
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れ
幸
福
度
も
高
ま
る
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何
よ
り
甘
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感
じ
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の
に
低

脂
質
で
腹
持
ち
が
良
く
、ダ
イ
エ
ッ
ト
食
と
し
て
も
優
れ
て
い
る
。

  

全
国
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お
い
も
ス
イ
ー
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専
門
店
が
に
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わ
い
、
出
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ト
も
開
催
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れ
て
い
る
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む
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に
出
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え
る
か
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し
み
だ
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市

登録料500円で、どの地域に住む方も会員登録が可能。2週間3冊の本の貸出や、
館内でのイベント開催、Wi-Fiなどの設備を利用できます。
【営業時間】 10:00～20:00（火曜定休）　【問合せ】 ℡0123-21-8530 

まちライブラリー@ ちとせ
千歳市末広6-3

アルファ千歳ビル 1階

わたしの
「生 活 史 」

まちライブラリー＠ちとせの文章教室
「書くまちライブラリー」の参加者に
よる作品を掲載します。教室参加ご希
望の方は下記までご連絡ください。

  

対 象 千歳市在住の小学３年生から中学生
応募方法 所定の申込書を郵送、FAX、Eメールまたは持参で申し込み
 ※申込書は環境課窓口か市のホームページから入手可
　　　　　  ※参加者には取組内容を記録する「エコ活ノート」を配布

千歳市からのお知らせ

問合せ

環境活動スクール制度環境活動スクール制度 参加者募集参加者募集（通称：エコ活
かつ
）

楽しみながら環境への意識を育てる環境学習の進級・認定制度です。自然観察会など
の環境関連行事への参加や自由研究に対して、回数に応じて進級します。

電話0123-24-0590 FAX 0123-22-8851 E-mail:kankyo@city.chitose.lg.jp
千歳市市民環境部環境課環境計画係（〒066-8686 千歳市東雲町2丁目34）

             国際ロータリー第2510地区 恵庭ロータリークラブ事務局　今井
             恵庭市住吉町2-3-21 弘中税理士事務所2階
             FAX:0123-32-6066 TEL:0123-32-2388（平日10時～12時）
             Eメール eniwa-rotaryclub@way.ocn.ne.jp
問合せ

2025年夏頃から1年間（11カ月以上1年未満）
アメリカ、オーストラリア、フィンランド、カナダ他
2025年1月現在15歳以上19歳未満で、中程度以上の
学業成績があり、ロータリーの親善大使として積極的な
態度をもつ恵庭市在住の男女。
往復の旅費、保険・学生ビザ申請費用、出発準備費用他
2024年9月20日（金）
2024年9月下旬を予定しています。

青少年交換派遣学生募集のお知らせ2025-
2026年度 

国際ロータリー第2510地区青少年交換委員会

2025-2026年度の派遣学生を下記の要領に基づいて募集します（若干名）。
詳細につきましては恵庭ロータリークラブ事務局までお問合せください。

派 遣 期 間
派遣予定国
応 募 資 格

自己負担費用
一般一次募集締切
一 般選考会

恵庭ロータリークラブからのお知らせ

 千歳市健康まつり実行委員会（事務局・市・健康づくり課）
 電話 0123-24-0361　FAX 0123-24-8418

千歳市からのお知らせ

問合せ

９月14日

第30回 千歳市健康まつり千歳市健康まつり
テーマは、「めざせ!健康金メダル」
子どもから大人まで健康づくりを楽しく学べます。

※定員となり次第、受付を締め切らせていただくコーナーがあります。

●消防車と救急車のペーパークラフト＆ぬりえ　●ちとせ健康・医療相談ダイヤル
２４普及コーナー　●骨の健康チェック　●歯科相談　●身体能力チェック　●血
管年齢等測定　●生活習慣病予防のためのボディチェック　●尿でわかるナトカリ
比　●歩行姿勢測定　●咀嚼力チェック　●野菜を食べよう!手のひらで簡単ベ
ジチェック　●適塩味噌汁の試飲コーナー　●お薬相談・調剤体験　●応急手当
体験　●頭の元気度チェックと作業療法士クイズ　●千歳保健所健康等啓発コー
ナー　●日本血液製剤機構の紹介　●はじめてのパパ・ママ講座　●吹矢体験

コ
ー
ナ
ー
概
要

と き ９月14日（土）10時～１3時
と こ ろ 北ガス文化ホール（市民文化センター）

入場無料

売り 出し 期間9/12木▶17火 

工場直売店 セール!!
特別割引北海道千歳ハム

お友だち登録でお会計から
お友だち
登録方法

LINEアプリを起動
「その他」▶「友だち追加」

QRコード
リーダーを起動

「千歳ハム」
を追加

LINE公式アカウント10%OFF

北海道千歳ハム株式会社
TEL.0123-26-0262 三菱農機さん

三菱ふそうさん

日清食品さん日清食品さん パナソニック
さん

北海道マツダさん ↑
長
都
駅

←恵庭

キリンビール
さん

ケイマック
さん

● ●

●

●
●

●

●

新千歳空港→
千歳ハム
●工場直売店

36

◀アクセスは
　こちら

※他券併用不可
※1回限りのご利用
※割引対象商品を除く

千歳ハム 検索

お得なセール情報等をお届けします!

千歳市上長都3番地5工場直売店
●営業時間/10時～17時 ●水曜日定休
https://www.chitoseham.co.jp/https://www.chitoseham.co.jp/

※画像はイメージです。実際とは
　異なる場合があります。
※商品はほんの一例です。その
　他、お買得商品を多数取り揃
　えております。売り切れの場合
　はご容赦ください。

直売店オススメセレクト！

あらびきポーク
ウインナー
あらびきポーク
ウインナー

（500g）

直売店通常価格 758円
(税込818円)の品

658円658円
（税込710円）

108円

  引き
ちとせポーク
ソーセージ
ちとせポーク
ソーセージ

直売店通常価格 358円
(税込386円)の品

54円

  引き

（180g）308円308円
（税込332円）

148円148円
（税込159円）

ベーコンブロックベーコンブロック
（100gあたり）

直売店通常価格100ｇあたり185円
（税込199円）の品

直売店通常価格100ｇあたり185円
（税込199円）の品

20%
OFF

（100gあたり）

20%
OFF

1,000円1,000円
（税込1,080円）（税込1,080円）

2,000円2,000円
（税込2,160円）（税込2,160円）

5種詰め
合わせ

9種詰め
合わせ

お楽しみ袋お楽しみ袋
・ロースハム
・ウィンナー
・ベーコン等

・ロースハム
・ウィンナー
・ベーコン等

※写真は2,000円のお楽しみ袋になります※写真は2,000円のお楽しみ袋になります

第15回創業感謝祭 開催決定！第15回創業感謝祭 開催決定！
今年もやります！今年もやります！

開催日：10/12土・10/13日
直売店セール：10/10木～10/15火
開催日：10/12土・10/13日

直売店セール：10/10木～10/15火

ホワイトささみホワイトささみ
直売店通常価格100ｇあたり258円

（税込278円）の品

206円206円
（100gあたり） （税込222円）

★今月のプラス1品★★今月のプラス1品★


