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千歳市
千歳市商業労働課
＊じもじょき.netちとせ　つながるコ
ワーキングTIME
　無料・出入り自由のイベント。午
前は好きなことや得意なことを見つ
め直す対話型の会、午後はプチセミ
ナー「起業に必要なタスクを知ろう！」
を開催。事前申込不要。
とき／ 10月17日（木）10時15分
～ 17時（自由交流・12時～ 14時、
16時～ 17時）
ところ／まちライブラリー＠ちとせ
（千歳市末広6-3、アルファ千歳ビ
ル1F）
問合せ／ 24-0598

恵庭市
恵庭市花と緑・観光課
＊～恵庭の秋へ旅しよう～恵庭駅発
着周遊バス運行
　2日間限定で恵庭駅と紅葉の名所
「恵庭渓谷」を結ぶ周遊バスを運行。
花ガイドの案内で晩秋の庭の美しさ
を堪能できます。要事前申込。
とき／ 10月19日（土）、20日（日）
9時～ 14時※1時間おきに恵庭駅
発の周遊バスを運行

ところ／恵庭駅～恵庭渓谷（白扇の
滝）～花の拠点はなふる（道の駅）
～恵庭駅
参加費／ 1人1000円（傷害保険料
込み）
申込期間／ 10月11日（金）まで
申込方法／電話またはWEB（「～恵
庭の秋へ旅しよう～恵庭駅発着周遊
バス運行」で検索）からお申し込みく
ださい。
問合せ・申込／ 33-3131（内線2521）

スポーツ＆カルチャー
営利目的の教室・体験イベント情報は原則掲載できません。
同じ方からのお申込みは、続けて掲載できません。

ちとせモール
＊Piarisuハンドメイドマーケット
　入場無料。
とき／9月28日（土）10時～17時、
29日（日）9時～17時
ところ／ちとせモール1階センター
広場（千歳市勇舞8-1-1）
問合せ／ 22-7355

ダンスアトリエ　フェリール
＊千歳キッズバトンダンスレッスン体
験参加者募集中！
　バトンをくるくる回して、みんなで
楽しく踊ろう！初心者さん、習い事デ
ビューの子どもたち、夢中になれる

ことを探している子どもたち大歓迎！
要事前申込。
とき／ 10月1日（火）、15日（火）
17時～ 17時50分※どちらかご希
望の日程をお知らせください。
ところ／千歳市スポーツセンター
ダイナックスアリーナ（千歳市真町
176-2）
対象／ 5歳～ 8歳
参加費／ 500円
問合せ・申込／ 090-2423-2250

千歳市民活動交流センターミ
ナクール
＊鈴木昭廣さん　写真展
　市内で撮影したハクチョウとカブト
虫の写真を展示します。ぜひご覧く
ださい。観覧無料。
とき／ 10月2日（水）～17日（木）
9時～20時30分※初日は13時～
ところ／千歳市民活動交流センター
ミナクール（千歳市千代田町5-7-1）
問合せ／ 24-0847※休館日　毎週
月曜日（月曜日が祝日の場合は翌火
曜日）、毎月最終金曜日

千歳市社会福祉協議会
＊ちょこっと茶屋「ぐっすり眠りたい人
のためのヨガ」
　健康相談や介護予防、認知症に
ついての相談も受け付けています。
どなたでもご参加できます。参加無
料。事前申込不要。
とき／ 10月3日（木）10時～ 11時
ところ／コープさっぽろパセオすみ
よし店内トドックステーション（千歳
市住吉4-14-11）
講師／坪田由紀氏
問合せ／ 27-2525またはFAX27-
2528

和紙ちぎり絵作品展
　ちぎり絵の作品展示。小品のチャ
リティー販売もあります。入場無料。
とき／ 10月3日（木）～ 6日（日）
10時～ 17時※最終日は16時まで
ところ／千歳市民ギャラリー（千歳
市千代田町5-7-1）
問合せ／ 26-1456

北星病院
＊北星パーソナルフィットネス　ダイ
エット講座
　「自身の筋肉量、脂肪から見直して
みませんか？」体組織の測定、ダイエ
ットのための筋トレを時視します。参
加無料。要事前申込。
とき／ 10月3日（木）、10日（木）、
17日（木）、24日（木）、31日（木）
11時～ 12時※開場10時30分～
ところ／北星病院通所リハビリセン
ター 2階（千歳市清流5-4-2）
対象／ 70歳以下の方
定員／各5人ずつ（先着順）※過去
に参加されたことがない方限定
持ち物／動きやすい服装、タオル、
上靴
申込期間／各開催日前日の17時まで
問合せ・申込／ 080-5729-4172（リ
ハビリテーション科・長山）

千歳リハ大学 こどもスマイル
参加者募集
＊こどもスマイル
　子ども好きな大学生のお兄さん・
お姉さんが、身体を使った遊びを企
画します。思い切り遊んだ後には、参
加賞をもらえます。参加無料。要事
前申込。
とき／ 10月5日（土）10時～ 11時
30分
ところ／北海道千歳リハビリテーショ
ン大学（千歳市里美2-10）
対象／年中さん～小学校1年生くら
いまで
定員／ 10人（先着順）
持ち物／汗拭きタオル、飲み物は各
自でご用意ください。
問合せ・申込／ 28-5331または
WEB（北海道千歳リハビリテーショ
ン大学で検索）

チトセコ
＊ごみ拾いアドベンチャーCLEANGO
　ごみ拾いとBINGOを掛け合わせ
た、CLEANGOというごみ拾いを行
います。千歳川周辺のごみ拾いを行
い、自然や環境について一緒に考え
ます。参加無料。要事前申込。
とき／ 10月5日（土）10時～ 12時
ところ／サケのふるさと千歳水族館
（千歳市花園2-312）
定員／ 40人※定員になり次第終了
持ち物／軍手、火ばさみ、飲み物
その他／サケのふるさと千歳水族館
さんご協力のもと、ごみ拾いのあと
は15分ほどバックヤードツアーも行
います。
問合せ・申込／ 080-6401-0612

ぱすてるカフェ
＊「ハロウィンアートを描こう」～パ
ステルアート
　リクエストにより開催致します。そ
の他秋バージョンもご用意していま
す。お気軽にご参加ください。要事
前申込。
とき／ 10月5日（土）10時30分～
15時
ところ／まちライブラリー@ちとせ
（千歳市末広6-3、アルファ千歳ビ
ル1階）
参加費／画材料500円
申込期間／申し込み前日まで（当日
若干名OK）
問合せ・申込／ 090-7652-9680

千歳中学校吹奏楽部第42回
定期演奏会
　曲目・交響的断章（今年度吹奏楽
コンクール金賞受賞曲）マードックか
らの最後の手紙　ほか。客演指揮・
内藤淳一 氏（作曲家）。参加無料。
事前申込不要。
とき／ 10月5日（土）14時～
ところ／北ガス文化ホール（千歳市
北栄2-2-11）
問合せ／ 23-3161

第113回 陽だまり歌声喫茶
＊「秋の歌」特集
　歌集を持って生バンドの伴奏に合

タウンニュースタウンニュース
イベント告知やサークル仲間募集など、いろんな情報が盛りだくさん!

掲載のご依頼はこちらから
0123-27-4911【 F A X 】

chat@chanto.biz【Eメール】

https://chanto.biz/henshu/
【掲載依頼書がダウンロードできます】

こちらの二次元
コードからも
アクセスできます

16時
までとなります。

発行の
タウンニュース原稿の締め切りは

掲載申込は掲載前週の水曜16時までとなりますので、ご注意ください。
情報掲載には審査、抽選がございます。 掲載の可否についてのお問合せはお受けしておりません。
1回の申込で掲載できるイベント数は1団体につき最大3項目までとなります。イベント説明は最大4
行（60字程度）でお願いいたします。文字数が多い場合は編集・短縮する場合がございます。
材料費・保険代などイベント参加に係る費用総額が2，000円を超える内容については掲載ができま
せん。また、営利目的の情報や開催場所など詳細が不明な場合も同様となります。
美容効果や病気治癒をうたうもの（例→美白。若返る。肩凝り腰痛が治る・解消。癌が治る）は掲載でき
ません。
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※お電話での受付はしておりません。

下記注意事項を必ずお読みいただき、ご理解、ご了承のうえお申し込みください。
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配布枚数…出店店舗からそれぞれ40枚
配布時間…10:00から20枚 / 12:00から20枚

28店舗
出展予定

厚真産ハスカップ
×

オーセントホテル小樽

初コラボ


