
2024年11月1日（金）ちゃんと 6

 千歳市市民環境部市民生活課男女共同参画推進係
 電話0123-24-0551　FAX0123-27-3743

と き 令和６年11月15日（金）18時30分～ 20時30分
と こ ろ  福祉センター４階402号室
講 師  美冬キャリア代表　降幡　美冬 氏（国家資格キャリアコンサルタント、

統計心理学i-colorカウンセラー、北海道男女平等参画審議会委員）
受 講 料 無料
定 員 50人程度 ※託児あり（5人程度。要電話連絡）
申込方法 電話またはFAXまたは右記二次元コードより申込
申込期限 11月12日（火）まで

千歳市からのお知らせ

問合せ
申込

11月15日

令和6年度令和6年度
男女共同参画再チャレンジ支援セミナー男女共同参画再チャレンジ支援セミナー

協力：ちとせ男女共同参画推進スタッフ

テーマ 『統計心理学』で自信アップ！就職・転職・人間関係にも効く！　～自分の強みを知っていますか～　
★講師によるi-color診断つき！。申込時に生年月日をお知らせください。（生まれた時間
が23時以降の方は翌日を、生まれた時間が不明の方は生年月日をお知らせください）

支笏湖の誕生、山や生きものなどの自然を学ぶ学習会を開催します。

日　時

参加費

申込締切

場　所

定　員

対　象

申込方法

11月17日（日）13時～15時 ［受付12時30分］
北ガス文化ホール３階中会議室１
ご興味がある方ならどなたでも
資料代500円
20名（先着順）
11月８日（金）まで
右記二次元コードまたは電話より申込

まち検ふるさとセミナー
森と水の豊かなまち・ちとせ

－大自然の支笏湖物語－

〈問合せ・申込〉ちとせ・まち魅力検定実行委員会　TEL080-2865-0864（担当/北原）

怪盗ちゃんとからの挑戦状
怪盗ちゃんとからの挑戦状

解決編解決編
ちゃんと10月25日号に掲載された
「怪盗ちゃんとからの挑戦状」 
君は解けたかな？　
答え合わせをするよ！
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定員��名 お申込は11月20日(水)まで
（定員になり次第終了）　　　　　　　

����年��月��日
�� :��受付開始  �� :��開宴

お一人様 ������
コース料理、日本酒を含みます

円（税込）

※アレルギーがございましたら申込時にお伝えください。

（2時間から2時間半ほど予定しております）

全国各地の旬の食材を用いた

「ゆきあかり山河」ならではの料理を

日本酒ソムリエ厳選の日本酒と共に

お愉しみくださいませ

千歳市幸町2丁目3-2　営業時間/18:00～23:00（最終入店 21:00） 定休日/日・祝・ほか不定休 
Te l 0 1 2 3 - 2 6 - 5 0 61または 070 - 7 4 05 - 2 2 21　　お申し込み・お問合せはこちら

サックサクのとんかつ食べて
ホッと一息しませんか
札幌で昭和27年に創業した老舗のこだわりは「熟成とん
かつ」。豚肉を低温で35日間熟成させて、旨味と柔らかさ
を最大限に引き出した最良のお肉を使用します。挽き立
ての生パン粉で包み、40Lのたっぷりの油と60㎝の銅鍋
で揚げたとんかつは肉汁もたっぷり。一枚一枚に想いが
込められた、とんかつ好きのためのとんかつです。

千歳市錦町3丁目5-4

営／11:00～21:00
　　（LO20:45）
休／なし　Ｐ／あり

TEL 0123-68-1010
千歳店とんかつ玉藤

● ★

●

ビック
リッキー

セ
ブ
ン

イ
レ
ブ
ン

↑
千
歳
駅

36

玉藤

店内飲食・お持ち帰り
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10%OFF

〈 千歳店限定クーポン 〉
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※有効期限：令和6年11月30日（土）まで 
※本券1枚で1組様まで 
※他サービス券・金券との併用不可

①郵便番号・住所　②氏名（フリガナ）　③性別　④年齢　⑤職業　⑥電話
番号　⑦今週のちゃんとで面白かったコーナー　⑧面白くなかったと感じた
コーナー（理由を含めて）　⑨これまでで一番感動した「旬のおいしさ」を教
えてください。　以上すべてをご記入の上、「一番搾り　とれたてホップ」と
明記し、WEB応募フォームまたはハガキ・FAX・Eメールでお送りください。
①～⑨に未記入がある場合、抽選から外れることがあります。
【住所】〒066-0073　千歳市北斗4丁目13番20号
　　　 ㈱メディアコム「ちゃんと」編集部　
【FAX】0123-27-4911　【Eメール】present@chanto.biz

※ 当選者の発表は発送をもってかえさせ
ていただきます

　11月5日より全国で期間限定発売される「一番搾り　とれたて
ホップ生ビール」は、国内最大級のホップ産地である岩手県遠野
市で今年収穫したばかりの生ホップを急速凍結して使用。ホップ
のフローラルな香りを引き出して、爽やかなおいしさを生かした
味わいに仕立てました。生ホップの香りの良さを閉じ込めた、今
しか飲めない特別な北海道千歳工場産「一番搾り　とれたてホッ
プ生ビール」を1名様にプレゼントします。

提供／キリンビール北海道千歳工場

発売から21年目。岩手県遠野市で収穫したホップの旬のおいしさが楽しめる
一番搾り　とれたてホップ生ビール（期間限定）
1ケース（350ml×24本）を1名様にプレゼント！
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応募締切 11月6日（水）必着P R E S E N T
読 者 プ レ ゼ ント
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1
名様

※ご応募にあたりご提供いただいた個人情報につきましては、プレゼント発送の
ために使用します。抽選・当選者決・商品発送後は当社の責任において情報を適
切に破棄・消去いたします。


