
　
恵
庭
商
工
会
議
所
と
市

民
団
体
で
つ
く
る
「
え
に

わ
市
民
サ
ケ
の
会
」（
水

上
勝
義
会
長
）が
は
11
月

13
日
、
恵
庭
市
立
和
光
小

学
校（
渡
邉
琢
真
校
長
）

で
サ
ケ
の
成
長
・
回
遊
経

路
・
遡
上
な
ど
に
つ
い
て

の
出
張
講
演
会
を
開
き
ま

し
た
。

　
講
演
会
は
２
０
１
９
年

か
ら
毎
年
市
内
の
小
中
学

校
で
開
催
さ
れ
て
き
ま
し

た
。
昨
年
ま
で
に
20
校
を

回
り
、
今
年
は
６
校
を
予

定
し
て
い
ま
す
。

　

同
校
初
の
講
演
会
に

は
、
２
年
生
約
１
０
０
人

が
参
加
。
さ
け
ま
す
・
内

水
面
水
産
試
験
場（
北
柏

木
町
３
）研
究
職
員
の
中

村
風
歌
さ
ん
が
講
師
を
務

め
、
生
徒
た
ち
は
サ
ケ
の

生
態
に
つ
い
て
真
剣
に
耳

を
傾
け
ま
し
た
。

　
初
め
に
、
６
枚
の
サ
ケ

の
仲
間
の
写
真
を
見
せ
て

「
サ
ケ
の
仲
間
は『
サ
ケ

科
魚
類
』
と
言
い
、
似
て

い
る
特
徴
と
し
て
、
丸
く

て
ス
リ
ム
な
こ
と
と
、
し

っ
ぽ
の
近
く
に『
あ
ぶ
ら

び
れ
』と
い
う
小
さ
な
ひ

れ
が
あ
り
ま
す
」
と
サ
ケ

の
特
徴
を
説
明
。
サ
ケ
の

増
殖
事
業
に
つ
い
て
「
人

間
が
サ
ケ
の
子
ど
も
を

遺
す
の
を
手
伝
う
こ
と
で

す
。
自
然
環
境
の
場
合
、

卵
が
１
０
０
個
あ
る
と

稚
魚
に
な
れ
る
の
は
20
匹

し
か
い
ま
せ
ん
。
増
殖
事

業
で
人
間
が
手
助
け
す
る

と
90
匹
も
生
き
残
る
こ
と

が
で
き
ま
す
」
と
説
明
し

「
サ
ケ
の
稚
魚
が
１
０
０

匹
海
に
行
っ
た
と
し
た

ら
、
生
ま
れ
た
川
に
戻
れ

る
の
は
た
っ
た
１
匹
で

す
」
と
話
す
と
児
童
か
ら

は
驚
く
声
が
た
く
さ
ん
上

が
り
ま
し
た
。

　
そ
し
て
「
サ
ケ
は
大
変

な
旅
を
し
て
、
漁
師
さ
ん

に
捕
ま
っ
た
も
の
が
皆
さ

ん
の
食
卓
に
並
ん
で
い
ま

す
。
サ
ケ
を
食
べ
る
と
き

は
、
こ
の
こ
と
を
思
い
出

し
て
感
謝
し
な
が
ら
食
べ

て
み
ま
し
ょ
う
」
と
締
め

く
く
り
ま
し
た
。

　
最
後
に
、
児
童
か
ら
の

「
サ
ケ
は
何
年
生
き
ら
れ

ま
す
か
」
と
い
う
質
問
に

対
し
、
中
村
さ
ん
は
「
サ

ケ
は
川
か
ら
海
へ
出
る
と

ア
ラ
ス
カ
湾
と
ベ
ー
リ
ン

グ
海
を
行
き
来
し
て
大
き

く
な
り
ま
す
。
２
歳
で
海

か
ら
北
海
道
へ
戻
っ
て
く

る
サ
ケ
も
い
れ
ば
６・
７

歳
で
戻
っ
て
く
る
サ
ケ
も

い
ま
す
」
と
答
え
て
い
ま

し
た
。（

編
集
部　
大
谷
）

　
新
千
歳
空
港
周
辺
の
環

境
保
全
と
美
化
に
向
け
た

奉
仕
活
動
を
行
う
「
第
２

回
Ｂ
Ｃ
Ｔ
Ｃ（Beautiful 

City Tom
akom

ai & 
Chitose

）
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」
が
11
月
６
日
、
道
道

１
３
０
号
の
新
千
歳
空
港

〜
苫
小
牧
市
植
苗（
国
道

36
号
と
の
交
差
点
付
近
）

間
で
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

同
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
賛
同

す
る
苫
小
牧
・
千
歳
両
市

の
関
係
者
約
30
人
が
参
加

し
、
道
路
沿
い
や
草
む
ら

に
不
法
投
棄
さ
れ
た
ご
み

な
ど
を
人
海
戦
術
で
一
掃

し
ま
し
た
。

　

新
千
歳
空
港
を
利
用

す
る
観
光
客
ら
を
美
し
い

環
境
で
お
迎
え
す
る
と
と

も
に
、
参
加
者
や
地
域
住

民
に
環
境
保
護
へ
の
関
心

を
高
め
て
も
ら
う
の
が
目

的
。
新
千
歳
空
港
内
の
企

業
や
両
市
関
係
者
ら
有
志

で
構
成
す
る
Ｂ
Ｃ
Ｔ
Ｃ
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム（
代

表
・
河
合
美
和
Ｊ
Ａ
Ｌ
ス

カ
イ
札
幌
地
域
連
携
推
進

室
室
長
）
が
主
催
し
、
同

社
社
員
や
北
海
道
エ
ア
ポ

ー
ト
、
苫
小
牧
・
千
歳
両

市
役
所
や
サ
マ
ン
サ
タ
バ

サ
の
ス
タ
ッ
フ
ら
が
駆
け

つ
け
ま
し
た
。

　
当
日
午
前
10
時
に
空
港

側
と
国
道
36
号
苫
小
牧
側

か
ら
一
斉
に
ス
タ
ー
ト
。

火
ば
さ
み
と
ご
み
袋
を
手

に
、
道
路
沿
い
に
落
ち
て

い
る
ビ
ン
や
缶
、
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
を
は
じ
め
、
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
ご
み
や
ス
コ
ッ

プ
な
ど
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
が

す
ぐ
に
満
杯
に
な
る
ほ
ど

の
ご
み
拾
い
を
敢
行
。
同

空
港
や
新
千
歳
空
港
イ
ン

タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
を
利
用
す

る
心
無
い
人
が
捨
て
た
と

思
わ
れ
る
ご
み
を
丁
寧
に

拾
い
集
め
ま
し
た
。

　

河
合
代
表
は
「
今
年

５
月
に
続
く
２
回
目
の

開
催
と
な
り
ま
し
た
。
活

動
の
趣
旨
に
賛
同
し
て
い

た
だ
い
た
皆
さ
ん
の
協
力

で
、
前
回
を
超
え
る
キ
ロ

数
を
回
収
し
よ
う
と
活
動

を
展
開
し
ま
し
た
。
次
年

度
も
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
」
と

満
面
の
笑
顔
。
多
く
集
め

ら
れ
た
ご
み
は
苫
小
牧
市

環
境
衛
生
部
の
職
員
が
回

収
し
、
可
燃
と
不
燃
に
分

け
て
処
理
さ
れ
ま
し
た
。

（
編
集
部　
伊
藤
）

■千歳・恵庭エリアの生活情報紙「Chanto」

■発行／株式会社メディア コム 
■https://chanto.biz
■発行／株式会社メディア コム 
■https://chanto.biz

■広告の掲載・チラシ折込のお問い合わせ先／　 0123-27-0911■広告の掲載・チラシ折込のお問い合わせ先／　 0123-27-0911
無　料

70,000部毎週金曜日発行

査定料無料！
手数料無料！
出張料無料！

12/1～29 限定

1,000円分プレゼント！
お菓子
プレゼント！

買取金額10,000円以上の方に買取金額10,000円以上の方に査定された方全員に査定された方全員に次
回
予告

アークス商品券アークス商品券さらに!

※他サービス併用不可　※金券など一部対象外があります

■営業時間/10時～19時（日曜は18時まで）　■年中無休 北海道公安委員会 古物免許番号 第101040002318号　R6-6J 053

千歳市勇舞8-1-1 ちとせモール内1階 0120-111-253 地図はこちら
ちとせモール店

店長 田中

予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告　予告

安心・安全な
買取を
目指します

注目

ち
ゃ
ん
と
ク
ー
ポ
ン

…
…
…
…
…
7
ペ
ー
ジ

読
者
投
稿 

あ
し
た
の
風

……
…
8
ペ
ー
ジ

BCTCプロジェクト
空港⇔苫小牧市植苗

清掃活動

実施
Beautiful City Tomakomai & Chitose

第2回

え
に
わ
市
民
サ
ケ
の
会

え
に
わ
市
民
サ
ケ
の
会

小
学
校
で
出
張
講
演
会

2024年11月29日（金）1 ※配布地域内で届いていない場合はお届けしますので、お気軽にご連絡ください。 27-0911 ちゃんと編集部※ちゃんとの配布は、木・金曜日の2日間です。

第950号
土地・建物・アパート・マンション・駐車場・売買・賃貸及び管理

https://www.suruga-f.com/

■千歳店 千歳市千代田町6丁目7番地 22-1555
■恵庭店 恵庭市住吉町1丁目3番3号  33-1555

苫小牧店／苫小牧中央店

SURUGA

2024.2024.11.2911.29



2024年11月29日（金）ちゃんと 2

 千歳市こども政策課こども政策係 
 電話0123-24-0341（直通）
 メールアドレス　kodomoseisaku@city.chitose.lg.jp

対 　 象   被紹介者：①～③いずれかに該当する方（市外在住者も可）
①保育士・幼稚園教諭の資格を所持している方

 ② 保育士・幼稚園教諭の養成学校に在籍（通信制を含む）して
いる方

 ③ 保育士・幼稚園教諭とみなすことが配置基準の特例で認め
られている次の資格を有する方(保健師・看護師・准看護師・
養護教諭・小学校教諭)

登録方法  右記の2次元コードから登録フォームに進み、必
要事項を入力

 ※ 就職に関する不安や疑問についての相談も設け
ておりますで、ご気軽にご利用ください。(電話
相談・メール相談あり) 

千歳市からのお知らせ

問合せ

認定こども園・認定こども園・
保育園・幼稚園保育園・幼稚園
でで働きませんか!働きませんか!

　市が教育・保育施設等で就職を希望される方に無料職業紹介を行っていま
す。長期雇用はもとより、短期的な雇用も受け付けています。登録された方に
は希望に合う求人(教育・保育施設等)を紹介し面接等の設定まで行います。

保育士就職相談窓口「ちーマインダー」をこども政策課窓口
（千歳市役所第２庁舎1階3番窓口）で開設しています。

登録フォーム

ホームページは「千歳市　ちーマインダー」で検索してください

北海道立消費生活センター 相談専用電話  TEL 050-7505-0999
一人で悩むより…

高齢者向けのサポートサービス
利用する際は追加費用が必要!?

　終活準備のためにインターネット広告を
見て、身元保証や葬儀代行、遺品整理サービ
スなどを行っている事業者に資料請求した。

6日前に喫茶店で会って説明を受けてから、委任契
約書を交わし150万円を支払った。契約書をよく読
むと、葬儀や病院の送迎を依頼すると追加費用がか
かることがわかったので、解約したい。

Q

　この事例では、喫茶店に呼び出されて詳しい説明を受け
てから契約しているため、特定商取引法の訪問販売に該当
すると考えられました。その場合、事業者には法律で定め

られた事項を記載した書面を交付する義務があり、消費者は書面を
受け取ってから8日以内であれば、クーリング・オフができます。
　契約書面を確認したところ、クーリング・オフに関する記載が
あったため、相談者に書面等で申し出るよう助言しました。高齢者
の身元保証や日常生活の支援、死後事務等のためのサポートサー
ビスの契約に関する相談が消費生活センターに寄せられています。
思ったようなサービスが受けられず、途中でやめようとしても返金
されない条件になっていて、トラブルになるケースもあります。
　事業者によって提供されるサービスや料金はさまざまなので、契
約内容が自分の希望に合っているか、解約時には返金されるかなど
をよく確認する必要があります。自治体が実施している高齢者支
援事業などが利用できる場合もあり、お住まいの地域で提供されて
いるサービスを調べたり、周囲の人に相談したりしましょう。

A

?
こんなとき、どうする？こんなとき、どうする？

出典：（一社）北海道消費者協会「北のくらし」№ 523-2

困ったときの
　　　アドバイス

（70代　女性）

名前 新井式回転抽選器な
ん
だ
っ
け
？

こ
の
名
前
っ
て

一般的には「ガラガラ」「ガラポン」などと呼
ばれている商店街の福引きなどに用いられ
る抽選器。帽子屋だった新井さんがお客さ
んへの抽選サービスのために開発された。

こ
れ

全日 入浴券付き入浴券付き入浴券付き入浴券付き
回数券販売回数券販売回数券販売回数券販売

全日

全日

感謝祭限定
お食事メニュー
感謝祭限定
お食事メニュー
感謝祭限定
お食事メニュー
感謝祭限定
お食事メニュー

15日
15:00～

大人も子供も嬉しい景品をご用
意しております！
ビンゴカードは当日フロントにて
販売いたします。
1枚 500円
お一人様5枚まで

ミラクルビンゴミラクルビンゴ 灼熱ロウリュ灼熱ロウリュ灼熱ロウリュ灼熱ロウリュ

11回分回数券（通常10,500円税込）購入で、当店で使える1回分の「無料入浴券」プレゼント

※大人1名様につき、小学生以下3名様までとなります。
※館内着とタオルは別料金となります。
※大人1名様につき、小学生以下3名様までとなります。
※館内着とタオルは別料金となります。
※大人1名様につき、小学生以下3名様までとなります。
※館内着とタオルは別料金となります。

お食事処にて、ごちそう天丼や海鮮料理など普段食べられない料理が満載！

〒061-1405 恵庭市戸磯397-2
TEL 0123-32-2615
年中無休
9:00～24:00(最終受付23:30)

大感謝祭大感謝祭
ホームページ Facebook Instagram https://yudokoro-honoka.jp/eniwa/12/2●月 ●日~15 開催!!ま

で

全日
期間中は毎日
ロウリュイベント開催!
7日・8日・11日は
熱波師がくる～！

小学生以下小学生以下小学生以下小学生以下

入館料無料入館料無料入館料無料入館料無料

イベント詳細はこちら



2024年11月29日（金） ちゃんと3

 千歳市こども福祉部こども政策課こども政策係
 電話0123-24-0341（直通325）

千歳市からのお知らせ

問合せ

12月15日

※ どちらも当日参加・子ども
同伴も可能です。

対 象 保育の仕事に興味がある方
と き 令和6年12月15日（日） 12時45分～13時30分
と こ ろ 千歳市役所第2庁舎2階 会議室3・4
申込方法  右記二次元コードよりお申し込みください。

「いつか保育の仕事をしてみたい人
セミナー」開催

　市担当者が、千歳市内の保育園の求人情報や、保育士や子育て支援員の資格を取る
方法、保育士修学資金貸付事業（学費支援）に関する情報をお伝えします。

同
時
開
催

対 象 保育分野に興味のある方、通信教育での学びに興味のある方等
と き 令和6年12月15日（日） 
 13時30分～ 14時30分（受付13 時～ )
と こ ろ 千歳市役所第2庁舎1階 会議室1・ 2
申込方法  右記二次元コードよりお申し込みください。

「小田原短期大学 千歳スクール 
対面入学説明会」開催
　通信教育で保育士・幼稚園教諭の資格が取得できる「小田原短期大学 千歳スクール」
の対面入学説明会を開催します。通信教育課程での学びに不安のある方、資格は取り
たいけど一歩踏み出せない方、保育分野に興味のある方はぜひご参加ください。

【共通項目】
定 員 15人（先着順）
参 加 料 無料
申込期限 12月15日（日）12時まで

キューちゃんの

今日は何の日？

11月29日は「いい肉の日」
　宮崎県のより良き宮崎牛づくり対策協議会によって制定。宮崎
県は全国でも有数の肉牛の産地で、宮崎牛
の味と品質の良さをアピールすることを目的
としているんだよ。他には焼肉店やお肉を
扱うお店で「肉（29）の日」にちなんでキャ
ンペーンやイベントを行っているね。

https://chitosemall.ralse.co.jp

今週の星占い ラッキーワードラッキーワード
ラッキーカラーラッキーカラー

ミス・バレンタインの 11月29日～ 12月5日

クラウドファンディング
ミルキーホワイト

リラクゼーション
バイオレット

アドレス帳
ピンク

フォーマルな装い
ロイヤルブルー

肩の力を抜いてリラックスし
て物事に取り組める時です。
収入につながらなくても未
来に役立つことを続けるこ
とで運気もアップします。

忙しい合間にも自分独りに
なれる静かな時間を作るこ
とが大切です。心の奥にあ
る悲しみや怒りを吐き出す
ことが必要です。

停滞していた物事が前向き
に動き出す予感があります。
懐かしい人との再会や疎遠
になっていた人との和解の
チャンスがありそうです。

周囲から認められたり責任
ある立場を得るチャンスが
ありそう。前向きに挑戦す
ることで経済面でもプラス
になる出来事があります。

感謝の心
クリスタル

反骨精神
ボルドー

初めての場所
レモン色

アミューズメント施設
ラズベリー色

待つ心
ラベンダーブルー

対話・交渉
アプリコット色

自分の言葉
深緑

人の気持ちにそっと寄り添
うことであなたの優しさを
他者への支援として活かせ
る時です。人のご縁やつな
がりに助けられる時です。

いつもは周囲の人との調和
を優先する天秤座さんです
が、納得いかないことには
同意せず自分の意志を貫く
ことで運気もアップします。

頑張り過ぎてはいません
か？疲れを感じたら早目に
休養しましょう。シフトや
スケジュール等は柔軟に変
更することも大切です。

自分の直感を信じて行動す
ることで幸運を入手できる
時です。いつもと違う素敵
な出来事を体験できそう。
前向きに進んで下さい。

童心に帰って心から楽しん
だり、心を開放することで
パワーアップできる時で
す。愛や優しさを与えるこ
とで幸運を受け取れます。

今は周囲の変化を静かに見
守る姿勢が安全です。疲れ
を感じたら無理せず周囲の
助けを借りることが良い流
れを引き寄せます。

人との交流が活発になりま
す。より質の高い人間関係
を築くための努力が求めら
れています。うわべだけで
はない付き合いを大切に！

あなた自身の強い意志が求
められる出来事がありそう
です。大人としての責任を
持ち、自ら主体的に動くこ
とで運気もアップします。

検診・治療院
メロン色
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千
歳
署（
今
幸
安
署
長
）

は
11
月
１
日
、
全
国
防
犯
協

会
連
合
会
防
犯
功
労
者
表
彰

（
銅
賞
）
を
受
賞
し
た
千
歳

防
犯
協
会
の
大
郷
栄
治
副
会

長（
73
歳
、
写
真
前
列
中
央
）

に
対
す
る
表
彰
伝
達
式
と
、

合
わ
せ
て
多
年
に
わ
た
り
同

署
管
内
の
防
犯
活
動
に
尽
力

し
た
同
協
会
の
瀧
澤
順
久
会

長（
76
歳
、
同
左
）
や
恵
庭

市
防
犯
協
会
連
合
会
の
池
田

榮
義
副
会
長（
84
歳
、
同
右
）

へ
の
警
察
署
長
感
謝
状
贈
呈

式
を
同
署
署
長
室
で
実
施
し

ま
し
た
。

　
大
郷
氏
に
は
、
全
国
防
犯

協
会
連
合
会
の
椿
貴
喜
会

長
か
ら「
多
年
に
わ
た
り
地

域
安
全
活
動
に
尽
力
し
、
安

全
で
安
心
な
街
づ
く
り
に

貢
献
さ
れ
ま
し

た
。
そ
の
功
績

は
多
大
で
あ
り

ま
す
」
と
書
か

れ
た
表
彰
状
が

伝
達
さ
れ
ま
し

た
。
ま
た
、
瀧

澤
氏
と
池
田
氏

に
は「
防
犯
協

会
役
員
と
し
て

地
域
の
安
全
・

安
心
な
ま
ち
づ

く
り
の
た
め
防

犯
設
備
の
拡
充

や
パ
ト
ロ
ー
ル

活
動
を
行
う
な

ど
警
察
活
動
に

多
大
な
協
力
を

さ
れ
ま
し
た
」と
書
か
れ
た

感
謝
状
が
今
署
長
か
ら
直
接

手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
表
彰
状
を
手
に
、
大
郷

氏
は「
本
日
こ
の
よ
う
な

全
国
的
な
立
派
な
賞
を
い

た
だ
け
る
と
は
思
っ
て
も

み
ま
せ
ん
で
し
た
。
25
年

ほ
ど
で
き
る
こ
と
だ
け
を

務
め
て
き
た
わ
け
で
す

が
、
心
か
ら
感
謝
し
た
い
」

と
静
か
に
喜
び
を
か
み
し

め
ま
し
た
。

　
一
方
、
感
謝
状
を
受
け
た

瀧
澤
氏
は「
千
歳
防
犯
協
会

の
会
員
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で

こ
の
賞
を
い
た
だ
け
ま
し

た
。
た
ま
た
ま
私
が
会
長
職

を
仰
せ
つ
か
っ
て
い
た
だ
け

で
、
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で
名

誉
な
賞
を
い
た
だ
け
て
心
か

ら
感
謝
し
て
お
り
ま
す
」と

会
員
を
代
表
し
て
の
受
賞
と

し
て
受
け
止
め
て
い
ま
し

た
。
同
じ
く
、池
田
氏
は「
私

は
何
も
し
て
い
ま
せ
ん
」と

謙
虚
な
一
言
で
笑
い
を
誘
っ

た
後「
こ
の
よ
う
な
賞
を
い

た
だ
け
た
こ
と
は
あ
り
が
た

い
こ
と
で
、
う
れ
し
く
思
っ

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
」と
控

え
め
に
喜
び
の
言
葉
を
口
に

し
て
い
ま
し
た
。

（
編
集
部
　
伊
藤
）

　
恵
庭
市
の
郷
土
芸
能
と

し
て
、
青
少
年
の
健
全
育
成

や
文
化
振
興
、
商
工
業
の
発

展
に
向
け
た
活
動
を
続
け
る

「
恵
庭
岳
太
鼓
保
存
会
」（
櫻

田
透
会
長
）の
創
立
40
周
年

記
念
式
典
が
11
月
17
日
、
恵

庭
市
民
会
館
第
ホ
ー
ル
で
盛

大
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
当

日
は
来
賓
や
関
係
者
、一
般

市
民
ら
約
２
５
０
人
が
出

席
。
郷
土
芸
能
の
発
展
に
貢

献
し
た
関
係
者
へ
の
感
謝
状

贈
呈
や
表
彰
を
は
じ
め
、
祝

演
な
ど
を
通
し
て
同
保
存
会

の
節
目
を
祝
い
ま
し
た
。

　
同
会
は
恵
庭
岳
太
鼓
の
さ

ら
な
る
普
及
と
、
次
代
を
担

う
青
少
年
へ
の
継
承
や
育
成

を
目
的
に
昭
和
59
年
９
月
に

創
立
。
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
や

式
典
な
ど
で
勇
壮
な
演
奏
を

披
露
し
て
い
る
ほ
か
、
市
内

の
小
学
校
な
ど
で
の
ふ
る
さ

と
教
育
実
施
を
通
し
て
、
伝

統
文
化
の
継
承
に
向
け
た
保

存
活
動
推
進
に
も
力
を
入
れ

て
い
ま
す
。

　
式
典
で
、櫻
田
会
長
が「
当

会
の
創
設
期
に
恵
庭
ラ
イ
オ

ン
ズ
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ま
よ
り

太
鼓
一
式
を
ご
寄
贈
い
た
だ

い
た
こ
と
、
歴
代
の
北
海
道

補
給
処
長
兼
ね
て
島
松
駐
屯

地
司
令
や
有
志
隊
員
の
皆
さ

ま
が
恵
庭
の
郷
土
芸
能
と
し

て
進
展
さ
せ
て
い
た
だ
い
た

こ
と
は
大
変
意
義
深
い
も
の

が
あ
り
ま
す
」と
感
謝
す
る

と
と
も
に「
40
周
年
の
節
目

を
機
に
、
よ
り
一
層
恵
庭
岳

太
鼓
の
普
及
発
展
に
向
け
て

尽
力
し
て
ま
い
り
ま
す
」と

式
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

　
続
い
て
、
長
年
同
会

の
発
展
に
貢
献
し
た
指

導
者
に
恵
庭
市
長
感
謝

状
が
、
恵
庭
ラ
イ
オ
ン

ズ
ク
ラ
ブ
の
島
田
圭
一

会
長
に
会
長
感
謝
状
が
、

長
年
在
籍
し
た
会
員
に

会
長
表
彰
、功
績
の
あ
っ

た
役
員
に
会
長
特
別
功

労
者
表
彰
が
贈
ら
れ
ま

し
た
。
ま
た
、同
会
と
と

も
に
長
ら
く
郷
土
芸
能
発
展

に
貢
献
し
て
き
た
恵
庭
す
ず

ら
ん
踊
り
保
存
会
や
Ｙ
Ｏ
Ｓ

Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｉ
ソ
ー
ラ
ン
チ
ー
ム

「
恵
庭
紅
鴉（
べ
に
が
ら
す
）」

が
祝
演
を
披
露
。
互
い
に
高

め
合
っ
て
き
た
仲
間
の
節
目

に
花
を
添
え
て
い
ま
し
た
。

（
編
集
部
　
伊
藤
）

　
千
歳
市
北
陽
の
幼
保
連

携
型
認
定
こ
ど
も
園
北
陽

幼
稚
園（
三
溝
理
恵
園
長
）

で
11
月
１
日
、
北
海
道
の

郷
土
料
理
・
鮭
の
ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん
焼
き
の
調
理
を
楽

し
む
と
と
も
に
、
全
員
で

一
緒
に
食
べ
る
食
育
ク
ッ

キ
ン
グ
教
室
が
開
か
れ
ま

し
た
。
当
日
は
年
長（
ら

い
お
ん
組
）、
年
中（
く
ま

組
）の
園
児
ら
39
人
が
参

加
。
先
生
た
ち
の
指
導
で

野
菜
を
ち
ぎ
っ
た
り
、
鮭

の
解
体
作
業
を
間
近
で
見

学
す
る
な
ど
、
命
へ
の
感

謝
と
食
の
大
切
さ
を
学
び

ま
し
た
。

　
北
海
道
の
郷
土
料
理
に

つ
い
て
学
び
を
深
め
、
調

理
を
楽
し
み
な
が
ら
食
へ

の
関
心
を
高
め
て
も
ら
う

と
と
も
に
、
魚
の
命
を
い

た
だ
く
こ
と
へ
の
感
謝
と

食
材
を
大
切
に
す
る
心
を

育
ん
で
も
ら
う
こ
と
が
目

的
。
ま
た
、
栄
養
士
が
生

の
鮭
を
さ
ば
く
工
程
や
調

理
す
る
様
子
を
見
学
す
る

こ
と
で
、
魚
が
切
り
身
に

な
る
工
程
へ
の
理
解
を
深

め
て
も
ら
う
狙
い
も
あ
り

ま
す
。

　
最
初
に
、
鮭
の
ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん
焼
き
に
つ
い
て
簡

単
な
説
明
を
受
け
た
後
、

園
児
た
ち
は
ピ
ー
マ
ン

や
キ
ャ
ベ
ツ
、
シ
メ
ジ
な

ど
の
食
材
を
食
べ
や
す

い
大
き
さ
に
ち
ぎ
る
な

ど
調
理
の
お
手
伝
い
に

挑
戦
。
最
後
に
鮭
の
大
き

さ
を
目
の
当
た
り
に
し

て
園
児
た
ち
も
び
っ
く

り
。
実
際
に
鮭
を
さ
ば
く

瞬
間
に
は
「
か
わ
い
そ

う
」
な
ど
の
声
も
聞
か

れ
る
な
ど
、
魚
な
ど
の
命

に
対
す
る
敬
意
の
念
を

養
っ
て
い
ま
し
た
。

　
調
理
が
終
わ
る
と
園

児
た
ち
は
ホ
ー
ル
に
集

ま
り
、
食
事
の
準
備
に

協
力
。
最
後
は
元
気
よ
く

「
い
た
だ
き
ま
す
」
と

声
を
そ
ろ
え
、
全
員
で
一

緒
に
旬
の
地
元
食
材
を

味
わ
い
ま
し
た
。
先
生
た

ち
か
ら
「
小
さ
い
骨
に

気
を
付
け
て
ね
」
と
の

注
意
を
受
け
な
が
ら
、
園

児
た
ち
は
「
お
い
し
い

ね
」
な
ど
と
笑
顔
い
っ

ぱ
い
に
食
事
を
完
食
。
鮭

や
野
菜
な
ど
地
元
北
海

道
産
の
旬
の
食
材
の
お

い
し
さ
を
感
じ
な
が
ら
、

食
に
対
す
る
認
識
を
深

め
て
い
ま
し
た
。

（
編
集
部
　
伊
藤
）

北陽幼稚園で 食育クッキング教室  園児が鮭のちゃんちゃん焼きを作る

ちゃんと  かわら版ちゃんと  かわら版

恵
庭
岳
太
鼓
保
存
会  

創
立
40
周
年

恵
庭
を
象
徴
す
る
郷
土
芸
能
と
し
て
活
動

防犯功労者表彰受賞者の表彰伝達式
地域防犯功労者２人に感謝状を贈呈

クリスマス
　　特別ディナー

�TUE � �WED ��� 月 ��日 ・��日
お一人様
全7品

円（税込）������
ご予約は各日3日前迄

※アレルギーがございましたら申込時にお伝えください。 ※アレルギーがございましたら申込時にお伝えください。

乾杯ドリンクプレゼント
(スパークリングワインorソフトドリンク)

千歳市幸町2丁目3-2　営業時間/18:00～23:00（最終入店 21:00） 定休日/日・祝・ほか不定休 Te l 0 1 2 3 - 2 6 - 5 0 61または 070 - 7 4 05 - 2 2 21　　お申し込み・お問合せはこちら

忘・新年会
特別コース

年末年始店休日あり・団体様最大10名まで(10名以上要相談)

�MON � �FRI ���月�日 ～����年�月��日

先付け・餡もの・お造り・メイン・スープ・ご飯

全6品
お一人様 円（税込）������
飲み放題付き（120分） 生ビール、ハイボール、酎ハイ、冷酒

グラスワイン、カクテル、ソフトドリンク
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人材使用でお悩みの経営者の皆様へ

人材不足で悩むことがなくなります！

外国人スタッフを
検討してみませんか？

●日本で3年以上の就業経験がある外国人の紹介
●日本語Ｎ４レベル（日常会話ＯＫ）
●ベトナム人通訳が恵庭市に在住しています。

■業　　　種：食品製造、製造業、農業、介護、宿泊、外食、他
■紹介外国人：ベトナム、インドネシア、ミャンマー

会　場／北ガス文化ホール（千歳市民文化センター）
　　　　または、恵庭市民会館
日　時／毎月1回開催　詳細はお問い合わせください。

株式会社フジアウトソーシング

人材派遣許可番号01-301399　人材紹介許可番号01-ユ-300647　外国人登録支援機関番号 22登札-006950
TEL 011-600-1755 札幌市中央区大通西18丁目1番地45エステート大通205

メリット

説明会実施

https://fujioutsourcing.com/

詳しくは、下記ホームページをご覧ください。

スマホはコチラから

REASON FOR CHOOSING

　

恵
庭
市
社
会
福
祉
協
議

会（
船
田
清
会
長
）と
恵
庭

市
共
同
募
金
委
員
会（
青
柳

康
行
会
長
）主
催
の「
令
和

６
年
度
恵
庭
市
社
会
福
祉

功
労
者
表
彰
式
」が
11
月
12

日
、
恵
庭
市
民
会
館
で
開
か

れ
ま
し
た
。
市
内
の
福
祉
事

業
や
募
金
へ
の
寄
付
に
協

力
し
た
功
労
者
12
個
人
・

13
団
体
が
表
彰
さ
れ
、
そ
れ

ぞ
れ
表
彰
状
・
感
謝
状
が

贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
船
田
会
長
は「
地
域

福
祉
活
動
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
に
ご
尽

力
さ
れ
た
方
々
、
多
額

の
ご
寄
付
を
賜
り
ま

し
た
方
々
の
ご
功
績

に
深
く
感
謝
い
た
し

ま
す
」
と
あ
い
さ
つ
。

青
柳
会
長
は「
昨
年
度

の
募
金
活
動
で
集
ま
っ
た
約

１
千
万
円
は
地
域
の
福
祉
事

業
や
団
体
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

団
体
の
活
動
補
助
や
福
祉
を

必
要
と
す
る
人
々
の
支
援
に

広
く
活
用
し
ま
し
た
。
ひ
と

え
に
今
回
表
彰
さ
れ
た
皆
さ

ま
方
の
お
か
げ
で
も
あ
り
ま

す
」と
謝
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

　

受
賞
者
は
以
下
の
通
り

（
敬
称
略
）。

【
恵
庭
市
社
会
福
祉
協
議
会

会
長
表
彰
】
北
栄
ク
ラ
ブ
、

恵
み
野
北
む
つ
み
会

【
恵
庭
市
社
会
福
祉
協
議
会

会
長
感
謝
】▽
労
力
的
援
助

／
佐
野
ヨ
シ
エ
、
中
村
由
美

子
、
野
坂
博
子
、
北
海
道
立

恵
庭
北
高
等
学
校
、
男
声
読

み
聞
か
せ
隊
ｗ
ｉ
ｔ
ｈ　
Ｍ

ｓ
▽
経
済
的
援
助
／
瀧
清

人
、
輪
倉
恵
、
玉
川
組
、
メ

デ
ィ
ア
コ
ム
、
拓
恵
、
ノ
ー

ス
ダ
イ
ヤ
ル
、一
般
財
団
法

人
北
海
道
信
用
金
庫
ひ
ま
わ

り
財
団

【
恵
庭
市
共
同
募
金
委
員
会

会
長
表
彰
】▽
共
同
募
金
奉

仕
者
／
中
張
洋
一
、
高
橋
悦

子
、
前
田
絹
代
▽
高
額
寄
付

者
・
団
体
／
伊
藤
光
夫
、
陸

上
自
衛
隊
北
恵
庭
駐
屯
地
、

認
定
こ
ど
も
園
幼
稚
舎
え
る

む【恵
庭
市
共
同
募
金
委
員
会

会
長
感
謝
】▽
高
額
寄
付
者・

団
体
／
天
野
豊
治
、
吉
田
榮

一
、
押
見
俊
哉（
大
安
寺
住

職
）、恵
庭
市
立
恵
み
野
旭
小

学
校
児
童
会
、
ヤ
マ
ザ
キ
製

パ
ン
従
業
員
組
合
札
幌
支
部

（
編
集
部　
大
谷
）

　
恵
庭
市
内
の
子
ど
も
た
ち

の
健
全
育
成
と
学
校
図
書
事

業
推
進
の
た
め
に
役
立
て
て

も
ら
お
う
と
、
市
内
で
活
動

す
る
４
団
体
が
恵
庭
市
教
育

委
員
会
に
そ
れ
ぞ
れ
現
金
を

寄
付
。
11
月
12
日
、
各
団
体

の
代
表
４
人
が
教
育
長
室
を

訪
れ
、
岩
渕
隆
教
育
長
に
目

録
を
手
渡
し
ま
し
た
。

　
青
少
年
育
成
と
リ
サ
イ
ク

ル
に
取
り
組
む『
生
活
学
校

　

恵
庭
く
ら
し
の
サ
ロ
ン

「
淡
」』（
中
村
美
枝
子
さ
ん
、

写
真
右
か
ら
２
人
目
）は
青

少
年
健
全
育
成
の
た
め
の
青

少
年
・
文
化
振
興
基
金
に

１
万
円
を
寄
付
。『
大
安
寺

婦
人
会
』（
板
垣
明
美
さ
ん
、

同
中
央
）は
市
内
13
校
へ
計

６
万
５
千
円
、『
柏
木
町
老

人
ク
ラ
ブ「
柏
木
友
の
会
」』

（
岡
﨑
稔
さ
ん
、
写
真
左
か

ら
２
人
目
）は
柏
小
学
校
へ

１
万
円
、
生
涯
学
習
施
設
か

し
わ
の
も
り（
大
町
１
）
内

の『
緑
の
カ
フ
ェ
』（
亀
石
和

代
さ
ん
、
同
左
端
）
は
柏
小

学
校
と
恵
庭
中
学
校
へ
計

２
万
円
を
そ
れ
ぞ
れ
学
校

図
書
事
業
推
進
の
た
め
の

「
子
ど
も
の
読
書
活
動
を
支

え
る
寄
付
」に
寄
贈
し
ま
し

た
。「
淡
」は
２
０
１
１
年
か

ら
寄
付
を
続
け
11
回
計
15
万

円
、
大
安
寺
婦
人
会
は
昨
年

に
続
き
合
計
13
万
円
、
柏
木

友
の
会
は
２
０
１
３
年
か
ら

続
け
て
13
回
計
13
万
円
、
緑

の
カ
フ
ェ
は
２
０
１
８
年
か

ら
続
け
て
７
回
計
14
万
円
の

寄
付
と
な
り
ま
し
た
。

　
岩
渕
教
育
長
は「
今
年
も

子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
寄
付

を
い
た
だ
き
、
と
て
も
あ
り

が
た
い
で
す
。
寄
付
金
は
子

ど
も
た
ち
の
健
全
育
成
と
図

書
事
業
推
進
の
た
め
に
大
切

に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
」と
感
謝
の
言
葉
を
述
べ

ま
し
た
。（

編
集
部　
大
谷
）

　

恵
庭
市
要
保
護
児
童

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
協
議
会

主
催
の
児
童
虐
待
防
止

講
演
会『
「
見
守
り
」
と

「
連
携
」
っ
て
実
際
ど

う
や
る
の
？
』が
11
月
13

日
、恵
庭
市
民
会
館
で
開

か
れ
ま
し
た
。
地
域
社
会

に
よ
る
子
育
て
に
取
り
組

む
「
一
般
社
団
法
人
ソ
ー

シ
ャ
ル
ペ
ダ
ゴ
ジ
ー
ネ
ッ
ト
」

（
札
幌
）の
松
田
考
代
表
理

事
を
招
い
た
講
演
会
に
は
、

市
内
の
保
育
園
や
幼
稚
園
の

保
育
士
、
学
童
保
育
職
員
、

民
生
委
員
な
ど
約
１
２
０

人
が
参
加
。「
見
守
り
」
と

「
連
携
」
に
つ
い
て
理
解
を

深
め
ま
し
た
。

　
初
め
に
、
松
田
代
表
理
事

は
「
現
代
で
は
見
守
り
を
し

た
く
と
も
、
子
ど
も
た
ち
は

『
知
ら
な
い
人
に
声
を
掛
け

ら
れ
た
ら
逃
げ
な
さ
い
』と

教
育
さ
れ
、
連
携
に
つ
い
て

も
行
政
で
た
ら
い
回
し
に
さ

れ
る
な
ど
難
し
い
の
が
現
状

で
す
」
と
話
し
「『
家
族
単

位
』で
生
き
延
び
る
こ
と
が

求
め
ら
れ
る
社
会
で『
子
育

て
を
助
け
て
も
ら
え
な
い
親
』

『
巣
立
ち
の
前
に
力
尽
き
る

若
者
』『
若
者
を
育
て
る
サ
イ

ク
ル
が
途
切
れ
た
地
域
』が

多
く
あ
り
ま
す
。
こ
の
た
め

地
域
ま
ち
づ
く
り
視
点
で
も

子
ど
も
若
者
支
援
は
重
要
に

な
っ
て
い
ま
す
」
と
説
明
し

ま
し
た
。
ま
た
「
児
童
相
談

所
や
警
察
、
発
達
支
援
セ
ン

タ
ー
な
ど
単
独
の
機
関
で
は

問
題
解
決
で
き
る
こ
と
は
ほ

と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
」
と
連

携
の
重
要
性
を
強
調
し
ま
し

た
。

　
質
疑
応
答
で
「『
見
守
り
』

を
す
る
た
め
に
、
子
ど
も
た

ち
が
信
頼
し
相
談
で
き
る
近

所
の
お
じ
さ
ん
、
お
ば
さ
ん

に
な
る
に
は
ど
う
す
れ
ば
よ

い
か
」
と
い
う
質
問
に
、
松

田
氏
は
「
活
動
の
土
台
と
し

て
安
心
安
全
な
活
動
の
場
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
に
参
加

し
て
く
だ
さ
い
」
と
答
え
て

い
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
「
さ
ま
ざ
ま
な

支
援
を
繋
ぐ
こ
と
と
、
地
域

の
方
の
存
在
が
と
て
も
大
切

だ
と
改
め
て
感
じ
ま
し
た
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

（
編
集
部　
大
谷
）

恵
庭
４
市
民
団
体

恵
庭
４
市
民
団
体
がが
寄
付
寄
付

子
ど
も
達
と
学
校
図
書
事
業
の
た
め
に

ちゃんと  かわら版ちゃんと  かわら版

恵庭市社会福祉功労者表彰式 12個人・13団体表彰

児
童
虐
待
防
止
講
演
会

見
守
り
と
連
携
を
学
ぶ
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まちがい探し
間違いは全部で8個です。答えは次号の「ちゃんと」で。

脳をリフレッシュ！！ 頭 の体操 Vol.5

　ヤングケアラーとは、「本来大人が担うと想定されている家事や家

族の世話などを日常的に行っているこども・若者」のことです。家事

や家族の世話の負担や責任の重さにより、勉強に励む時間、部活動

に打ち込む時間、友人と過ごす時間などを十分に持てず、結果とし

て学業や友人関係などに影響が出ることがあると言われています。

　令和２年度に行った中学２年生・高校２年生を対象にした厚生労

働省の調査では、世話をしている家族が「いる」と回答した中学２年

生は5.7％でした。これは回答した中学２年生の約17人に一人が世

話をしている家族が「いる」と回答したことになり、クラスに1人～2

人いることになります。

　子どもにとって家のお手伝いなど、家族間での支えあいは大切な

ことです。しかし、家族への介護は誰にでも起こりうることで、急に

家族のケアが必要になったり、そのケアが長期化したりする場合も

あります。介護が必要な家族に対してのケアを「自分しかいない」「や

るのが当然」と責任を感じ大変な思いをしていても、なかなか相談

できない場合もあります。

　「大変だね」「かわいそうだね」「頑張ってるね」と決めつけること

なく、今の状況をどう感じているのか、周りの大人が子どもの気持

ちに寄り添ってほしいと思います。

　地域や学校などで、気になる子どもがいたらまず話を聞いてあげ

てください。

　私は、令和6年度から「千歳市こども家庭課」のヤングケアラー

コーディネーターとして、相談支援や関係機関との調整を行ってい

ます。ヤングケアラーに関する相談についてはお気兼ねなくご相談

ください。地域の子どもやその家族が孤立してしまわないように、

一緒に支えることのできる地域を目指しましょう。

千歳市こども福祉部 こども家庭課 
ヤングケアラーコーディネーター　佐藤 紀子

介介 医医護 の現場から
シニアライフサポートシニアライフサポート

、 療
ちとせの介護医療連携の会

シニアライフサポートシニアライフサポート

ヤングケアラーコーディネーターを
ご存じですか？第85回

買い取ります!!
不動産

相談無料
無料査定
秘密厳守 TEL.0123-33-3939

〒061-1432
恵庭市恵央町19-14
北海道知事 石狩（2）第8659号

相続・終活・空地・空家・売買・買取・賃貸・管理

古家も 残置物があっても 土地も

800万円
販売価格

広告有効期限:2024年12月31日

◆45坪・更地引き渡しです！
◆小・中学校が目の前なので、
　子育て環境良好！
◆仲介手数料がかかりません！

オススメ売り地 ! !

〈土地概要〉 ●所在地/北海道恵庭市文京町4-15-8 ●交通/JR千歳線「恵
庭駅」恵庭駅徒歩30分 ●土地面積/148.98㎡（45.06坪） ●建ぺい率
/60% ●容積率/200% ●建築条件/なし ●地目/宅地 ●用途地域/第二
種中高層住居専用地域 ●設備/電気・公共上下水道 ●引渡し/相談 ●取引
態様/売主 ●仲介手数料/無料

道路幅員 12m

道
路
幅
員  

５
m

9.945

11.593

13
.8
5
2

12
.9
3
5調整区域･原野･山林も

ヒント：乾燥したチップもある
大蒜問題1

茗荷問題3

ヒント：焼き魚のとなりにアクセント

ヒント：元有名アイドルグループの曲名
塘蒿問題2

西葫芦問題5
ヒント：夏野菜の一つ、疲労回復への効果も

野菜編
NO.4

問
題

辣韮問題4

ヒント：1日の摂取量は5粒。カレーに添えて

答えは… 来週までのお楽しみ

漢字 読 みクイズ
普段ひらがなやカタカナでしか見かけない食べ物の名前にも
実は漢字があった！? みんなは何問わかるかな？

《office》 千歳市幸町6丁目14番地9 リーガルオフィスビル2F（駐車場完備）

tel.(0123)23-0374   fax.(0123)24-4096 https://www.satodh-office.jp/まずはお電話ください! ホームページ

簡裁訴訟代理・訴状・強制執行裁　判不動産登記、商業・法人登記・相続 等登　記 公正証書・遺言・内容証明・供託

司法書士
札幌司法書士会会員 佐藤事務所

佐藤 大吾　代表者 司法書士

相続 法人遺言書 不動産 成年後見 法律トラブル司
法
書
士

佐
藤
事
務
所
で
す
。

あ
な
た
の
身
近
な

相
談
相
手

JR千歳駅

千歳郵便局

千歳
ステーション
プラザ

プレイランド
ハッピーさん

ENEOSさん

海老天
さん

交番

浜寿しさん

ローソン
さん

●

●

●●

●
中央大通 苫小牧方面→←札幌方面

↑
サ
ー
モ
ン
パ
ー
ク

↑
サ
ー
モ
ン
パ
ー
ク

36
号
線
・
支
笏
湖
↓ ホテル ルートインさん

337

337

ホテルエリアワン千歳さん

クイーンズホテル千歳さん

P

【交通アクセス】

リーガルオフィスビル

司法書士
佐藤事務所 佐藤事務所

専用駐車場
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●TEL 0120-23-1414 ●9：00-19：00（土・日・祝10：00-17：00）
●FAX 0123-26-3830 ●千歳市幸町4丁目7-4 ミオソーニョⅢ 1F（旧：鎌田フォト） 
●不定休 ※12/29は14：00までの営業、年末年始は12/30-1/4まで休業

 

★デジカメプリントは仕上がり時間を選べます！
★あなたのお宅にも眠っていませんか？
　大切なお写真。写真の修復・修正承ります。

デジタルプリント
 L判1枚

（2日後仕上げ）

※全て税込

KプラスKプラス写真のお店写真のお店 21円

5050円円 5656 6262

基本料：写真1面タイプ 1,980円、写真2面タイプ 2,580円
写真3面タイプ 3,280円、写真4面タイプ 3,600円

1枚 1枚
1枚

年賀状のご準備は
お済みでしょうか？
年賀状のご準備は
お済みでしょうか？
年賀状のご準備は
お済みでしょうか？
年賀状のご準備は
お済みでしょうか？

～12/10まで 12/11～24まで 12/25～早期割引実施中
今なら更にお得です!
早期割引実施中

今なら更にお得です!

（税込）

円円

円円

「 Kプラス 」

※1枚1名様まで可　※他券併用不可
1枚20円

（
税
込
）
10%OFF

デジタルプリント（L判のみ） 写真修整、スタジオ撮影、
コピー、年賀状基本料金

（証明写真除く）

3日後仕上げ 料金前払い

2024年12月29日まで有効

●TEL 0123-22-1116  ●千歳市新富2丁目16-9 
●平日9：00-20：00/土日祝9：00-18：00  ●不定休（12/31-1/3はお休み）
●駐車場12台  ●http://nicori.shop/

◆トリートメントまつげパーマ
¥4,620

まつげアイカールまつげアイカール

◆フラットラッシュ 60分付放題

◆フラットラッシュ 90分付放題
¥6,050

¥7,590

まつ毛への
負担が少なく
持ちが良い！

まつげエクステまつげエクステ LINE ID
@kpa5319k
LINE ID

@kpa5319k

◆Hollywood brow lift
眉毛パーマ(ワックス脱毛込)

6,490円

リニューアル
オープン
記念

リニューアル
オープン
記念

「ニコリ　
トータルビューティーサロン 」

※本券1枚につき、ご新規3名様のみ対象 ※他サービス併用不可

2024年12月30日まで有効

上記4コース メニュー価格より

1,000円OFF

●TEL.0123-21-9129 ●恵庭市恵み野西2丁目2-12 ●11：00-17：00 
●定休日なし ※12/26-翌1/5まで休業 ●駐車場2台分あり(建物裏)
●https://tomoebagel.com/

L I N E
登録で
さらに
お得！！

「ベーグル引換クーポン」
各種割引併用可

12
月
限
定
ベ
ー
グ
ル

 

　
　
師
走
（
し
わ
す
）

３
８
０
円（
税
込
）

３
８
０
円（
税
込
）

チ
キ
ン
の
ト
マ
ト
煮
と

チ
ー
ズ
入
り

ほ
う
れ
ん
草
ベ
ー
グ
ル

チ
キ
ン
の
ト
マ
ト
煮
と

チ
ー
ズ
入
り

ほ
う
れ
ん
草
ベ
ー
グ
ル

980円（税込）～980円（税込）～ランチセットランチセット ランチタイム  11:00～14:00ランチタイム  11:00～14:00

落ち着いた雰囲気の店内で、
ゆったりとベーグルランチをお楽しみ下さい。

席数が限られますので、

事前予約がおすすめです。

席予約はこちらの二次元コードで→ 「 トモヱベーグル 」

※1枚につき1グループ可 ※他券併用不可 ※LINE登録クーポンとの併用可

※プレーンベーグル品切れの際は他の
ベーグルになりますのでご了承ください。

ベーグル３個以上お買い上げで
こだわりプレーンベーグル

１個プレゼント

・ランチセット
・ベーグルティーセット
お試しクーポン

10%OFF

2024年12月25日まで有効

すしや 葵あおい
お持ち帰り
専門店

●TEL 0123-21-9566（必ずお電話にてご予約ください） 
●恵庭市本町83（ビッグハウス恵庭店から徒歩2分） 
●10：00-20：00（LO.19：30） ●不定休

創業30周年ラストセール11/28～
12/23
限定!! 下記4点 オール 500円（税込）

\ ワンコイン ⁄\ ワンコイン ⁄

①10貫えりも握り①10貫えりも握り①10貫えりも握り①10貫えりも握り

③ジャンボ本ずわいがに2貫③ジャンボ本ずわいがに2貫③ジャンボ本ずわいがに2貫③ジャンボ本ずわいがに2貫

100セット限定！100セット限定！

必ず電話予約を！必ず電話予約を！

見本

④ブランド金華〆さば4貫セット④ブランド金華〆さば4貫セット④ブランド金華〆さば4貫セット④ブランド金華〆さば4貫セット
毎
日
売
切
御
免

②ネタ満載るもい丼②ネタ満載るもい丼②ネタ満載るもい丼②ネタ満載るもい丼

「 すしや 葵 」
本券ご持参で

当店全メニューで使えるすし商品券
1セット10,000円分
(1,000円分×10枚)が 8,999円
※本券を必ずご持参ください  ※他券併用不可 ※お1人様2セットまで
※先着100セット限定 ※商品券は2027年12月31日まで有効

2024年12月27日まで有効

クリーニングの ■ダイイチ千歳店（千歳市北信濃867-1）
■イオン千歳店（千歳市栄町6-51）
■ちとせモール店（千歳市勇舞8丁目1-1）
■スーパーアークス千歳店（千歳市日の出1丁目1-66）
■ビッグハウス恵庭店（恵庭市本町210）
■恵み野店（恵庭市恵み野西2丁目2-5 駅前ショッピングモール内）
■ＪＯＹＷＡＳＨ恵庭恵み野店（恵庭市恵み野里美1丁目2-9）

千歳・恵庭の全店舗でご利用いただけます 集配
でも利用可能

【エンパイアー 千歳支店】●TEL 0123-24-2126 ●千歳市上長都1050-1 
●月～土曜日 8：30-17：00 ●日曜日・祝日定休 
※各店舗の営業時間・定休日は異なりますのでご確認ください。

ズボンズボン

無料無料
（定価748円～）

スカートスカート 新規入会金新規入会金
（定価748円～）

3030%%OFFOFF定
価
よ
り

定
価
よ
り

（通常300円）

「 エンパイアー 千歳支店 」

※1枚につきお1人様1回限り　※他券併用不可

ズボン・スカートクリーニング

&
（通常 税込300円）（通常 税込748円～）
新規入会金

無料30%OFF
定価より

2024年12月30日まで有効

ラ・ボンヌ・クープ
サロン・ド・コムサ

千歳店

恵庭店

予約
優先

イオン千歳店2Fのサロン
です。上記以外のメニュー
はお問合せください♪

………… 7,508円～
………17,325円～

13,860円　
 

………………… 19,635円　
※全てショート料金です　※価格は全て税込です

パーマ
縮毛矯正
デジタルパーマ
縮毛デジタルパーマ

……… 3,465円　
… 5,775円～
… 5,775円～

 
……………… 6,353円～

カット
ヘアカラー
ヘナカラー
ヘアーマニキュア

【ラ・ボンヌ・クープ】●TEL 0123-22-4710 ●千歳市栄町6丁目51 イオン千歳店2F
●9：00-18：00（最終受付/18：00） ●年中無休　 【サロン・ド・コムサ】
●TEL 0123-33-0295 ●恵庭市漁町158 ●9：00-18：00 ●毎週水曜日・第1,3木曜日定休

セブンイレブン

ひものや
ビッグハウス

パ
チ
ン
コ

ミ
ー
ル

ベ
ル
コ

市
役
所
通
り

旧36号線

漁町商店街 サ
ロ
ン・ド

コ
ム
サ

「ラ・ボンヌ・クープ」「サロン・ド・コムサ」

※1枚1グループ可　※他券併用不可

(部分カラー・カラートリートメントを除く)

平常価格より

ヘアカラー20%OFF
2024年12月31日まで有効

●TEL 050-8880-7435 ●恵庭市栄恵町1-2 レジデンスアルファ1階
●10：00-19：00  ※季節によって変動あり ●駐車場2台分有
●月曜定休・他不定休 ※SNSにてお知らせします ●12/30-1/3はお休み

厳しい基準をクリアした
高品質で個性豊かな
スペシャルティコーヒー
専門店です。 (税込)(税込)単体600円単体600円ドリップコーヒー

かぼちゃとクリームチーズの
トースト (税込)(税込)500円500円 フレンチトースト (税込)(税込)600円600円

「フォルトナコーヒー」

※1枚1グループ可 ※他サービス併用不可

1,000円以上ご利用でお会計から

10%OFF
2024年12月29日まで有効

税込1,100円

らーめんらーめん

●TEL 0123-24-8668 ●千歳市稲穂1丁目2-1 
●11：00-20：30（15：30-17：00 休憩）
●不定休

千歳水族館
千
歳
川

ツルハ
ドラッグ

さち
美容室
さち
美容室←千歳駅

337

★らーめんらーめん

焙煎みそ

野菜らーめん

200g

「らーめん 時来也」

※1グループ4名様まで有効

らーめん
各種 100円引き

2024年12月30日まで有効

●TEL 090-1646-4970（担当/酒井） ●日曜・祝日定休  
●恵庭：月・火・木・金曜／千歳：月～土曜（10会場で活動中！）
●yu-shikai.com（時間場所などの詳細はHPにて）

酒井道場 ブログ 検索
ご質問等ございましたらお気軽にお電話ください！

見学・体験！ 
いつでも！何度でも！

明るい声で挨拶「押忍！」 元気に正拳「セイ！」
空手をとおして身につけよう!! 
元気な体とやさしい心 
体力作り！ 精神鍛錬！ 武術習得！

入会
随時受付中

楽しく空手をはじめてみよう！ 

稽古の写真がたくさん(*^_^*)

コープさっぽろ
パセオ住吉会場
コープさっぽろ
パセオ住吉会場
他全10会場

見学体験いつでもOK！
直接会場までどうぞ!

「 空手 優至会 酒井道場 」

※1枚につきお1人様1回限り　※他券併用不可

入会金無料
【新規ご入会の方】
通常入会金 3,000円のところ

空手 優至会  酒井道場

2024年12月31日まで有効

●TEL 080-1026-4768 ●千歳市住吉3丁目4-17 グランディールテナントC 
●受付 平日 9：00-19：00、土日祝  9：00-14：00 ●不定休（HPにて確認）
●https://b-c-s-iite.jimdo.com/ ●駐車場あり ●12/30-1/3はお休み

ボディケアラボ

い い てい い て

※もみほぐし60分はコース通常4,400円。  ※初回カウンセリング料1,100円。 
※体調により、ご利用いただけない場合がございます。  ※空調費別途280円。 
※施術のコース所要時間は目安となります。ご了承ください。 ※全て税込です。
す。

◆ご新規様限定

通常初回 90分 6,600円

❶腰、股関節周り集中コース
❷首、肩周り集中コース

➡ 3,300円
初回①②お試し60分初回①②お試し60分初回①②お試し60分初回①②お試し60分

施術中は電話に出られない場合があります。ショートメールでも問い合わせ可能です。  

●
DCM
住吉店

➡

サーモン橋
●

ホクレンショップ

★30号通

整体コース

腰痛、股関節痛、首、肩こりで腰痛、股関節痛、首、肩こりで

※初回カウンセリング込

（初回カウンセリング+施術）（初回カウンセリング+施術）

お悩みの方、まずはお試しを
酸素カプセル「SIGMA OVAL」
女性にも好評！受験生やお疲れの方も！

「 ボディケアラボ いいて 」

※整体ボディケアコースのカウンセリング無料　※予約優先 
※他券併用不可　※何度でも使用可　※全て税込です

■整体コース 〈ご新規様〉 ■酸素カプセル 〈ご新規様〉

2回目以降の方各550円OFF
〈リピーター様〉40分1,650円
60分2,200円

・①②お試し60分 3,300円
・もみほぐし 60分 3,300円

各550円OFF

60分2,200円 → 1,100円

2024年12月29日まで有効

●恵庭市黄金南7丁目18-5 ●TEL 050-8885-7319 ●駐車場有 
●定休日なし ●月～金 11：00-15：00／17：00-21：30（LO.21：00）
●土・日・祝 11：00-22：00（LO.21：30） ●12/31・1/1はお休み

ナマステ
インドネパールカレー

本場インドから直接取り寄せた
スパイスを50種類以上使った
老若男女問わず楽しめるカレー
屋さんです。

スープカレーセット
1,180円
ナンかライスを選べます

スープカレーセット
1,180円
ナンかライスを選べます

チーズナンセット
1,350円

チーズナンセット
1,350円

ナン&ライス
おかわり自由
ナン&ライス
おかわり自由

※1枚につきお1人様1回限り　※他サービス併用不可

「 ナマステ 恵庭店 」

20％OFFお会計より

2024年12月30日まで有効

●恵庭市栄恵町47 藤田ビル1階  ●17：00-22：30（LO.22：00 最終入店21：30）
●TEL 0123-29-3131 または 080-5831-0227
●月曜定休（月祝日営業） ●12/31-1/3はお休み

Instagram

最大30名収容可！
カウンター席完備！
1名様から大歓迎！
全席喫煙可！

恵庭！ジンギスカン！恵庭！ジンギスカン！恵庭！ジンギスカン！
宴会・忘年会に！宴会・忘年会に！宴会・忘年会に！

ラム太郎食べ飲み放題
生ビール込

6,000円6,000円120分120分 税
込
税
込

通
常
通
常

「 ラム太郎 」

※お1人様ご利用可　※1枚1グループ可　※他サービス併用不可

ラム太郎食べ飲み放題 120分

1,000円OFF
2024年12月30日まで有効

●TEL 0123-25-5040  ●恵庭市栄恵町20 第13ビジュアルビル1階 
●17：00-翌3：00（料理LO.翌2：00、ドリンクLO.翌2：30） ●日曜日定休
●駐車スペース有

野菜盛合わせ・ライス・〆ラーメン

コース内容や日により選べるものが異なります。詳しくはお問い合わせください。

選べるスープ
豚肩・豚バラ・鶏もも
鶏むね・牛肩・牛バラ
ラム肩・つくね

選べるお肉
白だし・すき焼き
胡麻豆乳・キムチチゲ
トマト・鶏白湯・カレー

90分 3,300円～しゃぶしゃぶ食べ放題

スタンダード 3,300円
ゴールド　　3,800円
プラチナ　　4,300円 500円OFF
「 居酒屋板ずり 」

※1枚1グループ可　他サービス併用不可

2024年12月29日まで有効

下記3コースが

●TEL 090-8397-4066 ●恵庭市島松2-20-12
●月～金 10：00-18：00／土日祝 10：00-17：00 ●年中無休 
※天候により臨時休業になる場合がございます。12/31-1/5はお休み

。

「 おうちごはん屋 」

※1枚につき1個適用　※他サービス併用不可

2024年12月8日まで有効

※950円以上のお買上げで

特製ザンギ1個サービス

12/1日・2月 の2日間12/1日・2月 の2日間
1周年感謝祭開催！1周年感謝祭開催！

９５０円以上お買上げで
特製ザンギ２個
サービス！！

下記クー
ポンご利

用で

さらに１
個サービ

ス！！下記クー
ポンご利

用で

さらに１
個サービ

ス！！

●日替わりのお惣菜・弁当
●ソフトクリーム
●オードブル

炭火
焼肉
炭火
焼肉くろひめくろひめ精肉店

直営の
焼肉店

質と鮮度を兼ね備えた、別海和牛を一頭買いしている
ため、リーズナブルな価格でご提供しております。

〈ソフトドリンクバー付〉

●TEL 0123-29-4167 ●恵庭市黄金中央3丁目11-4 ●ランチ 土日祝11：00-14：30（LO1.4：00）
●ディナー 月～金17：00開店・土日16：00開店、日～木22：00閉店・金土22：30閉店 
●駐車場10台有 ●定休日なし(12/31-1/2はお休み)

曜日別イベント情報
Instagram限定100円ドリンクをご用意！
詳細は右記二次元コードからご確認ください。

月曜

ジンギスカン・牛バラカルビ・豚生ホルモン 半額！木曜

ポイントカードスタンプ２倍！日曜

出た目でもらえる商品が変わる！サイコロイベント！
※ポイントカードの掲示と単品ご注文が必要です。

金曜

「炭火焼肉くろひめ」

※1グループ様1枚1人前のみ ※他券併用不可

和牛上カルビ 1人前
サービス

ランチ・ディナータイムどちらかご利用で
2024年12月30日まで有効

サイドメニュー含む全40種食べ放題！
和牛カルビ90分食べ放題コース

・おひとり様
  5,500円
・小学生
2,750円
・幼児500円
・3歳以下無料

※生ビール付アルコール飲み放題は＋1,980円

InstagramInstagram

●TEL 0123-21-8727  ●千歳市みどり台北5丁目4-1  
●11：00-20：30（LO.20：00） ●定休日なし  ●駐車場26台有
●12/31は15：00まで営業 ●1/1-1/3はお休み 

メンズブロウ
メンズ脱毛も
おすすめです！

テイクアウト
できます。極太ちぢれ麺

本格手打ちのもち
 もち

野菜天ざる野菜天ざる野菜天ざる野菜天ざる千歳店限定 

日頃の感謝の
気持ちを込めて…
日頃の感謝の
気持ちを込めて… 「手打ちそばさくら千歳店 」

※ご利用前に提出お願いいたします　※他サービスとの併用不可 
※1グループ1枚まで利用可　※千歳店限定

200円OFF
2024年12月31日まで有効

1,000円以上ご利用で

クーポン
●ご利用前にサービス内容、条件、有効期限を必ずご確認ください。　●クーポン使用の旨を必ずお店の人に伝えて､
本券を提示してください。　●予約をする場合クーポン使用の旨を伝えましょう。予約の日時は必ず守ってください。
変更やキャンセルはお店への早めの連絡を忘れずに！



2024年11月29日（金）ちゃんと 8

　
夏
が
去
り
、
風
情
が
漂

う
、
秋
の
風
が
吹
き
始
め

る
と
、
思
い
出
す
の
が
中

学
時
代
の
学
校
祭
だ
。

　
「
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」

と
呼
ば
れ
、
10
月
初
め
か

ら
３
日
間
開
催
さ
れ
た
。

前
夜
祭
、
体
育
祭
、
文
化

祭
の
３
部
構
成
だ
っ
た
。

　
学
校
行
事
と
し
て
全
校

生
徒
約
４
０
０
人
が
白
熱

し
、
ク
ラ
ス
対
抗
で
運
動

競
技
や
合
唱
、
展
示
物
の

順
位
を
競
い
、
学
年
の
垣

根
を
越
え
た
一
大
イ
ベ
ン

ト
だ
っ
た
。

　
ク
ラ
ス
対
抗
の
ス
ポ
ー

ツ
大
会
と
合
唱
は
忘
れ
ら

れ
な
い
。
ス
ポ
ー
ツ
大
会

で
は
２
年
の
時
、
わ
が
ク

ラ
ス
は
強
い
団
結
力
と
運

動
能
力
で
３
年
生
を
し
の

ぎ
、
全
14
ク
ラ
ス
中
、
最

高
成
績
で
校
内
優
勝
。
大

い
に
盛
り
上
が
っ
た
。

　
合
唱
で
は
３
年
時
に
、

私
が
指
揮
者
を
務
め
、
自

由
曲
の
「
十
字
架
の
島
」

を
演
奏
し
た
。
思
春
期
の

ク
ラ
ス
メ
ー
ト
を
ま
と
め

る
の
は
大
変
だ
っ
た
が
、

衝
突
を
重
ね
な
が
ら
、
互

い
に
研
さ
ん
。
難
し
い
課

題
曲
「
河
口
」
も
歌
い
上

げ
、
最
優
秀
賞
を
勝
ち
取

る
こ
と
が
で
き
た
。

　
学
友
と
つ
く
り
上
げ
た

す
て
き
な
思
い
出
は
、
い

つ
ま
で
も
色
あ
せ
る
こ
と

は
な
い
だ
ろ
う
。 

　
30
〜
40
代
の
頃
、
暮
ら

し
て
い
た
イ
ン
ド
ネ
シ
ア

に
は
「
秋
」
が
な
か
っ
た
。

　
も
ち
ろ
ん
、
熱
帯
に
あ

る
常
夏
の
国
だ
か
ら
、
秋

ど
こ
ろ
か
春
も
な
い
し
、

ま
し
て
や
冬
な
ん
て
想
像

す
ら
で
き
な
い
。
た
だ
ひ

た
す
ら
真
夏
日
が
年
中
続

い
て
い
る
だ
け
で
あ
る
。

　
と
こ
ろ
が
、
そ
ん
な
熱

帯
で
も
、
家
の
あ
る
ジャ
カ

ル
タ
か
ら
西
ジ
ャ
ワ
の
高

原
の
町
・
バ
ン
ド
ン
に
行

く
と
、
か
な
り
涼
し
く
な

る
。
明
け
方
に
は
気
温
が

10
度
台
と
肌
寒
さ
す
ら
感

じ
る
ほ
ど
で
、
セ
ー
タ
ー

を
着
て
い
る
人
も
い
る
。

　
そ
ん
な
中
、
ふ
つ
ふ
つ

と
食
欲
が
わ
い
て
く
る
。

う
だ
る
よ
う
な
暑
さ
で
な

え
て
い
た
食
欲
が
、
涼
し

さ
を
感
じ
た
途
端
あ
ふ
れ

出
て
く
る
。
あ
れ
も
食
べ

た
い
、
こ
れ
も
食
べ
た
い
、

と
身
体
が
訴
え
て
く
る
。

　
適
度
な
気
温
な
の
で
、

運
動
を
し
て
身
体
を
動
か

そ
う
と
い
う
気
に
も
な
る
。

汗
を
か
く
こ
と
が
快
く
な

る
。
ス
ポ
ー
ツ
を
す
れ
ば

さ
ら
に
お
な
か
が
す
い
て

食
事
が
待
ち
遠
し
く
な
る
。

　
な
る
ほ
ど
、
こ
れ
が
日

本
で
い
う
「
食
欲
の
秋
」、

「
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
」
の
メ

カ
ニ
ズ
ム
か
と
妙
に
納
得

し
た
も
の
だ
。
熱
帯
で
見

つ
け
た
小
さ
い
秋
だ
っ
た
。

　
秋
に
限
ら
ず
年
中
、
食

欲
が
あ
り
、
読
書
を
楽
し

ん
で
い
ま
す
。

　
私
に
は
秋
は
、
何
よ
り

旅
で
す
。
沖
縄
が
好
き
で
、

以
前
は
９
月
に
行
っ
て
い

ま
し
た
。
台
風
が
多
い
時

期
で
、
旅
行
代
金
が
比
較

的
安
か
っ
た
か
ら
で
す
。

　
今
は
料
金
が
変
わ
ら
ず
、

観
光
客
が
最
盛
期
に
比
べ

て
少
な
い
10
月
末
に
出
か

け
て
い
ま
す
。
海
水
は
ぬ

る
い
で
す
が
、プ
ラ
イ
ベ
ー

ト
プ
ー
ル
付
き
の
部
屋
を

取
る
の
で
勝
手
気
ま
ま
に

騒
い
で
泳
い
で
い
ま
す
。

　
温
泉
も
好
き
で
、
狙
い

目
は
閑
散
期
で
料
金
も
安

い
10
月
末
か
ら
、
毎
年
決

ま
っ
た
宿
に
行
き
ま
す
。

凜
（
り
ん
）
と
し
た
寒
さ

が
心
地
よ
い
で
す
ね
。
本

は
、
欠
か
さ
ず
持
参
。
食

事
は
言
う
ま
で
も
な
く
、

バ
ー
で
ビ
ー
ル
を
飲
み
、

お
し
ゃ
べ
り
も
楽
し
み
で
す
。

　
今
年
は
、
９
月
の
３
連

休
を
利
用
し
て
娘
夫
婦
、

小
学
生
の
男
の
子
の
孫
と

４
人
で
沖
縄
に
行
き
ま
し

た
。
気
温
は
30
度
と
高
く
、

孫
は
、
海
や
プ
ー
ル
で
泳

ぎ
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　
千
歳
に
戻
り
、
沖
縄
と

の
気
温
差
で
風
邪
を
ひ
い

て
し
ま
い
ま
し
た
。
た
だ

孫
の
喜
ぶ
姿
を
思
い
出
す

と
、
秋
は
や
は
り
、
一
に

旅
行
、
二
に
温
泉
で
す
ね
。

　
私
に
と
っ
て
、
秋
と
い

え
ば
お
鮨
（
す
し
）。
お

鮨
と
い
う
よ
り
お
鮨
の
会
。

毎
年
、
秋
分
の
日
に
、
中

学
時
代
の
仲
良
し
５
人
が

お
鮨
屋
さ
ん
に
集
ま
る
。

　
始
ま
り
は
そ
の
中
の
一

人
と
校
区
内
に
あ
っ
た
お

鮨
屋
さ
ん
で
ラ
ン
チ
を
し

た
こ
と
。
皆
、
ど
う
し
て

い
る
か
な
？　
誘
っ
て
み

よ
う
か
？　
と
１
人
増
え

２
人
増
え
て
５
人
に
な
り
、

20
年
以
上
続
い
て
い
る
。

　
子
供
を
夫
に
任
せ
、
新

米
に
合
わ
せ
て
秋
分
の
日

の
夜
、
同
じ
店
と
決
め
た
。

　

２
、３
年
後
に
お
鮨
屋

さ
ん
の
閉
店
と
い
う
ハ
プ

ニ
ン
グ
も
あ
っ
た
が
、
集

ま
り
や
す
い
Ｊ
Ｒ
駅
近
く

の
店
に
変
更
し
て
続
け
た
。

　
コ
ロ
ナ
禍
の
時
は
、
そ

れ
ぞ
れ
が
自
宅
で
パ
ッ
ク

に
入
っ
た
お
鮨
を
味
わ
い

な
が
ら
リ
モ
ー
ト
で
開
催

し
、
お
し
ゃ
べ
り
し
た
。

　
話
題
も
、
子
供
の
こ
と

ば
か
り
だ
っ
た
の
が
、
最

近
は
あ
ち
こ
ち
痛
む
体
や

親
の
介
護
に
変
わ
っ
た
。

　
毎
年
恒
例
と
な
り
、会
っ

た
瞬
間
、
女
子
中
学
生
に

戻
る
こ
と
も
な
い
、
た
だ

の
お
ば
さ
ん
た
ち
だ
。

　
だ
け
ど
、
今
年
も
全
員

そ
ろ
っ
て
会
え
て
幸
せ
！

と
、
ほ
ろ
酔
い
で
一
人
帰

る
電
車
の
中
、
顔
が
ほ
こ

ろ
ん
で
い
た
。

毎月、第 2、4週に掲載。地域の
課題や出来事、まちの話題などの
ほか、毎月決まったテーマでの投稿
や、身近な題材で自由に書いていた
だくエッセーを紹介します。

会えて幸せ！
孫ＬＯＶＥさん（55歳・パート）＝恵庭市

一に旅行、二に温泉
みっこママさん（65歳・パート）＝千歳市

色あせない思い出
じゅんやさん（37歳・アルバイト）＝千歳市

熱帯で見つけたもの
佐々木　晋さん（63歳・会社員）＝恵庭市 〒066-0073

千歳市北斗4丁目13-20
株式会社メディアコム
ちゃんと編集部「あしたの風」　宛

郵 便

0123-27-4911FAX

ashitanokaze@chanto.biz

Ｅメール

宛先

原稿には手を加えさせていただくことがあ
ります。一般、テーマ投稿、エッセーとも
文章は４００字程度で、未発表の原稿に限
ります。年齢制限はありません。ペンネー
ムは使用可。受け付けは郵便、Ｅメール、ファ
クスで。いずれも郵便番号、住所、氏名、
年齢、職業、電話番号の明記を。採否のお
問い合わせはご遠慮ください。採用された
方には薄謝をお届けします。

投稿のきまり

★12月のテーマは「夢」。

学校祭、女子会、旅行・温泉、食欲・スポーツ…。
　 　「秋」の恵み。じっくり味わってください。

締め切りは、12月17日（火）。
見る夢、かなえる夢、そして新年は初夢ー。
「夢」にまつわる話をお寄せください。

～テーマ投稿 「秋」特集㊦～

合同企画!合同企画!スーパーアークス千歳店・長都店スーパーアークス千歳店・長都店

【スーパーアークス 千歳店】 TEL0123-26-6660 千歳市日の出1丁目(日の出大通沿)
【スーパーアークス 長都店】 TEL0123-23-7021 千歳市勇舞8丁目1-1

キ
リ
ト
リ

対象商品全品
一会計本体価格合計より5%割引

★スーパーアークス千歳店、スーパーアークス長都店でのみご利用いただけます。 ★他の割引企画との併用はできません。  ★パソコン、タブレット端末などのWebサイトからプリントアウトした
クーポン券はご利用できません。 ★割引除外品は店頭にてご確認ください。 ★ご利用は、精算時レジ係員にクーポンご提示のお客様に限ります。ご提示後クーポンは回収いたします。

〈テナント除く、食品コーナー〉
11/ ・12/113030土土 日日

本券ご持参のお客様限定
本広告全体を切り取ってお会計前に

レジにてご提示ください。

50
箱限定

本
体
価
格

本
体
価
格

お1人様 1箱限り

 999円
（税込1079円）（税込1079円）
1箱1箱

ビッグハウス 千歳店

ゆうがたゆうがた

数量限
定 !
売切ご

免 !当店だ
けの
タイムサ

ービス
!

300
個限定

ソース焼きそば、
味噌、醤油

本
体
価
格

本
体
価
格

各68円各68円（税別）（税別）

（税込74円）（税込74円）

お1人様 6個限り

マルちゃん
ごつ盛りカップ麺

マルちゃん
ごつ盛りカップ麺

マルちゃん
ごつ盛りカップ麺

マルちゃん
ごつ盛りカップ麺

このマークが目印!限定開催!限定開催!限定開催!限定開催!スーパーアークス千歳店スーパーアークス千歳店スーパーアークス千歳店スーパーアークス千歳店

●12/1 日

16:00〜18:00
当日は紹介した商品以外にも

お得な商品多数!!
「夕方の市」のマークを探してね!

（税別）（税別）

※ビッグハウス恵庭店、アークス長都店では実施しておりません。【スーパーアークス 千歳店】 TEL.0123-26-6660
千歳市日の出1丁目(日の出大通沿)

和歌山県産他和歌山県産他和歌山県産他和歌山県産他

みかん (4kg・2Lサイズ)みかん (4kg・2Lサイズ)みかん (4kg・2Lサイズ)みかん (4kg・2Lサイズ)

※写真はイメージです

千歳北陽高校吹奏楽部
オープニング演奏予定

主催：NPO法人ちとせの介護医療連携の会
共催：千歳市
後援：千歳医師会、北海道石狩振興局
         千歳市歯科医師会、札幌薬剤師会千歳支部
　　　千歳市歯科衛生士会、千歳市社会福祉協議会
　　　栗山町立北海道介護福祉学校
　　　千歳市ケアマネジャーの会
　　　千歳市地域密着型事業所連絡会 絆の会
　　　千歳認知症の人と共にあゆむ会
　　　千歳市町内会連合
協賛：朝日ベストライフ株式会社、千歳医師会
　　　株式会社MCL、株式会社ソニック
　　　川端デンタルオフィス、スギハラ薬局
　　　グッドタイム介護ショップ・札幌東
　　　SOMPOケア株式会社、株式会社NOYAU
　　　株式会社ミナフレンド、株式会社やさしい介護
　　　ライフドリームグループ

このイベントは北海道「介護のしごと魅力アップ推進事業」として実施(運営)しています。

来場者特典
・ちとせの居宅介護支援
 事業所ガイドブック
・介護グランプリボールペン

笑撃と感動、エンタメでつくるカイゴのミライ

第7回ちとせ介護グランプリ

日時：12/7(土)12:30～16:30
会場：北ガス文化ホール 2階 中ホール

今年も介護のNo.1を決める「ちとせ介護グランプリ」開催！
市内及び近隣地域の介護に携わる職員がチームで優勝を目指します！
昨年に引き続き「介護クイズ王決定戦」「プレゼンテーション王決定戦」を実施！

HP Facebook YouTube

【お問合せ】ちとせの介護医療連携の会 介護グランプリ事務局

介護グランプリのご案内、
出場者の紹介動画等も
ぜひご覧ください！

TEL:0123-49-3330  mail:chitoserenkei.npo@gmail.com



2024年11月29日（金） ちゃんと9

web

求人広告の
お申し込みは
■発行 株式会社メディアコム 千歳市北斗4丁目13番20号
■Q人ナビウェブサイト https://chanto.biz/qnavi/

千歳・恵庭近郊のお仕事探し応援します！

℡0123-27-2611

毎週木曜日更新《雇用形態マーク》 契 契約社員 準 準社員 パ パート ア アルバイト 委 委託 臨 臨時職員 期 期間社員 嘱 嘱託社員 他 その他正 正社員 派遣社員派

配管を流れているのは
水や空気だけではありません。

その管には私たちの情熱と信頼が流れています。
一緒に働く仲間を待っています。

株式会社髙橋管機工業 千歳市本町２丁目6 TEL：0123-23-2419

期　間▶  雇用期間の定めなし
勤務先▶ 恵庭市島松旭町1丁目
仕　事▶食品スーパーでの清掃
時　間▶ 6:30～9:30　※残業なし 
勤　務▶月15日程度  
給　与▶ 時給1,010円
待　遇▶ 制服貸与、交通費規定支給、 

有給休暇、敷地内禁煙

未経験者未経験者
歓迎歓迎♫♫

北海道クリーン開発㈱札幌支社
〒065-0030　札幌市東区北30条東12丁目4-9クリーンビル3Ｆ

担当/籔内
（ヤブウチ）011-704-0303応

募

スタッフみんなが明るく
元気に働いています！

恵庭 パ 日常清掃

◆シャトルバスドライバー（契約社員）
仕　事▶ 駐車場⇔空港間のシャトルバス（中型バス）運転
資　格▶大型一種免許
期　間▶6ヶ月（更新の可能性有）
給　与▶ 時給1,200円～　※22時以降/時給1,500円
時　間▶ 6:20～14:40、14:40～23:00　※シフト制

※休憩有、状況により残業の場合有
勤　務▶週4～6日　※応相談、希望休有
待　遇▶ 各社保完備、制服貸与、交通費規定支給、 

受動喫煙対策有

苫小牧市字美沢164-11

時給 円〜1 ,200

受付/9～17時
採用係0123-25-8483応募

苫小牧 契 ドライバー

新千歳空港より�
車で3分

恵庭市黄金南
6丁目10番地4

まずはお電話でお問い合わせください。
後日面接日をご相談させていただきます。 

担当/採用係0123-39-5555

恵庭 ア パ 店内業務

日数・休日応相談!
期　間▶1年毎の更新制
仕　事▶店内業務
勤　務▶ 日数・休日応相談
待　遇▶ 有給休暇、制服貸与、雇用保険、 

交通費規定支給、屋外に喫煙スペース有

共
通
項
目

時　間▶ 17:00～22:00　※残業、休憩なし
給　与▶�一般/時給1,030～1,120円�

学生/時給1,020円～

時　間▶ 8:00～13:00　※残業、休憩なし
給　与▶�一般/時給1,030円　学生/時給1,020円

◆惣菜 ◆食品

◆レジ

〒061-1405恵庭市戸磯385-33

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶ 電子部品・精密部品の表面を 

機械操作でめっき加工処理する作業
資　格▶未経験者歓迎、高卒以上
時　間▶ ①8:30～17:30(実働8h)　 

②20:30～翌5:30(実働8h) 
※シフト制、休憩1h、残業月/20～30h

給　与▶�月額175,000～216,000円�
※諸手当別途支給

休　日▶ 完全週休2日制(土日)、 
その他会社カレンダーによる

待　遇▶ 各社保完備、昇給有（年1回）、賞与有（年2
回/直近1年=計2.5ヶ月分）、交通費規定支
給、車通勤可、家族手当、特殊作業手当、寒
冷地手当、深夜手当、食事補助、制服貸与、 
受動喫煙対策有、確定拠出年金、その他

メテック（株）北海工場
https://www.metek.co.jp

0123-32-4911
担当/野澤・田中【受付/平日9～17時】

� 電話連絡の上、写真付履歴書をご郵送ください。
※面接は当社北海工場で行います。

� 電話連絡の上、写真付履歴書をご郵送ください。
※面接は当社北海工場で行います。

見学OK

恵庭 正 製造

期　間▶ 令和7年1月22日～2月17日（予定）
資　格▶ 千歳市内に居住する方、季節的業

務に従事されていた方、年齢不問
仕　事▶ 手作業による除排雪業務
給　与▶ 時給1,650円
時　間▶ 8:30～16:00 

※休憩1h、残業なし
休　日▶ 土日祝
待　遇▶ 労災保険、交通費補助 

（1日450円）、車通勤可、 
受動喫煙対策有

歩道除排雪業務作業員の募集です !

初めての方初めての方大歓迎 !大歓迎 !
体力体力に自信のある方に自信のある方

短期
1ヶ月間

土日祝 
休み!!

7名募集7名募集

千歳市上長都4番地5
千歳市環境整備事業協同組合

電話連絡の上、写真付履歴書をお持ちください。

0123-25-6900
【担当】ぬのひろ、まつだ 　【受付】10～16時

千歳 臨 除排雪作業員

期　間▶ 即日～翌3月末まで  
※その後1年毎の更新

勤務先▶ JR新千歳空港駅 
仕　事▶ 駅舎内全般の清掃（男女・バリアフリー 

トイレ含む）、ゴミの収集・分別、他
時　間▶ ⓐ8:50～12:50 ※実働4h 

ⓑ12:50～19:50 ※実働6h、休憩1h 
ⓒ8:50～16:50 ※実働7h、休憩1h 
※ⓐ～ⓒシフト制 
※残業ほぼなし

給　与▶ 時給1,020円�
※試用期間3ヶ月有（同条件）

勤　務▶4週6休 ※シフト制、応相談
待　遇▶ 各社保完備、有給休暇、交通費規定支給、 

制服貸与、駅舎内禁煙
お電話の上、写真付履歴書を持って面接にお越しください。担当/安藤

北海道クリーン・システム㈱ 札幌鉄道支店 空港営業所
千歳市美々JR新千歳空港駅舎内■JR北海道グループ

0123-45-7160 080-2877-3015

駅舎清掃駅舎清掃
スタッフ募集!スタッフ募集!

★ 女 性 活 躍 中！
未経験者 

歓迎

千歳 パ 清掃

久しぶりの募集です久しぶりの募集です

仕　事▶ 航空機地上支援業務
資　格▶ 経験者優遇
給　与▶ 一般社員/月330,000円～�

管理職候補/月370,000円～
時　間▶ 8:30～17:30　実働8h 

※休憩1h、状況により残業の場合有 

㈲デ㈲ディ･オィ･オー･ジーー･ジー〒066-0051  
千歳市泉沢1007-36

— 働く女性を応援します —

《共通項目》
期　間▶ 雇用期間の定めなし
休　日▶ シフト制
待　遇▶ 各社保完備、交通費全額支給、車通勤可、

送迎有、制服貸与、試用期間3ヶ月、 
受動喫煙対策有

勤務先▶ 新千歳空港 
◆清掃(契約社員・パート)�

◆管理職候補(正社員)

【担当】【担当】
和田和田090-3391-3058090-3391-3058応募

仕　事▶ 新千歳空港内の清掃業務
資　格▶ 未経験者歓迎、経験者優遇
給　与▶ 契約/月220,000円～�

パート/時給1,300円
時　間▶ 7:30～16:30　実働8h 

※休憩1h、残業なし 

交通交通費全費全額支給額支給

車通勤可車通勤可 送迎も有 送迎も有 

一般社員
管理職候補

2名
1名

千歳 正 航空機地上支援業務契 パ 清掃

札幌市中央区北1条東3丁目3番地　札幌スクエアセンタービル1階

北海道エネルギー株式会社

【受付/8～20時】
担当/坪田0123-24-4017

SS給油監視スタッフSS給油監視スタッフ募集!! 乙4保持者歓迎！募集!! 乙4保持者歓迎！
期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶セルフ給油の監視業務、他
資　格▶ 未経験者歓迎、 

危険物乙種4類保持者
給　与▶ 時給1,050円　�

※22時以降深夜割増有
時　間▶ ①7:00～16:00　②15:00～23:00　

※①②シフト制　※休憩1h、残業なし
勤　務▶週2～5日
待　遇▶ 各社保完備(希望者)、交通費規定支給、 

車通勤可、制服貸与、受動喫煙対策有
勤務先▶セルフ千歳錦町SS/千歳市錦町4丁目28

千歳 ア パ SSスタッフ

未経験者
歓迎!!
新しい分野に

チャレンジしたい!!
セカンドキャリアも

積極採用

期　間▶ 長期
仕　事▶ 倉庫内でのピッキング作業　
資　格▶ 未経験者歓迎、フォークリフト免許あれば尚可(資格手当支給)
給　与▶ 時給1,020円
時　間▶ 8:00～17:00の間で4h～応相談※短時間作業可（例/10:00～14:00） 

※残業の場合有
勤　務▶ 週1日～　※応相談
待　遇▶ 交通費規定支給、車通勤可、駐車場有、事務所からの送迎有(応相談)、 

日払い可(規定有)、正社員登用有、受動喫煙対策有 
勤務先▶ 千歳市、北広島市

まずはお気軽にお電話ください。

千歳市勇舞8-6-9F棟102㈱札幌物流 千歳営業所

倉庫内作業スタッフ 大量募集!!倉庫内作業スタッフ 大量募集!!

会社に集合後、送迎します。車通勤もOK 。会社に集合後、送迎します。車通勤もOK 。
日払いOK 冬休みだけOK

週1～OK
自己申告制
シフト自由

【受付/8～19時】　担当/髙倉0123-25-5117

千歳・その他 ア パ 倉庫内作業

勤務先▶ 千歳市東雲町
期　間▶4ヶ月以上 ※更新の可能性有
仕　事▶ 電話対応・玄関出入り訪問者対応、 

院内巡回業務、救急外来対応等
資　格▶ 経験・知識・技能等不問、普通免許、PC基本操作
給　与▶ 時給1,050円～
時　間▶ 17:15～翌8:45 ※実働8.5h、休憩仮眠7h 

8:45～17:15 ※実働7.0h、休憩1h 
8:45～翌8:45 ※実働14.5h、休憩仮眠9.5h 
※残業なし

勤　務▶ 週2～4日
待　遇▶  労災保険、雇用保険・社会保険（法定通り）、 

車通勤可（無料P有）、屋内禁煙
まずはお電話ください。面接は千歳で行います。

平日9～18時
担当/小松011-271-5038応募

株式
会社

札幌市中央区南1条
西7丁目12 都市ビル2F 北光管理サービス

シニア 
歓迎!

千歳 パ 病院管理職員（守衛）

あと3、4名増員募集! 期　間▶ 雇用期間の定めなし
仕　事▶  ラウンジパントリー業務。 

セルフカウンターのグラスの補填や 
飲料関連商品の補充、食洗器を使用して
の食器洗浄、提供物の準備、在庫管理等。 
基本接客業務なし。

資　格▶ 未経験者応募可、年齢不問、主婦（夫）、 
シニア、WワークOK

給　与▶時給1,010円～
勤　務▶ 週2～4日程度　※日数応相談
時　間▶ ①7:30～13:30 （休憩10分） 

②13:00～19:00 （休憩10分） 
※①②シフト制（基本） 
※残業なし

待　遇▶ 雇用・労災保険、条件により社保加入、 
昇給・賞与実績有（年2回）、交通費全額支
給、正社員登用有、施設内分煙

勤務先▶新千歳空港

011-857-1000 担当/チカヤ

モス物流プランニング株式会社
札幌市豊平区月寒東１条20丁目4-19
〒062-0051

ANAラウンジパントリー事業部

電話連絡の上、面接の際に写真付履歴書をお持ちください。 
面接は千歳市内で行います！

新千歳空港 ANA新千歳空港 ANA
ラウンジパントリー ラウンジパントリー 

スタッフスタッフ

◆◆交通費全額支給交通費全額支給
◆◆扶養内勤務OK扶養内勤務OK

主婦（夫）さん・学生さん・シニア世代 みんな大歓迎!!性別不問 !

残業なし!接客なし!

恵庭・北広島在住スタッフも活躍中!

お米やメロンのプレゼントも実績有!
※不定期

千歳 パ ラウンジパントリー業務

検索恵庭市社会福祉協議会

担当/
採用係0123-33-9436

〒061-1446 恵庭市末広町124番地

社会福祉
法　　人 恵庭市社会福祉協議会

詳しい応募方法・申込書類はHPより確認できます。応募

【正職員】福祉総合職員/若干名
期　間▶ 雇用期間の定めなし ※令和7年4月1日～
仕　事▶ 社会福祉協議会事業の企画・運営等の 

一般事務
資　格▶ 社会福祉士、精神保健福祉士、介護支援専門員、看

護師などのいずれかの資格保持者（取得見込者の
受験可）、大学（短大含む）又は専門学校卒、パソコ
ン操作（word・Excel）可能な方

給　与▶ 月220,200円（大学卒、新卒者の場合）�
月268,300円（30歳大学卒、医療福祉職等の経
験8年の場合）�
※初任給は学歴・職歴を考慮の上決定

時　間▶ 8:45～17:15（休憩45分） 
※時間外勤務有

勤　務▶ 週5日
休　日▶ 土日祝日、年末年始、夏季休暇等
待　遇▶ 各社保完備、通勤手当、期末勤勉手当 

（令和6年度実績/年4.6ヶ月分予定）、 
受動喫煙対策有

社会福祉協議会職員募集
恵庭 正 総合職

期　間▶ 令和7年1月10日～2月末日 
※降雪状況により変更の場合有

仕　事▶ 構内上屋の雪下ろし
給　与▶ 時給1,600円�（交通費含む）�

※7.5h勤務の場合日給12,000円
時　間▶ 8:00～16:30 ※実働7.5h、休憩1h 

※時間・日数状況によって変動有
勤　務▶週5日 
休　日▶ 土日祝
待　遇▶ 車通勤可、事務所内に喫煙スペース有
勤務先▶（除雪場所） サッポロビール(株)北海道工場上屋

恵庭市戸磯542-1 

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

0123-33-9505 (株)石川トラック運送

フォークリフトフォークリフト正社員正社員期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶フォークリフト作業、麦芽払出作業など
資　格▶ 未経験者歓迎、要普通免許、大型・大特・

フォークリフト免許保持者尚可、45歳未満 
※長期勤務によるキャリア形成を図るため

給　与▶月給20～25万円
時　間▶ 4:00～21:30 ※実働8h　 

※交代制 ※休憩1h、残業なし
休　日▶ 土日、他
待　遇▶ 各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、 

制服貸与、昇給年1回、賞与年2回、 
事務所内喫煙室有

勤務先▶ サッポロビール(株)北海道工場内

除雪除雪スタッフスタッフ 募 集

恵庭 正 フォークリフト作業及び構内作業ア 除雪作業
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北広島市希望ヶ丘1丁目2-3総合物流企業㈱道南エース

仕　事▶�市内・近郊への食品・雑貨・日用品・家具の配送
給　与▶�大型/月290,000円～�

4t/月270,000円～�
2t/月250,000円～

資　格▶�大型免許、中型免許�※なくても応募可

仕　事▶�商品の搬入・搬出、商品管理業務
給　与▶�月240,000円～
資　格▶フォークリフト免許�※なくても応募可

お気軽に
お電話ください！ 011-377-7288 080-8296-3374

担当/水島�※土日祝も受付中

★�恵庭方面より車で10〜15分。通勤圏内です。

女性ドライバーも活躍中

無事故
無違反報奨制度有
無事故・無違反100日で1万円、�
1000日で10万円支給!!

期　間▶雇用期間の定めなし�
時　間▶�7:30～17:00��

ドライバー/当社運行規定による�
倉庫内業務/上記時間内で実働8h�
※休憩1h、状況により時間に変動有

休　日▶�日曜、他シフト制
待　遇▶�社保完備、車通勤可、制服貸与、資格取得制度、

試用期間1～2ヶ月有、昇給年1回、賞与年2
回（実績による）、他

勤務先▶�北広島市内、近郊、他

★�有給休暇を取得しやすい環境!希望休もOK!
◆トラックドライバー ◆倉庫内業務

◆共通項目

スタッフ増員募集‼

HPはコチラ▶️

北広島 正 トラックドライバー、倉庫内業務

千歳市住吉4丁目14-11パセオすみよし店

《共通項目》
期　間▶3ヶ月更新
給　与▶�パート/時給1,040円～�

アルバイト/時給1,010円～�
★日曜・祝日は時給+30円��
※試採用期間3ヶ月/時給1,010円～

勤　務▶週3～5日�
待　遇▶�交通費規定支給、車通勤可、�

有給休暇、共済会、施設内禁煙

仕　事▶�接客対応、レジ業務
時　間▶�9:00～21:00の間で4h�

※休憩、残業なし

仕　事▶�食品の品出し
時　間▶�8:00～12:00�※休憩、残業なし

土土・・日日勤務できる方歓迎!勤務できる方歓迎!

◆レジ（サポート） 1〜2名1〜2名

◆品出し（食品） 2名2名

0123-42-55110123-42-5511 担当
浅野

電話連絡のうえ、履歴書をお持ちください。

コープさっぽろ�パセオすみよし店
千歳 パ ア レジ、品出し

扶養内扶養内
勤務OK!!勤務OK!!

勤務先▶�ポルトムインターナショナル北海道�
千歳美々�新千歳空港国際線旅客ターミナルビル

期　間▶長期
仕　事▶�食洗機を使用しての食器洗浄、拭き上げ、�

片付け、清掃等
給　与▶�時給1,100円
勤　務▶週2日～OK

食器洗浄スタッフ募集食器洗浄スタッフ募集

0120-278-0880120-278-088
札幌市中央区北2条西2丁目26番地　道特会館5F
S・TEC株式会社 札幌営業所

時　間▶�①7:30～11:30、12:30～15:00�
　※午前のみ可、通し勤務できる方歓迎�
②18:00～21:30�
※残業なし

待　遇▶�社保完備（勤務による）、制服貸与、�
有給休暇、車通勤可（応相談）、�
無料駐車場有、受動喫煙対策有

千歳 ア パ 食器洗浄
シニア層の方歓迎!!

スタッフの8割は65歳以上です

空港関連施設空港関連施設セキュリティセキュリティ
スタッフスタッフ増員募集!増員募集!

期　間▶1年毎の更新制
仕　事▶��新千歳空港関係者専用ゲートや倉庫の出入口に

おける、出入管理業務。通行証の確認や、出入者
に対してのセキュリティ管理が主なお仕事です。

資　格▶�未経験者歓迎
給　与▶��時給1,010円�

月収例/時給1,010円×150h＝151,500円�
※�月収例は一例であり、保証するものではあり
ません。

　　　　※法定研修20h有/20,200円支給
休　日▶週休2日、シフト制　※年間休日105日

【本　社】札幌市清田区平岡7条3丁目8-22�
【苫小牧営業所】苫小牧市東開町5丁目9番29号

平清警備株式会社
011-885-4141担当/山田

まずはお電話のうえ、写真付履歴書をお持ちください。応募

未経験者歓迎
資格取得制度有

千歳 契 施設警備員

時　間▶�6:30～21:30の間で実働5～8h�
※休憩1h（勤務時間による）�
※状況により残業の場合有�
※�1年単位の変形労働時間制での勤務シフト

待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、制服
貸与、国家資格取得制度有（警備員業務検定/
費用当社負担）、受動喫煙対策有

勤務先▶�千歳市平和/新千歳空港国際貨物ターミナル

33入社祝金 （入社3ヶ月後）

万円支給万円支給!!!!

期　間▶�1年毎の更新制（毎年3月）
仕　事▶�経費精算のチェックや書類整理、�

伝票を見ながらのエクセル入力など事務作業
資　格▶�未経験者歓迎、経理事務の経験があれば尚可
給　与▶�時給1,200円
時　間▶�9:00～15:00（実働5h）、10:00～16:00（実働5h）�

※休憩1h、残業なし　※応相談
休　日▶�土日祝、GW、お盆、年末年始は連休有（会社カレンダーによる）
待　遇▶�各社保完備、交通費全額支給、車通勤可、有給休暇制度（有給消化率100%）、�

受動喫煙対策有、業績に応じた慰労金有、社員割引有、正社員登用制度有
勤務先▶�（株）ケイシイシイ第二工場/千歳市泉沢1007番地�

※千歳駅から無料送迎バス有�

千歳市泉沢1007番地111

（株）ケイシイシイ

パート 経理事務スタッフ経理事務スタッフ 募集!募集!

まずはお気軽にお電話ください。

0123-28-31550123-28-3155
【受付/9～17時】担当/髙萩 

千歳駅から無料送迎バス有

自社商品・提携先企業商品の
社員割引有!

未経験者大歓迎!

千歳 パ 事務

期　間▶�長期�（3月末までの短期勤務も可）
仕　事▶具材の盛り込み、調理補助
時　間▶�①5:00～14:00�②7:30～16:30��

③9:00～18:00�④11:00～21:00�
⑤12:00～21:00�⑥16:00～20:00�
※①～⑤休憩60分、⑥休憩なし　※残業なし

給　与▶�①時給1,300円�（通常時給1,100円）�
②～⑥時給1,240円��
　　　（通常時給1,040円）

休　日▶シフト制（週休2日）
勤務先▶千歳市

急 募

自社求人 《契約社員》

期間、勤務時間、出勤日数は応相談期間、勤務時間、出勤日数は応相談

派遣スタッフの派遣スタッフの送迎ドライバー送迎ドライバー
期　間▶即日～2ヶ月更新
給　与▶��時給1,210円～�（通常時給1,010円）�

※22時以降深夜割増有
休　日▶�シフト制（週休1日～応相談）
勤務先▶千歳市近郊

仕　事▶�送迎ドライバー（派遣スタッフの送迎業務）�
※ワゴン車の貸し出し有

時　間▶�①16:00～19:00、22:00～翌1:00内での4～5h�
②6:00～10:00、13:00～19:00内での4～6h�
※6h以上で休憩45分�
※残業なし

期　間▶�長期�（①は3月末までの短期勤務も可）
仕　事▶�プラスチック製品の�

①組み立て�②マシンオペレータ
時　間▶�①8:30～17:30�②23:30～翌8:30�

※休憩60分、残業有（定時退社も可）
給　与▶�時給1,250円�（通常時給1,050円）
休　日▶土・日（工場カレンダーによる）
勤務先▶千歳市 事前見学有

㈱アスクゲートノース 千歳市朝日町2丁目1-2 ASK GATE BLD 3F
当社は「社団法人�日本生産技能労務協会」会員です。■許可番号�派01-300587

待　遇▶�各社保完備、日払い有（規定有）、送迎有、�
受動喫煙対策有

共通�
項目 0120-172-642応募

予約不要! 服装自由! 予約不要! 服装自由! 
年齢不問! 履歴書不要！年齢不問! 履歴書不要！

アスクゲ ートはお 仕 事イロイロ

派遣求人派遣求人
説明会開催!説明会開催! 9:00〜12:00 

12/3火   北ガス文化ホール　中会議室1

12/4水   恵庭市民会館　小会議室
9:00〜12:00

他にも掲載しきれないお仕事があります。 
ご希望の条件などをお気軽にお聞かせください。

お好きな時間にお越しください。

期　間▶�長期
仕　事▶日用品のピッキング業務
時　間▶�9:00～17:00�※休憩60分、残業なし
給　与▶�時給1,250円�（通常時給1,050円）
休　日▶月・金・土・日
勤務先▶恵庭市 事前見学有増員募集

期　間▶��長期
仕　事▶�パンの仕分け作業
時　間▶�①9:00～18:00�②12:00～21:00�

③15:00～24:00�④18:00～翌3:00��
※休憩60分、残業なし

給　与▶�時給1,210円～��
（通常時給1,010円）

休　日▶�シフト制（週休2日）
勤務先▶恵庭市

ご希望の勤務時間を
教えて下さい 

短時間勤務も応相談

期　間▶�長期�※相談に応じます
仕　事▶駐車場利用者の送迎ドライバー
時　間▶�6:00～21:00の間で8時間��

※休憩60分、残業なし�
※�10:00～15:00のみなど、�
時間は相談に応じます。

給　与▶�時給1,800円�（通常時給1,600円）
休　日▶シフト制（週休2日）�※相談に応じます。
勤務先▶安平町

要大型2種免許

事前見学有

勤務日数応相談

ご自宅近くから勤務先への無料送迎有! ご自宅近くから勤務先への無料送迎有! ※規定有※規定有

・期間（対象出勤日）：12.2～2025.1.31まで
・�例）�通常時給1,100円のお仕事の場合。�

　　　1,300円×8h×20日=�
208,000円（月収約32,000円UP！）

時給200円UPキャンペーン!!
ー対象になる方、は以下の通りー
・�新規スタッフ（12.1～12.31入社の方）or�
直近1ヶ月間勤務実績のないスタッフ
・1日7h以上勤務可能な求人

千歳・恵庭 派 組み立て、ピッキング、仕分け、送迎ドライバー、調理補助契 送迎ドライバー

＼求人出すなら／

「Q人ナビ」に出して正解だった

仕　事▶�現地調査、現場作業、お客様・業者様との打ち合
わせ、見積書作成、職人への指導、品質管理、他

資　格▶�経験者優遇、要普免、一級もしくは二級建築士・
一級もしくは二級建築施工管理技士あれば尚可

給　与▶�月給30～60万円　※資格・経験による�

【共通項目】
期　間▶�雇用期間の定めなし
時　間▶�8:00～18:00　※実働8h、休憩2h、残業なし
休　日▶�日・祝
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、昇給有、

試用期間3ヶ月、有給休暇、受動喫煙対策有
勤務先▶�札幌・恵庭・千歳近郊

仕　事▶�現地調査、現場作業、お客様・業者様との打ち合
わせ、見積書作成、倉庫作業、他

資　格▶�経験者優遇、要普免
給　与▶�月給20～30万円　※資格・経験による�

◆現場管理

◆現場監督

恵庭市恵南�
24-131�株式会社ルトゥールホーム 

〒061-1411�恵庭市恵南24-131�

電話連絡の上、写真付き履歴書を郵送ください。�

0123-25-3563

千歳・恵庭・他 正 現場監督、現場管理

正社員正社員募集中!募集中!

現場管理
現場監督
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(株)東洋実業 恵庭営業所
恵庭市黄金中央1丁目13-11  クレール黄金1F

応 募 0123-33-82250123-33-8225［担当］採用係

期　間▶︎1年毎の更新
仕　事▶︎ 外来（診察室、待合ホー

ル、廊下、トイレ）清掃
時　間▶︎ 6:00～8:30  

※状況により残業の場合有
給　与▶︎ 時給1,080円  

※試用期間3ヶ月/時給1,010円
勤　務▶︎週3日程度～ ※応相談
待　遇▶︎ 交通費規定支給、車通勤可、 

制服貸与、有給休暇、施設内禁煙
勤務先▶︎恵庭第一病院/恵庭市福住町1丁目6-6

恵庭 パ 清掃

お勤め中の方も、まずはお電話ください。

恵庭市北柏木町 
3丁目74-1 テーオー運輸株式会社

0123-32-1111 担当
世永（よなが）

4t車ドライバー 4t車ドライバー 

募集!!募集!!
期　間▶︎雇用期間の定めなし
仕　事▶︎ 石狩～札幌市内近郊での 

ルート配送
資　格▶︎要中型自動車免許
時　間▶︎ 当社運行規定による　 

※実働8h、残業なし
休　日▶︎ 月平均6日～ 

※当社規定による
給　与▶︎月280,000～300,000円
待　遇▶︎ 各社保完備、車通勤可、各種手当

有、有給休暇、事務所内禁煙

恵庭 正 トラックドライバー

残業
なし

セカンド
キャリアも 
歓迎！！ 仕　事▶︎ 自社所有の自動車整備・板金

時　間▶︎ 8:00～18:00（実働8h）※休憩1h、残業月25h
勤　務▶︎ 週6日
給　与▶︎ 基本給250,000円 

※他、時間外45,000円

自動車整備士二級以上 
保持者/総額30万円支給

自動車整備スタッフ自動車整備スタッフ 〈正社員〉

仕　事▶︎ エコバス/市内循環バスの運転業務 
貸切バス/マイクロバス・大型バスの運転業務

資　格▶︎ エコバス/大型二種　貸切バス/中型二種以上
時　間▶︎ 6:30～23:00の間で早番・遅番有（実働8h） 

※休憩2h、残業有
勤　務▶︎シフト制
給　与▶︎ 基本給200,000円 ※他、無事故手当10,000円、 

時間外手当15,800～45,000円、 
深夜手当200～1,500円、 
その他手当11,500～70,500円 

〈月収例〉 ※月22～24日勤務 
エコバス/290,000～316,000円 
貸切大型バス/300,000～327,000円

電話連絡の上、写真付履歴書をお持ちください。

恵庭市住吉町
2丁目1-3富士交通㈱

担当/金田一0123-33-62710123-33-6271

期　間▶︎ 雇用期間の定めなし（65歳から1年毎の更新制）
待　遇▶︎ 社保完備、試用期間3ヶ月有、喫煙所有

女性も活躍できる♪

《全体共通項目》

〈正社員〉エコバス・貸切バス乗務員エコバス・貸切バス乗務員
恵庭 正 エコバス・貸切バス乗務員、整備

お電話の上、写真付履歴書を持って面接にお越しください。担当/安藤

北海道クリーン・システム㈱ 札幌鉄道支店 空港営業所
千歳市美々JR新千歳空港駅舎内■JR北海道グループ

正社員 
パート

0123-45-7160 080-2877-3015

★男性活躍中!　★若干名募集!
期　間▶︎ 正社員/雇用期間の定めなし 

パート/年度契約、1年毎の更新
勤務先▶︎JR新千歳空港駅
仕　事▶︎ JR新千歳空港駅到着の列車内清掃・座席回転・ 

ゴミ処理・その他、及び駅舎清掃
資　格▶︎ 正社員/60歳未満の方（定年雇い止めの為） 

          ※定年後は嘱託社員として65歳まで勤務可 
パート/60歳以上の方も積極的に採用します。 
          ※定年65歳

時　間▶︎ ①8:50～翌8:55 
   （一昼夜交代制/実働14時間10分、 
　休憩9時間55分） ※残業の場合有 
②9:50～17:55 
   （実働7時間5分、休憩60分） ※残業の場合有 
③9:20～17:15 
   （実働7時間5分、休憩50分） ※残業の場合有

給　与▶︎ 正社員/月給172,000円 ※試用期間6ヶ月（同条件） 
パート/時給1,020円 ※試用期間3ヶ月（同条件） 
※22時以降深夜割増有

休　日▶︎月6日、シフト制
待　遇▶︎ 各社保完備、有給休暇、交通費規定支給、制服貸与、受

動喫煙対策有 【正社員のみ】昇給年１回、賞与年２回

清掃員募集!清掃員募集!
千歳 正 パ 清掃

〒066-0034 千歳市富丘1丁目618-6
医療法人社団 豊友会 千歳豊友会病院 人事担当宛

0123-24-4191
◎電話連絡の上、写真付履歴書をご郵送ください。 

（医）豊友会 千歳豊友会病院

仕　事▶︎病院内の施設管理全般
資　格▶︎ 普通自動車免許あれば尚可
給　与▶︎ 月額200,000円　 

※例 （日勤11,500円×10日）＋ 
（宿直17,000×5日）＝200,000円

時　間▶︎ 日勤/8:45～17:30  ※休憩45分 
宿直/17:30～翌8:45 
※残業なし

休　日▶︎週休2日、シフト制

仕　事▶︎ 通所リハビリ送迎時の乗降介助、 
リハビリテーション実施時の補助業務

資　格▶︎ 未経験者可
給　与▶︎ 時給1,010円
時　間▶︎ 7:15～18:00の間でシフト制　 

※残業なし
休　日▶︎土・日曜、祝日

扶養内勤務扶養内勤務
時間相談可時間相談可

《共通項目》
期　間▶︎長期 
待　遇▶︎ 交通費規定支給、車通勤可、制服貸与、 

受動喫煙対策有（施設内禁煙）

通所リハビリアシスタント

施設員
千歳 準 施設員、通所リハビリアシスタント

★スタート前に、12月上旬予定の 
『お仕事説明会』に参加いただきます！

仕　事▶︎ おせち製造に関わる作業 
（食材の盛込み、梱包・発送準備等）

資　格▶︎ 高校生、主婦（夫）歓迎、友達同士や 
親子での応募もOK

給　与▶︎ 時給1,320円
期　間▶︎ 12/26～30  

※左の①～④から期間をお選びください。
時　間▶︎ ［12/26～27］ 8:00～16:00 

※休憩1時間 
［12/28～30］ 5:30～14:00 

※休憩朝30分、昼1時間 
※終了時間は状況により変動します。

待　遇▶︎制服貸与、送迎バス有、期間中は全面禁煙

《カンタン作業》 おせちづくり

担当/大西0123-34-6061
まずはお電話！ 随時面接いたします。

恵庭市戸磯616番地2
とんでん株式会社
恵庭工場

5日間
❶12/26〜30 

4日間
❷12/27〜30

3日間
❸12/28〜30

2日間
 ❹12/29〜30

超超
作業の例⇒◎栗をのせる ◎いくらをのせる  ◎製品を箱につめる

土日祝日も面接いたします!!

通勤らくらく！ 【恵庭・千歳・北広島】期間中、 
毎日送迎バス運行します！

勤務期間はこちら↓からお選びください!!

時給　時給　

11,,320320円!!円!!
単純作業で

短期短期
アルバイトアルバイト

毎年、高校生が大活躍〜毎年、高校生が大活躍〜!!!!

年末年末

友達同士・親子友達同士・親子ももOK♪OK♪
12/31午後 現金払い制度有ですぐに給料を受け取れます！

リピーターもリピーターも未経験者も未経験者も
大・歓・迎大・歓・迎

早めの応募が安心です♬

恵庭 ア 食品製造スタッフ

きやすい服装が基本、しゃがんだり台車に乗った
り等動きまわるので、体の動きを邪魔しない材質

がベスト♪エプロンにはポケットがあると小道具をしま
えるので便利！伝票チェックの筆記用具や計算機ピッキ
ングに使うハンディーなどを持ち歩ける。

動

仕事に役立つ小道具

倉 庫 内
　  仕 分 け

ヘルメット 安全靴

電卓 ハンディー メモ帳

筆記用具バインダー

軍手

仕事の達人ずかん
vol.1

こんなこんな
資格資格

あった
んだ！

あった
んだ！

知って知って
トクトクす

るする

介護食の正しい知識や調理法を身につけ高齢者に
美味しく安全安心な食事を提案できる資格。
咀嚼や健康に不安がある高齢者のために､硬さや栄
養バランスなどに気を遣った調理法で提供するこ
とができます。
また､彩りを添え美味
しそうな食事にする
ことで､食での生きる
楽しさを与えること
ができます。
介護職の方が取得し
ています。

介護食コーディネーター

体にも心にも体にも心にも優しい食事！優しい食事！

期　間▶︎雇用期間の定めなし
仕　事▶︎学生寮の食堂調理員
資　格▶︎ 未経験者歓迎、厨房での調理経験あれば尚可
給　与▶︎ 朝食:時給1,200円　夕食:時給1,100円
時　間▶︎ 6:00～10:00、16:00～20:30 

※休憩、残業なし
休　日▶︎ 日曜日、大学の休日　※夏季・冬季休み有
待　遇▶︎ 各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、 

制服貸与、食事付き、館内全面禁煙
勤務先▶︎ 千歳科学技術大学指定学生会館シェルブルー千歳 

千歳市北栄1丁目1-39

札幌市北区北8条西6丁目2-20 
新和ビル(株)エステートシンワ

千歳 パ 調理

応募 0123-40-8700

60・70代活躍中!! 欠員募集

3人体制での 
ローテーション勤務

電話連絡のうえ、写真付き履歴書をお持ちください。

医）住吉歯科医院 千歳市住吉3丁目14-14千歳市住吉3丁目14-14
http://sumi-dc.net/

採用係0123-23-7005応募

期　間▶︎12月初旬～翌3月頃まで
仕　事▶︎除雪機を使っての除雪作業
給　与▶︎時給1,500円
時　間▶︎ 5:00～ ※実働3～4ｈ程度 

※休憩・残業なし 
※降雪状況により変更の場合有

勤　務▶︎降雪により除雪が必要な場合のみ
休　日▶︎日曜、祝日、年末年始
待　遇▶︎ 交通費規定支給、車通勤可、受動喫煙対策有

除雪スタッフ募集除雪スタッフ募集
元気で健康な方!!元気で健康な方!!

ホンダ 
除雪機を
使える方

千歳 ア 除雪作業

勤務先▶︎Rapidus社員食堂/千歳市美々758-62
期　間▶︎雇用期間の定めなし
仕　事▶︎調理補助・盛り付け・食器洗浄などの給食賄い業務全般
給　与▶︎時給1,250円 ※15:00～ 時給1,350円

時　間▶︎  ①9:00～15:00の間で実働3.5h/週4日 シフト制　 
②9:00～15:00の間で実働4.5h/週3日 シフト制 
③9:00～19:00の間で実働8h/4週8休 シフト制 

待　遇▶︎ 交通費規定支給、制服貸与、無料食事付き、受動喫煙対策有
札幌市豊平区月寒1条17丁目5-48 
有田不動産ビル2F

〒062-0021 札幌市豊平区月寒1条17丁目5-48有田不動産ビル2F

株式会社どうきゆう

写真付き履歴書を、（株）どうきゆう本社へお送りください。電話面談いたします。 

❶❷ JR千歳・南千歳駅に集合後、勤務先まで送迎します。
 集合場所までは公共交通機関等でお越しください。（車通勤不可）
　❸ 勤務先まで車通勤OK！無料駐車場有！ 

（株式会社どうきゆう 本社）011-850-4151問合せ 電話受付時間は、平日の 
午前9時～午後5時まで

RapidusRapidus 新設工場での 
調理補助スタッフ募集!

複数名 複数名 
募集!募集!

12月1日運営開始！
千歳 ア 調理補助
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仕　事▶光半導体の製造等(ピンセット使用)
給　与▶�時給1,300円  

※22時以降深夜割増有
時　間▶�①8:30～17:30　�

②17:00～翌2:00　�
③0:00～9:00　�
※休憩1h　残業月10h程度

休　日▶�土日祝、GW、お盆、年末年始��
※会社カレンダー有

勤務先▶恵庭市戸磯

仕　事▶�洋菓子・焼き菓子の製造等　�
※牛乳・小麦・卵のアレルギーの方の�
　ご応募はご遠慮ください。

給　与▶�時給1,250円 ※22時以降深夜割増有
時　間▶�17:30～翌2:30�※休憩1h、残業月20h程度
休　日▶日曜、他会社カレンダーによる
勤務先▶千歳市泉沢

北日本事業統括部 千歳営業所
株式会社ジャパンクリエイト 千歳市千代田町5-5-1�戸田ビル2F

・労働者派遣許可番号�（派）27-300717　・有料職業紹介事業許可番号�27-ユ-300414

0120-35-0909
通話無料/平日9～20時、土日9～18時

詳細はこちらから
日払い・ 週払いOK

期　間▶�長期　※3ヶ月毎の更新制
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、制服貸与、�

退職金制度有(規定有)、受動喫煙対策有�

共通項目

お仕事NO.1438-A-03

お仕事NO.3001-A-01

千歳営業所で随時登録会開催‼ 出張面接・登録だけOK!!

おすすめ求人!!
空港やお土産店で見かける、道内「超」有名ブランド
のお菓子やチョコレートを製造するお仕事しっかり働き、ガッチリ稼ぐ!! 

恵庭市の半導体工場でのお仕事

月20日勤務＋残業・休日/29,250円＋ 
深夜/17,333円＋交通費/30,000円 284,583円 ＝月収 

モデル

・休憩室には 
　「ボスマート」設置

手先が器用、プラモデル作りが好き!! 
細かい作業が好きな方にピッタリ

・長期安定　・座り仕事
・男女ともに活躍できます 

千歳・恵庭 派 半導体の製造、洋菓子の製造

0123-24-30000123-24-3000

資　格▶�平成7年４月2日以降に生まれた方で、�
学校教育法による短期大学・高等専門
学校または専修学校(修業2年以上の
専門課程に限る)以上の学歴を有して
いる方。�
(令和7年3月に卒業見込みの方を�
含む)

仕　事▶�病院運営に係る職務全般�
※原則病院以外の部署への人事異動は�
　ありません

期　間▶�令和7年4月1日～、雇用期間の定めな
し（市職員の定年の定めによる）

時　間▶�8:30～17:00　※休憩45分�
※当直業務はありません。�
※時間外（残業）月18時間程度

休　日▶土日祝、年末年始

市立千歳市民病院 千歳市北光2丁目1-1

内線8232内線8232
総務課総務係

https://chitose-shimin-hospital.jp/
（資格･免許が必要な職種については、�資格証明書等のコピーが必要です。）

★ 千歳市正職員（地方公務員）としての採用と 
なりますので、将来的な身分保障、 
給与保障のほか、各種休暇制度等の 
福利厚生が充実しています。

募
集
募
集市立千歳市民病院 一般事務職一般事務職

（地方公務員）

［応募］まずはお気軽にお電話ください。 応募書類（市指定用紙）は当院のHPから取得できます。

正職員正職員

詳細は上記URLまたは、
二次元コードからご確認ください。

給　与▶�大学4卒者/月220,000円〜 
短大3卒者/月210,600円〜 
短大2卒者/月204,400円〜 
※上記金額は新卒者の初任給 
　(令和６年度給与改定後の予定金額) 
※採用前の社会人経験年数に 
　応じて加算 
※毎年1月に昇給有

待　遇▶�有給休暇（採用時付与）、夏期休暇、扶養
手当、通勤手当、期末・勤勉手当、住居手
当、寒冷地手当、時間外手当等、敷地内
禁煙

千歳 正 一般事務職
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期　間▶長期
仕　事▶�店内業務
待　遇▶�通し勤務のみ社会保険加入、

制服貸与、交通費規定支給、�
車通勤可、施設内禁煙

札幌市中央区南13条西11丁目2-32㈱ラルズ

[応募］�希望店舗に電話連絡のうえ、�
写真付履歴書をお持ちください。担当/店長

共
通
項
目

給　与▶��［一般］時給1,030円 
［学生］時給1,010円

時　間▶�17:00～21:00�
※残業、休憩なし

勤　務▶�シフト制
勤務先▶スーパーアークス千歳店

給　与▶���［一般］時給1,037円 
［学生］時給1,010円

時　間▶�①8:00～13:00　②17:00～21:15�
※残業、休憩なし�

勤　務▶�週3～4日
勤務先▶ビッグハウス恵庭店

0123-33-1122応募 0123-26-6660応募

給　与▶��［一般］時給1,030円 
［学生］時給1,010円

時　間▶�①8:00～12:00　②12:00～16:00�
※残業、休憩なし�※応相談

勤　務▶�週4～5日
勤務先▶�ラルズマート恵み野店

0123-36-2980応募

デリカスタッフデリカスタッフ募集!募集!
勤務日数ご相談ください!!

0123-23-7667応募

給　与▶��［一般］時給1,031円 
［学生］時給1,010円

時　間▶�17:00～21:00�
※残業、休憩なし

勤　務▶シフト制
勤務先▶スーパーアークス長都店

千歳・恵庭 ア パ デリカ

札幌市白石区平和通12丁目北5番43号

労働者派遣事業（派01-23-0019）
紹介業（01-ユ-300059）業務請負共通運送株式会社 

期　間▶�長期（3ヶ月更新）
仕　事▶�ピッキング作業
資　格▶�未経験者歓迎、高校生不可
時　間▶�8:00～17:00、9:00～18:00�

※休憩1h、残業ほぼ無し�
※年明けから24時間体制、交替勤務有

給　与▶ 時給1,450円
休　日▶�週休2日制、シフト制
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、制服貸与、�

車通勤可、受動喫煙対策有
勤務先▶�恵庭市北柏木町

時給時給11,,450450円円
新築倉庫にて働こう！

男女募集、女性も、 
50代の方も活躍中！

受付/8:30～17:30�
担当/土田011-862-8291

電話連絡の上、写真付履歴書をお持ちください。
まずは、お気軽にお電話ください。

恵庭 派 ピッキング作業

社会福祉法人 追分あけぼの会
安平町追分青葉1丁目102番地

0145-26-2231 担当/伊藤

まずはお気軽にお電話ください。

華たば小規模多機能型 
居宅介護事業所 急

募ケアマネジャー
期　間▶�雇用期間の定めなし
仕　事▶�ケアマネジャー業務、サービスの計画業務、

ケアプラン作成等
資　格▶�64歳以下(65歳定年の為)、�

介護支援専門員、要普通免許
給　与▶�月額179,000〜259,400円 

※資格手当10,000円、 
　処遇改善手当7,000円含む

時　間▶�9:00～17:45�※休憩1h、残業月4h程度
休　日▶�月9～10日
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、無

料駐車場有、昇給有、賞与年2回、試用期間
6ヶ月、屋内禁煙

勤務先▶�小規模多機能型居宅介護事業所�華たば�
/勇払郡安平町追分中央1-41�

安平 正 ケアマネジャー

ちゃんと 検索

一緒にQ人ナビでお仕事さがそ♪

0123-22-0866

〒066-0015
千歳市青葉6丁目14-6千歳昭和交通㈱

勤務日は相談の上決定。

担当
古瀬

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

期　間▶雇用期間の定めなし
資　格▶�未経験者歓迎、要普通免許
時　間▶�18:00～翌5:00�※休憩2h�

※18時～20時の間に出勤できる、�
　フレックスタイム制（社内規程有）

勤　務▶�4勤1休、もしくは週休2日（公休月10日）�
※年間公休日数120日

給　与▶� 完全歩合制 ※当社規定有 
※ 12〜翌3月の4ヶ月間は繁忙期保証有 

4勤1休/月400,000円 
週休2日/月330,000円 

待　遇▶�各社保完備、入社祝金制度（10万円/規定有）、�
制服貸与、退職金制度、車通勤可（駐車場完備）、
喫煙室有

二種免許取得 
養成制度有!

募集!夜勤乗務員 
選べる働き方!選べる働き方!

さわやか無線センター

4勤1休4勤1休 週休2日週休2日

千歳 正 嘱 タクシー乗務員
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(株)東洋実業 恵庭営業所
恵庭市黄金中央1丁目13-11  クレール黄金1F

［担当］採用係

期　間▶ 1年毎の更新制
仕　事▶ 日常清掃
時　間▶ 15:30～17:00 ※実働1.5h、残業なし
給　与▶ 時給1,050円 

※試用期間3ヶ月/時給1,010円
勤　務▶ 月～金の中で週2～3回程度 

※4名でシフト作成、WワークもOKです。
待　遇▶ 交通費規定支給、車通勤可、 

制服貸与、有給休暇、施設内禁煙
勤務先▶ SBS東芝ロジスティクス（恵南）

清掃スタッフ募集清掃スタッフ募集!!!!
1時間半の勤務です

恵庭 パ 清掃

応 募 0123-33-82250123-33-8225

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶ 恵庭市内の中学校へ給食、コンテナの配送と
　　　　回収業務
資　格▶ 中型自動車免許 (中型免許限定解除必要）
　　　　※解除に必要な費用は当社負担（条件付）
時　間▶ 9:30～15:00の間で4h程度 ※残業なし
休　日▶ 土日祝、他（学校の休み期間等） ※年間184日程度
給　与▶日給5,000円
待　遇▶ 社保完備、交通費規定支給、 

車通勤可（無料駐車場有） 、受動喫煙対策有

長期安定! すぐ働けます!
急募 女性やシニアも活躍中!

テーオー運輸株式会社
0123-32-1111

恵庭市北柏木町3丁目74-1 〒061-1433

担当/
世永（よなが)応 募

恵庭 パ 学校給食配送ドライバー
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期　間▶ 1年毎の更新制
仕　事▶ 客室清掃
資　格▶ 未経験者歓迎、経験者優遇
給　与▶ 時給1,100円
時　間▶ 9:00～16:00　※実働6h 

※休憩1h、残業なし
勤　務▶ 週3～5日
待　遇▶ 各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、 

エプロン貸与、受動喫煙対策有
まずはお電話のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

清掃スタッフ募集!!

千歳市錦町 
2丁目17-4ホテル 遊悠館

0123-25-5225 担当/トサカ

服装・髪型服装・髪型
自由自由

シニアシニア
歓迎!!歓迎!!

千歳 ア パ 清掃

期　間▶ 即日～2025年11月30日頃 ※更新の可能性有
仕　事▶ ①送迎業務 

　（送迎エリア：千歳市内/大型バス使用）  
②運行管理補助（点呼のみ）

資　格▶ 学歴・年齢不問、①大型二種免許
時　間▶ ⓐ5:00～　ⓑ15:30～ 

※午前・午後、各4h程度 
※①/ⓐⓑ選択可、②/ⓐのみ 
※状況により時間に変動有

給　与▶ 一回8,000円 ※午前・午後で16,000円
勤　務▶ 週2日～ ※応相談
待　遇▶ 各社保完備(勤務による)、車通勤可、駐車場有、

事務所内禁煙（屋外に喫煙場所有）、 
①のみ、借上げ住宅有

千歳市流通2丁目2-6 
株式会社 友愛観光バス 札幌営業所

0123-25-6520受付/9～18時
担当/宮本応募

千歳 ア 送迎、点呼

期　間▶ 12/10～翌3/20
仕　事▶洗車(洗車機使用)、車内清掃、等
資　格▶要普通自動車免許
給　与▶ 時給1,200円　 

※12/31～1/3は時給1,500円
時　間▶ 8:00～18:00の間で実働7h　 

※休憩1h、残業なし
勤　務▶週3日～ 
待　遇▶ 交通費規定支給、車通勤可、無料P有、 

事務所内禁煙

短期！洗車スタッフ募集
12/31～1/3は時給1,500円 

千歳市北信濃871-42㍿和信レンタカー

まずはお気軽にお電話ください。
《平日9～17時》

担当/卓・片桐0123-21-8457

千歳 ア 洗車

2名
募集

千歳市東郊2丁目7
ホクレンショップ東郊店

まずはお電話のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

0123-22-5411 担当/竹内

スタッフ募集!

《共通項目》《共通項目》
期　間▶ 3ヶ月の試用期間後、年度毎の更新(毎年3月末)
待　遇▶ 雇用・労災保険、交通費規定支給、車通勤可、

制服貸与、業績により賞与有、有給休暇、 
試用期間３ヶ月/時給1,010円、店舗内禁煙◆ レ ジ 　1名募集◆ レ ジ 　1名募集

仕　事▶レジ、接客対応等
時　間▶ ①9:00～14:00 ②18:00～21:45 

※休憩・残業なし
給　与▶時給1,010円
勤　務▶週4日

◆ 青果　1名募集◆ 青果　1名募集

◆ 品出し　2名募集◆ 品出し　2名募集

仕　事▶ 青果のパック詰め、品出し等
時　間▶ 8:30～12:30 ※休憩・残業なし
給　与▶時給1,020円
勤　務▶土・日・祝

仕　事▶日配品の品出し等
時　間▶8:00～12:00　※休憩・残業なし
給　与▶時給1,010円
勤　務▶週4日

千歳 ア パ 店内業務

Ｑちゃんといっしょ

Q人ナビ
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https://www.toyojitsugyo.com/index.html
HPはこちらからご確認ください。

� 電話の上、写真付き履歴書をお持ちください。

0123-22-5280 採用係

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶ 清掃、警備、設備管理のお仕事です。 

現場スタッフの労務管理、指導・育成、 
管理物件の問い合わせ対応、営業、立会業務等 

資　格▶未経験者歓迎、要普通免許(AT限定可)
時　間▶ 8:30～17:30　※休憩1h、残業月30h以内

給　与▶ 月給250,000円～　 
※経験・能力を考慮の上決定

休　日▶ 週休2日制(基本土日)　※平日休みも可
待　遇▶ 各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、

有給休暇、昇給有、賞与有(実績による)、
時間外手当有、退職金制度有(勤続3年以
上)、再雇用制度有(定年60歳、65歳ま
で)、受動喫煙対策有

千歳市千代田町6丁目20 第12ふじやビル4F

清掃・警備及び設備管理を主力とした
総合ビルメンテナンス

未経験者歓迎！「人柄重視」で採用します！未経験者歓迎！「人柄重視」で採用します！「正社員募集」ブランクある方も応募可 新卒・第二新卒も歓迎
幅広い年代が活躍中!

千歳 パ 清掃・警備・管理等

資　格▶正看・准看資格保持の方、経験者優遇
仕　事▶施設でのショート夜勤、オンコール等、日勤看護業務全般
時　間▶ ①7:30～16:30　②8:00～17:00　③8:30～17:30　④15:30～翌0:30　⑤0:30～9:30 

※休憩1h、残業なし ※夜勤回数、勤務時間は応相談
給　与▶ 正/月給250,000～350,000円（オンコール/月7回 ※1回/17,000円、資格手当10,000円 

　 処遇改善手当30,000円、職能手当10,000円を含む）、試用期間3ヶ月/月給360,000円～ 
　【月収例】400,000円＝上記月給+該当者のみリーダー手当50,000円、カンファレンス手当 
　　　　　30,000円、運転手当20,000円、夜勤手当2,500円/回 別途支給の場合 
　　　　　※月収例は一例であり保証するものではありません。 
パ/時給1,800円～（皆勤賞で時給100円UP）、試用期間3ヶ月/時給1,700円 

勤　務▶ 正/シフト制、夜勤月8～13回程度 ※休日は年120日　パ/週3日以上勤務できる方 ※休日は応相談
待　遇▶ 各社保完備（パ/時間による）、有給休暇制度、交通費規定支給、制服貸与、マイカー通勤可、 

施設内禁煙、正社員のみ昇給年1～2回、賞与年2～3回、住宅手当、退職金制度 期　間▶期間の定めなし
勤務先▶ 【住宅型有料老人ホーム 大曲 椿】北広島市大曲光3丁目1-1 

【住宅型有料老人ホーム 朝日町 椿WEST】北広島市朝日町1丁目2-9 
【住宅型有料老人ホーム 朝日町 椿SOUTH】北広島市朝日町2丁目5-1 
【住宅型有料老人ホーム 緑ヶ丘 椿】北広島市大曲緑ヶ丘8-16

資　格▶ 初任者研修修了以上、実務者研修、介護福祉士、喀痰吸引資格保持者優遇、経験者優遇、無資格もOK
仕　事▶施設ご利用の方のお世話
時　間▶ ①7:30～16:30　②8:00～17:00　③8:30～17:30　④15:30～翌0:30　⑤0:30～9:30 

※休憩1h、残業なし ※夜勤回数、勤務時間は応相談
給　与▶ 正/月給215,000～225,000円（夜勤月8回 ※1回/2,500円、資格手当10,000円、処遇改善

手当30,000円を含む）、試用期間3ヶ月/時給1,300円（夜勤込み22時～翌5時迄深夜割増） 
パ/時給1,600円 処遇改善含む（皆勤賞で時給100円UP）、試用期間3ヶ月/時給1,500円

勤　務▶ 正/シフト制、夜勤月8～13回程度 ※休日は年120日　パ/週3日以上勤務できる方 ※休日は応相談
待　遇▶ 各社保完備（パ/時間による）、有給休暇制度、育児休暇制度、交通費規定支給、制服貸与、マイカー通

勤可、施設内禁煙、正社員のみ昇給年1～2回、賞与年2～3回、住宅手当、退職金制度

札幌市厚別区厚別中央2条5丁目5-25ホテルエミシア札幌2F

お気軽にお電話ください。委細面談いたします。

080-5183-8533【担当】 
斉藤

今年度9・10月に新施設OPEN!! オープニングスタッフ増員募集!!
◆看護師/正・パ ◆介護職員/正・パ

◆夜勤専従/パ

《共通項目》

正社員/入社祝金30万円 非常勤/入社祝金20万円

資　格▶初任者研修修了以上もしくは准看護師・正看護師
仕　事▶夜間の見守りや生活支援、オムツ交換、ナースコール対応、掃除等
時　間▶①15:30～翌0:30　②0:30～9:30 ※シフト制、休憩1h、残業なし
給　与▶1勤務①15,000円　②17,000円 ※フル勤務32,000円
勤　務▶ 週3日以上勤務できる方 ※休日は応相談
待　遇▶制服貸与、交通費規定支給、施設内禁煙

WワークOK 充実した福利厚生

長く務めた方には勤続
年数にてお祝い金支給!

北広島 正 パ 看護師、介護職員パ 夜勤専従

恵庭市 
恵南1番地㈱ロバパン恵庭工場 0123-32-4346

受付/月〜金 8:30〜17:30 担当/やまだ・うえだ

時 給時 給
クリスマス短期募集!!クリスマス短期募集!!

時　間▶ 
仕　事▶チョコ、いちごを載せる、箱作りなど

12/21（土） 21:30～翌5:00 
12/22（日） 19:30～翌3:00Ⓐ

12/21（土） 21:00～翌5:00
12/22（日） 19:00～翌3:00Ⓑ

※ⒶⒷ選択可 ※生産状況により変動有
※6h以上勤務で休憩1h、 
　8h以上勤務で休憩1.5h

11,,500500～～ 円円11,,875875
期　間▶ 12/21（土）・22（日） ※2日間
給　与▶ 時給1,500円  

※22～翌5時/時給1,875円
資　格▶ 18歳以上（高校生不可）、未経験者大歓迎、 

長時間の立ち仕事に支障がない方
待　遇▶ 恵庭市内送迎バス有、交通費規定額別途支

給、無料駐車場完備、制服・作業靴等貸与、 
分煙（休憩室に喫煙スペース有）

下記時間に来れる方のみ募集!下記時間に来れる方のみ募集!

恵庭 ア 製造補助

面接 　　　面接 　　　12/6（金） 12:00～12/6（金） 12:00～
採用手続き  採用手続き  12/11（水）16:00～ 12/11（水）16:00～ 

12/13（金）10:00～ 12/13（金）10:00～ 
12/14（土）9:00～、16:00～12/14（土）9:00～、16:00～



2024年11月29日（金）ちゃんと 14

仕　事▶接客、仕込み等の調理補助、食器洗浄等
給　与▶�【一般】時給1,050円～　�

【高校生】時給1,010円～　�
※22時以降深夜割増有　�
※土日は時給30円アップ

時　間▶�①10:00～16:00　�
②17:00～23:00　�
③20:00～24:30　�
※何れも実働3h～　※時間選択可　�
※6h以上の勤務で休憩1h、残業なし

勤　務▶週2日～　※平日のみ・土日のみOK

仕　事▶�店内業務全般及びシフト管理や店舗運営業務
給　与▶�月250,000円～�

（固定残業代45h/64,900円含む。�
超過分は別途支給）、�
店長候補/月320,000円～�
（固定残業代45h/69,500円含む。�
超過分は別途支給）

休　日▶�月7日、シフト制�※年間休日108日（有給含む）

◆アルバイト・パート

◆正社員

期　間▶雇用期間の定めなし
待　遇▶�各社保完備(時間による)、交通費規定支給、�

車通勤可、昇給有、食事補助有、制服貸与、�
受動喫煙対策有、【正社員】賞与年2回

共
通
項
目

面接時履歴書不要！ 応募はこちら 080-8299-9972

株式会社 金剛園システム
千歳市末広
3丁目1-2 

■炭火焼肉金剛園末広亭（千歳市末広3丁目1-2） 
■牛たん炭火焼赤兵衛（千歳市末広3丁目1-2）�
■かつや千歳店（千歳市北栄2丁目2-39）

勤
務
先

勤
務
先

休み充実! 有給休暇や連休の取得可能

32万円!
金剛園
かつや

店長候補
月給

強化
募集中

急募

夏休み・冬休みなどの長期休みも可

働きたい時間を選べる
フリーシフト制

千歳 ア パ 店内業務

◎仕事に慣れるまでの6ヶ月間は…

◎�出来高が良ければ、そのままあなたの給与に反映！
◎�そして安心！毎月の保障制度もしっかりあります。

売り上げに関わらず、月25万円支給いたします！

0123-23-4145応募 ［担当］ 
高井・松口

期　間▶�【正】雇用期間の定めなし��
【嘱・ア・パ】1年毎の更新制

資　格▶�要普通免許（運転経験1年以上）、AT限定可
時　間▶�【正・嘱】24時間の間で実働6.5h�

※休憩3h、残業なし�
【ア・パ】�24時間の間で実働4h��

※応相談、残業なし
勤　務▶�昼勤・夜勤・隔日勤・時短バイト��

※希望うかがいます。
休　日▶シフト制�※年間休日67日
給　与▶【正】基本給182,962円～+歩合給�

【嘱】基本給172,200円～+歩合給�
【ア・パ】時給1,200円

待　遇▶�各社保完備、制服貸与、燃料手当、無事故手
当、有給休暇、慶弔休暇、育児・介護休暇、受
動喫煙対策有�※委細面談。勤務時間など
も相談に応じます。

女性にもオススメ!

こんな方にオススメ！

◆ 子育て・介護・通院中の方等、中抜け自由！ 
力仕事がないので安心

◆ 女性ドライバーは女性やお年寄りの 
方からの指名も多く好評です！
●�自動車学校通学中は保障給5,000円支給
●�しかも、免許取得費用は当社負担！（規定有）

◆ アクティブシニア大歓迎！異業種からの転職
や、定年退職後も、誰でも始められるお仕事です

◆年金をもらっているのでお小遣い程度に
◆まだ年金もかけたいし、フルタイムで働きたい

千歳北交ハイヤー株式会社
千歳市信濃1丁目8番14号

タクシータクシーにに乗って乗ってみませんかみませんか？？
★��65歳以上の方・年金受給者の方！

Wワーク�
OK!

★���二種免許取得から乗務まで会社がガッチリ�
サポート！意外と安定した収入が得られます！

★��短日数や短時間等の希望も受けます！

千歳 正 嘱 ア パ タクシードライバー

千歳市白樺2-3向陽台店

まずは、お気軽にお電話ください。

0123-28-3511 担当/徳永

向陽台店 スタッフ募集スタッフ募集

レジ業務

農産

仕　事▶レジ、接客など
時　間▶�14:00～21:00�※実働6h�※休憩1h、残業なし�

9:00～20:00の間で4h程度�※休憩、残業なし

仕　事▶品出し、値引き、清掃など
時　間▶�7:30～15:30�※実働7h�※休憩1h、残業なし

食品
仕　事▶品出し、値引き、清掃など
時　間▶�8:00～12:00�※実働4h程度�※休憩、残業なし

共通項目
期　間▶�3ヶ月更新
給　与▶�時給1,010円～�※試採用期間3ヶ月/同条件
勤　務▶�週4～5日�※週2～3日でも応相談
待　遇▶�交通費規定支給、車通勤可、有給休暇、共済会、�

施設内禁煙

千歳 ア パ 食品、レジ、農産

0123-40-1818
受付時間/9:00～17:00　採用担当まで

★産休育休実績有!

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。
面接は、ほくよう歯科院内で行います。

仕　事▶歯科衛生士業務
資　格▶�未経験者歓迎、経験者優遇、要普免、歯科衛生

士資格保持者
給　与▶�正/月給220,000円～（経験に応じて）�

パ/時給1,400円～（土曜日/時給1,700円）�
※試用期間3ヶ月/同条件

仕　事▶�院内の清掃（玄関、水回り掃除等）
給　与▶�時給1,200円
時　間▶�17:00～18:00（実働1h）�

※残業・休憩なし
勤　務▶�週3日～
待　遇▶�交通費規定支給、院内禁煙�

仕　事▶歯科診療補助と受付業務等
資　格▶�未経験者歓迎、経験者優遇、国家資格保持者は資

格手当有/1万円（管理栄養士、保育士、技工士等）
給　与▶�正/月給170,000円～（経験に応じて）�

パ/時給1,200円～�
※試用期間3ヶ月/同条件�

時　間▶�8:30～17:30（実働8h）�※残業月平均1h�
※休憩1h

勤　務▶�パ/週3日～（実働4h～）
待　遇▶�各社保完備（勤務時間による）、有給休暇制度有、昇

給有（正/年2回、パ/年1回）、賞与年２回（正のみ）、
交通費規定支給、車通勤可、制服貸与、院内禁煙

期　間▶雇用期間の定めなし
休　日▶日・月・祝日
勤務先▶ほくよう歯科クリニック�

◆歯科衛生士/正社員・パート� ◆院内清掃/パート�

〈全体共通項目〉
◆歯科助手/正社員・パート�

〈歯科衛生士・歯科助手共通項目〉

〒066-0032�千歳市北陽6丁目18-3

ほくよう歯科クリニック ほくよう歯科クリニック 
スタッフ募集!スタッフ募集!

未経験者 
歓迎!

千歳 正 パ 歯科衛生士、歯科助手パ 院内清掃

【製造ほか】会社の稼働日と休日を表したカレン
ダー。会社によっては休日が一般的な公休日であ
る土日祝と異なる場合がある。シフトごとの出勤
日と休日を表したものを指す場合もある（シフト
カレンダー）。工場の稼働日と休日を表したもの
は工場カレンダーという。

会社
カレンダー

知ってるようで、
 知らない

コトバ
勤務先▶�新千歳空港国内線旅客ターミナル
仕　事▶�商業施設エリア内の日常清掃業務
給　与▶�時給1,010円
時　間▶�≪トイレ清掃あり≫�

8:30～17:30、�
11:00～20:00、�
11:30～20:30�
≪トイレ清掃なし≫�
7:30～16:30、�
12:00～21:00�
※休憩1.5h、状況により残業の場合有

勤　務▶�シフト制�
※パートは週2日～OK（土日祝のみOK）

待　遇▶�各社保完備（勤務による）、制服貸与、交通費
規定支給、受動喫煙対策有、試用期間3ヶ月

期　間▶�正/雇用期間の定めなし�
パ/1年毎の更新制（長期）
まずはお気軽にお電話ください。

0123-22-5280
(株)東洋実業�千歳営業所
千歳市千代田町6丁目20�第12ふじやビル4F

採用係

◆正社員・パート/新千歳空港旅客ターミナル

未経験者歓迎!未経験者歓迎!

長
期
安
定

千歳 正 パ 清掃

社会福祉法人 追分あけぼの会
安平町追分青葉1丁目102番地0145-26-2231応募 担当/伊藤

期　間▶1年毎の更新�※原則更新�
仕　事▶�食事・排泄・入浴介助等の介護業務全般、およ

び利用者様の送迎業務(ハイエース・ノア使用)
資　格▶�普通自動車免許、介護系資格あれば尚可�
給　与▶�時給1,054～1,154円
時　間▶�8:00～16:45　※休憩1h、残業なし
勤　務▶週2日程度�
待　遇▶�交通費規定支給、車通勤可、�

試用期間6ヶ月、屋内禁煙
勤務先▶�デイサービス追分陽光苑/安平町追分青葉1

丁目102番地�

追分あけぼの会
介 護 職 員 募 集

仕　事▶�高齢者生活共同施設での食事の準備・後片付
け、清掃・洗濯、来園者対応等

資　格▶�普通自動車免許（通勤用）
給　与▶�月額164,703～171,528円
時　間▶�①7:00～15:45　②11:15～20:00�

※休憩1h、残業なし
勤務先▶�高齢者生活共同施設　ぽっぽ苑、�

単身高齢者生活共同施設　はーと苑�
/勇払郡安平町追分中央1-66、71

支援員/契約職員

介護職員/パート

<共通項目/契約職員>

介護職員/契約職員

期　間▶1年毎の更新制　※原則更新
休　日▶�月9～10日（令和5年実績/109日）
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、無料

駐車場有、賞与年2回、試用期間6ヶ月、屋内
禁煙、正職員への登用有�

仕　事▶�ご利用者様の日常生活全般の介護業務
資　格▶�高卒以上、18歳以上（深夜業務があるため）、

普通自動車免許、介護系資格あれば尚可
給　与▶月額171,528～187,803円
時　間▶�①6:45～15:30　②9:30～18:15�

③16:15～翌9:45�
※①②休憩1h、③休憩2h　※残業月平均2h�
※時間は一例です。（委細面談）

勤務先▶�特別養護老人ホーム追分陽光苑�
/安平町追分青葉1丁目102番地��
特別養護老人ホーム早来陽光苑�
/安平町早来栄町164番地3

安平 契 介護職員、支援員パ 介護職員

短期アルバイト募集!! 期　間▶即日～翌1/3�※延長も可能
仕　事▶�クリスマスケーキ等の製造補助・箱詰め、オードブルや�

弁当・サンドイッチ等の盛り付け作業、パン・和洋菓子・�
惣菜等の製造・仕分け等

時　間▶�①�昼勤/�ⓐ9:00～18:00（休憩1h）�ⓑ14:00～18:00���
ⓒ8:00～17:00（休憩1h）�※ⓒは12/1～23のみ�
※1h程度残業の可能性有（ケーキの製造補助等）

　　　　②�夜勤/�19:00～翌4:00（休憩1h）�※2h程度残業の可能性有
勤　務▶�フリーシフト!�1日だけでも、レギュラーで週3日等もOK!�

出勤日は自分で決められます!
給　与▶�【12/1～翌1/3】①時給1,350円　②時給1,400円　※22時以降/時給1,750円

【翌1/4～】①時給1,110円　②時給1,170円　※22時以降/時給1,462円��
★支給日（月末締め翌月10日支給）

資　格▶�未経験者歓迎、食品衛生上マニキュア・付け爪・ひげ等は禁止、�
貴金属類の着用不可

待　遇▶�交通費実費支給（上限2,000円/日�※12月1日～翌1月3日は全額支給）、車通勤可（無
料駐車場完備）、格安食堂完備（パンの試食有）、制服貸与、近郊エリア無料送迎バス有

山崎製パン㈱札幌工場 恵庭市恵南10-1
★サッポロビール庭園駅から徒歩15分

まずはお気軽にお電話ください！ 受付/9～18時�人事採用担当まで

0123-34-1128

集まり次第終了します

恵庭駅まで無料送迎バス有

フリーシフトだから   
期間中、数日だけでも 期間中、数日だけでも 

OKです♪OKです♪

交通費全額支給! ※ 当社規定交通機関にて計算。 
車の場合距離に応じて当社規
定額支給。

11,,350350円円昼昼 時給 夜夜 時給

12/1〜翌1/3限定！

② 交通費 
優遇

◎期間終了後、延長も可能！

③�12/21〜23の間、22含む2日以上出勤で
+5,000円（1日実働6h以上）

②12/1〜25の間、14日以上出勤でさらに
　+5,000円

①12/1〜25の間、10日以上出勤で+5,000円 ④12/29〜翌年1/3の間、1日出勤ごとに+2,000円
　（1日実働6h以上）�※月末月初手当含む

⑤�12/1〜31の間、団体手当5人1組全員が5日以上
の出勤で+5,000円、10日以上の出勤でさらに
+5,000円

皆勤手当支給!!

11,,400400円円①時給UP!!

恵庭 ア クリスマスケーキ等の製造補助・箱詰め、オードブルや弁当・サンドイッチ等の盛り付け作業、パン・和洋菓子・惣菜等の製造・仕分け等

憩の郷憩の郷
笑顔の郷笑顔の郷

夜勤専従夜勤専従
スタッフ募集スタッフ募集

優しい先輩が�優しい先輩が�
丁寧に指導します！丁寧に指導します！

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�利用者の生活の見守り、トイレの付き添い、

簡単な朝食の準備
資　格▶�無資格OK、土日勤務出来る方歓迎
給　与▶�夜勤1回17,640円～�

(夜勤手当3,500円含む)
時　間▶�16:30～翌9:30�※休憩3h、残業0～3h
勤　務▶�週2日�※応相談
待　遇▶�各社保完備、昇給有、交通費規定支給、�

受動喫煙対策有、賞与有（年2回）

[パート] 夜勤専従

小規模多機能型�
事業所

グループ
ホーム

いこい

憩の郷
さと えがお

笑顔の郷
さと

〒066-0073千歳市北斗4丁目5番6号

Wワーク
OK‼︎

2名

0123-26-5300
お電話の上、写真付履歴書をお持ちいただくかご郵送ください。

千歳 パ 夜勤専従
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二幸産業 札幌市中央区北1条東2丁目
5-2札幌泉第１ビル

まずはお電話ください。面接は千歳市内で行います。

株式
会社

011-241-2580 担当/畠山

期　間▶︎1年毎の更新
仕　事▶︎スーパーの店舗内清掃
給　与▶︎�時給1,020円
勤　務▶︎�週3〜5日
時　間▶︎�15:00〜17:00�

※残業なし
�待　遇▶︎�交通費規定支給、車通勤可、�

制服貸与、有給休暇有、�
受動喫煙対策有

勤務先▶︎�千歳市北信濃867-1

新しい環境で、気持ちよく働けます。
千歳 パ 清掃

期　間▶︎�1年毎の更新制�
仕　事▶︎�車両の入出庫受付、簡単なPC操作有�
時　間▶︎�①9:00〜18:00�※休憩1h�

②18:00〜翌9:00�※休憩計5h�
③9:00〜翌9:00�※休憩計5h�
※シフト制�※状況により残業の場合有��
※月単位の変形労働時間制

勤　務▶︎�月14日程度
給　与▶︎�時給1,010円 ※22時以降深夜割増有 

月収例/①×4日＋②×4日＋③×6日 
＝220,710円

待　遇▶︎�社会保険完備、有給休暇、制服貸与、�
交通費規定支給、受動喫煙対策有

勤務先▶︎千歳市泉沢/TAA北海道会場

施
設
警
備
員
募
集

施
設
警
備
員
募
集

(株)東洋実業 恵庭営業所
恵庭市黄金中央1丁目13-11��クレール黄金1F

応 募 0123-33-82250123-33-8225［担当］採用係

千歳 契 施設警備

仕　事▶︎�病院厨房での調理補助
給　与▶︎�時給1,060円〜
時　間▶︎�①5:00〜14:00(実働8h)�②10:00〜19:00(実働8h)�

③5:00〜9:00(実働4h)�④6:00〜10:00(実働4h)�
⑤15:00〜19:00(実働4h)�
※組み合わせてフルタイム勤務も可�
※フルタイムの場合休憩1h、残業なし

勤　務▶︎週3日〜�※日数応相談 パート共通項目
期　間▶︎1年毎の更新
待　遇▶︎�社保完備（勤務時間による）、制服貸与、交通費

規定支給、車通勤可、敷地内禁煙、有給休暇有、
賞与年2回支給

期　間▶︎雇用期間の定めなし
仕　事▶︎病院厨房での栄養士業務
給　与▶︎ 月200,000〜250,000円
時　間▶︎�5:30〜18:30の間で実働8hの交替制�

※休憩1h、残業月10h程度

◆住宅手当　　　 /月8,000円
◆栄養士手当　　 /月5,000円
◆管理栄養士手当/月10,000円

栄養士・管理栄養士/正社員栄養士・管理栄養士/正社員
我汝会えにわ病院我汝会えにわ病院

株式会社道央環境センター
恵庭市本町27番地0123-34-0740応 募

手術室清掃/パート　我汝会えにわ病院
仕　事▶︎病院の手術室の清掃
給　与▶︎時給1,060円〜
時　間▶︎18:00〜22:00(実働4h)
勤　務▶︎�月〜金の間で週3〜5日　※日数応相談�

※土・日・祝日休み

手当
充実!

資　格▶︎栄養士もしくは管理栄養士の有資格者
休　日▶︎週休2日
待　遇▶︎�社保完備、昇給年1回、退職金共済制度有、交通費規定

支給、有給休暇有、慶弔・特別休暇有、制服貸与、車通勤
可、職場内禁煙、賞与年2回（前年度実績4ヶ月分）

賞与有 WワークOK

恵庭 正 栄養士・管理栄養士パ 調理補助、清掃、栄養事務

厨房調理補助/パート　我汝会えにわ病院 栄養事務/パート　我汝会えにわ病院
仕　事▶︎�病院厨房での食材発注書の作成、検収業務など
給　与▶︎�栄養士免許有:時給1,200円〜 

免許なし:時給1,060円〜
時　間▶︎�9:00〜17:00（実働7h）��

※休憩1h、残業なし
休　日▶︎�週2日

5〜8時は 5〜8時は 
早朝手当/時給+150円早朝手当/時給+150円

仕　事▶︎�閉店後の店内及び�
バックヤードの清掃

給　与▶︎時給1,350円
時　間▶︎�23:00〜24:00��

※休憩・残業なし
勤　務▶︎週2〜5日程度（応相談）
待　遇▶︎�車通勤可、店舗内分煙

まずはお気軽にお電話ください。

 0123-36-4114 パーラー恵み野 恵庭市恵み野西1丁目4番
受付/平日9〜17時

◆閉店後清掃スタッフ 女性活躍中!! ◆駐車場スタッフ

《共通項目》
期　間▶︎雇用期間の定めなし
勤務先▶︎�恵庭市恵み野西1丁目4

仕　事▶︎�駐車場のゴミ拾い・分別・除雪等、
その他、店内床のモップ拭き

給　与▶︎時給1,010円�
資　格▶︎�未経験者歓迎、要普通免許
時　間▶︎��7:30〜11:00�

※休憩15分、基本残業なし
勤　務▶︎週3日程度
待　遇▶︎�制服貸与、交通費規定支給、�

車通勤可、店舗内分煙

Wワークも歓迎!Wワークも歓迎!
週2〜5日週2〜5日から色々選べますから色々選べます

恵庭 パ 清掃スタッフ、駐車場スタッフ

恵庭 派 食材の加工

アルバイト体験記 千歳市/ゆき

製剤工場で働いていました。仕事内容は目視検査、ライン作業、他に在庫
整理がありました。
目視検査はライトの下で瓶を台に乗せて、中に異物が混入していないか確

認します。1時間毎に15分の休憩がありますが、暗い部屋での作業は眠気と
の戦い！　ウトウトして叱られることも…。
ライン作業は次の①〜③を順番に作業します。①ラベルの印字が綺麗に見

えているか1本ずつ確認（読めないものをチェックして除外）。②瓶が破損し
ていないか全体を見る。③瓶をセットする箱や一緒に入れる添付文書・その
他の補充。作業する全員の息を合わせる為、声掛けをします。機械に手を挟
むなどの事故が起こらないよう、協力すること大切です。
先輩は異物検査の神、天才です。教えてもらっ

た方法を参考にして、自分に合うように考えて
仕事をしました。そうすると周りが見え始めて、
作業に使うエタノールはどこから貰うのか、検
査で落ちたのはどうするのか、どうやって瓶に
入るのか、元は何から出来たのか、誰が買うの
か…次々と興味がわいて調べました。
最後には、人の役に立つ仕事なんだと実感し

て好きになりました。

【主に使用される職種】
ホール・キッチンなど

デシャップ
（ディシャップ）

厨房で調理された料理を、
ホール担当者に渡す場所のこと。
または、そこで確認を行う担当者。

業界用語そうなんだ！
いろんな職場の

電話連絡の上、写真付履歴書をお持ちください。

千歳市北陽1丁目2-1フードD365千歳店
担当/小泉0123-27-5370

勤務日数・休日 
応相談!!

Qua ity & Discount

期　間▶︎��1年毎の更新制
仕　事▶︎店内業務
時　間▶︎�17:00〜21:00�

※残業なし、休憩なし
給　与▶︎ 一般/時給1,030円〜 

学生/時給1,010円〜
勤　務▶︎週3〜4日
待　遇▶︎�有給休暇、制服貸与、受動喫煙対策有

スタッフ募集!
レジ　★パート ★学生歓迎!!

千歳 パ レジ

土日祝勤務できる方歓迎!

千歳市東雲町1丁目9-6

一般労働者派遣事業（派01-300285）

㈱マグナクルー

随時面接致します。電話連絡の上、写真付履歴書をお持ちください。

0120-357-337 【月〜金曜】
9〜17時

080-5729-7602【土・日・祝】

期　間▶︎�即日〜長期
仕　事▶︎�荷物の仕分け
資　格▶︎�自力通勤できる方、�

土日祝勤務できる方歓迎
給　与▶︎�時給1,050円〜 

※22時以降/時給1,313円
時　間▶︎�20:00〜24:00（実働4h程度）�

※残業なし
勤　務▶︎�週2日〜
待　遇▶︎�労災保険、週払い可、車通勤可、無料駐車

場完備、服装自由、受動喫煙対策有
勤務先▶︎千歳市美々

◆荷物の仕分け

★週払い制度有★週払い制度有★長期安定★長期安定
千歳 パ 仕分け

期　間▶︎1年毎の更新有
仕　事▶︎�厨房�
給　与▶︎�時給1,050円〜 

�※22時以降深夜割増有
時　間▶︎�5:00〜15:00の間で、�

　実働3〜8h、相談可�
※6h以上で休憩1h、残業なし

勤　務▶︎�週2日〜�※勤務日数応相談
待　遇▶︎�社会保険有、交通費規定支給、�

制服貸与、敷地内禁煙、�
その他福利厚生有（規定による）

勤務先▶︎�千歳市祝梅�
ローソン陸上自衛隊東千歳駐屯地

一般財団法人防衛弘済会東千歳事業所
〒066-0026千歳市住吉2丁目3-1

0123-22-2241

勤務時間勤務時間
相談下さい!相談下さい!

業務拡大のため増員募集

電話連絡の上、面接時に写真付き履歴書を 
お持ちください。面接は勤務地で行います。

千歳 パ 厨房

札幌市豊平区月寒中央通7丁目6-20JA月寒中央ビル2F株式会社 TCS international

★�詳細は当社HPでご確認ください!▼
https://tcs-international.jp/

090-6443-0516 担当/川田
お問い合わせだけでもOK!まずはお気軽にお電話ください。

サクセスライフ駒場町2025年2月にOPEN予定サクセスライフ駒場町2025年2月にOPEN予定

オープニングスタッフオープニングスタッフ募集!募集!
給　与▶︎�月額220,000〜300,000円 

※試用期間1ヶ月目/月給18万円、 
　2ヶ月目/月給19万円、3ヶ月目/月給20万円

時　間▶︎�①7:00〜16:00　②9:00〜18:00�
③13:00〜22:00　�
※①〜③のシフト制、休憩1h、残業なし

休　日▶︎週休2日、シフト制�※年間休日108日

期　間▶︎雇用期間の定めなし
仕　事▶︎�障がいを持った方を対象とする�

グループホームにて、食事作りや日常
生活支援・生活能力向上のための支援

資　格▶︎�年齢・学歴・経験不問、PCでの簡単な文
字入力、スマホ・タブレット操作、メー
ル送信できる方

待　遇▶︎�各社保完備(勤務による）、交通費規定
支給、施設内禁煙、�
【正社員のみ】昇給有、賞与有、退職金有

勤務先▶︎�グループホームサクセスライフ恵庭�
/恵庭市恵み野東7丁目5-3�
グループホームサクセスライフ柏陽�
/恵庭市柏陽町3丁目28-23�
グループホームサクセスライフ駒場町�
/恵庭市駒場町（2025年2月OPEN予定）

給　与▶︎�時給1,150円　 
※試用期間240h継続月まで時給1,010円

時　間▶︎�7:00〜10:00、7:00〜12:00�
16:00〜22:00、18:00〜22:00�
※実働3h〜、応相談　�
※6h以上の勤務で休憩1h、残業なし

勤　務▶︎週3〜5日

❷世話人・生活支援員/パート

❶世話人・生活支援員/正社員 【共通項目】 急 募!

恵庭 正 パ 世話人・生活支援員



2024 年 11 月 29 日（金）ちゃんと 16

web

求人広告のお申し込みは
■発行 株式会社メディアコム 千歳市北斗4丁目13番20号 ■Q人ナビウェブサイト https://chanto.biz/qnavi/

千歳・恵庭近郊のお仕事探し応援します！

℡0123-27-2611
毎週木曜日更新《雇用形態マーク》 契 契約社員 準 準社員 パ パート ア アルバイト 委 委託 臨 臨時職員 期 期間社員 嘱 嘱託社員 他 その他正 正社員 派遣社員派

期　間▶�雇用期間の定めなし
仕　事▶�クリニックでの医療事務全般にかかわるお仕事で

す。受付・会計・レセコン入力作業が中心です。他、
患者への接遇等

資　格▶�医療事務経験者、医療事務資格保持者
給　与▶基本給150,000～160,000円
時　間▶�9:30～17:00（月・水・土）　�

9:30～19:00（火・金）�
※休憩60分、残業月2～4h程度

休　日▶�木・日・祝、お盆、年末年始
待　遇▶�社会保険完備、制服貸与、車通勤可（無料駐車場有）、

交通費規定支給、受動喫煙対策有

〒060-0063 
札幌市中央区南3条西2丁目1-1 H&Bプラザビル6F

電話連絡の上、写真付き履歴書を郵送ください。 

011-207-1066
医療法人社団 廣 仁 会

担当/小室

【勤務先】 恵庭市相生町1丁目8-1 いざりえ3F

■請求手当／10,000円　■皆勤手当／7,000円
■住宅手当／世帯主25,000円、非世帯主10,000円
■職能手当／�基本給の4ヶ月分を12均等割した金額　

50,000～53,334円�※入職後6ヶ月経過
後から支給�（月途中入職の場合その翌月）

恵庭駅皮膚科クリニック
恵庭 正 医療事務

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�火葬に伴う段取り、参列者への説明、�

清掃等
給　与▶ 月18～20万円 

（割増手当2.5～4.5万円含む）
時　間▶8:45～17:15　※休憩1h、残業なし
休　日▶月6～8日（友引他、催事日によりシフト制）
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、�

車通勤可、賞与有、屋内禁煙
勤務先▶�恵庭市火葬場�恵浄殿�

/恵庭市西島松248-1
お仕事についてや面接日等、お問い合わせだけ

でもよいので、まずはお電話ください。

恵庭市北柏木町�
3丁目74-1�テーオー運輸株式会社

0123-32-1111 担当/安島

残業なし
資格不問

恵庭 正 運営業務

勤務先▶新千歳空港国内線旅客ターミナル
仕　事▶新千歳空港内各エリアの清掃
給　与▶時給1,100円
時　間▶�①19:00～22:00（トイレ）�

②19:30～22:30（大空ミュージアム・�
　スーパーラウンジ）�
※残業なし

勤　務▶月20日程度
待　遇▶�各社保完備（勤務による）、制服貸与、�

交通費規定支給、受動喫煙対策有、�
試用期間3ヶ月

期　間▶1年毎の更新制（長期）

�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�・・・・・・・・・・・・・・

Wワークも可能!!

清掃清掃スタッスタッフフ
募集募集!!

(株)東洋実業 千歳営業所
千歳市千代田町6丁目20�第12ふじやビル4F

まずはお気軽にお電話ください。

0123-22-5280採用係

新千歳空港国内線旅客ターミナル
千歳 パ 清掃

0123-22-0866 担当/古瀬
勤務日は相談のうえ決定します。

応 募 さわやか無線センター

期　間▶雇用期間の定めなし
資　格▶�未経験者歓迎、要普通免許��

★二種免許取得養成制度有
時　間▶�例5:00～16:00�等�※休憩2h�

※5時～10時の間に出勤できる、�
　フレックスタイム制（社内規程有）

勤　務▶�4勤1休、もしくは週休2日（公休月10日）�
※年間公休日数120日

給　与▶ 完全歩合制 ※当社規定有 
※12～翌3月の4ヶ月間は繁忙期保証有 
　4勤1休/月300,000円 
　週休2日/月250,000円 

待　遇▶��各社保完備、入社祝金制度（10万円/規定有）、制服貸
与、退職金制度、車通勤可（駐車場完備）、喫煙室有

★ 二種免許取得★ 二種免許取得
養成制度有!養成制度有!

ドライブレコーダー･GPS･防犯ガラス有!! 安心して働ける♪

募 集

〒066-0015
千歳市青葉6丁目14-6千歳昭和交通㈱

日勤

女性ドライバーも
積極採用中!
タクシードライバー

未経験者 
歓迎

千歳 正 嘱 タクシー乗務員

日勤のみも可 勤務開始日応相談

期　間▶�雇用期間の定めなし
時　間▶�[日勤]8:50～17:15�

[早番]7:15～15:40��
[遅番]10:35～19:00�
[夜勤]17:00～翌9:10�
※休憩［日勤］50分、［夜勤］120分�
※残業0～3h程度

勤　務▶�4週8休�※月平均休日10日
待　遇▶�各社保完備、職員送迎有、交通費

16,000円迄（車通勤の場合ガソリン代
支給�例：夜勤有�千歳100ℓ分/月）、保
育所利用可（規定有）、受動喫煙対策有

給　与▶�月214,050～224,050円+他手当 
※夜勤手当（5回）、 
　処遇改善手当含む（下記参照）

給　与▶�月197,160～207,160円+他手当 
※夜勤手当（5回）、 
　処遇改善手当含む（下記参照）

採用担当011-376-3911医療法人社団 翔仁会北広島市輪厚
704番地16

《共通項目》賞与年2回（3.0ヶ月）◆介護福祉士/正職員

まずはお気軽にお電話ください。

賞与年2回（2.0ヶ月）◆介護職員/正職員

▶
こ
ち
ら️

　
H
P
は

勤
務
先

介護老人保健施設 エスポワール北広島

グループホーム 雪ぼうし
介護付有料老人ホーム 悠々

各
種
手
当 

充
実
の

8,000～18,000円/月�
(夏季賞与時一時金有)

夜勤手当

住宅手当
5,000～7,000円/回

15,000円(上限)/月

500円/回

1,000円/回

土曜手当

日祝手当

家族手当
10,000円（配偶者）、3,000円（子）

冬季燃料手当
35,000～120,000円

処遇改善手当

※北広島市役所HPをご確認ください。
北広島市就労支援金5〜20万円支給！北広島市就労支援金5〜20万円支給！さらに

法人規定 就労支援金5～10万円支給！就労支援金5～10万円支給！

施設見学 
受付中!

北広島 正 介護福祉士、介護職員

★空調完備◎精密機材のピッキング作業♪

★英語力を活かせるお仕事です♪

有限会社イーワークス
人材派遣業�派01-300151　職業紹介�01-ユ-300083

恵庭市京町80番地��
恵庭商工会議所ビル1F

0123-33-5555
info@eworks-jobnet.com

お電話または 
E-mailでお問い
合わせください。

LINEで 
質問・応募ができます!!

HPで求人情報をチェック!

勤務先▶�恵庭市
仕　事▶�ハンディ端末を用いての入出庫作業、在庫管理等
給　与▶�時給1,500円
時　間▶�①6：00～15：00　②9：00～18：00�

③14：00～23：00　④22：00～翌7：00�
※いずれも実働8h�
※①～④のシフトで交代制、休憩1h、残業なし

資　格▶パソコン基本操作（Word、Excelを使える方）
休　日▶月曜日から日曜日のうちシフトによる週２日

勤務地▶�千歳市
仕　事▶�ピッキング業務及びクリーンルーム内業務
給　与▶�時給1,700円
時　間▶�①7：00～16：00　②15：00～24：00�

※いずれも実働8h、※休憩1h、残業なし�
※2025年3月から3交代制になります

資　格▶�英語スキル（業務説明は英語で行われます）
休　日▶�月曜日から日曜日のうちシフトによる週2日

期　間▶�長期（３ヶ月毎の更新制）
待　遇▶�各種保険完備、交通費規定支給、制服貸与�

駐車場無料、室内原則禁煙（喫煙室・所有）

共通
項目

♦派遣/新設の大型倉庫でのピッキング

千歳・恵庭 派 ピッキング

部 門 期 間 時 間 休 憩 給与【一般】 給与【学生】
さかなやの寿司 12/31 4:00～11:00 60分 時給1,600円 -

寿 司
12/23～25 8:00～13:00 -

時給1,200円 時給1,200円
12/31 7:00～12:30 -

部 門 期 間 時 間 休 憩 給与【一般】 給与【学生】
青 果 12/21～1/5 8:00～16:00 60分 時給1,100円 時給1,100円
水 産 12/6～1/4 8:00～16:00 60分 時給1,200円 時給1,200円

さしみ製造 
※経験者に限る 12/31 5:30～13:00 60分 時給1,400円 時給1,400円

つま盛り 12/30 13:00～17:00 - 時給1,100円 時給1,100円

オードブル
12/23～25 7:00～12:00

- 時給1,200円 時給1,200円12/31 5:00～8:00
7:00～11:00

寿 司 12/31 7:00～14:00 60分 時給1,200円 時給1,200円

部 門 期 間 時 間 休 憩 給与【一般】 給与【学生】
寿 司 12/31 5:00～14:00 60分 時給1,200円 時給1,200円

デリカ 12/16～31
8:30～13:00 -

時給1,200円 時給1,200円8:30～16:00 60分
16:00～21:00 -

年末臨時アルバイト まだまだ
募集中!

［応募］ご希望の店舗に電話連絡の上、履歴書をお持ちください。（担当/店長）
 ㈱ラルズ 札幌市中央区南13条西11丁目2-32

時給時給1,100円1,100円〜〜1,6001,600円円

0123-26-6660千歳市日の出1丁目1-66千歳店 応募

恵庭店 恵庭市本町210 0123-33-1122応募

応募 0123-23-7667千歳市勇舞8丁目1-1長都店

期　間▶�表参照
仕　事▶店内業務
時　間▶�表参照�※残業なし
給　与▶�表参照
待　遇▶�制服貸与、施設内禁煙、マイカー通勤可（原付・バイク不可）

千歳・恵庭 ア パ 店内業務

W
e
b
応
募
は�

コ
チ
ラ
か
ら︎

千歳・恵庭

仕　事▶�日常清掃
時　間▶�8:00～12:00、12:30～16:30�

※シフト制、実働4h、休憩・残業なし
休　日▶�土・日・祝（学校行事で土日出勤有）
待　遇▶�雇用保険有
勤務先▶�北海道文教附属高等学校�

/恵庭市黄金中央5丁目

仕　事▶�日常清掃
時　間▶�8:00～11:00�

※実働3h、休憩・残業なし
休　日▶�土・日・祝
勤務先▶�北星病院リハビリ施設�

/千歳市清流5丁目

❷清掃/パート/北海道文教大学附属高等学校

❸清掃/パート/北星病院リハビリ施設

仕　事▶�日常清掃、庁内のゴミ回収
時　間▶�(a)7:00～10:30��

(b)13:00～16:00�
※シフト制、実働3h、�
　休憩�(a)30分、残業なし

休　日▶�土・日・祝�※勤務日数応相談
勤務先▶�千歳市役所/千歳市東雲町2丁目

⒜、⒝どちらか
選択OK!

❶清掃/パート/千歳市役所

期　間▶�雇用期間の定めなし�※R7年1月～
仕　事▶設備管理でパソコン入力有
時　間▶�8:00～15:30、15:30～23:00�

※交代制、実働6.5h、休憩1h、残業なし
給　与▶ 時給1,010円 

※月150,000～170,000円
休　日▶週2日以上
勤務先▶�フレスポ恵み野�

/恵庭市恵み野里美2丁目
待　遇▶�社保完備、交通費規定支給、制服貸与、

受動喫煙対策有、車通勤可

期　間▶�雇用期間の定めなし
仕　事▶�国際線、国内線カート整理業務
給　与▶ 時給1,050円～
時　間▶�7:30～16:30、12:30～22:00�

※シフト制、実働7.5h、休憩2h、�
　残業なし

休　日▶�週2～4日
勤務先▶�新千歳空港/千歳市美々
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、�

制服貸与、受動喫煙対策有
期　間▶�12月中旬～翌3月末まで
仕　事▶�手作業にて、除雪業務
給　与▶ 時給1,500円
時　間▶�5:00～10:00�※積雪量による
勤　務▶�月4～10回（降雪時のみ出勤）
勤務先▶千歳市東雲町3丁目
�待　遇▶�受動喫煙対策なし千歳市美々新千歳空港内ターミナル�アネックスビル1階

東京美装北海道 ㈱千歳営業所

0123-24-3771

期　間▶雇用期間の定めなし
給　与▶ 時給1,010円
待　遇▶�労災保険、交通費規定支給、制服貸与、

受動喫煙対策有、車通勤可

設備/パート/フレスポ恵み野

◆カート整理/パート/新千歳空港

◆除雪作業/パート/千歳市水道局

❶～❸共通項目

まずはお気軽にお電話ください。 月2～3万円
程度

パ 清掃、設備、カート整理、除雪
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株式会社
［OPEN］ 10:00-18:00
［CLOSE］日曜・祝日

■北海道知事免許 石狩（1）第9102号

広告有効期限：2024年12月末

イーホーム
〒061-1351  恵庭市島松東町3丁目12-18

����������������
����������������

オープン以来3ヶ月ご好評いただいております。
月額プランをご用意いたしました！

「あんま王Ⅳ」完備

リラックスできる部屋型空間
60分 2,970円(税込)

60分 9,900円(税込)

13.691m

237.60㎡

17.277m

17.275m

13.816m

公道 8m

JR千歳線島松駅徒歩約4分
建築条件なし
近隣スーパー・飲食店多数 
利便性良し
店舗や店舗付き住宅も可能

1,150万円販売価格
●所在地/恵庭市島松仲町2丁目218番 ●交通/JR千歳線「島松」駅 徒歩
4分 ●土地面積/237.6㎡（71.87坪） ●現況/更地 ●建築条件/なし ●用
途地域/近隣商業地域 ●建ぺい率/80％ ●容積率/300％ ●接道状況/
北東側幅8ｍの公道に13.81ｍ接道 ●都市計画区域/市街化区域 ●地目
/地勢 宅地 地勢：平坦 ●土地権利/所有権 ●引渡し/即時（建物を解体し
て更地渡しとします。） ●取引態様/仲介 ●設備/整形地、上下水道 ●学区
/島松小学校（徒歩22分）、恵北中学校（徒歩29分） ●取引形態／仲介

酸素ボックスサロン「Luana」

月5回

60分 16,500円(税込)月20回

通常料金

月額プラン

事前決済となるため、現地での料金のお支払いは発生いたしません。

事前決算によるパスワード入室
ご予約・お問合せはこちらから▶

感謝を込めて

住所：恵庭市漁町132-1  駐車場2台完備

ehome住宅建築用売地情報
Point 1
Point 2
Point 3

Point 4

恵庭市島松仲町2丁目218番

詳細はこちら

無人店舗完全予約制

71坪

カタツムリには1万本以上の歯がある
実は世界一歯の多い生き物で1～2万本もあります。

さらに殻の栄養となるカルシウム摂取のため、コンクリートも
食べてしまうほど強力な歯を持っているのです。

カタツムリは
歯が命

もっとお酒が楽しくなる!
ソムリエろまねの酒味酒好

【23杯目】ドイツワインは甘口だけじゃない！

しゅみしゅこう

ドイツワインはどうして甘口？
　ドイツのような冷涼な地域では葡萄の熟すスピードが遅く、収穫も遅いため糖度の
高い葡萄が重宝されていました。アルコール発酵を補うため糖分を添加する「補糖」と
いう製造法やアルコール発酵後に未発酵の葡萄果汁を加え糖度を上げる「ズースレゼ
ルヴ」という製造法などがあります。1775年に誕生したシュペートレーゼは、収穫が
遅れてしまい腐敗したぶどうから偶然に誕生した甘口のワインとして有名です。

世界的な甘口ワインブーム
　1950年代～1980年代前半、貴腐ワインやアイスワインなど世界的な甘口ワイン
ブームが起こる中、「甘ければ価値がある」という考えが生まれ、品質は低下し粗悪な
ワインが増えていきます。そして「リープフラウミルヒ（聖母の乳）」や黒猫ラベルの
「シュヴァルツェ・カッツ」といった名前の手頃な価格の甘口ワインが主流となったので
す。しかし、2000年ころから高品質な辛口リースリングが注目されるようになり、現在
では辛口・中辛口の生産が約7割を占めています。

ドイツワインの呼称資格「ドイツワインケナー」
　日本ドイツワイン協会連合会がドイツワイン・文化等の啓発を目的に2003年から
始めている認定試験で20歳以上であれば誰でも受験することができます。筆記試験
とテイスティング試験で構成され、東京・大阪の2会場で年1回開催されま
す。合格率は約6割と比較的難易度の低い試験ですが、愛好家やソムリエ
などプロフェッショナルな受験生が多く、試験内容も協会から送られてく
る教本以外に、ドイツ大統領や駐日大使の名、オリンピックメダル獲得数、
作曲家、芸術家、建築家、世界遺産など幅広い分野の問題が多く、ワインの
知識だけでは合格が難しい試験となっています。ご興味のある方は是非、
挑戦してみてください。

ろまね
の

お気に入り

KARL PFAFFMANN RIESLING Silberberg
Selecion Q.b.A. Trocken

カール ファフマン リースリング シルバーベルク セレクション クーベーアー トロッケン

生産国／ドイツ ファルツ
生産者／カール・ファフマン
価格／2,464円（税込）750ml

　上級の辛口ワインだけに与えられる”セレクション”の名
称が付けられた骨格のあるフルボディなリースリング。ドイ
ツのグルメ専門誌「ファインシュメカー」でNo.1生産者に
選ばれるなど高い品質を誇るワインの造り手です。

こんにちは、ソムリエのろまねです。ドイツワインというと「甘口」のワイン
を思い浮かべる方が多いのではないでしょうか？実際に、ドイツワインに
は収穫時の果汁糖度よって等級があり、極甘口のトロッケンベーレンア
ウスレーゼは世界三大貴腐ワインのひとつとして有名です。甘口ワインの
産地として有名なドイツですが、甘口ブームはひと昔のこと。現在では、約
7割が辛口スタイルのワインが生産されています。

こ
の
度
、ド
イ
ツ
ワ
イ
ン
ケ
ナ
ー

認
定
試
験
に
合
格
し
ま
し
た
。

問題1   道内有数の高い水準を誇る市道の舗装率は何パーセントで

しょう。

①85.9パーセント　　②90.9パーセント　　③95.9パーセント
問題2   国指定重要無形民俗文化財はどれでしょう。

①ウェペケレ　　②アイヌ古式舞踊　　③カムイチェップノミ
問題3   広く市民ニーズを把握するため市のホームページで実施し

ているものはどれでしょう。

①市長へのポスト　　②市長へのメール　　③市長へのライン
問題4   蘭越（らんこし）浄水場の主水源はどれでしょう。

①ナイベツ川湧水（ゆうすい） 
②チトセ川湧水（ゆうすい）  
③ママチ川湧水（ゆうすい） 
問題5   千歳市のシンボルとして制定されている「鳥」は、どれで

しょう。

①コウライキジとヤマセミ
②シジュウカラとハクセキレイ
③シマエナガとアカゲラ

解答は21ページ

ちとせ・まち
魅力検定 2024

　　6月16日に行われた「ちとせ・まち魅力検定2024」基
礎編の問題です。このコーナーでは、検定問題の一部をご紹介
しています。
　現在、ちとせの魅力を発信する検定などの活動を一緒に行う
方を募集しています。興味のある方は、お問合せください。
お問合せ先　ちとせ・まち魅力検定実行委員会事務局
TEL 080-2865-0864

基礎編（ 6）
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　要事前申込。
とき／ 12月7日（土）・21日（土）
10時30分～ 11時55分
ところ／緑と語らいの広場えにあす
会議室2
対象／乳がん患者さん、その家族、
友人等(他のがん種の方も参加でき
ますが女性限定)
③やさしい椅子ヨガ
　要事前申込。
とき／ 12月14日（土）10時30分
～ 11時40分
ところ／緑と語らいの広場えにあす
①～③共通
参加費／ 900円※初回無料
持ち物／ 裸足になれるジャージ等の
動きやすい服装、あればヨガマット(
無料貸出あり)、長めのタオル、バス
タオル、飲み物
申込期間／前日まで(キャンセルは
当日でも可。キャンセル料は一切か
かりません)
問合せ・申込／ 090-1641-6933
（吉田、ショートメール可）または
breath.eniwa@gmail.com

恵庭美術協会小品展
　会員の約半数ずつ、隔年で出品
している油彩・水彩等20数点の展
示です。お気軽にお立ち寄りの上、
様々な個性をご覧いただけると幸い
です。入場無料。
とき／ 12月3日（火）～ 15日(日
)9時30分～ 19時※初日11時～、
最終日13時30分まで
ところ／恵庭市立図書館本館（恵庭
市恵み野西5-10-2）
問合せ・申込／ 36-6607(武藤)

千歳恵庭【人狼】普及委員会
＊心理トークゲーム『人狼』ver恵庭
44
　「人狼」とはカードで人と狼の役を
決め、話し合いで狼役を見破るゲー
ムです。ゲームの間に質問タイムも
取るので、初めての方も気軽にお越
し下さい！要事前申込。
とき／ 12月5日（木）19時～22時
ところ／緑と語らいの広場えにあす
2階会議室8-1（恵庭市緑町2-1-1）
対象／高校生を除く18歳以上
参加費／ 500円 ※初参加の方は無
料
問合せ・申込／ 090-7250-4302
（野原）またはnoppara.k.0714@
gmail.com

mamaヨガ＆歩くまでの発達
講座
　ヨガで肩こり腰痛予防、気分もリフ
レッシュ！講座では赤ちゃんがご機嫌
に過ごせるためのマッサージや抱っ
この仕方などを実践。要事前申込。
とき／ 12月6日（金）10時15分～
11時45分
ところ／恵庭市黄金ふれあいセンタ
ー和室（恵庭市黄金南5-11-1）
対象／対象は1か月～のお子さんと
ママ
定員／ 10組※1組につき大人1人、
子ども2人まで
参加費／ 1500円(ヨガのみの参加
は800円)
持ち物／ヨガマット、お子さまのおも

ちゃやおやつ、飲み物、バスタオル
orブランケット
講 師 ／ Yoga KULA、mamaヨガ　
代表　田口麻里氏。歩くまでの発達
アドバイザー 高橋まみ氏
問合せ／ 090-9087-1464(高橋)　
申 込 ／ jetkitchen0307@gmail.
com

えにわ楽々歩こう会
　リスの道（恵庭公園周辺）6.3㎞。
事前申込不要。
とき／ 12月7日（土）9時30分～
12時
集合場所／恵庭駅西口（恵庭市相生
町1-1）
参加費／保険料100円
持ち物／タオル、水、帽子
問合せ／ 33-3023（山岡）

NPO法人島松夢創館倶楽部
＊第9回手づくり雑貨マーケット
　ハンドメイド作家さんの作品販売
イベント。リース、デジタルアートな
ど素敵な作品がたくさん！ワークショ
ップもあります。入場無料。
とき／ 12月7日（土）10時～16時
ところ／夢創館（恵庭市島松仲町
1-2-20）
持ち物／エコバッグ
その他／詳しくは夢創館のインスタ
グラムをご覧ください。
問合せ／ 36-6050

クリスマスフェスタin恵み野
教会
　ミニ音楽会とミニバザー。ミニバ
ザーは手作り品、人参ケーキ有りま
す。※喫茶コーナーではコーヒーと
人参ケーキをご用意しています。入
場無料。
とき／ 12月7日（土）13時～15時
ところ／日本福音ルーテル恵み野教
会(恵庭市恵み野東2-1-1）
問合せ・申込／ 36-4311(河田)

生活クラブ生協恵庭支部
＊親子で食べたい「優しいおやつ」試
食会
　生活クラブで取り扱っているお菓
子やジュースをちょこっとずつ味わっ
てみるイベントです。10時30分～
無果汁でジュースづくりの実験をし
ます。出入り自由。事前申込不要。
とき／ 12月13日（金）10時～ 11
時30分
ところ／花の拠点「はなふる」暮ら
しを恵む庭集会施設（恵庭市南島松
828-3）
参加費／ 1組200円
問合せ／ 090-9085-6216（竹森）

えにわ市民プラザ・アイル
①洋服のお直し相談会
　主に婦人服のリフォーム。ズボンや
スカートの裾上げ、ファスナー直し、
ボタンの付け替えなど。できる範囲
でお直しいたします。事前申込不要。
とき／ 12月14日（土）13時～ 15
時
参加費／ 500円～
担当／田中礼子氏
②タロット占い
＊タロットカード、西洋占星術、手相

の3つの占術で占います。
　占いは自分を知るための最強のア
イテムです。要事前申込。
とき／ 12月11日（水）13時～ 15
時30分
定員／ 6人（お1人様20分）
参加費／ 1500円
講師／山田小百合氏
③銀時薬膳堂「今年ラストイベント！」
＊クリスマス薬膳スイーツでみんな笑
顔に
　クリスマスにちなんだ体に優しい
スイーツの提供。体質診断・ハンド
マッサージのほか、坐位タイプのデ
コルテマッサージ・ドライヘッドスパ
も承ります。要事前申込。
とき／ 12月18日（水）13時～15時
30分
参加費・定員／薬膳茶付き500円、
14人【体質診断・ハンドマッサージ】
各1000円【ドライヘッド・デコルテ】
各500円、4人
その他／ 3種類の薬膳茶は各150円
講師／池端芳江氏（和漢薬膳師、ハ
ンドリフレクソロジスト、ドライヘッド
スパアドバイザー）
①～③共通
ところ／えにわ市民プラザ・アイル
（恵庭市本町110）※開館時間10
時～ 16時、休館日・日曜日、祝日、
棚卸12月26日（木）、大掃除12月
27日（金）、年末年始のお休み12月
26日（木）～2025年1月5日（日）
問合せ・申込／ 39-3355

NPO法人おはな　
①居場所づくり「ふれあいサロンおは
な」
　障がいの有無に関わらず、子ども
から大人まで、どちらの市町村から
も、どなたでも参加できます。出入り
自由。参加無料。事前申込不要。
とき／ 12月14日（土）18時～ 20
時　※出入り自由
ところ／緑と語らいの広場えにあす
会議室1（恵庭市緑町2-1-1）
②依存症家族会
　依存症問題に悩む家族の会です。
依存症の種類は問わず(薬物※市販
薬・処方薬OD含む）・アルコール・
ギャンブル・ネットなど。参加無料。
要事前申込。
とき／ 12月14日（土）14時～16時　
ところ／恵庭市内※参加申し込みの
際にお知らせいたします。
その他／当日は、匿名でご参加いた
だきます。守秘義務について：スタッ
フ、参加者は、話された内容は勿論
のこと、参加されたこと自体もお互
いに秘密は守ることになっています。
ASK認定依存症予防教育アドバイザ
ー、ピアサポーターがいます
③がんサロン特別企画　心を癒す特
別企画
＊クリスマスとお正月に使えるリース
づくり
　出入り自由。参加無料。要事前申込
（※サロン参加の方はお申込み必要
ありません）
とき／ 12月14日（土）10時～12時　
ところ／緑と語らいの広場えにあす
2階クッキングスタジオ（恵庭市緑町
2-1-1）
定員／リースづくり参加ご希望の方

5組限定。
講師／お花屋さんモンステラ　渡邉
氏
①～③共通
問合せ・申込／080-4044-8313（石
上）またはnpoohana13@gmail.
com

えにわ市民サケの会
＊えにわサケ教室
　恵庭は毎年秋になるとサケの遡上
が見られるまちです。そんなサケの
暮らしや生態を学べる教室を開講し
ます！サケの不思議を学んでみませ
んか？参加無料。要事前申込。
とき／ 2025年1月8日（水）10時
～ 11時
ところ／恵庭商工会議所（恵庭市京
町80）
講師／さけます内水面水産試験場 
研究職員
申込期間／ 12月15日（日）まで
問合せ・申込／ 34-1111（山下）※
9時～10時まで

訂正とお詫び
　ちゃんと 11月 22 日号４ページ
の「恵庭紅鴉 25周年記念　感謝の
演武を披露」記事中で、「千花万祝
（せんかばんしゅく）」「千志万光（せ
んじばんこう）」とあるのは、正し
くは「千花万祝（せんかまいわい）」
「千志万光（せんしばんこう）でした。
関係者、読者の皆様にご迷惑をおか
けしましたことをお詫びし、訂正い
たします。

次回の掲載は5月30日発行のちゃんと975号
を予定しています。お楽しみに!！

恵庭北高校漫画研究部 第25回

あるある…？

ちゃんと☆
　　マンガ部
ちゃんと☆
　　マンガ部
ちゃんと☆
　　マンガ部
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千歳市
千歳市スポーツ振興課
①千歳キンボール交流大会
　（1）フレンドリーの部(高校生以上
)（2）中学生の部(中学生)（3）ジュ
ニアの部(4年生以上の小学生)。参
加無料。要事前申込。
とき／ 12月14日（土）8時30分～
12時※受付8時～
ところ／千歳市スポーツセンター
ダイナックスアリーナ（千歳市真町
176-2）
対象／ 市内居住の小学4年生以上
の方
定員／ （1）（2）（3）各6チーム(申込
順) ※1チームは4人以上6人以内
持ち物／屋内用運動靴､ 動きやすい
服装、飲み物
申込期間／ 12月2日（月）まで
②令和6年度千歳カローリング交流
大会
　参加無料。要事前申込。
とき／ 12月21日（土）13時45分
～ 17時※受付13時30分～
ところ／ 千歳市スポーツセンターダ
イナックスアリーナ第2体育館
対象／市内在住の小学生以上の方
定員／ 1チーム3人以上6人以下で
構成する12チーム(先着順)
持ち物／屋内用運動靴､ 動きやすい
服装、飲み物
申込期間／ 12月9日（月）まで
①②共通
申込方法／電話またはFAX、メール
でお問合せください。
問合せ／ 24-0855（スポーツ振興
課直通）またはFAX22-8851または
sportsshinko@city.chitose.lg.jp

スポーツ＆カルチャー
営利目的の教室・体験イベント情報は原則掲載できません。
同じ方からのお申込みは、続けて掲載できません。

ちとせモール
＊ちとせモール感謝祭大抽選会
　入場無料。
とき／11月30日（土）9時～20時、
12月1日（日）9時～18時
ところ／ちとせモール1階センタ－
広場（千歳市勇舞8-1-1）
問合せ／ 22-7355

VYSYOGI
＊お寺deヨガしませんか？
　お寺で人生を豊かに、そして新し
い体験を始めましょう。ヨガ発祥の地
インドから伝わる古典ヨガです。要事
前申込。
とき／ 12月1日（日）・22日（日）・
29日（日）8時45分～ 9時45分
ところ／秀法寺（千歳市あずさ4-8-
13）
参加費／一回2000円
問合せ・申込／080-4042-0141（加
藤、ショートメールも可）

おもちゃ病院千歳
　おもちゃの修理をしています。費
用は原則無料（部品交換時は実費）
です。直接会場にお越しください。
入場無料。事前申込不要。
とき／ 12月11日（水）10時～12時
ところ／千歳市社会福祉協議会2階
ボランティアフロア（千歳市東雲町
1-11）
持ち物／おもちゃ本体と外れた部
品、箱、取扱い説明書など
その他／おもちゃは1人1台まで。
預かったおもちゃは次回（翌月）の開
催日に会場で返却。骨董品、安全性
や危険性（浮袋、エアガンなど）の保
証ができないものは受付できませ
ん。おもちゃ修理に興味のある人、電
子機器（回路）に知識のある人、一緒

に活動しませんか?
問合せ・申込／ 21-8675（蕎麦
CAFE 森の傍）

北斗認定こども園ルンルンら
びっと
＊クリスマス会
　園児による演奏会や、クリスマスフ
ォトコーナーを設置してお待ちして
います。今年もサンタさんが来てく
れるでしょうか？お楽しみに！参加無
料。要事前申込。
とき／ 12月11日（水）10時30分
～ 11時30分
ところ／北斗認定こども園（千歳市
新富1-1-41）
問合せ・申込／ 22-5983

タオル体操＆ルーシーダットン
　前半は布を使ってタオル体操！後
半はタイに伝わる健康体操ルーシー
ダットン。肩首腕を中心にほぐして深
呼吸できる身体を作りましょう！要事
前申込。
とき／ 12月11日（水）10時30分
～ 12時
ところ／コープさっぽろパセオすみ
よし店2階（千歳市住吉4-14）
参加費／ 1000円
持ち物／ヨガマットがなければ大き
めのバスタオル、フェイスタオル、動
きやすい服装で、飲み物
申込期間／ 12月10日（火）まで
問合せ・申込／ 090-2872-6409(
山内、ショートメールも可)

ちとせITボランティアの会
＊パソコン・スマホ無料相談
　パソコン・スマホの操作やトラブ
ルでお困りの方向け無料相談会を行
います。要事前申込。
とき／ 12月11日(水) 14時～ 16
時※お一人様30分以内の相談受付
します
ところ／まちライブラリー千歳（千歳
市末広6-3、アルファ千歳ビル１F）
※千歳市グリーンベルト地下駐車場
の駐車券をカウンターの認証機に通
すと4時間無料で利用できます。
定員／ 6名（先着順）
問合せ・申込／ info@chitoseitv.
net

一般財団法人自然公園財団支
笏湖支部
＊自分のオリジナルを作ろう「クリス
マス＆お正月クラフト」
　支笏湖周辺で集めた自然素材を使
って、クリスマスやお正月にぴったり
の飾り物を作ります。参加無料。要
事前申込。
とき／ 12月15日（日）【1部】10時

～ 11時【2部】11時30分～ 12時
30分
ところ／支笏湖ビジターセンター（千
歳市支笏湖温泉）
対象／小学生以下は保護者同伴
定員／各部8人
持ち物／作成した作品を持ち帰るた
めの紙袋などをご準備することをお
すすめします。
問合せ・申込／ 25-2453（榊原）ま
たはFAX25-2472

千歳リハ大学 健康増進教室
＊認知症予防教室（全3回）
　頭を使いながらの運動を実施し、
認知機能についても測定をします。
認知症予防に重要とされる運動、生
活習慣についてアドバイスいたしま
す！参加無料。要事前申込。
とき／【1回目】12月16日（月）【2
回目】2025年1月20日（月）【3回
目】2025年3月3日（月）17時～
19時※3回で1クールです。
ところ／北海道千歳リハビリテーショ
ン大学大講堂（千歳市里美2-10）
定員／ 30人（先着順）
持ち物／上靴（運動靴）、動きやすい
服装
その他／※当日体調の優れない方の
参加はご遠慮いただきます。
問合せ・申込／ 28-5331または北
海道千歳リハビリテーション大学HP
にてお申し込みください。

ツリーハウスフェスタ
　トールペイント、手作り雑貨の展示
販売。コーヒー無料。入場無料。
とき／ 12月3日（火）・4日（水）9
時30分～ 16時
ところ／ツリーハウス畠山宅（恵庭市
桜町2-12-6）
その他／出展作品・トールペイント、
パッチワーク布小物、ビーズアクセサ
リー、ポーセラーツ、チャコの手づく
りパン
問合せ／ 080-4040-3808

ヨガサークルBreath
＊ヨガセラピー
①シニアヨガ　
　要事前申込。
とき・ところ／【緑と語らいの広場
えにあす会議室2（恵庭市緑町2-1-
1）】12月2日（月）・9日（月）・16日
（月）10時～ 11時10分【恵庭市生
涯学習施設かしわのもり会議室（恵
庭市大町1-5-7）】12月3日（火）・6
日（金）・10日（火）・13日（金）・17
日（火）・20日（金）10時～ 11時
10分
対象／ 60歳以上の方　
②乳がん経験者のためのヨガ

タウンニュースタウンニュース
イベント告知やサークル仲間募集など、いろんな情報が盛りだくさん!

掲載のご依頼はこちらから
0123-27-4911【 F A X 】

chat@chanto.biz【Eメール】

https://chanto.biz/henshu/
【掲載依頼書がダウンロードできます】

こちらの二次元
コードからも
アクセスできます

16時
までとなります。

発行の
タウンニュース原稿の締め切りは

掲載申込は掲載前週の水曜16時までとなりますので、ご注意ください。
情報掲載には審査、抽選がございます。 掲載の可否についてのお問合せはお受けしておりません。
1回の申込で掲載できるイベント数は1団体につき最大3項目までとなります。イベント説明は最大4
行（60字程度）でお願いいたします。文字数が多い場合は編集・短縮する場合がございます。
材料費・保険代などイベント参加に係る費用総額が2，000円を超える内容については掲載ができま
せん。また、営利目的の情報や開催場所など詳細が不明な場合も同様となります。
美容効果や病気治癒をうたうもの（例→美白。若返る。肩凝り腰痛が治る・解消。癌が治る）は掲載でき
ません。

●
●
●

●

●

※お電話での受付はしておりません。

下記注意事項を必ずお読みいただき、ご理解、ご了承のうえお申し込みください。

12月13日（金）
12月4日（水）

■地図はこちら ▼

■駐車場1台有

■火水定休

■090-2070-3285
■恵庭市和光町5丁目16-18

営17:00～22:00 仕事終わりに、お気軽にお越しいただけるヘアサロンです！

・大人カット
・カット&スパ
・カラー&カット
・スパ単品

予約優先 炭酸頭身良浴やってます！3,500円
7,000円
7,000円
4,500円

その他メニューご用意しております
ヘッドスパに自信あり！

爽快感と心地良い癒しをご提供いたします!

写真はイメージです

12/25(水)
迄にお申込みいただくと、
うまいっしょ お食事券

プレゼント！
1,000円分

千
歳
店

千
歳
店

千
歳
店

千
歳
店

キリトリ

牡蠣フライ牡蠣フライ
※ちゃんとクーポンご持参のお客様に限り
　１グループ様につき１皿サービス！

今月のサービス品

TEL 0123-27-6260 千歳市幸町4丁目25-1 千歳第一ホテル1F
■営業時間／16:00～23:00（LO.30分前） ■定休日／日曜日 ※12/31～1/3はお休みとなります

ご予約時「ちゃんと見たよ」で

￥1,000 割引

ご宴会
コースプラン

忘年会特別

120分飲み放題付（LO.30分前）

¥4,500▶¥3,500
¥5,500▶¥4,500

¥5,000▶¥4,000
¥6,000▶¥5,000

生ビール込!

のコースをご用意しております

選べる3種の鍋付選べる3種の鍋付

二段重
※写真はイメージです ※期間中、店内飲食された方限定 
※他券・サービス併用不可 ※お1人様につきお通し代¥418（税込） 
※お1人様単品2品以上（串物除く）ご注文で利用可2024年12月30日まで

■ちゃんとクーポン有効期限 ご利用の際は、必ず本券（広告）を
切り取ってご持参ください！

共
通

生ビール込!
（￥924  ）税込

ちゃんとクーポンご利用で

￥840
（LO.３０分前）
120分飲み放題

週末、祝日、祝前日は＋300円
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折込・配布員募集折込・配布員募集 まずはお気軽にお電話ください。日時等ご都合に合わせて面接いたします。
履歴書は不要です。

[受付時間] 9:00～18:00  担当 菅・近江
「ちゃんと編集部」

■千歳市北斗4丁目13番20号

生活情報紙

千歳市募集地域千歳市募集地域
長都駅前1丁目
長都駅前4丁目
北 陽 4 丁 目
北 光 1 丁 目
富 丘 1 丁 目
豊 里 1 丁 目
信 濃 3 丁 目

200部
230部
275部
125部
125部
190部
260部

大 和２丁 目
桂 木 3 丁 目
真々地3、4丁目
福住3、4丁目
里美1、2、3丁目
文 京 3 丁 目

160部
160部
230部
170部
210部
190部

恵庭市募集地域恵庭市募集地域
135部
330部
110部
240部
180部
235部
280部

島松本町3丁目
島松旭町2丁目
島松東町1丁目
島松東町2丁目
島松東町3丁目
島松仲町1丁目
島松仲町3丁目

155部
140部
120部
145部
180部
120部
65部

黄金南2丁目
黄金南3丁目
黄金南6丁目
北柏木町2丁目
幸町1、2丁目
相生町4丁目
緑 町 2 丁 目

チラシを折り込みます 担当エリアに投函！

step1 step2 step3

空いてる時間を有効利用
健康づくりをしながら
お小遣い稼ぎ！！
出社不要！ご自分のペース
でお仕事できます。

ご自宅に配布物が届きます

年齢不問資格
報酬 ●1部配布24ページで10.5円～

  （4ページ増ごとに1円アップ）
●チラシ折込手当1枚につき0.8円以上
※配布のお仕事は業務委託となります

仕事「ちゃんと」のチラシ折込・配布 毎週木・金曜日（週1～2日のおシゴト）勤務

5:00～18:00の間で
実働2～4時間くらい

時間

報酬例：200部配布の場合

15,000円～22,000円くらい 1ヶ月休まず配ると1ヶ月休まず配ると1ヶ月休まず配ると 皆勤賞皆勤賞がつきます！がつきます！がつきます！
さらに

新千歳空港シアター 所  新千歳空港国内線ターミナルビル 4F　℡ 46-4150　時 9時～22時　料 一
般1800円、大学生1400円、高校生以下1000円、幼児（3歳～）1000円、シニア
（60歳以上）1100円　 P  駐車場3時間無料（エンターテインメント施設利用で）

劇 場 情 報

予告なく、上映作品が変更になる場合がございますのでご了承ください。

©2024「劇場版ドクターX」製作委員会
監督：田村直己
キャスト： 米倉涼子、田中圭、内田有紀、今田美桜、

勝村政信、鈴木浩介、岸部一徳、染谷将太、
西畑大吾、綾野剛、遠藤憲一、西田敏行、
八木莉可子、伊東四朗、田口トモロヲ

配給：東宝

©2024 Disney. All Rights Reserved.
監督：デイブ・デリック・Jr.
キャスト： 声）屋比久知奈、尾上松也、小関裕太、

鈴木梨央、山路和弘、ソニン
配給：ディズニー

© 2024 フジテレビジョン ビーエスフジ 東宝
監督：本広克行
キャスト： 柳葉敏郎、福本莉子、齋藤潤、前山くうが、

前山こうが、松下洸平、矢本悠馬、生駒里奈、
丹生明里、松本岳、佐々木希、筧利夫、
甲本雅裕、遠山俊也、西村直人、赤ペン瀧川、
升毅、真矢ミキ、飯島直子、小沢仁志、木場勝己、
稲森いずみ、いしだあゆみ

配給：東宝

　フリーランスの天才外科医・大門未知子は、
某国大統領の命を救うため日本を離れていた。
その頃、東帝大学病院では凄腕の外科医・神津
比呂人が新病院長に就任。彼は政財界にも顔が
利き、双子の弟・多可人は医療機器メーカーの
CEOで資金のバックアップもある。比呂人は徹
底的な合理化を進め、医師や看護師を次々と辞
職させていく。かつての同僚・森本に呼び戻さ
れた未知子は比呂人と意気投合するが、未知子
の師匠・神原晶と会った比呂人は顔色を変える。
一方、森本は未知子の過去を探るため広島・呉
へ向かう。

　モアナが壮大な冒険の末に故郷の島を救って
から 3年。妹シメアが生まれて少し大人になっ
たモアナは、愛する家族や島の仲間たちに囲ま
れながら、以前は禁じられていた海へと航海に
繰り出す日々を送っていた。そんなある日、「か
つて人々は海でつながっていたが、人間を憎む
神によって引き裂かれてしまった。海の果てに
ある島にたどり着けば呪いが解け、世界は再び
ひとつになる」という伝説を知ったモアナは、
人々の絆を取り戻すため立ちあがることを決意。
風と海を司る半神半人のマウイや島の新たな仲
間たちとともに、危険に満ちた冒険の旅に出る。

　「あの男との約束を果たせなかった── 。」 現場の捜査員のために粉骨し、警察の組織改
革に挑むなど、波乱に満ちた警察人生を歩んできた室井慎次。27年前の“青島との約束”
を果たせなかったことを悔やみ、警察を辞めて故郷・秋田に帰る。そこには、かつての想いで、

少年たちと一緒に穏やかに暮らす室井の姿が── 。
そんな中、室井の前に突如現れた謎の少女。彼女の
来訪とともに、他殺と思われる死体が発見される。
そして明かされる、少女の名前は…日向杏。シリー
ズ最悪の犯人と言われた猟奇殺人犯・日向真奈美（小
泉今日子）の娘だという、衝撃の事実が判明する。「と
んでもない死体を見つけましたね、室井さん── 。」
東北の山奥には似つかわしくない、おびただしい数
の警察官、ヘリや警察車両── 。「最悪」は何故室
井慎次を狙うのか。穏やかな暮らしを求めた室井の
まわりに、再び、事件の影が迫りくる── 。

上映中

12月6日公開 劇場版ドクターX 12月6日公開 モアナと伝説の海2

室井慎次　敗れざる者

© 2024 フジテレビジョン ビーエスフジ 東宝
監督：本広克行
キャスト： 柳葉敏郎、福本莉子、齋藤潤、前山くうが、

前山こうが、松下洸平、矢本悠馬、生駒里奈、
丹生明里、松本岳、佐々木希、筧利夫、
甲本雅裕、遠山俊也、西村直人、赤ペン瀧川、
升毅、真矢ミキ、飯島直子、小沢仁志、木場勝己、
稲森いずみ、いしだあゆみ

配給：東宝

　警察を辞めて故郷の秋田に戻り、事件被害者・加害者家族の支援をしたいという思い
から、タカとリクという 2人の少年を引き取り、暮らしていた室井慎次。しかし、彼
の家のそばで他殺死体が発見され、さらにかつて湾岸所を占拠した猟奇殺人犯・日向真

奈美の娘だという少女・日向杏が現れたことから、
穏やかな日常は徐々に変化していく。かつての同
僚であり今は秋田県警本部長になっていた新城に
頼まれ、警視庁捜査一家の若手刑事・桜とともに
捜査に協力することになった室井。そんな彼のも
とに、服役を経て出所してきたリクの父親が訪ね
てくる。

上映中 室井慎次　生き続ける者

は地域の方々を中心とした独自のポスティングシステムで、
毎週各ご家庭にお届けしています。

配布地域内でお手元に届いていない場合はお届けしますので、お気軽にご連絡ください。  ちゃんと編集部 TEL.0123-27-0911
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千歳市・恵庭市 2024年12月

夜間・休日当番医案内夜間・休日当番医案内

注)  外科診療とは、救急当番医療機関でのけが等の外傷の軽症外来患者の診療です。外科診療日には、
内科医不在のため、内科診療はできません。夜間･休日急病診療所で受診してください。夜間・休日
急病診療所は、子どもから大人まで対応するために内科・小児科系診療を行っておりますが、小児
科専門の診療所ではありませんので、あらかじめご理解のうえ受診されますようお願い致します。

開　設　日 内科・小児科系診療 
《夜間 ･休日急病診療所》

外科診療（けが等の外傷）
《救急当番医療機関》

平日（月～金曜） 20時～翌朝 7時
 （受付 6時 30分まで） 18時～ 21時 30分

土曜日 14時～翌朝 7時
 （受付 6時 30分まで） 14時～ 20時

日曜日、祝日 9時～翌朝 7時
 （受付 6時 30分まで） 9時～ 20時

年末年始
（12月 29日～ 1月 3日） 上記参照 上記参照

夜間・休日救急診療体制

恵庭市 12月の診療日程
日 曜日 内科・小児科系 外科（けが等の外傷）

1 日 夜間・休日急病診療所
9:00 ～翌 6:30 ℡ 25-5891 えにわ病院

9:00 ～ 20:00 ℡ 33-2333

7 土 夜間・休日急病診療所
14:00 ～翌 6:30 ℡ 25-5891 恵み野病院

14:00 ～ 20:00 ℡ 36-7555

8 日 夜間・休日急病診療所
9:00 ～翌 6:30 ℡ 25-5891 えにわ病院

9:00 ～ 20:00 ℡ 33-2333

14 土 夜間・休日急病診療所
14:00 ～翌 6:30 ℡ 25-5891 恵み野病院

14:00 ～ 20:00 ℡ 36-7555

15 日 夜間・休日急病診療所
9:00 ～翌 6:30 ℡ 25-5891 恵庭第一病院

9:00 ～ 20:00 ℡ 34-1155

21 土 夜間・休日急病診療所
14:00 ～翌 6:30 ℡ 25-5891 えにわ病院

14:00 ～ 20:00 ℡ 33-2333

22 日 夜間・休日急病診療所
9:00 ～翌 6:30 ℡ 25-5891 恵み野病院

9:00 ～ 20:00 ℡ 36-7555

28 土 夜間・休日急病診療所
14:00 ～翌 6:30 ℡ 25-5891 恵み野病院

14:00 ～ 20:00 ℡ 36-7555

29 日
恵庭南病院（内科）
（外科・小児科を除く）
9:00 ～翌 9:00

℡ 32-3850 休診日

30 月
恵庭第一病院（内科）

（外科を除く）
9:00 ～翌 9:00

℡ 34-1155 休診日

31 火 恵み野病院（内科・外科）
9:00 ～翌 9:00（11：30 ～ 13：00 受付中止・緊急時のみ可）℡ 36-7555

ちとせ健康・医療相談ダイヤル 24
千歳市にお住まいの方がご利用になれます。

0120-010-293
（24時間対応　通話料・相談料無料　携帯可）
IP 電話からは 03-5524-8500（通話料有料）

北海道小児救急電話相談
夜間の子どもの急な病気やけがなどの際に、看護師や小児科医師が
電話により助言を行います。
℡ 011-232-1599（相談時間：毎日 19時～翌朝 8時）
【短縮ダイヤル】♯ 8000
（※この短縮ダイヤルは、プッシュ回線、携帯電話からご利用いただけます。）

外科系 内科系
救急当番医療機関 休日夜間急病センター

平日  17 時～深夜０時  19 時～翌朝７時

土曜日
 12 時～深夜０時
※14日は14時～20時
※21日は14時～20時

 14 時～翌朝７時

日曜日、祝日
年末年始

（12月29日～1月3日）

9時～深夜 0時
※1日は11時～18時
※8日は9時～14時
※15日は9時～20時
　（整形外科領域は対応不可）
※29日は10時～17時
※30日は10時～17時
※31日は10時～17時

 ９時～翌朝７時

夜間・休日救急診療体制

千歳市 12月の診療日程
日 曜日 外科系 内科系
1 日 休日夜間急病センター ※℡ 25-6131 休日夜間急病センター℡ 25-6131
7 土 休日夜間急病センター℡ 25-6131
8 日 休日夜間急病センター ※℡ 25-6131 休日夜間急病センター℡ 25-6131
14 土 市立千歳市民病院 ※℡ 24-3000 休日夜間急病センター℡ 25-6131
15 日 恵庭第一病院 ※℡ 34-1155 休日夜間急病センター℡ 25-6131
21 土 休日夜間急病センター ※℡ 25-6131 休日夜間急病センター℡ 25-6131
22 日 休日夜間急病センター℡ 25-6131
28 土 休日夜間急病センター℡ 25-6131
29 日 休日夜間急病センター ※℡ 25-6131 休日夜間急病センター℡ 25-6131
30 月 休日夜間急病センター ※℡ 25-6131 休日夜間急病センター℡ 25-6131
31 火 休日夜間急病センター ※℡ 25-6131 休日夜間急病センター℡ 25-6131

※上記の診療時間と異なる日程がありますので、ご留意願います。
※ 当日の救急当番医は急きょ変更になることがあります。
最新情報は千歳市ホームページにてご確認願います。
※体調不良のときは、「ちとせ健康・医療相談ダイヤル 24」をご利用ください。

　千歳市内で結婚式場「ベルクラシックリアン平安閣」など冠婚葬祭業を手
掛けるマリアージュインベルコ千歳支社（今野良紀専務取締役支社長）は11
月11日、千歳市や恵庭市在住の会員らが美食を楽しむ恒例の会合「第36回
リアン倶楽部」を開催しました。席上、北海道盲導犬協会に対する寄付金贈
呈式が行われ、出席した会員80人と同支社からの善意に、同倶楽部の会費
の一部を加えた22万７４５９円を寄贈。今野支社長に感謝状が手渡されま
した。
　同倶楽部は、千歳・恵庭両市の美食愛好家や取引企業関係者ら約１５０人
が在籍。季節ごとに年４回会合を開いて食事を
楽しむとともに、会員相互の親睦を深めていま
す。また、毎年秋の会合は「盲導犬チャリティー
パーティー」も兼ねており、出席した会員が積
極的に善意を寄せるなど社会福祉の輪を広げて
います。
　贈呈式には、今年も同協会から盲導犬「ツキ
ちゃん」（５歳）が来場。贈られた目録と記念写
真に納まる一幕も（写真）。同倶楽部では「ご協
力いただいた出席者の皆さまありがとうござい
ました」と心温まる協力に対する感謝を口にし
ていました。

まちかどトピックスまちかどトピックス リアン倶楽部が道盲導犬
協会に約23万円を寄付 ちとせ・まち

魅力検定 2024
基礎編（ 6）

問題は17ページ

問題1  ①85.9 パーセント

問題2    ②アイヌ古式舞踊

問題3   ①市長へのポスト  

問題4   ①ナイベツ川湧水（ゆうすい）

問題5   ①コウライキジとヤマセミ

エントリーはこちら

参加チーム募集 先着60チーム
12月23日まで

2店舗同時企画/長都店衣料スーパー
アークス 恵庭店衣料ビッグ

ハウス

恵庭店 恵庭市本町
210

TEL.0123-33-1122

2階 衣料コーナー
通常営業時間 あさ10:00～よる8:00

※12/1(日) あさ9時～よる8時

長都店 千歳市勇舞
8丁目1-1

TEL.0123-23-7021

ラルズ カジュアル衣料&寝具
通常営業時間 あさ10:00～よる8:00

ニット 各種

各種

メンズ

メンズ

レディース

本体1,990円（税込2,189円）以上の品

ゴールド肌着

半額半額
今ついている本体価格より

半額半額
今ついている本体価格より

半額半額
今ついている本体価格より

半額半額
今ついている本体価格より

半額半額
今ついている本体価格より

トレーナー

フジボウ BVD

ダンロップ

2枚組

各種

メンズ

GQ-1 肌着
グンゼ 2枚組

各種
本体3,990円（税込4,389円）以上の品

羽毛掛布団 各種
本体49,900円（税込54,890円）以上の品

FRIDAY
BLACK
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千歳・恵庭のおともだち 応募の
きまり

kodomo@chanto.biz
【注意：①～④に不備・記入漏れがあった場合は掲載できないことがあります】

※掲載の時期、可否については一切お答えできません。 ※兄弟姉妹はな
るべく「集合写真」でお送りください。集合写真は横向きでもＯＫ！　投
稿前にお友達に掲載の許可をとってからお送りください。 ※性別年齢問わ
ず、衣服を着用した画像をお送りください。（お風呂で撮影したもの、下着
姿、水着姿などは掲載不可、またはトリミングしての掲載となることがあり
ます。） ※過去1ヵ月以内に掲載された投稿者のご応募はお控えください。

E-mail 投稿のみ受付です。①お子さまの画像（640× 480ピ
クセル以上、縦向き、1メールに1点のみ添付）②お子さまの
名前（愛称不可、必ずひらがな表記）③投稿者の住所（〇〇市
〇〇町までを記載、枝番不要）④投稿者の名前（ペンネーム可）
を明記のうえ、左記メールアドレスまでお送りください。

恵庭市柏木町　ゆいママ&パパさん
ゆいちゃん

千歳市春日町　ゆうりくままさん
ゆうとちゃん&りくとちゃん

恵庭市柏陽町　おっつーさん
はるとちゃん

千歳市信濃　にょこママさん
すみれちゃん

恵庭市黄金町　きのぴこさん
るかちゃん

千歳市緑町　さぁやさん
あやめちゃん

千歳市信濃　マミーさん
おとちゃん

千歳市信濃　よっしーさん
そうたちゃん

千歳市真々地　ちゃんかどさん
りゅうのすけちゃん

恵庭市柏陽町　ゆりさん
ゆなちゃん&りこちゃん

恵庭市福住町　ちゅんママさん
あやせちゃん

千歳市北陽　はっちゃんさん
りつきちゃん

恵庭市黄金　ありささん
ひまりちゃん

千歳市北陽　こやぎママさん
みつきちゃん&さつきちゃん&あつきちゃん

千歳市信濃　りとままさん
りとちゃん

うちの子がいちばん！うちの子がいちばん！

コテツちゃん&キキちゃん

ロアちゃん ココちゃんりんごちゃん&歌丸ちゃんゆきちゃん

恵庭市和光町　コテキキママさん
マトンちゃん&クレープちゃん

おもちちゃん

恵庭市島松寿町　ケーシーさん

千歳市北陽　みゅうさん

千歳市信濃　あちゃまるさん

くろちゃん&しじみちゃん

コタローちゃん

恵庭市黄金南　まろんころんさん

千歳市本町　ソシレさん

恵庭市黄金南　キャラメルリボンさん千歳市高台　ケイコさん

るるちゃん
千歳市桂木　そうてぃーさん

わたあめちゃん

リッケちゃん

恵庭市黄金南　でっしーさん

千歳市清流　ケニーさん

千歳市信濃　ゆきママさん

ふぅ太郎ちゃん

ミルちゃん

千歳市稲穂　ヒロさん

恵庭市漁町　タクさん
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一
般
社
団
法
人
千
歳
観
光
連

盟
（
小
田
賢
一
会
長
）
が
主
催
す

る
「
Ｊ
Ａ
Ｌ
新
千
歳
空
港
×
Ｊ
Ａ

Ａ
日
本
航
空
大
学
校
北
海
道
ス
ペ

シ
ャ
ル
ツ
ア
ー
」
が
11
月
10
日
、

新
千
歳
空
港
内
お
よ
び
日
本
航
空

大
学
校
北
海
道
校
内
で
実
施
さ
れ

ま
し
た
。
千
歳
市
内
の
小
学
５
年

生
以
上
中
学
生
以
下
の
児
童
生
徒

と
保
護
者
25
組
50
人
が
参
加
。
普

段
目
に
す
る
機
会
の
な
い
空
港
の

裏
側
を
は
じ
め
、
キ
ャ
ビ
ン
ア
テ

ン
ダ
ン
ト
や
グ
ラ
ン
ド
ス
タ
ッ
フ

を
目
指
す
学
生
た
ち
が
学
ぶ
環
境

を
目
の
当
た
り
に
し
、
２
０
２
６

年
に
空
港
開
港
１
０
０
年
を
迎
え

る
同
空
港
へ
の
理
解
と
、
航
空
業

界
へ
の
関
心
を
大
い
に
高
め
て
い

ま
し
た
。

　

千
歳
市
空
港
開
港
１
０
０
年
記

念
関
連
事
業
補
助
金
を
活
用
し
た

関
連
事
業
の
一
環
。
当
日
は
日
本

航
空
（
Ｊ
Ａ
Ｌ
）
の
空
港
カ
ウ
ン

タ
ー
や
整
備
器
材
庫
な
ど
を
見
学

し
た
ほ
か
、
実
際
に
航
空
機
を
間

近
に
見
学
し
た
り
、
現
役
グ
ラ
ン

ド
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
業
務
内
容
を

学
ん
だ
り
と
内
容
も
盛
り
だ
く
さ

ん
。
一
般
に
は
立
ち
入
り
が
認
め

ら
れ
て
い
な
い
エ
リ
ア
で
の
見
学

な
ど
、
日
ご
ろ
利
用
し
て
い
る
空

港
の
裏
側
業
務
に
つ
い
て
理
解
を

深
め
ま
し
た
。

　

続
い
て
、
日
本
航
空
大
学
校

北
海
道
に
移
動
し
、
将
来
キ
ャ
ビ

ン
ア
テ
ン
ダ
ン
ト
や
グ
ラ
ン
ド
ス

タ
ッ
フ
を
目
指
し
て
勉
強
し
て
い

る
学
生
や
教
官
か
ら
、
航
空
機
内

で
の
業
務
内
容
・
ア
ナ
ウ
ン
ス
に

つ
い
て
や
、
空
港
内
で
実
際
に
活

躍
し
て
い
る
各
種
車
両
に
つ
い
て

レ
ク
チ
ャ
ー
を
受
け
る
な
ど
、
参

加
者
は
航
空
業
界
へ
の
憧
れ
や
関

心
を
高
め
て
い
ま
し
た
。

　

札
幌
か
ら
お
父
さ
ん
と
参
加
し

た
結
城
さ
く
ら
さ
ん
（
小
６
）
は

「
空
港
で
の
裏
側
見
学
や
、
日
本

航
空
大
学
校
北
海
道
で
の
ジ
ュ
ー

ス
配
布
体
験
な
ど
す
べ
て
が
印
象

に
残
り
ま
し
た
。
自
分
も
将
来

キ
ャ
ビ
ン
ア
テ
ン
ダ
ン
ト
に
な
り

た
い
」
と
貴
重
な
経
験
に
目
を
輝

か
せ
て
い
ま
し
た
。

▲  整備器材庫でタイヤの大きさや航空機が浮く仕組みなどを
レクチャー

◀ 

日
本
航
空
大
学
校
で
実
際
に
空
港
で
活
躍
す

る
車
両
に
つ
い
て
の
説
明
を
受
け
る

▶ 

荷
物
の
積
み
込
み
な
ど
地
上
作
業
を
間
近
で

見
学

▶
 

 

日
本
航
空
大
学
校
で
接
客
サ
ー
ビ
ス
の
実

施
手
順
な
ど
に
つ
い
て
学
ん
だ
参
加
者

▶
 

 

現
役
グ
ラ
ン
ド
ス
タ
ッ
フ
が
日
常
の
業

務
内
容
な
ど
詳
し
く
説
明
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怪盗ちゃんとからの挑戦状
怪盗ちゃんとからの挑戦状

解決編解決編
ちゃんと11月22日号に掲載された
「怪盗ちゃんとからの挑戦状」 
君は解けたかな？　
答え合わせをするよ！

クロスワードパズル

答え ユズミソ（ゆず味噌）

ニ
ユ
ウ
ヨ
ク
ザ
イ

カ
ー

シ
ル

デ

イ
カ
ダ

ミ
カ
ン

リ
ン
ク

フ
シ

ト

ソ
ツ
ク
ス

マ
ホ
ウ

イ

ウ

ト
シ

ミ
ズ
タ
マ

B

A

D

C

正しい骨配列、筋肉の使い方、お教えします。

おうちサロン凜 12月1日日移転オープン

ご予約:090-9437-2124

移転キャンペーン 12/1～1/31

「歪みを整え、楽なカラダに」

ご新規様限定「ちゃんと見たよ」で
下記各コース1,000円OFF
整体45分＋ワンポイント体操15分

月1回コース　通常7,700円
月4回コース　通常15,400円

新店舗：千歳市春日町1-4-14 シェアハウス

営業時間:10:00-22:00　不定休
※12/30-1/3はお休み

新店舗
地図

その他、
詳細はこちら

千歳市内出張料
500円、他要相談

出張OK

男女問わずOK

当日予約OK

ストーン ブレス

大感謝祭
開催期間

12/1日~12/29日

千歳市新富2丁目1-27　℡0123-21-9123 【営業時間】11:00～18:00　【定休日】月曜
各種クレジットカードご利用可能年末年始のお休みは、12/30月～1/3金までとなります

千歳店

店内特設コーナー ※なくなり次第終了

※混雑時には入場制限をする場合がございます。ご迷惑をおかけしますが、
ご理解とご協力のほどよろしくお願いいたします。

20%
～10%OFF30 %OFF303030%OFF%OFF%OFF
40%OFF404040%OFF%OFF%OFF

店頭商品及び各種作成

★目玉商品
　チャーム付水晶チップス
★目玉商品
　チャーム付水晶チップス

★新規作成ブレスレット★新規作成ブレスレット ★その他★その他

開催期間

初売り
2025年

1/4土～1/12日

福袋予約
承り中！
福袋予約
承り中！

TEL.0123-23-2655
自転車の
在庫はこちら

自転車 販売修理
除雪機 販売整備

千歳市東雲町１丁目6-４
■営 9：00～19：00 ■休 木曜定休（年内は12/30まで営業）

有限
会社
有限
会社共盛自転車商会

 ■Ｐ 有

お支払いも春まででOK!
(購入金額の10%内金をいただきます)
※お預かり、お支払い期間は2025/4/30まで

自転車早期購入特典自転車早期購入特典自転車早期購入特典自転車早期購入特典

春に買うにはもったいないない！
メーカー特売品が出回る今がチャンス！スポーツ自転車

ホンダ除雪機
点検・整備受付中

自転車
続々入荷中！

新車販売も
お問合せ
ください!

新車販売も
お問合せ
ください!

春までお預かりいたします！春までお預かりいたします！

12月30日まで購入いただいた方限定

12/30まで12/30まで

沖
縄
弁

知
っ
て
る
？

あちこーこー
「できたて・熱々」という意味。
どうやら「暑い」ではなく

「熱い」というときに使われるらしい。

長万部
おしゃまんべ

（北海道山越郡にある町）

読める？
北海道
の地名

読める？
北海道
の地名

おおよそ
この辺り
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丸畑家具センター丸畑家具センター丸畑家具センター
家具・インテリア専門店家具・インテリア専門店家具・インテリア専門店

11/30土～12/3火
12/1～3/31の期間、閉店時間を
18時とさせていただきます

【お知らせ】

▼OPEN 10:00 CLOSE 18:30

千歳市北斗2丁目11-18

全国300店舗の加盟店による協同仕入れでスーパープライスを実現!

家 具
インテリア
介護用品

Tel.0123-24-1181 公式ホームページ Instagram

・座面にコンパネ板をいれた硬めの座り心地
・布張り・グレー、ブルーの２色
・座面にコンパネ板をいれた硬めの座り心地
・布張り・グレー、ブルーの２色

・座面にコンパネ板をいれた硬めの座り心地
・背脱着式で狭い搬入経路でもOK！
・座面にコンパネ板をいれた硬めの座り心地
・背脱着式で狭い搬入経路でもOK！

・木目柄、石目柄から選べるおしゃれなテーブル
・テーブルは150㎝幅でゆったり使える大きさです
・木目柄、石目柄から選べるおしゃれなテーブル
・テーブルは150㎝幅でゆったり使える大きさです

・シンプルなフラットタイプのフレームながら
　LED照明、コンセントを装備
・すこし硬めのボンネルコイルマットレス付

・シンプルなフラットタイプのフレームながら
　LED照明、コンセントを装備
・すこし硬めのボンネルコイルマットレス付

3人用ソファ

W181 D86 H87

・脚乗せ付でお買い得！ ・PVCレザー張り
・ブラウン、ダークグリーン、ホワイトの3色
・脚乗せ付でお買い得！ ・PVCレザー張り
・ブラウン、ダークグリーン、ホワイトの3色

・人気のロースタイル‼
・引っ掻きに強い新素材レザーファブリック張り
・人気のロースタイル‼
・引っ掻きに強い新素材レザーファブリック張り

・おしゃれ！ お手頃価格！ で人気のカウチソファ！・おしゃれ！ お手頃価格！ で人気のカウチソファ！

￥15,980
スツール(別売り)

㋱希望小売価格¥92,400

3人用ソファ

W188 D89 H98

ダイニング5点セット

W150 D90 H73
㋱希望小売価格¥100,210

シングルベッド

W99 D204 H85

￥109,800

￥129,800

￥39,800

￥49,800

￥59,800

￥59,800

￥38,280

カウチソファ

W225 D170 H90
㋱希望小売価格¥158,400

パーソナルチェア

W86 D80 H90
㋱希望小売価格¥88,000

カウチソファ

W245 D185 H89

モ
ダ
ン
柄

ギ
ャ
ッ
ベ
柄

ク
ラ
シ
ッ
ク
柄

￥61,600❷肘無ベンチ

￥71,500❸片肘ベンチ

￥88,000W140 D80 H68

W140 D58 H75.5

W140 D58 H75.5

❶ダイニングテーブル

ナチュラルで優しい風合いのオーク材を使用した
ダイニングテーブルです
リビングダイニングにもおすすめです

ナチュラルで優しい風合いのオーク材を使用した
ダイニングテーブルです
リビングダイニングにもおすすめです

￥187,000カウチソファ W220 D156 H78

・スタンダードで飽きのこないデザイン
・フェザーをたっぷりと使った
　ゆったり感のある座り心地です

・スタンダードで飽きのこないデザイン
・フェザーをたっぷりと使った
　ゆったり感のある座り心地です

￥13,200❷2.5人用ヘッドレスト(別売り)

￥22,000❸アームテーブル(別売り)

￥132,000W181 D88 H74❶2.5人掛ソファ

柔らかく沈み込むフェザーをたっぷり使った
クッションとルーズな張り感がおしゃれなソファ
柔らかく沈み込むフェザーをたっぷり使った
クッションとルーズな張り感がおしゃれなソファ

❶
❶

❷
❷

❸ ❸

※展示の色は異なります※展示の色は異なります

※展示の色は異なります※展示の色は異なります

￥56,800 W200
D290

㋱希望小売価格 ¥182,050 

ベルギー製
P.P100％
HS糸
500,000ノット
パイル11mm

68％
OFF

￥21,800 W133
D195

㋱希望小売価格 ¥60,720 

ベルギー製
P.P100％
HS糸
160,000ノット
パイル9mm

64％
OFF

￥43,800W200
D250

㋱希望小売価格 ¥115,390 

ベルギー製
P.P100％
HS糸
160,000ノット
パイル9mm

62％
OFF

￥68,800W240
D340

㋱希望小売価格 ¥217,250 

ベルギー製
P.P100％
HS糸
350,000ノット
パイル9mm

68％
OFF

￥59,800 W200
D290

㋱希望小売価格 ¥183,810 

ベルギー製
P.P100％
HS糸
500,000ノット
パイル11mm

67％
OFF

￥48,800 W200
D250

㋱希望小売価格 ¥84,700

トルコ製
P.E100％
360,000ノット
パイル9mm

42％
OFF

￥34,800 W160
D235

㋱希望小売価格 ¥86,680 

エジプト製
P.P100％
HS糸
610,000ノット
パイル11mm

59％
OFF

￥39,800 W200
D290

㋱希望小売価格 ¥111,430 

ベルギー製
P.P100％
HS糸
160,000ノット
パイル9mm

64％
OFF

￥21,800 W160
D230

㋱希望小売価格 ¥55,880 

ベルギー製
P.P100％
HS糸
128,000ノット
パイル9mm

60％
OFF

歳末感謝セール歳末感謝セール歳末感謝セール歳末感謝セール 今年も一年
お世話になりました！
今年も一年
お世話になりました！
今年も一年
お世話になりました！
今年も一年
お世話になりました！

第1位 第2位 第3位

カーペット
当店人気ベスト3
カーペット

当店人気ベスト3

引取料無料引取料無料
必ず切り取ってお持ちください

1点5万円(税込)以上お買い上げで
同一商品・同数に限り!!

【有効期間】2024年
11月30日～12月3日


