
2024年12月20日（金） ちゃんと17

ちとせ健康・医療相談ダイヤル 24
千歳市にお住まいの方がご利用になれます。
0120-010-293

（24時間対応　通話料・相談料無料　携帯可）
IP 電話からは 03-5524-8500（通話料有料）
北海道小児救急電話相談
夜間の子どもの急な病気やけがなどの際に、看護師や小児科医師
が電話により助言を行います。
℡ 011-232-1599（相談時間：毎日 19時～翌朝 8時）
【短縮ダイヤル】♯ 8000
（※この短縮ダイヤルは、プッシュ回線、携帯電話からご利用いただけます。）

※上記の診療時間と異なる日程がありますので、ご留意願います。
※ 当日の救急当番医は急きょ変更になることがあります。最新情報は千歳市ホームページにてご確認願います。
※体調不良のときは、「ちとせ健康・医療相談ダイヤル 24」をご利用ください。

外科系 内科系
救急当番医療機関 休日夜間急病センター

平日  17 時～深夜０時  19 時～翌朝７時

土曜日  12 時～深夜０時
11・18日は14時～20時

 14 時～翌朝７時

日曜日、祝日、
1月1日～1月3日

9時～深夜０時
2日は10時～17時
5日は9時～14時
12日は14時～20時
13・26日は9時～16時30分
19日は9時～20時

 ９時～翌朝７時

夜間・休日救急診療体制

千歳市 1月の診療日程
日 曜日 外科系 内科系

1 水・祝 恵庭第一病院℡ 34-1155
※整形外科領域は対応不可 休日夜間急病センター℡ 25-6131

2 木 休日夜間急病センター ※℡ 25-6131 休日夜間急病センター℡ 25-6131
3 金 休日夜間急病センター℡ 25-6131
4 土 休日夜間急病センター℡ 25-6131
5 日 休日夜間急病センター ※℡ 25-6131 休日夜間急病センター℡ 25-6131
11 土 市立千歳市民病院 ※℡ 24-3000 休日夜間急病センター℡ 25-6131
12 日 休日夜間急病センター ※℡ 25-6131 休日夜間急病センター℡ 25-6131
13 月・祝 休日夜間急病センター ※℡ 25-6131 休日夜間急病センター℡ 25-6131
18 土 休日夜間急病センター ※℡ 25-6131 休日夜間急病センター℡ 25-6131

19 日 恵庭第一病院 ※℡ 34-1155
※整形外科領域は対応不可 休日夜間急病センター℡ 25-6131

25 土 休日夜間急病センター℡ 25-6131
26 日 休日夜間急病センター ※℡ 25-6131 休日夜間急病センター℡ 25-6131

千歳市・恵庭市 2025年1月
夜間・休日当番医案内夜間・休日当番医案内

注)  外科診療とは、救急当番医療機関でのけが等の外傷の軽症外来患者の診療です。外科診療日には、内
科医不在のため、内科診療はできません。夜間･休日急病診療所で受診してください。夜間・休日急
病診療所は、子どもから大人まで対応するために内科・小児科系診療を行っておりますが、小児科
専門の診療所ではありませんので、あらかじめご理解のうえ受診されますようお願い致します。

開　設　日 内科・小児科系診療 
《夜間 ･休日急病診療所》

外科診療（けが等の外傷）
《救急当番医療機関》

平日（月～金曜） 20時～翌朝 7時
 （受付 6時 30分まで） 18時～ 21時 30分

土曜日 14時～翌朝 7時
 （受付 6時 30分まで） 14時～ 20時

日曜日、祝日 9時～翌朝 7時
 （受付 6時 30分まで） 9時～ 20時

1月 1日～ 1月 3日 休診 ９時～翌朝９時
（内科・外科系）

夜間・休日救急診療体制

恵庭市 1月の診療日程
日 曜日 内科・小児科系 外科（けが等の外傷）

1 水・祝 恵庭第一病院（内科・外科）
9:00 ～翌 9:00（手・足等の骨折は対応不可） ℡ 34-1155

2 木 恵み野病院（内科・外科）
9:00 ～翌 9:00（11：30 ～ 13：00 受付中止・緊急時のみ可）℡ 36-7555

3 金 えにわ病院（内科・整形外科）※小児科除く
9:00 ～翌 9:00 ℡ 33-2333

4 土 夜間・休日急病診療所
14:00 ～翌 6:30 ℡ 25-5891 ※休診 問合せ先

夜間・休日急病診療所 ℡ 25-5891

5 日 夜間・休日急病診療所
9:00 ～翌 6:30 ℡ 25-5891 えにわ病院

9:00 ～ 20:00 ℡ 33-2333

11 土 夜間・休日急病診療所
14:00 ～翌 6:30 ℡ 25-5891 えにわ病院

14:00 ～ 20:00 ℡ 33-2333

12 日 夜間・休日急病診療所
9:00 ～翌 6:30 ℡ 25-5891 恵み野病院

9:00 ～ 20:00 ℡ 36-7555

13 月・祝 夜間・休日急病診療所
9:00 ～翌 6:30 ℡ 25-5891 えにわ病院

9:00 ～ 20:00 ℡ 33-2333

18 土 夜間・休日急病診療所
14:00 ～翌 6:30 ℡ 25-5891 恵み野病院

14:00 ～ 20:00 ℡ 36-7555

19 日 夜間・休日急病診療所
9:00 ～翌 6:30 ℡ 25-5891 恵庭第一病院

9:00 ～ 20:00 ℡ 34-1155

25 土 夜間・休日急病診療所
14:00 ～翌 6:30 ℡ 25-5891 えにわ病院

14:00 ～ 20:00 ℡ 33-2333

26 日 夜間・休日急病診療所
9:00 ～翌 6:30 ℡ 25-5891 恵み野病院

9:00 ～ 20:00 ℡ 36-7555

RETROTIME
TRIP

レ ト ロ タ イ ム ト リ ッ プ

読 者 の 方 か ら 投 稿 い た だ い た 「 レ ト ロ 写 真 」 を 紹 介 し ま す

ちゃんとでは引き続き「昭和のレトロ写真」を募集しています。住所・氏名・電話番号を明記の上press@chanto.biz  までお送りください。

玉置様提供 / 恵み野幼稚園 / 昭和58年撮影 

田中様提供 / 千歳町営住宅 / 昭和34年撮影 

田中様提供 / 千歳町営住宅 / 昭和34年撮影 

田中様提供 / 千歳町営住宅 / 昭和34年撮影 


