
2025年3月28日（金）ちゃんと 20

子育て支援センターで実施するイベントなどの予定は毎月発行する
通信 ( ほっと☆ほっと通信 )・えにわっこなびでもご確認できます。

恵庭市 子育て支援センター からのお知らせ

4月Apr i l
柏陽・島松・恵庭子育て支援センター
問合せ・申込／柏陽・島松・恵庭子育て支援センター

ハッピーデー♪毎日が誕生日
ひろば終了後皆で、誕生日のお祝いをし、誕生日
カードのプレゼントを渡します。
■とき／ 4月1日（火）～ 4月30日（水）の平日①9時
30分～11時30分 ②13時～16時（恵庭のみ日曜日も
①②開設）　■対象／就学前のお子さんとその保護者　■
持ち物／飲み物　■申込／ご希望する支援センターにお申
し込みください。※誕生月の前月にお申し込みください。

子育て支援センターめぐみの
問合せ・申込／子育て支援センターめぐみの
恵庭市恵み野北3-1-1　 tel 0123-37-6020

こどもの日を楽しもう
簡単な製作と楽しい企画を用意して待ってます。
お菓子を食べる時間もありますよ。
■とき／ 4月25日（金）10時～ 11時30分　■対象・
定員／就学前の子どもとその保護者12組　■参加費／
200円　■持ち物／保護者と子どもの飲み物、お菓子　■
申込／4月14日（月）9時30分～、電話または来館時に
て受付（完全予約制）

4/25

ちびっ子アスレチック
ホールにはすべり台やトンネル・トランポリン
など…いつもと違う大型遊具で遊べますよ。
■とき／4月11日（金）10時～11時30分　■対象／就学
前の子どもとその保護者　■持ち物／飲み物・汗拭きタオル

4/11

大型ブロックで遊ぼう
大型ブロックで作った物で遊べます。どんな物が
あるかは当日のお楽しみ。
■とき／4月16日（水）10時～11時30分　■対象／就学
前の子どもとその保護者　■持ち物／飲み物・汗拭きタオル

4/16

子育て支援センターしままつ
問合せ・申込／ 子育て支援センターしままつ 
恵庭市島松寿町2丁目24-3　tel 080-8297-5101

リラックス・リフレッシュ!リラママ
『 Relax Refresh YOGA 』ヨガをしながらアロ
マの効能でリフレッシュ＆リラックス　
講師　Yoga KULA　田口　麻里さん
■とき／4月18日(金)10時～11時30分　■対象・定
員／就学前の子どもを持つ保護者8名、託児8名　■参加
費／300円　※別途材料費500円がかかります。　■持
ち物／飲み物、汗拭きタオル・ヨガマット ブランケット（バ
スタオルでも可）※その他詳細はお問い合わせください。　
■申込／4月4日(金)9時より

4/18

子育て支援センターこがね
問合せ・申込／子育て支援センターこがね 
恵庭市黄金南5丁目11-1　tel 080-8296-1308

HAPPY☆マッピー☆リフレッシュ  4/25
プリザーブドフラワーのウエルカムボード
■とき／ 4月25日（金）10時～ 11時30分（受付9時
45分～）　■対象・定員／就学前の子どもを持つ保護者
10名、託児10名　■参加費／ 300円　※別途材料費
1200円がかかります。■持ち物／飲み物、工作用ハサミ、
持ち帰り用袋　■申込／4月10日（木）13時～電話にて
（翌日からは9時～17時）　■その他／開催当日は、「子育
てひろば」はお休みです。

ミニミニえほんのひろば　　　　 4/10
絵本の読み聞かせや手遊びなどを行います。
■とき／4月10日（木）11時～ 11時15分　■対象／
就学前の子どもとその保護者　■その他／通常の子育てひ
ろばの後に行います。

親子で遊ぼう　　　　　　　   　 4/23
ウキウキ・ワクワク・こどもの日
■とき／ 4月23日（水）10時～ 11時　■対象／就学
前の子どもとその保護者10組　■持ち物／飲み物、エコ
バッグ　■申込/４月９日（水）9時より

元気いっぱいホールの日　　　　 4/23
ホールならではの遊具を楽しみながら、思いっき
り体を使って遊びましょう。
■とき4月23日(水）9時30分～11時15分　■対象
／就学前の子どもとその保護者　■その他／おままごと、
トミカ、絵本、人形などのおもちゃはお休みとなります。

子育て支援センター はくよう
問合せ・申込／子育て支援センターはくよう　
恵庭市柏陽町3丁目24-1　tel 0123-33-0037

えだまめくらぶ　　　　　　　 　　　 
多胎児を持つ家族、妊婦さんの交流や仲間作りを
目的としています。ぜひ参加してみませんか？
■とき／4月9日（水）9時30分～11時30分　■対象
／多胎児とその保護者　■持ち物／飲み物　
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子育て支援センターかしわ
問合せ・申込／子育て支援センターかしわ
恵庭市大町1丁目5-7　 tel 080-8292-2709

スポーツ練習場の日
広いスペースでトランポリンや鉄棒など、大型遊
具で遊べます。思いっきり走ったり、ハイハイし
たり親子で体を動かして遊びませんか。
■とき／4月4日(金)9時30分～ 11時30分　■対象
／市外からの参加可

4/4

子育て支援センターえにわ
問合せ・申込／子育て支援センターえにわ 
恵庭市緑町2丁目1-1　tel 080-8295-6547

サンデーパパ　　　　  4/13
ご家族みんなで楽しめる「サンデーパパ」月2回
の実施です。ホールで思い切りからだを動かして
遊べますよ。
■とき／①4月13日（日）②4月27日（日）10時～11
時30分、13時～15時30分　■対象／就学前の子ども
とその保護者　■持ち物／飲み物、親子共に運動靴（ホー
ルで遊ぶときには必要です）
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恵庭店
恵庭市本町210

TEL 0123-33-1122

2階 衣料コーナー
通常営業時間 あさ10時～よる8時

3/30（日）あさ9時開店

長都店
千歳市勇舞8丁目1-1

TEL 0123-23-7021

ラルズ カジュアル衣料&寝具
通常営業時間 あさ10時～よる8時

2店舗同時企画/長都店衣料スーパー
アークス 恵庭店衣料ビッグ

ハウス

3/31月まで

4割引4割引
今ついている本体価格より
レジにてレジにて

本体39,900円（税込43,890円）以上の品

各種

羽毛
掛布団

4割引4割引
今ついている本体価格より
レジにてレジにて

各種

柄物
じゅうたん

本体29,900円（税込32,890円）以上の品

半額半額
今ついている本体価格より

レジにてレジにて

本体2,990円（税込3,289円）以上の品
※一部除外品があります

各種 レディース

半額半額
今ついている本体価格より

レジにてレジにて

本体1,500円（税込1,650円）以上の品

各種

アンパンマン
長袖トップス
ボトムス

デザイン
トップス
日本製

ベビー

※一部除外品があります

定休日・営業時間 変更のお知らせ

【定休日】　毎週火曜日
【ランチ】 平日　　11時～15時（L.O.14時）

土日祝　11時～15時(L.O.14時30分）

【ディナー】水木金日　17時～21時（L.O.20時30分）
土曜日　　17時～22時 (L.O.21時）
祝日の月曜日　17時～20時30分（L.O.20時）
※通常の月曜日はディナー営業はありません。 

※月曜日はランチのみ営業となります。

下記の通り定休日・営業時間を変更させていただきます。

令和7年4月1日より

お問合せ、ご注文、先ずはお電話で！

0120-036-151恵庭市柏木町3丁目3-2 
WEB注文は
こちらから

編集・記者募
集

好奇心旺盛な方に
ピッタリなお仕事♪

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶取材、記事執筆、編集業務、他
給　与▶月240,000円～ ※経験により優遇
資　格▶Wordを問題なく使える方、
　　　　土日祝日勤務可能な方、要普免
時　間▶9:00～18:00（休憩80分）
　　　　※月曜は若干の残業があります。
　　　　（月平均4～10h程度）
休　日▶4週6休（シフト制）
待　遇▶各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、
　　　　昇給有、冬期・夏期手当支給、
　　　　試用期間1カ月位有、受動喫煙対策有

「ちゃんと」の記事・コラムを 
作りませんか？
千歳・恵庭市内で開催される各種イベン
トや式典等を取材（写真撮影・記事執筆）
する記者業務、コラムの執筆依頼や制作
進行管理などの編集業務を行います。

写真が好き

文章を書く
ことが得意

男女ともに活躍できます

■千歳･恵庭エリアの生活情報紙発行

〒066-0073 千歳市北斗4丁目13-20

例）日曜AMのみ
取材で出勤

後日半日休み
他、調整可能です。

フレキシブルな 勤務形態です。

まずは、お気軽にお電話ください。応 募

0123-27-0911

千歳･恵庭エリアの生活情報紙発行

あなたのアイディアが活かせる仕事!
営業スタッフ

募
集

正社員

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶生活情報紙｢ちゃんと｣の広告・企画営業（既存の取引先の訪問及び新規開拓）、
　　　　顧客管理業務（データ入力）
資　格▶要普免、千歳・恵庭市内在住の方、エクセル操作できる方
給　与▶月240,000円～
　　　　※業績給別途支給/月5,000～180,000円
時　間▶9:00～18:00（休憩80分）
　　　　※月曜日は、若干の残業があります。（月平均3～5h程度）
休　日▶日曜日、隔週土曜日 （4週月は2回、5週月は3回）
待　遇▶各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、昇給有、冬期・夏期手当支給、
　　　　試用期間1カ月位有、受動喫煙対策有

生活情報誌

広告を出したい人と
読者を繋ぐ

まずはお気軽にお電話ください。

0123-27-0911
〒066-0073 千歳市北斗4丁目13-20 ■千歳･恵庭エリアの生活情報紙発行


