
Spring 
has come

■千歳・恵庭エリアの生活情報紙「Chanto」

毎週金曜日発行70,000部
■発行／株式会社メディア コム 
■https://chanto.biz

■広告の掲載・チラシ折込のお問い合わせ先／■広告の掲載・チラシ折込のお問い合わせ先／ 0123-27-0911 
無　料

おたからやちとせモール店おたからやちとせモール店おたからやちとせモール店おたからやちとせモール店 査定料・手数料・出張料 無料！査定料・手数料・出張料 無料！高価
買取
高価
買取
高価
買取
高価
買取

■営業時間/10時～19時（日曜は18時まで）　■年中無休 北海道公安委員会 古物免許番号 第101040002318号　R6-6J 053

千歳市勇舞8-1-1 ちとせモール内1階 0120-111-253 地図はこちら
ちとせモール店

卒業・
入学おめでとう! 新 生

活 応 援！！買取金額10,000円以上の方に買取金額10,000円以上の方に

500円分プレゼント！500円分プレゼント！
アークス商品券アークス商品券

当店で査定された方全員に当店で査定された方全員に

プレゼント！プレゼント！
生活雑貨生活雑貨 ティッシュや

洗剤など
ティッシュや
洗剤など

※他サービス併用可 ※金券など一部対象外があります ※4月末まで ※ちとせモール店限定 ※他サービス併用可 ※内容が変更となる場合がございます ※4月末まで ※ちとせモール店限定

店長 田中 オーナー 工藤

札幌支店 TEL 0123 -29 -4111 
千歳市新富1丁目19番16号

陽気堂クリエート 検索

ヤマダ
電機

セブンイレブン

すき家

●

●

●

● ●
←恵庭

苫小牧→

国道36号線

陽気堂クリエート工業

まるはた
家具センター

敷地・環境に合わせて、豊富な施工実績をもとに的確なご提案をいたします。

http://www.youkido.co.jp/create_top.html

詳細は TEL 0157-36-2733までお問い合わせください
募集中!営業正社員

太 陽 光 発 電 蓄 電 池＋
「自家消費型」太陽光発電システムで
持続可能な電気代対策・ブラックアウト対策を。

　
図
書
館
振
興
財
団
が

全
国
に
向
け
て
開
催
し
た

「
第
28
回
図
書
館
を
使
っ

た
調
べ
る
学
習
コ
ン
ク
ー

ル
」
の
小
学
生
中
学
年
の

部
で
、
恵
み
野
小
学
校
３

年
の
柴
田
祥
太
郎
さ
ん
が

優
良
賞
に
輝
き
ま
し
た
。

こ
の
賞
状
伝
達
式
が
３
月

12
日
に
恵
庭
市
教
育
委
員

会
教
育
長
室
で
行
わ
れ
ま

し
た
。

　
同
コ
ン
ク
ー
ル
は
、
身

近
な
疑
問
や
不
思
議
に

思
う
こ
と
な
ど
を
、
図
書

館
を
使
っ
て
調
べ
、
さ
ら

に
は
実
際
に
体
験
し
た

り
、
ま
わ
り
の
大
人
に
聞

く
と
い
っ
た
取
り
組
み

も
行
い
、
わ
か
っ
た
こ
と

を
ま
と
め
て
発
表
す
る

も
の
で
す
。
今
回（
令
和

６
年
度
）は
全
国
か
ら
計

12
万
３
６
０
４
点
も
の
応

募
が
あ
り
ま
し
た
。

　
恐
竜
好
き
の
柴
田
さ

ん
は
小
学
２
年
生
の
時

に
図
鑑
で
、
第
２
次
世
界

大
戦
の
空
襲
で
ス
ピ
ノ
サ

ウ
ル
ス
の
化
石
が
消
失
し

た
こ
と
を
知
っ
た
そ
う
で

す
。
貴
重
な
化
石
が
失
わ

れ
た
こ
と
に
シ
ョ
ッ
ク
を

受
け
た
柴
田
さ
ん
は
「
な

ん
で
戦
争
な
ん
か
す
る
の

か
！
」
「
み
ん
な
、
本
当

に
戦
争
が
正
し
い
と
思
っ

て
い
た
の
か
？
」
と
疑
問

に
感
じ
、
戦
争
の
正
当
性

に
つ
い
て
調
べ
は
じ
め
た

と
い
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
図
書
館
で
調
べ

た
だ
け
で
な
く
、
実
際
に

戦
争
を
体
験
し
た
人
々
に

も
話
を
聞
き
ま
し
た
。
戦

争
体
験
の
あ
る
曾
祖
父

や
、
学
徒
動
員
を
経
験
し

た
中
村
和
子
さ
ん
た
ち

に
、
戦
争
当
時
の
学
校
の

教
育
な
ど
に
つ
い
て
質

問
。
そ
の
結
果
、
柴
田
さ

ん
は
「
当
時
の
子
ど
も
た

ち
の
ほ
と
ん
ど
が
戦
争
が

正
し
い
こ
と
だ
と
本
当
に

信
じ
て
い
た
け
ど
、
大
人

の
な
か
に
は
信
じ
て
い
な

い
人
も
い
た
」
と
ま
と
め

て
い
ま
す
。

　
第
二
次
世
界
大
戦
に
つ

い
て
調
べ
た
結
果
、
今
自

分
が
で
き
る
こ
と
は
「
今

回
応
募
し
た
作
品
を
学
校

の
友
達
に
も
一
緒
に
み
て

も
ら
い
、
戦
争
に
つ
い
て

も
一
緒
に
考
え
る
」
と
書

い
て
い
ま
す
。
作
品
の
最

後
に
は
「
ぼ
く
の
と
り
く

み
が
、ほ
ん
の
少
し
で
も
、

あ
り
ん
こ
く
ら
い
で
も
、

い
い
の
で
世
界
を
平
和

に
し
て
く
れ
ま
す
よ
う
に

…
」
と
い
う
願
い
で
締
め

く
く
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

（
編
集
部
　
大
谷
）

　
千
歳
川
に
隣
接
す
る
サ

ケ
の
ふ
る
さ
と
千
歳
水
族

館
。
同
館
の
春
の
大
人
気

イ
ベ
ン
ト
と
い
え
ば
「
サ

ケ
稚
魚
放
流
体
験
」
で

す
。
２
０
２
５
年
も
３
月

20
日
か
ら
ゴ
ー
ル
デ
ン

ウ
ィ
ー
ク
明
け
の
５
月
11

日（
日
）ま
で
の
予
定
で
、

午
前
は
11
時
か
ら
11
時
20

分
、
午
後
は
14
時
か
ら
14

時
20
分
ま
で
の
１
日
２
回

開
催
さ
れ
ま
す
。
同
館
へ

の
入
館
者
が
対
象
で
予
約

不
要
、
体
験
料
は
無
料
で

す
。

　
「
サ
ケ
稚
魚
放
流
体

験
」
は
「
先
着
順
の
限
定

で
は
な
く
、
時
間
内
に
受

付
を
さ
れ
た
す
べ
て
の
方

に
体
験
い
た
だ
け
る
よ
う

に
用
意
し
て
い
ま
す
。
そ

の
た
め
時
間
前
か
ら
並
ば

な
く
て
も
大
丈
夫
で
す
。

安
心
し
て
時
間
内
に
受
け

付
け
で
き
る
よ
う
に
来
館

く
だ
さ
い
」
と
展
示
教
育

係
学
芸
員
の
寺
嶋
伊
武
樹

さ
ん
。

　
実
際
の
放
流
は
、
透
明

な
カ
ッ
プ
に
入
っ
た
体
長

３
cm
程
度
の
サ
ケ
の
稚
魚

２
匹
を
、
水
族
館
の
横
に

あ
る
千
歳
川
に
つ
な
が
る

せ
せ
ら
ぎ
水
路
に
放
し
ま

す
。
放
流
さ
れ
た
サ
ケ
の

稚
魚
は
、
北
太
平
洋
で
大

き
く
成
長
し
、
そ
の
多
く

が
３
年
後
の
秋
に
ふ
る
さ

と
の
川
に
戻
っ
て
く
る
そ

う
で
す
。

　
放
流
に
参
加
し
て
い
た

橋
本
凰
雅（
こ
う
が
・
３

歳
）さ
ん
と
拓
海
さ
ん
に

聞
く
と
「
サ
ケ
の
放
流

が
大
好
き
で
、
２
歳
く
ら

い
か
ら
通
っ
て
い
ま
す
。

何
度
も
参
加
し
て
お
り
、

シ
ー
ズ
ン
中
に
だ
い
た
い

10
回
く
ら
い
は
放
流
し
ま

す
」
と
の
こ
と
。
ま
た
去

年
に
続
い
て
２
回
目
の
参

加
だ
と
い
う
熊
坂
菜
那
さ

ん（
４
歳
）
は
「
た
の
し

か
っ
た
、お
さ
か
な
、ち
っ

ち
ゃ
か
っ
た
！
」
と
興
奮

気
味
に
お
話
し
し
て
く
れ

ま
し
た
。

　
観
光
客
は
も
ち
ろ
ん
、

地
元
の
子
ど
も
た
ち
に
も

大
人
気
の
放
流
体
験
。
今

回
、
お
話
を
伺
っ
た
方
々

は
、
す
べ
て
年
間
パ
ス

ポ
ー
ト
で
水
族
館
に
も
何

度
も
通
っ
て
い
る
と
い
い

ま
す
。
そ
ん
な
地
元
民
に

も
愛
さ
れ
る
千
歳
水
族
館

の
「
サ
ケ
稚
魚
放
流
体

験
」
に
今
年
は
皆
さ
ん
も

参
加
し
て
み
て
は
ど
う
で

し
ょ
う
か
。

（
編
集
部
　
齋
藤
）

千歳水族館千歳水族館
春の人気イベント

サケ稚魚サケ稚魚放流体験放流体験サケ稚魚放流体験サケ稚魚放流体験 開開
催催

恵庭市恵庭市のの小学生小学生
全国全国コンクコンクーールル
優良賞受賞優良賞受賞

注目

専
門
の
プ
ロ
に
お
任
せ
！
特
集
……

18
ペ
ー
ジ

2025年4月4日（金）1 ※配布地域内で届いていない場合はお届けしますので、お気軽にご連絡ください。 27-0911 ちゃんと編集部※ちゃんとの配布は、木・金曜日の2日間です。

第967号
土地・建物・アパート・マンション・駐車場・売買・賃貸及び管理

https://www.suruga-f.com/

■千歳店 千歳市千代田町6丁目7番地 22-1555
■恵庭店 恵庭市住吉町1丁目3番3号  33-1555

苫小牧店／苫小牧中央店

SURUGA

2025.4.4



2025年4月4日（金）ちゃんと 2

　令和７年３月６日（木）に千歳市向陽台支所を会場として、編み物が好
きな方々が集まり、「向陽台編み物サークル」の活動が行われました。
　こちらのサークルは、向陽台にお住まいの方々が気軽に参加でき、集
まることのできる場として開催されています。編み物を通じて楽しくお
しゃべりしながら、生活の中での活動量を増やし、心と身体の健康維持
につなげることを目的としています。
　今回は、北海道リハビリテーション大学のオープンキャンパスにおい
て行われる「認知症マフ作り体験」で使用する認知症マフのパーツ（ア
クセサリー）を製作しました。
　認知症マフは、毛糸を編んで作った円筒形の小物で、本体となるマフ
や縫い付けているアクセサリーに触れることで、気持ちを落ち着かせる
リラックス効果があり、安心感が得られると、現在、医療や介護の現場
で注目されています。
　「向陽台編み物サークル」で製作した作品は、市内福祉施設や病院な
どで必要とされている方に寄付されます。
　サークル参加者は、「誰かの役に立ちたい！」「大好きな編み物をしな
がら、社会貢献できる」と一生懸命編み物をしていました。

〈掲載内容についてのお問い合わせ〉
社会福祉法人千歳市社会福祉協議会生活支援コーディネーターまで。

TEL(0123)27-2525　　FAX(0123)27-2528

編み物をしながら社会貢献編み物をしながら社会貢献
～向陽台編み物サークル～～向陽台編み物サークル～

第 79 回第 79 回
向陽台区編向陽台区編

生活支援コーディネーター＠レポートからお届けします！生活支援コーディネーター＠レポートからお届けします！

千歳のまちのたからもの千歳のまちのたからもの

千歳市向陽台支所、千歳市向陽台区地域支援センター（千歳市若草4丁目13番地の１）

　こんにちは、最近筋トレ熱が再燃中、調査係の浅野です。みなさま、いか
がお過ごしでしょうか。今回は私の趣味（？）である、石器作りへの挑戦の
様子を紹介します。
　今回の「挑戦」は、千歳市桜木のイヨマイ6遺跡から出土した、縄文時代
の黒曜石製石鏃（矢じり）の再現です。美しい左右対称の二等辺三角形の
形状もさることながら、厚さは4 ～ 5mmと非常に薄く、優美な仕上がり
となっています。見ていると、作り手の
腕前と製作時の緊張感がひしひしと伝
わってきます。このような繊細な石器
は、鹿の角などの細い道具で縁を押し
込んで割る、押圧剥離（おうあつはくり）
という仕上げの技術が使われるのが一
般的です。表面に並んだ細かい割れ面の特徴から、この石器も押圧剥離で
丹念に仕上げられたと考えられます。
　「挑戦」というからには、現代の道具に頼るわけにはいきません。縄文時
代の人たちと近い条件で作るために、鹿の角や石など、自然の中で手に入
る道具だけを使います。作り方は、まず黒曜石のかけらを鹿の角で作った
ハンマーで粗く割って、ある程度薄くします。次に、細く加工した鹿角の先
端で押圧剥離をしながら、全体の形を整えていきます。このとき、押し込ん
で割りたい箇所、縁の約2 ～ 3mmの範囲を石で擦って、薄い部分を入念
に取り除いておくことが重要です。擦る、押し込んで割る、のシンプルな作
業の繰り返しですが、それだけにどの瞬間も一切気を抜けません。最終的
に、写真の石鏃ができあがりました。かかった時間は、およそ2時間15分。
長さ5.1cm、厚さ4mmと、出土品に近い仕上がりになりましたが、押圧
剥離がうまくいかずに段差状に割れた箇所があり、満足はできません。今
回の挑戦は縄文人に軍配が上がったようです。
　今回お手本にした石鏃は、当センターで絶賛開催中（～ 4/13まで）の企
画展「あなたのそばの遺跡たち　千歳市内の遺跡紹介」でご覧いただけま
す。この機会にぜひ、大昔の人々の技術に思いを馳せてみてください。

石器名人への挑戦～石鏃編～No.47 調査係　浅野　渓

X（旧Twitter） やってます！ 
【@kiusu_4210】

C hitose M aibun C enter通信
千歳 埋文

まいぶん

センター

千歳市文化財キャラクター
「ママチくん」

〈開館時間〉9時～17時
〈開館日〉 月曜～金曜・毎月第2日曜

※祝日は休み

千歳市長都42-1 Tel 24-4210
千歳市埋蔵文化財センター

千歳　埋蔵文化財

▲    押圧剥離のイメージ

▲    イヨマイ6遺跡の美しい石鏃 ▲    今回製作した石鏃 ▲    今回使った道具

読める？
北海道
の地名

読める？
北海道
の地名 おおよそこの辺り

早来
はやきた

（北海道勇払郡安平町）

新千歳眼科
　院長代わりました！
新千歳眼科
　院長代わりました！

優しい眼科を
目指して
患者さまに
寄り添い続けます新院長  片山 博康新院長  片山 博康

時間

9:00～12:00 ● ● ● ●

●

●

●

●

●13：30～17:00 手術日 予備日

■休診日：日曜・祝日 ■土曜日は毎週診察

日 月 火 水 木 金 土 祝

新千歳眼科医療法人社団 T E L  0 1 2 3 - 4 0 - 2 2 5 5
千歳市あずさ２丁目２



2025年4月4日（金） ちゃんと3

プロフィール ＮＰＯ法人えにわ市民プラザ・アイル
アイル（通称）は、2007（平成19）年2月に、恵庭市内で市民活動をしている有志が集まって設立した団体です。現在、①市民
の行き場所・居場所・交流の場づくり事業、②介護保険対象外の市民の困りごと解決事業、③子どもたちの生活習慣・学習支援
事業を実施しています。このコラムではアイルの事業を通して感じたこと、考えたことを皆さまにお伝えしたいと思います。

アイル 通信アイル 通信

新学期から
開催します。

　皆さまこんにちは。銀時薬膳堂
です。アイルで月2回、薬膳イベ
ントとリフレクソロジーを開催し
ております。ご自身の不調の原因
を体質で診断し、その方に合った
食材のお話をさせていただいてお
ります。また、希望される方には
ハンドリフレクソロジー・デコル
テマッサージ・ドライヘッドスパ
も行っております。
　月1回の「薬膳スイーツ」は大人気で心と体に優しいスイーツを皆
さま方に召し上がってもらっています。【薬膳】と言っても、特別な
生薬などでなく、普段の身の回りの食材を使用して提供いたします。
ここ最近ではリフレクソロジーもたくさんの方に喜んでいただいてお
ります。
　さて季節はこれから春を迎えます。冬に蓄えられたエネルギーを外
に発散するように気血の流れも昇りやすくなります。髪の毛は縛らず
緩やかに。締めつける洋服や帽子を被らず、体を解放していきましょ
う。よく笑い、深呼吸をし、ストレスを溜めないことも春は大事にな
ってきます。
　春が旬の山菜などの【苦味】は、冬の間に強ばった筋肉をほぐし、
食物繊維が腸の蠕動運動を促します。また、春は「五行※」でいう
と、【肝】の季節です。【肝】が弱ると、自律神経が乱れイライラ、
抑うつの原因になります。【肝】を労るには【酸味】の食材を摂るよ
うに心がけましょう。

池端芳江（和漢薬膳師・ハンドリフレクソロジスト・ドライヘッドスパアドバイザー）

※五行説…自然界・人も人体も全て五つの要素で保たれているという考え方です。

～SDGｓ すべての人に健康と福祉を～
「銀時薬膳堂 春の養生のお話」

第39
回

今週の星占い ラッキーワードラッキーワード
ラッキーカラーラッキーカラー

ミス・バレンタインの 4月4日～ 4月10日

家具・雑貨ショップ
さくら色

連絡・確認
パープル

セレクトショップ
藍色

ボランティア
アイボリー

春の光とともに過去の辛
かった記憶を癒すことがで
きる時です。部屋に新しい
インテリアを入れると運気
もアップします。

お金の情報に意識が向かう
時です。同時にうまい儲け
話や詐欺などには注意が必
要です。契約などは焦らず
慎重に！

人との交流が活発になると
ともに、人間関係でも相手
に期待し過ぎない姿勢が求
められます。肩書にとらわ
れず内面を重視しましょう。

人の役に立ちたいという気
持ちが強まります。芸術や
人を癒す方面であなたの適
性を発揮するチャンスに恵
まれます。

ヨガ・呼吸法
アクアブルー

人からの紹介
ミモザ色

アミューズメント施設
赤

旅・ドライブ
水色

ファミリーレストラン
夕焼け色

作品展・ギャラリー
翡翠色

断る勇気
シルバー

もうすぐ動き出すときのた
めに、今は焦らず時を待つ
ゆとりがよい流れを作りま
す。自分自身を整えること
で気持ちも安定します。

人間関係を通してさまざま
なことを学べる時です。自分
の思い込みを手放すことに
よって、さまざまな出会いを
通して良い関係を築けます。

芸術方面での才能を発揮し
たり、仕事で注目される
チャンスがありそうです。
自分の特技をより磨くこと
で運気もアップします。

自分の理想の人との出会い
がありそうです。同時に理
想と現実のバランスも求め
られます。相手のマイナス
面も見ることが大切です。

夢やファンタジーを求める
気持ちが強まります。未来
への不安を感じている人
は、旅することで心を開放
することができます。

対人関係の緊張がゆっくり
と解決に向かっていきそう。
自分が安心して帰れる居場
所を整え家族を大切にする
ことで運気もアップします。

芸術や音楽からひらめきを
受け取ることができます。
自ら作品を作ったり表現す
ることで才能が認められる
時です。

経済面で予想外の収入が
入ってきたり良いことがあり
そう。同時に調子のよいも
うけ話やスピリチュアル系
の詐欺には注意しましょう。

アート・音楽
ラベンダー色



2025年4月4日（金）ちゃんと 4

　
北
千
歳
駐
屯
地（
北
信

濃
７
２
４
番
地
）の
駐
屯

地
体
育
館
で
３
月
25
日
、

第
１
特
科
団
長
兼
ね
て

北
千
歳
駐
屯
地
司
令
の

着
任
式
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
体
育
館
に
は
１
０
０

名
を
超
え
る
隊
員
た
ち

が
整
列
す
る
厳
か
な
雰
囲

気
の
な
か
、
令
和
７
年
３

月
24
日
付
で
、
第
２
師
団

副
師
団
長
兼
ね
て
旭
川

駐
屯
地
司
令
か
ら
第
１
特
科

団
長
兼
ね
て
北
千
歳
駐
屯
地

司
令
と
な
っ
た
井
上
亙（
わ

た
る
）陸
将
補
が
着
任
の
あ

い
さ
つ
を
行
い
ま
し
た
。

　
井
上
陸
将
補
は
冒
頭「
第

１
特
科
団
の
団
長
と
し
て
勤

務
す
る
こ
と
は
大
変
光
栄
で

あ
る
と
と
も
に
、
そ
の
重
責

に
身
の
引
き
締

ま
る
思
い
で
す
」

と
語
り
、
統
率
方

針
に
つ
い
て
は

「
即
動
必
遂
」
を

掲
げ「
与
え
ら
れ

た
任
務
を
速
や

か
に
実
行
し
、
必

ず
達
成
す
る
信

念
で
第
１
特
科
団
を
指

揮
・
統
率
す
る
所
存
で
す
」

と
隊
員
た
ち
に
話
し
ま
し

た
。

　
そ
し
て
、
こ
の
任
務
を

速
や
か
に
実
行
し
て
、
必

ず
達
成
す
る
た
め
に
隊
員

た
ち
に
二
つ
の
こ
と
を
要

望
す
る
と
い
い
ま
す
。
一

つ
は「
万
事
作
戦
」。
日
々

の
隊
務
の
す
べ
て
を
作
戦

と
考
え
運
営
す
る
こ
と
。

も
う
一
つ
は「
強
靱
」。

「
強
靱
」と
は「
部
隊
と
し

て
の
練
度
の
高
さ
に
加

え
、
全
隊
員
が
日
々
の
隊

務
に
生
き
生
き
と
臨
む

状
態
を
維
持
し
続
け
る
こ

と
」
だ
と
話
し「
第
１
特

科
団
の
日
々
の
す
べ
て
の

努
力
は
、
国
民
の
生
命
と

財
産
を
守
り
抜
く
こ
と
に
直

結
し
て
い
る
こ
と
を
諸
官
と

共
有
す
る
と
と
も
に
、
私
自

身
が
先
頭
に
立
ち
、
与
え
ら

れ
た
任
務
を
速
や
か
に
実
行

し
、
必
ず
達
成
す
る
信
念
を

も
っ
て
勤
務
す
る
こ
と
を
約

束
す
る
」と
着
任
の
決
意
を

述
べ
ま
し
た
。

（
編
集
部
　
齋
藤
）

　「
総
務
省
か
ら
委
嘱
を
受

け
た
行
政
相
談
委
員
が
、
国

の
業
務
に
関
す
る
意
見
や
要

望
な
ど
の
相
談
を
受
け
付
け

ま
す
。（
相
談
無
料
・
秘
密

厳
守
）」
と
い
う
行
政
相
談

所
が
３
月
21
日
市
役
所
で
開

設
さ
れ
ま
し
た
。
ど
ん
な
相

談
を
、
ど
ん
な
人
が
受
け
付

け
て
く
れ
る
の
か
と
思
い
、

取
材
に
伺
い
ま
し
た
。

　
相
談
所
に
伺
う
と
、
総
務

大
臣
か
ら
委
嘱
さ

れ
た
行
政
相
談
委

員
で
あ
る
宮
本
眞

弘
さ
ん
と
山
本
邦

江
さ
ん
が
出
迎
え

て
く
れ
ま
し
た
。
開

口
一
番「
行
政
相
談

所
で
は
一
体
ど
ん

な
相
談
を
受
け
付

け
て
い
て
、
ど
ん
な

相
談
を
し
に
く
れ

ば
よ
い
の
で
す
か
」

と
ス
ト
レ
ー
ト
に

疑
問
を
投
げ
か
け

て
み
ま
し
た
。

　
す
る
と
宮
本
さ
ん
も
、
山

本
さ
ん
も「
も
し
困
っ
て
い

る
こ
と
が
あ
る
な
ら
、
と
り

あ
え
ず
、
な
ん
で
も
ご
相
談

く
だ
さ
い
」と
い
う
の
で
す
。

ど
う
い
う
こ
と
か
と
聞
い
て

み
る
と「
例
え
ば
、
う
ち
の

近
く
の
道
路
が
壊
れ
て
い
て

危
険
な
の
で
、
直
し
て
ほ
し

い
と
い
う
問
題
が
あ
る
場

合
、
そ
の
道
路
が
ど
こ
の
管

轄
な
の
か
、
そ
し
て
管
理
者

は
誰
な
の
か
、
と
い
っ
た
問

題
が
発
生
し
ま
す
。
普
通
、

わ
か
ら
な
い
で
す
よ
ね
。
な

の
で
、
道
路
の
問
題
だ
け
で

な
く
困
り
ご
と
が
あ
る
な

ら
、
ぜ
ひ
行
政
相
談
所
に
来

て
く
だ
さ
い
」と
宮
本
さ
ん
。

　
行
政
相
談
は
福
祉
、
社
会

保
険
、
労
働
問
題
、
公
共
施

設
の
管
理
な
ど
行
政
に
関
係

す
る
こ
と
に
つ
い
て
相
談
で

き
る
そ
う
で
す
。「
で
も
、
ど

こ
ま
で
が
行
政
に
関
係
す
る

こ
と
か
だ
っ
て
、
普
通
わ
か

ら
な
い
で
す
よ
ね
」と
山
本

さ
ん
。
そ
の
た
め
、
相
談
の

内
容
が
行
政
相
談
の
範
囲

か
ら
外
れ
て
も
、
そ
の
問
題

の
解
決
に
適
し
た
部
署
や
専

門
家
を
紹
介
し
て
く
れ
る
と

い
い
ま
す
。
行
政
相
談
所
と

い
う
名
前
は
少
し
仰
々
し
い

で
す
が
、
困
り
ご
と
が
あ
る

な
ら
、
身
近
な
相
談
相
手
に

な
っ
て
く
れ
る
行
政
相
談
委

員
の
い
る
行
政
相
談
所
を
訪

れ
て
み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う

か
。

（
編
集
部
　
齋
藤
）

　
千
歳
市
役
所
は
2
月
13
日

に
航
空
自
衛
隊
千
歳
基
地
の

Ｏ
Ｂ
会
で
あ
る
千
鷲
会（
ち

し
ゅ
う
か
い
・
佐
藤
敏
博

会
長
）か
ら
奨
学
金
と
し
て

活
用
し
て
ほ
し
い
と
、
現
金

５
万
円
の
寄
付
を
採
納
し
ま

し
た
。
千
鷲
会
は
毎
年
継
続

的
に
千
歳
市
奨
学
基
金
に
寄

付
を
行
っ
て
お
り
、
今
回
の

寄
付
で
累
計
76
万
円
に
な
る

と
い
い
ま
す
。

　
佐
藤
会
長
は
「
平
成
22
年

度
か
ら
千
歳
市
奨
学
基
金
に

寄
付
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。
少
額
で
は
あ
り

ま
す
が
、
継
続
し
て
い
く
こ

と
が
大
切
だ
と
考
え
て
い
る

の
で
、
今
後
も
寄
付
を
続
け

て
い
き
た
い
」
と
語
り
ま
し

た
。
こ
れ
に
対
し
て
横
田
隆

一
千
歳
市
長
は
「
市
の
奨
学

金
制
度
を
支
え
る
貴
重
な
財

源
と
な
っ
て
い
ま
す
。
千
鷲

会
様
の
約
15
年
に
渡
る
継
続

的
な
寄
付
に
対
し
心
か
ら
感

謝
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、

寄
付
金
は
未
来
を
担
う
学
生

た
ち
の
た
め
に
活
用
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
」
と
謝
意
を

表
し
ま
し
た
。

　
翌
2
月
14
日
、
サ
ッ
ポ
ロ

ビ
ー
ル
愛
飲
家
サ
ー
ク
ル
で

あ
る
千
歳
サ
ッ
ポ
ロ
ビ
ー
ル

会（
沼
田
常
好
会
長
）
は
、

奨
学
金
と
し
て
活
用
し
て
ほ

し
い
と
現
金
７
万
円
を
寄
付

し
ま
し
た
。

　
沼
田
会
長
は
「
諸
物
価

も
上
昇
し
て
お
り
、
子
育
て

に
か
か
る
金
銭
の
サ
ポ
ー
ト

が
な
く
て
は
、
こ
れ
か
ら
も

少
子
化
に
歯
止
め
が
か
か
ら

な
い
と
思
い
ま
す
。
奨
学
金

制
度
も
そ
の
一
環
で
す
。
若

い
世
代
へ
の
支
援
と
し
て
、

今
後
も
継
続
し
た
い
」
と
述

べ
る
と
、
横
田
市
長
は
「
千

歳
市
の
奨
学
金
制
度
は
、
道

内
自
治
体
の
な
か
で
も
数
の

少
な
い
返
済
不
要
の
「
給
付

型
」
で
運
営
し
て
い
ま
す
。

今
回
の
ご
寄
付
は
、
こ
れ
を

支
え
る
貴
重
な
財
源
で
す
。

未
来
を
担
う
子
ど
も
の
た
め

に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
」
と
答
え
ま
し
た
。

（
編
集
部
　
齋
藤
）

困ったことがあれば
とりあえず相談したい

奨
学
金
と
し
て
寄
付

千
鷲
会
と
千
歳
サ
ッ
ポ
ロ
ビ
ー
ル
会

千歳ちゃんと  かわら版ちゃんと  かわら版

井上亙陸将補着任
第１特科団長兼ねて北千歳駐屯地司令

行政相談所 開設行政相談所 開設

至福のひと口、
とんかつで心ほぐれるひととき
札幌で昭和27年に創業した老舗のこだわりは「熟成とん
かつ」。豚肉を低温で35日間熟成させて、旨味と柔らか
さを最大限に引き出した最良のお肉を使用します。挽き
立ての生パン粉で包み、40Lのたっぷりの油と60㎝の銅
鍋で揚げたとんかつは肉汁もたっぷり。一枚一枚に想い
が込められた、とんかつ好きのためのとんかつです。

千歳市錦町3丁目5-4

営／11:00～21:00
　　（LO20:45）
休／なし　Ｐ／あり

TEL 0123-68-1010
千歳店とんかつ玉藤

● ★

●

ビック
リッキー

セ
ブ
ン

イ
レ
ブ
ン

↑
千
歳
駅

36

玉藤

店内飲食・お持ち帰り
＼ お会計より ／

20%OFF

〈 千歳店限定クーポン 〉

キ
リ
ト
リ

本
券
は
印
刷
し
て
も
ご
利
用
で
き
ま
す

※有効期限：令和7年4月30日（水）まで 
※本券1枚で1組様まで
※他サービス券・金券との併用不可
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読
売
新
聞
社

が
主
催
す
る「
第

68
回
日
本
学
生

科
学
賞
」で
恵
庭
市
内

在
住
の
大
八
木
啓
翔
さ

ん（
ひ
ろ
と
、
札
幌
日

大
高
校
３
年
）
が
、
中

央
審
査
で
入
選
１
等
に

選
ば
れ
ま
し
た
。
そ
れ

を
受
け
て
３
月
14
日
、

恵
庭
市
役
所
を
訪
れ
、

原
田
裕
市
長
に
受
賞
の

報
告
を
し
ま
し
た
。

　
「
日
本
学
生
科
学
賞
」

と
は
中
・
高
校
生
を
対

象
と
し
た
日
本
最
高

峰
の
科
学
コ
ン
ク
ー

ル
。
身
の
回
り
の
小
さ

な
疑
問
や
不
思
議
な

こ
と
の
解
明
、
教
科

書
に
書
か
れ
て
い
る

学
説
に
対
す
る
疑
問

の
解
決
な
ど
、
生
徒

が
個
人
や
共
同
で
取

り
組
ん
だ
実
験
・
研

究
・
調
査
の
結
果
を

発
表
す
る
も
の
で
す
。

今
回
は
全
国
か
ら
約

７
万
５
０
０
０
点
の

応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

　

大
八
木
さ
ん
は

２
０
２
２
年
の
冬
、
大

雪
の
日
に
自
宅
の
あ

る
恵
庭
市
柏
陽
地
区

と
気
象
庁
の
観
測
地

点
の
島
松
地
区
で
降

雪
量
に
違
い
が
あ
る

こ
と
に
気
付
き
、
狭
い
市
街

地
内
で
も
雪
の
降
り
方
が
な

ぜ
違
う
の
か
疑
問
を
持
ち
ま

し
た
。
高
校
進
学
後
、
市
内

の
計
11
カ
所
の
小
中
学
校
に

許
可
を
得
て
、
ス
ノ
ー
ポ
ー

ル
を
立
て
て
２
年
間
に
わ
た

り
降
雪
量
の
差
を
観
察
。
そ

の
結
果
、
毎
回
各
地
点
で
５

㎝ 
以
上
の
差
が
あ
る
こ
と
が

分
か
り
ま
し
た
。
ま
た
、
積

雪
を
観
測
す
る
と
北
側
の
地

域
に
多
い
傾
向
と
、
西
側
の

地
域
に
多
い
傾
向
の
あ
る
こ

と
が
判
明
。
そ
の
理
由
を
島

松
の
ア
メ
ダ
ス
や
地
上
天
気

図
か
ら
、
気
圧
配
置
や
西
部

山
地
を
流
れ
る
風
の
影
響
に

よ
る
可
能
性
が
あ
る
と
推
測

し
ま
し
た
。

　
4
月
か
ら
大
学
に
進
学
す

る
大
八
木
さ
ん
は「
最
初
の

う
ち
は
雪
の
降
り
方
の
傾
向

を
つ
か
め
ず
に
苦
悩
す
る
時

期
も
あ
り
ま
し
た
が
、
２
年

間
観
測
を
続
け
て
み
え
て
き

た
成
果
を
発
表
し
て
受
賞
で

き
た
の
が
と
て
も
う
れ
し
い

で
す
」と
振
り
返
り
ま
し
た
。

　
大
八
木
さ
ん
の
観
測
デ
ー

タ
は
、
市
が
行
う
除
雪
作
業

の
参
考
と
し
て
利
用
す
る
こ

と
を
現
在
検
討
中
で
す
。

（
編
集
部　
大
谷
）

　
恵
庭
市
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団（
石
山
豊
本
部
長
）

が
３
月
20
日
、
恵
庭
市

総
合
体
育
館
で「
令
和

６
年
度
恵
庭
市
ス
ポ
ー

ツ
少
年
団
表
彰
式
・
集

い
」
を
開
催
。
市
内
各

団
体
か
ら
団
員
の
小
・

中
学
生
約
３
０
０
人

が
参
加
し
ま
し
た
。
ス

ポ
ー
ツ
少
年
団
の
表
彰

式
は
昭
和
50
年
か
ら
毎

年
行
わ
れ
、
表
彰
要
項

に
基
づ
い
て
、
見
本
と

な
る
よ
う
な
優
良
な
団

員
や
少
年
団
の
運
営
に

貢
献
し
た
指
導
者
、
活

動
を
積
極
的
に
推
進
し

て
い
る
団
の
功
績
を
顕

彰
し
て
い
ま
す
。
今
年

度
は
所
属
す
る
計
32
団

体
か
ら
野
球
、ミ
ニ
バ
ス

ケ
ッ
ト
、卓
球
な
ど
14
団

体
の
団
員
26
人
が
表
彰

さ
れ
ま
し
た
。

　

受
賞
者
が
石
山
本
部

長
か
ら
表
彰
状
を
受
け

取
る
と
、
所
属
団
体
の

子
ど
も
た
ち
や
保
護
者

か
ら
大
き
な
拍
手
が
沸

き
起
こ
り
、
受
賞
を
祝

福
し
て
い
ま
し
た
。

　

石
山
本
部
長
は「
表

彰
さ
れ
る
皆
さ
ん
は
厳

し
い
練
習
を
乗
り
越
え
、

あ
い
さ
つ
や
礼
儀
を
は
じ
め

少
年
団
員
を
引
っ
張
る
リ
ー

ダ
ー
・
サ
ブ
リ
ー
ダ
ー
と
し

て
団
員
の
模
範
と
な
っ
て
活

動
し
て
き
た
こ
と
が
認
め
ら

れ
表
彰
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

皆
さ
ん
を
導
い
て
く
だ
さ
っ

た
保
護
者
や
指
導
者
に
感
謝

し
て
、
こ
れ
か
ら
も
ス
ポ
ー

ツ
を
続
け
て
い
た
だ
け
れ

ば
」と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　
恵
庭
卓
球
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
所
属
の
猪
子（
い
の
こ
）

た
ま
き
さ
ん
が
受
賞
者
を
代

表
し
て「
こ
の
た
び
は
こ
の

よ
う
な
素
晴
ら
し
い
賞
を
い

た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
私
は
卓
球
を
始
め

て
か
ら
、
試
合
へ
の
思
い
が

強
く
な
り
、
練
習
に
打
ち
込

ん
で
き
ま
し
た
。
中
学
生
に

な
っ
て
も
卓
球
を
続
け
て
、

ひ
と
つ
で
も
多
く
勝
て
る
よ

う
に
が
ん
ば
っ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
」と
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

　
表
彰
式
後
、
受
賞
者
と
少

年
団
の
仲
間
た
ち
が
肩
を
組

み
、
笑
顔
で
写
真
を
撮
り
合

う
な
ど
受
賞
を
喜
ぶ
姿
が
印

象
的
で
し
た
。

（
編
集
部　
大
谷
）

　

恵
庭
市
は
令
和
６
年
７

月
か
ら
実
証
実
験
を
行
い

十
分
な
検
証
が
得
ら
れ
た

と
し
て
、
救
急
支
援
シ
ス
テ

ム
「NSER mobile

」（
エ

ヌ
エ
ス
イ
ー
ア
ー
ル 

モ
バ

イ
ル
）
の
本
格
導
入
を
３

月
24
日
に
決
定
。「NSER 

mobile

」
は
、
傷
病
者
を
よ

り
迅
速
に
病
院
へ
搬
送
す

る
た
め
に
開
発
さ
れ
た
も
の

で
、
シ
ス
テ
ム
の
中
心
と
な

る
の
は
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
で

す
。

　
「NSER mobile｣

な
ど

の
シ
ス
テ
ム
を
導
入
す
る
前

は
、
傷
病
者
の
も
と
に
救
急

車
と
救
急
隊
が
到
着
す
る

と
、
傷
病
者
の
状
態
を
確
認

し
て
、
そ
の
情
報
を
電
話
で

搬
送
先
候
補
と
な
る
病
院
に

連
絡
し
、
受
け
入
れ
が
可
能

か
を
１
軒
ず
つ
確
認
し
て
い

ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
最
初

に
連
絡
し
た
病
院
が
受
け
入

れ
で
き
な
い
と
、
次
の
病
院

に
改
め
て
電
話
、
ま
た
最
初

か
ら
状
況
を
説
明
し
、
受
け

入
れ
が
可
能
か
を
確
認
し
て

い
ま
し
た
。
結
果
、
電
話
で

の
や
り
と
り
で
は
、
搬
送
先

の
決
定
ま
で
に
平
均
し
て
約

15
分
の
時
間
が
か
か
っ
て
い

ま
し
た
。

　
一
方
、
今
回
導
入
を
決
め

た「NSER mobile｣

は
タ

ブ
レ
ッ
ト
を
使
っ
て
、
傷
病

者
の
状
態
を
キ
ー
ボ
ー
ド
で

の
文
字
入
力
は
も
ち
ろ
ん
、

音
声
入
力
、
手
書
き
入
力
、

ケ
ガ
の
状
況
の
写
真
添
付
、

身
分
証
明
書
な
ど
の
Ｏ
Ｃ
Ｒ

（
光
学
文
字
認
識
）と
い
っ

た
技
術
を
駆
使
し
て
受
け
入

れ
候
補
の
病
院
に
伝
え
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
シ
ス

テ
ム
の
最
重
要
点
は
受
け
入

れ
候
補
と
な
る
複
数
の
病
院

に
同
時
に
情
報
が
伝
達
で
き

る
こ
と
で
す
。
こ
れ
に
よ
っ

て
受
け
入
れ
先
の
決
定
ま
で

に
掛
か
る
時
間
は
、
な
ん
と

従
来
の
１
／
３
で
あ
る
約

５
分
に
ま
で
短
縮
さ
れ
ま
し

た
。

　
現
在
恵
庭
市
内
で
「NSE

R mobile｣

に
対
応
す
る
医

療
機
関
は
恵
み
野
病
院
、
恵

庭
第
一
病
院
、
え
に
わ
病
院

の
３
カ
所
、
市
外
で
は
道
内

で
一
番
同
シ
ス
テ
ム
の
導
入

が
進
ん
で
い
る
札
幌
の
医
療

機
関
43
カ
所
と
の
連
携
を
実

現
。
将
来
的
に
は
、
よ
り
多

く
の
市
内
の
医
療
施
設
が
対

応
の
予
定
で
、
千
歳
市
内
の

医
療
機
関
と
の
連
携
も
想
定

し
て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。

（
編
集
部　
大
谷
）

第68回 日本学生科学賞
恵庭市の高校生が入選

恵庭ちゃんと  かわら版ちゃんと  かわら版

令和6年度恵庭市スポーツ少年団表彰式
14団体から26人が表彰

救急支援救急支援シスシステテムム
恵庭市恵庭市にに導入導入
病院選定時間
大幅短縮 !

〒061-1373 恵庭市恵み野西2丁目2-5〒061-1373 恵庭市恵み野西2丁目2-5心虹(こいろ)心虹(こいろ) TEL 070-6963-0516TEL 070-6963-0516

就労継続支援B型事業所 心虹（こいろ）は、

４月１日から、ぐろーあっぷベース恵み野に変わりました。

作業などは、今までと何も変わらず、

職員も変わらず元気いっぱいで

皆さまをお待ちしております！

「明日も通いたくなる場所」に来てみない？

就労継続支援B型事業所 心虹（こいろ）は、

４月１日から、ぐろーあっぷベース恵み野に変わりました。

作業などは、今までと何も変わらず、

職員も変わらず元気いっぱいで

皆さまをお待ちしております！

「明日も通いたくなる場所」に来てみない？

就労継続支援B型事業所 心虹（こいろ）は、

４月１日から、ぐろーあっぷベース恵み野に変わりました。

作業などは、今までと何も変わらず、

職員も変わらず元気いっぱいで

皆さまをお待ちしております！

「明日も通いたくなる場所」に来てみない？

就労継続支援B型事業所 心虹（こいろ）は、

４月１日から、ぐろーあっぷベース恵み野に変わりました。

作業などは、今までと何も変わらず、

職員も変わらず元気いっぱいで

皆さまをお待ちしております！

「明日も通いたくなる場所」に来てみない？

就労継続支援B型事業所就労継続支援B型事業所

【募集要項】
時　間▶9:00～14:00 (休憩60分)
仕　事▶アパート共用部清掃、お米販売
工　賃▶500円/時

恵
み
野
駅

ツルハ
ドラッグ恵み野病院

● ●

●
●

ローソン
北海道
銀行

交番〒

恵み野
郵便局

心虹 (恵み野アーケード内)心虹 (恵み野アーケード内)
本
体
価
格

本
体
価
格（税込108円）（税込108円）
1袋1袋

ビッグハウス 千歳店

ゆうがたゆうがた

数量限
定 !
売切ご

免 !当店だ
けの
タイムサ

ービス
!

300
個限定

２00
袋限定

ソース焼きそば、
味噌、醤油

本
体
価
格

本
体
価
格

各68円各68円（税別）（税別）100円100円（税別）（税別）

（税込74円）（税込74円）

お1人様 6個限りお1人様 2袋限り

マルちゃん
ごつ盛りカップ麺

マルちゃん
ごつ盛りカップ麺

マルちゃん
ごつ盛りカップ麺

マルちゃん
ごつ盛りカップ麺

このマークが目印!限定開催!限定開催!限定開催!限定開催!スーパーアークス千歳店スーパーアークス千歳店スーパーアークス千歳店スーパーアークス千歳店

●4/6 日

16:00〜18:00
当日は紹介した商品以外にも

お得な商品多数!!
「夕方の市」のマークを探してね!

※ビッグハウス恵庭店、アークス長都店では実施しておりません。【スーパーアークス 千歳店】 TEL.0123-26-6660
千歳市日の出1丁目(日の出大通沿)

※写真はイメージです

茨城県産他茨城県産他茨城県産他茨城県産他 小松菜小松菜小松菜小松菜

沖
縄
弁

知
っ
て
る
？

まーさん
「美味しい」という意味。

「いっぺー（とても）まーさん（美味しい）」と
一緒に使うこともあるようです。



2025 年 4 月 4 日（金）ちゃんと 6

恵
庭
市
人
事（
４
月
１
日
）

【
部
長
職
】

▽
建
設
部
長（
建
設
部
次
長
【
建
築
】）
今

野　

朋
幸
▽
水
道
部
長（
水
道
部
次
長
）江

蔵　

正
治

【
次
長
職
】

▽
企
画
振
興
部
ま
ち
づ
く
り
拠
点
整
備
室

長（
企
画
振
興
部
ま
ち
づ
く
り
拠
点
整
備
室

次
長
）溝　

弘
▽
生
活
環
境
部
次
長（
子
ど

も
未
来
部
次
長
）狩
野　

志
帆
▽
子
ど
も
未

来
部
次
長（
総
務
部
情
報
政
策
室
情
報
政
策

課
長
）大
島　

宏
哲
▽
経
済
部
経
済
振
興
室

長
【
任
期
付
】
岡
田　

貴
裕
▽
建
設
部
次
長

【
建
築
】（
建
設
部
建
築
課
長
）堀
越　

拓
也

▽
水
道
部
次
長（
水
道
部
上
水
道
課
長
）長

谷　

晃
司

【
課
長
職
】

▽
総
務
部
情
報
政
策
室
情
報
政
策
課
長(
企

画
振
興
部
企
画
課
主
幹)

藤
本　

恵
美
子
▽

総
務
部
財
務
室
財
政
課
長(

企
画
振
興
部
企

画
課
長)

早
川　

剛
志
▽
総
務
部
財
務
室
管

財
・
契
約
課
長(

生
活
環
境
部
市
民
課
長)

山
口　

登
貴
子
▽
総
務
部
財
務
室
税
務
課

長(

総
務
部
財
務
室
管
財
・
契
約
課
長)

須

貝　

恵
美
▽
企
画
振
興
部
企
画
課
長(

生
活

環
境
部
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
推
進
室
廃
棄
物
管

理
課
長)

中
山　

真
▽
企
画
振
興
部
企
画
課

主
幹(

生
活
環
境
部
生
活
環
境
課
主
査)

谷

村　

直
宏
▽
企
画
振
興
部
ま
ち
づ
く
り
拠

点
整
備
室
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
長(

水
道
部

下
水
道
課
長)

平
井　

誠
▽
企
画
振
興
部
ま

ち
づ
く
り
拠
点
整
備
室
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

主
幹(

生
活
環
境
部
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
推
進
室

脱
炭
素
推
進
課
長)

東　

賢
哉
▽
生
活
環
境

部
生
活
環
境
課
主
幹
【
再
任
用
】
渡
辺　

成

人
▽
生
活
環
境
部
市
民
課
長(

子
ど
も
未
来

部
幼
児
保
育
課
長)

大
林　

泰
子
▽
生
活
環

境
部
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
推
進
室
脱
炭
素
推
進
課

長(

子
ど
も
未
来
部
子
ど
も
政
策
課
長)

辰

下　

知
文
▽
生
活
環
境
部
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
推

進
室
廃
棄
物
管
理
課
長(

建
設
部
公
園
緑
地

課
主
査)

川
副　

透
▽
子
ど
も
未
来
部
子
ど

も
政
策
課
長(

子
ど
も
未
来
部
子
ど
も
政
策

課
主
査)

村
仲　

智
也
▽
子
ど
も
未
来
部
え

に
わ
っ
こ
応
援
セ
ン
タ
ー
長
【
再
任
用
】
髙
橋　

明
子
▽
子
ど
も
未
来
部
幼
児
保
育
課
長(

子

ど
も
未
来
部
え
に
わ
っ
こ
応
援
セ
ン
タ
ー
主

査)

前
野　

裕
子
▽
子
ど
も
未
来
部
子
ど
も

発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
長【
再
任
用
】吉
川　

賢

一
▽
経
済
部
花
と
緑
・
観
光
課
長(

建
設
部

公
園
緑
地
課
長)

大
林　

恒
▽
経
済
部
経
済

振
興
室
主
幹(

企
画
振
興
部
ま
ち
づ
く
り
拠

点
整
備
室
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
主
幹)

伊
藤　

俊
満
▽
経
済
部
経
済
振
興
室
主
幹
【
北
海
道

派
遣
】
樫
村　

玲
生
▽
建
設
部
管
理
課
主
幹

(

建
設
部
土
木
課
主
査)

林　

辰
徳
▽
建
設

部
土
木
課
主
幹
【
再
任
用
】
佐
藤　

恵
次
▽

建
設
部
建
築
課
長(

企
画
振
興
部
ま
ち
づ
く

り
拠
点
整
備
室
ま
ち
づ
く
り
整
備
課
長)

井

上　

則
和
▽
建
設
部
建
築
指
導
課
長(

企
画

振
興
部
ま
ち
づ
く
り
拠
点
整
備
室
ま
ち
づ
く

り
推
進
課
長)

西
岡　

宏
之
▽
水
道
部
上
水

道
課
長(

経
済
部
花
と
緑
・
観
光
課
長)

廣

瀨　

新
▽
水
道
部
下
水
道
課
長(

総
務
部
財

務
室
財
政
課
長)

金　

伸
彦

恵
庭
市
教
育
委
員
会
人
事（
４
月
１
日
）

【
課
長
職
】

▽
教
育
部
教
育
支
援
課
主
幹
【
兼
務
】
前
川　

豊
志
▽
教
育
部
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
長（
総

務
部
財
務
室
税
務
課
長
）斉
藤　

喜
代
彦

恵
庭
市
議
会
事
務
局
人
事（
４
月
１
日
）

【
部
長
職
】

▽
議
会
事
務
局
長（
生
活
環
境
部
次
長
）小

路　

弘
樹

恵
庭
市
監
査
事
務
局
人
事（
４
月
１
日
）

【
課
長
職
】

▽
監
査
事
務
局
次
長（
監
査
事
務
局
主
査
）

政
田　

昇
悟

恵
庭
市
消
防
本
部
人
事（
４
月
１
日
）

【
次
長
職
】

▽
消
防
本
部
組
織
改
革
推
進
室
長
【
兼
務
】

石
崎　

光
重

【
課
長
職
】

▽
消
防
本
部
予
防
課
長(

消
防
署
防
火
推
進

２
課
長)
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恵庭市が人事異動を発表 恵庭市が人事異動を発表 R7人事異動内示一覧R7人事異動内示一覧 人事異動は次のとおり。新所属役職、カッコ内は前役職、氏名の順。敬称略。

キューちゃんの

今日は何の日？

4月4日は「あんぱんの日」
　1875(明治8)年のこの日、明治天皇が水戸邸の下屋敷を訪れる際に、木村屋のあんぱんが出されたんだ。
木村屋の木村安兵衛が当時の侍従・山岡鉄舟に「これまでは京都の和菓子をお出しすることが多かったが、純
日本製のパンをお出ししたらどうか」と持ち掛けられたんだ。木村安兵衛は、それまでのあんぱんに工夫をし、
日本を代表する花である八重桜の塩漬をいれた桜あんぱんを開発したんだって。

YAMAHA
YAMAHA MUSIC SCHOOL

ヤマハの総合音楽教育
YAMAHA  MUSIC SCHOOLでは、お子さまの発達に合わせた
レッスンを通し、ただ楽譜通りに演奏するだけでなく、

大人になっても音楽を自由に楽しめる‶総合的な音楽力”を育みます。 「楽譜を読む」「弾く」だけでなく、バランスよく体験することで
感性や音感を身につけていきます。

千歳支店
エルム楽器 千歳市信濃3丁目18-10

℡0123-24-7118
https://www.elm-t.co.jp/ ホームページ&各SNSはこちら! ▶▶▶

Instagram Xホームページ

●営業時間/月～土11:00～18:00  ●定休日/日・祝日・第２、4水曜日 ●P20台

お申込・お問合せは

恵庭駅前センター
恵庭市黄金中央2丁目1-7 恵友ビル2F

JR恵庭駅東口 徒歩2分〈 無料P9台あり 〉

小学生 のための

3 歳児の
ための ①

4・5 歳児のための ②

2・3 歳児のための

1・2 歳児のための
打楽器で遊んだり絵本を開いたり
表現意欲の目を大切に育みます。

2023.4.2生～2024.4.1生のお子様対象

歌やリズム遊びなど「音楽を通した
遊び」で自発的表現力を育みます。

2022.4.2生～2024.4.1生のお子様対象

想像することが大好きな3歳。
イメージを広げながら音楽と触れ合
い豊かな表現力を育みます。

2021.4.2生～2022.4.1生のお子様対象

《耳の力》が最も伸びるこの時期に
演奏表現のベースとなる音楽基礎力
（音感）を養います。

2018.4.2生～2019.4.1生のお子様対象

「弾きたい」気持ちがはじめどき！
そんな願いを叶えるコースです。

小学1年生～3年生のお子様対象

千歳センター
千歳市信濃3丁目18-10 みよしのぎょうざ様近く

〈 無料P20台あり 〉

店舗/サロン併設イオン千歳センター
千歳市栄町6丁目51 イオン千歳店2F
〈 無料P1000台以上あり 〉

開
講
日

火曜 10：00
土曜 9：05
❶❸❹

レッスン見学

開
講
日
火曜 11：00

開
講
日

水曜 15：00
木曜 15：30
土曜 14：00

ヤマハ音楽教室
❶
❷
4/5 9：05
4/12 9：05

❸
❹
4/19 9：05
4/22 10：00

開
講
日

水曜 10:00
土曜 10:50
月曜 10：00
❶❷❻

レッスン見学

❶
❷
❸
❹

4/9 10：00
4/14 10：00
4/16 10：00
4/12 10：50

❺
❻
❼

4/19 10：50
4/21 10：00 
4/23 10：00

開
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日
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土曜 15:00

❶
❷
❸

4/5 15：00
4/11 15：00
4/19 15：00
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❺
❻
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❹
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❷
4/5 15：30
4/26 15：30
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❷
4/14 16：00
4/21 16：00

❶ 4/22 11：00
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日
水曜 11：00
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4/9 11：00
4/23 11：00
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日
火曜 9：00
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❷
4/8 9:00
4/15 9:00

開
講
日
火曜 16：00❶ 4/15 16：00

開
講
日

水曜 15:30
木曜 15:00
 18:00

❶
❷
4/10 18：00
4/16 15：30

❸
❹
4/24 15：00
5/1 18：00

開
講
日

木曜 15：30
金曜 15：00
土曜 16：00

❶
❷
❸

4/17 15:30
4/25 15:00
4/26 16:00

開
講
日
木曜 16:00❶

❷
4/10 16：00
5/1 16：00

エルム ミュージックレッスン受付中！エルム ミュージックレッスン受付中！

※コースにより年齢制限がございます。体験レッスン予約受付中！体験レッスン予約受付中！

● ヴァイオリン　
● ヴィオラ　
● チェロ　
● フルート

● サックス　
● トランペット　
● フォーク/エレキギター
● ドラム　● カホン　

● 声楽　
● ウクレレ　
● オカリナ
● ヴェノーバ

子どもから大人まで楽しめる子どもから大人まで楽しめる子どもから大人まで楽しめる子どもから大人まで楽しめる
聴感覚というのはこの時期に急激に発達し、あとは横ばいになります。なので、
この時期に様々な音楽を聴き、歌い、弾く体験を重ねることが重要とされています。

『演奏がうまくなる
　　 だけじゃない！』
音楽を習う理由！
お子様の身につく能力

1. 4～7歳に音楽を始めるのが良い

音楽家は音の高低、騒音の中で人の音声を聞き分ける能力に長けているという説も
あり、外国語の処理能力にもに影響があるようです。

2. 外国語にも適応しやすくなる

音楽の訓練を積んでいる子どもは、読む能力、数学の能力にも優れているという説も
あり、聴覚のみならず、脳の一連の機能にも影響があると考えられています。

3. この時期わずか数年習っただけでも能力がのびる

一人一人の個性や能力を大切にして、音楽力と想像力を生かしながら、鍵盤楽器
を学びます。豊で創造的な音楽表現力を身につけます！大人は月2回コースで
無理なく、お仕事やほかの趣味に合わせて、お選びいただけます。

クラシック・ジャズ・ポピュラー・保育士のための

音楽を習わせることは楽器の演奏がうまくなるだけでな
く幼少期の性格形成にも影響があると言われています。
そんな中でも「ピアノ」は適切なコンテンツとされてます。

■対象者/初心者～演奏者を目指す方
■レッスン形式/個人レッスン
■期間/随時　■曜日/日曜日以外
■時間/応相談
■料金/教材費・運営施設費は別途

●子供コース（入会金￥5,500） 
　年間40回/1回30分/月額￥7,700～（ステップ制）
●大人コース（入会金￥5,500） 

　
（初心者の方）月額￥4,400（3カ月間のみ）～（ステップ制）
　（鍵盤楽器ご経験者）月謝￥5500～（ステップ制）

レ
ッ
ス
ン
概
要

ピアノ・エレクトーン個人レッスン

●営業時間/月～土1曜日1:00～18:00  ●定休日/日・祝日・水曜日 ●P20台

お申込・お問合せは

レッスン一覧レッスン一覧春の無料体験春の無料体験4・5月
開講

2024年

グループ

個　人

※無料体験レッスンは事前にご予約が必要になります。予告な
く日程が変更となる場合もございます。 ※レッスン概要、各料金
は別途コースごとのパンフレットなどをご確認ください。



2025 年 4 月 4 日（金） ちゃんと7

web

求人広告の
お申し込みは
■発行 株式会社メディアコム 千歳市北斗4丁目13番20号
■Q人ナビウェブサイト https://chanto.biz/qnavi/

千歳・恵庭近郊のお仕事探し応援します！

℡0123-27-2611

毎週木曜日更新《雇用形態マーク》 契 契約社員 準 準社員 パ パート ア アルバイト 委 委託 臨 臨時職員 期 期間社員 嘱 嘱託社員 他 その他正 正社員 派遣社員派 オフィス上森(株)オフィス上森(株) TEL（0123）33-6908

(社)北海道宅地建物取引業協会
(社)全国宅地建物取引業保証協会北海道本部
(社)北海道宅地建物取引業協会
(社)全国宅地建物取引業保証協会北海道本部

認定相談員 上森裕子認定相談員 上森裕子

ご自宅・当事務所にてご自宅・当事務所にて

住まいの終活相談住まいの終活相談

期　間▶︎雇用期間の定めなし
仕　事▶︎�福祉施設内の日常清掃。床のモップ拭き、�

トイレ清掃、風呂清掃などの家庭的な仕事です。
資　格▶︎�性別不問、未経験者・ブランクある方OK
給　与▶︎�時給1,030円
時　間▶︎�6:30～10:00�※残業なし
勤　務▶︎週3日、応相談�※日・祝定休日
待　遇▶︎�交通費規定支給、制服貸与、車通勤可、�

扶養控除内勤務可、施設内禁煙
勤務先▶︎�千歳市大和4丁目3-11（支笏湖通り沿い）

■ビルメンテナンス業

大和ビル管理 株式会社〒062-0933�札幌市豊平区
平岸3条9丁目10-6

清掃スタッフ募集!!

受付/9～18時（月～金）
担当/管理部011-812-7718

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。 
★相談のうえ、面接の場所を決定します。

WワークOK!WワークOK!

千歳 ア パ 清掃

仕　事▶︎�プール利用者の監視・施設の管理
資　格▶︎�恵庭市内に住む18～70歳位迄の�

土日祝も勤務できる方
時　間▶︎�①平日/15:00～18:00（実働3h） 

②土・日・祝日・夏休み期間/�
　9:30～17:30（実働7h）�※休憩1h、残業なし

給　与▶︎�①日額3,285円　②日額7,665円
勤　務▶︎週3～4日程度（土日祝日の勤務有）
期　間▶︎�令和7年6月18日～8月30日
勤務先▶︎�市民プール（恵庭・若草・和光・恵み野旭のいずれか

1カ所を担当）�
待　遇▶︎�距離（2km以上）により通勤手当有、受動喫煙対策有
履歴書を下記住所へ郵送、
または直接提出してください。

0123-21-9900
平日9～17時�担当/森田（モリタ）

NPO法人 
恵庭市スポーツ協会
〒061-1449 恵庭市黄金中央5丁目199-2 恵庭市総合体育館内

履歴書締切：5月15日（木）まで

2025年度市民水泳市民水泳プールプール管理人管理人

募集!
若干名

短期集中短期集中でで

お仕事お仕事

しませんか!しませんか!

恵庭 ア パ プール管理人

C:60 Y:60

千歳 正 看護師、保育士

まずはお気軽にお電話ください。 担当/正能（しょうのう）

期　間▶︎�雇用期間の定めなし
仕　事▶︎�レジ・接客、品出しなど
資　格▶︎�未経験者歓迎、高校生可
給　与▶︎�一般/時給1,030円 

※土日祝/時給1,040円 
高校生/時給1,010円 
※土日祝/時給1,020円

時　間▶︎�①8:00～13:00�
②12:00～17:00�
③17:00～20:30�
※シフト制、応相談　※残業なし

勤　務▶︎�週2日～　※応相談
待　遇▶︎�各社保完備(勤務時間による)、交通費

全額支給、車通勤可、制服・エプロン
貸与、店内禁煙�

0123-25-3321

恵庭市本町7-3�
シャトレーゼ恵庭店

高校生も歓迎!

土日祝は 
時給UP!

販売スタッフ募集！販売スタッフ募集！
恵庭 ア パ 販売

新千歳空港での
お仕事です

0123-46-5836

◆洗い場スタッフ

◆調理補助スタッフ

仕　事▶︎�食器の洗浄など�
食洗機を使用するので簡単です。

給　与▶︎時給1,200円
時　間▶︎�①10:00～16:00�※休憩30分

②16:00～20:50�※休憩なし�
※シフト制、残業なし�

仕　事▶︎�丼ぶりや刺身の盛り付けなど
給　与▶︎�時給1,350円
時　間▶︎�9:00～15:00�※休憩30分、残業状況による
《共通項目》
期　間▶︎雇用期間の定めなし
勤　務▶︎週間2～5日�※応相談
待　遇▶︎�社保完備(勤務時間による)、制服貸与、�

交通費規定支給、車通勤可、休憩室有、�
受動喫煙対策有�

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

担当/西井　受付/11時〜20時

北国の寿司 花ぶさ 千歳市美々 新千歳空港
ターミナルビル3階

千歳 ア パ 洗い場スタッフ、調理補助スタッフ 

写真付履歴書を郵送ください。追って面接のご案内を致します。
〒053-0021　 
苫小牧市若草町3丁目2-7大東若草ビル4F

未経験者歓迎！未経験者歓迎！
研修制度あります♪研修制度あります♪

～札幌時計台指定管理者～

MMS マンションマネージメントサービス㈱
0144-35-1371

期　間▶︎1年毎の更新制�(原則更新)
仕　事▶︎�受付、巡回、点検、清掃、草刈、除雪など館内清掃

がメインになります。
時　間▶︎�月・火・水・金・土/8:30～15:30�※休憩1h�

木/8:30～12:00�※休憩なし�
※残業なし�
※�冬期（12/31～3/31）は8:00～となります。

給　与▶︎�【月火水金土】日給6,060円  
【木】日給3,535円  
※ 冬期（12/31〜3/31）は 
【月火水金土】日給6,565円  
【木】日給4,040円

休　日▶︎�日、祝、年末年始
待　遇▶︎�各社保完備、制服貸与、交通費実費支給、�

車通勤応相談、敷地内禁煙
勤務先▶︎千歳市文京1丁目6-5

60歳以上も60歳以上も
歓迎!!歓迎!!

千歳 嘱 マンション管理員

担当/吉田応募 090-4612-9624
千歳市富丘4丁目1-7北海道エイト株式会社

★面接時、履歴書不要　★年齢不問

ANAクラウンプラザホテル千歳
客室清掃 スタッフ募集！

◆ 客室清掃
仕　事▶︎客室清掃
期　間▶︎1年毎の更新制
時　間▶︎�10:00～14:00�

※前後1h程度の変動OK�応相談
給　与▶︎ 時給1,010円〜
休　日▶︎シフト制�※応相談
待　遇▶︎�社保完備、交通規定支給、制服貸与、

館内禁煙
勤務先▶︎�ANAクラウンプラザホテル千歳�

（千歳市北栄2丁目2-1）�※駐車場なし

＼ 一定水準以上の部屋数の清掃を完了すれば ／

※詳しくはお問い合わせください。
インセンティブ有！

千歳 ア パ 清掃

頑張り次第で
時給UP

土日祝のみOK

期　間▶︎��即日～令和8年3月31日�
※更新の可能性有（勤務態度・健康状況による）

仕　事▶︎��太陽光発電所のメンテナンス業務全般、�
巡視・点検、設備保全など�
その他草刈・土木作業有

資　格▶︎��経験者優遇、電気工事士免許あれば尚可、その他
電気工事関係資格あれば尚可

給　与▶︎��月250,000〜300,000円　
時　間▶︎��8:30～17:30�

※実働8h、休憩1h、残業0～20h/月
休　日▶︎��土・日・祝�※出勤の場合は振替対応有
待　遇▶︎��各社保完備、交通費規定支給(月/15円/㎞、公共交

通機関35,000円まで)、有給休暇、車通勤可、制服
貸与、試用期間3カ月/同条件、受動喫煙対策有

勤務先▶︎�北海道事業所（千歳市）� 東京都千代田区飯田橋1-3-2曙杉館8F

〒102-0072 
東京都千代田区飯田橋1-3-2曙杉館8F

写真付き履歴書をご郵送ください。 

エネルギープロダクト株式会社
受付/8:30～17:30

【担当】�
海老原03-5211-3811 問合せ

太陽光発電所の
メンテナンス業務です!
経験者優遇!

千歳 契 メンテナンス作業

期　間▶︎雇用期間の定めなし
仕　事▶︎毛穴洗浄トリートメントなどの施術担当
給　与▶︎�時給1,050〜1,600円  

※別途コミッション支給
時　間▶︎�10:00～20:00の間で1日4h～シフト制��

※残業なし
休　日▶︎�シフト制
待　遇▶︎�社保完備、車通勤可、交通費支給（月1万円まで）、�

脱毛無料、喫煙不可、正社員登用制度有
勤務先▶︎�SELF�BEAUTY�gracia千歳店�

（千歳市東郊2丁目7-1　ホクレン東郊店内）

スタッフは脱毛無料！スタッフは脱毛無料！
土日祝・平日夜働ける方土日祝・平日夜働ける方 急急募募

岐阜県岐阜市栄新町2丁目30番地合同会社グラム

スタッフ全員未経験からスタート！研修充実、学生歓迎

0120-168-618 応募

千歳 パ セラピスト

仕　事▶︎朝食の盛り付け、補助、配膳、洗い場など
時　間▶︎�4:30～10:00の間で�

実働5～5.5h�
※休憩、残業なし

給　与▶︎�時給1,010円〜 
勤務先▶︎�千歳第一ホテル、�

クイーンズホテル千歳

 ◆朝食スタッフ
仕　事▶︎�①配膳、下げ膳など　�

②調理補助、食器洗浄など
資　格▶︎経験者優遇
時　間▶︎�15:00～24:00の間で3h以上�

※応相談、6h以上の勤務で�
　休憩1h、残業なし

給　与▶︎�時給1,010円〜 ※22時以降、時給1,263円
勤務先▶︎�和どさんこキッチンゴリラ千歳店�

(クイーンズホテル千歳内)��
うまいっしょ千歳店(千歳第一ホテル内)

 ◆①ホール ②キッチン

 ◆送迎ドライバー

クイーンズホテル千歳 千歳市幸町５丁目6-1
千歳第一ホテル 千歳市幸町4丁目25-1

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。
千歳第一ホテルに 
繋がります 0123-27-2000 《共通項目》�

期　間▶︎雇用期間の定めなし
勤　務▶︎週2～5日�※応相談
待　遇▶︎�交通費規定支給、制服貸与、正社員登用有、

車通勤可、受動喫煙対策有

仕　事▶︎�ホテル～新千歳空港または�市内企業まで、ハ
イエースまたは�マイクロバスでの送迎業務

時　間▶︎�6:00～22:00の間で4h以上�※シフト制
※状況により変動有

給　与▶︎ 時給1,070円
勤務先▶︎�千歳第一ホテル

 ◆ナイトフロント
仕　事▶︎チェックイン、館内巡回など
資　格▶︎未経験者歓迎、ブランクOK
時　間▶︎�22:00～翌8:00の間で実働8h�

※休憩2h、残業なし
給　与▶︎�時給1,200円〜  

※22時以降深夜割増有
勤務先▶︎�クイーンズホテル千歳

時間
応相談

未経験者
歓迎!!

社員登用有！

フリーター
経験者

大歓迎！
学生歓迎!

千歳 ア 朝食スタッフ、店内業務、ナイトフロント、送迎ドライバー

求人サイト�
「ASKJOB」も�
ご覧ください

期　間▶︎�即日～長期
仕　事▶︎��電子部品の取り付け作業。プリント基板に部品を

手作業でハンダ付けするお仕事です。難しい機械
の操作などは一切ありません。

時　間▶︎�8:30～17:30�
※休憩60分、残業有（月平均20h程度）

給　与▶︎�時給1,100〜1,200円
休　日▶︎�土日祝
勤務先▶︎千歳市

㈱アスクゲートノース
千歳市朝日町2丁目1-2 ASK GATE BLD 3F

当社は「社団法人�日本生産技能労務協会」会員です。■許可番号�派01-300587

待　遇▶︎�各社保完備、交通費規定支給、前払い制度有、�
退職金制度有、昇給有、制服貸与、受動喫煙対策有

《共通項目》

0120-172-642応募

派遣求人説明会開催! 派遣求人説明会開催! 
4/8（火）
4/10（木）

お好きな時間にお越しください。

9:00〜12:00

期　間▶︎�即日から2～3カ月
仕　事▶︎�工場内での冷凍食品の袋詰め作業
時　間▶︎17:00～22:00�※休憩なし、残業有
給　与▶︎�時給1,100円
休　日▶︎�土・日（工場カレンダーによる）
勤務先▶︎恵庭市

期　間▶︎�即日～長期
仕　事▶︎�クリーニングの仕上げ業務タオルをたたむ作業や

シーツを機械に入れる作業など
時　間▶︎�7:00～19:00の間で実働6～8h��

※休憩60分、残業なし
給　与▶︎�時給1,100円
休　日▶︎�土日
勤務先▶︎千歳市

なんでもご相談ください

ほかにもお仕事はあるの？

派遣のお仕事って？

千歳・恵庭 派 取り付け、クリーニング、袋詰め

9:00〜12:00
�北ガス文化ホール�小会議室2

恵庭市民会館�小会議室

株式会社 LINQ 
千歳市北光4丁目3-9

担当/やまがた

080-4296-3757080-4296-3757
まずはお気軽にお電話ください。まずはお気軽にお電話ください。

期　間▶︎雇用期間の定めなし
仕　事▶︎�子ども達の療育・支援をするお仕事です。
資　格▶︎�保育士、幼稚園・小学校教諭、児童指導員のいずれかの資格保持者、�

未経験者も可、定年60歳（嘱託としての再雇用制度有）
給　与▶︎�正/基本給月20万円〜 ※職能手当1万円、処遇改善手当2万円含む�

ア/①無資格者 時給1,050円〜 
②有資格者 時給1,200円〜

時　間▶︎�正/9:00～18:00　※休憩1h、残業なし�
ア/�9:00～17:00、13:00～17:00�※フルタイム・短時間選べます。�※フルタイム/休憩1h、残業なし

勤　務▶︎週2～5日�※応相談
勤務先▶︎�すてっぷえにわ（恵庭市中島町4丁目6-1）　すてっぷちとせ（千歳市信濃3丁目20-2）�

SQUARE（千歳市北光4丁目3-9）　CONET（恵庭市漁町43番地2）
待　遇▶︎�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、試用期間3カ月、有給休暇、昇給有、賞与有（正社員のみ）、施設内禁煙

NEW スタッフ 
募集！ 

◆児童支援員/千歳・恵庭
正社員 手当充実

・ 資格手当5千～2万円　 
・ 実務経験手当5千～1万3千円 
・ 住宅・家族・退職金積み立て

千歳・恵庭 正 ア 児童支援員

◆管理作業
期　間▶︎5月1日～11月14日
仕　事▶︎公園維持管理で公園広場などの草刈作業
資　格▶︎未経験者歓迎　
給　与▶︎時給1,100円
休　日▶︎土・日・祝日
時　間▶︎�8:30～17:30�

※実働8h、休憩1h、残業なし
待　遇▶︎�雇用保険・労災保険、交通費規定支給、�

車通勤可、受動喫煙対策有
勤務先▶︎千歳市内

千歳市上長都4番地5
千歳市環境整備事業協同組合

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

0123-24-1366 受付/9～15時
担当/田中

千歳 期 管理作業



2025年4月4日（金）ちゃんと 8

期　間▶�即日〜翌3月末まで��
※その後1年毎の更新

勤務先▶�JR新千歳空港駅�
仕　事▶�駅舎内全般の清掃（男女・バリアフリー�

トイレ含む）、ゴミの収集・分別、ほか
時　間▶�ⓐ8:50〜12:50�※実働4h�

ⓑ8:50〜16:50�※実働7h、休憩1h�
※ⓐⓑシフト制�
※残業ほぼなし

給　与▶�時給1,020円�
※試用期間3カ月有（同条件）

勤　務▶月18〜22日�※シフト制、応相談
待　遇▶�各社保完備、有給休暇、交通費規定支給、�

制服貸与、駅舎内禁煙
お電話のうえ、写真付履歴書を持って面接にお越しください。担当/落合

北海道クリーン・システム㈱ 札幌鉄道支店 空港営業所
千歳市美々JR新千歳空港駅舎内■JR北海道グループ

0123-45-7160 080-2877-3015

駅舎清掃駅舎清掃
スタッフ募集!スタッフ募集!

★ 男 女 活 躍 中！
未経験者 

歓迎

千歳 パ 清掃

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�火葬に伴う段取り、参列者への�

説明、清掃など
時　間▶�8:45〜17:15　�

※休憩1h、残業なし
給　与▶�月18〜20万円�

（割増手当2.5〜4.5万円含む）
休　日▶�月6〜8日�

（友引他、催事日によりシフト制）
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、�

車通勤可、賞与有、屋内禁煙
勤務先▶�恵庭市火葬場�恵浄殿�

/恵庭市西島松248-1
お仕事についてや面接日など、お問い合わせだけ

でもよいので、まずはお電話ください。

恵庭市北柏木町3丁目74-1 
テーオー運輸株式会社
0123-32-11110123-32-1111 担当/安島

経験・資格は問いません
恵庭 正 運営業務

正社員
募集

0123-22-0866 担当/飛永

勤務日は相談のうえ決定します。

応 募 さわやか無線センター

期　間▶雇用期間の定めなし
資　格▶�未経験者歓迎、要普通免許��

★二種免許取得養成制度有
時　間▶�例5:00〜16:00など�※休憩2h�

※5時〜10時の間に出勤できる、�
　フレックスタイム制（社内規程有）

休　日▶�①週休2日（公休月10日）�※年間公休日数120日�
②4勤1休

給　与▶�完全歩合制��
※入社1年間は�
　①月200,000円〜�②月240,000円〜�
　を最低保証�※当社規定有

待　遇▶��各社保完備、入社祝金制度（10万円/規定有）、制服
貸与、退職金制度、車通勤可（駐車場完備）、喫煙室有

★�二種免許取得�★�二種免許取得�
養成制度有!養成制度有!

募 集

〒066-0015
千歳市青葉6丁目14-6千歳昭和交通㈱

日勤

女性ドライバーも
積極採用中!
タクシードライバー

未経験者 
歓迎

千歳 正 嘱 タクシー乗務員

令和6年２月〜令和7年1月の日勤者
●平均給与�月312,024円

期　間▶即日〜長期
仕　事▶�レジ、接客、清掃、品出しなど
資　格▶�未経験者歓迎、長期勤務できる方
時　間▶�22:00〜翌7:00�

※休憩1h、残業なし
給　与▶�時給1,263円〜
勤　務▶�週2〜5日　※相談OK�

たくさん働きたい方も応相談
待　遇▶制服貸与、車通勤可、店内禁煙
応　募▶�電話のうえ、写真付履歴書を�

お持ちください。

0123-36-5117
担当/佐々木【受付時間/10時〜18時】

恵庭恵み野西店�
恵庭市�
恵み野西�
3丁目1-2

急募！急募！
恵み野西店恵み野西店 店内業務 

スタッフ募集！
フリーターさんフリーターさん
主婦（夫）さん主婦（夫）さん 歓迎!!歓迎!!

恵庭 ア パ 店内業務

Wワーク Wワーク 
OK!OK!

期　間▶�雇用期間の定めなし
仕　事▶�訪問看護のお仕事です。利用者さま(患者さま)

のお宅に車で訪問し、体調管理や処置、リハビ
リなどを行います。

資　格▶�看護師、理学療法士、作業療法士、言語療法士の
いずれか、車両持ち込みできる方歓迎

給　与▶�正/月230,000円〜　パ/時給1,700円〜
時　間▶�正/9:00〜17:00�

パ/9:00〜17:00の間で3h〜　※要相談�
※6h以上の勤務で休憩1h、残業なし

休　日▶�正/週休2日　※年間休日110日程度　
勤　務▶�パ/週1日〜OK
待　遇▶�各社保完備、制服支給、昇給有、賞与年2回、敷地

内禁煙
勤務先▶�訪問先/恵庭、千歳、北広島など�

地域で【いちばんやさしい】を目指しています 

恵庭市黄金中央4丁目1-1　hana�201�

まずはお気軽にお電話ください。

0123-21-8787
はなはな訪問看護リハビリステーション 受付/7〜21時

担当/畠山

●資格手当/月20,000円～　●住宅手当/月10,000円～ 
●ガソリン代全額支給　●車両借り上げ代支給

千歳・恵庭・他 正 パ 訪問看護業務

アルバイト体験記 千歳市/配布大明神

半年間学校に通う間、ファストフード店でアルバイトをしました。当時社会人6年目
でしたが、テキパキこなすアルバイトの高校生を尊敬の目で見つめていました。接客、
調理、清掃、開店・閉店作業など、いろいろな作業をこなす中では、各部門との連携が必
要なため、声を掛け合うなどをするうちに、他の店員とすぐ打ち解けることができまし
た。徐々に慣れていくにつれ、できることが増えていく達成感も味わ
えました。
チキンの部位が一目でどこの部位かわかるようになり、今でも、

フライドチキンを食べる時はにドヤ顔ができます！
ある時、おばあちゃんがドライブスルーを歩いてきて小窓から直

接注文してきたことがあり、あの時の光景は今でも忘れられません。

期　間▶�1年毎の更新制
仕　事▶�恵庭市内を中心に、注文された酒類を

配達（配達は軽ワゴン車を使用）、注文
の伝票作成、在庫管理・発注などの付随
業務、その他レンタカーの受付業務、
シャディの接客業務なども有

資　格▶�普通自動車運転免許（AT限定可）、�
PC基本操作できる方

給　与▶�時給1,200円〜
時　間▶�9:00〜13:00、13:00〜17:00、

17:00〜21:00��
※シフト制、通し勤務も可�
※6h以上で休憩1h��
※残業なし

勤　務▶�週3〜5日程度
待　遇▶�各社保完備（時間による)、交通費規定支

給、車通勤可、敷地内禁煙（喫煙室有)、�
有給休暇、正社員登用制度有

勤務先▶ショップ酒蔵/恵庭市緑町2丁目3-4�

〒061-1442�恵庭市緑町2丁目3-4
北央商事株式会社

� � 0123-34-0828
受付時間/平日9:00～17:00 担当/高橋
応募

恵庭 パ 配達

お気軽にお問い合わせください。

050-1744-6601 受付時間
平日9:00〜18:00

事業許可番号/�労働者派遣事業�派�13-010538　有料職業紹介13-ユ-010554

千歳市幸町6丁目18-3�
千歳駅前ビル2Fランスタッド株式会社�千歳支店

専用フォームに�
入力するだけ♪
面談なし登録も実施中▶

【最短5分で登録完了!】

仕　事▶�レンタカーショップでの受付・データ入力
期　間▶�即日〜10月中旬
時　間▶�8:00〜20:00の間で実働8h�

※休憩1h、残業は繁忙状況による
給　与▶�時給1,580円�

月収例:278,080円�
＝1,580円×8h×22日勤務の場合

休　日▶�週休2日（シフト制）
勤務先▶�千歳市

�接客・受付事務

仕　事▶�入力やファイリング、電話の一次対応など
期　間▶�即日〜長期（3カ月更新）
時　間▶�8:30〜17:00�

※実働7.5h、休憩1h、残業月2h程度
給　与▶�時給1,300円�

月収例:204,750円�
＝1,300円×7.5h×21日勤務の場合

休　日▶�土日祝、他会社カレンダーによる
勤務先▶�苫小牧市東部エリア�

※千歳駅から車で35分程度

�データ入力中心の一般事務

仕　事▶�千歳市内のみ運転。�
ワンボックスカーでスタッフの送迎。

期　間▶�即日〜長期（3カ月更新）
時　間▶�3:50〜21:30の間で実働7〜10h�

※休憩460〜660分�
※変形労働時間制適用

給　与▶�時給1,210円
勤　務▶�月14日〜16日/1日おきの出勤
資　格▶�普通自動車免許（AT限定可）
勤務先▶�千歳市

�送迎ドライバー

《共通項目》
待　遇▶�各種社会保険完備、交通費支給、�

無料駐車場完備、敷地内禁煙�
※詳細は面談にてお伝えします

千歳・苫小牧 派 受付、事務契 ドライバー

期　間▶即日〜長期�※短期も可
仕　事▶�お菓子の製造、袋詰め、箱詰め、包装など（基本立ち仕事）
資　格▶�未経験者歓迎、主婦（夫）、フリーター歓迎、�

車通勤できる方歓迎
給　与▶�時給1,200〜1,400円�

月収例/時給1,200円×8h×21日＝201,600円
勤　務▶週3〜5日
時　間▶�8:30〜17:30�※実働8h、休憩1h、残業なし�

※ほか、ショートタイムも有
待　遇▶�各社保完備、制服貸与、髪色自由、交通費規定支給、�

受動喫煙対策有
勤務先▶千歳市内

電話の際「ちゃんとを見た」とお伝えください 

050-5784-7885
株式�
会社トライバルユニット

派01-300531�

出 張 登 録 会 開 催
★事前予約不要!
★参加無料!

日時　4月23日（水）13時～17時
場所　花園コミュニティセンター
住所　千歳市花園４丁目２−５ 

札幌市中央区北5条西2丁目5JRタワー�
オフィスプラザさっぽろ20F

皆さまのご参加お待ちしております!皆さまのご参加お待ちしております!

千歳 派 製造

ほかにもほかにも
お仕事お仕事
イロイロイロイロ

〒061-1442�恵庭市緑町2丁目3-4

北央商事株式会社

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�レンタカー予約、受付・出発、返却業務

などの接客対応、レンタカーの洗車・
車内清掃、移動など

資　格▶�要普通自動車免許（AT限定可）
給　与▶�時給1,200円〜
休　日▶シフト制�※週3〜4日勤務
応　募▶�お電話のうえ面接時に�

履歴書をお持ちください。�

� 0123-34-0828 �0123-34-2525

時　間▶�平日/7:30〜21:00�
土日祝/7:00〜21:00�
※いずれもシフト制　実働4〜8h�
※6h以上勤務で休憩1h��
※状況により残業の場合有（可能な方のみ）

待　遇▶�交通費規定支給、車通勤可、社員割引有、�
敷地内禁煙（喫煙室有）

勤務先▶�ニコニコレンタカー恵庭緑町店�
恵庭市緑町2丁目3-4

ニコニコレンタカーニコニコレンタカー 店頭スタッフ募集！店頭スタッフ募集！
Wワーク・週払いOK！Wワーク・週払いOK！

【問合せ受付時間】 9:00～17:30 　＜担当:向井＞

平日 土日祝

恵庭緑町店  恵庭緑町店  

恵庭 ア パ 店内業務

�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�・・・・・・・・・・・・・・

清掃清掃スタッスタッフフ
募集募集!!!!

勤務先▶新千歳空港国内線旅客ターミナル
仕　事▶新千歳空港内各エリアの清掃
給　与▶時給1,200円
時　間▶�①19:00〜22:00（トイレ）�

②19:30〜22:30（大空ミュージアム・�
　スーパーラウンジ）�
※残業なし

勤　務▶�月20日程度�
※土日祝のみもOK!�勤務日応相談

待　遇▶�各社保完備（勤務による）、制服貸与、�
交通費全額支給、受動喫煙対策有、�
試用期間3カ月

期　間▶1年毎の更新制（長期）

Wワークも可能!!

交通費全額支給!

(株)東洋実業�千歳営業所
千歳市千代田町6丁目20�第12ふじやビル4F

まずはお気軽にお電話ください。

0123-22-5280採用係

新千歳空港国内線旅客ターミナル

千歳 パ 清掃

社会福祉法人
千歳市社会福祉協議会

千歳市新富1-3-5
ほっとす

デイサービス生活相談員デイサービス生活相談員
ホームヘルプサービス提供責任者ホームヘルプサービス提供責任者

期　間▶�雇用期間の定めなし（定年65歳）
仕　事▶�サービス提供責任者又は生活相談員
資　格▶�介護福祉士、要普通免許（デイの場合、�

社会福祉士、看護師、または大卒の方も可）、
学歴・経験不問

給　与▶�月241,100円〜（定期昇給有）
時　間▶�8:45〜17:15�

※休憩45分、残業月6h程度
休　日▶�日曜固定の週休2日制、年末年始、�

夏期、特別休暇、など
待　遇▶�各社保完備、扶養手当、住宅手当、賞与、�

燃料手当、交通費規定支給、職員駐車場有、
定期昇給有、受動喫煙対策有

勤務先▶�新富ほっとす、祝梅ほっとす

未経験者のサポート体制有!
◆【常勤職】専任職員ヘルパー又はデイ勤務

まずはお電話ください。
［受付］�月〜金�

8:45〜17:150123-42-3133
［担当］介護総務係

千歳 正 専任職員

20代〜60代の方が働いています!�

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�製造・鉄筋加工・補修、試験検査、営繕など
資　格▶要普免、未経験者歓迎、経験者優遇
給　与▶�月給188,600〜246,000円�

+各手当＋時間外手当有
時　間▶�8:00〜17:30�※実働8h�

※休憩1.5h、残業20h程度/月（希望者のみ）
入社日▶応相談、即日可
休　日▶土日祝、年末年始、GW、お盆
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、

賞与年2回、昇給、有給休暇、精勤手当（1
万円）、試用期間3カ月有（同条件）、喫煙
ブース有

勇払郡安平町追分弥生286-1 JR千歳駅より車で約30分

共和コンクリート工業㈱追分工場

まずはお気軽にお電話ください。�【受付/10:00〜17:30】

0145-25-2501

千歳・恵庭方面から通勤している方も多数います!

見学OK！

正社員3名募集!
パート・アルバイトも

相談可

安平 正 製造スタッフ



2025年4月4日（金） ちゃんと9

勤務日数・休日�
応相談!!

仕　事▶店内業務�
時　間▶�17:00〜21:00�

※休憩・残業なし
期　間▶��1年毎の更新制
給　与▶�一般/時給1,030円〜�

学生/時給1,010円〜
勤　務▶週3〜4日
待　遇▶�有給休暇、制服貸与、受動喫煙対策有

レジ　★パート�★学生歓迎!!

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

千歳市北陽1丁目2-1フードD365千歳店
担当/小泉0123-27-5370

Qua ity & Discountスタッフ募集!
千歳 パ レジ

こんなこんな
資格資格

あった
んだ！

あった
んだ！

知って知って
トクトクす

るする

老後の快適な食生活を支える口腔ケアの資格。
｢美味しく食べる｣ためには､味や栄養面も大切です
が､｢自分の口で美味しく食べる｣ためには､お口の
ケアが大切になって
きます。
そして誤嚥性肺炎の
予防や生活の質とも
密接に関わっている
ので､介護や看護の現
場で注目されている
資格です。

介護口腔ケア推進士

お口のケアでお口のケアで
快適食生活!快適食生活!

◆カート整理/パート/新千歳空港◆清掃/正社員/新千歳空港

新千歳空港で働こう!新千歳空港で働こう!
期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�国際線、国内線カート整理業務
時　間▶�7:00〜22:00の間で5パターンのシフト制�

※実働7.5h�※休憩2h、残業なし
給　与▶�時給1,050円（日額7,875円）
勤　務▶月15〜18日
待　遇▶�社保完備、交通費規定支給、�

制服貸与、受動喫煙対策有

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�日常清掃
時　間▶�7:00〜16:00、14:00〜23:00ほか�

※実働8h、休憩1h、残業月0〜12h
給　与▶�月175,500円〜�※深夜手当別途支給
休　日▶�週2日以上
待　遇▶�社保完備、賞与・退職金制度有、制服貸与、�

交通費規定支給、受動喫煙対策有�

千歳市美々新千歳空港内ターミナル�アネックスビル1階
東京美装北海道�㈱千歳営業所

お気軽にお電話ください

0123-24-3771

千歳 正 清掃パ カート整理

〒066-0062　千歳市千代田町6丁目1番地
千歳エアポートホテル

仕　事▶�朝食の仕込み、簡単な調理、バイキング会場�
での料理の補充

時　間▶�5:00〜9:30�※応相談　��
※30分程度の早出有、状況により残業の場合有

勤務先▶�千歳エアポートホテル

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちいただくかご郵送ください。

担当/�尾田0123-26-1155

◆フロントスタッフ（正社員）◆朝食スタッフ（パート）
仕　事▶�チェックイン・チェックアウト、予約受付業務
時　間▶�8:00〜17:00、12:00〜21:00�

※シフト制�※休憩1h、状況により残業の場合有
給　与▶�月185,000円〜
休　日▶シフト制
勤務先▶�千歳エアポートホテル

仕　事▶注文受け、配膳、下げ膳など
時　間▶17:00〜21:00�※状況により時間に変動有
勤務先▶居酒屋うみや(千歳エアポートホテル1F)�

《共通項目》
期　間▶雇用期間の定めなし
資　格▶未経験者歓迎
待　遇▶�各社保完備（勤務による）、制服貸与、�

交通費規定支給、車通勤可（無料駐車場有）、受動喫
煙対策有、レストラン利用時社員割引有

【パート共通項目】
給　与▶時給1,100円〜
勤　務▶週3〜5日　※応相談

◆ホールスタッフ（パート）★学生可!

千歳 正 フロントパ 朝食スタッフ、ホール

各回とも開始時間の5分前までに会場へお越しください。

予約不要

千歳ベースで日中開催の説明会には、末広４丁目バス停（サツドラ駐車場前）からの送迎バスをご利用いただけます。

千歳ベース 恵庭市民会館

■10時開催 ＞ 9:12発　■14時開催 ＞ 13:12発

❶・❷・❺

❶・❷・❺

❶・❷・❺

❸・❹

❸・❹

❶10:00〜　❷14:00〜　❸16:00〜　❹18:00〜　❺19:00〜

★★��便利な送迎バスも運行中！�※エリアはお問い合わせください。

千歳市泉沢1007-206ヤマト運輸株式会社 千歳ベース

学生・主婦（夫）・
フリーター大歓迎!

勤務 時 間 時給 送迎
1 19:30～23:00（実働3.5h/休憩なし）

1,150円
22時以降
1,438円

千歳・恵庭

2 19:30～翌4:00（実働7.5h/休憩1h） 千歳・恵庭・苫小牧

3 14:00～19:00（実働5h/休憩なし） -

4 17:30～21:30（実働4h/休憩なし） -

5 20:00～翌1:00（実働5h/休憩なし） -

6 21:00～翌1:00（実働4h/休憩なし） -

7 21:00～翌4:00（実働6h/休憩1h） -

8 23:00～翌4:00（実働4h/休憩1h） 千歳・恵庭・苫小牧

9 16:00～19:00（実働3h/休憩なし） 千歳

0123-48-3812 担当/
猪狩・越川募 集

◆宅急便仕分けスタッフ（アルバイト）

スタッフ募集!!スタッフ募集!!
ヤマト運輸ヤマト運輸

●5月・6月の2カ月間
●単月もOK

11
6 日

5 土

金

4/

期　間▶5月〜6月の2カ月間　※単月可
時　間▶表参照　※残業0〜30分/1日
給　与▶�表参照　※22時以降深夜割増有
勤　務▶�週3〜5日　※応相談

期　間▶5月〜6月の2カ月間　※単月可
仕　事▶構内の日常清掃
資　格▶車通勤できる方
時　間▶5:00〜8:00　※残業なし
給　与▶時給1,100円〜

待　遇▶�ヘルメット・安全靴貸与、送迎バス有、�
車通勤可（時間外の場合交通費規定支給有）、�
施設内禁煙（屋外に喫煙スペース有）

応　募▶説明会にご参加ください。

勤　務▶週3〜5日　※応相談
待　遇▶�交通費規定支給、施設内禁煙

（屋外に喫煙スペース有）
応　募▶下記までお電話ください。

清掃スタッフ
同時募集

持ち物
●写真付き履歴書
●黒ボールペン

千歳 ア 宅急便等仕分け作業、清掃

4月
開催
お仕事
説明会

長期で勤務できる方歓迎!長期で勤務できる方歓迎!

〒059-1361�苫小牧市美沢114-2
0144-58-27710144-58-2771

期　間▶1年毎の更新制
仕　事▶�ⓐ馬が別棟にいる間に、敷いてあるワラを取り替える作業�

ⓑエサが入っている器の洗浄�
ⓒ厩舎および厩舎周辺の掃き掃除

給　与▶�時給1,250円
時　間▶�7:00〜10:00（実働3h）�※残業なし�

6:30〜16:30（実働8h）�※休憩2h、残業なし
勤　務▶�週6日�
休　日▶�日曜定休、夏季・冬季休暇
待　遇▶�各社保完備（勤務時間による）、車通勤可、交通費規定支給、昇給

有、インフルエンザ予防接種、食堂利用可、屋外喫煙スペース有
勤務先▶�ノーザンファーム空港�（苫小牧市美沢114-2）

事前にご連絡のうえ、写真付き履歴書をご郵送ください

空港空港

牧場作業
スタッフ募集!!

時給時給11,,250250円円!!
4月より100円UPで

苫小牧 パ 牧場作業

〒066-0078　
千歳市勇舞1丁目1-1アリス認定こども園

社会福祉法人千歳洋翔会社会福祉法人千歳洋翔会 応募

0123-24-7000
担当/鮫島・中島

期　間▶〜3/31まで、その後１年毎更新の可能性有
仕　事▶保育業務のサポート
給　与▶�時給1,130〜1,170円
時　間▶7:00〜19:00の間で応相談�※残業なし
休　日▶土・日・祝�
待　遇▶雇用・労災保険、交通費規定支給、敷地内禁煙

◆保育教諭/パート

期　間▶�①雇用期間の定めなし�
②〜3/31まで、その後１年毎更新の可能性有

仕　事▶生後６カ月から就学前児の保育業務
給　与▶�①月218,000〜227,000円��

②月211,000〜221,000円�
時　間▶7:00〜19:00の間でシフト制�※休憩1h、残業なし
休　日▶隔週土曜、日・祝�
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、敷地内禁煙

◆保育教諭/①正職員 ②臨時職員 「保育教諭・子育て支援担当者」 同時募集！
働き方、ご相談ください！

《共通項目》
資　格▶�幼稚園教諭、保育士資格※小学校教諭・養護教諭免許、��

子育て支援員をお持ちの方もご相談ください。（委細面談）�
※子育て支援担当者は資格不要です。

期　間▶〜3/31まで、その後１年毎更新の可能性有
仕　事▶�支援センター業務全般
給　与▶時給1,060〜1,080円
時　間▶8:00〜15:00の間で応相談�※残業なし
休　日▶土・日・祝�
待　遇▶�雇用・労災保険、交通費規定支給、�

敷地内禁煙

◆子育て支援担当者/パート

資格不要!

千歳 正 臨 パ 保育教諭パ 子育て支援

株式会社エフビーエス札幌
工場

〒061-1405 恵庭市戸磯47-7

【正社員】写真付き履歴書を郵送ください。
【パート】電話のうえ、写真付き履歴書をお持ちください。

担当/松田�0123-34-6868

期　間▶1年毎の更新制
仕　事▶細菌検査補助および、書類作成業務
資　格▶�未経験者歓迎、PC操作できる方、�

年齢不問、高校生不可
時　間▶�8:30〜17:30�

※休憩1h、残業月/10h程度
給　与▶時給1,050円�※試用期間3カ月/同条件
勤　務▶週休2日制�※シフト制
待　遇▶�社保完備、賞与有、正月手当、�

交通費規定支給、制服貸与、喫煙室有,お弁当割引
制度有、置き型社食サービス有、エスコン野球観
戦優待特典有

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�衛生管理業務入室チェック・衛生備品の管理、工

場内清掃、PCで書類作成
資　格▶�PC操作できる方、年齢制限40歳以下（キャリア

形成のため）、高校生不可
時　間▶�8:00〜17:00�※休憩1h、残業月/10h程度
給　与▶�月185,000〜300,000円�

※試用期間3カ月/同条件
勤　務▶週休2日制�※シフト制
待　遇▶�社保完備、昇給有、賞与有/年2回、交通費規定支

給、こども教育手当、正月手当、制服貸与、喫煙室
有、再雇用有、お弁当割引制度有、置き型社食サー
ビス有、エスコン野球観戦優待特典有

◆品質管理/正社員
男女共に活躍できるお仕事です。 未経験者歓迎、パートが初めてでも大丈夫です。

◆検査/パート

正社員 
登用有

再雇用
65歳まで

ロバパングループ

恵庭 正 品質管理パ 検査

地域に貢献できる地域に貢献できる
コンクリートブロックを造ろうコンクリートブロックを造ろう
期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�コンクリート製品の製造業務
給　与▶�月給202,900〜242,550円�

+別途時間外手当有
時　間▶�7:30〜17:00（実働8h、休憩1.5h）�

※残業月平均20h
休　日▶土・日曜、祝日、年末年始、GW、お盆

千歳市上長都1125-2第三工業団地

共和コンクリート工業㈱
千歳工場

「企業紹介」はこちらからご覧いただけます→

資格取得支援制度有
（フォークリフト、天井クレーン、
玉掛、ガス・アーク溶接など）

まずはお気軽にお電話ください。�【受付/9〜16時】

0123-40-2571

面接は勤務先の千歳工場で行います。担当/小林

20~40代活躍中
千歳 正 製造スタッフ

資　格▶�未経験者歓迎、経験者優遇、要普�
通免許（自家用車で通勤できる方）

待　遇▶�各社保完備、昇給年1回、賞与年2回、車通勤可、精勤
手当（1万円）、試用期間3カ月、有給休暇、交通費規
定支給、保護帽・安全ベスト支給（衣類、手袋、安全靴
は各自用意）、事務所・工場内禁煙�
（喫煙所有）

0123-22-6671応募 担当/胤森
たねもり

千歳 正 パ 介護職員

◆共通項目
期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶グループホームでの介護業務
待　遇▶�交通費規定支給、車通勤可、無料駐車場有、昇給有、

受動喫煙対策有、【正社員のみ】各社保完備、賞与
有、試用期間3カ月、処遇改善手当・資格手当有

◆正職員
給　与▶�月193,140円〜�※固定残業代10h分含む�

夜勤専従/月210,240円〜
時　間▶�①6:00〜15:00�②9:30〜18:30��

③12:00〜21:00��
④21:00〜翌6:00(夜勤/月2〜3回）�
※休憩1h�※残業月3〜7h

資　格▶�介護職員初任者研修修了以上、簡単なPC入力�
可能な方、普通自動車運転免許（AT限定可）

休　日▶�月8日�※シフト制

◆パート
給　与▶��時給1,120円〜　夜勤専従/日給10,640円〜�

※処遇改善手当含む、資格により加算有��
※試用期間3カ月/同条件�※深夜割増有

時　間▶�①6:00〜10:00�②6:00〜15:00��
③9:30〜18:30�④12:00〜21:00��
⑤21:00〜翌6:00�
※休憩1h�※残業なし

資　格▶無資格OK、介護職員初任者研修修了以上あれば尚可
勤　務▶�週2日〜�※日数応相談

介護職員 
募集！

《正職員各種手当有!》
・処遇改善手当��11,700円
・資格手当　　��5,000〜20,000円
・家族手当　　���配偶者：5,000円�

子ども：3,000円/人

千歳市桂木3丁目1-2
グループホーム かつらぎ



2025 年 4 月 4 日（金）ちゃんと 10

期　間▶1年毎の更新制 ※年度更新
仕　事▶ パンやクリーニングの仕事を 

通して、障がいがある方の活躍 
をサポートするお仕事  
※店舗販売・配送など

資　格▶要普通免許、未経験者歓迎
時　間▶ 9:00～16:00の間で実働4h以上 

※休憩は応相談、残業なし
給　与▶時給1,100円
休　日▶日曜日、ほかはシフト制 ※応相談
待　遇▶ 社保完備（時間による）、昇給有、交通費規

定支給、制服貸与、車通勤可、敷地内禁煙 

担当/玉井0123-42-8113
まずはお気軽にお問い合わせください。

社会福祉法人千歳いずみ学園　 社会福祉法人千歳いずみ学園　 
いずみワークセンター いずみワークセンター 

福祉に興味のある方
未経験でも歓迎!

千歳市清流 
2丁目4－4 

障がい者就労施設支援事務所（B型） 事業所番号 
01111 00012

千歳 パ B型職業指導員

仕　事▶主に外国人観光客向けの送迎、車両点検など
資　格▶ 18歳以上、車通勤できる方、普通自動車免許、二種

免許あれば尚可（二種免許取得支援制度有） 
時　間▶ 8:00～22:30の間で実働8h 

※休憩1h ※状況により残業の場合有
勤　務▶4週6休
給　与▶ 月額250,000円 

※試用期間3カ月/220,000円 
※月収例/250,000円＋乗務手当(1回2,500 
　円×20日＝50,000円)＝300,000円 

千歳市みどり台 
北3丁目8-12㍿和信国際サービス

0123-29-3772担当
佐藤

期　間▶ 1年毎の更新制
待　遇▶ 各社保完備（時間による）、交通費規定支給、 

車通勤可、無料駐車場有、屋内禁煙

共通 
項目

仕　事▶ 点呼・事務・案内など。（電話対応は日本語のみ、
メール送付は主に外国語ですが翻訳アプリ使用）
その他、事務所内の清掃、買い物など。

資　格▶ スマホ操作及びExcel・Wordの基本操作可能な
方

時　間▶9:00～17:00 ※休憩1h、残業なし
給　与▶ 時給1,100円  

※試用期間3カ月/時給1,050円
勤　務▶土日 ※平日勤務も応相談 

◆ 事務員

◆ 乗務員

乗務手当有

応募

千歳 契 事務、乗務員

(株)東洋実業 千歳営業所
千歳市千代田町6丁目20 第12ふじやビル4F

勤務先▶千歳市葬斎場/千歳市根志越1365 
仕　事▶ 待合室へのご案内・お出迎え・ 

ペットの火葬予約、簡単な清掃も有
資　格▶不問、未経験者歓迎、車通勤可能な方
時　間▶ 8:45～15:30 ※実働6h  

※休憩45分、残業なし
給　与▶ 時給1,010円
勤　務▶ 月12日程度  

※シフト制（友引、元日はお休み）
待　遇▶ 制服貸与、交通費規定支給、試用期間 

3カ月、受動喫煙対策有（敷地内禁煙）
期　間▶1年毎の更新制（長期）

勤務開始日ご相談ください

受付スタッ受付スタッフ募集!フ募集!
千歳 パ 受付

まずはお気軽にお電話ください。

0123-22-5280採用係

恵庭市 
戸磯542-1 

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

0123-33-9505
(株)石川トラック運送

フォークリフトフォークリフト
正社員募集!!正社員募集!!

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶ フォークリフト作業、 

麦芽払出作業など
資　格▶ 未経験者歓迎、要普通免許、大型・大特・ 

フォークリフト免許保持者尚可、59歳
まで ※定年雇い止めのため

給　与▶月給20〜28万円
時　間▶ 4:00～21:30 ※実働8h　 

※交代制 ※休憩1h、残業なし
休　日▶ 土日、ほか（年間休日107日以上）
待　遇▶ 各社保完備、交通費規定支給、 

車通勤可、制服貸与、昇給年1回、 
賞与年2回、事務所内喫煙室有

勤務先▶ サッポロビール(株)北海道工場内

恵庭 正 フォークリフト作業及び構内作業

賞与有！・WワークOK賞与有！・WワークOK

株式会社道央環境センター
恵庭市本町27番地

0123-34-0740応 

募

ホテルの客室清掃スタッフ
期　間▶1年毎の更新制
仕　事▶ホテル客室のベッドメイク・清掃など
資　格▶ 未経験者歓迎、主婦(夫)・扶養内勤務・ 

シニアOK
給　与▶ 時給1,040円
時　間▶ 9:30～15:30の間で3～5h　 

※残業なし
勤　務▶ 週3～5日　※応相談
待　遇▶ 社保完備（勤務時間による）、制服貸

与、車通勤可、敷地内禁煙、有給休暇
有、賞与年2回支給、交通費規定支給

勤務先▶ えにわステーションホテル 
恵庭市黄金中央2丁目1-5

恵庭 パ 清掃

〒066-0034 千歳市富丘1丁目618-6
医療法人社団 豊友会 千歳豊友会病院 人事担当宛

0123-24-4191
◎電話連絡のうえ、写真付履歴書をご郵送ください。 

（医）豊友会 千歳豊友会病院

仕　事▶ 医療事務業務
資　格▶ 経験・資格不問
給　与▶ 時給1,150〜1,200円（経験に応じる）
時　間▶ 月・火・木・金/①8:45～17:30 ②8:00～16:45 ③9:15～18:00 

※シフト制、休憩45分、状況により残業の場合有 
水・土/8:45～12:45 ※状況により残業の場合有

勤　務▶ 週4～5日 ※応相談（日・祝休み）

仕　事▶病院内の施設管理全般
資　格▶ 普通自動車免許あれば尚可
給　与▶ 月額200,000円　 

※例 （日勤11,500円×10日）＋ 
（宿直17,000×5日）＝200,000円

時　間▶ 日勤/8:45～17:30  ※休憩45分 
宿直/17:30～翌8:45 
※残業なし

休　日▶週休2日、シフト制

仕　事▶ 通所リハビリ送迎時の乗降介助、 
リハビリテーション実施時の補助業務

資　格▶ 未経験者可
給　与▶ 時給1,010円
時　間▶ 7:15～18:00の間でシフト制　 

※残業なし
休　日▶土・日曜、祝日

勤務時間応相談勤務時間応相談

扶養内勤務扶養内勤務

《共通項目》
期　間▶長期 
待　遇▶ 交通費規定支給、車通勤可、制服貸与、 

受動喫煙対策有（施設内禁煙）

通所リハビリアシスタント施設員

覚えることが多いお仕事ですが、丁寧にサポートしま
すので、徐々に覚えていっていただければ大丈夫です。
医療の現場で一緒に成長していきましょう！

入職当初は、診察受付や電話対応、外来会計、カルテの整理などを担当していただきます。 
最初は受付や電話対応から始め、レジ対応を経て、慣れてきたらPCを使った診療費の計算もお任せします。

新しい医療事務員新しい医療事務員をを募集募集しています!しています!
千歳 準 医療事務、施設員、リハビリアシスタント

期　間▶ 3カ月更新
仕　事▶ レジ・接客、簡単な調理、商品の品出しや 

整理、清掃など
資　格▶ 未経験者歓迎、経験者優遇、学生・高校生OK
時　間▶ ①7:00～12:00　②12:00～17:00 

③17:00～22:00 
※シフト制、休憩・残業なし、応相談

給　与▶時給1,050円
勤　務▶ 週2日～※応相談
待　遇▶ 交通費全額支給、制服貸与、 

試用期間1カ月/同条件、受動喫煙対策有
勤務先▶ローソン新千歳空港従業員休憩室店

千歳市美々新千歳空港国内線ターミナル2F

まずはお気軽にお電話ください。 

0123-22-3010
ローソン新千歳空港ゲートラウンジ店

担当/豊間根

新店スタッフ
募集!

千歳 ア パ 店内業務
期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶日常清掃と管理
時　間▶ 8:00～17:00 

※実働8h、休憩1h、残業なし
給　与▶月180,000円〜
休　日▶土・日・祝日
待　遇▶ 社保完備、退職金制度、賞与年2回、

制服貸与、交通費規定支給、 
受動喫煙対策有

勤務先▶北海道文教大学

千歳市美々新千歳空港内ターミナル アネックスビル1階
東京美装北海道 ㈱千歳営業所

応
募 090-9753-1491

0123-24-3771

恵庭 正 清掃責任者候補

受付スタッフ受付スタッフ
仕事の達人ずかん仕事の達人ずかん

こんな人にピッタリ！
vol.4● 笑顔を褒められる

笑顔を向けられて怒る人はいないはず。
髪型や服装など清潔感も大切です。

● PCが得意！外国語も話せます！
入力程度できれば大丈夫なことがほとんどですが、
メールのやりとり等もスムーズにできると尚よし。近
年、海外からの観光客も増加中！英語以外にも韓国語・
中国語等のスキルも生かせます。

● コミュニケーション能力が高い
人と接することが気にならない。必要なこと
を伝えるだけではなく、相手の意図をくみ取
る力も求められます。

正しい敬語や言葉遣いも
大切です！

アッシー
（アッセン）

製品の組み立てや梱包作業のこと。
IT業界ではプログラミング言語として
使われる。どちらも「アッセンブリ」の略。

【主に使用される職種】
製造・流通・IT業界など

業界用語そうなんだ！
いろんな職場の

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶ レジ打ち、品出し、掃除、接客など
給　与▶ 時給1,010円〜
時　間▶ 7:00～20:00の間で3h～応相談 

例/17:00～20:00など　 
※状況により残業の場合有（可能な方のみ） 
※20時まで勤務できる方大歓迎

資　格▶ 週3日以上働ける方
待　遇▶受動喫煙対策有（店内禁煙）

まずはお気軽にお電話ください。

千歳市新富3丁目10番6号 
ワークマンプラス千歳店作業服、作業用品

ユニフォームの
大型専門店

0123-22-0233 担当/佐々木

祝日や土日は交代でお休みできます

扶養内勤務OK 勤務時間
応相談

千歳 ア 店内業務全般

0123-0123-37-725037-7250
電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

期　間▶3カ月更新
仕　事▶レジ打ち、食品加工など
資　格▶未経験者歓迎　※高校生不可
時　間▶ 8:00～17:00の間で4h程度（応相談） 

※残業なし
給　与▶ 時給1,040円　 

※試採用期間3カ月/時給1,010円
勤　務▶週4～5日
待　遇▶ 交通費規定支給、車通勤可、 

有給休暇、共済会、施設内禁煙 

 ■ 店内業務 

恵庭市恵み野西5丁目3-1 ★JR恵み野駅より徒歩10分程度

生活協同組合
コープさっぽろ 恵み野店

短時間・扶養内短時間・扶養内
WワークWワークももOK！OK！

恵庭 パ 店内業務 

COOP

小型家電製品の小型家電製品の
組立スタッフ組立スタッフ大募集!!大募集!!

期　間▶採用日～1年毎の自動更新　5月からの採用可
仕　事▶ 当社製品の小型家電製品の組立～出荷。 

ニオイ・ホコリ・汚れ・騒音はほとんどありません。
資　格▶ 未経験者歓迎、車通勤可能な方
時　間▶ 9:00～15:00（繁忙期は16:00までの可能性有） 

※休憩は午前中10分、お昼に45分、残業なし
休　日▶ 土・日・祝、GW、お盆、年末年始
給　与▶時給1,020円〜
待　遇▶ 作業服貸与、交通費規定支給、喫煙スペース有
勤務先▶大町本社、恵み野テクノセンター

期　間▶採用日～雇用期間の定めなし
仕　事▶製品の設計・デザイン、品質管理の業務、営業など
資　格▶経験者優遇
時　間▶9:00～18:00 ※実働8h、休憩65分、残業なし
給　与▶ 月210,000円〜 ※試用期間3カ月/時給1,350円
休　日▶ 第2・4土曜日、日曜日、祝日、 

そのほか会社カレンダー
待　遇▶ 各社保完備、昇給年1回、賞与年2回、有給休暇、交通費

規定支給、車通勤可、制服貸与、喫煙スペース有
勤務先▶大町本社・恵み野テクノセンター

担当/中川
 0123-32-6111 
090-7059-0320

【受付/9～17時】

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。詳細は面談にて。

恵庭市大町2丁目4-1 
（ローソンすぐ隣）

★丁寧指導とアットホームな環境!
★環境も良く、働きがいのある仕事です♪
★コツコツと手先を使うことが 
　好きな方にピッタリ!
★お休み・早退にも対応しやすい職場です!!

Point

◆パート・アルバイト◆パート・アルバイト

◆正社員◆正社員

扶養内勤務も可能!扶養内勤務も可能!

女性が働きやすい環境です女性が働きやすい環境です

https://www.nakagawakougyou.net/

恵庭 正 技術・管理ア パ 小型家電製品の組立スタッフ
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仕　事▶�[日勤]お買い物や医療機関受診同行、身体ケア・食事�
・入浴介助、食事の調理など、[夜勤]夕食の片付け、�
就寝準備手伝い、夜間の見守り、朝食準備など

期　間▶長期
資　格▶�無資格OK（介護職員初任者研修修了、介護福祉士資格

あれば優遇）
給　与▶�介護福祉士/時給1,300円〜 ※処遇改善費を含む 

初任者研修修了/時給1,050円〜 ※処遇改善費を含む 
無資格・未経験者/時給1,010円〜

時　間▶�［日勤］①7:00～16:00�②9:00～18:00��
③10:30～19:30�

［夜勤］④18:00～翌9:00��
※休憩1h、状況により残業の場合有

休　日▶�シフト制
待　遇▶�社保完備（勤務による）、昇給有、交通費規定支給、�

有給休暇（100%消化可能）、車通勤可（無料駐車場有）、
処遇改善賞与（年2回支給）、正社員登用制度有、�
屋外喫煙スペース有 千歳市住吉４丁目８番１４号

グループホーム ぬくもりの里 
グループハウス ぬくもりの家

090-3399-5886応募
受付/9～18時�（人事担当直通）

日勤のみ・夜勤専従など

幅広く対応します

初任者研修費用 全額負担!！
2020万円万円 (規定有)入社祝金 支給します

千歳 パ 介護 恵庭 正 契 調理師

期　間▶雇用期間の定めなし
給　与▶�時給1,500〜 

　　2,000円
時　間▶�21:00～ラスト
勤　務▶�週1日～OKです!�

※定休日/月曜日
待　遇▶�全額日払い、�

その他手当有、�
受動喫煙対策なし

千歳市梅ヶ丘
2丁目3-25

090-6445-0043090-6445-0043
はなこカラオケスナック

お友達同士の応募も、お気軽にお電話ください!!

20〜40代活躍中!!急募!

[受付/13:00〜]

多忙につき

お酒が飲めなくてもOK
車通勤、私服OK

1日体験も 1日体験も 
やってますやってます

※全額日払い※全額日払い

千歳 パ カウンタースタッフ

ウ
ェ
ブ
応
募

は
コ
チ
ラ
◀︎

札幌市中央区 
南13条西11丁目2-32㈱ラルズ [応募］�希望店舗に電話連絡のうえ、�

写真付履歴書をお持ちください。担当/店長

期　間▶長期
仕　事▶店内業務
待　遇▶�制服貸与、交通費規定支給、車通勤可、施設内禁煙

共�通
項�目

給　与▶�［一般］時給1,056円 
［学生］時給1,010円

時　間▶�7:30～11:30�
※残業、休憩なし

勤　務▶シフト制
勤務先▶スーパーアークス千歳店

0123-23-7667応募

給　与▶��［一般］時給1,011円 
［学生］時給1,010円

時　間▶�①8:30～13:00　②8:00～12:30�
※残業、休憩なし

勤　務▶�シフト制
勤務先▶スーパーアークス長都店

募集!募集!食肉スタッフ食肉スタッフ

0123-26-6660応募

千歳 ア パ 食肉

期　間▶通年
資　格▶大型二種免許保持者
給　与▶�契/基本給:月223,000円 

パ/時給1,100円
時　間▶�当社規定　※残業月0～5h程度
勤　務▶5勤1休　※連休有　※年間休日96日
待　遇▶�各社保完備、賞与有、有休有、受動喫煙対策有、�

正社員登用制度有、労働組合有
勤務先▶�契/路線バス：本社（千歳市里美2丁目1-5）�

パ/スクールバス：長都営業所（千歳市北信濃859-2）

募
集

〒066-0055 
千歳市里美2丁目1-5

問い合わせ
0123-49-7788 〈担当〉坂下

下記住所に写真付履歴書をご郵送ください。書類選考後、ご連絡いたします。
路線バスは入社祝金20万円有!※規定有

路線バスドライバー募集!
千歳 契 パ バスドライバー

施設管理スタッフ・清掃スタッフ

期　間▶�雇用期間の定めなし
待　遇▶�各社保完備（法定通り）、制服貸与、�

交通費規定支給、受動喫煙対策有
勤務先▶�新千歳空港

仕　事▶日常清掃
時　間▶�①7:30～11:30（実働4h）�

②13:00～21:00（実働7h）�
③14:00～18:00（実働4h）�
※6h以上で休憩1h、�
　残業月0～10h

給　与▶�時給1,010円
勤　務▶�週4～6日�※日数相談可

仕　事▶�ベッドメイク
時　間▶�①9:00～14:00（実働4.5h）　�

②10:00～15:00（実働4.5h）�
※休憩0.5h、残業月0～20h

給　与▶�時給1,100円
勤　務▶�週4日、シフト制

仕　事▶施設管理保守点検など
時　間▶�①6:00～15:00（実働8h）�

②14:00～23:00（実働8h）�
※休憩1h、残業なし

給　与▶月250,000〜260,000円
勤　務▶月20日、シフト制�

【パート】新千歳空港内/国際線ターミナル

【パート】新千歳空港内/エアターミナルホテル【正社員】新千歳空港内/施設維持管理

千歳市美々新千歳空港内�
ターミナル�アネックスビル2F日興美装工業株式会社 千歳支店

お電話のうえ、面接の際に写真付履歴書を
お持ちください。

受付/9〜17時 ※土・日・祝を除く
0123-22-11710123-22-1171

共通項目

千歳 正 施設維持管理 パ ベッドメイク、清掃

給食配送給食配送ドライバー募集!ドライバー募集!
期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�恵庭市内の中学校へ給食、�

コンテナの配送と回収業務
時　間▶�9:30～15:00の間で4h程度�※残業なし
休　日▶�土日祝、他（学校の休み期間など）�

※年間184日程度
給　与▶日給5,000円
資　格▶�中型自動車免許（中型免許限定解除必要）�

※解除に必要な費用は当社負担（条件付）
待　遇▶�社保完備、交通費規定支給、車通勤可�

（無料駐車場有）、受動喫煙対策有

恵庭 パ 学校給食配送ドライバー

テーオー運輸株式会社
0123-32-1111

恵庭市北柏木町3丁目74-1�〒061-1433

担当/
世永（よなが)応 募

お休み充実 期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶学生寮の食堂調理員　※3人体制の勤務です
資　格▶�未経験者歓迎、厨房での調理経験あれば尚可
給　与▶�朝食:時給1,200円　夕食:時給1,100円
時　間▶�6:00～9:00、15:00～20:30�

※休憩、残業なし
休　日▶�日曜日、大学の休日　※夏季・冬季休み有
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、�

制服貸与、食事付き、館内全面禁煙
勤務先▶�千歳科学技術大学指定学生会館シェルブルー千歳�

千歳市北栄1丁目1-39

札幌市北区北8条西6丁目2-20�
新和ビル(株)エステートシンワ

応募 0123-40-8700

増員 
募集 60・70代活躍中!!

学生寮の食堂調理員
千歳 パ 調理

増員
募集

サン石油 株式会社

◆重機運転手/正社員
期　間▶�雇用期間の定めなし
仕　事▶�骨材の積み込みや機械を用いた整地
資　格▶�64歳以下(定年雇い止めのため)、学歴不問、要普通自動車免許、運転経験、�

車両系建設機械(整地・運搬・積み込み用及び掘削用)、運転技能者あれば尚可
時　間▶�7:00～17:00の間で実働8h　※休憩1h、残業月平均30h
給　与▶�月305,000〜310,000円  

※固定残業代80,000円含む (45h分/超える場合は追加で支給)
休　日▶�雨天現場中止時、GW、お盆、年末年始
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、駐車場有、�

昇給・賞与有、事務所内禁煙、試用期間3カ月
勤務先▶�千歳市都624-1（骨材センター）�

プラント（都骨材センター）・泉郷・早来
〒066-0018　千歳市旭ヶ丘1丁目4番15号

写真付履歴書をご郵送ください。

0123-24-5447 担当/岩本問合せ

千歳・その他 正 重機運転手

期　間▶5月末までの2カ月短期
仕　事▶ピッキング
給　与▶時給1,150円
時　間▶�9:00～17:00　�

※休憩1h、残業ほぼなし
休　日▶土日祝　※GWも有

勤　務▶週5日
待　遇▶�雇用保険、交通費規定支

給、車通勤可、受動喫煙
対策有

勤務先▶�北広島市�
輪厚工業団地2丁目

実際店舗でお買い物したこと 
ある方は知っているはず！

アパレル業界では5月から7月サマーシーズン 
と言われており、夏服は5月から店頭に並び 
始めます。日本全国の約800店舗が順次商品を 
衣替えする為、今回5名の増員募集を行います。

服へ衣替え 
の季節!!夏

5月末まで短期
土日祝休みコラボTシャツ のピッキング

有名なブランドやアニメとコラボ中！夏に大活躍のTシャツを取扱います。
夏服は冬服より生地もサラサラで、とっても軽～い商品ばかり！

大手アパレルブランドの完全裏方

まるでお買い物感覚！？
セルフレジスタイル♪

リストを見て商品を 
ピッと読み込む

商品を箱詰め 
して完了!!

作業 
内容

お店にある最新のセルフレジ 
機能を使って作業を行います♪

札幌市東区北42条�
東15丁目1-1�栄町ビル6F

派01-300396　01-ユ-300283

完全予約制オシゴト説明会開催!
恵
庭
市

恵み野会館
4/9水 会議室210:00～

住所/恵庭市恵み野北2丁目12-2
平日 

9～18時0120-881-314応募

説明会のご予約は 
お電話または 
2次元コードから

ピッ
▶️

北広島 派 ピッキング

看護師介護士

扶養内
OK

扶養内
OK

千歳市みどり台北2丁目5番15号
株式会社 ゆうしんかん●勤務開始日応相談 

●お勤め中の方もご相談ください
0123-42-3058

担当/鳴海

《介護共通項目》
仕　事▶住宅型有料老人ホームにおける介護業務全般
資　格▶�初任者研修修了以上、64歳以下(定年を上限とする募集のため)
勤務先▶�住宅型有料老人ホーム「生活空間ゆうしんかん」�

または「生活空間みどり台」

就職準備金支給します! 
勤務6カ月後

千歳 正 パ 介護、看護

期　間▶�雇用期間の定めなし
給　与▶�月190,000円　※職務手当3万円含む
時　間▶�①6:00～15:00　②8:30～17:30　�

③10:00～19:00　④15:00～翌9:00　�
⑤16:00～翌10:00　※残業なし

勤　務▶�月8～9日　シフト制　※年間休日108日
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、��

無料駐車場有、昇給有、賞与有、�
試用期間3カ月（同条件）、屋内禁煙

◆正社員

期　間▶�1年毎の更新制
給　与▶�時給1,150円 ※介護福祉士は資格手当 1,000円/月 

※入浴業務を担当する時間帯は時給1,500円
時　間▶�9:00～13:00、�9:00～14:00、�9:00～15:00　※残業なし
勤　務▶�週4日～※応相談
待　遇▶�雇用・労災保険、交通費規定支給、車通勤可、��

無料駐車場有、昇給有、試用期間3カ月（同条件）�

◆パート

◆正社員
期　間▶雇用期間の定めなし�
給　与▶� 月250,000〜280,000円
休　日▶�月8～9日
時　間▶�8:30～17:30、12:00～21:00　※シフト制　※休憩1h、残業なし

◆パート
期　間▶4カ月毎の更新制　※原則更新
給　与▶� 准看護師/時給1,400円　　看護師/時給1,600円
時　間▶�例/9:00～15:00など　※応相談、残業なし
勤　務▶週3日程度
《看護共通項目》
仕　事▶�住宅型有料老人ホームに入居されている方の看護業務全般
資　格▶�看護師もしくは准看護師資格、�

【正社員】64歳まで（定年を上限とする募集のため）　�
【パート】経験不問

待　遇▶�交通費規定支給、車通勤可、無料駐車場有　�
【正社員】各社保完備、試用期間3カ月、賞与年1回（前年2.15カ月分）�
【パート】労災保険

勤務先▶�住宅型有料老人ホーム�ナーシングホームゆうしんかん、�
生活空間�遊心館・みどり台

本人の意思に添って

看取りまで対応する施設に

興味がある方を希望します

介護士・
看護師募

集

施設見学もOK♪

＊夜勤手当　7,500～10,000円/回
＊早出手当　1,000円/回
＊遅出手当　2,000円/回
＊介護福祉士有資格者 
　資格手当　3,000円/月
＊皆勤手当有　 
　10,000～20,000円/月　 
＊ベースアップ手当有
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★�まずは落ち着いて、『礼儀正しく』を�
心掛けましょう!�
さわやかな挨拶は印象アップが期待できます!

採用担当者の採用担当者の

ひ・と・り・ご・とひ・と・り・ご・と★電話応募編

求人情報を見てまずは電話による応募が 
第一歩です。
電話の受け答えで第一印象が決まります。
電話だからと油断せずに!!
緊張する人もいるかもしれませんが、ハキハ
キとゆっくり丁寧に話をしましょう!

①��あわてて電話をかけない！ 
電話をかける前に質問したいことや、 
自分が勤務できる曜日・時間などを整理して 
紙に書き出し『台本』を作りましょう。面接の日時の都合を聞かれる事が多いので自分のスケジュール
もチェックし、電話をしながらメモを取れるように準備しましょう。

②�電話をかける時間帯・場所に注意しよう！ 
応募受付の時間が表示されている場合はその時間にあわせて電話しましょう。時間指定がなくて
も相手が忙しいと予想できる時間帯や、お昼の休憩時間帯には電話しないように気を配りましょ
う。スマートフォン等の場合、電波状態の不安定な場所からかけるのはやめましょう。 
また、まわりの雑音がない所でかけるようにしましょう。

最近多いんです・・・
　　　相手　「こちらの求人に応募したいのですが」
採用担当者　「はい、まだ受け付けていますよ。いつ面接に来られますか？」
　　　相手　「●月●日の△時だったら大丈夫です。」
採用担当者　「分かりました。お待ちしています。」
そして当日。約束の時間になっても来ない…連絡もない…。
採用担当者は、応募したあなたに会うために時間を作って待っています。
急用で約束の時間に訪問できない場合は電話で連絡しましょう。

応募の電話、失敗しないコツ!

STOP! 面接のドタキャン !

＼仕事探すなら／

春
に
お
仕
事

春
に
お
仕
事

見
つ
け
よ
う

見
つ
け
よ
う

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶アイスクリーム製造
資　格▶土日勤務できる方歓迎
給　与▶時給1,030円～
時　間▶�8:00～14:00　※残業なし�

※土曜など繁忙時は16:00まで（休憩1h）
勤　務▶週3～4日（月曜定休）
待　遇▶�制服貸与、車通勤可、試用期間3カ月、�

敷地内禁煙、ジェラート社員割引有

恵庭市黄金南2丁目19-8
（ジェラート店内併設）ジェラテリアジジ

恵庭 パ 製造

50代以上の方も
元気に活躍中です

0123-21-9915 担当/太田

まずはお気軽にお電話ください。　受付/10〜17時

期　間▶1年毎の更新制
勤務先▶�ファミリーマート�千歳インター店�

ファミリーマート�千歳新富3丁目店�
※お選びください。

時　間▶�千歳インター店/9:00～13:00、�
13:00～17:00、�
17:00～21:00�

新富3丁目店/5:00～9:00、�
9:00～13:00、�
17:00or18:00～�
21:00or22:00�

※残業なし�
給　与▶��時給1,050円��

※試用期間1カ月/時給1,010円�
※5～9時/時給1,080円��
　試用期間1カ月/時給1,030円

勤　務▶週1日～
待　遇▶��社保完備、制服貸与、交通費一部支給、�

車通勤可、受動喫煙対策有

千歳市新富3丁目11-7千歳市真々地2丁目1-5

担当/金子（千歳インター店）

千歳新富3丁目店千歳インター店
ファミリーマート 

WワークWワーク
OK!OK!

0123-49-7452

未経験者・土日祝勤務できる方歓迎
千歳 ア 店内業務全般

勤務先▶千歳市泉沢/TAA北海道会場
期　間▶�1年毎の更新制�
仕　事▶�車両の入出庫受付、簡単なPC操作有�
時　間▶�①9:00～18:00�※休憩1h�

②18:00～翌9:00�※休憩計3h�
③9:00～翌9:00�※休憩計6h�
※シフト制�※状況により残業の場合有��
※月単位の変形労働時間制

勤　務▶�月14日程度
給　与▶�時給1,100円�※22時以降深夜割増有�

月収例/①×4日＋②×4日＋③×6日�
＝220,710円

待　遇▶�社会保険完備、有給休暇、制服貸与、�
交通費規定支給、受動喫煙対策有

施
設
警
備
員
募
集

施
設
警
備
員
募
集

(株)東洋実業�恵庭営業所
恵庭市黄金中央1丁目13-11��クレール黄金1F

応�募 0123-33-82250123-33-8225［担当］採用係

千歳 契 施設警備

仕　事▶�機械設備・電気設備などのメンテナンス作業
資　格▶�電気工事士・ガス溶接技能者資格、フォークリフト

免許あれば尚可��
※ない場合は会社にて資格取得可能�
　（取得費用50％当社負担）

仕　事▶�機械による肥料生産作業と出荷時トラックに�
フォークリフトで製品を積込む作業、11t車のト
ラックで鶏糞の運搬作業

資　格▶�大型自動車免許�※大型特殊免許もあれば尚可、
フォークリフト免許�※ない場合は会社にて資格
取得可能（取得費用50％当社負担）

《共通項目》
期　間▶�雇用期間の定めなし
給　与▶�月200,000～240,000円�

※試用期間6カ月（短縮の場合有）�
　/日給10,000円

時　間▶�8:00～17:00�※休憩1.5h、残業月0～7h
休　日▶土日、ほか、会社指定日
待　遇▶�各社保完備、昇給有、賞与有、資格手当、役職手当、

精勤手当、交通費規定支給（10,000円/月、試用期
間中�300円/日）、無料駐車場、受動喫煙対策有

（株）道央養鶏�肥料センター 千歳市駒里�
2451-22�

担当/石金0123-24-2810
まずはお気軽にお電話ください。

資格を活かして働けます資格を活かして働けます◆製造・出荷・トラック運転作業/3名 

◆工場設備メンテナンス作業/1名

正社員募集!

千歳 正 製造・出荷・トラック運転作業、工場設備

〒061-1412　恵庭市白樺町3丁目22-1 〒061-1417�恵庭市駒場町6丁目1-1
医療法人社団�緩和ケアクリニック・恵庭 のりこハウス

0123-35-3300
担当/安田【受付/9～17時】

●電話連絡のうえ、写真付履歴書をご郵送ください。

仕　事▶�調理・配膳・食器洗いなど食堂に関す
る業務全般

資　格▶年齢不問、お料理が好きな方歓迎
時　間▶�6:30～20:00の間で4～8h�

※6h以上で1h休憩、残業なし
給　与▶時給1,050円
勤　務▶週2～5日のシフト制
勤務先▶緩和ケアクリニック恵庭

◆調理スタッフ（パート）

《共通項目》
期　間▶�雇用期間の定めなし
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、

試用期間6カ月/同条件、施設内禁煙

利用者の方の身の回りの 
お世話をする仕事です。仕　事▶訪問看護業務

資　格▶�看護師、要普通免許
給　与▶�正/月給250,000円～�

（経験等考慮の上決定）
休　日▶�土日祝、シフト制（土日祝は1人体制）、�

緊急時出勤有
勤務先▶緩和ケアクリニック恵庭

◆訪問看護師（正社員）

◆調理スタッフ（パート）

子育て中子育て中
の方もの方も
大活躍中 !大活躍中 !

元気な方元気な方
歓迎 !!歓迎 !!

その人らしい生き生きした生活が�その人らしい生き生きした生活が�
できることを目指します！できることを目指します！

早朝・夕方の時間帯時給UP!!

仕　事▶調理に係る業務を担当
資　格▶未経験者歓迎、経験者優遇
勤　務▶日数は応相談
給　与▶�時給1,050円�
休　日▶シフト制（月8日程度）
時　間▶�8:30～17:30（実働8h）�※応相談�

※休憩1h、残業なし
勤務先▶小規模多機能施設のりこハウス

恵庭 正 看護師パ 調理員

勤務先▶�新千歳空港国内線旅客ターミナル
仕　事▶�商業施設エリア内の日常清掃業務
給　与▶�時給1,100円�※22時以降深夜割増有
時　間▶�≪トイレ清掃あり≫�

8:30～17:30、�
11:00～20:00、�
11:30～20:30�
≪トイレ清掃なし≫�
7:30～16:30、�
12:00～21:00、�
22:00～翌7:00�
※休憩1.5h、状況により残業の場合有

勤　務▶�シフト制�
※パートは週2日～OK（土日祝のみOK）

待　遇▶�各社保完備（勤務による）、制服貸与、交通費
全額支給、受動喫煙対策有、試用期間3ヶ月

期　間▶�正/雇用期間の定めなし�
パ/1年毎の更新制（長期）
まずはお気軽にお電話ください。

0123-22-5280
(株)東洋実業�千歳営業所
千歳市千代田町6丁目20�第12ふじやビル4F

採用係

未経験者歓迎!未経験者歓迎!

交
通
費

　
　
全
額
支
給

千歳 正 パ 清掃

交通費全額支給! パートは日数・時間応相談

スピード北海道
一般労働者派遣事業（派01-300425）　有料職業紹介事業（01-ユ-300238）

函館市新川町1-24
R4TM新川町 5F

株式
会社https://speed-hokkaido.jp/HPはコチラから▶︎

0120-095-350応 募

期　間▶3カ月更新（長期）
仕　事▶�業務用ビール樽・瓶の検査�

（ルーティン作業）
時　間▶�7:30～15:15、15:00～21:00の交代制�

※残業5～10h程度
給　与▶時給1,100円�
休　日▶土日他　※月15～20日程度稼働
勤務先▶恵庭市戸磯
待　遇▶�社保完備、交通費規定支給、制服貸与、�

車通勤可（P完備）、受動喫煙対策有

ビール瓶・樽の 
目視検査

1,100円
時 
給

恵庭市内送迎相談可

恵庭 派 目視検査

担当/中野0123-39-2133

ご応募、お問合せ、ご相談、見学希望など 
下記担当者宛に、直接お電話ください。応募

株式会社 〒061-1433 恵庭市北柏木町5丁目3-1
恵庭商品物流センター

期　間▶�3カ月の試用期間後～翌2月末迄�※その後1年毎の契約更新
給　与▶�【一般商品仕分け担当】時給1,021円　【重量物含む商品仕分け担当】時給1,161円
時　間▶�【一般】9:00～15:30/16:00/17:00（休憩1h）�

【重量物含】9:00～15:30/16:00/17:00（休憩1h）�
※送迎バスに若干名空席有、遅い出勤時間の相談可�
※作業量により残業の可能性有�
　（可能な方にのみお願いしています。）

勤　務▶�週2日勤務⇒火水木のうち2日間、応相談�
週3日勤務⇒火～木�
�週4日勤務⇒【一般】月～木�【重量物含】月～木、火～金�
週5日勤務⇒月～金

休　日▶土・日
資　格▶�祝日勤務可能な方、60歳未満の方（定年60歳の為）、学生不可
待　遇▶�勤務時間により社会保険適用、有給休暇有（6カ月勤務後付与)、�

交通費規定支給（月額上限15,000円）、�
制服貸与、車通勤可、センター内全面禁煙

★�面接の際に、業務見学をしていただきます。�
実際の作業風景を見ていただきながら、�
業務内容を説明しますのでご安心ください。

DCMの物流センターで 
働いてみませんか 

各店舗へ発送する商品の検品と 
仕分けのお仕事です!!

恵庭 ア パ 商品仕分け担当

電話での応募後、現地にて面接いたします。
【受付/平日9～17時】
担当/佐藤0120-442-105

仕　事▶�8h/炊飯業務�
�4h/簡単な調理補助業務、配食など

給　与▶�時給1,350円～�
※早朝から勤務の方は時給1,400円～

時　間▶�8h勤務者�
早番/3:30～13:00、遅番/9:00～18:30�
※早・遅シフト制、実働8h��
※休憩1～1.5h、残業なし�
4h勤務者�
3:30～18:30の間で4h�※勤務時間相談OK

休　日▶�月8日、年3回大型連休有�
（GW・お盆・年末年始）

仕　事▶�主菜・副菜の調理、配食、炊飯など厨房業務全般
給　与▶時給1,450円～
資　格▶調理師免許
時　間▶�早番/3:30～13:00、遅番/9:00～18:30�

※早・遅シフト制、実働8h�※休憩1～1.5h、�
残業なし

休　日▶�月8日、年3回大型連休有�
（GW・お盆・年末年始）

⑤調理補助【パート】

④調理師【パート】

㈱魚国総本社�北海道支社
札幌市白石区南郷通20丁目南2番39号 011-863-4421

仕　事▶�厨房業務全般指示と作業、PCによる帳票類作成と管理
給　与▶月240,000円～

【①②共通項目】
資　格▶調理師免許
時　間▶�早番/4:00～13:00、遅番/9:00～18:30�

※早・遅シフト制、実働7.5h�※休憩1～1.5h、残業なし
休　日▶月8日

期　間▶1年毎の更新制
待　遇▶�社会保険または雇用保険、交通費規定支

給、有給休暇、制服貸与、受動喫煙対策有
（喫煙所有）、車通勤可

勤務先▶�北千歳駐屯地内食堂/千歳市北信濃724�
東千歳駐屯地内食堂/千歳市祝梅1016

仕　事▶�主菜・副菜の調理、配食、炊飯など厨房業務全般
給　与▶時給1,300円～

仕　事▶簡単な調理補助業務、配食など
給　与▶時給1,100円～
時　間▶4:00～18:30の間で実働4～5h
勤　務▶シフト制　※勤務時間・日数相談OK

①調理師責任者候補【パート】

②調理師【パート】

③調理補助【パート】

東千歳駐屯地内食堂/千歳市祝梅1016

全
体
共
通
項
目

北千歳駐屯地内食堂/千歳市北信濃724

★★AM3時30分〜5時は、AM3時30分〜5時は、給与25%割増有給与25%割増有
（時給の場合）（時給の場合）

★調理師免許取得★調理師免許取得サポート有♪サポート有♪

千歳 パ 調理師責任者候補、調理師、調理補助
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求人広告の
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千歳・恵庭近郊のお仕事探し応援します！

℡0123-27-2611

毎週木曜日更新《雇用形態マーク》 契 契約社員 準 準社員 パ パート ア アルバイト 委 委託 臨 臨時職員 期 期間社員 嘱 嘱託社員 他 その他正 正社員 派遣社員派

電力供給販売・設備
冷暖房機器販売・設備
住宅機器関連商品・ガレージ・物置・カーポート

営業
品目

〒061-1431恵庭市有明２丁目13-9

何かあったら…
すぐタケムラ

ちゃんと de チャット

この春、楽しみにしていること

◆ 息子の野球の試合 
こちらも開幕ですね！

週末ごとに大変でしょうが喜びもいっぱい！
頑張って～！ 

（S.H さん　50 歳　女性）

◆ 新学年にあがること  
進級おめでとうございます！

新しいお友達をたくさん作って、運動も勉強も
頑張ってくださいね！ 

（S.S さん　10 歳　男性）

◆ 姪が結婚式をハワイで行うので参加する
こと 

おめでとうございます～！楽しみですね～！
良いお式になりますように～ 

（M.Mさん　54歳　女性）

◆ 初めての北海道でのお花見  

本州は続々開花情報が発表されていますが、
北海道はあと1カ月先かしら・・・

春よ来い～

（R.K さん    38 歳　女性）

◆ 散策しながら山菜収穫  

春の楽しみの1つですね～！
くまさんにお気をつけくださいね 

（Y.N さん　53 歳　女性）

◆ 子どもが産まれて初めての春！ベビーカー
でのお出かけが楽しみです！！  

初めての経験がこれからたくさんありますね！　
まずは近所の公園デビューかしら？

（F.K さん　39 歳　女性）

◆ 自宅の庭でガーデニング！ 

今年は何を育てますか？お花？野菜？
果物？食いしん坊発言でスミマセン・・・

（M.K さん　39 歳　男性）

◆ガーデニング
◆家庭菜園

続いて

でした。

圧倒的に多かったのが花見

春の訪れが待ち遠しいですね～ (^^)/ 

070-4790-0706

期　間▶�正/雇用期間の定めなし�
パ/6カ月毎の更新制

仕　事▶�体調管理、服薬管理などの訪問看護業務
資　格▶�看護師もしくは准看護師免許、祝日勤務可

能な方、オンコール対応可能な方
給　与▶�正/月235,000～285,000円 

パ/時給1,500～2,000円　 
※オンコール手当:平日2,500円/回、 

土日祝4,000円/回
時　間▶�9:00～17:30�

※6h以上の勤務で休憩1h、�
　状況により残業の場合有（可能な方)�
※パートは応相談

勤　務▶�正/シフト制　パ/週1日～OK
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、�

事業所内禁煙、正社員登用有（パート）

千歳市東雲町3丁目1-17�

まずはお気軽にお電話ください。

訪問看護ステーション プレモ
採用担当者

入社祝い金 3万円支給

訪問看護師募集!
 ※入社6カ月後

正社員
パート

千歳 正 パ 看護師

(株)東洋実業 千歳営業所
千歳市千代田町6丁目20�第12ふじやビル4F

勤務先▶�千歳市葬斎場�
（千歳市根志越1365）

仕　事▶火葬業務及び施設の維持管理
資　格▶車通勤可能な方、未経験者歓迎
給　与▶月185,000円～
時　間▶�8:45～17:15　※休憩1h、残業なし
勤　務▶�月23日�シフト制�

※友引・元旦はお休みです。
待　遇▶�各社保完備（勤務による）、制服貸与、�

交通費規定支給、受動喫煙対策有（敷地内禁
煙）、試用期間3カ月��
※60歳～は契約社員となります。

期　間▶雇用期間の定めなし

千歳市葬斎場（正社員）

千歳 正 施設管理

まずはお気軽にお電話ください。

0123-22-5280採用係

施設職員 
募集

勤務開始日 
ご相談ください

土土・・日日勤務できる方歓迎!勤務できる方歓迎!

千歳市住吉4丁目14-11パセオすみよし店

期　間▶3カ月更新
仕　事▶品出し、値引きシール貼り、清掃など
時　間▶18:00～21:00�※休憩、残業なし
給　与▶�パート/時給1,040円～ 

アルバイト/時給1,010円～ 
★日曜・祝日は時給+30円  
※試採用期間3カ月/時給1,010円～

勤　務▶週3～5日�
待　遇▶�交通費規定支給、車通勤可、�

有給休暇、共済会、施設内禁煙

◆夜間品出し（食品） 1名1名

0123-42-55110123-42-5511 担当
浅野

電話連絡のうえ、履歴書をお持ちください。

コープさっぽろ パセオすみよし店

千歳 パ ア 品出し

電話連絡のうえ、履歴書をお持ちください。
受付は9時〜16時までです。お気軽にお電話ください。

0123-23-2010

長期で働ける方大歓迎です。
ほぼ定時の16時で業務終了しています。

パート/炊飯業務補助

契約社員/炊飯業務・配送

期　間▶�雇用期間の定めなし
仕　事▶�炊飯業務及び配送（小型トラック使用）
資　格▶�要普通免許
時　間▶�6:00～16:00（実働8h、休憩2h）�

※残業10h/月
給　与▶�月260,000円 

（基本給205,000円+諸手当55,000円）
休　日▶�月7日、シフト制
待　遇▶�各社保完備、屋外喫煙所有

期　間▶�即日～長期
仕　事▶�炊飯業務の手伝いと清掃など
時　間▶�12:30～15:30�

（実働3h、休憩なし）�※残業なし
給　与▶�時給1,050円
勤　務▶�土日祝
待　遇▶�交通費別途5,000円支給、屋外喫煙所有

㈱吉田商店 〒066-0037
千歳市新富3丁目9-2

ちとせライスセンター

千歳 契 炊飯業務・配送パ 炊飯業務補助

急募

40~60代
活躍中!!

Wワーク
OK

期　間▶～令和8年3月31日　※更新有
仕　事▶�トイレ、喫煙所、その他に園地や歩道部などの清掃ほか。連絡、報告

などは会社貸与のスマホ・タブレットを使用します。　※道東自動
車道・千歳東ICから社用車に乗り換えて、現地まで向かいます。

資　格▶清掃経験者歓迎、要普免、車通勤可能な方
給　与▶時給1,300円
時　間▶�①8:00～13:00（実働5h）シフト制�

②8:00～17:00（実働8h）シフト制　※休憩1h
勤　務▶週3～5日シフト制（応相談）　※土日祝は出勤有
待　遇▶�昇給有、有給休暇制度、交通費規定支給、制服貸与、年末年始特別

出勤手当、運転手当、人間ドック最大7万円補助、研修制度有、�
試用期間3カ月/同条件、受動喫煙対策有

勤務先▶道東自動車道休憩施設

電話のうえ、写真付履歴書をお持ちください。
面接は北広島事業所で行います。

011-377-3807
担当/浅野　受付/平日8:30～17:30

(株)ネクスコ・メンテナンス北海道 北広島事業所 北広島市大曲
並木1丁目1-1

高速道路内パーキングエリアの清掃高速道路内パーキングエリアの清掃（クリ（クリーーンクルンクルーー））
スタッフスタッフ募集募集

求める人物像
細やかな気配りができ、
協調性のある方

臨機応変に対応できる
柔軟性のある方

40代・50代が
活躍中!!

®

千歳・その他 契 清掃

仕　事▶�予約者への簡単なご案内、�
清掃・点検

期　間▶�4月～9月末の短期
時　間▶�8:30～18:30間のシフト制�

※休憩60分、残業有(0～5h)
給　与▶�時給1,300円
休　日▶�月8～10日��※シフト制
勤務先▶�千歳市

仕　事▶�30人乗り中型バスでの送迎、�
補助作業等

期　間▶�長期
資　格▶�中型自動車免許(限定解除)�

または大型自動車免許、�
送迎業務経験がある方は尚可

時　間▶�8:30～18:30�
※休憩90分、残業有(0～5h)

給　与▶�時給1,250～1,350円
休　日▶�シフト制、週4～5日で相談可
勤務先▶�千歳市

待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、�
受動喫煙対策有

0123-25-3221
応　募

一般労働者派遣事業/派01-300271　有料職業紹介事業/01-ユ-300107一般労働者派遣事業/派01-300271　有料職業紹介事業/01-ユ-300107

千歳市柏台南1丁目3-1千歳市柏台南1丁目3-1㈱ヒューマンインプリンク千歳支社㈱ヒューマンインプリンク千歳支社

仕　事▶�バスレーンにて、無線を使用した
ドライバーへの停車止位置案内

期　間▶�長期�※紹介予定派遣
時　間▶��①7:45～15:00�

②9:15～17:15�
③10:15～18:45�
※①～③のシフト制�
※休憩①②45分③１h、�
　残業有(0～10h)

給　与▶�時給1,300円
休　日▶�週休2日シフト制�

※日曜＋ほか1日
勤務先▶�新千歳空港内

❷店舗スタッフ(アルバイト)

【共通項目】

❸貸し切りバスの駐車案内(派遣)

9:00-16:45　千歳市総合福祉センター401号室9:00-16:45　千歳市総合福祉センター401号室

9:00-11:45　恵庭市民会館 小会議室9:00-11:45　恵庭市民会館 小会議室

13:00-16:45　恵庭市民会館 小会議室13:00-16:45　恵庭市民会館 小会議室

＆＆お仕事相談会お仕事相談会 派遣登録会派遣登録会 開催開催
4/134/13日日
4/184/18金金
4/224/22火火

手ぶら・ 
飛び込み参加 

歓迎!

事前予約＆履歴書＋身分証持参の方に
はクオカード1,000円分プレゼント!

❶店舗から空港間のバスドライバー(派遣)

こ
ち
ら
か
ら
も

応
募
可
能
で
す

千歳 派 バスドライバー、駐車案内ア 店舗スタッフ

期　間▶1年毎の更新制
仕　事▶�ⓐ馬が別棟にいる間に、敷いてあるワラを取り替える作業�

ⓑエサが入っている器の洗浄�
ⓒ厩舎および厩舎周辺の掃き掃除

給　与▶ 時給1,250円
時　間▶�6:00～9:00（実働3h）�※残業なし
勤　務▶�週3日または週6日�※選択可
休　日▶�［週3日勤務］日曜、ほか3日�

［週6日勤務］日曜定休、夏季・冬季休暇
待　遇▶�各社保完備（勤務時間による）、車通勤可、�

昇給有、交通費規定支給、食堂利用可、インフルエンザ予防接種、屋外喫煙スペース有
勤務先▶�ノーザンファーム早来（勇払郡安平町早来源武275）

勇払郡安平町早来源武275
0145-22-39150145-22-3915

牧場作業スタッフ募集!!牧場作業スタッフ募集!!

面接日は相談のうえ決定します。　まずはご連絡ください。

早来

1日3時間!1日3時間!

時給時給11,,250250円円!!
4月より100円UPで

週3〜4日でもOK!

Wワーク 
OK!

シニア世代活躍中

パ 牧場作業、事務安平 パ 牧場作業

仕　事▶タクシーの配車係、電話応対など
時　間▶�7:30～16:30、9:00～18:00�

※休憩1h、残業なし
休　日▶週休2日、シフト制
給　与▶基本給 月219,240円

仕　事▶�エコバス/市内循環バスの運転業務�
貸切バス/マイクロバス・大型バスの運転業務

資　格▶�エコバス/大型二種　貸切バス/中型二種以上
時　間▶�6:30～23:00の間で早番・遅番有（実働8h）�

※休憩2h、残業有
勤　務▶シフト制
給　与▶�基本給 月200,000円  

※ほか、無事故手当10,000円、 
時間外手当15,800～45,000円、 
深夜手当200～1,500円、 
そのほか手当11,500～70,500円 

〈月収例〉 ※月22～24日勤務 
エコバス/300,000～327,000円 
貸切大型バス/300,000～327,000円

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

恵庭市住吉町
2丁目1-3富士交通㈱
担当/金田一0123-33-62710123-33-6271

期　間▶�雇用期間の定めなし（65歳から1年毎の更新制）
待　遇▶�社保完備、試用期間3カ月有、喫煙所有

女性も活躍できる♪

資格不問

《全体共通項目》

◆エコバス・貸切バス乗務員◆エコバス・貸切バス乗務員 正社員正社員

◆事務職員 ◆事務職員 正社員正社員

恵庭 正 バス乗務員、事務職員

＼求人出すなら／

来
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か
ら
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支笏湖だより支笏湖だより
支笏湖ビジターセンター

西川　藍人気マンガ聖地巡礼

　明治末期の北海道と樺太を
舞台にアイヌの莫大な埋蔵金
を巡り争う大ヒット歴史バト
ルマンガをご存知ですか ？ 昨
年は実写映画化もされ、ご覧
になった方もいるのではと思
います。
　北海道が舞台ということも
あり北海道の実在する場所や
現存する建物も出てくるのですが、なんと ！ 我らが支笏湖もアイヌの少
女の父親が砂金の一部を持って逃げ、乗っていた丸木船が転覆した場所。
その沈んだ砂金を見つけるために脱獄囚の一人が潜った湖としてマンガ
の中に登場しています。さらに北海道で一番深い湖としても紹介されて
いるのですが、実際にマンガとは別に、アイヌと支笏湖の深さに関して
の伝説が残されています。　　
　むかし、北海道の大地を作ったアイヌの国造りの神、コタンカラカム
イはとても大きな神様で、海に入ってもひざ小僧すら濡れず、顔から上
はいつも雲がかかっていて誰も顔を見たことがありませんでした。その
コタンカラカムイが支笏湖を作った時、どのくらい深くなったかと思っ
て入ってみたら、予想以上に支笏湖が深くコタンカラカムイはずぶずぶ
と深みにはまり腰まで水に浸かってしまった。すっかり機嫌を悪くした
コタンカラカムイはせっかく支笏湖に放した魚を皆つかんで海に投げ返
してしまった…　という伝説です。　
　残念ながら映画のワンシーンには支笏湖も伝説のお話も登場していな
いのですが、昨年くらいからマンガの舞台やモデルになった場所を「聖
地」に見立てて訪れる「聖地巡礼」スポットの一つとして支笏湖がSNS
などで紹介されており、私たちスタッフもファンのお客さまに「マンガ
で出てきた、この支笏湖のカットを実物で見たいのですが、どこの辺り
から見られますか？」と本を片手に聞かれることが多くなってきました。
　皆さんも作品の世界と現実の世界の両方を体験できる支笏湖の〝聖地
巡礼〟旅に出てみてはいかがでしょうか。

●鍵穴の向き ●ラジコンカーのアンテナ ●男の子の口 ●お菓子の中身 ●女性の髪の長さ ●花の葉の枚数 ●戸棚の高さ ●ぬいぐるみ

先週号「まちがい探し」の答え

怪盗ちゃんとからの挑戦状
怪盗ちゃんとからの挑戦状

解決編解決編
ちゃんと3月28日号に掲載された
「怪盗ちゃんとからの挑戦状」 
君は解けたかな？　
答え合わせをするよ！

1 2 3 8 5 9 4 6 7
8 6 4 2 7 3 9 1 5
5 9 7 4 6 1 2 3 8
7 8 6 1 9 5 3 4 2
4 1 5 3 2 7 8 9 6
9 3 2 6 8 4 5 7 1
2 5 1 9 4 6 7 8 3
3 7 9 5 1 8 6 2 4
6 4 8 7 3 2 1 5 9

ナンバープレイス

合同企画!合同企画!スーパーアークス千歳店・長都店スーパーアークス千歳店・長都店

【スーパーアークス 千歳店】 TEL0123-26-6660 千歳市日の出1丁目(日の出大通沿)
【スーパーアークス 長都店】 TEL0123-23-7667 千歳市勇舞8丁目1-1

キ
リ
ト
リ

対象商品全品
一会計本体価格合計より5%割引

★スーパーアークス千歳店、スーパーアークス長都店でのみご利用いただけます。 ★他の割引企画との併用はできません。  ★パソコン、タブレット端末などのWebサイトからプリントアウトした
クーポン券はご利用できません。 ★割引除外品は店頭にてご確認ください。 ★ご利用は、精算時レジ係員にクーポンご提示のお客さまに限ります。ご提示後クーポンは回収いたします。

〈テナント除く、食品コーナー〉

本券ご持参のお客様限定
本広告全体を切り取ってお会計前に

レジにてご提示ください。

4/55土土・66日日

千歳市千代田町5丁目5番地1 戸田ビル1階
千歳店
■営業時間　月～金曜 9:00～18:00、土曜 9:00～15:00

TEL.0123-24-2535
恵庭市緑町2丁目3番10号 戸田ビル1階
恵庭店
■営業時間　月～金曜 9:00～18:00、土曜 9:00～15:00

TEL.0123-39-5005

〒066-0062 千歳市千代田町5丁目5番地1 戸田ビル1階■北海道知事登録石狩（14）第1961号  ■北海道宅地建物取引業協会会員 検索住まいの戸田

今住んでいる
家を売りたい

アパート・
マンションの事でも
相談できるの？

査定を
依頼したいが
無料？

売却について
詳しい相談が
したい

使わなくなった
家や土地を
どうにかしたい

相談・査定は無料! お気軽にお問い合わせください。

売却物件募集
アパート・マンション土 地一戸建住宅

道と川の駅「花ロードえにわ」地内　恵庭市南島松817-4
営業時間/9:00～17:00　TEL/0123-36-2700

4/5.6 両日開催

2,000円（税込）
お買い上げ毎に
1回抽選できます!

2,000円（税込）
お買い上げ毎に
1回抽選できます!

賞品などは当日、
店頭にて発表します
賞品などは当日、
店頭にて発表します

各種
野菜・花の苗 
取り揃えております！

野菜の種も
多種ご用意 !

4 /4 /4 /4 / 5555 土 6666 日・・・・

記念セール！記念セール！
＼開店／

採れたて

をを
・アスパラガス ・小松菜
・ほうれん草 ・葉物類 他

農家の畑より農家の畑より

直送!直送!春野菜春野菜

空くじ
なし！

猫は高い所から落ちても足から着地できる
猫は三半規管が非常に発達しているためバランス感覚が優れているうえ、

体も柔軟なため体制を瞬時に変えることができます。
やはり“ 猫は液体 ”ですね。

名前 クープな
ん
だ
っ
け
？

こ
の
名
前
っ
て

フランス語で「切り取られた」という意味でフラン
スパンなど硬めのパンに付けられている切り込
み。焼く際にクープがなければ膨らむより先に周り
が焼き固まってしまうため必要。パン生地が膨み
やすくしている。「おしゃれ」ではなかった。

これ
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車検込車検込 自動車税込自動車税込自賠責込自賠責込 諸費用込諸費用込 オイル交換込オイル交換込

■初回：11,000円（税込）×１回　
■ボーナス時：38,500円（税込）×14回
■頭金：0円　■7年リース

■初回：11,000円（税込）×１回　
■ボーナス時：38,500円（税込）×14回
■頭金：0円　■7年リース

■初回：11,000円（税込）×１回　
■ボーナス時：38,500円（税込）×14回
■頭金：0円　■7年リース

■初回：14,300円（税込）×１回　
■ボーナス時：38,500円（税込）×14回
■頭金：0円　■7年リース

■初回：17,600円（税込）×１回　
■ボーナス時：38,500円（税込）×14回
■頭金：0円　■7年リース

■初回：16,500円（税込）×１回　
■ボーナス時：38,500円（税込）×14回
■頭金：0円　■7年リース

■初回：17,270円（税込）×１回　
■ボーナス時：38,500円（税込）×14回
■頭金：0円　■7年リース

■初回：13,200円（税込）×１回　
■ボーナス時：38,500円（税込）×14回
■頭金：0円　■7年リース

新車
4WD

新車
4WD

新車
4WD

新車
4WD

新車
4WD

新車
4WD

新車
4WD

新車
4WD

新車
4WD

新車
4WD

■初回：16,500円（税込）×１回　
■ボーナス時：38,500円（税込）×14回
■頭金：0円　■7年リース

■初回：13,200円（税込）×１回　
■ボーナス時：38,500円（税込）×14回
■頭金：0円　■7年リース

1万円万円×84回×84回

・43
月
々 1万円万円×84回×84回

・65
月
々

1万円万円×84回×84回

・65
月
々

1万円万円×84回×84回

・76
月
々

1万円万円×84回×84回

・727
月
々

1万円万円・1～

1万円万円×84回×84回

・32
月
々

頭金
ナシ！

頭金
ナシ！

1万円万円×84回×84回

・32
月
々

頭金
ナシ！

1万円万円×84回×84回

・1
月
々

頭金
ナシ！1万円万円×84回×84回

・1
月
々

頭金
ナシ！ 1万円万円×84回×84回

・1
月
々

頭金
ナシ！

頭金
ナシ！

頭金
ナシ！

頭金
ナシ！

頭金
ナシ！

月々

4WD

1万円万円・43～

コストを
抑えたい方に！

こだわりのあなたに！

人気の車種が
勢揃い！

ハイグレードカスタム！！ハイグレードカスタム！！

月々

0123-26-2191
千歳市東雲町5丁目7-3

【運営元】 株式会社 スターオート千歳店

4
W
D新車の　 軽自動車が　 オールメーカー取り扱い！！

軽新車月々払い専門店

千
歳

営業時間／あさ10：00～よる7：00   水曜日定休
258 新千歳空港▶◀千歳駅

はるやま

山岡家

歌屋丸亀製麺

千歳
警察署

GS川
南
通 フラット7千歳

スターオート千歳店

千
歳
川

1万円万円
・32～

月々

4WD

4WD

まだ
　まだ

人気車種、充実装備、
広告掲載以外の
車種・グレード、
対応いたします。

あります！！

ミライース LSAⅢ

タフト X アトレー X ムーヴキャンバス
ストライプス G

スペーシアカスタム GS

N-BOX

エブリィバン PAアルト A

ワゴンR FX ラパン G

新車
4WD

■初回：15,400円（税込）×１回　
■ボーナス時：38,500円（税込）×14回
■頭金：0円　■7年リース 1万円万円×84回×84回

・54
月
々

頭金
ナシ！

ハスラー G
新車
4WD

■初回：14,300円（税込）×１回　
■ボーナス時：38,500円（税込）×14回
■頭金：0円　■7年リース 1万円万円×84回×84回

・43
月
々

頭金
ナシ！

スペーシア G

新車
4WD

■初回：14,300円（税込）×１回　
■ボーナス時：38,500円（税込）×14回
■頭金：0円　■7年リース 1万円万円×84回×84回

・43
月
々

頭金
ナシ！

タント L

■初回：18,700円（税込）×１回　
■ボーナス時：38,500円（税込）×14回
■頭金：0円　■7年リース

新車
4WD

1万円万円×84回×84回

・87
月
々

頭金
ナシ！

タントカスタム X

■初回：18,700円（税込）×１回　
■ボーナス時：38,500円（税込）×14回
■頭金：0円　■7年リース

新車
4WD

1万円万円×84回×84回

・87
月
々

頭金
ナシ！

N-BOX
カスタム

1万円～万円～・1（税込）
頭金
ナシ！

月々

定額

急な転勤や引越しでも、全国展開のフラット７ なら安心です！！（
※
１
）

●
燃
費
消
費
率
は
定
め
ら
れ
た
試
験
条
件
で
の
値
で
す
。お
客
さ
ま
の
使
用
環
境（
気
象
、渋
滞
な
ど
）や
運
転
方
法（
急
発
進
、エ
ア
コ
ン
使
用
な
ど
）に
応
じ
て
燃
料
消
費
量
は
異
な
り
ま
す
。●
写
真
は
イ
メ
ー
ジ
で
す
。掲
載
の
グ
レ
ー
ド
と
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。●
本
広
告
掲
載
の
リ
ー
ス
料
は
一
例
で
す
。●
グ
レ
ー
ド
や
装
備
オ
プ
シ
ョ
ン
、メ
ン
テ
ナ
ン
ス

内
容
な
ど
の
条
件
は
変
更
が
必
要
で
す
。そ
の
場
合
、リ
ー
ス
料
は
変
わ
り
ま
す
。●
掲
載
の
リ
ー
ス
料
は
２
０
２
５
年
４
月
１
日
現
在
の
も
の
で
す
。リ
ー
ス
料
は
予
告
な
く
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。●
エ
コ
カ
ー
減
税
率
を
は
じ
め
と
し
た
各
種
税
率
が
変
更
さ
れ
た
場
合
、自
動
車
税
・
取
得
税
・
重
量
税
等
の
金
額
が
変
わ
り
ま
す
。そ
れ
に
伴
い
掲
載
の
リ
ー

ス
料
も
変
更
に
な
り
ま
す
。●
自
賠
責
保
険
料
や
租
税
公
課
が
変
更
さ
れ
た
場
合
は
、表
示
さ
れ
て
い
る
リ
ー
ス
料
も
変
更
さ
れ
ま
す
。●
掲
載
の
リ
ー
ス
料
に
は
、車
輌
本
体
価
格
・
登
録
諸
費
用
・
自
動
車
税（
全
期
間
）・
取
得
税
・
重
量
税（
全
期
間
）・
自
賠
責
保
険
料（
全
期
間
）・
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
パ
ッ
ケ
ー
ジ
・
装
備
オ
プ
シ
ョ
ン（
フ
ロ
ア
マ
ッ
ト
、サ
イ
ド
バ
イ
ザ
ー
）

が
含
ま
れ
て
お
り
ま
す
。●
年
間
予
定
走
行
距
離
１
０
、０
０
０
km
で
リ
ー
ス
料
を
算
出
し
て
お
り
ま
す
。●
残
価
設
定
と
は
、リ
ー
ス
満
了
時
の
車
輌
売
却
予
定
価
格
の
こ
と
で
す
。本
広
告
の
掲
載
価
格
は
、リ
ー
ス
満
了
時
に
設
定
残
価
と
車
輌
の
差
額
を
精
算
し
、査
定
額
が
残
価
を
下
回
っ
た
場
合
、差
額
は
お
客
さ
ま
の
ご
負
担
と
な
る
オ
ー
プ
ン
エ
ン
ド
方
式
を

採
用
し
て
お
り
ま
す
。　（
※
１
）フ
ラ
ッ
ト
７
は
全
国
展
開
し
て
お
り
ま
す
が
都
道
府
県
に
よ
り
、店
舗
が
遠
方
と
な
る
場
合
も
ご
ざ
い
ま
す
。

月々コミコミで！！

■資 格／要普通免許（AT限定OK）
■時 間／7:30～19:00の間で3時間程度～
　　　　※残業が発生する場合もあります
　　　　※勤務時間など委細面談
■休 日／4週8休、他シフト制、年末年始
　　　　※会社カレンダーによる
■待 遇／正社員登用制度有、車通勤可、カップ式
　　　　 飲料機使い放題、社内禁煙、屋外喫煙所有

受付時間／10：00～18：00 
面接日時はご相談に応じます

運営元ニコニコレンタカー 株式会社プレデアス
千歳市東雲町5丁目7-3千歳東雲町店 求人担当/つのだ

まずはお電話のうえ、写真付
履歴書をお持ちください。

090-6447-2088

長期アルバイト

時給1,050円～

レンタカー業務　　アルバイト募集レンタカー業務　　アルバイト募集短  期
長  期

Wワーク可・男女問わず募集、土・日・祝に勤務できる方大歓迎‼ 未経験者歓迎・経験者尚歓迎

共
通
項
目

短期アルバイト
9月下旬までの（更新の可能性有） 正社員登用制度有り

時給1,300円～
受付、入力業務、洗車、送迎、
車両管理ほか

受付、入力業務、洗車、送迎、
車両管理ほか



2025年4月4日（金）ちゃんと 16

むバードウォッチング散歩です（約1㎞の行
程）。参加無料。要事前申込。
とき／ 5月11日（日）10時～ 12時
①～②共通
ところ／支笏湖ビジターセンター集合
募集人数／ 10人※小学生以下は保護者
同伴
持ち物・服装／活動しやすい服装・靴、
防寒着、あれば図鑑、双眼鏡（貸出あり）
その他／悪天候中止。駐車料金乗用車1
台500円
問合せ・申込／ TEL 25-2453

ファーストストーリー
＊First International Meet-up#7
　本を通して国際交流を楽しむイベント
です。年齢・国籍問わず参加歓迎。参加
無料。要事前申込。
とき／4月27日（日）13時～14時30分
（受付12時30分～）
ところ／まちライブラリー＠ちとせ
持ち物・服装／お気に入りの本1冊（手
元にない場合は不要）
申込期間／ 4月4日～4月18日（金）まで
問合せ・申込／倉橋 TEL 29-7811

千歳市食生活改善協議会
＊おやこの食育教室
　食育についてのお話と調理実習を行い
ます。要事前申込。
とき／ 5月3日（土）10時～ 13時
ところ／北ガス文化ホール2階調理室
参加費／ 1人500円
対象／千歳市内在住の親子（お子さまは
小学生）
募集人数／ 10組（1組につき大人1人、
子ども2人まで）
持ち物・服装／エプロン、三角きん（バン
ダナ）、筆記用具、手ふき用タオル、上靴、
飲み物
申込期間／ 4月7日（月）～18日（金）
問合せ・申込／千歳市保健福祉部健康づ
くり課健康企画係 TEL 24-0768

恵庭女子新体操
＊女子新体操無料体験会
　リボンやボールを使って楽しく踊る体験
会です。要事前申込。
とき／ 4月10日（木）、17日（木）、24日
（木）17時30分～18時30分
ところ／恵庭市総合体育館
対象／新年中～小学生
持ち物・服装／動きやすい服装
問合せ・申込／秋葉 TEL 080-5587-
4824 

ひだまりミーティング
＊ブックトーク第36章in島松教会
　島松教会で読書会を開催します。好き
な本を持ち寄って紹介し合い、楽しいひと
ときを過ごしませんか。要事前申込。
とき／ 4月12日（土）14時30分～ 16
時30分
ところ／島松伝道所（恵庭市島松東町
4-1-8）

参加費／会場費と飲食代500円
持ち物・服装／紹介したい本1冊（ジャン
ル不問）
問合せ・申込／野原 TEL 090-7250-
4302 MAIL noppara.k.0714@gmail.
com

neco＊マルシェ 
＊ネコ好き作家さんとネコ好きさんのつな
がるマルシェ
　雑貨や飲食の出店多数あります。保護
猫支援品の寄付歓迎。入場無料。
とき／ 4月13日（日）10時～ 16時
ところ／フレスポ恵み野 モール棟通路
その他／未開封期限内のペットフードや
未使用の猫砂などの寄付を受付します。
問合せ・申込／ヤマグチ TEL 070-
8493-4420 MAIL minamina-ichi@
hotmail.com

第19回山本紘正絵画教室展
　山本紘正絵画教室の水彩画展を開催し
ます。お友達と一緒にぜひご鑑賞くださ
い。入場無料。
とき／ 4月15日（火）～ 27日（日）10
時～ 19時（最終日16時まで）※21日
（月）と25日（金）は休館日  
ところ／恵庭市立図書館  
問合せ／山本紘正 TEL 36-2047  

Siegチアダンス教室
＊恵庭チアダンス教室無料体験会
　要事前申込。
とき／ 4月15日（火）、22日（火）【園児
クラス】16時30分～ 17時20分【小学
生以上】17時30分～ 18時50分
ところ／かしわのもりスポーツ練習場
持ち物・服装／動きやすい服装、汗拭き
用タオル、上靴、飲み物
問合せ・申込／加藤愛梨沙 TEL 090-
8633-7428

えにわ市民プラザ・アイル
①アクセサリーのメンテナンス
　真珠のネックレスの糸替えや宝石の洗
浄、金具交換をします。要事前申込。
とき／ 4月19日（土）13時～ 15時
参加費／ 500円～
募集人数／ 5人
講師／吉田氏
②パワーストーンブレスレットの浄化とゴ
ム交換
　家で眠っているブレスレットを浄化・修
理、ゴム交換します。お預かりも可能で
す。要事前申込。
とき／ 4月19日（土）13時～ 16時
参加費／ 100円～
募集人数／ 7人
講師／ Cait・Sith 青木氏
③スマホのギモン解決！ 相談会
　アプリや二次元コードの読み取り、
LINEの使い方などを個別にお手伝いしま
す。要事前申込。
とき／ 4月21日（月）13時～16時30分
参加費／ 30分500円

募集人数／ 7人
持ち物・服装／スマホまたはタブレット、
筆記用具
講師／上野かおり氏（デジタル庁認定デ
ジタル推進委員）
①～③共通
ところ／えにわ市民プラザ・アイル
問合せ・申込／ TEL 39-3355（開館時間：
10時～ 17時）※休館日：日曜、祝日、4
月30日（水）棚卸日

恵み野北町内会ネットワーク夢
＊第154回シネマサロン例会
　80歳傘寿の今年、全国公演ツアーを
企画した舟木一夫が、和泉雅子とコンビ
で59年前に熱演した純愛悲恋物語「絶
唱」を上映します。入場無料。
とき／ 4月19日（土）13時～15時30分
ところ／恵み野北町内会館
募集人数／ 20人
その他／マスク着用でお越しください。
問合せ／渡邉 TEL 36-4316

保健師＆助産師による歩くまでの
発達講座×ベビータッチコラボ
　歩くまでの発達について学び、親子でリ
ラックス効果と絆を深めるベビータッチを
体験します。要事前申込。
とき／ 4月26日（土）10時～11時30分
ところ／えにあす会議室1
参加費／ 1500円
対象／生後1カ月以降のお子さんとその
ご家族
募集人数／ 5組
持ち物・服装／バスタオル、筆記用具、
お気に入りのおもちゃ、お出掛けに必要
なもの
問合せ・申込／高橋 TEL 090-9087-
1464 MAIL jetkitchen0307@gmail.
com

2025くりやま老舗まつり
　小林酒造の「北の錦酒造まつり」谷田製
菓の「きびだんごまつり」南空知の観光物
産グルメフェスティバル「ふるさと田舎まつ
り2025」を開催。限定商品の販売や工場
見学、南空知のグルメフェスを実施します。
入場無料。
とき／ 4月12日（土）10時～16時、13
日（日）10時～ 15時
ところ／夕張郡栗山町錦3丁目周辺
問合せ／小林酒造 TEL 72-1001

仲間募集
第12回向陽台桜祭り
　桜祭りでの出店者（飲食、フリーマーケ
ット店）、有志による個人・団体パフォー
マンス出演希望者を募集します。要事前
申込。
とき／開催日・4月27日（日）10時～
14時（出店終了13時50分）
ところ／太陽公園横 泉沢中央通り（里美

2・3丁目～柏陽1・2丁目間）
対象／千歳市に在住、通勤、通学者
申込期間／【飲食店】4月6日（日）まで、【フ
リーマーケット店】4月22日（火）まで
問 合 せ・ 申 込 ／ 出 店 希 望・ 川 村 
TEL090-7652-6952（ショートメッセー
ジも可）、出演希望・平 TEL 070-7474-
1045

恵庭南高校漫画研究部 第 99 回

by シャイン割り算

ちゃんと☆
　　マンガ部
ちゃんと☆
　　マンガ部
ちゃんと☆
　　マンガ部

次回の掲載は5月2日発行のちゃんと971号です。
お楽しみに!！

キリトリ

千歳店

（￥825 ）税込（￥825 ）税込
￥75０
（￥825 ）税込（￥825 ）税込
￥75０

（￥605 ）税込（￥605 ）税込
￥55０
（￥605 ）税込（￥605 ）税込
￥55０

（LO 1０分前）60分60分大好評!!大好評!!大好評!!大好評!!

だし巻き玉子だし巻き玉子
１組に１皿サービス！１組に１皿サービス！１組に１皿サービス！１組に１皿サービス！

ご
持
参
の
お
客
様
に
限
り

ち
ゃ
ん
と
ク
ー
ポ
ン 延長

60分

ご予約時「ちゃんと見たよ」で

￥1,000割引

120分
飲み放題付（LO.30分前）

通常 ¥5,000 ▶ ¥4,000
通常 ¥6,000 ▶ ¥5,000
通常 ¥7,000 ▶ ¥6,000
通常 ¥8,000 ▶ ¥7,000
のコースをご用意しております。

生ビール込!

TEL 0123-27-6260 千歳市幸町4丁目25-1千歳第一ホテル1F
■営業時間／16:00～23:00（LO.30分前） ■定休日／日曜日

※写真はイメージです ※期間中、店内飲食された方限定 
※他券・サービス併用不可 ※お1人様につきお通し代418円（税込） 
※お1人様単品2品以上（串物除く）ご注文で利用可2025年5/15木まで

■ちゃんとクーポン有効期限 ご利用の際は、必ず本券（広告）を
切り取ってご持参ください！

共
通

日本ペットシッター協会公認

ご自宅へ訪問！ペットのお世話致します。ご自宅へ訪問！ペットのお世話致します。

Pet-sitter Wan-Nyan
ペットシッタ ー  わ ん にゃん

■恵庭市島松寿町2-7-5 
■営業時間 7:00～20:00 
　※時間外対応あり

https://wan-nyan-hokkaido.com
tel 090-9432-7771
●道保011620351号  ●道訓011640351号　
●登録年月日 2016年4月15日 ●登録有効期限 2026年4月14日 ●動物取扱責任者　千葉 香奈

●以前ペットホテルに
　預けたら…　
●急な入院で…　
●旅行したいが…　
●トリミングサロンや
　ペットクリニックの送迎…
●介護のお手伝い…　
●お散歩の代行 … etc

年中
無休

BANGKOKタイレストラン
本場タイ料理人が創る、本物の味!

千歳市幸町2-7 福田ビル2F
TEL 080-6063-0576
17:00-22:00(LO21:30)　月曜定休　※ランチ営業はしておりません

2人前 ￥3,9902人前 ￥3,990
ムーガタはじめました！

タイの人気料理　焼肉×鍋タイの人気料理　焼肉×鍋

※２名様からご注文可
焼肉と鍋の両方が楽しめる、タイのローカルフードです。
豚肉やシーフードを少し甘酸っぱく、辛味のあるタレと絡めてご賞味ください。

※2名様ご利用につき1枚のみ利用可　※他サービス併用不可
※4月30日まで有効

ビール2杯サービス
ムーガタご注文で本券1枚につきク

ー
ポ
ン
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千歳市
千歳市商業労働課商業振興係
＊じもじょき.netちとせ つながるコワー
キングTIME
　起業に関心のある方などを対象にした
無料の交流イベントです。出入り自由で
気軽に参加できます。入場無料。事前申
込不要。
とき／ 4月17日（木）10時15分～17時
（自由交流：12時～14時、16時～17時）
ところ／まちライブラリー＠ちとせ
問合せ／ TEL 24-0598

スポーツ＆カルチャー
営利目的の教室・体験イベント情報は原則掲載できません。
同じ方からのお申込みは、続けて掲載できません。

ちとせ環境と緑の財団
①第38回花いっぱいコンクール参加団
体募集
　参加団体には花苗、肥料、土壌改良剤を
無料配布。参加無料。要事前申込。
対象／【花壇部門】町内会、幼稚園など、
小・中学校など、福祉施設。【フラワーロ
ード部門】町内会、幼稚園など、学校、福
祉施設、市民団体、事務所など
申込期間／ 4月4日（金）～ 14日（月）
平日8時45分～ 17時15分
その他／フラワーロード部門新規参加団
体は、先着で1団体10個までフラワーポ
ッドを無料で貸し出します。
②第47回メモリアルツリープレゼント
　慶事を迎えた市民に苗木や鉢物を贈呈
します。ブルーベリーやパキラなどを用
意しました。参加無料。要事前申込。
とき／ 5月17日（土）～18日（日）
ところ／贈呈場所・グリーンベルト　花と
緑のフェスタ会場
対象／詳細はHPをご覧になるか、お問

い合わせください。
募集人数／ 200人
申込期間／ 4月7日（月）～ 17日（木）
必着
申込方法／詳細についてはお問い合わせ
ください。
①～②共通
問合せ・申込／ TEL 22-1117

千歳市埋蔵文化財センター
＊超速報！ ちとせの発掘最前線2024
　千歳市内の遺跡調査の報告会を行いま
す。公立千歳科学技術大学制作のVRや
3Dプリンターで作成した動物型土製品の
展示もあります。入場無料。
とき／ 4月5日（土）13時～ 16時40分
（開場12時30分）
ところ／北ガス文化ホール中ホール
募集人数／ 100人
その他／体調不良の方は来場をお控えく
ださい。状況により中止の可能性があり
ます。
問合せ／ TEL 24-4210（9時～ 17時）
※平日・第2日曜開館、土曜、日曜、祝
日休館

ちとせモール
＊ちとせモールさくらまつり
　桜の花に「新学年にやりたいこと」を書
いてみんなで満開の桜を咲かせよう！ 参
加したお子さまにお菓子をプレゼントしま
す。参加無料。
とき／4月6日（日）11時、12時、13時、
14時（各回30分）
ところ／ちとせモール1階センター広場
対象／小学生以下のお子さま
募集人数／ 250人
問合せ／ TEL 22-7355

北星病院
①北星パーソナルフィットネス　ダイエッ
ト講座
＊自身の筋肉量、脂肪から見直してみませ
んか？
　体組成測定と筋トレを通じて、健康的な
ダイエット方法を実施します。参加無料。
要事前申込。
とき／ 4月10日（木）、17日（木）、24日
（木）11時～ 12時（開場10時30分）
ところ／北星病院 通所リハビリセンター
2階
募集人数／各回5人
対象／ 70歳以下、未参加者優先
持ち物・服装／動きやすい服装、タオル、
上靴
申込期間／各開催日前日の17時まで
問合せ・申込／長山 TEL 080-5729-
4172
②産後教室
＊親子運動　子どもの発達・親の運動不
足解消ができる運動
　要事前申込。
とき／ 4月22日（火）10時～ 11時（開
場9時30分）
ところ／いずみ保育園（北星病院敷地内）
参加費／資料代500円
募集人数／ 7人
持ち物・服装／動きやすい服装、飲み物、
バスタオル
申込期間／ 4月21日（月）17時まで
問合せ・申込／リハビリ科　五十嵐・佐
藤 TEL 24-1121

千歳ラグビースクール
＊タグラグビー体験教室
　参加無料。要事前申込。
とき／ 4月12日（土）、19日（土）13時
15分～ 15時
ところ／ 12日・千歳市スポーツセンター、
19日・千歳市総合武道館
持ち物・服装／飲み物、タオル、上靴（白
系の靴底）、運動のできる服装
申込期間／ 4月9日（水）まで
問合せ・申込／佐藤 TEL 090-9757-
9283  MAIL chitose.masa@gmail.
com

歴史を楽しもう会千歳
　日本史や郷土史に関心のある方を対象
に、学習会や史跡散策などを行う会です。
参加無料。要事前申込。
とき／ 4月13日（日）9時30分～ 12時
ところ／末広会館会議室（千歳市末広
8-6-5）
持ち物・服装／筆記用具
問合せ・申込／ TEL 080-6461-0020 
（ショートメッセージのみ可）

第8回パレットの会 創作展
　千歳市在住の絵画同好者による創作
展。今回は風景画を中心に展示します。
入場無料。
とき／ 4月16日（水）～ 20日（日）10
時～ 19時※初日は13時から、最終日は
15時まで
ところ／千歳市民ギャラリー 1階
問合せ／武田忠雄 TEL 090-2699-9092

北斗認定こども園
＊ルンルンらびっと 交流会・ホール開放
　子育て中の保護者と同年齢の子どもた
ちが交流できる楽しい場を提供します。
参加無料。要事前申込。
とき／ 4月16日（水）10時30分～ 11
時30分
ところ／北斗認定こども園
問合せ・申込／ TEL 22-5983

耳カフェキサラ交流会
　聞こえない方、聞こえに不安のある方
も安心して参加できる交流会です。要約
筆記あり。どなたでも参加できます。要
事前申込。
とき／ 4月19日（土）13時30分～15時
ところ／千歳市社会福祉協議会2Fボラ
ンティアフロア
参加費／ 100円
問合せ・申込／おだの TEL 090-9435-
2287 （ショートメッセージも可）

まちライブラリー＠ちとせ
＊百人一首に興味のある人集まれ
　百人一首に興味のある方、いっしょに楽
しみませんか？ 初心者もぜひ。カルタの
読み上げができる方歓迎。参加無料。
とき／ 4月20日（日）15時～16時30分
ところ／まちライブラリー＠ちとせ
問合せ／ TEL 21-8530

千歳市文化団体連絡協議会
＊チトセ市民芸術祭2025第28回子ども
アートフェスティバル
　事前申込不要。
とき／ 4月20日（日）15時～ 17時
ところ／北ガス文化ホール大ホール
参加費／チケット600円
問合せ／佐々木 TEL 22-7170 （火曜～
金曜9時30分～ 15時30分）

自然公園財団支笏湖支部
①支笏湖春さがしウォーク
　鳥や春の植物を観察しながら、支笏湖
園地をのんびり散策します（約1㎞の行
程）。参加無料。要事前申込。
とき／ 4月27日（日）10時～ 12時
②春のバードウォッチング
　支笏湖畔の森で、夏鳥との出会いを楽し

タウンニュースタウンニュース
イベント告知やサークル仲間募集など、いろんな情報が盛りだくさん!

掲載のご依頼はこちらから
0123-27-4911【 F A X 】

chat@chanto.biz【Eメール】

https://chanto.biz/henshu/
【掲載依頼書がダウンロードできます】

こちらの二次元
コードからも
アクセスできます

16時
までとなります。

発行の
タウンニュース原稿の締め切りは

掲載申込は掲載前週の水曜16時までとなりますので、ご注意ください。
情報掲載には審査、抽選がございます。 掲載の可否についてのお問合せはお受けしておりません。
1回の申し込みで掲載できるイベント数は1団体につき最大3つまでとなります。イベントの説明は最
大4行（60字程度）でお願いいたします。文字数が多い場合は編集・短縮する場合がございます。
材料費・保険代などイベント参加に係る費用総額が2000円を超える内容については掲載ができませ
ん。また、営利目的の情報や開催場所など詳細が不明な場合も同様となります。
美容効果や病気治癒をうたうもの（例→美白。若返る。肩凝り腰痛が治る・解消。がんが治る）は掲載で
きません。

●
●
●

●

●

※お電話での受付はしておりません。

下記注意事項を必ずお読みいただき、ご理解、ご了承のうえお申し込みください。

4月18日（金）
4月9日（水）

千歳･恵庭エリアの生活情報紙発行

あなたのアイディアが活かせる仕事!
営業スタッフ

募
集

正社員

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶生活情報紙｢ちゃんと｣の広告・企画営業（既存の取引先の訪問及び新規開拓）、
　　　　顧客管理業務（データ入力）
資　格▶要普免、千歳・恵庭市内在住の方、エクセル操作できる方
給　与▶月240,000円～
　　　　※業績給別途支給/月5,000～180,000円
時　間▶9:00～18:00（休憩80分）
　　　　※月曜日は、若干の残業があります。（月平均3～5h程度）
休　日▶日曜日、隔週土曜日 （4週月は2回、5週月は3回）
待　遇▶各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、昇給有、冬期・夏期手当支給、
　　　　試用期間1カ月位有、受動喫煙対策有

生活情報誌

広告を出したい人と
読者をつなぐ

まずはお気軽にお電話ください。

0123-27-0911
〒066-0073 千歳市北斗4丁目13-20 ■千歳･恵庭エリアの生活情報紙発行

編集・記者募
集

好奇心旺盛な方に
ピッタリなお仕事♪

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶取材、記事執筆、編集業務、ほか
給　与▶月240,000円～

※経験により優遇
資　格▶Wordを問題なく使える方、
　　　　要普免
時　間▶9:00～18:00（休憩80分）
　　　　※月曜は若干の残業があります。
　　　　　（月平均4～10h程度）
休　日▶4週6休（シフト制）
待　遇▶各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、
　　　　昇給有、冬期・夏期手当支給、
　　　　試用期間1カ月位有、受動喫煙対策有

「ちゃんと」の記事・コラムを 
作りませんか？
千歳・恵庭市内で開催される各種イベントや
式典などを取材（写真撮影・記事執筆）する
記者業務、コラムの執筆依頼や制作進行管
理などの編集業務を行います。

写真が好き

文章を書く
ことが得意

男女ともに活躍できます

■千歳･恵庭エリアの生活情報紙発行

〒066-0073 千歳市北斗4丁目13-20

例）日曜AMのみ
取材で出勤

後日半日休み
ほか、調整可能。

フレキシブルな 勤務形態です。

まずは、お気軽にお電話ください。応 募

0123-27-0911

急
募
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今
回
は
、恵
庭
市
社
会
福
祉
協
議
会
が
行
っ
て
い
る
、

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
用
具
貸
し
出
し
事
業
に
つ
い
て
ご

紹
介
し
ま
す
。

　

こ
の
事
業
は
、参
加
費
用
を
取
ら
な
い
恵
庭
市
内
の

イ
ベ
ン
ト
や
、町
内
会
・
サ
ロ
ン
活
動
、子
ど
も
と
の
レ

ク
な
ど
で
、レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
器
材
を
使
用
し
た
い
方

に
無
料
で
貸
し
出
し
を
し
て
い
ま
す
。貸
し
出
し
期
間

は
お
お
む
ね
１
週
間
ま
で
で
す
。

　
こ
れ
ま
で
は
輪
な
げ
や
玉
入
れ
、モ
ル
ッ
ク
な
ど
、合

計
28
種
類
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
器
材
を
貸
し
出
し
て

い
ま
し
た
。

　
こ
の
度
、地
域
の
皆
さ
ま
か
ら
「
軽
く
て
持
ち
運
び
が

し
や
す
い
器
材
が
ほ
し
い
」と
い
う
声
が
多
数
あ
る
こ
と

か
ら
、器
材
が
軽
く
て
小
さ
い
「
ボ
ッ
チ
ャ
」を
２
セ
ッ
ト

用
意
し
ま
し
た
。

  「
ボ
ッ
チ
ャ
」は
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
で
生
ま
れ
、障
が

い
の
あ
る
方
の
た
め
に
考

案
さ
れ
た
ス
ポ
ー
ツ
で

す
。パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の

正
式
種
目
に
な
っ
て
い
る

こ
と
か
ら
知
名
度
が
高

ま
っ
て
い
ま
す
。ジ
ャ
ッ
ク

ボ
ー
ル
（
目
標
球
）と
呼

ば
れ
る
白
い
ボ
ー
ル
に
、赤
・
青
の
そ
れ
ぞ
れ
６
球
ず
つ

の
ボ
ー
ル
を
投
げ
た
り
、転
が
し
た
り
、他
の
ボ
ー
ル
に

当
て
た
り
し
て
、い
か
に
近
づ
け
る
か
を
競
い
ま
す
。２

〜
12
人
で
対
戦
で
き
ま
す
。

　

現
在
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
用
具
は
29
種
類
あ
り
ま

す
。在
庫
は
１
〜
２
個
の
も
の
が
ほ
と
ん
ど
の
た
め
、貸

し
出
し
ご
希
望
の
際
は
お
早
め
に
（
３
２‒

０
０
０
７
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

社会福祉法人恵庭市社会福祉協議会
恵庭市末広町 124　

電話 33-9436、32-0007

ええににわわ
社社協協ふ

れあいだよ
りふ

れあいだよ
り

マスコットキャラクター
「スマイリー」

社協
えにわ

ふ
れあいだよ

り

レ
ク
用
品
の
貸
し
出
し
を

行
っ
て
い
ま
す

No.58

ヘアサロン ヒトヤネ千歳と恵庭の間にある
美容室

〒 066-0083 千歳市みどり台北1丁目7-10 TEL.0123-49-7770 
時間外予約、朝も夜も喜んで無料でお受けしております！
◎基本営業時間／8:00～17:00　◎定休日なし 不定休 
時間外予約はネットでも、朝5時から夜21時までのご予約を承っております！

ぜひ一度ホームページより
予約サイトをご覧ください！
www.hitoyane.net

平日限定特別クーポン

※他サービスとの併用不可
〈有効期限〉

2025年4月末日まで

※他サービスとの併用不可
〈有効期限〉

2025年5月末日まで

12：00～14：00までのご予約で

12：00～14：00までのご予約で

平日限定特別クーポン

全メニュー
20%OFF

全メニュー
20%OFF

tel
Instagram▶

詳細はお電話にて！

受付中！！
体験レッスン
4/6日・13日

新生活応援キャンペーン!!新生活応援キャンペーン!!新生活応援キャンペーン!!新生活応援キャンペーン!!

恵庭
で人気のパーソナルジム
恵庭
で人気のパーソナルジム
恵庭
で人気のパーソナルジム
恵庭
で人気のパーソナルジム

［営業時間］10:00～21:00（最終受付20:00）
［定休日］なし　［駐車場］無料8台

TEL 090-3602-6893APT ROOM 
恵庭市黄金南7-18-4 エコールタウン101

アプト
ルーム

恵庭店

パーソナルトレーニング
初回体験 〈50分〉

▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶
初回体験はLINEから
ご予約ください

▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶

1回あたり（税込） 月4回コース

※初回事務手数料3,500円がかかります。
※別途会費2,000円/月がかかります。

▶ 24,800円
月8回コース
▶ 49,600円

（税込）

円

6,200円

通常料金3,000円のところ

1,000
5月末
まで

東京での年間指導実績東京での年間指導実績東京での年間指導実績東京での年間指導実績

アンケートご回答で入会金6,600円▶アンケートご回答で入会金6,600円▶

無料の食事指導付で
全面サポート

ご夫婦などのペア
トレーニングOK

完全個室で
プライバシー対策

マイナス10㎏のダイエットがしたい方
ダイエット＆姿勢改善！
マイナス10㎏のダイエットがしたい方
ダイエット＆姿勢改善！
マイナス10㎏のダイエットがしたい方
ダイエット＆姿勢改善！
マイナス10㎏のダイエットがしたい方
ダイエット＆姿勢改善！

0円0円0円0円

4月末日まで、右記価格にて買取保証！4月末日まで、右記価格にて買取保証！4月末日まで、右記価格にて買取保証！4月末日まで、右記価格にて買取保証！
不要車 買取中！不要車 買取中！不要車 買取中！不要車 買取中！

※エンジンが始動し、動く状態の車に限ります。

■ 軽自動車
■ 1,000cc以上
■ 2,000cc以上

20,000円～
40,000円～
70,000円～

ダイハツ キャスト
アクティバGリミテッドSAIII
スズキ スペーシア
ハイブリッドG

CVT660cc4人乗り CVT660cc4人乗り CVT660cc4人乗り

4WD ダイハツ タント
L 4WD ダイハツ ムーヴキャンバス

セオリーX 4WD

設定残価 600,000円（税込）
支払総額 2,010,716円（税込）　頭 金 0円

1回目　　  23,945円（税込）×1回
2回目以降 23,937円（税込）×83回(7年)

設定残価 600,000円（税込）
支払総額 1,978,006円（税込）　頭 金 0円

1回目　　  23,605円（税込）×1回
2回目以降 23,547円（税込）×83回(7年)

月
々

設定残価 650,000円（税込）
支払総額 1,942,802円（税込）　頭 金 0円

1回目　　  23,178円（税込）×1回
2回目以降 23,128円（税込）×83回(7年)

月
々

中古車・新車販売
株式
会社 ホシボデー TEL.0123-23-1300

千歳市みどり台北1-3-10【営業時間】 9：30～19：00 【定休日】第2・第4火曜台店みどりみどり
※支払総額には、車両価格のほか、保険料、税金、登録などに伴う費用、リサイクル預託金相当額など、購入時に必要な全ての費用が含まれており
ます。 ※支払総額は4月現在、道内登録(届出)で店頭納車の場合の価格です。お客さまの要望に基づくオプションなどの費用は別途申し受けます。

毎月安心のカーライフ毎月安心のカーライフ毎月安心のカーライフ毎月安心のカーライフ
定額だから家計にやさしい！定額だから家計にやさしい！定額だから家計にやさしい！定額だから家計にやさしい！

月
々

掲載車両は[税金][自賠責保険][車検][メンテナンス費]込のカーリースです。

ホシボデーが応援！ホシボデーが応援！ホシボデーが応援！ホシボデーが応援！

有限
会社 流星工業流

■北海道知事許可（般-4）石第19531号　■北海道知事登録（石）第5716号

無料!!

「ちゃんと見たよで」外壁工事
リフォーム

総
額

OFF
%50

HPは
こちら

見積り相 談屋根塗装も承ります！
お気軽にご相談ください！

金属サイディング : 150万円～
※施工面積や材質、家屋の形状によって金額が変動いたします。
　現場調査後、価格を算出いたします。詳しくはお問い合わせください。

■外壁工事施工例 (48坪の場合)

■営業時間 9:00-17:00  ■定休日 土日祝日
TEL 0120-178-717
千歳市根志越189－79

6月末までの
お申し込み限定

360
TEL.0123-27-0911

専門のプロに
お任せ特集

買取価格が5万円以上で

2,000
ー商品券ー

プレゼント!!

円
分 一

日
一
善
が
モ
ッ
ト
ー

一
台
一
台
を
大
切
に

対
応
い
た
し
ま
す
。
代表　西條 知弘

免許返納
お手伝いいたします

注文販売

チョイスモ～タース［営業時間］10:00～18:00　［定休日］火曜・水曜
0120-099-454

車売車売るなら
車買取専門店

で決まり!!で決まり!!
←江別

マツダ

ラーメン山岡家 不二家

ウィズユー観光ビル

じゅん工芸

広島本通 恵庭→46

TEL 011-398-3454

北広島市新富町西3丁目1-3
ウィズユー観光ビル西1F-B

HPはこちら
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■株式会社 ecoaハウス　〒066-0028 千歳市花園2丁目1番5号　TEL：0123-23-4879
一級建築士事務所:北海道知事登録（石）第5902号、特定建設業:北海道知事登録（特-4）石第20920号、宅地建物取引業:北海道知事石狩（3）第7869号、
公益社団法人北海道宅地建物取引業協会会員、一般社団法人北海道不動産公正取引協議会加盟

本社／〒066-0028 千歳市花園2丁目1番5号
（道の駅サーモンパーク千歳横）  https://jinde.co.jp0120-018-935

ホームページ

エコアハウス
イメージ
キャラクター

杉谷　拳士

10年後にも、笑顔でいられる家づくりを。

※ホームリサーチ主催

完成予想図／図面を基に描き起こしたもので、実際とは多少異なります。

■敷地面積： 200.67㎡（60.70 坪）
■1階床面積：67.31㎡（20.36 坪）
■2階床面積：47.44㎡（14.35 坪）
■延床面積： 114.75㎡（34.71 坪）
■施工面積 ： 114.80㎡（34.72 坪）

写真はイメージです。

Google マップ


