
■千歳・恵庭エリアの生活情報紙「Chanto」

毎週金曜日発行70,000部
■発行／株式会社メディア コム 
■https://chanto.biz

■広告の掲載・チラシ折込のお問い合わせ先／ 0123-27-0911 
無　料

ちとせモール店ちとせモール店ちとせモール店ちとせモール店
ちとせモール店限定ちとせモール店限定
特別クーポン特別クーポン

査定料 手数料
出張料 無料!！
査定料 手数料
出張料 無料!！

オーナー 工藤

高価
買取
高価
買取
高価
買取
高価
買取

※金券など一部対象外があります
※ちとせモール店限定 ※他サービス併用可 ※5月31日まで有効

※ちとせモール店限定 ※他サービス併用可 ※5月31日まで有効■営業時間/10時～19時（日曜は18時まで）　■年中無休 北海道公安委員会 古物免許番号 第101040002318号　R6-6J 053

千歳市勇舞8-1-1 ちとせモール内1階 0120-111-253 地図

店長 田中

買取金額10,000円UP
※査定額10,000円以上の物が5点以上で利用可

※ちとせモール店限定 ※他サービス併用不可 ※5月31日まで有効

買取金額30,000円UP
※査定額10,000円以上の物が10点以上で利用可

※ちとせモール店限定 ※他サービス併用不可 ※5月31日まで有効

査定された方
開運ティッシュプレゼント

アークス商品券500円プレゼント
買取金額10,000円以上でT

札幌支店 TEL 0123 -29 -4111 
千歳市新富1丁目19番16号

陽気堂クリエート 検索

ヤマダ
電機

セブンイレブン

すき家

●

●

●

● ●
←恵庭

苫小牧→

国道36号線

陽気堂クリエート工業

まるはた
家具センター

敷地・環境に合わせて、豊富な施工実績をもとに的確なご提案をいたします。

http://www.youkido.co.jp/create_top.html

詳細は TEL 0157-36-2733までお問い合わせください
募集中!営業正社員

太 陽 光 発 電 蓄 電 池＋
「自家消費型」太陽光発電システムで
持続可能な電気代対策・ブラックアウト対策を。

　

Yahoo!

ニ
ュ
ー
ス
に

よ
る
「
ベ
ス
ト 

エ
キ
ス

パ
ー
ト 

２
０
２
５
」
の

受
賞
式
が
２
月
26
日
に

行
わ
れ
、
こ
の
ド
キ
ュ
メ

ン
タ
リ
ー
部
門
で
は
山
田

裕
一
郎
監
督
の
「
母
の
心

配
」
が
グ
ラ
ン
プ
リ
を
受

賞
し
ま
し
た
。

　

都
内
で
開
催
さ
れ
た

受
賞
式
で
は
「Yahoo!

ニ
ュ
ー
ス 
エ
キ
ス
パ
ー

ト
」
に
参
加
す
る
約

７
０
０
人
の
オ
ー
サ
ー

（
作
者
）
と
約
３
０
０

人
の
コ
メ
ン
テ
ー
タ
ー
、

約
１
８
０
０
人
の
ク
リ

エ
イ
タ
ー
を
対
象
に
、

２
０
２
４
年
に
配
信
さ
れ

た
約
13
万
３
０
０
０
本
の

記
事
と
約
３
万
７
０
０
０

本
の
コ
メ
ン
ト
の
な
か
か

ら
、
も
っ
と
も
優
れ
た
記

事
・
コ
メ
ン
ト
、
エ
キ
ス

パ
ー
ト
総
勢
10
人
を
表

彰
。
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー

部
門
で
は
最
終
候
補
と
し

て
５
作
品
が
ノ
ミ
ネ
ー
ト

さ
れ
、
山
田
監
督
の
「
母

の
心
配
」
が
見
事
グ
ラ
ン

プ
リ
に
輝
き
ま
し
た
。

　
山
田
監
督
は
恵
庭
市
在

住
の
映
像
制
作
者
で
恵
み

野
育
ち
の
45
歳
。
ニ
ュ
ー

ヨ
ー
ク
州
立
大
学
大
学

院
で
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー

を
学
び
、
２
０
１
０
年
末

に
帰
国
。
恵
庭
で
ヤ
マ
ダ

ア
ー
ト
フ
ィ
ル
ム
を
設
立

し
ま
し
た
。

　

こ
の
山
田
監
督
が
４

月
16
日
、
原
田
裕
恵
庭
市

長
に
グ
ラ
ン
プ
リ
受
賞
を

報
告
し
ま
し
た
。
受
賞
に

つ
い
て
「
と
て
も
う
れ
し

く
思
い
ま
す
。
ほ
か
の
ノ

ミ
ネ
ー
ト
作
品
も
自
分
が

好
き
な
監
督
ば
か
り
だ
っ

た
の
で
、
そ
の
な
か
か
ら

自
分
の
作
品
が
グ
ラ
ン
プ

リ
を
受
賞
し
た
こ
と
は
大

変
光
栄
で
す
」
と
話
し

ま
し
た
。
厚
真
町
を
舞
台

に
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊

と
し
て
移
住
し
た
渡
部
真

子（
わ
た
な
べ
ま
こ
）
さ

ん
の
さ
ま
ざ
ま
な
挑
戦
を

描
い
た
受
賞
作
「
母
の
心

配
」
を
鑑
賞
し
た
原
田

市
長
は
「
こ
の
た
び
は
受

賞
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
山
田
さ
ん
は
人
の

生
き
方
な
ど
に
注
目
し
、

い
ろ
い
ろ
な
視
点
で
見
て

考
え
、
丁
寧
に
拾
い
上
げ

て
作
品
に
さ
れ
て
い
る
よ

う
に
感
じ
ま
す
。
次
の
作

品
も
楽
し
み
で
す
」
と

語
り
、
次
回
作
へ
の
期
待

を
に
じ
ま
せ
ま
し
た
。
な

お
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
検

索
で
「
母
の
心
配
」
と
入

力
す
る
と
、
無
料
で
視
聴

で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
覧

く
だ
さ
い
。

（
編
集
部　
大
谷
）

　
少
年
野
球
チ
ー
ム
・
千

歳
み
ど
り
台
シ
ャ
ー
ク
ス

（
以
下
、
シ
ャ
ー
ク
ス
・

菊
地
邦
仁
代
表
兼
ヘ
ッ
ド

コ
ー
チ
）は
、
４
月
12
日
、

練
習
に
先
立
っ
て
、
地
元

み
ど
り
台
北
地
域
の
ゴ

ミ
拾
い
活
動
を
行
い
ま
し

た
。
参
加
し
た
の
は
、
み

ど
り
台
小
学
校
の
生
徒
を

中
心
と
し
た
シ
ャ
ー
ク
ス

の
選
手
と
そ
の
保
護
者
な

ど
、
総
勢
約
30
人
。
４
つ

の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、

そ
れ
ぞ
れ
が
ゴ
ミ
ば
さ
み

や
ビ
ニ
ー
ル
袋
を
手
に
雪

が
解
け
て
目
立
つ
よ
う
に

な
っ
た
道
路
脇
の
ゴ
ミ
を

拾
い
集
め
ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
禍
に
は
お
休
み

し
た
も
の
の
、
チ
ー
ム
設

立
時
か
ら
10
年
に
わ
た
っ

て
、
ゴ
ミ
拾
い
を
続
け
て

い
る
と
い
う
シ
ャ
ー
ク
ス

の
菊
地
代
表
に
な
ぜ
ゴ

ミ
拾
い
な
の
か
を
聞
く
と

「
少
年
野
球
チ
ー
ム
な
の

で
、
当
然
野
球
も
大
切
な

の
で
す
が
、
そ
れ
以
前
の

当
た
り
前
の
こ
と
を
当
た

り
前
に
や
れ
る
子
ど
も
た

ち
に
育
っ
て
ほ
し
い
の
で

す
。
目
の
前
に
ゴ
ミ
が
落

ち
て
い
れ
ば
拾
う
、
困
っ

て
い
る
人
が
い
れ
ば
「
ど

う
し
た
の
？
」
と
声
を

か
け
て
あ
げ
ら
れ
る
子
に

な
っ
て
ほ
し
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
そ
の
一
環
と
し

て
の
ゴ
ミ
拾
い
で
す
」
と

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
な

お
、
シ
ャ
ー
ク
ス
は
勝
ち

負
け
以
上
に
野
球
を
愛

し
、
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
と
し

て
楽
し
ん
で
く
れ
る
こ
と

を
重
視
し
、
年
間
の
練
習

も
１
７
０
日
程
度
と
し
て

お
り
、
保
護
者
の
負
担
に

な
り
や
す
い
父
母
会
も
存

在
し
な
い
そ
う
で
す
。

　
実
際
に
ゴ
ミ
拾
い
に
参

加
し
た
脇
江
大
輝（
は
る

き
）
さ
ん（
み
ど
り
台
小

６
年
）は
「
学
校
帰
り
な

ど
に
、
道
に
落
ち
て
い
る

ゴ
ミ
を
見
つ
け
て
も
、
そ

の
と
き
に
持
ち
帰
る
の
は

難
し
い
の
で
、
ず
っ
と
気

に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
今

回
の
ゴ
ミ
拾
い
で
、
み
ん

な
で
い
っ
ぱ
い
ゴ
ミ
を

拾
え
て
、
町
が
き
れ
い
に

な
っ
て
う
れ
し
い
で
す
」

と
拾
っ
た
ゴ
ミ
で
大
き
く

膨
ら
ん
だ
袋
を
片
手
に

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
こ

れ
か
ら
本
格
的
な
試
合

シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
る
彼
ら

の
活
躍
に
ぜ
ひ
期
待
し
た

い
も
の
で
す
。

（
編
集
部　
齋
藤
）

ベストエキスパート ２０２５
グランプリ 山田裕一郎監督

恵庭市長を表敬訪問

少年野球チーム少年野球チーム
千歳みどり台千歳みどり台シャシャーークスクス
地元のゴミ拾いを行う

2025年5月2日（金）1 ※配布地域内で届いていない場合はお届けしますので、お気軽にご連絡ください。 27-0911 ちゃんと編集部※ちゃんとの配布は、木・金曜日の2日間です。

第971号
土地・建物・アパート・マンション・駐車場・売買・賃貸及び管理

https://www.suruga-f.com/

■千歳店 千歳市千代田町6丁目7番地 22-1555
■恵庭店 恵庭市住吉町1丁目3番3号  33-1555

苫小牧店／苫小牧中央店

SURUGA

2025.5.2



2025年5月2日（金）ちゃんと 2

千歳友の会 衣食住い

しょく

じゅう

友の会は1930年ジャーナリスト・教育者である羽仁もと子を中心に雑誌「婦人之友」の愛読者
によって生まれた団体で全国各地にあります。千歳友の会は千歳と恵庭に住む会員が集まって
衣・食・住・子ども・家計の勉強をしながら活動しています。どなたでもいつからでも会員にな
れます。お問合せは、千歳友の会（TEL 0123-24-9078）まで。

　Instagramアカウント　@chitosetomonokai

住 使いすぎていませんか？～水を大切に～

1 歯を磨くとき、シャワーを使用している
とき、水を出しっぱなしにしない

12
食べられるものを捨てないようにしている
（食事は必要な分だけを作る、飲み物は
飲みきれる量だけ注ぐ）

11 油を使い切るようにしている
または回収に出している

10 油は流さない

9 米のとぎ汁は流さないようにしている

8 味噌汁の残りは流さないようにしている

7 洗剤は自然に還るものを使用している

6 食器洗い用の石けんを使用している

5 食器の汚れは拭き取ってから洗っている

4 台所の排水溝にネットなどをつけている

3 風呂の残り湯は洗濯や掃除に使用している

2 食器を洗うとき、水は鉛筆の太さにしている

該当するものにチェック　　を入れてください
◯ 実施している　  △ 時々している　  × していない

汚れをふき取ることにより
水だけではなく洗剤の節約

につながる！

これがとぎ汁。
そのまま流すと浄水にするために
20 倍の水を使うことに。上澄み
は洗い物に使い、沈んだ米糠は
ふき取って捨てています。

最初はひたひたの水で汚れを
落として、水を替えてもう一度

３合のお米を1ℓの水で研ぎます

必要な水の量で、できるだけ流さない
（チェックシート9）

その2 米を研ぐときは?

 突然ですが、皆さんの水の使い方に
ついて教えてください

※石けんとは自然に還るものです

水の使い方・自己チェックしてみませんか

\ いただきます!
 /

他にも
•  野菜のゆで汁を洗い物に使う
•  給湯器が温かくなるまでの
水をためて掃除に使う

私たちは水の使い方について気を付けています

生活排水をまた使えるように
するのにも、たくさんの水が
必要と知っておきましょう。

このまま使い続けると50年後には
枯
こかつ

渇する※と言われています。
※ 世界気象機関（WMO）や国連、OECDの予測など

 私たちの生活から一緒にやってみませんか？

スクレーパーで汚れをそぎ落とす・またはウエスでふき取って
から洗う（チェックシート5・10・12）

その1 カレーの鍋・皿を洗うときは?

これらの道具を使います

光熱費も
削減♪

少しでも
節水♪

しっかり水気をきる
POINT

合同企画!合同企画!スーパーアークス千歳店・長都店スーパーアークス千歳店・長都店

【スーパーアークス 千歳店】 TEL0123-26-6660 千歳市日の出1丁目(日の出大通沿)
【スーパーアークス 長都店】 TEL0123-23-7667 千歳市勇舞8丁目1-1

キ
リ
ト
リ

対象商品全品
一会計本体価格合計より5%割引

★スーパーアークス千歳店、スーパーアークス長都店でのみご利用いただけます。 ★他の割引企画との併用はできません。  ★パソコン、タブレット端末などのWebサイトからプリントアウトした
クーポン券はご利用できません。 ★割引除外品は店頭にてご確認ください。 ★ご利用は、精算時レジ係員にクーポンご提示のお客さまに限ります。ご提示後クーポンは回収いたします。

〈テナント除く、食品コーナー〉

本券ご持参のお客さま限定
本広告全体を切り取ってお会計前に

レジにてご提示ください。

5/33土土・44日日

合同企画!合同企画!スーパーアークス千歳店・長都店スーパーアークス千歳店・長都店

【スーパーアークス 千歳店】 TEL0123-26-6660 千歳市日の出1丁目(日の出大通沿)
【スーパーアークス 長都店】 TEL0123-23-7667 千歳市勇舞8丁目1-1

キ
リ
ト
リ

対象商品全品
一会計本体価格合計より5%割引

★スーパーアークス千歳店、スーパーアークス長都店でのみご利用いただけます。 ★他の割引企画との併用はできません。  ★パソコン、タブレット端末などのWebサイトからプリントアウトした
クーポン券はご利用できません。 ★割引除外品は店頭にてご確認ください。 ★ご利用は、精算時レジ係員にクーポンご提示のお客さまに限ります。ご提示後クーポンは回収いたします。

〈テナント除く、食品コーナー〉

本券ご持参のお客さま限定
本広告全体を切り取ってお会計前に

レジにてご提示ください。

5/55月月・66火火・77水水



2025年5月2日（金） ちゃんと3

プロフィール ＮＰＯ法人えにわ市民プラザ・アイル
アイル（通称）は、2007（平成19）年2月に、恵庭市内で市民活動をしている有志が集まって設立した団体です。現在、①市民
の行き場所・居場所・交流の場づくり事業、②介護保険対象外の市民の困りごと解決事業、③子どもたちの生活習慣・学習支援
事業を実施しています。このコラムではアイルの事業を通して感じたこと、考えたことを皆さまにお伝えしたいと思います。

アイル 通信アイル 通信

新学期から
開催します。

　アイルにはいろいろなお客さま
が来ます。一番の珍客はフレンチ
ブルドッグのドン君でしょう。入
口のガラスに大きな顔をべったり
くっつけ、中をじっと伺っていま
す。お気に入りのスタッフを見つ
けると、メタボな体を震わせ喜び
勇んで飛びついて来ます。私も負
けずに抱きしめます。専用のボウ
ルで水を飲むと、ドンパパに「さあ行くぞ、もうひと回り！」と促され
ますが、後ろ足をふんばっての必死の抵抗むなしく散歩に出発。「また
きてね」。
　また、皆勤賞を差し上げたいくらいのお客さまもいます。テーブルい
っぱいにお菓子をひろげ、アイルコーヒーを美味しそうに飲みながら話
に花が咲きます。私が「毎日よくそんなに話がありますね？」と言う
と、「毎日会っているから、話が生まれてくるのよ」と「納得」。
　奥様の言いつけで近くのスーパーでの買い物帰り、麦茶を飲みながら
ひと休みする男性がいます。周りのお客さまとたわいのないおしゃべり
をし「あ～ゆっくりできた。ここはいいなぁ～」と笑顔で帰ります。「
またどうぞ」。
　アイルにはリサイクルコーナーがあります。自分の家で使わなくな
った瀬戸物や、着なくなった衣類に値札をつけて壁いっぱいの棚に置
きます。ほぼ新品のズボンが100円、かわいい花柄のブラウスが300
円、肌寒い日に着られそうなジャケットが500円。先程、掘り出し物の
100円のズボンを持って試着室に入った方の「はいったー！」という喜
びの声が響いていましたよ。アイルは、毎日を楽しく過ごすお手伝いを
しています。「いらっしゃいませ！」。 アイル　ホールスタッフ　鎌田和子

～SDGｓ すべての人に健康と福祉を～
「ある日のアイル」

第40
回

買取価格が5万円以上で

2,000
ー商品券ー

プレゼント!!

円
分 一

日
一
善
が
モ
ッ
ト
ー

一
台
一
台
を
大
切
に

対
応
い
た
し
ま
す
。
代表　西條 知弘

免許返納
お手伝いいたします

注文販売

チョイスモ～タース［営業時間］10:00～18:00　［定休日］火曜・水曜
0120-099-454

車売車売るなら
車買取専門店

で決まり!!で決まり!!
←江別

マツダ

ラーメン山岡家 不二家

ウィズユー観光ビル

じゅん工芸

広島本通 恵庭→46

TEL 011-398-3454

北広島市新富町西3丁目1-3
ウィズユー観光ビル西1F-B

HPはこちら

恵庭ロータリークラブ創立55周年記念事業

ゴルゴ松本 氏ゴルゴ松本 氏
講師講師

2025年5月10日土
時間 13:30開場 14:00開始
会場 北海道文教大学鶴岡記念講堂

※お問合せは上記二次元コードからお願いいたします。
※定員に達し次第、受付を終了させていただきます。
※撮影、録画、録音は一切禁止とさせていただきます。
※講演内容をSNSに掲載することは禁止とさせていただきます。

※お問合せは上記二次元コードからお願いいたします。
※定員に達し次第、受付を終了させていただきます。
※撮影、録画、録音は一切禁止とさせていただきます。
※講演内容をSNSに掲載することは禁止とさせていただきます。

ご応募はこちらご応募はこちら参加費無料参加費無料
先着400名先着400名
ご応募は5/7までご応募は5/7まで

地元の介護事業者・医療機関が多数参加!

月 日 
北ガス文化ホール 4階 大会議室

5
11：00～13：00 第一部
18:00～20:00  第二部

16金
千歳市北栄2丁目2-11

求職活動実績
証明書
発行可能！

主催：NPO法人ちとせの介護医療連携の会　共催：千歳市保健福祉部　協力：千歳公共職業安定所
介護・医療の現場で働きたい方、興味のある方、無経験・無資格の方でもあなた
に合った働き方のご相談が可能です。履歴書不要！当日はぜひご来場ください！

株式会社やさしい介護 、有限会社新富メディカル・サービス、
医療法人資生会千歳病院、有限会社アクティーサービス、
株式会社ビジュアルビジョン、社会福祉法人いちはつの会、

有限会社ナイスケア、SOMPOケア株式会社、
※朝日ベストライフ株式会社、※株式会社ニチイ学館、

※社会福祉法人千歳福祉会、※株式会社元気な介護、※株式会社凛花
 ※印は第一部のみ参加

参加企業の多様な働き方について
各ブースにてお話しをうかがいます！

出展事業所種別
医療機関、有料老人ホーム、
認知症対応型共同生活介護、

共同生活援助、居宅介護支援事業所、
地域密着型通所介護、小規模多機能型居宅介護、

訪問介護、特別養護老人ホーム など

募集職種
介護職員、看護師、
介護支援専門員、
機能訓練指導員、
調理スタッフ、
ドライバー など

お問い合わせ：特定非営利活動法人ちとせの介護医療連携の会 事務局
TEL：0123-49-3330
E-mail：chitoserenkei.npo@gmail.com
Web: https://chitose-renkei.com

ホームページはコチラ▶

お し ご と 万 博
介護・医療・福祉の就職相談会

今週の星占い ラッキーワードラッキーワード
ラッキーカラーラッキーカラー

ミス・バレンタインの 5月2日～ 5月8日

野外イベント
エメラルドグリーン

笑顔
ラベンダー色

情報紙・地図
ラピスブルー

フォーマルな装い
シルバー

人気運が高まります。楽し
いことや心ときめくものに
出会える時です。クリエイ
ティブな活動に参加すると
運気もアップします。

周囲から注目される時期で
す。苦手を克服できる時期
なので、自信を持って行動
することで未来も開けま
す。

身近な新世界を開拓すると
運気も上がります。以前か
ら行きたかった場所を尋ね
るとうれしい出会いがあり
ます。

仕事や対人関係がプラスに
進展する時期です。諦めず
高い目標に向かってチャレ
ンジすることで良い結果が
得られます。

ホームセンター
レンガ色

ご縁
さくら色

登山・散歩
空色

名刺
藍色

ファミリーレストラン
オレンジ色

本屋さん
たんぽぽ色

道の駅
ペパーミントグリーン

住居や家族の問題を改善す
るために、行動を起こすと
前向きな変化が生まれま
す。家の修繕もおすすめで
す。

愛情運に恵まれます。あな
たの魅力や優しさが発揮で
きる時期です。気になる人に
積極的にアプローチすること
で良い結果が期待できます。

以前から欲しかった物を入
手するチャンスに恵まれま
す。努力以上の成果が得ら
れる時です。臨時収入の予
感があります。

自分自身の心と体を整える
ことが求められています。
スポーツやアウトドアを楽
しめる時です。春の自然か
らパワーをもらえます。

未来への希望が見える時で
す。あなたのリーダーシップ
を発揮できます。いつもより
高い目標を持ち、努力を続け
ることで運気もアップします。

身近な人や家族との時間を
大切にしましょう。いつも
はできない家族サービスを
することで、関係が深まり
穏やかに過ごせます。

暮らしの中に新しいものを
取り入れることで気持ちも
前向きになれます。兄弟姉
妹と助け合えば問題を解決
できそうです。

とても忙しくなります。出
かけることも多い時期で
す。疲れを感じたら無理せ
ず休養し、体を労わること
を優先しましょう。

ネットオークション
シャンパンゴールド



2025年5月2日（金）ちゃんと 4

　
春
の
観
光
シ
ー
ズ
ン

の
幕
開
け
を
告
げ
る

支
笏
湖
湖
水
開
き
が
４

月
13
日
に
支
笏
湖
神
社

（
千
歳
市
支
笏
湖
温
泉
）

で
行
わ
れ
ま
し
た
。
１

年
間
の
支
笏
湖
観
光
の

安
全
と
千
客
万
来
を

祈
っ
て
、
祝
詞
の
奏
上

と
玉
串
の
奉
て
ん
が
行

わ
れ
た
祈
願
祭
に
は
約

90
人
の
千
歳
市
の
関
係

者
や
支
笏
湖
の
観
光
関

係
者
が
参
列
。
49
回
目

と
な
る
祈
願
祭
で
１
年

の
安
全
を
祈
り
ま
し

た
。

　
千
歳
市
長
の
代
理
と

し
て
参
列
し
た
市
観
光

ス
ポ
ー
ツ
部
の
林
伸
一

さ
ん
は「
本
日
の
湖
水

開
き
を
機
に
支
笏
湖
は

本
格
的
な
観
光
シ
ー
ズ

ン
の
幕
開
け
と
な
り
ま

す
。
訪
れ
る
す
べ
て
の

皆
さ
ま
に
安
心
し
て
観

光
を
楽
し
ん
で
い
た
だ

け
る
1
年
に
な
る
こ

と
、
今
シ
ー
ズ
ン
の
支

笏
湖
に
お
け
る
各
種
イ

ベ
ン
ト
が
盛
況
で
あ
る

こ
と
を
心
か
ら
祈
念
し

ま
す
」と
観
光
シ
ー
ズ
ン
開

幕
へ
の
祝
意
を
述
べ
ま
し

た
。

　
こ
れ
に
対
し
て
国
立
公
園

支
笏
湖
運
営
協
議
会
の
山

田
勝
晴
代
表
理
事
は「
今
年

も
支
笏
湖
は
美
し
い
春
を

迎
え
、
ア
ウ
ト
ド
ア
客
や
観

光
客
で
大
い
に
に
ぎ
わ
い

ま
す
。
し
か
し
、
昨
年
は
カ

ヌ
ー
で
の
痛
ま
し
い
事
故
が

あ
り
ま
し
た
。
雄
大
な
自
然

は
危
険
と
隣
り
合
わ
せ
だ
と

い
う
こ
と
、
支
笏
湖
ル
ー
ル

の
さ
ら
な
る
啓
発
を
進
め
、

し
っ
か
り
と
自
然
と
の
関
係

性
を
保
っ
て
い
た
だ
き
た

い
」
と
あ
い
さ
つ
を
し
、
支

笏
湖
の
利
用
に
関
す
る
ロ
ー

カ
ル
ル
ー
ル
で
あ
る「
支
笏

湖
ル
ー
ル
」
を
守
る
こ
と

で
、
多
く
の
方
が
気
持
ち
よ

く
安
全
に
支
笏
湖
を
楽
し
ん

で
ほ
し
い
と
、
今
シ
ー
ズ
ン

に
対
す
る
意
気
込
み
を
語
り

ま
し
た
。
夏
の「
チ
ッ
プ
ま

つ
り
」
か
ら
、
秋
の「
紅
葉

ま
つ
り
」、
真
冬
の「
氷
濤
ま

つ
り
」
と
、
今
シ
ー
ズ
ン
も

支
笏
湖
観
光
へ
の
期
待
が
高

ま
り
ま
す
。（編

集
部
　
齋
藤
）

　
千
歳
建
設
株
式
会
社（
藤

川
俊
一
代
表
取
締
役
社
長
）

は
４
月
３
日
に
奨
学
金
に

活
用
し
て
ほ
し
い
と
千
歳

市
に
１
０
０
万
円
を
寄
付

し
ま
し
た
。同
社
は
平
成
元

年
に
１
０
０
万
円
を
緑
化

基
金
に
、平
成
22
年
に
奨
学

基
金
に
１
万
円
、平
成
28
年

に
心
の
ふ
る
さ
と
千
歳
基

金
に
70
万
円
を
寄
付
し
て

お
り
、今
回
の
寄
付
で
累
計

２
７
１
万
円
を
寄
付
し
て
い

ま
す
。

　
藤
川
代
表
取
締
役
社
長

は
「
未
来
を
担
う
若
者
た
ち

が
、経
済
的
な
理
由
で
学
び

の
機
会
を
あ
き
ら
め
る
こ
と

の
な
い
よ
う
に
、
少
し
で
も

力
に
な
れ
れ
ば
と
い
う
思
い

で
寄
付
を
決
意
し
ま
し
た
。

努
力
を
重
ね
る
若
い
皆
さ
ん

が
、そ
れ
ぞ
れ
の
夢
や
目
標

に
向
か
っ
て
一
歩
ず
つ
進
ん

で
い
け
る
よ
う
、心
よ
り
応

援
し
て
い
ま
す
。こ
の
支
援

が
将
来
の
可
能
性
を
広
げ
る

き
っ
か
け
と
な
れ
ば
幸
い
で

す
」
と
若
い
世
代
の
成
長
に

役
立
て
て
ほ
し
い
と
話
し
ま

し
た
。

　
翌
４
月
４
日
、株
式
会
社

丸
畑
家
具
セ
ン
タ
ー
（
望
月

秀
則
代
表
取
締
役
）は
ま
ち

づ
く
り
全
般
に
活
用
し
て
ほ

し
い
と
し
て
１
０
０
万
円
の

寄
付
を
行
い
ま
し
た
。

　
望
月
代
表
取
締
役
は
「
千

歳
の
町
で
商
売
を
さ
せ
て
も

ら
っ
て
、ち
ょ
う
ど
60
年
、法

人
化
し
て
か
ら
で
も
切
り
よ

く
40
年
。
さ
ら
に
先
日
、
創

業
者
で
あ
る
父
が
他
界
し
ま

し
て
、そ
の
節
目
で
も
あ
り
、

父
の
思
い
で
あ
り
、希
望
で

も
あ
る
と
い
う
こ
と
で
、
千

歳
の
ま
ち
づ
く
り
全
般
に

貢
献
で
き
れ
ば
と
思
い
、寄

付
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
」
と
の
こ
と
。こ
れ
に
対

し
て
、
横
田
隆
一
千
歳
市
長

は
「
寄
付
の
ご
意
向
を
し
っ

か
り
と
反
映
さ
せ
て
い
た
だ

き
、ま
ち
づ
く
り
に
さ
ま
ざ

ま
な
形
で
活
用
さ
せ
て
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」
と

謝
意
を
述
べ
ま
し
た
。

（
編
集
部
　
齋
藤
）

千
歳
建
設

千
歳
建
設
と
丸
畑
家
具
セ
ン
タ
ー

丸
畑
家
具
セ
ン
タ
ー

と
も
に
１
０
０
万
円
を
市
に
寄
付

ちゃんと  かわら版ちゃんと  かわら版

支笏湖の春の訪れ告げる支笏湖の春の訪れ告げる
湖水開き湖水開きをを支笏湖神社支笏湖神社でで開催開催

　
三
井
住
友
海
上
火
災
保

険
株
式
会
社
は
４
月
13
日

か
ら
10
月
13
日（
月
）
ま
で

の
１
８
４
日
間
の
日
程
で

開
催
中
の
大
阪
・
関
西
万

博
の
入
場
チ
ケ
ッ
ト
５
０
０

枚（
５
０
０
Ｉ
Ｄ
分
）
を
千

歳
市
に
寄
付
し
ま
し
た
。

６
７
０
０
円
の
チ
ケ
ッ
ト
を

５
０
０
枚
で
３
３
５
万
円
相

当
に
な
り
ま
す
。

　
寄
付
の
申
し
込
み
が
４
月

１
日
に
あ
り
、
４
月
10
日
に

三
井
住
友
海
上
火
災
保
険
株

式
会
社
の
山
田
健
太
郎
千
歳

支
社
長
と
同
支
社
の
吉
倉
七

瀬
さ
ん
が
千
歳
市
役
所
を
訪

れ
、
横
田
隆
一
市
長
に
目
録

を
手
渡
し
ま
し
た
。

　
山
田
支
社
長
は「
実
は
私
、

愛
知
県
出
身
で
、
高
校
1
年

の
と
き
に
愛
知
万
博

（
愛
・
地
球
博
）が
あ

り
ま
し
た
。
学
校
の

行
事
で
見
に
行
っ
た

の
で
す
が
、
い
ま
で

も
、そ
の
時
の
こ
と
を

は
っ
き
り
覚
え
て
い

ま
す
。
た
ぶ
ん
、
生
涯

ず
っ
と
覚
え
て
い
る

だ
ろ
う
な
と
思
っ
て

い
ま
す
。
北
海
道
か

ら
大
阪
・
関
西
万
博
だ
と

少
し
足
が
伸
び
づ
ら
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
ん

な
思
い
出
づ
く
り
の
き
っ

か
け
に
な
れ
れ
ば
、
う
れ

し
い
で
す
」と
自
身
の
万

博
の
思
い
出
も
交
え
て
、

入
場
チ
ケ
ッ
ト
の
寄
付
の

意
義
を
話
し
て
く
れ
ま
し

た
。
こ
れ
に
対
し
て
横
田

市
長
は「
ま
さ
に
き
っ
か

け
と
い
う
か
、移
動
す
る
、

旅
を
す
る
、
そ
の
な
か
で

万
博
を
含
め
て
、
い
ろ
い

ろ
な
も
の
を
見
て
い
た
だ

く
た
め
の
機
会
を
作
っ
て

も
ら
っ
た
と
思
い
ま
す
。

千
歳
は
空
港
が
あ
り
、
す

ぐ
に
飛
行
機
が
利
用
で
き

る
の
で
、
比
較
的
大
阪
・

関
西
万
博
に
も
行
き
や
す

い
で
し
ょ
う
」と
寄
付
に
対

す
る
謝
意
を
表
し
ま
し
た
。

　
気
に
な
る
大
阪
・
関
西
万

博
の
入
場
チ
ケ
ッ
ト
５
０
０

枚（
５
０
０
Ｉ
Ｄ
分
）は
、
千

歳
市
の
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
通

じ
て
千
歳
市
民
に
プ
レ
ゼ
ン

ト
さ
れ
ま
す
。
応
募
の
詳
細

は
本
紙
16
ペ
ー
ジ
の「
千
歳

市
役
所
だ
よ
り
」を
ご
覧
く

だ
さ
い
。（

編
集
部
　
齋
藤
）

三井住友海上火災保険が千歳市を通じて
市民に万博チケットをプレゼント

至福のひと口、
とんかつで心ほぐれるひととき
札幌で昭和27年に創業した老舗のこだわりは「熟成とん
かつ」。豚肉を低温で35日間熟成させて、旨味と柔らか
さを最大限に引き出した最良のお肉を使用します。挽き
立ての生パン粉で包み、40Lのたっぷりの油と60㎝の銅
鍋で揚げたとんかつは肉汁もたっぷり。一枚一枚に想い
が込められた、とんかつ好きのためのとんかつです。

千歳市錦町3丁目5-4

営／11:00～21:00
　　（LO20:45）
休／なし　Ｐ／あり

TEL 0123-68-1010
千歳店とんかつ玉藤

● ★

●

ビック
リッキー

セ
ブ
ン

イ
レ
ブ
ン

↑
千
歳
駅

36

玉藤

店内飲食・お持ち帰り
＼ お会計より ／

20%OFF

〈 千歳店限定クーポン 〉

キ
リ
ト
リ

本
券
は
印
刷
し
て
も
ご
利
用
で
き
ま
す

※有効期限：令和7年5月31日（土）まで 
※本券1枚で1組様まで
※他サービス券・金券との併用不可

キューちゃんの

今日は何の日？

5月2日は「World Tuna Day（世界まぐろデー）」
　2016（平成28）年、まぐろを持続可能な水産資源にすることとその
価値を認識し高めていくことを目的として制定された比較的新しい国
際デーなんだ。ちなみにまぐろは良質なタンパ
ク質、オメガ3脂肪酸（DHAやEPA）、ビタミ
ンD、ビタミンB12、鉄分など、さまざまな栄
養素が豊富に含まれるんだよ。

千歳店千歳店千歳店千歳店

120分120分120分120分飲み放題飲み放題飲み放題飲み放題

ご
持
参
の
お
客
さ
ま
に
限
り

ち
ゃ
ん
と
ク
ー
ポ
ン

ちゃんと
クーポン
ご利用で

生ビール込生ビール込生ビール込生ビール込

（ラストオーダー３０分前）
（￥1078 ）税込（￥1078 ）税込￥980（￥1078 ）税込（￥1078 ）税込￥980

※週末祝前日は
　プラス300円

今月の
サービス品

ザンギザンギ
1グループさまにつき1皿サービス！

キリトリ

ご予約時「ちゃんと見たよ」で

￥1,000割引

120分
飲み放題付（LO.30分前）

¥5,000▶¥4,000
¥7,000▶¥6,000

¥6,000▶¥5,000
¥8,000▶¥7,000

のコースをご用意しております

生ビール込み生ビール込み

TEL.0123-27-6260 千歳市幸町4丁目25-1千歳第一ホテル1F
■営業時間／16:00～23:00（LO.30分前） ■定休日／日曜日

※写真はイメージです ※期間中、店内飲食された方限定 
※他券・サービス併用不可 ※お1人さまにつきお通し代418円（税込） 
※お1人さま単品2品以上（串物除く）ご注文で利用可2025年6月15日まで

■ちゃんとクーポン有効期限 ご利用の際は、必ず本券（広告）を
切り取ってご持参ください！

共
通
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恵
庭
市
の
警
備
会
社
ア
イ

ル
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン
株
式

会
社（
三
浦
由
紀
子
代
表
取

締
役
）
は
、
４
月
13
日
、
中

島
会
館（
中
島
町
４
）で「
現

任
教
育
」を
実
施
し
ま
し
た
。

現
任
教
育
と
は
、
警
備
員
の

技
能
の
維
持
と
向
上
を
目
的

に
警
備
業
法
で
義
務
付
け
ら

れ
た
講
習
で
す
。
主
に
警
備

現
場
で
の
事
故
防
止
や
事
故

に
遭
っ
た
時
の
対
処
法
な
ど

を
学
び
ま
す
。

　
今
回
の
現
任
教
育
で
は
午

前
に
、
警
備
員
指
導
教
育
責

任
者
の
佐
藤
豊
実
総
務
部

長
が
登
壇
し
、
業
務
上
の
留

意
点
に
つ
い
て
の
座
学
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
警
備

中
に
発
生
し
た
車
の
後
進
誘

導
で
の
事
故
の
例
を
取
り
上

げ
、
事
故
の
防
止
に

つ
い
て
討
議
し
ま

し
た
。

　
午
後
は
、
市
消
防

署
の
消
防
士
を
講

師
に
迎
え
、
練
習
用

Ａ
Ｅ
Ｄ（
自
動
体
外

式
除
細
動
器
）や
心

肺
蘇
生
訓
練
用
人

形
を
教
材
に
身
体

を
動
か
し
て
の
学

習
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
参
加
者
は
、
救
急
車
が

到
着
す
る
ま
で
に
し
て
お

く
べ
き
心
肺
蘇
生
法
の
手

順
に
つ
い
て
説
明
を
受
け

た
後
、
真
剣
な
表
情
で
胸

骨
圧
迫
を
実
施
。
Ａ
Ｅ
Ｄ

の
操
作
方
法
を
体
験
し
、

正
し
い
使
用
手
順
を
身
に

付
け
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
担
架
を
使
わ
ず

に
傷
病
者
を
運
ぶ「
徒
手

搬
送
法
」に
つ
い
て
は
、
グ

ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
の
実

技
訓
練
も
行
い
ま
し
た
。

こ
の
ほ
か
に
も
、
手
旗
に

よ
る
合
図
や
警
笛
の
使
い

方
な
ど
を
改
め
て
確
認
し
、

安
全
確
保
の
た
め
の
ル
ー

ル
を
共
有
し
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
社
員
か
ら
は

「
事
故
例
を
検
討
す
る
こ
と

で
、
警
備
の
現
場
に
は
さ
ま

ざ
ま
な
危
険
が
あ
る
こ
と
を

改
め
て
実
感
し
ま
し
た
。
今

後
は
、
よ
り
一
層
、
現
場
の

安
全
に
努
め
て
い
き
ま
す
」

「
座
学
だ
け
で
は
な
く
、
Ａ

Ｅ
Ｄ
の
使
用
手
順
や
徒
手
搬

送
法
な
ど
万
一
事
故
が
起
き

た
際
に
役
立
つ
技
術
を
身
に

付
け
ら
れ
た
の
が
よ
か
っ
た

で
す
」と
い
っ
た
声
が
聞
か

れ
ま
し
た
。

　
三
浦
代
表
取
締
役
は「
参

加
し
た
社
員
の
全
員
が
真
剣

に
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。

今
日
学
ん
だ
こ
と
を
現
場
で

し
っ
か
り
生
か
し
、
今
後
も

事
故
の
な
い
現
場
づ
く
り
を

心
が
け
て
ほ
し
い
」と
話
し

ま
し
た
。（

編
集
部　
大
谷
）

　

千
歳
セ
ン
ト
ラ
ル
ロ
ー

タ
リ
ー
ク
ラ
ブ（
臼
田
暢
会

長
）
は
４
月
22
日
、
ホ
テ
ル

グ
ラ
ン
テ
ラ
ス
千
歳
で
第
28

回
通
算
１
５
０
５
回
例
会
を

開
催
し
ま
し
た
。
こ
の
中
で

元
衆
議
院
議
員
の
和
田
義

明
氏
を
講
師
に
招
き
、
卓
話

「
千
歳
市
の
未
来
展
望
」
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
和
田
氏
は
卓
話
の
冒
頭
、

近
況
と
し
て「
最
近
、
人
に

会
う
と
暇
で
し
ょ
う
と
言
わ

れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

現
在
は
自
民
党
の
第
５
選
挙

区
支
部
長
と
し
て
活
動
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
お
り
、
全
体

の
８
割
を
地
元
で
過
ご
し
、

現
状
把
握
と
生
の
声
を
聞
く

こ
と
に
多
く
の
時
間
を
充

て
て
い
ま
す
」と
予
想
以
上

に
忙
し
く
過
ご
し
て
い

る
こ
と
を
報
告
。
同
時

に
安
全
保
障
や
国
の
最

新
情
報
を
地
元
の
農
家

に
伝
え
る
講
演
な
ど
を

行
っ
て
い
る
こ
と
を
話

し
ま
し
た
。

　

ま
た
卓
話
の
本
題

で
あ
る「
千
歳
市
の
未

来
展
望
」
に
つ
い
て
は

「
大
き
く
２
つ
の
選
択

肢
が
あ
り
、
現
状
維
持

か
、
多
少
の
副
作
用
が

あ
っ
て
も
大
胆
な
チ
ャ

レ
ン
ジ
を
し
て
い
く

か
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。
と
は
い
え
、
現

状
維
持
と
い
っ
て
も

現
状
は
維
持
さ
れ
ま

せ
ん
。
で
す
か
ら
明

る
い
未
来
の
た
め
に

は
リ
ス
ク
が
あ
っ
て

も
挑
戦
し
て
い
く
こ

と
が
重
要
だ
と
考
え

て
い
ま
す
。
そ
の
先

に
は
、
現
在
、
寂
し

く
な
っ
て
し
ま
っ
て

い
る
千
歳
ア
ウ
ト

レ
ッ
ト
モ
ー
ル
・
レ

ラ
の
跡
地
に
ガ
ラ

ス
張
り
の
オ
フ
ィ

ス
ビ
ル
が
建
設
さ

れ
、
ラ
ピ
ダ
ス
の
工

場
の
近
く
に
あ
る
国

有
地
に
は
第
３
、
第

４
工
場
が
新
設
さ
れ
、
そ
れ

ら
の
交
通
、
流
通
を
支
え
る

た
め
に
Ｊ
Ｒ
南
千
歳
の
駅
の

利
便
性
が
向
上
。
当
然
、
千

歳
の
空
港
も
現
状
の
１
時
間

あ
た
り
40
便
で
は
到
底
対
応

で
き
な
い
の
で
、
１
時
間
あ

た
り
最
大
90
便
に
対
応
で
き

る
規
模
に
拡
張
す
る
、
私
は

２
０
５
０
年
ま
で
に
そ
う
し

た
未
来
が
や
っ
て
く
る
と
考

え
て
い
ま
す
」と
述
べ
ま
し

た
。
政
府
に
よ
る
半
導
体
と

Ａ
Ｉ
関
連
に
10
兆
円
規
模
の

公
的
支
援
が
決
定
し
て
お

り
、
千
歳
市
の
未
来
は
明
る

い
よ
う
で
す
。
こ
の
話
に
、

参
加
し
た
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ

ブ
会
員
ら
は
真
剣
に
話
に
耳

を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

（
編
集
部　
齋
藤
）

　

恵
庭
市
出
身
で
和
寒
町

在
住
のSingo

（
シ
ン
ゴ
）さ

ん
に
よ
る
音
楽
ユ
ニ
ッ
ト

「Space

土Chant

」（

ス

ペ
ー
ス
ド
チ
ャ
ン
ト
）が
市

内
の
夢
創
館
で
４
月
19
日

にSpace

土Chant 

フ
ァ
ミ

リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト 

in 

恵
庭

を
開
催
し
、76
人
が
来
場
し

ま
し
た
。

　
「Space

土Chant

」
の

演
奏
は
ア
フ
リ
カ
ン
、レ
ゲ

エ
、民
謡
、ジ
ャ
ズ
な
ど
の
世

界
の
音
楽
か
ら
影
響
を
受

け
て
生
ま
れ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
。
ギ
タ
ー
や

ベ
ー
ス
だ
け
で
な
く
、自
作

の
楽
器
も
使
っ
て
奏
で
ま
す
。

　

通
常
は
金
属
製
の
カ
リ

ン
バ
を
竹
で
作
っ
た
「
チ
ク

リ
ン
パ
」
を
舞
い
な
が
ら
演

奏
す
る
、楽
曲
名
「
チ
ク
リ

ン
パ
」
で
幕
を
開
け
た
コ
ン

サ
ー
ト
は
「
嬉
し
い
」「
光

の
舞
」「
気
力
」
な
ど
と
続

き
、休
憩
を
挟
ん
で
、「
ア
サ
」

「
リ
ア
ル
ス
ケ
ー
ル
」「
コ
タ

ン
コ
ロ
ッ
ク
」
を
含
む
全
13

曲
が
演
奏
さ
れ
ま
し
た
。

　
「Space

土Chant

」
と

し
て
７
年
ぶ
り
に
コ
ン
サ
ー

ト
を
行
っ
たSingo

さ
ん
は

「
地
元
恵
庭
の
夢
創
館
で

フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
を

再
び
開
催
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。地
元
の
人
た
ち
も

た
く
さ
ん
来
て
く
れ
て
、と

て
も
懐
か
し
く
う
れ
し
い
気

持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。ま

た
、久
し
ぶ
り
にSpace

土

Chant

の
メ
ン
バ
ー
と
し
て

演
奏
で
き
て
、彼
ら
の
素
晴

ら
し
さ
も
改
め
て
実
感
し
ま

し
た
。そ
し
て
、何
よ
り
も
と

て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

　
来
場
し
た
親
子
連
れ
に
聞

く
と
「
普
段
見
慣
れ
な
い
楽

器
を
見
て
聴
く
機
会
が
で
き

て
、と
て
も
良
か
っ
た
で
す
。

子
ど
も
た
ち
も
音
楽
に
合
わ

せ
て
踊
っ
た
り
と
コ
ン
サ
ー

ト
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
」

「
た
く
さ
ん
音
楽
が
き
け
て

た
の
し
か
っ
た
」
と
フ
ァ
ミ

リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
を
し
っ
か

り
と
楽
し
め
た
よ
う
で
す
。

（
編
集
部　
大
谷
）

アイルコーポレーションアイルコーポレーション「現任教育」「現任教育」
警備員が現場の安全・事故防止について学ぶ

ちゃんと  かわら版ちゃんと  かわら版

Space土Chant
スペース ド チャント

７年ぶりの
コンサートを開催

千歳セントラルロータリークラブ例会
和田義明氏「千歳市の未来展望」を語る

■一級建築士事務所／北海道知事登録（石）第5628号■建設業登録／北海道知事許可（般-6）石第20272号■宅地建物取引業／北海道知事免許石狩（4）第7625号

10:00 -17:00
5/3 11

施主さまのご厚意による

2棟同時開催

オープンハウス
千歳市あずさ4丁目9-5、13 

千歳市あずさ4丁目9-13 

千歳市あずさ4丁目9-5

ご予約・
詳細はコチラご来場特典

ご来場いただきアンケート記
入・プランニング依頼をされた
方にギフトカード5,000円分を
プレゼント！！

セ
カ
ン
ド
リ
ビ
ン
グ
の

あ
る
家

空
間
を
無
駄
な
く
使
え
る

賢
い
家

ご家族皆さまで、理想の住まいをご体験ください。
～土 日

見学は完全予約制です
※下記2次元コードよりご予約をお願いいたします

障がい者グループホームグループ心虹（こいろ）は5月1日から

グループホーム笑家（しょうや）めぐみのに変わりました。

サービス内容は今までと何も変わらず、

職員も変わらず元気いっぱいで皆さまをお待ちしています。

「ひとりじゃない、ひとり暮らし」体験しに来てください。

障がい者グループホームグループ心虹（こいろ）は5月1日から

グループホーム笑家（しょうや）めぐみのに変わりました。

サービス内容は今までと何も変わらず、

職員も変わらず元気いっぱいで皆さまをお待ちしています。

「ひとりじゃない、ひとり暮らし」体験しに来てください。

障がい者グループホームグループ心虹（こいろ）は5月1日から

グループホーム笑家（しょうや）めぐみのに変わりました。

サービス内容は今までと何も変わらず、

職員も変わらず元気いっぱいで皆さまをお待ちしています。

「ひとりじゃない、ひとり暮らし」体験しに来てください。

障がい者グループホームグループ心虹（こいろ）は5月1日から

グループホーム笑家（しょうや）めぐみのに変わりました。

サービス内容は今までと何も変わらず、

職員も変わらず元気いっぱいで皆さまをお待ちしています。

「ひとりじゃない、ひとり暮らし」体験しに来てください。

障がい者グループホーム障がい者グループホーム

グループホーム笑家めぐみのグループホーム笑家めぐみの
〒061-1433〒061-1433
恵庭市北柏木町1丁目2-7恵庭市北柏木町1丁目2-7
TEL 080-4578-1450TEL 080-4578-1450

36

●

●
セブン
イレブン

●

サン・ガーデン

→至札幌

●

●

柏陽中学校

GS
コメリ

ヤマダデンキ
●

●

●

ケーズデンキ

フレスポ
恵み野

ホーマック

●
●● オートバックス

グループホーム
笑家めぐみの
グループホーム
笑家めぐみの
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　キウス周堤墓群が「北海道 ·北東北の縄文遺跡群」の1つとして世界遺産
に登録されてから、4年が経とうとしています。そんな節目（？）の年にキウ
スに新しい「アイテム」が装備されます。なんと4月25日にガイダンスセン
ターがオープンし、見学路が整備されたのです！
　思えば令和3年7月に世界遺産になってから、キウスを楽しんでいただけ
るように、さまざまな取り組みをしてきました。キウスの魅力が伝わるよう
な整備を目指して、何度も委員会を開きました。令和3 ～ 4年には1号・2
号周堤墓の検証発掘調査を行い、新たな発見もありました。ロープを張って
ウッドチップやあゆみ板を設置した手作りの見学路を作り、イベントでは参
加者の皆さんと樹名板を作ったりもしました。最近では毎年恒例となった、
現地案内看板と仮設プレハブ案内所の設置 ·撤去（冬季閉鎖のため）。キウ
スの仮設案内所の設置で春の訪れを感じていました。令和3年からはボラ
ンティアガイドさんも現地の案内をしてくれています。大変なこともあった
けど、振り返ると懐かしくて良い思い出です。もちろんキウスを守ってきた
のは私たちだけではありません。明治時代に発見されてから、現在まで多く
の人々に愛され、保護されて、今のキウスがあります。今でもあの大きな周
堤墓が間近で見られることに感謝しかありません。
　キウスの整備はまだまだ始まったばかり！ これからのキウスもたくさん
の人々に愛していただけますように！
　それでは、キウス周堤墓群ガイダンスセンター、オープンです！ おめでと
うございます！

キウス、整備への道No.48 調査係　和田　由希絵

X（旧Twitter） やってます！ 
【@kiusu_4210】

C hitose M aibun C enter通信
千歳 埋文

まいぶん

センター

千歳市文化財キャラクター
「ママチくん」

〈開館時間〉9時～17時
〈開館日〉 月曜～金曜・毎月第2日曜

※祝日は休み

千歳市長都42-1 Tel 24-4210
千歳市埋蔵文化財センター

千歳　埋蔵文化財

▲ 毎年恒例だった現地看板の撤去

▲ 手作り見学路Part2
　（ちょっとだけ低い初代展望台）

▲    手作り見学路Part1（あゆみ板の高さ調整に大苦戦）

▲    手作り見学路Part3
　 （最後のウッドチップ敷き、R7年4月）

ラッコは寝るときに手をつなぐ 
元々群れで生活しているため、寝るときは安全に過ごすため
仲間同士で手を繋いでいます（ラフティング）。海に生息する野生のラッコは、
流されないように昆布などの海藻を体に巻きつけて眠ります。

これなら
安心だ

問
題

答えは… 来週までのお楽しみ

漢字 読 みクイズ
普段カタカナでしか見かけない国名にも実は漢字があった！?
みんなは何問わかるかな？

国名編
NO.1

ヒント：世界三大カーニバルの1つ
伯剌西爾問題1

仏蘭西問題3

ヒント：パリコレ開催国

ヒント：日本と同じ島国、赤服の兵隊
英吉利問題2

西班牙問題5
ヒント：牛追い祭りやトマト祭りがある

和蘭問題4

ヒント：世界一身長が高い国

●5/4 日

16:00〜18:00
当日は紹介した商品以外にも

お得な商品多数!!
「夕方の市」のマークを探してね!

ビッグハウス 千歳店

ゆうがたゆうがた

数量限
定 !
売切ご

免 !当店だ
けの
タイムサ

ービス
!

 138円 138円
（税込150円）（税込150円）

本体
価格

300
個限定

マルちゃん
正麺カップ
マルちゃん
正麺カップ
マルちゃん
正麺カップ
マルちゃん
正麺カップお1人様 

6個限り
（税別）（税別）

・芳醇こく醤油
・香味まろ味噌
・うま辛担々麺

 119円 119円
（税込129円）（税込129円）
本体
価格

お1人様 
5個限り

ブルボンブルボンブルボンブルボン

※写真はイメージです

アルフォート
(9枚入り)
アルフォート
(9枚入り)
アルフォート
(9枚入り)
アルフォート
(9枚入り)

500
個限定

1個1個

※ビッグハウス恵庭店、アークス長都店では実施しておりません。【スーパーアークス 千歳店】 TEL.0123-26-6660
千歳市日の出1丁目(日の出大通沿)

このマークが目印!限定開催!限定開催!限定開催!限定開催!スーパーアークス千歳店スーパーアークス千歳店スーパーアークス千歳店スーパーアークス千歳店

 千歳市こども政策課こども政策係 
 電話0123-24-0341（直通）
 メールアドレス　kodomoseisaku@city.chitose.lg.jp

対 　 象   ①保育士の資格はないが、保育のお手伝いがしたい方
 ②子育て支援員の研修を受講した方
 ③保育士や幼稚園教諭の資格をもっている方
 ④保育士の養成学校に在籍（通信制を含む）している方
 ⑤ 保育士とみなすことが法令で認められている次の資格を有

する方（保健師・看護師・准看護師・幼稚園教諭・
小学校教諭・養護教諭）

登録方法  右記の2次元コードから登録フォームに進み、
必要事項を入力してください。

 ※ 面談を希望する方は、下記にご連絡ください。 

千歳市からのお知らせ

問合せ

認定こども園・認定こども園・
保育園・幼稚園保育園・幼稚園
でで働きませんか!働きませんか!

　保育の仕事をしてみたい方、保育をする先生たちをサポートしたい方
など、資格がない方もぜひお問い合わせください。扶養内や午前のみなど
短い時間での勤務も受け付けています。登録された方には希望に合う求
人(教育・保育施設など)を紹介し、見学や面接などの設定を行います。

保育士就職相談窓口「ちーマインダー」をこども政策課窓口
（千歳市役所第２庁舎1階3番窓口）で開設しています。

登録フォーム

北海道立消費生活センター 相談専用電話  TEL 050-7505-0999
一人で悩むより…

二次元コードからシャンプーを注文
解約手続きができない…
　 昨日、テレビショッピングで初回が安いシャンプーを注文

しようと思い、テレビ画面に表示されていた注文用の二次
元コードをスマートフォンで読み込んだ。スマートフォンに表示さ
れたチャット画面に従って、名前、住所、クレジットカード番号を
入力して注文した。その後、よく考えると要らないと思い、事業者
に何度も電話してようやくつながったが「解約の場
合はマイページからの手続きになる」と音声ガイダ
ンスが流れ、解約手続きに関するURLがSMSで
届いた。しかし、アドレスとパスワードを登録して
いなかったので、マイページにログインできなかっ
た。音声ガイダンスでは契約が4回購入コースに
なっているようなことを案内されたが、定期購入契
約とは分からなかった。解約方法を知りたい。

Q

　テレビショッピングなどの通信販売は、特定商取引法で
広告規制があり、事業者は商品の送料、支払時期や方法、

商品の引き渡し時期、解約・返品の可否や解約の条件（返品特約）
などを表示する義務があります。解約や返品に関しては原則、返品
特約などの表示に従うことになります。
　当センターから事業者に電話をして、相談者が何度も電話をした
がつながらず解約手続きが分かりにくいこと、定期購入と把握でき
なかったことを指摘して初回分からの解約を主張したところ応じ
たため、相談を終了しました。
　テレビショッピングは商品の印象や安さの強調に気を取られが
ちですが、契約内容や解約条件、定期購入である場合は、その旨や
回数などの重要な情報が画面に表示されています。表示時間が限
られているので、見逃さないように注意しましょう。

A

?
こんなとき、どうする？こんなとき、どうする？

出典：（一社）北海道消費者協会「北のくらし」№ 525-1

困ったときの
　　　アドバイス

（50代　女性）
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web

求人広告の
お申し込みは
■発行 株式会社メディアコム 千歳市北斗4丁目13番20号
■Q人ナビウェブサイト https://chanto.biz/qnavi/

千歳・恵庭近郊のお仕事探し応援します！

℡0123-27-2611

毎週木曜日更新《雇用形態マーク》 契 契約社員 準 準社員 パ パート ア アルバイト 委 委託 臨 臨時職員 期 期間社員 嘱 嘱託社員 他 その他正 正社員 派遣社員派 オフィス上森(株)オフィス上森(株) TEL（0123）33-6908

(社)北海道宅地建物取引業協会
(社)全国宅地建物取引業保証協会北海道本部
(社)北海道宅地建物取引業協会
(社)全国宅地建物取引業保証協会北海道本部

認定相談員 上森裕子認定相談員 上森裕子

ご自宅・当事務所にてご自宅・当事務所にて

住まいの終活相談住まいの終活相談

期　間▶�雇用期間の定めなし
資　格▶�未経験者歓迎、経験者優遇、要中型免許(4t以上)�

※免許がなくても取得制度有
仕　事▶�札幌・苫小牧市内中心の配送業務
時　間▶�8:00～17:00�※休憩1h、残業10h/月
給　与▶�月176,000～280,000円 

※残業手当別途支給 
※試用期間3カ月/同条件

休　日▶�土・日・祝�※会社カレンダーによる
待　遇▶�各社保完備、昇給年1回、賞与年2回、有給休暇、�

交通費規定支給、車通勤可、食事補助有、�
制服貸与、受動喫煙対策有

勤務先▶札幌・苫小牧市内

希望勤務地
優遇します!

札幌市中央区北1条東15丁目140番地

まずはお気軽にご連絡ください。

札樽自動車運輸株式会社
011-231-5511 受付/8:30～17:30担当/川野、山本

その他 正 ドライバー

給食配送ドライバー給食配送ドライバー急募急募!!
期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�恵庭市内の中学校へ給食、�

コンテナの配送と回収業務
休　日▶�土日祝、ほか（学校の休み期間など）�

※年間184日程度
時　間▶�9:30～15:00の間で4h程度�※残業なし
給　与▶日給5,000円
資　格▶�中型自動車免許（中型免許限定解除必要）�

※解除に必要な費用は当社負担（条件付）
待　遇▶�社保完備、交通費規定支給、車通勤可�

（無料駐車場有）、受動喫煙対策有

テーオー運輸株式会社
0123-32-1111

恵庭市北柏木町3丁目74-1�〒061-1433

担当/
世永（よなが)応 募

恵庭 パ 学校給食配送ドライバー

期　間▶�雇用期間の定めなし
仕　事▶�整形外科での外来看護業務
資　格▶�看護師・准看護師免許必須、�

電子カルテへの入力が可能な方
給　与▶�時給1,300～1,500円　 

※試用期間最大6カ月/時給1,250円
時　間▶�①8:45～12:30　�

②13:30～17:15�
※①②シフト制�
※休憩なし、残業月平均1h

休　日▶�シフト制　※年末年始、お盆休み有
勤　務▶�週3～6日　※日数応相談
待　遇▶�各社保完備(勤務による)、�

交通費規定支給、車通勤可(規定有)、�
昇給有、院内禁煙

北広島市朝日町�
4丁目４番地7

まずはお気軽に
お電話ください。 011-373-2229
医療法人社団

北広島 パ 看護師、准看護師

我汝会きたひろしま整形外科

看護師募集! ! 期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�ご案内・オーダー取り・配膳・下げ膳・�

レジなど、簡単なお仕事からスタート
資　格▶�未経験者歓迎、主婦�（夫）・学生（高校生可）・��

シニア歓迎�、WワークOK
時　間▶�10:30～19:30の間で4h�～　�

例/10:00～15:00、11:00～16:00�or�17:00など、�
生活パターンに合わせて相談OKです。

給　与▶一般/時給1,150円～　学生/時給1,100～
勤　務▶週2日～、希望日応相談�　※平日のみ、土日のみOK
待　遇▶�各社保完備、交通費実費支給、制服貸与、賞与有（実績による）、食

事手当支給、勤務実績により有給休暇有、昇給有、グループ施設
利用割引有、受動喫煙対策有�

◆ ホール

千歳市美々新千歳空港
ターミナルビル3Fレストランユック新千歳空港店鹿の湯グループ

学生さん
大歓迎!!

0123-46-58300123-46-5830応 募

日祝勤務で

お盆・年末年始も同様に支給

時給 100円!＋＋

千歳 ア パ ホール

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

担当/三浦0123-33-6000

『人々の安全を守る』というプライド
資　格▶�未経験者歓迎�

※18歳以上（警備業法による）
給　与▶�時給1,250円 

※教育期間/時給1,010円
期　間▶�雇用期間の定めなし
仕　事▶�工事やイベントなどの車や人の�

誘導など
時　間▶�8:00～17:00
休　日▶シフト制
待　遇▶�労災保険、資格手当有、社員登用の

途有、法定教育有、寮有、資格取得支
援制度有、交通費規定支給(教育期
間中は交通費込)、試用期間有/3カ
月、受動喫煙対策有

勤務先▶恵庭市及び近郊

アイルコーポレーション㈱ 恵庭市中島町
1丁目13-7

工事現場及びイベント会場における交通誘導です。工事現場及びイベント会場における交通誘導です。

★ 費用会社負担で資格取得可能！★ 費用会社負担で資格取得可能！

週払い可週払い可
寮あり寮あり

一般警備員
休暇取得促進のため

大募集！！

【未経験者歓迎】【未経験者歓迎】
女性・シニアも活躍できる環境です!

学生も応募可

miura.yukiko@purple.plala.or.jp

恵庭・ほか ア パ 警備、誘導

期　間▶初回2カ月、以降更新有
仕　事▶温浴施設の受付・清掃
時　間▶�18:30～23:30、9:30～14:30�※実働5h�

9:30～18:30、14:30～23:30�※実働8h、休憩1h�
※状況により残業の場合有

勤　務▶シフト制�※応相談
給　与▶�時給1,100～1,150円 ※22時以降深夜割増有
勤務先▶�千歳乃湯えん（千歳市真々地3丁目1-1）

待　遇▶�交通費規定支給、車通勤可（無料駐車場有）、�
千歳乃湯えんでの入浴無料・エスコンフィールド
シーズンシート無料、受動喫煙対策有

期　間▶�即日～11月末頃まで��
※勤務開始日はご相談に応じます。

仕　事▶ゴルフ場レストランでの接客など
給　与▶時給1,100円
時　間▶�11:00～15:00�※状況により残業の場合有
勤　務▶シフト制
勤務先▶�ちとせインターゴルフクラブ�

（千歳市真々地3丁目1-1）

電話またはホームページからご応募ください！

0123-23-0893
担当/吉田https://www.e-fujiya.com

山三ふじやグループ　千歳市末広1丁目4-8

充実した 
福利厚生

◆レストランホールスタッフ

◆共通項目

◆受付・清掃
千歳 ア パ 受付・清掃、接客

勤務日数・休日 
応相談!!

仕　事▶店内業務�
時　間▶�17:00～21:00�

※休憩・残業なし
期　間▶��1年ごとの更新制
給　与▶ 一般/時給1,030円～ 

学生/時給1,010円～
勤　務▶週3～4日
待　遇▶�有給休暇、制服貸与、受動喫煙対策有

レジ　★パート ★学生歓迎!!

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

千歳市北陽1丁目2-1フードD365千歳店
担当/小泉0123-27-5370

Qua ity & Discountスタッフ募集!
千歳 パ レジ

期　間▶1年ごとの更新制
仕　事▶�ⓐ馬が別棟にいる間に、�

　敷いてあるワラを取り替える作業�
ⓑエサが入っている器の洗浄�
ⓒ厩舎および厩舎周辺の掃き掃除

給　与▶ 時給1,250円
時　間▶�6:00～9:00（実働3h）�※残業なし
勤　務▶�週3～6日�※選択可

勇払郡安平町早来源武275
0145-22-39150145-22-3915

牧場作業スタッフ募集!!牧場作業スタッフ募集!!

事前見学可能です。　まずはお電話ください。

早来

時給時給11,,250250円円!!
4月より100円UPで

Wワーク 
OK!

主婦（夫）・フリーター・シニア世代歓迎!

パ 牧場作業、事務安平 パ 牧場作業

休　日▶�［週3日勤務］日曜、ほか3日�
［週6日勤務］日曜定休、夏季・冬季休暇

待　遇▶�各社保完備（勤務時間による）、車通勤可、�
昇給有、交通費規定支給、食堂利用可、イン
フルエンザ予防接種、屋外喫煙スペース有

勤務先▶�ノーザンファーム早来�
（勇払郡安平町早来源武275）

休日休日がが充実充実でで

の仕事+

両立両立がが可能可能ですです
期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�プロパンガス保安業務、灯油配達、器具などの販

売設置、新規顧客への営業、集金など
資　格▶�35歳以下（長期勤続によるキャリア形成の観点

から若年者の募集）、学歴・経験不要、普通自動車
免許（AT限定可�※入社後、中型自動車免許およ
びAT限定免許の方は限定解除の講習と検定を
受講していただきます。）、危険物丙種以上、液化
石油ガス設備士・販売二種あればなお可

給　与▶�月給190,000～350,000円  
※その他手当有

時　間▶�9:00～18:00��
※休憩1h、残業月/0～10h程度

休　日▶�週休2日、祝日、夏期休暇、年末年始��
※年間休日123日（前年実績）

待　遇▶�社保完備、交通費規定支給（月上限/15,000円
まで）、試用期間3カ月～6カ月/同条件（ボーナ
スなし）、事務所内禁煙

お電話のうえ、履歴書・職務経歴書をご郵送ください。お電話のうえ、履歴書・職務経歴書をご郵送ください。

株式会社 ハチロ物産 恵庭支店

0123-32-4757
〒061-1441 恵庭市住吉町2丁目2-21 担当/佐藤

週休2日＋祝日休み!

● 手当充実
● 学歴・経験は不要!
● うれしい厚待遇
● 転職者も歓迎!!
● 入社後の資格取得も可能!

恵庭 正 業務全般

●扶養手当 配偶者月8,000円 子一人一律月2,300円
●住宅手当 月25,000円〜  
●特殊資格手当 月10,000円〜
●冬期燃料手当（11月支給） 年50,000〜100,000円

昇給 年2,000〜12,000円
賞与 前年実績6.0ヶ月分

すきなコトすきなコト 年間休日123日年間休日123日 （前年実績）

期　間▶5月～長期　※応相談
仕　事▶�通販・店舗の電話受付・メール返信対応�

※�基本は1日のなかで電話またはメールの�
どちらか。閑散期については同時並行で�
行っていただく場合があります。

時　間▶�①9:00～17:00（車通勤）��
②9:30～17:30（送迎バス通勤）��
※休憩1h、残業なし　※時間応相談

給　与▶�時給1,050～1,100円

『好き』を仕事に！お菓子メーカーで働きませんか？ 
丁寧な研修でスキルアップをサポートします！

【大人気洋菓子のルタオ】オフィスワーク

「ありがとう」をたくさん
もらえるお仕事です！シ
フトは柔軟に対応！お気
軽にご相談ください♪

応募 0123-48-28000123-48-2800【受付/9～17時 担当/江藤】

株式
会社 千歳市泉沢1007-111ケイシイシイダイレクトマーケティング部

勤　務▶�週2日～　※応相談
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、�

送迎有（千歳駅発着）館内禁煙（喫煙スペース有）

未経験でもOK！未経験でもOK！

勤務日数ご相談ください

扶養内勤務OK 

千歳 ア パ 受注・問合せ受付業務（オペレーター）

千歳

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�生活能力向上のための指導、療育、送迎
資　格▶�保育士、児童指導員、教員免許、経験者優遇、

要普通自動車運転免許（社用車使用のため）
時　間▶�常勤/9:00～18:00�

パート/①13:00～18:00�
②9:00～18:00（学校休業日）�

※6h以上の勤務で休憩1h、残業なし
給　与▶�常勤/月165,000～215,000円　 

※他手当有�
パート/時給1,090円～ 
※5月以降給与改定予定

勤　務▶�週3～4日で応相談��
※日曜・祝日は定休、年末年始有

待　遇▶�社保完備、交通費規定支給、駐車場有、�
施設内禁煙、退職金制度有�
【パのみ】12月に処遇改善手当支給、勤
務3年目から年末調整/3万円程度有、さ
ぽーとさっぽろ福利・共済制度有

特定非営利 特定非営利 
活動法人活動法人 フェアリーフェアリー
北広島市輪厚中央1丁目1番地18北広島市輪厚中央1丁目1番地18011-376-3980

080-4505-5434
電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�学校から事業所、事業所から自宅への�

送迎（8人乗りワゴン使用）
資　格▶年齢・経験・学歴不問、要普通免許�
時　間▶�13:00～18:00�

※学校休校日は8:30～9:30又は16:00～18:00
（5h分の時給を保証）�
※状況により残業の場合有

給　与▶時給1,010円～
勤　務▶�週2～5日�※月・火は固定勤務�※その他応相談
休　日▶�週休2日、日・祝日、年末年始
待　遇▶�労災保険、車通勤可（無料駐車場有）、施設内禁煙

◆送迎スタッフ

◆児童デイサービススタッフ

フェアリーの詳細はコチラから! 
ぜひご確認ください!▶︎

5,000円/1人

送迎手当

住宅手当
10,000円

4,000～8,000円

22,000～25,000円

上限額25,000円

年2回�（率2.5～3）

処遇改善手当

日祝手当

ボーナス

運転手当
5,000円

資格手当
10,000円

扶養手当各
種
手
当
有（
常
勤
の
み
）

正 パ 児童デイサービススタッフパ 送迎スタッフ

仕　事▶�ご自宅を訪問し､買い物･掃除･移動など
期　間▶即日～、毎年3月末更新
資　格▶�普通自動車免許、介護福祉士又は介護職員初任者

研修修了（旧ヘルパー2級）以上
給　与▶�週5日勤務/時給1,330円～ 

週4日勤務/時給1,320円～ 
※いずれも処遇改善手当を含む

時　間▶規定による�※残業なし
勤　務▶�週４～5日（応相談）�※シフト制
待　遇▶�年1回一時金支給、昇給制度有、介護福祉士手当、

通勤・車両借上手当ほか、敷地内全面禁煙

恵庭市末広町
125番地1

社会福祉
法　　人 恵庭市社会福祉協議会

担当/笹川まずはお電話ください。  0123-33-1120

恵庭 パ 訪問介護員

ホームヘルパー募集!ホームヘルパー募集!
有給を取得しやすい 時間相談できます♪
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　　応募者　「こちらの求人に応募したいのですが」

採用担当者　「�はい、まだ受け付けていますよ。�

いつ面接に来られますか？」

　　応募者　「●月●日の△時だったら大丈夫です。」

採用担当者　「分かりました。お待ちしています。」

面接のドタキャン!
電話応募の際の注意

STOP!STOP!

急用で約束の時間に訪問できない場合や、やむなく辞退する場合は、
必ず電話で連絡しましょう。

約束の時間になっても来ない…
連絡もない…。
採用担当者は、応募したあなたに�
会うために時間を作って待っています。

そして当日。

 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ・・・・・・・・・・・・・・

清掃清掃スタッスタッフフ
募集募集!!!!

勤務先▶新千歳空港国内線旅客ターミナル
仕　事▶新千歳空港内各エリアの清掃
給　与▶時給1,200円
時　間▶ ①19:00～22:00（トイレ） 

②19:30～22:30（大空ミュージアム・ 
　スーパーラウンジ） 
※残業なし

勤　務▶ 月20日程度 
※土日祝のみもOK! 勤務日応相談

待　遇▶ 各社保完備（勤務による）、制服貸与、 
交通費全額支給、受動喫煙対策有、 
試用期間3カ月

期　間▶1年ごとの更新制（長期）

Wワークも可能!!

交通費全額支給!

(株)東洋実業 千歳営業所
千歳市千代田町6丁目20 第12ふじやビル4F

まずはお気軽にお電話ください。

0123-22-5280採用係

新千歳空港国内線旅客ターミナル

千歳 パ 清掃

070-4790-0706

期　間▶ 正/雇用期間の定めなし 
パ/6カ月ごとの更新制

仕　事▶ 体調管理、服薬管理などの訪問看護業務
資　格▶ 看護師もしくは准看護師免許、祝日勤務可

能な方、オンコール対応可能な方
給　与▶ 正/月235,000～285,000円 

パ/時給1,500～2,000円　 
※オンコール手当:平日2,500円/回、 

土日祝4,000円/回
時　間▶ 9:00～17:30 

※6h以上の勤務で休憩1h、 
　状況により残業の場合有（可能な方) 
※パートは応相談

勤　務▶ 正/シフト制　パ/週1日～OK
待　遇▶ 各社保完備、交通費規定支給、 

事業所内禁煙、正社員登用有（パート）

千歳市東雲町3丁目1-17 

まずはお気軽にお電話ください。

訪問看護ステーション プレモ
採用担当者

入社祝い金 3万円支給

オンコールのみ対応できる方も歓迎!

 ※入社6カ月後

訪問看護師募集!正社員
パート

千歳 正 パ 看護師

院内研修あり
の

期　間▶雇用期間の定めなし
資　格▶歯科衛生資格保持者
仕　事▶歯科衛生業務
給　与▶ 正/月給200,000～250,000円　 

パ/時給1,250～1,500円
時　間▶ 火～金/9:00～19:00 

土曜/9:00～16:00  
※休憩1h、残業なし

勤　務▶正/週5日、パ/応相談
待　遇▶ 社保完備(週32h以上の方)、交通費規定

支給、車通勤可、制服貸与、敷地内禁煙 

0123-25-5554 【担当/加島】 
受付/9～18時

やスキルアップ

か し ま 歯 科
Kashima Dental Clinic

千歳市新富2丁目1-29 

知識習得

まずはお電話ください。

千歳 正 パ 歯科衛生士

札幌市北区北22条
西6丁目1番3号セーフティガード警備㈱

011-727-3929応
募

採用係
※面接は札幌支社で行います。

積極 積極 
採用中!採用中!

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶ 試験場に来場する来客者・業社さまに対する 

受付対応、監視カメラでの監視など
資　格▶ 車通勤可能な方
給　与▶ 時給1,100円～
時　間▶ 【平日】 

①9:00～18:00（実働8h） 
②17:15～翌8:30（実働11h25分） 
③17:30～翌8:30（実働11h） 
④20:00～翌5:00（実働8h） 

【土日祝】 
⑤8:30～翌8:30（実働16h） 
※休憩1h（夜勤と24h勤務は3～4h程度の 
　仮眠有）、残業なし

勤　務▶週2・3日～ ※シフト制
待　遇▶ 社会保険完備、有給休暇、制服貸与、交通費規

定支給、受動喫煙対策有
勤務先▶ 千歳市駒里1032

6060・・70歳代70歳代のの夜勤夜勤がが可能可能なな方歓迎方歓迎
千歳 契 施設警備

スタッフ募集
2025年度

通常ラウンド
/10,000円×24ラウンド＝240,000円 
2ラウンド
/（10,000円＋3,000円）×5ラウンド＝65,000円 
小計/月305,000円

〈共通項目〉
期　間▶ ［正］通年雇用　［契］即日～11月中旬
休　日▶ ［正］週1～2日　年間休日99～106日 

［契］週1～3日程度 ※応相談
時　間▶ 6:30～19:00の間のシフト制 ※応相談 ※職種により若干変動します。 ※残業なし
待　遇▶ 有給休暇有、各社保完備、制服貸与、収入調整扶養範囲内OK、交通費規定支給（片道45kmまで）、 

勤務終了後ゴルフ練習・プレー可、受動喫煙対策有

北海道クラシックゴルフクラブ 勇払郡安平町早来富岡406
●新千歳空港より車で約15分

電話連絡のうえ、面接時に履歴書をお持ちください。仕事内容、勤務など、お気軽にお問合せください。
担当/原田・水田0145-22-4101問合せメールアドレス tharada@classicgolf.jp

仕　事▶ チェックイン、精算業務、ショップ販売、 
電話対応ほか

給　与▶時給1,300円～

契 約 フロント事務

仕　事▶ コース内の芝刈り、車両系の運転操作、 
造園業務ほか

給　与▶ 月給210,000～320,000円

正社員 コース管理

仕　事▶注文受付、配膳などのホール業務
給　与▶  時給1,300円～

レストランホールスタッフ契 約

経験者優遇

収
入
例

未経験者歓迎

契 約 キャディ
仕　事▶ ゴルフプレーヤーのサポート 

※1シーズンの出勤率は8割以上、 
　安定した仕事量があります。

給　与▶ ラウンド給10,000～12,000円 
※追加ラウンド手当/3,000円 
※研修期間/時給1,010円 
　（未経験者/通常1～2カ月程度）

時　間▶ 7:00～18:00の間 ※1ラウンド6h程度

〈年額〉 210万～250万円
※交通費別途実費支給 
※クローズ後特例一時金（失業保険）有

〈月額〉 ※ 収入例は一例であり保証するものでは
ありません。

契 約 ポーター
仕　事▶ ゴルフバッグの運搬、練習場ボール集め、

清掃ほか
給　与▶時給1,100円～

北海道クラシックゴルフクラブ
安平 正 コース管理契レストランホールスタッフ、フロント、ポーター、キャディ

5月14日（水） 恵庭市民会館小会議室 
13:00～17:00

5月20日（火） 恵庭市民会館小会議室 
13:00～17:00

履歴書不要当日参加OK

応募前の職場見学OK 30件以上のお仕事
仕事探しをお急ぎの方は随時・面談対応いたします仕事探しをお急ぎの方は随時・面談対応いたします

期　間▶3カ月ごとの更新制
仕　事▶フォークリフトを使った入出庫作業
資　格▶フォークリフト免許必須
給　与▶時給1,650円
時　間▶8:00～17:00　※休憩1h、残業月10h程度

札幌市白石区菊水 
3条2-4-1 ニューギン 
札幌ビル3階■労働者派遣業（派01-300444）

北海道ハピネス株式会社お電話でご予約
のうえ、相談会に
ご参加ください。

0120-1069-37
011-833-8111

休　日▶ 土日およびGW・夏季・年末年始 
（年間休日118日）

待　遇▶ 各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、制服
貸与、週払い制度有、社員割引有、敷地内禁煙

（喫煙室有）
勤務先▶ 恵庭市戸磯 ※JR千歳線サッポロビール庭園

駅から徒歩400m 

お仕事無料相談会開催 予約してご来場の方全員に
QUOカードプレゼント！

◆入出庫作業

土日お休みのお仕事多数!たくさんのお仕事の中から 
ほんの一例をご紹介♪

恵庭 派 入出庫作業

仕　事▶ 清掃・管理補佐業務
休　日▶週休2日（シフト制）
給　与▶ 月額195,000円～
時　間▶ 6:30～15:30（実働8h）、 

8:00～17:00（実働8h）のシフト制 
※休憩1h、残業なし

勤務先▶千歳市民病院/千歳市北光

仕　事▶ 工場内で機械の洗浄や、周辺清掃
休　日▶土日祝（工場カレンダーにより土曜出社も有）
給　与▶ 月額210,000円～
時　間▶ 13:00～22:00（実働8h） ※休憩1h、残業なし
勤務先▶千歳市上長都

【正社員共通項目】 
期　間▶雇用期間の定めなし
待　遇▶ 賞与年3回（前年度実績）、有給休暇・慶弔休暇有、

燃料手当年2回、退職金制度有、資格取得支援制度

【全体共通項目】 
待　遇▶ 交通費規定支給、制服貸与、マイカー通勤可、各種

保険完備、プロ野球シーズンシート保有、受動喫煙
対策有

期　間▶1年ごとの更新制
仕　事▶ 空港で清掃・ごみ回収
休　日▶週休2日（シフト制）
給　与▶ 時給1,500円～ ※5:00～6:00は時給1,200円
時　間▶ 22:00～翌6:00（実働7h） ※休憩1h、残業なし
勤務先▶千歳市美々◆病院清掃・管理補佐/正社員

◆工場内衛生サポート/正社員 ◆清掃・ごみ回収/契約

《担当》金子0123-24-7787応募

〒066-0019　千歳市流通1丁目4-7

その他のお仕事も有！詳しくはHPへ！ ▶︎

株式会社

千歳 正 衛生サポート、清掃・管理補佐契 清掃・回収
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仕　事▶タクシーの配車係、電話応対など
時　間▶�7:30～16:30、9:00～18:00�

※休憩1h、残業なし
休　日▶週休2日、シフト制
給　与▶基本給 月219,240円

仕　事▶�エコバス/市内循環バスの運転業務�
貸切バス/マイクロバス・大型バスの運転業務

資　格▶�エコバス/大型二種　貸切バス/中型二種以上
時　間▶�6:30～23:00の間で早番・遅番有（実働8h）�

※休憩2h、残業有
勤　務▶シフト制
給　与▶�基本給 月200,000円  

※ほか、無事故手当10,000円、 
時間外手当15,800～45,000円、 
深夜手当200～1,500円、 
そのほか手当11,500～70,500円 

〈月収例〉 ※月22～24日勤務 
エコバス/300,000～327,000円 
貸切大型バス/300,000～327,000円

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

恵庭市住吉町
2丁目1-3富士交通㈱
担当/金田一0123-33-62710123-33-6271

期　間▶�雇用期間の定めなし（65歳から1年毎の更新制）
待　遇▶�社保完備、試用期間3カ月有、喫煙所有

女性も活躍できる♪

資格不問

《全体共通項目》

◆エコバス・貸切バス乗務員◆エコバス・貸切バス乗務員 正社員正社員

◆事務職員 ◆事務職員 正社員正社員

恵庭 正 バス乗務員、事務職員

電話連絡のうえ、履歴書をお持ちください。
受付は9時〜16時までです。お気軽にお電話ください。

0123-23-2010

長期で働ける方大歓迎です。
ほぼ定時の16時で業務終了しています。

パート/炊飯業務補助

契約社員/炊飯業務・配送

期　間▶�雇用期間の定めなし
仕　事▶�炊飯業務および配送（小型トラック使用）
資　格▶�要普通免許
時　間▶�6:00～16:00（実働8h、休憩2h）�

※残業なし
給　与▶�月260,000円 

（基本給205,000円+諸手当55,000円）
休　日▶�月7日、シフト制
待　遇▶�各社保完備、屋外喫煙所有

期　間▶�即日～長期
仕　事▶�炊飯業務の手伝いと清掃など
時　間▶�12:30～15:30�

（実働3h、休憩なし）�※残業なし
給　与▶�時給1,050円
勤　務▶�土日祝
待　遇▶�交通費別途5,000円支給、屋外喫煙所有

㈱吉田商店 〒066-0037
千歳市新富3丁目9-2

ちとせライスセンター

千歳 契 炊飯業務・配送パ 炊飯業務補助

急募

40~60代
活躍中!!

Wワーク
OK

採用担当者の採用担当者の

ひ・と・り・ご・とひ・と・り・ご・と
『本当にあった 
NG応募者さん』

　Q人ナビでアルバイトを探す学生さんにアドバイス！
　応募の電話や、面接に訪れた瞬間から、採用試験は始まっています！　「ゆ
とり」だから…「学生」だから…は通用しない！　お店や会社の一員としてしっ
かり頑張ってもらえる人を、採用担当者は求めています。

　アルバイトは、卒業後の社会勉強にとっても役立ちます。友達の幅が広がっ
たり、視野も広がり、未知の世界の扉が開くかもしれません。やりたいことが
見つかって、将来へつながる第一歩になることだってあるかもしれません。様々
な年代の人たちとの関わりで、学べることも多々あります。
　Q人ナビが、これからも皆様の良い御縁のお手伝いとなりましたら幸いです。

10代の若い女性ですが、イヤフォンをしたまま
現れ、片方のイヤフォンをぷら～んと外しただけで
中に入ってきました…

シーン１ 私とあなたはお友達？シーン１ 私とあなたはお友達？

シーン２ 心配したんだよ…シーン２ 心配したんだよ…

時間が守れない時点で、採用しても今後の事が気がかりです。

やむを得ない事情があって電話をくれたならいいのですが、

それもなかったので不採用とさせていただきました。

おねがいしま〜す

面接時間に 15分ほど遅れてきましたが、
事前に連絡もなく、「遅れて申し訳ありません。」
の言葉もありませんでした。

？
？

面接に来た緊張感がゼロ！　というか、人と接する時の態度では

ないですよね。　お友達ではありません！　と言いたいです。

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶接客、販売、レジ、品出しなど
資　格▶�未経験者歓迎
給　与▶�時給1,010円～  

※試用期間2カ月/同条件
時　間▶�7:30～20:30の間で�

実働3～8h、シフト制�※応相談��
※�6h以上の勤務で休憩1h、�
状況により残業の場合有

勤　務▶�週2日～�
待　遇▶�交通費規定支給、施設内分煙

千歳市美々�新千歳空港�国内線ターミナルビル2F

まずは、お電話ください。 （面接は新千歳空港で行います。）

080-1862-8144
アイヌ工芸品店 アイヌモシリ
【受付/11:00～17:00】　担当/柾木

アイヌの知識がなくても大丈夫!!アイヌの知識がなくても大丈夫!!
明るく元気に働ける方大歓迎明るく元気に働ける方大歓迎

アイヌの伝統工芸や木彫、アイヌ刺繍、アイヌの伝統工芸や木彫、アイヌ刺繍、
アイヌ文様を取り入れたアレンジ雑貨アイヌ文様を取り入れたアレンジ雑貨

などを取り扱っています。などを取り扱っています。

扶養範囲内扶養範囲内
勤務も可!勤務も可!

千歳 ア パ 店内業務

◆◆◆ 千歳市立向陽台小学校 ◆◆◆

ま ず は お 気 軽 に お 電 話 く だ さ い 。

0123-22-5280採用係応 募

勤務先▶向陽台小学校
仕　事▶�学校用務員業務（夏季/草刈、冬季/除雪、�

ほかボイラー運転管理、小修繕、日常清掃、
ワックスがけなど）

資　格▶危険物乙種第4類以上
時　間▶�7:30～16:00　�

※休憩1h、残業なし
給　与▶時給1,100円
休　日▶�土日祝、年末年始　�

※学校行事で出勤した場合は�
　振替休日有

待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、�
制服貸与、受動喫煙対策有、�
試用期間3カ月有（同条件）

期　間▶1年ごとの更新制

(株)東洋実業 千歳営業所
千歳市千代田町6丁目20�第12ふじやビル4F

未経験者歓迎!

施設管理スタッ施設管理スタッフフ募
集
募
集

急募

千歳 契 施設管理員

〒066-0019　千歳市流通1丁目4-7

期　間▶1年毎の更新制
仕　事▶�ごみステーションから回収したごみを�

清掃車に積み込むお仕事
休　日▶土日
給　与▶�時給1,300円
時　間▶�8:30～12:00（3.5h）、�

8:30～15:30（6h）など、�
※時間応相談（6h以上勤務で休憩1h）、残業なし

勤　務▶�午前中だけ・週1勤務など応相談

短時間 
OK!

千歳 正 契 ルートドライバーパ 積込み
◆ルートドライバー / 正・契

◆積込みアシスタント / パート

◆正社員
期　間▶雇用期間の定めなし
休　日▶�週休2日（シフト制）�※年間休日120日以上
給　与▶�月額206,000円～ ※免許によって変動有
待　遇▶�賞与年3回（前年度実績）、慶弔休暇有、�

燃料手当年2回、退職金制度有、�
資格取得支援制度

◆契約社員
期　間▶1年ごとの更新制
休　日▶�土日祝休み�※年間休日120日以上
給　与▶�時給1,400円

【ドライバー共通項目】
仕　事▶企業・家庭のごみ収集、運搬
資　格▶�要中型免許（普通免許の8t限定も可）�

※MT運転有
時　間▶�①8:30～17:30（実働8h）�

②7:30～16:30（実働8h）�
※休憩1h、現場などにより変動の場合有 《担当》金子0123-24-7787応募

【全体共通項目】
待　遇▶�有給休暇、交通費規定支給、制服貸与、マイ

カー通勤可、各種保険完備、プロ野球シー
ズンシート保有、受動喫煙対策有

勤務先▶�株式会社クリーン開発本社（千歳市流通）

年間休日120日！ 
お休み確保で

プライベートも充実

その他のお仕事も有！詳しくはHPへ！

面接時にご希望のシフト時間や
働き方について教えてください！

〒061-1412　恵庭市白樺町3丁目22-1

医療法人社団 緩和ケアクリニック・恵庭 0123-35-3300
担当/安田【受付/9～17時】

●電話連絡のうえ、写真付履歴書をご郵送ください。

仕　事▶�調理・配膳・食器洗いなど食堂に関す
る業務全般

資　格▶年齢不問、お料理が好きな方歓迎
時　間▶�6:30～20:00の間で4～8h�

※6h以上で1h休憩、残業なし
給　与▶時給1,050円
勤　務▶週2～5日のシフト制

◆調理スタッフ（パート）

《共通項目》
期　間▶�雇用期間の定めなし
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤

可、試用期間6カ月/同条件、施設内禁煙

利用者の方の身の回りの 
お世話をする仕事です。

仕　事▶訪問看護業務
資　格▶�看護師、要普通免許
給　与▶�月給250,000円～ 

（経験など考慮のうえ決定）
休　日▶�土日祝、シフト制（土日祝は1人体

制）、緊急時出勤有
時　間▶�8:30～17:30�※休憩1h、残業なし

◆訪問看護師（正社員）
子育て中子育て中
の方もの方も

大活躍中 !大活躍中 !

元気に挨拶元気に挨拶
できる方歓迎!!できる方歓迎!!

フルタイムフルタイム
も可も可

その人らしい生き生きした生活ができることを目指します！その人らしい生き生きした生活ができることを目指します！
早朝・夕方の時間帯時給 UP!!

恵庭 正 看護師パ 調理員

期　間▶雇用期間の定めなし
時　間▶�①7:00～16:00�②8:00～17:00�

③10:00～19:00�④10:30～19:30�
※休憩1h�
⑤やまとの里/16:00～翌8:00�※休憩2h�
　暢寿園/17:30～翌9:30�※休憩2h�
※残業5～10h/月

資　格▶�介護福祉士、年齢制限有（18～64歳、省令1号
定年雇用止めのため）、介護経験5年以上の方

給　与▶�月177,700～213,200円 
+夜勤手当4,000円～/回

休　日▶�週休2日制�シフト制
待　遇▶�社保完備、昇給年1回、賞与年2回、�

交通費規定支給、車通勤可（無料駐車場有）、�
屋内禁煙、処遇改善手当75,000～95,000
円（偶数月ごとに支給）

応募
社会福祉
法人 千歳福祉会

〒066-0066　千歳市大和4丁目2-1 採用担当/中尾 （受付/9:30～17:30）

  0123-49-68050123-49-6805

介護員募集!正職員

パート
ご応募お待ち 

してます!

千歳 正 パ 介護員

《共通項目》
仕　事▶�入居者の介護、生活介助、生活住居フロアー�

などの清掃・整理などを担当
勤務先▶�特別養護老人ホームやまとの里/�

千歳市大和4丁目2-1�
特別養護老人ホーム暢寿園/�
千歳市富丘2丁目7-5

期　間▶1年ごとの更新有�※自動更新
時　間▶�7:00～19:00の間で4～8h��

※6h以上勤務で休憩1h、残業ほぼなし
資　格▶�介護職員初任者研修修了者、ホームヘルパー�

2級の資格をお持ちの方
給　与▶時給1,196円
勤　務▶週3日程度�※シフト制、日数、時間応相談
待　遇▶�労災保険、交通費実費支給、�

車通勤可（無料駐車場有）、屋内禁煙

◆介護員/パート◆介護員/正職員

応 募

0123-27-0911千歳市北斗4丁目13番20号

■千歳･恵庭エリアの生活情報紙発行

生活情報紙生活情報紙 配布管理業務員配布管理業務員

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�「ちゃんと」の配布員さんの�

管理、チラシの仕分けなど、�
配布業務全般

資　格▶�未経験者歓迎、�
PC操作(Excel)可能な方、�
車通勤できる方

給　与▶時給1,010円
時　間▶�9:00～16:00�※応相談�

※休憩1h、残業ほぼなし
勤　務▶月～金�※応相談
待　遇▶�交通費規定支給、正社員登

用制度有、受動喫煙対策有

・正社員登用有！・正社員登用有！

・未経験者歓迎！・未経験者歓迎！

千歳・恵庭 パ 配布管理業務員

お気軽にお問合せください♪お気軽にお問合せください♪
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《受付》�
8～17時0123-29-6650

調理員募集!!調理員募集!!

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�定員19名の企業主導型保育園での�

食事の調理全般
資　格▶�資格・経験不問、未経験者歓迎、�

土日勤務可能な方歓迎、主婦（夫）歓迎
給　与▶�時給1,100円～
時　間▶�8:00～16:00の間で実働5.5h～��

※応相談�※残業なし
勤　務▶�週2～3日�※応相談�
待　遇▶�社保完備（時間による)、交通費実費支

給（上限15,000円）、車通勤可、受動
喫煙対策有

千歳市柏台南1丁目2-1�千歳アウトレットモール･レラ内�区画1260

ぷらす保育園 ちとせRera園企業主導型
保育園

まずはお気軽にお電話ください。

令和8年3月までは現在の場所で運営いたします。令和8年3月までは現在の場所で運営いたします。
令和8年4月以降は、移転予定。 令和8年4月以降は、移転予定。 
扶養内勤務、WワークOK!!扶養内勤務、WワークOK!!

千歳 パ 調理員

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�火葬に伴う段取り、参列者への�

説明、清掃など
時　間▶�8:45～17:15　�

※休憩1h、残業なし
給　与▶�月18～20万円�

（割増手当2.5～4.5万円含む）
休　日▶�月6～8日�

（友引他、催事日によりシフト制）
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、�

車通勤可、賞与有、屋内禁煙
勤務先▶�恵庭市火葬場�恵浄殿�

/恵庭市西島松248-1
お仕事についてや面接日など、お問い合わせだけ

でもよいので、まずはお電話ください。

恵庭市北柏木町3丁目74-1 
テーオー運輸株式会社
0123-32-11110123-32-1111 担当/安島

経験・資格は問いません
恵庭 正 運営業務

正社員
募集

土土・・日日勤務できる方歓迎!勤務できる方歓迎!

千歳市住吉4丁目14-11パセオすみよし店

期　間▶3カ月更新
仕　事▶品出し、値引きシール貼り、清掃など
時　間▶18:00～21:00�※休憩、残業なし
給　与▶�パート/時給1,040円～�

アルバイト/時給1,010円～�
★日曜・祝日は時給+30円��
※試採用期間3カ月/時給1,010円～

勤　務▶週3～5日�
待　遇▶�交通費規定支給、車通勤可、�

有給休暇、共済会、施設内禁煙

◆夜間品出し（食品） 1名1名

0123-42-55110123-42-5511 担当
浅野

電話連絡のうえ、履歴書をお持ちください。

コープさっぽろ�パセオすみよし店
千歳 パ ア 品出し

〒066-0062　千歳市千代田町6丁目1番地
千歳エアポートホテル

仕　事▶�朝食の仕込み、簡単な調理、バイキング会場での
料理の補充

時　間▶�5:00～9:30�※応相談　�
※30分程度の早出有、状況により残業の場合有

給　与▶時給1,100円～�

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちいただくかご郵送ください。

担当/�尾田0123-26-1155

仕　事▶�チェックイン・チェックアウト、予約受付業務
時　間▶�8:00～17:00、�

12:00～21:00�
※シフト制��
※休憩1h、状況により残業の場合有

給　与▶�月185,000円～
休　日▶シフト制
勤務先▶�千歳エアポートホテル仕　事▶�①注文受け、配膳、下げ膳など��

②洗い場、簡単な盛り付けなど
時　間▶�①17:00～21:00�　②17:30～21:00�

※状況により時間に変動有
給　与▶①時給1,100円～　②時給1,050円�

《共通項目》
期　間▶雇用期間の定めなし
資　格▶未経験者歓迎
待　遇▶�各社保完備（勤務による）、制服貸与、�

交通費規定支給、車通勤可（無料駐車場有）、受動喫
煙対策有、レストラン利用時社員割引有

【パート共通項目】
勤　務▶週3～5日　※応相談
勤務先▶千歳エアポートホテル1F�

◆朝食スタッフ（パート） ◆フロントスタッフ（正社員）

◆居酒屋うみや(パート) ★学生可!

千歳 正 フロントパ 朝食スタッフ、ホール、洗い場

株式会社 LINQ 千歳市北光�4丁目3-9

担当
やまがた080-4296-3757080-4296-3757

まずはお気軽にお電話ください。まずはお気軽にお電話ください。

仕　事▶子ども達の療育・支援をするお仕事です。
資　格▶�保育士、幼稚園・小学校教諭、児童指導員の

いずれかの資格保持者、未経験者も可、定年
60歳（嘱託としての再雇用制度有）

給　与▶�①無資格者/時給1,050円～　�
②有資格者/時給1,200円～

時　間▶�9:00～17:00、13:00～17:00��
※フルタイム・短時間選べます。�
※フルタイム/休憩1h、残業なし

勤　務▶週2～5日�※応相談

仕　事▶学校から施設への児童の送迎
資　格▶要普通自動車免許
給　与▶時給1,010円
時　間▶�14:00～15:30の間で1～1.5h　�

※学校の下校時間などにより変動有、残業なし
勤　務▶月～金の間で応相談�

期　間▶雇用期間の定めなし
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、試用

期間3カ月、有給休暇、昇給有、施設内禁煙
勤務先▶�すてっぷえにわ（恵庭市中島町4丁目6-1）�

すてっぷちとせ（千歳市信濃3丁目20-2）�
SQUARE（千歳市北光4丁目3-9）�
CONET（恵庭市漁町43番地2）

◆児童支援員 ◆送迎スタッフ

◆共通項目

お迎えだけのお仕事!

スキマバイトも
OK�

千歳・恵庭 ア 児童支援員、送迎

＼仕事探すなら／

み
ん
な
で
一
斉
に

　
　
　

　
　
　お
仕
事
探
す
よ
！

クリーン
　　スタッフ

仕事の達人ずかん

仕事に役立つ小道具

文化ちりとりエアダスター

スクイーザスクイージー

オフィスビルやホテル
など、人目に触れるこ
とも多く、身だしなみ
に気を使った服装。

エプロンをつけて、
働くことも

自身の体形に合ったサイズ
を選ぶことが大切。特に上
半身をよく動かすため、腕
や肩回りが動かしやすく
なっている。繰り返しの洗
濯に耐えられるよう、劣化
しづらく、速乾性のある素
材でできている。

家庭では見かけない専門の
掃除用具を駆使して、
あらゆる汚れと戦う！

vol.2

アルバイト体験記 千歳市/配布大明神

高校の 3年間、実家のコンビニを土日の手
伝い程度で、大学生になってからは、同じコン
ビニの別店舗でアルバイトをしました。
主な仕事は、レジ打ち、品出し、掃除、チラ

シ折りなどです。
年齢・性別問わず、いろいろなお客様が来店

されますが、常連さんが毎回購入するタバコの
銘柄を覚えて、来店した時にあらかじめ用意しておいたら、時々差し入
れをくださる程仲良くなりました。また、年配の方の浜言葉（訛り）が
強すぎて聞き取れず、他のパートさんを呼んで通訳してもらったことも
多々あります。
接客を通じて、知らない人に話しかける苦手意識が薄れたと思います。
コンビニは、その場の状況に応じていろいろな作業を同時にこなさな

ければならないので、自分のペースでの仕事はなかなかできないですが、
優先順位を考えながら作業をすることが大切だと感じました。
大学生で勤務したコンビニは、1年ちょっとで退職したにも関わらず、

店長からはシャンパン、同僚からはホールケーキをプレゼントしてもら
い、とても感動したことが忘れられません。

仕　事▶�機械設備・電気設備などのメンテナンス作業
資　格▶�電気工事士・ガス溶接技能者資格、フォークリフト

免許あれば尚可��
※ない場合は会社にて資格取得可能�
　（取得費用50％当社負担）

仕　事▶�機械による肥料生産作業と出荷時トラックに�
フォークリフトで製品を積込む作業、11t車の

　　　　トラックで鶏糞の運搬作業
資　格▶�大型自動車免許�※大型特殊免許もあれば尚可、

フォークリフト免許�※ない場合は会社にて資格
取得可能（取得費用50％当社負担）

《共通項目》
期　間▶�雇用期間の定めなし
給　与▶�月200,000～240,000円�

※試用期間6カ月（短縮の場合有）�
　/日給10,000円

時　間▶�8:00～17:00�※休憩1.5h、残業月0～7h
休　日▶土日、ほか、会社指定日
待　遇▶�各社保完備、昇給有、賞与有、資格手当、役職手当、

精勤手当、交通費規定支給（10,000円/月、試用期
間中�300円/日）、無料駐車場、受動喫煙対策有

（株）道央養鶏�肥料センター 千歳市駒里�
2451-22�

担当/石金0123-24-2810
まずはお気軽にお電話ください。

資格を活かして働けます資格を活かして働けます◆製造・出荷・トラック運転作業/3名 

◆工場設備メンテナンス作業/1名

正社員募集!

千歳 正 製造・出荷・トラック運転作業、工場設備

勤務先▶千歳市泉沢/TAA北海道会場
期　間▶�1年ごとの更新制�
仕　事▶�車両の入出庫受付、簡単なPC操作有�
時　間▶�①9:00～18:00�※休憩1h�

②18:00～翌9:00�※休憩計3h�
③9:00～翌9:00�※休憩計6h�
※シフト制�※状況により残業の場合有��
※月単位の変形労働時間制

勤　務▶�月14日程度
給　与▶�時給1,200円�※22時以降深夜割増有�

月収例/①×4日＋②×4日＋③×6日�
＝239,100円

待　遇▶�社会保険完備、有給休暇、制服貸与、�
交通費規定支給、受動喫煙対策有

施
設
警
備
員
募
集

施
設
警
備
員
募
集

(株)東洋実業�恵庭営業所
恵庭市黄金中央1丁目13-11��クレール黄金1F

応�募 0123-33-82250123-33-8225［担当］採用係

千歳 正 パ 施設警備

恵庭市黄金南
6丁目10番地4

まずはお電話でお問い合わせください。
後日面接日をご相談させていただきます。 

担当/採用係0123-39-5555

日曜日は時給+50円!
期　間▶1年ごとの更新制
仕　事▶店内業務
勤　務▶�日数・休日応相談
待　遇▶�有給休暇、制服貸与、雇用保険、�

交通費規定支給、屋外に喫煙スペース有

共
通
項
目

時　間▶�17:00～22:00　※残業、休憩なし
給　与▶�一般/時給1,030円～�

学生/時給1,020円～

時　間▶�8:00～13:00　※残業、休憩なし
給　与▶�時給1,030円

◆食品・惣菜・青果

◆レジ

恵庭 ア パ 店内業務

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�レジ打ち、品出し、掃除、接客など
給　与▶�時給1,010円～
時　間▶�①8:00～13:00　②13:00～18:00�

③16:00～20:00�
※時間はご相談ください�
※状況により残業の場合有（可能な方のみ）

勤　務▶�土日祝含むシフト制　週3日～　※日数応相談�
資　格▶�週3日以上働ける方
待　遇▶受動喫煙対策有（店内禁煙）

まずはお気軽にお電話ください。

千歳市新富3丁目10番6号�
ワークマンプラス千歳店作業服、作業用品

ユニフォームの
大型専門店

0123-22-0233 担当/佐々木

祝日や土日は交代でお休みできます

扶養内勤務OK 勤務時間
応相談

千歳 ア 店内業務全般

(株)東洋実業�千歳営業所
千歳市千代田町6丁目20�第12ふじやビル4F

勤務先▶千歳市葬斎場/千歳市根志越1365�
仕　事▶�待合室へのご案内・お出迎え・�

ペットの火葬予約、簡単な清掃も有
資　格▶不問、未経験者歓迎、車通勤可能な方
時　間▶�8:45～15:30�※実働6h��

※休憩45分、残業なし
給　与▶�時給1,050円
勤　務▶�月12日程度��

※シフト制（友引、元日はお休み）
待　遇▶�制服貸与、交通費規定支給、試用期間�

3カ月、受動喫煙対策有（敷地内禁煙）
期　間▶1年ごとの更新制（長期）

勤務開始日ご相談ください

受付スタッ受付スタッフ募集!フ募集!
千歳 パ 受付

まずはお気軽にお電話ください。

0123-22-5280採用係
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応 募 0123-22-0866 担当/飛永

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

期　間▶雇用期間の定めなし︎
資　格▶�未経験者歓迎、要普通免許��

★二種免許取得養成制度有
時　間▶�例5:00～16:00など�※休憩2h�

※5時～10時の間に出勤できる、�
　フレックスタイム制（社内規程有）

休　日▶�①週休2日（公休月10日）�※年間公休日数120日�
②4勤1休

給　与▶�完全歩合制��
※入社1年間は�
　①月200,000円～�②月240,000円～�
　を最低保証�※当社規定有

待　遇▶��各社保完備、入社祝金制度（10万円/規定有）、制服
貸与、退職金制度、車通勤可（駐車場完備）、喫煙室有

〒066-0015
千歳市青葉6丁目14-6千歳昭和交通㈱

日勤タクシードライバー募集

フレックスタイム制で 
時間が作りやすい!!

介護や子育てをしながらでも働ける環境！
女性ドライバーも積極採用中!

千歳 正 嘱 タクシー乗務員

令和6年2月～令和7年1月の日勤者�●平均給与�月312,024円

未経験者
大歓迎!!

千歳 ア パ 調理補助

0123-0123-37-725037-7250
電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

期　間▶3カ月更新
仕　事▶レジ打ちなど
資　格▶未経験者歓迎　※高校生不可
時　間▶�8:00～17:00の間で4h程度（応相談）�

※残業なし︎
給　与▶�時給1,040円　�

※試採用期間3カ月/時給1,010円
勤　務▶週4～5日
待　遇▶�交通費規定支給、車通勤可、�

有給休暇、共済会、施設内禁煙�

 ■ 店内業務 

恵庭市恵み野西5丁目3-1 ★JR恵み野駅より徒歩10分程度

生活協同組合
コープさっぽろ 恵み野店

短時間・扶養内短時間・扶養内
WワークWワークももOK！OK！

COOP

恵庭 パ 店内業務 

＼求人出すなら／

「Q人ナビ」に出して正解だった

WEBで手軽に
おシゴト探ししませんか？

検索ちゃんと 求人ナビ

外出先でも

毎週木曜日
更新中

https://chanto.biz/qnavi/

②
いつもの
移動時間

でも

札幌市豊平区月寒中央通7丁目6-20�JA月寒中央ビル2F

株式会社 TCS international
080-4443-5456 担当/菅原

お問い合わせだけでもOK!まずはお気軽にお電話ください。

【共通項目】
期　間▶�雇用期間の定めなし︎
仕　事▶�就労継続支援B型事業所にて、障がいのある方と�

一緒に作業をし︎たり、支援をする、やりがいのあるお仕事です。
時　間▶�8:30～17:30　※休憩1h、残業なし︎
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、施設内禁煙、�

【正社員のみ】賞与有（業績による）
勤務先▶�ブライトカレッジ恵庭/恵庭市恵み野西1丁目7-6

給　与▶月178,000円
休　日▶�土日（レクリエーションなどで土曜日出勤の

場合有）、ほか会社指定日

給　与▶時給1,010円
勤　務▶週3～5日

◆正社員

◆パート

やりがいのある 
お仕事です!

私たちと一緒に 
働きませんか？

★�詳細は当社HPでご確認ください!▶ https://tcs-international.jp/

就労継続支援B型施設就労継続支援B型施設ブライトカレッジ恵庭ブライトカレッジ恵庭
恵庭 正 パ 職業指導員

社会福祉法人 追分あけぼの会
安平町追分青葉1丁目102番地 0145-25-2233応募 担当/伊藤

仕　事▶ご利用者さまの介護業務全般　
資　格▶�未経験者歓迎、高卒以上、介護福祉士、介護経験あ

ればなお可、要普通自動車免許、64歳以下(定年雇
い止めのため)

給　与▶�③月額192,000～279,000円�
※処遇改善手当3万円、�
　処遇改善支援手当7,000円含む�
※夜勤手当補足6,000円別途支給�
④月額171,540～187,815円�
※処遇改善手当29,621円、�
　処遇改善支援手当6,836円含む�
※夜勤手当補足6,000円別途支給

時　間▶�6:15～15:00、8:00～16:45、�
11:00～19:45、13:15～22:00、�
16:15～翌9:45(月5～7回)　�
※休憩1h、残業月平均5h

休　日▶年間休日110日　※シフト制�

追分あけぼの会
職 員 募 集 ！

仕　事▶�介護支援専門員(ケアマネジャー業務、ケアプラン
の作成、利用者様宅への訪問業務�ほか)

資　格▶�高卒以上、介護支援専門員の資格保持者、介護支援
専門員経験あればなお可、64歳以下(定年雇い止
めのため)

給　与▶�月額179,000～259,400円　�
※資格手当１万円、�
　処遇改善支援手当7,000円含む

時　間▶�9:00～17:45�※休憩1h、残業月平均5h
休　日▶年間休日110日　※シフト制

◇�追分陽光苑居宅介護支援事業所/�
正職員

<共通項目>

◇�小規模多機能型居宅介護華たば/�
①正職員・②契約職員

◇�グループホームふるさとおいわけ/�
⑤正職員・⑥契約職員

◇�サテライト型特別養護老人ホーム�早来陽光苑/�
③正職員・④契約職員

期　間▶�正/雇用期間の定めなし︎　�
契/1年ごとの更新制

待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、無料駐車
場有、住宅手当・扶養手当、昇給有、屋内禁煙�
【正職員のみ】寒冷地手当有、賞与有

仕　事▶ご利用者さまの看護業務全般�※夜勤なし︎
資　格▶�看護師もし︎くは准看護師、介護施設などでの看護経

験あればなお可、64歳以下(定年雇い止めのため)
給　与▶�①月額190,000～249,400円�

　※処遇改善支援手当7,000円含む�
②月額208,608～216,808円

時　間▶�9:00～17:45�※休憩1h、残業月平均3～5h
休　日▶年間休日110日　※シフト制�

仕　事▶ご入居者さまの日常生活全般の介護業務
資　格▶�未経験者歓迎、高卒以上、介護福祉士、介護経験

あればなお可、要普通自動車免許、64歳以下(定
年雇い止めのため)

給　与▶�⑤月額192,000～279,000円　�
※処遇改善手当3万円、�
　処遇改善支援手当7,000円含む　�
※夜勤手当4,000円別途支給�
⑥月額171,540～187,815円�
※処遇改善手当29,621円、�
　処遇改善支援手当6,836円含む�
※夜勤手当補足4,000円別途支給

時　間▶�7:00～15:45、9:00～17:45、�
10:30～19:15、13:15～22:00、�
16:45～翌9:15(月5～7回)　�
※休憩1h、残業月平均3h

休　日▶年間休日110日　※シフト制�

介護支援 介護支援 
専門員専門員

介護職員介護職員

看護職員看護職員

介護職員介護職員

ほか 正 介護支援専門員 正 契 看護、介護職員

千歳･恵庭エリアの生活情報紙発行

まずはお気軽にお電話ください。

0123-27-0911
〒066-0073�千歳市北斗4丁目13-20 ■千歳･恵庭エリアの生活情報紙発行

期　間▶雇用期間の定めなし︎
仕　事▶�生活情報紙｢ちゃんと｣の広告・企画営業（既存の取引先の訪問および新規開拓）、�

顧客管理業務（データ入力）
資　格▶�要普免、千歳・恵庭市内在住の方、エクセル操作できる方
給　与▶�月240,000円～�

※業績給別途支給/月5,000～180,000円
時　間▶�9:00～18:00（休憩80分）�

※月曜日は、若干の残業があります。（月平均3～5h程度）
休　日▶�日曜日、隔週土曜日�（4週月は2回、5週月は3回）
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、昇給有、冬期・夏期手当支給、試用期間�

1カ月位有、受動喫煙対策有

あなたのアイディアが活かせる仕事!
営業スタッフ

募
集

正社員
千歳・恵庭 正 営業

生活情報誌

広告を出したい人と広告を出したい人と
読者を繋ぐ読者を繋ぐ

(株)東洋実業�千歳営業所
千歳市千代田町6丁目20�第12ふじやビル4F

勤務先▶�千歳市葬斎場�
（千歳市根志越1365）

仕　事▶火葬業務および施設の維持管理
資　格▶車通勤可能な方、未経験者歓迎
給　与▶月195，000円～
時　間▶�8:45～17:15　※休憩1h、残業なし︎
勤　務▶�月23日�シフト制�

※友引・元旦はお休みです。
待　遇▶�各社保完備（勤務による）、制服貸与、�

交通費規定支給、受動喫煙対策有（敷地内禁
煙）、試用期間3カ月��
※60歳～は契約社員となります。

期　間▶雇用期間の定めなし︎

千歳市葬斎場（正社員）

千歳 正 施設管理

まずはお気軽にお電話ください。

0123-22-5280採用係

施設職員 
募集

勤務開始日 
ご相談ください
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アナムネ
アナムネーゼの略語。

入院や治療を開始する患者の
既往歴や病歴を確認すること。

【主に使用される職種】
医療業界など

業界用語そうなんだ！
いろんな職場の

5/13火9:00〜12:00
北ガス文化ホール 小会議室2

求人情報は『アスクジョブ』で検索！

派遣スタッフ
Web登録可能!
来社不要で
簡単登録!

㈱アスクゲートノース
千歳市朝日町2丁目1-2 ASK GATE BLD 3F

当社は「社団法人 日本生産技能労務協会」会員です。■許可番号 派01-300587

待　遇▶ 各社保完備、交通費規定支給、前払い制度有、 
退職金制度有、昇給有、制服貸与、受動喫煙対策有

《共通項目》

0120-172-642応募

派遣求人説明会開催! 派遣求人説明会開催! 年齢不問・履歴書不要年齢不問・履歴書不要
予約不要・服装自由 予約不要・服装自由 

期　間▶ 即日～長期
仕　事▶ パンの仕分け業務シール貼り、箱詰めなど
時　間▶ ①9:00～18:00 ②15:00～24:00 

※休憩60分、残業なし
給　与▶ 時給1,050円〜 ※22時以降深夜割増有
休　日▶ シフト制（週休2日）
勤務先▶千歳市 パン作りが初めての方も歓迎

自社求人 《契約社員》　急募!
期　間▶ 6月～2カ月更新
仕　事▶ 派遣スタッフの送迎業務をお願いします。 

ワゴン車の貸し出し有
時　間▶ 6:00～10:00、13:00～19:00の間で4～6h 

※6h以上で休憩45分、残業なし
給　与▶ 時給1,010円
休　日▶ シフト制（週1日～応相談）
勤務先▶千歳市近郊

期間、勤務時間など
ご希望を伺います

期　間▶ 6月中旬～10月下旬
仕　事▶  野菜の選別スタッフ
時　間▶ 8:00～17:00 ※休憩60分 ※変動の可能性有
給　与▶ 時給1,100円
休　日▶ シフト制 ※ご希望の勤務日数を教えてください。
勤務先▶千歳市および千歳市近郊

期間、日数など 
調整できます！

期　間▶ 即日～長期（6カ月更新） ※3～6カ月のみの勤務
も可能です。 ※期間応相談

仕　事▶  洋菓子の計量、カット、包装、梱包などの製造業務
時　間▶ 8:00～17:00  

※休憩60分、残業なし
給　与▶ 時給1,100円
休　日▶ 水曜・日曜  

※シフトでの週4日勤務も可
勤務先▶千歳市

工場未経験でも
大歓迎！

千歳市内・恵庭市内
から送迎有

期　間▶ 6月4日～7月末まで
仕　事▶ 伝票の整理・仕分け・ 

簡単な入力業務
時　間▶ 9:00～17:00 

※休憩60分、残業有
給　与▶ 時給1,200円
休　日▶ シフト制（週4日～OK）
勤務先▶夕張市

事務作業未経験で
も大歓迎！

千歳市内・恵庭市内
から送迎有

事前研修も 
あります！

5/8木 9:00〜12:00
恵庭市民会館 小会議室

まずはお話だけでも大歓迎！ 
お気軽にご相談ください。

お好きな時間に
お越しください。

千歳・恵庭・ほか 派 野菜選別、製造、仕分け、入力契 送迎ドライバー

毎週木曜日
更新中！

検索ちゃんと 求人ナビ

WEBで手軽に
おシゴト探し

https://chanto.biz/qnavi/
「ちゃんと」紙面とWEBサイトのクロスメディアで求人募集が可能となります。お気軽にお問合わせください。

で求人広告が掲載できます6,600円税込WEBなら
1週間

WEB
https://chanto.biz/qnavi/ad/
FAX

求人ナビ編集部
0123-27-4911
0123-27-2611

★紙面の求人広告に出稿の場合は、WEBにも無料掲載いたします！

申し込みは
コチラ

■千歳･恵庭エリアの生活情報紙発行

〒066-0073 千歳市北斗4丁目13-20

期　間▶ 雇用期間の定めなし
仕　事▶ 原稿などの執筆、文章の

チェック、メールの対応など
資　格▶ PCの文字入力などを問題な

くできる方、電話対応に抵抗
のない方、未経験者可、出版
社・編集プロダクション・ライ
ターなどの経験者優遇

給　与▶ 時給1,050円〜1,200円  
※経験により優遇

時　間▶ 9:00～18:00の間で応相談 
※ 休憩有、残業なし

勤　務▶ 月～金の週3日～ ※応相談
待　遇▶ 交通費規定支給、車通勤可、 

受動喫煙対策有

まずは、お気軽にお電話ください。応 募

0123-27-0911

生活情報紙「ちゃんと」の編集全般
をお手伝いしていただくお仕事です。
未経験者についてはできることから、
経験者については可能な時間や方法
に合わせて業務をお願いいたします。

「ちゃんと」の記事・コラムを作る
サポートのお仕事です。

生活情報紙

編
集
サ
ポ
ー
ト

パ
ー
ト・ア
ル
バ
イ
ト
ス
タ
ッ
フ
募
集

千歳 パ 編集・記者

★週払い制度有★週払い制度有

大歓迎!大歓迎!
未経験の方
シニアの方
主婦(夫)さん

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

一般労働者派遣事業（派01-300285）
千歳市東雲町
1丁目9-6㈱マグナクルー

0120-357-337
080-5729-7602 随時面接

いたします

（月～金）9～17時
 （土・日・祝）

期　間▶5月中～10月末
仕　事▶野菜の選別
給　与▶時給1,010円
時　間▶ 8:30～17:00 ※休憩1h 

※状況により残業の場合有
休　日▶シフト制
待　遇▶ 各社保完備（勤務による)、 

交通費規定支給、車通勤可、 
受動喫煙対策有、週払い制度有

勤務先▶ 恵庭市島松

恵庭 パ 野菜の選別

期　間▶～令和8年3月31日　※更新有
仕　事▶ トイレ、喫煙所、その他に園地や歩道部などの清掃ほか。連絡、報告

などは会社貸与のスマホ・タブレットを使用します。　※道東自動
車道・千歳東ICから社用車に乗り換えて、現地まで向かいます。

資　格▶清掃経験者歓迎、要普免、車通勤可能な方
給　与▶時給1,300円
時　間▶ ①8:00～13:00（実働5h）シフト制 

②8:00～17:00（実働8h）シフト制　※休憩1h
勤　務▶週3～5日シフト制（応相談）　※土日祝は出勤有
待　遇▶ 昇給有、有給休暇制度、交通費規定支給、制服貸与、年末年始特別

出勤手当、運転手当、人間ドック最大7万円補助、研修制度有、 
試用期間3カ月/同条件、受動喫煙対策有

勤務先▶道東自動車道休憩施設

電話のうえ、写真付履歴書をお持ちください。
面接は北広島事業所で行います。

011-377-3807
担当/浅野　受付/平日8:30～17:30

(株)ネクスコ・メンテナンス北海道 北広島事業所 北広島市大曲
並木1丁目1-1

高速道路内パーキングエリアの清掃高速道路内パーキングエリアの清掃（クリ（クリーーンクルンクルーー））
スタッフスタッフ募集募集

求める人物像
細やかな気配りができ、
協調性のある方

臨機応変に対応できる
柔軟性のある方

40代・50代が
活躍中!!

®

千歳・ほか 契 清掃

時給
1,300円

期　間▶ 雇用期間の定めなし
仕　事▶ 訪問看護業務（体調管理や処置、リハビリなど）
資　格▶ 看護師、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士のい

ずれか、車両持ち込みできる方歓迎
給　与▶ 正/月230,000円〜　パ/時給1,700円〜
時　間▶ 正/9:00～17:00 

パ/9:00～17:00の間で3h～　※要相談 
※6h以上の勤務で休憩1h、残業なし

休　日▶ 正/週休2日　※年間休日110日程度　
勤　務▶ パ/週1日～OK
待　遇▶ 各社保完備、制服支給、昇給有、賞与年2回、敷地内

禁煙
勤務先▶ 訪問先/恵庭、千歳、北広島など 

地域で【いちばんやさしい】を目指しています 

恵庭市黄金中央4丁目1-1　hana 201 

まずはお気軽にお電話ください。

はなはな訪問看護リハビリステーション 
0123-21-8787 受付/7～21時 

担当/畠山
●資格手当/月20,000円～ 
●住宅手当/月10,000円～ 
●ガソリン代全額支給 
●車両借り上げ代支給

千歳・恵庭・ほか 正 パ 看護師・リハビリスタッフ

手
当
充
実

まずはお気軽にお電話ください。 
その後、写真付き履歴書をお送りください。

未経験者歓迎！未経験者歓迎！
研修制度あります♪研修制度あります♪

〒053-0021 苫小牧市若草町3丁目2-7大東若草ビル4F
～札幌時計台指定管理者～

MMS マンションマネージメントサービス㈱

期　間▶1年ごとの更新制 (原則更新)
仕　事▶ 受付、巡回、点検、清掃、草刈、除雪など館内清掃

がメインになります。
時　間▶ 月・火・水・金・土/8:30～15:30 ※休憩1h 

木/8:30～12:00 ※休憩なし 
※残業なし 
※ 冬期（12/31～3/31）は8:00～となります。

給　与▶ 【月火水金土】日給6,060円  
【木】日給3,535円  
※ 冬期（12/31〜3/31）は 
【月火水金土】日給6,565円  
【木】日給4,040円

休　日▶ 日、祝、年末年始
待　遇▶ 各社保完備、制服貸与、交通費実費支給、 

車通勤応相談、敷地内禁煙
勤務先▶千歳市文京1丁目6-5

60歳以上も60歳以上も
歓迎!!歓迎!!

0144-35-1371

千歳 嘱 マンション管理員

恵庭からも通勤圏内!恵庭からも通勤圏内!

明るく挨拶できる方の応
募をお待ちしております!

北広島市大曲工業団地6丁目3-4
石油輸送株式会社

まずはお電話ください。担当/堀田

011-377-6543

期　間▶1年ごとの更新制 
仕　事▶ ドライバーの点呼業務（アルコール

チェック、免許証や資格者証の確認、
届け先確認など）、事務所内の簡単な
清掃など

資　格▶ 未経験者歓迎、60歳以上の方も応募
可、車通勤可能な方

給　与▶日給10,000円 ※交通費込
時　間▶ ①22:00～翌8:00  

②18:00～翌8:00
　　　　※①②シフト制、休憩有　※残業なし
勤　務▶月5～10日程度 ※希望応相談 
待　遇▶制服貸与 、喫煙スペース有

北広島 パ 点呼業務

期　間▶1年ごとの更新
仕　事▶スーパーの店舗内清掃
給　与▶ 時給1,020円 
時　間▶ ①7:00～10:00/週2～3日 

②15:00～17:00/週1日（月曜日） 
※①②選択可、残業なし

 待　遇▶ 交通費規定支給、制服貸与、有給休暇有、 
受動喫煙対策有

勤務先▶ 千歳市北信濃867-1

二幸産業 札幌市中央区北1条東2丁目
5-2札幌泉第１ビル

まずはお電話ください。面接は千歳市内で行います。

株式
会社

011-241-2580 担当/畠山

シニアも歓迎!
千歳 パ 清掃

扶養内勤務OK扶養内勤務OK
WワークOKWワークOK

勤務先▶ 新千歳空港国内線旅客ターミナル
仕　事▶ 商業施設エリア内の日常清掃業務
給　与▶ 時給1,100円 ※22時以降深夜割増有
時　間▶ ≪トイレ清掃あり≫ 

8:30～17:30、 
11:00～20:00、 
11:30～20:30 
≪トイレ清掃なし≫ 
7:30～16:30、 
12:00～21:00、 
21:00～翌7:00 
※休憩1.5h、状況により残業の場合有

勤　務▶ シフト制 
※パートは週2日～OK（土日祝のみOK）

待　遇▶ 各社保完備（勤務による）、制服貸与、交通費
全額支給、受動喫煙対策有、試用期間3カ月

期　間▶ 正/雇用期間の定めなし 
パ/1年ごとの更新制（長期）
まずはお気軽にお電話ください。

0123-22-5280
(株)東洋実業 千歳営業所
千歳市千代田町6丁目20 第12ふじやビル4F

採用係

未経験者歓迎!未経験者歓迎!

交
通
費

　
　
全
額
支
給

千歳 正 パ 清掃

交通費全額支給! パートは日数・時間応相談
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何かあったら…すぐタケムラ

エネワンでんき
にのりかえましょう♪

電力は

〒061-1431恵庭市有明２丁目13-9

節電

web

求人広告の
お申し込みは
■発行 株式会社メディアコム 千歳市北斗4丁目13番20号
■Q人ナビウェブサイト https://chanto.biz/qnavi/

千歳・恵庭近郊のお仕事探し応援します！

℡0123-27-2611

毎週木曜日更新《雇用形態マーク》 契 契約社員 準 準社員 パ パート ア アルバイト 委 委託 臨 臨時職員 期 期間社員 嘱 嘱託社員 他 その他正 正社員 派遣社員派

　

恵
庭
市
社
協
で
は
ち
ょ
こ
っ
と

お
手
伝
い
サ
ー
ビ
ス
「
な
ん
も
だ

よ
」を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
サ
ー
ビ
ス
は
市
内
に
在
住

す
る
方
の
う
ち
、（
１
）高
齢
者
の

み
の
世
帯
、（
２
）障
が
い
者
の
み
の

世
帯
、（
３
）介
護
を
さ
れ
て
い
る
世

帯
、（
４
）ひ
と
り
親
、子
育
て
世
帯

と
い
っ
た
方
々
が
利
用
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。利
用
料
金
は
３
０
分

４
０
０
円
、最
大
２
時
間
ま
で
の
利
用
が
可
能
で
す
。 

※
た
だ
し
、

草
取
り
・
草
刈
り
（
３
０
分
５
０
０
円
）・
除
雪
（
玄
関
前
除
雪
１

回
１
６
０
０
円
）は
別
料
金
と
な
り
ま
す
。

　
利
用
料
金
は
サ
ー
ビ
ス
終
了
後
、直
接
協
力
者
の
方
へ
支
払
わ
れ

る
仕
組
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
た
く
さ
ん
の
ご
相
談
が
寄
せ
ら
れ
、行
っ
て
き
た
支
援

は
庭
先
の
草
刈
り
、カ
ー
テ
ン
の
交
換
、窓
ふ
き
、灯
油
ポ
リ
タ
ン
ク

の
運
搬
、除
雪
の
支
援
な
ど
で
す
。

　
こ
の
サ
ー
ビ
ス
ご
希
望
す
る
場
合
は
、ま
ず
社
会
福
祉
協
議
会

（
０
１
２
３
‐
３
２
‐
０
０
０
７
）ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。私
た
ち

職
員
が
ご
希
望
者
さ
ま
の
ご
自
宅
を
訪
問
し
、ご
希
望
の
活
動
内

容
の
確
認
や
お
話
を
お
う
か
が
い
し
ま
す
。そ
の
後
、対
応
可
能
か

ど
う
か
を
判
断
し
、サ
ー
ビ
ス
の
提
供
と
い
う
流
れ
と
な
り
ま
す
。

　

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
支
援
で
き
る
方
（
協
力
者
）も
募
集
中

で
す
。現
在
市
内
の
大
学
に
通
う
１
０
代
の
学

生
さ
ん
か
ら
、子
育
て
中
の
主
婦
の
方
、ま
た

定
年
退
職
後
に
社
会
貢
献
し
た
い
と
い
う
方

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
年
代
の
方
、約
８
０
名
が
協

力
者
と
し
て
登
録
し
て
い
ま
す
。

　

恵
庭
市
内
に
在
住
ま
た
は
、通
勤
、通
学
す

る
方
で
、ご
興
味
の
あ
る
方
は
社
会
福
祉
協
議

会
（
０
１
２
３
‐
３
２
‐
０
０
０
７
）ま
で
ぜ
ひ

ご
相
談
く
だ
さ
い
。活
動
時
の
ケ
ガ
や
事
故
を

補
償
す
る
活
動
保
険
も
加
入
し
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

社会福祉法人恵庭市社会福祉協議会
恵庭市末広町 124　

電話 33-9436、32-0007

ええににわわ
社社協協ふ

れあいだよ
りふ

れあいだよ
り

マスコットキャラクター
「スマイリー」

社協
えにわ

ふ
れあいだよ

り

いや
助かったわ～

なんもだよ

ち
ょ
こ
っ
と
お
手
伝
い
サ
ー
ビ
ス

「
な
ん
も
だ
よ
」

No.59

 千歳市こども福祉部こども政策課こども政策係（第2庁舎1階3番窓口）
 電話 0123-24-0341（直通）

対 象  市内に転入してからおおむね3年以内の1歳から就学前の子
どもとその保護者

と き 令和7年7月3日（木）9時30分～ 12時15分
集合場所  げんきっこセンター（千歳市新富1丁目2-14）
参 加 料 無料
定 員 親子合わせて30人（申し込み多数の場合は抽選）
持 ち 物  飲み物、普段子どもとの外出時に持ち歩くもの ※当日、抽選

結果通知（メール）を確認させていただく場合があります。
申込期限 令和7年5月1日（木）～5月30日（金）まで
申込方法  市ＨＰ申込フォームよりお申し込みください。（市ＨＰ検索欄

で「転入親子ウエルカム交流ツアー」と検索してください。）

千歳市からのお知らせ

問合せ
申込

7月3日

転入親子ウエルカム交流ツアー転入親子ウエルカム交流ツアー

げんきっこセンター　解散

　千歳市に転入して間もない子育て
家庭が、安心して楽しく子育てがで
きるように、子育て支援施設などを
バスで巡り、楽しみながら親子同士
の友達づくりがで
きる機会を提供す
るツアーを開催し
ます。

千歳さけますの森 さけます情報館　体験

千歳市立図書館　読み聞かせ

げんきっこセンター　集合・交流会

コ
ー
ス

解答1 解答2

解答3 解答4

解答5 解答6

解答7 解答8

漢字 読 みクイズ
先週号の「漢字読みクイズ」の答え合わせだよ！
全問正解したあなたは、みんなに自慢しよう！

解
答

西瓜 スイカ
蕃石榴 グァバ

林檎 りんご

凸柑 ポンカン
麝香猫果 ドリアン

莱姆 ライム
木通 アケビ
朱欒 ザボン

次回もお楽しみに

果物編
NO.5

 千歳市保健福祉部健康づくり課　電話 0123-24-0361

千歳市からのお知らせ

問合せ

※当日の体調や献血基準に満たないなどの理由で献血をお断りさせていただく場合があります。
※受付の状況によってお時間がかかる場合があります。

移動献血車「ひまわり号」が次の場所を巡回します。

55月月のの献血日程献血日程
● 千歳市総合福祉センター
と き ５月15日（木）9時30分～ 11時30分、13時～ 16時30分
と こ ろ 千歳市東雲町２丁目34番地

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶看護業務全般
資　格▶�看護師または准看護師資格
給　与▶�時給1,500円　�

※試用期間2カ月/時給1,400円
時　間▶�月・土/8:30〜12:30�

火〜金/①8:30〜12:30�
　　　�②13:30〜17:30�
※上記の時間帯でシフト制、残業なし�
※時短勤務の方応相談

勤　務▶�週2日〜
休　日▶�日・祝、GW、お盆、年末年始
待　遇▶�交通費規定支給、車通勤可、制服貸与、敷地内禁煙

応募 0123-29-7037担当/髙橋

恵庭市黄金中央 
1丁目4-3

医療法人社団 健仁会

ブランクがあるブランクがある
方もOK！方もOK！

恵庭 パ 正・准看護師

恵庭ふじたクリニック

給　与▶�［一般］時給1,050円�
［学生］��時給1,010円

時　間▶��①7:30〜10:30　②13:00〜17:00�※残業、休憩なし
勤　務▶�週3〜4日
勤務先▶スーパーアークス千歳店

0123-26-6660応募

0123-23-7667応募

給　与▶����［一般・学生］時給1,010円
時　間▶�①8:00〜12:00�②17:00〜21:00�

※残業、休憩なし
勤　務▶シフト制
勤務先▶スーパーアークス長都店

ウ
ェ
ブ
応
募

は
コ
チ
ラ
◀︎

札幌市中央区南13条
西11丁目2-32㈱ラルズ [応募］�希望店舗に電話連絡のうえ、写真付�

履歴書をお持ちください。担当/店長

品出しスタッフ品出しスタッフ 募集!募集! 勤務日数ご相談
ください!!

学生さんも
大歓迎!!

期　間▶長期
仕　事▶�品出しや値引き作業など
待　遇▶�通し勤務のみ社会保険加入、�

制服貸与、交通費規定支給、�
車通勤可、施設内禁煙

共
通
項
目

千歳・恵庭 ア パ 品出し

給　与▶�［一般］時給1,016円
時　間▶8:00〜12:00　※残業、休憩なし
勤　務▶週5日以上
勤務先▶ラルズマート恵み野店

0123-36-2980応募

期　間▶即日〜長期
仕　事▶宿泊施設の清掃業務
資　格▶未経験者歓迎、経験者優遇
給　与▶�時給1,500円�

※試用期間1カ月/時給1,200円
時　間▶�①9:30〜11:30�

②11:30〜13:30�
③13:30〜15:30�
※実働2h程度、シフト・組合せなど応相談�
※残業なし

勤　務▶シフト制　※休みは希望日
勤務先▶千歳市千代田町�

千歳市富丘4丁目26-2

お電話のうえ、写真付履歴書をお持ちください。�
面接は「ふう庵（下記住所）」にて行います。

0123-25-9247
株式会社 環境設計

9〜17時�
担当/吉田

千歳 委 清掃

ちゃんと 検索

〒059-1361�苫小牧市美沢114-2
0144-58-27710144-58-2771

事前にご連絡のうえ、写真付き履歴書をご郵送ください

空港空港

期　間▶1年ごとの更新制
仕　事▶�ⓐ馬が別棟にいる間に、�

　敷いてあるワラを取り替える作業�
ⓑエサが入っている器の洗浄�
ⓒ厩舎および厩舎周辺の掃き掃除

給　与▶�時給1,250円
時　間▶�7:00〜10:00（実働3h）�※残業なし�

6:30〜16:30（実働8h）�※休憩2h、残業なし

勤　務▶�週6日�
休　日▶�日曜定休、夏季・冬季休暇
待　遇▶�各社保完備（勤務時間による）、車通勤可、�

交通費規定支給、昇給有、インフルエンザ予防
接種、食堂利用可、屋外喫煙スペース有

勤務先▶�ノーザンファーム空港�
（苫小牧市美沢114-2）

牧場作業スタッフ募集!!

4月より4月より時給100円UP時給100円UP

時給時給11,,250250円円

長期で勤務 長期で勤務 
できる方歓迎!できる方歓迎!

苫小牧 パ 牧場作業

期　間▶�1年ごとの更新制
仕　事▶施設内の日常清掃
資　格▶�未経験者歓迎
給　与▶�時給1,030円
時　間▶�7:00〜11:00（実働4h）�

※応相談、残業なし
勤　務▶�週4〜5日�※シフト制
待　遇▶�雇用保険、交通費全額支給、車通勤可、�

制服貸与、受動喫煙対策有
勤務先▶�夕張郡長沼町西町1丁目付近

札幌市西区西野3条7丁目5番27-1号

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

株式会社 エルムクリーン
090-3018-6598 担当

菊島

ほか ア パ 清掃
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しゆうちゃん&まひろちゃん
千歳市信濃　コゲさん ひかるちゃん

恵庭市恵み野北　ひかるぱぱさん

ゆうとちゃん&ひなこちゃん
千歳市みどり台　ひーちゃんさん

れんちゃん
千歳市富士　はるママさん

あんちゃん
千歳市白樺　アッキーさんすずちゃん

恵庭市恵み野　いずみさん

ななこちゃん
千歳市新富　ななママさん

千歳・恵庭のおともだち

GW限定デザイン

※GW期間のみの特別デザインです。 投稿順に掲載しています。要望は受け付けておりませんのであらかじめご了承ください。

げんきなえがおげんきなえがお

MOMOちゃん
千歳市富丘　ほのかさんふーこちゃん

千歳市住吉　かおぷーさん

るるちゃん
千歳市弥生町　じじさん

ぴのちゃん
千歳市清流　野球バカさんさん

ALOちゃん
恵庭市恵み野東　ナツさん

レイリーちゃん
恵庭市白樺町　えりみさん

ノアちゃん
千歳市桂木　くーちゃんさん

みんとちゃん
千歳市文京　みんちゃんぱぱさん

GW限定デザイン

※GW期間のみの特別デザインです。 投稿順に掲載しています。要望は受け付けておりませんのであらかじめご了承ください。

うちの子がいちばんうちの子がいちばん
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まちがい探し GW版版

ゴールデンウィーク 今回は特別に

2つ
ご用意しました!

脳をリフレッシュ！！ 頭 の体操 間違いは上下ともに全部で8個ずつです。
答えは次週の「ちゃんと」で掲載します。
一切クレームはお受けできません。ご了承ください。

答えは 来週の「ちゃんと5月9日号」に
掲載！ 君にこの難問が解けるかな？

怪盗ちゃんとからの怪盗ちゃんとからの

挑戦状挑戦状
【ルール】
縦・横９列のすべてに、1～9までの数字
が1つずつ入ります。
太線で囲まれた3×3のブロックにも、
1～9までの数字が1つずつ入ります。

ナナ ンン ババ ーー

ススププ レレ イイ

作者：マグナム・ハートさん
作者略歴：パズル作家歴 25年、東京在住。
パズル誌、携帯アプリ、社内報などに問題
を提供。2011年単行本「連番禁止ナンプ
レ」（パブリック・ブレイン）出版。

7  9   3   5
 5  6 8    
1   7     
 7    2   8
 8 5    3 2 
3   1    4 
     1   3
    5 4  7 
8   2   1  9

●看板文字 ●猫 バッグの文字 ●猫 洋服の柄 ●猫 胸の膨らみ ●たぬき 手元 ●右スイカ ●うさぎ はちまき ●リアカー 取手の色 ●左 男性の手元 ●中央 女性の口 ●中央 男性の口 ●上段 男性の服の模様 ●上段 男性の鼻 ●下段 男性の服装 ●右上段 男の子の紙の長さ ●右 女性のマスク

先週号「まちがい探し GW版」の答え 一切クレームはお受けできません。
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　親子で楽しむベビーヨガ体験会
と、赤ちゃんの写真入りロゼットを
作ります。要事前申込。
とき／ 5月15日（木）11時～12時
ところ／結工房（千歳市勇舞8-4-
10）
参加費／ 500円
持ち物・服装／赤ちゃんを寝かせ
るバスタオル
問合せ・申込／南雲 TEL 090-
9514-8722 （ショートメッセージ
も可）

アリス認定こども園
＊園開放「楽器遊び いろいろな楽
器に触れてみよう」
　園庭でいろいろな楽器に触れた
り、和太鼓教室の見学もできます。
こども園紹介も実施。参加無料。
要事前申込。
とき／ 5月16日（金）10時～11時
ところ／アリス認定こども園
募集人数／ 10組
対象／就学前の子どもと保護者
申込期間／5月7日（水）～9日（金）
12時～15時
問合せ・申込／ TEL 24-7000

千歳市点字図書室
　視覚に障がいのある方のため
に、点訳図書を作るボランティア
を養成する講習会です。点字の読
み書きなど基礎を学びます。要事
前申込。
①事前説明会
　講習会受講希望者は要参加。参
加無料。要事前申込。
とき／ 5月19日（月）10時～11時
ところ／千歳市総合福祉センター
3階 307号室
申込期間／ 5月16日（金）まで
②点訳ボランティア養成講習会
　要事前申込。
とき／ 6月2日～ 11月17日の
毎週月曜日※祝日以外（全20回）
10時～ 12時
ところ／千歳市総合福祉センター
参加費／ 1890円（教材費・保険
代含む）
その他／点字器は貸し出しいたし
ます
申込期間／ 5月23日（金）まで
①②共通
問合せ・申込／ TEL 27-3921

千歳一輪車クラブ
＊一輪車体験会
　一輪車に乗ったことがない方で
も、クラブメンバーがいちから丁
寧に乗り方を教えます。参加無料。
要事前申込。
とき／①5月24日（土）10時～12
時、②5月31日（土）10時～12時
ところ／①北信濃コミュニティセン
ター（千歳市北信濃864-5）、②
北陽小学校
対象／小学1～ 3年生

持ち物・服装／上靴、飲み物、汗
拭きタオル、一輪車（お持ちの方
のみ）※付き添いの方も全員上靴
をご持参ください
募集人数／各日8人
問合せ・申込／吉田 TEL 080-
6092-2071（ショートメッセージ
またはメールで申し込み） MAIL 
chitoseunicycle2006@gmail.
com

千歳市ファミリー・サポート・
センター
＊春の保育サービス講習会
　保育について7日間全10講座で
学びます。参加無料。要事前申込。
とき／ 5月27日（火）、28日（水）、
6月3日（火）、4日（水）、5日（木）、
11日（水）、12日（木）10時～ 12
時、13時～ 15時※日によって午
前のみの日もあります
ところ／千歳市社会福祉協議会 2
階 会議室2・3
持ち物・服装／筆記用具、昼食、
飲み物、顔写真（4cm×3cm、
3cm×2.5cm 各1枚）
申込期間／ 5月20日（火）まで
問合せ・申込／ TEL 22-8522

えにわ耳カフェ
　聴こえない方、聞こえに不安の
ある方も安心して参加できるお
しゃべりカフェです。要約筆記あ
り。どなたでも参加できます。参
加無料。事前申込不要。
とき／ 5月7日（水）13時30分～
15時
ところ／恵庭福祉会館 中会議室
問合せ／佐山 TEL 090-5952-
9417

恵庭女子新体操無料体験会
　キラキラのボールやリボンを
使って楽しく踊りましょう。要事前
申込。
とき／ 5月8日、15日、22日（す
べて木曜日）、17時30分～ 18時
30分
ところ／恵庭市総合体育館
対象／新年中～小学生
持ち物・服装／動きやすい服装
申込期間／各開催日の前日まで
問合せ・申込／千葉 TEL 090-
1384-0532 （ショートメッセージ
も可）

Siegチアダンス教室　
無料体験会
　チアダンスをやってみよう！ 初
めてでも楽しく参加できます。要
事前申込。
とき／5月13日、20日、27日（す
べて火曜日）、①16時30分～17
時20分、②17時30分～ 18時
50分
対象／①3歳～小学1年生、②小
学1年生～中学生※小学１年生は

①②のどちらも参加可
ところ／かしわのもり
持ち物・服装／動きやすい服装、
上靴、飲み物、汗拭きタオル
問合せ・申込／加藤 TEL 090-
8633-7428 MAIL siegcheer
dance@gmail.com

えにわ楽々歩こう会
　島松市街から柏木川沿い（乾の
道）の5.5kmのコースを歩きま
す。事前申込不要。
とき／ 5月17日（土）9時30分～
12時
ところ／集合：島松駅
参加費／保険料100円
持ち物・服装／タオル、飲み物、
帽子
問合せ／山岡 TEL 33-3023

子ども体力向上プロジェクト
＊キッズ体力向上プロジェクト ver.
えにわ
　子どもが自ら動きたくなる運動
ばかり！ 教えない運動プログラム
（サーキットとかけっこをかけ合わ
せた運動、ボールを使った遊びのよ
うな運動など）を実施。要事前申込。
とき／ 5月18日（日）10時～11時
10分
ところ／和光小学校
対象／地域問わず参加可。年中～
小学3年生
参加費／ 700円
募集人数／ 50人
申込方法／件名に「5月18日申し
込み」と記載し、genki_eniwa@
yahoo.co.jp へメール※事務局
から3日以内に専用フォームが返
信されます
その他／大体の学年に分かれて動
きます
問合せ・申込／遠藤 TEL 090-
2815-8899（平日14時～17時）

生活クラブ生協 恵庭支部
＊オシキリ食品さんとお豆腐作って
食べよう会
　製造の裏側や遺伝子組み換え大
豆、消泡剤のことなど、オシキリ食
品さんの話を聞きながら、2種の
にがりで豆腐作りと試食を行いま
す。要事前申込。
とき／ 5月20日（火）10時～13時
ところ／島松公民館 調理実習室
参加費／ 200円

持ち物・服装／エプロン、三角巾、
筆記用具
申込期間／ 5月15日（木）まで
問合せ・申込／竹森 TEL 090-
9085-6216

仲間募集
大町憩の家 囲碁同好会
＊会員募集
　恵庭市の初段前後の人が、適正
な置き石を楽しむ囲碁会です。気
軽に碁を楽しみたい方を募集。会
費無料。見学歓迎。事前申込不要。
とき／毎週水・金曜日 9時～13時
（欠席・遅刻・早退自由）
ところ／大町憩の家（恵庭市大町
4-5-15）
問合せ／飯田 TEL 090-5985-
3089

恵庭南高校漫画研究部 第 100 回

by ★すい ぴゅー★呼んだ？

ちゃんと☆
　　マンガ部
ちゃんと☆
　　マンガ部
ちゃんと☆
　　マンガ部

次回の掲載は6月6日発行のちゃんと976号です。
お楽しみに!！

わ
が
家
の
鳥

手
を
振
る
と

飛
ん
で
く
る

呼
べ
ば
来
る

可
愛
い

ト
リ
で
す

ピ
ピ 
♂

千
歳
市
役
所
だ
よ
り

〈
問
い
合
わ
せ
先
〉

　

千
歳
市
産
業
振
興
部
産
業
支
援
室
企
業
振
興

課
シ
テ
ィ
セ
ー
ル
ス
推
進
係（
０
１
２
３（
66
）

９
１
６
３
）ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

〈
応
募
方
法
〉

　

詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
千
歳
市
公
式
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
プ
レ
ゼ
ン
ト
企
画【
三
井
住
友
海
上
火
災
保
険

株
式
会
社
】」に
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、そ
ち
ら
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、当
選
し
た
電
子
チ
ケ
ッ
ト
の
転
売
は
で
き

ま
せ
ん
。
ま
た
、
本
プ
レ
ゼ
ン
ト
企
画
に
会
場
ま
で

の
移
動
手
段
は
含
ま
れ
て
い
ま
せ
ん
。

　

当
選
し
た
電
子
チ
ケ
ッ
ト
の
登
録
方
法
や
万
博
Ｉ

Ｄ
の
取
得
方
法
は
、「
Ｅ
Ｘ
Ｐ
Ｏ
２
０
２
５
大
阪
・
関

西
万
博
公
式
Ｗ
ｅ
ｂ
サ
イ
ト
」を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

千
歳
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
プ
レ
ゼ
ン
ト
企
画
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
今
回
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
は
、
三
井

住
友
海
上
火
災
保
険
株
式
会
社
さ
ん
に
寄
贈
い
た

だ
い
た
、
大
阪
・
関
西
万
博
の
電
子
チ
ケ
ッ
ト
で

す
。
千
歳
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
通
じ
て
、
抽
選
で
千

歳
市
民
の
方
限
定
５
０
０
名
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
い
た

し
ま
す
。

千
歳
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
プ
レ
ゼ
ン
ト

企
画【
万
博
チ
ケ
ッ
ト
】



2025年5月2日（金） ちゃんと17

スポーツ＆カルチャー
営利目的の教室・体験イベント情報は原則掲載できません。
同じ方からのお申込みは、続けて掲載できません。

千歳市民活動交流センター
ミナクール
＊小野洋子さん ぬりえ作品展示
「こころをこめて」
　何十色もの色鉛筆を使い「こころ
をこめて」色を塗りました。今年で
4年目となる展示です。観覧無料。
とき／開催中～5月14日（水）9時
～20時30分
ところ／千歳市民活動交流セン
ター ミナクール
問合せ／ TEL 24-0847※休館
日・5月7日（水）、12日（月）

ダンスアトリエ フェリール
＊キッズポンポン＆バトンダンス
1dayレッスンin千歳
　キラキラのポンポンやバトンを
使って楽しくおどろう！ 初心者さん
歓迎です。要事前申込。
とき／ 5月3日（土・祝）①ポンポン
ダンス10時10分～ 10時50分、
②バトンダンス11時～11時40分
ところ／コープさっぽろパセオす
みよし店
対象／①ポンポンダンス4～6歳、
②バトンダンス5～ 9歳
参加費／ 500円
問合せ・申込／ TEL 090-2423-
2250 MAIL dance.a.ferire@
gmail.com

ひつじたちの歌華（うたげ）
vol.1 GTライブ#253 
　千歳市内および近郊で活動して
いるアマチュアミュージシャン11組

が演奏します。入場無料。事前申込
不要。
とき／ 5月3日（土・祝）12時30
分開演（開場12時～）
ところ／北ガス文化ホール 中ホール
問合せ／事務局・キシダ TEL 
070-9053-3505

ちとせモール
①こどもの日　かぶと倒し
　かぶとをかぶった武者をミニ
ゲームで倒すとお菓子をプレゼン
ト! 参加無料。
とき／ 5月4日（日・祝）9時～
11時、16時～ 17時
ところ／ちとせモール1階セン
ター広場
対象／小学生以下
問合せ／ TEL 22-7355
②日本リサイクルネットワーク北海
道 フリーマーケット in ちとせモール
　入場無料。
とき／ 5月4日（日・祝）9時～13時
ところ／ちとせモール平面駐車場
特設会場
問合せ／ TEL 011-351-0501
③ G1itter ★ GW special 
performance
　チアダンスパフォーマンスをお
楽しみください。鑑賞無料。
とき／ 5月4日（日・祝）13時～、
15時～
ところ／ちとせモール1階セン
ター広場
問合せ／ TEL 22-7355

千歳市埋蔵文化財センター
①キウスの森で縄文あそび
　ボランティアガイドと一緒に縄文
宝物探しや縄文土偶プラ板、鹿角
アクセサリーづくりのワークショッ
プが体験できます。参加無料。事
前申込不要。
とき／ 5月5日（月・祝）、6日（火・
振休）縄文宝物探し10時30分～
11時30分と13時30分～ 14時
30分。手作りワークショップ開館
時間中随時開催
ところ／史跡キウス周堤墓群ガイダ
ンスセンター（千歳市中央1473-1）

募集人数／縄文宝探し 各回10人
②キウス周堤墓群見学会
　ボランティアガイドが史跡キウ
ス周堤墓群とガイダンスセンター、
埋蔵文化財センターを案内するバ
スツアー。参加無料。要事前申込。
とき／ 5月11日（日）9時～11時
45分
ところ／集合：千歳市役所駐車場 
第二庁舎前※9時までに
募集人数／ 20人
対象／小学4年生以上（対象年齢
未満は保護者同伴で参加可、大人
のみも可）
持ち物・服装／雨具
申込期間／ 5月9日（金）まで
問合せ・申込／ TEL 24-4210
③千歳・恵庭の遺跡を歩こう キウ
スVS西島松編
　千歳市と恵庭市の専門職員とと
もに千歳市キウス周堤墓群と恵庭
市の柏木川中流域の遺跡群を巡り
ます。参加無料。要事前申込。
とき／ 5月25日（日）9時～12時
50分
ところ／集合：千歳市役所8時55
分まで、恵庭市役所9時20分まで
募集人数／ 30人
対象／両市内在住の小学4年生以
上（小学生は保護者同伴）
持ち物・服装／歩きやすく汚れて
もよい服装と靴、鉛筆、虫よけ、雨
具など
その他／途中、遺跡に関するクイ
ズの出題があります（上位３人には
景品あり）
申込期間／ 5月12日（月）～ 23
日（金）まで
問合せ・申込／ TEL 24-4210

北星病院
＊北星パーソナルフィットネス ダイ
エット講座
　自身の筋肉量、脂肪量から見直
してみませんか？ 体組織の測定、
ダイエットのための筋トレを実施し
ます。過去未参加の方優先。参加
無料。要事前申込。
とき／ 5月8日、15日、22日、29
日（すべて木曜日）11時～12時（開

場10時30分～）
ところ／北星病院 通所リハビリセ
ンター 2階
対象／ 70歳以下の方
募集人数／各回5人
持ち物・服装／動きやすい服装、
タオル、上靴
申込期間／各開催日の前日17時
まで
問合せ・申込／リハビリテーション
科 長山 TEL 080-5729-4172

千歳パークゴルフ協会
＊第14回千歳市長杯
　初心者から上級者まで多数の参
加をお待ちしております。成績に
応じて表彰あり。競技方法は36
ホールストロークプレイです。要
事前申込。
とき／ 5月11日（日）9時～12時
頃（受け付け8時30分まで）
ところ／つばさ公園パークゴルフ場
（千歳市泉沢1007-127）
対象／千歳市民（市内在勤者含む）
参加費／協会員1000円、一般
1500円、プレー費は65歳以上・
高校生150円、一般300円、小・
中学生100円（プレー費は別途、
当日コース受け付けにて支払い）
申込期間／ 5月6日（火・振休）まで
申込方法／参加費を添えて、リ
バーサイドゴルフセンター内（千
歳市根志越19-41）の協会事務局
へお申し込みください
問合せ・申込／ TEL 23-2211

北斗認定こども園
＊ルンルンらびっと 園庭開放 
　砂場や園庭遊具で楽しく遊ぼう！ 
お子さんの年齢に合った玩具を用
意しています。悪天候時は、室内遊
びを予定。参加無料。要事前申込。
とき／ 5月14日（水）10時30分
～ 11時30分
ところ／北斗認定こども園
問合せ・申込／ TEL 22-5983

ベビーヨガRoomy
＊ベビーヨガ体験会＆お写真ロゼッ
ト作り

タウンニュースタウンニュース
イベント告知やサークル仲間募集など、いろんな情報が盛りだくさん!

掲載のご依頼はこちらから
0123-27-4911【 F A X 】

chat@chanto.biz【Eメール】

https://chanto.biz/henshu/
【掲載依頼書がダウンロードできます】

こちらの二次元
コードからも
アクセスできます

16時
までとなります。

発行の
タウンニュース原稿の締め切りは

屋外のイベントについては、悪天候時の開催・不開催について明
記ください。
情報掲載には審査、抽選がございます。 掲載の可否についての
お問合せはお受けしておりません。
1回の申し込みで掲載できるイベント数は1団体につき最大3つま
でとなります。イベントの説明は最大4行（60字程度）でお願いしま
す。文字数が多い場合は編集・短縮する場合があります。
材料費・保険代などイベント参加に係る費用総額が2000円を超
える内容については掲載ができません。また、営利目的の情報や
開催場所など詳細が不明な場合も同様となります。
美容効果や病気治癒をうたうもの（例→美白。若返る。肩凝り腰
痛が治る・解消。がんが治る）は掲載できません。

●

●

●

●

●

※電話での受付はしておりません。

下記注意事項を必ずお読みいただき、ご理解、ご了承のうえ
お申し込みください。

申し込み内容に不備（事前申込の有無、日時、場所、申込先、問合
せ先、有料無料など）がある場合は掲載不可となる場合があります。
ホームページ・SNSなどのアドレス、二次元コードは掲載できません。

5月16日（金）
5月7日（水）

日本ペットシッター協会公認

ご自宅へ訪問！ペットのお世話致します。ご自宅へ訪問！ペットのお世話致します。

Pet-sitter Wan-Nyan
ペットシッタ ー  わ ん にゃん

■恵庭市島松寿町2-7-5 
■営業時間 7:00～20:00 
　※時間外対応あり

https://wan-nyan-hokkaido.com
tel 090-9432-7771
●道保011620351号  ●道訓011640351号　
●登録年月日 2016年4月15日 ●登録有効期限 2026年4月14日 ●動物取扱責任者　千葉 香奈

●以前ペットホテルに
　預けたら…　
●急な入院で…　
●旅行したいが…　
●トリミングサロンや
　ペットクリニックの送迎…
●介護のお手伝い…　
●お散歩の代行 … etc

年中
無休
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　3月20日に、子どもの大好きな遊びの1つ「お店屋さんごっこ」を実際に
スーパーでやってしまおう！ という企画が、勇舞「ちとせモール」で開催されま
した。
　その名もごちゃまぜマーケット「キッズフリーマーケット」です。参加した店
舗は11店で内容もさまざまです。
　「フードバンク千歳すまいるはーと」の呼びかけで集まった地域の子どもた
ちと大人でお店の準備をし、店頭にはリユースの服やおもちゃ、本のほか、子
どもたちが作った大人顔負けのハンドメイド作品などが並べられました。
　出店した子どもたちが店長となり、会場内の買い物客への呼びかけや、お
会計をするなど、大人がそばにいなくてもしっかり接客をしていました。
７時間という長丁場でしたが、みんな楽しそうに、笑顔で接客に取り組んでい
ました。
　出店した子どもたちからは「楽しかった」「全部売れてうれしかった」「またや
りたい」といった声が上がっていました。
　自分で売る商品を考えて、値段をつけて、お店の準備をする。お客さんと
会話をして、商品を買ってもらう。きっと親にとっても子どもたちにとっても新
たな発見がある体験になったのではないでしょうか。
　フリーマーケットへの参加を通して、モノやお金の大切さや、コミュニケー
ションの重要性について学ぶなど、子どもだけではなく、ご家族も一緒に「く
らし」について体験しながら学べる場となりました。

〈掲載内容についてのお問い合わせ〉
社会福祉法人千歳市社会福祉協議会生活支援コーディネーターまで。

TEL(0123)27-2525　　FAX(0123)27-2528

ごちゃまぜマーケット「キッズフリーマーケット」開催ごちゃまぜマーケット「キッズフリーマーケット」開催
～フードバンク千歳すまいるはーと～～フードバンク千歳すまいるはーと～

第 80 回第 80 回
北区編北区編

生活支援コーディネーター＠レポートからお届けします！生活支援コーディネーター＠レポートからお届けします！

千歳のまちのたからもの千歳のまちのたからもの

ちとせモール（千歳市勇舞8 - 1 - 1）

 千歳市保健福祉部福祉課総合支援係
 〒066-8686　千歳市東雲町2丁目34番地
 電話0123-24-0894　FAX 0123-27-3743
 Eメール fukushi@city.chitose.lg.jp

と き 毎週月曜日と水曜日　17時30分～ 19時 
と こ ろ 千歳市総合福祉センター（千歳市東雲町2丁目34番地）
支援内容 ◆子どもたちの勉強の質問や相談にのっていただきます。
 ◆ 学習支援の主な科目は、国語・数学・社会・理科・英語の

5つです。
募集人数  学生（大学生、短大生、専門学校生など）約15人
 ※登録制ですので、毎回参加できなくても登録可能です。
  ※ 毎回の支援者は約7～ 8人で、ボランティアの調整は福祉

課が行います。登録などの詳細については、千歳市ホーム
ページをご覧ください。

そ の 他  謝礼1000円（1回）※交通費および事務経費などの実費を含
みます。

申込方法  応募いただける方は、指定の申込書を下記まで提出または郵送
してください。メールでの申し込みも可能です。申込書につい
ては、千歳市ホームページからダウンロードできます。

千歳市からのお知らせ

問合せ
申込

学生ボランティア学生ボランティア

　千歳市では、生活困窮世帯の中学生と高校生への学習を支援する「ち
とせ学習チャレンジ塾」を開設しており、支援していただく大学生、短
大生、専門学校生などの「学生ボランティア」を募集しています。

千歳市学習支援事業

「ちとせ学習チャレンジ塾」

募集!!募集!!

 千歳市産業振興部産業支援室企業振興課企業振興係
 電話 0123-42-0522

対 象 次のすべての条件を満たす中小企業者
 ① 中小企業基本法に規定する中小企業者で、市内に工場または

事業所を置くもの
 ②大企業者が実質的な経営に参画していないこと
 ③ 展示会などへの出展品が、申請者自身によって開発、製造、

加工されている製品または技術（企画・設計を自身で行い、
生産を外部委託するものを含む）であること。

 ④市税を滞納していないこと
 ⑤ 千歳市暴力団排除条例に規定する暴力団、暴力団員または暴

力団関係事業者でないこと
対象期間  交付決定で定める開始日から令和8年３月31日（火）まで
対象経費  補助金の対象となる経費は、出展料、装飾料、備品借上料、輸

送費、交通費、宿泊費、通訳料
助成内容  対象経費の２分の１を助成します。ただし、同一の事業者につき

３つの展示会への出展が可能で、上限額は30万円となります。
受付期間  令和8年1月30日（金）17時まで（必着）
 ※ 補助金交付決定額の合計が予算額に達し次第、受付を終了します。

千歳市からのお知らせ

問合せ
申込

千歳市地域企業販路開拓支援事業の
募集について
　千歳市では、地域を支える中小企業者の国内及び海外
における販路開拓を支援することを目的として、展示会
やマッチングイベントなどに出展する市内事業者に対し、
経費の一部を予算の範囲内で補助金として交付します。

募集要項などは、商業労働課（市役所本庁舎事務棟１階）、企業振興課（千歳アルカ
ディア・プラザ３階）、市のホームページ、工業団地ホームページ（https://www.
chitose-yuuchi.jp/）から入手できます。

怪盗ちゃんとからの挑戦状
怪盗ちゃんとからの挑戦状

解決編解決編
ちゃんと4月25日号に掲載された
「怪盗ちゃんとからの挑戦状」 
君は解けたかな？　
答え合わせをするよ！

クロスワードパズル

答え ヒナタボツコ（日向ぼっこ）
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（北海道千歳市にある）

読める？
北海道
の地名

読める？
北海道
の地名 おおよそこの辺り

大型施設：温風暖房機

TEL.0123-23-2419
千歳市本町２丁目6
《 受付時間 9:00～17:00 ※日曜定休》
https://takahashi-kanki.com/

大型施設：真空ボイラートイレ

ボイラー（暖房・給湯用）

一般のご家庭から店舗、学校、病院、工場などの大型施設まで、

設備工事のエキスパート髙橋管機にお任せください。
給排水設備工事  給湯設備工事  冷暖房工事  空調設備工事  のことなら

▪ タッチ
▪ 北斗の拳
▪ Dr.スランプ アラレちゃん
▪ 聖闘士星矢
▪ キン肉マン

▪ ドラゴンボール
▪ キャプテン翼
▪ スペースコブラ
▪ シティーハンター
▪ キャッツ・アイ

ちゃんと制作部が勝手に選んだ

思い出のアニメ〈40代〉  10選
※制作者が好き勝手に選んだものなので、一切クレームなどはお受けできません。

気になる作品は

ぜひ検索してみて

ください！



2025年5月2日（金） ちゃんと19



2025年5月2日（金）ちゃんと 20

■株式会社 ecoaハウス　〒066-0028 千歳市花園2丁目1番5号　TEL：0123-23-4879
一級建築士事務所:北海道知事登録（石）第5902号、特定建設業:北海道知事登録（特-4）石第20920号、宅地建物取引業:北海道知事石狩（3）第7869号、
公益社団法人北海道宅地建物取引業協会会員、一般社団法人北海道不動産公正取引協議会加盟 ホームページ

エコアハウス
イメージ
キャラクター

杉谷　拳士


