
　

国
立
公
園
支
笏
湖
運

営
協
議
会（
以
下
、
支
笏

湖
運
営
協
議
会
・
山
田

勝
晴
代
表
理
事
会
長
）は

４
月
21
日
、
支
笏
湖
の
美

し
い
自
然
を
守
り
続
け
る

た
め
に
支
笏
湖
の
ア
ウ
ト

ド
ア
事
業
者
や
宿
泊
施
設

の
関
係
者
な
ど
が
、
集
ま

り
、
清
掃
活
動
を
行
い
、

今
後
の
同
エ
リ
ア
の
利
活

用
を
協
議
す
る
「BLUE 

CLEAN DAY

」
を
初

開
催
し
ま
し
た
。
昨
年
、

環
境
省
が
整
備
し
た
「
み

な
も
あ
パ
ー
ク
」（
第
５

駐
車
場
周
辺
エ
リ
ア
）の

管
理
運
営
が
支
笏
湖
運
営

協
議
会
に
委
託
さ
れ
た
こ

と
を
機
に
、
こ
れ
ま
で
各

事
業
者
が
個
別
に
行
っ
て

い
た
清
掃
活
動
な
ど
を
支

笏
湖
エ
リ
ア
全
体
の
関
係

者
で
行
う
こ
と
に
し
た
と

い
い
ま
す
。

　
午
前
の
部
と
し
て
「
支

笏
湖
温
泉
街
千
歳
川
エ
リ

ア
春
の
大
清
掃
」
が
行
わ

れ
、
約
20
人
が
参
加
。
支

笏
湖
か
ら
千
歳
川
と
し
て

流
れ
出
る
「
山
線
鉄
橋
」

か
ら
下
流
エ
リ
ア
の
ゴ
ミ

を
拾
い
ま
し
た
。
こ
の
大

清
掃
の
特
徴
は
、
川
沿
い

の
陸
地
だ
け
で
な
く
、
千

歳
川
の
中
も
清
掃
す
る

こ
と
。
カ
ヌ
ー
や
Ｓ
Ｕ
Ｐ

（
ス
タ
ン
ド
ア
ッ
プ
パ
ド

ル
ボ
ー
ド
）を
使
っ
た
り
、

ダ
イ
ビ
ン
グ
ス
ー
ツ
に
身

を
包
ん
だ
り
し
た
参
加
者

た
ち
は
、
川
の
中
か
ら
も

た
く
さ
ん
の
廃
タ
イ
ヤ
や

ビ
ニ
ー
ル
傘
、
何
十
年
も

前
に
捨
て
ら
れ
た
と
み
ら

れ
る
空
き
瓶
や
空
き
缶
な

ど
を
回
収
し
ま
し
た
。

　
大
清
掃
終
了
後
、
支
笏

湖
の
各
エ
リ
ア
か
ら
参
加

者
た
ち
は
エ
リ
ア
ガ
イ
ド

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
開
催
。

　
支
笏
湖
運
営
協
議
会
の

堤
貴
史
事
務
局
長
は
「
支

笏
湖
全
体
か
ら
参
加
い
た

だ
き
、
各
エ
リ
ア
の
状
態

や
問
題
点
の
情
報
も
交
換

で
き
た
意
義
は
大
き
い
と

感
じ
ま
し
た
。
ま
た
昨
年

か
ら
湖
畔
の
４
カ
所
で
ラ

イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
の
貸
し

出
し
も
開
始
し
て
い
る
の

で
、
こ
ち
ら
も
積
極
的
に

利
用
い
た
だ
き
た
い
」
と

観
光
シ
ー
ズ
ン
本
番
に
向

け
て
、
安
全
の
強
化
も
呼

び
掛
け
て
い
ま
し
た
。

（
編
集
部　
齋
藤
）

　
北
海
道
文
教
大
学（
以

下
、
文
教
大
学
・
渡
部

俊
弘
学
長
）と
恵
庭
サ
ッ

カ
ー
協
会（
小
橋
薫
会
長
）

は
４
月
24
日
、
ス
ポ
ー
ツ

振
興
と
人
材
育
成
を
目

的
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
場
面

で
相
互
協
力
を
深
め
る
包

括
連
携
協
定
を
結
び
ま
し

た
。
こ
の
協
定
は
恵
庭
市

内
で
唯
一
、
人
工
芝
サ
ッ

カ
ー
場
を
持
ち
、
多
く
の

サ
ッ
カ
ー
大
会
を
開
催
し

て
い
る
文
教
大
学
の
働
き

か
け
に
よ
り
実
現
し
ま
し

た
。

　

恵
庭
市
内
の
フ
ッ
ト

サ
ル
を
含
む
サ
ッ
カ
ー

競
技
を
統
括
す
る
恵
庭

サ
ッ
カ
ー
協
会
に
は
、
市

内
の
サ
ッ
カ
ー
少
年
団
や

Ｕ–

15
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
、

社
会
人
チ
ー
ム
な
ど
計
14

チ
ー
ム
、
約
５
０
０
人
が

所
属
。
少
年
団
で
は
、
日

本
選
抜
な
ど
へ
多
く
の
選

手
を
送
り
出
し
て
い
ま

す
。
中
学
生
チ
ー
ム
や
ク

ラ
ブ
チ
ー
ム
も
道
大
会
な

ど
で
好
成
績
を
挙
げ
、
強

豪
校
へ
多
く
の
選
手
を
送

り
出
し
て
い
ま
す
。

　
道
文
教
大
学
と
附
属
高

校
の
男
女
サ
ッ
カ
ー
部
も

同
協
会
に
所
属
し
、
附
属

高
校
女
子
サ
ッ
カ
ー
チ
ー

ム
は
、
令
和
６
年
度
に
は

イ
ン
タ
ー
ハ
イ
と
高
校
選

手
権
で
の
全
道
２
冠
を
達

成
し
ま
し
た
。
ま
た
、
同

大
学
の
男
子
、
女
子
チ
ー

ム
も
、
そ
れ
ぞ
れ
が
各
種

大
会
で
優
秀
な
成
績
を
収

め
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
文
教
大
学
と

恵
庭
サ
ッ
カ
ー
協
会
の
包

括
連
携
協
定
の
調
印
式
は

同
大
学
で
行
わ
れ
、
渡
部

学
長
は
「
恵
庭
市
の
サ
ッ

カ
ー
活
動
の
中
核
と
な
る

指
導
者
の
育
成
に
努
め
て

い
き
ま
す
」
と
述
べ
ま
し

た
。
こ
れ
に
対
し
て
「
協

定
を
結
ぶ
こ
と
で
、
よ
り

一
層
文
教
大
学
と
緊
密
に

連
携
し
、
恵
庭
の
競
技
レ

ベ
ル
を
向
上
さ
せ
る
と
と

も
に
、
サ
ッ
カ
ー
を
通
じ

て
地
域
の
活
性
化
に
も
貢

献
し
て
い
き
た
い
」
と
小

橋
会
長
は
将
来
へ
の
展
望

を
話
し
ま
し
た
。
今
後
、

文
教
大
学
は
附
属
幼
稚
園

で
も
、
園
児
た
ち
が
サ
ッ

カ
ー
に
興
味
を
持
つ
き
っ

か
け
と
な
る
取
り
組
み
を

行
う
と
い
い
ま
す
。
協
定

締
結
に
よ
っ
て
、
恵
庭
地

域
の
サ
ッ
カ
ー
が
よ
り
盛

ん
に
な
る
こ
と
が
期
待
さ

れ
ま
す
。（編

集
部　
大
谷
）

■千歳・恵庭エリアの生活情報紙「Chanto」

毎週金曜日発行70,000部
■発行／株式会社メディア コム 
■https://chanto.biz

■広告の掲載・チラシ折込のお問い合わせ先／ 0123-27-0911 
無　料

ちとせモール店ちとせモール店ちとせモール店ちとせモール店
ちとせモール店限定ちとせモール店限定
特別クーポン特別クーポン

査定料 手数料
出張料 無料!！
査定料 手数料
出張料 無料!！

オーナー 工藤

高価
買取
高価
買取
高価
買取
高価
買取

※金券など一部対象外があります
※ちとせモール店限定 ※他サービス併用可 ※5月31日まで有効

※ちとせモール店限定 ※他サービス併用可 ※5月31日まで有効■営業時間/10時～19時（日曜は18時まで）　■年中無休 北海道公安委員会 古物免許番号 第101040002318号　R6-6J 053

千歳市勇舞8-1-1 ちとせモール内1階 0120-111-253 地図

店長 田中

買取金額10,000円UP
※査定額10,000円以上の物が5点以上で利用可

※ちとせモール店限定 ※他サービス併用不可 ※5月31日まで有効

買取金額30,000円UP
※査定額10,000円以上の物が10点以上で利用可

※ちとせモール店限定 ※他サービス併用不可 ※5月31日まで有効

査定された方
開運ティッシュプレゼント

アークス商品券500円プレゼント
買取金額10,000円以上でT

　0123ｰ23ｰ1188 土地・建物の売買＊仲介＊管理してます。
即買取も行っておりますので、お気軽にご相談ください！千歳市清流4丁目6番7号 ■宅地建物取引業：石狩（13）第2493号

小松宅建株式会社
■広告有効期限：2025年5月末日まで★エコジョーズ  ★Z E H水準省エネ性能住宅

HPを
チェック！！

千歳市信濃2丁目 A棟/4SLDK

万円
（税込）3,680※諸費用は別途かかります

販売価格
●住所/千歳市信濃2丁目22-4
●土地面積/127.07㎡(38.43坪)
●建物面積/103.51㎡ (31.31坪)
●地目/宅地
●完成年月/2024年9月
●用途地域/2種中高層
●建ぺい率/60％
●容積率/200％
●学区/信濃小学校、北斗中学校
●取引態様/売主

※
図
面
と
相
違
す
る
場
合
は
現
況
を
優
先
し
ま
す

1F

▲２F▲

NEW HOPE シリーズNEW HOPE シリーズ

注文住宅用地注文住宅用地

お気軽にお問合せください

「次期販売」計画中

乞うご期待!

青葉6丁目
稲穂3丁目

千
歳
市

駒場1丁目恵
庭
市

恵み野西1丁目
2棟

恵
庭
市 （建築中）

信濃小学校

北斗
中学校

●36

ローソン

島
松
千
歳
線セラーズ

日産
ダイハツ

●

● ●

●

フジボウル

麺やこはく

北斗内科小児科

●

●

はま寿司
●

A棟

洋室
（5.3帖）

洋室
（5.8帖）

洋室
（8帖）

収納
（3帖）

WCL

LDK
（15.7帖）

洋室
（5.3帖）

UT

W断熱のパイオニア 温かさ、 涼しさ、 静寂さ外壁金属スーパーダイマ使用HOPEシリーズ
多収納力や長持ちする外壁材などをぜひ、チェックしてください ! !

文
教
大
と
恵
庭
サ
ッ
カ
ー
協
会

ス
ポ
ー
ツ
振
興
の
た
め
包
括
連
携
協
定
締
結

支笏湖千歳川エリア

春 大清掃のの

注目

読
者
投
稿 

あ
し
た
の
風

……
…
15
ペ
ー
ジ

写真提供／オーシャンデイズ

2025年5月9日（金）1 ※配布地域内で届いていない場合はお届けしますので、お気軽にご連絡ください。 27-0911 ちゃんと編集部※ちゃんとの配布は、木・金曜日の2日間です。

第972号
土地・建物・アパート・マンション・駐車場・売買・賃貸及び管理

https://www.suruga-f.com/

■千歳店 千歳市千代田町6丁目7番地 22-1555
■恵庭店 恵庭市住吉町1丁目3番3号  33-1555

苫小牧店／苫小牧中央店

SURUGA

2025.5.9
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次世代半導体通信　vol.8

企画・監修／千歳市企画部次世代半導体拠点推進室総務課
千歳市東雲町2丁目34番地

https://www.city.chitose.lg.jp/contact/cast

おしえて半導体
Rapidus社 IIM-1建設工事の作業員数について

　前回の記事では、北海道における半導体人材の現状について解説しました。今回は、
Rapidus社 I IM-1（イームワン）建設工事の作業員数についてお話します。
　Rapidus社の１棟目の半導体製造工場である「I IM-１」については、令和５年９月１日に
着工され、今年の４月には試作品を製造するパイロットラインの立ち上げが始まったところ
ですが、この建設工事は鹿島建設株式会社が受注しており、同社以外にも協力企業や工場
内のさまざまな設備工事を担当する企業の従業員など、数多くの工事作業員が現場で働か
れています。
　建設工事のピークとなった昨年12月には最大で4,800人程度の作業員の方が従事して
おり、人数は少しずつ減少しているものの、工場に附帯する建物の建設などのため、今年度中
は3,000人程度の方が引き続き現場で作業に当たられる予定です。また、これ以外にも半導
体製造装置の設置や保守点検などを行う企業の方も少しずつ増えていく見込みです。
　工事期間中は、関係車両による現場周辺の交通渋滞を防止するため、作業員の自家用車
による乗り入れを禁止し、シャトルバスによる人員輸送を行っているほか、搬入出車両の台数
を時間帯で平準化することや、市内の移動において極力右折をしないルートを設定するな
ど、さまざまな取組を行っており、今後も継続することとしています。
　また、住宅需要の高まりにより、特にJR千歳駅周辺など市内の賃貸物件の空室が少ない
状況が続いていますが、昨年から今年にかけて市内に新しい賃貸マンションやアパートの建
設が進んでおり、徐々に需要と供給のバランスが取れていくと考えています。
　今後も新たな市民として市内に居住する方や、一時的に滞在する方など、数多くの方が商
業施設を利用する状況が続く見込みです。引き続き市民の皆さまのご理解とご協力をお願い
いたします。

Rapidus社IIM-1建設工事作業員数の見込み（鹿島建設株式会社より提供）

千歳市選挙管理委員会からのお知らせ

投票に行こう!

千歳市選挙管理委員会事務局（本庁舎地階）TEL 0123-24-0795

7:00～20:00

千歳市議会議員選挙

は5月25日日

令和7年 5月25日（日）投票日時
※農民研修センターと支笏湖市民センターは、7:00～19:00

仕事や旅行の予定があり、投票日当日に投票ができない方は、期日
前投票をご活用ください。
期日前投票は下記「期日前投票所」・「臨時期日前投票所」で投票で
きます。お住まいの地域を問わずどこでも投票可能です。

千歳市役所本庁舎１階市民ロビー
（千歳市東雲町２丁目34番地）

5月19日（月）～24日（土）
8:30～20:00

千歳市向陽台支所
（千歳市若草４丁目13番地の1）

5月19日（月）
9:30～17:30

支笏湖市民センター
（千歳市支笏湖温泉3番地）

5月20日（火）
12:00～19:00

農民研修センター
（千歳市東丘824番地の121）

5月22日（木）
10:00～14:00

ちとせモール2階
ダイソーさん向かい
（千歳市勇舞8丁目1番1号）

5月23日（金）・24日（土）
10:00～19:00

日本航空大学校・北海道校
新千歳空港キャンパス
（千歳市泉沢1007－95）

5月21日（水）
10:30～18:30

臨時期日前投票所

期日前投票所

上記以外に以下の日程で臨時
期日前投票所を開設します。

期日前投票のご案内

スマホの方はこちらから

令和7年 5月18日（日）告 示 日

千歳市役所ホームページの「千歳市について」「市政情報」
「選挙」に掲載しています。

投 票 所

※開票速報は「開票会場」および市ホームページ「市議会議員
　挙」のページ(https://www.city.chitose.lg.jp/)で
　お知らせします。
※開票会場への電話によるお問い合わせはできません。



2025年5月9日（金） ちゃんと3

今週の星占い ラッキーワードラッキーワード
ラッキーカラーラッキーカラー

ミス・バレンタインの 5月9日～ 5月15日

傾聴
ワインレッド

ドライブ・旅
空色

リラクゼーション
クリスタル

贈り物
ムーンイエロー

日頃は見えない他者の心の
裏側に触れる出来事があり
そうです。静かに話を聞く
ことで、良い関係を築けま
す。

いつもより少し遠くに出か
けることで、新たな発見が
あります。以前から行きた
かった場所に出かけてみま
しょう。

自分の心と体に意識を向け
ましょう。疲れを感じたら
無理せずしっかり休養しま
しょう。生活習慣の改善を
心がけてください。

蠍座は 13 日に満月を迎え
ます。パートナーや身近な
人たちとの関係がより深ま
り、助け合える良き協力者
に恵まれます。

電話・SNS
ライムグリーン

断捨離
白

アロマ・ハーブ
はちみつ色

ホームセンター
ブラウン

野外イベント
フォレストグリーン

家族サービス
夕焼け色

先生・師匠
インディゴブルー

人と会う機会が増えそうで
す。気になる人との関係が
より深まります。連絡など
はまめに確認することが大
切です。

不要な物を片付け、家の掃
除をすることで良い運気が
入ってきます。おいしいも
のを食べるとパワーアップ
できます。

心から楽しいと思えること
にエネルギーを使うことで
元気が出ます。共通の夢を
持つ友人や仲間との交流が
深まります。

少し疲れてはいませんか？
心の中に溜まった怒りや悲
しみを吐き出すことが必要
です。自分をいたわること
を心がけてください。

これまでの努力の成果を感
じられる時です。家族と楽
しい時間を過ごしたり、愛
情運にも恵まれます。

仲間と協力して共通の目的
を達成できる時です。自然
の中で心と体を使って楽し
むことで元気になれます。

これまで努力してきたこと
の実りを感じられる出来事
があります。身近な人をサ
ポートすることで、問題を
改善できる時です。

新しいことへの興味が湧く
時です。知識や技術を吸収
することで未来が開けま
す。良い指導者に出会える
時です。

地域のイベント
さくら色

　これから夏にかけて新鮮な葉物野菜が美味しい時期がやってきます。
旬の野菜は水分量が多くみずみずしく、栄養価も高いのでぜひ贅沢にたっぷりいただ
きましょう。
　今回は寒暖差がまだある北海道にピッタリな、レタスを使ったホットサラダを紹介
します。作り方はシンプルでドレッシングを使わないお手軽レシピです。あまり焼き
すぎず、シャキシャキとしんなり部分が同時に味わうのがオススメですよ。

千歳市在住。栄養士、栄養教
諭、健康管理士一般指導員の
ほか、美容薬学検定やパンコ
ンシェルジュ2級などを取得。
レシピの開発や提供、コラム執
筆など多岐にわたり活動中。

●食べ顔インスタグラマーと
してグルメリポートや簡単レ
シピをアップしています。

大友  加奈

＠kana.tabemasuInstagram

｢旬 野 菜の 贅沢サラダ｣

① レタスは芯を取らずに、葉がバラバラにならないように4等分します。

② フライパンにバターを熱してレタスを入れて蓋をし、中火で両面を3分ほど焼
きます。

③  しょうゆを回し入れて、レタス全体にまぶしてお皿に盛ります。

④  フライパンの水分を軽く拭き取り、サラダ油を熱してお好みの硬さの目玉焼
きを作ります。

⑤レタスの上に目玉焼きを乗せ、粉チーズ、コショウを掛けます。

［作り方］

丸ごとレタスの
ホットサラダ

レタス ………………… 1玉
有塩バター …………… 15g
しょうゆ ……………大さじ1
粉チーズ ……………大さじ1
コショウ ……………… 少々
卵……………………… 2個
サラダ油 ……………… 少々

［材料2～4人分］

NAK A の

ちょこっとちょこっと
レシピレシピ

健康
・キレイに役に立つ

第第7676
回回

株式会社 一条工務店 千歳展示場
〒066-0037 千歳市新富3丁目22-5 https://www.ichijo.co.jp
■宅建業免許／国土交通大臣（6）第5369号  ■建設業免許／国土交通大臣（特-27）第10540号

TEL.0123-40-1611
FAX.0123-27-0577

千歳展示場で一条こだわりの快適性能をご体感ください。いつでもご覧いただけます。

営業時間／毎日10：00～17：00 ※事前にお問合わせいただければ時間外でも対応いたします。

展示場アクセスはこちらから▶

  展示場へのご来場は
「ご来場予約」が便利です！
◀ご予約フォームはこちら

※新型コロナウイルス感染拡大防止対策
　実施中。 ご来場の際はマスクの着用を
　お願いいたします。

ソフト
バンクプラージュ

西松屋
魚べい

サツドラ
GS

不二屋ゲオ

中央大通

島
松
千
歳
線

JR千歳線

ファミリーマート

なんでも
リサイクル
ビッグバン

千歳展示場

5/19M
O
N5/5/5/191919M
O
N

約20帖の広々空間。
家族全員が集まっても余裕を感じらます。

広 と々したLDK

オシャレな空間を演出し、
アイランドキッチンを際立たせます。

キッチンの下がり天井

ロフトはリビングのアクセントとなり、
個性的な空間を演出します。

ロフト付のリビング

月刊一条 Vol.2月刊一条 Vol.2

Google マップ

千歳市幸福 2丁目 1 1 - 1 1

等身大のモデルハウスで一条工務店が誇る
住まい心地をご家族でご体感ください。

JR千歳駅から
車で7分(約3km）

LDK

エコ
キュート

階段下
物入

玄関

ロス
ガード

WIC
CL

C
L

洋室

洋室
主寝室

UT

WC

UB

ロフト

ロフト 勾配天井

千歳第二
小学校

くるみ幼稚園

トライアル

千歳川

GS
●

●

●

清流デンタルクリニック
●

377

会 場

ご予約はこちらから

見学や宿泊を希望され
る場合はその旨を予約
フォームの備考欄へ記
載をお願いいたします。

×
i-smart
アイ・スマート

3LDK+ロフト
太陽光発電パネル搭載

一条工務店の家に泊まりませんか？一条工務店の家に泊まりませんか？一条工務店の家に泊まりませんか？一条工務店の家に泊まりませんか？

千歳市幸福2丁目に
宿泊体験棟が
オープンします！

千歳市幸福2丁目に
宿泊体験棟が
オープンします！
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「
勇
舞
川
を
守
る
会
」（
古

川
昌
俊
会
長
）
は
今
年
も
、

千
歳
市
の
市
道
32
号
通
り
、

せ
せ
ら
ぎ
公
園（
中
央
）
バ

ス
停
の
脇
を
流
れ
る
勇
舞
川

に
大
小
約
50
匹
の
こ
い
の
ぼ

り
を
掲
げ
ま
し
た
。
こ
い
の

ぼ
り
の
掲
揚
は
４
月
19
日

の
朝
か
ら
行
わ
れ
、
肌
寒
い

中
、
市
内
自
由
ケ
丘
と
桜
木

地
区
の
町
内
会
か
ら
約
30
人

が
参
加
。
今
年
か
ら
参
加
を

呼
び
掛
け
た
子
ど
も
た
ち
も

集
ま
り
ま
し
た
。

　
市
道
32
号
か
ら
よ
く
見
え

る
よ
う
に
、
勇
舞
川
を
跨
ぐ

３
本
の
ワ
イ
ヤ
ー
に
長
さ
２

〜
５
メ
ー
ト
ル
ほ
ど
の
こ
い

の
ぼ
り
を
色
合
い
や
大
き
さ

を
考
慮
し
な
が
ら
、
子
ど
も

た
ち
を
中
心
に
地
域
の
住

民
が
協
力
し
な
が
ら

取
り
付
け
、
最
後
に

ワ
イ
ヤ
ー
を
ピ
ン
と

張
る
と
約
50
匹
の
こ

い
の
ぼ
り
た
ち
が
大

空
を
泳
ぎ
始
め
ま
し

た
。

　
こ
い
の
ぼ
り
の
掲

揚
に
参
加
し
た
西
澤

哲
平
さ
ん
に
お
話
を

伺
っ
た
と
こ
ろ「
こ

れ
だ
け
の
数
が
一
斉

に
揚
が
る
と
壮
観
で

す
ね
。
子
ど
も
の
成
長
を

願
う
も
の
な
の
で
、
と
て

も
あ
り
が
た
く
思
い
ま

す
。
私
は
元
々
千
歳
生
ま

れ
、
千
歳
の
自
由
ケ
丘
育

ち
な
の
で
す
が
、
仕
事
で

市
外
に
出
て
い
て
２
年

前
に
帰
っ
て
来
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
は
、
ぜ
ひ
毎
年

参
加
し
た
い
と
思
い
ま

す
」と
地
域
行
事
に
継
続

し
て
参
加
す
る
意
欲
を

示
し
ま
し
た
。

　
古
川
会
長
は「
こ
の
よ

う
な
形
で
こ
い
の
ぼ
り

を
飾
る
よ
う
に
な
っ
て
、

10
年
く
ら
い
経
ち
ま
す
。
今

日
は
ま
だ
少
し
寒
い
で
す

が
、
５
月
に
な
る
と
桜
の
花

が
開
き
始
め
て
、
満
開
の
時

期
に
は
ピ
ン
ク
の
桜
と
青
空

を
バ
ッ
ク
に
泳
ぐ
こ
い
の
ぼ

り
が
見
ら
れ
ま
す
。
た
く
さ

ん
の
方
に
楽
し
ん
で
も
ら
え

れ
ば
う
れ
し
い
で
す
」と
多

く
の
人
の
来
場
に
期
待
を
に

じ
ま
せ
ま
し
た
。
こ
い
の
ぼ

り
の
掲
揚
は
５
月
中
旬
ま
で

の
予
定
で
す
。

（
編
集
部　
齋
藤
）

　

千
歳
市
内
に
本
社

を
置
く
株
式
会
社
Ｆ

Ｊ
コ
ン
ポ
ジ
ッ
ト
の

津
島
栄
樹
代
表
取
締

役
が
４
月
８
日
付
で
、

令
和
７
年
度
科
学
技

術
分
野
の
文
部
科
学

大
臣
表
彰
に
お
い
て

科
学
技
術
賞
の
技
術

部
門
を
受
賞
し
ま
し

た
。こ
の
受
賞
の
報
告

の
た
め
４
月
18
日
、横

田
隆
一
千
歳
市
長
を

表
敬
訪
問
し
ま
し
た
。

　

津
島
代
表
取
締
役

が
受
賞
を
し
た
業
績

名
は
「
電
気
自
動
車
に
使
用

さ
れ
る
半
導
体
放
熱
材
料
の

開
発
」
で
す
。
具
体
的
に
は

Ｇ
Ｍ（
ゼ
ネ
ラ
ル
・
モ
ー
タ
ー

ズ
）の
キ
ャ
デ
ラ
ッ
ク
ブ
ラ

ン
ド
初
と
な
る
バ
ッ
テ
リ
ー

電
気
自
動
車
「
Ｌ
Ｙ
Ｒ
Ｉ
Ｑ

（
リ
リ
ッ
ク
）」
な
ど
の
Ｐ

Ｃ
Ｕ（
パ
ワ
ー
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
ユ
ニ
ッ
ト
）と
い
う
半
導

体
の
放
熱
に
用
い
る
材
料
を

開
発
し
ま
し
た
。
こ
の
放
熱

材
料
は
モ
リ
ブ
デ
ン
と
銅
の

コ
ン
ポ
ジ
ッ
ト
で
で
き
て
お

り
、
非
常
に
高
い
精
度
が
要

求
さ
れ
ま
す
。

　
通
常
の
思
考
法
で
は
達
成

が
困
難
だ
っ
た
要
求
精

度
を
津
島
代
表
取
締
役

は
「
材
料
の
ば
ら
つ
き

の
平
均
値
を
と
る
こ
と

に
よ
っ
て
達
成
し
ま
し

た
。
発
想
を
完
全
に
転

換
す
る
こ
と
で
、
精
度
の
出

し
づ
ら
い
モ
リ
ブ
デ
ン
箔
を

使
っ
て
、
高
精
度
で
高
性
能

な
放
熱
材
料
を
作
り
出
し
、

特
許
も
取
得
し
ま
し
た
」
と

の
こ
と
。
な
お
、
モ
リ
ブ
デ

ン
箔
を
使
っ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル

の
放
熱
材
料
は
、モ
リ
ブ
デ

ン
粉
末
を
使
っ
た
も
の
に
比

べ
て
熱
伝
導
率
が
約
１・
５

倍
向
上
し
た
と
い
い
ま
す
。

　

オ
ン
リ
ー
ワ
ン
で
ナ
ン

バ
ー
ワ
ン
の
技
術
で
千
歳
か

ら
世
界
の
舞
台
で
高
い
評
価

を
受
け
て
い
る
Ｆ
Ｊ
コ
ン
ポ

ジ
ッ
ト
津
島
代
表
取
締
役
の

今
回
の
受
賞
に
つ
い
て
、
横

田
市
長
は
「
素
晴
ら
し
い
で

す
ね
。
こ
れ
ま
で
も
、
数
多

く
の
賞
を
受
け
ら
れ
て
い
ま

す
し
、
そ
の
技
術
力
で
、
現

在
は
第
４
工
場
ま
で
拡
張
さ

れ
て
い
ま
す
の
で
、
今
後
も

市
の
方
で
お
手
伝
い
で
き
る

こ
と
が
あ
れ
ば
、ぜ
ひ
」
と
、

更
な
る
発
展
に
期
待
を
寄
せ

て
い
ま
し
た
。

（
編
集
部　
齋
藤
）

株式会社FJコンポジット株式会社FJコンポジット
科学技術賞 技術部門を受賞

ちゃんと  かわら版ちゃんと  かわら版
　

恵
庭
市
で
地
域
と
学

校
を
つ
な
ぐ
役
割
を
担
う

「
地
域
学
校
協
働
活
動
推

進
員（
以
下
、
推
進
員
）」

に
今
年
度
は
５
人
が
委
嘱

さ
れ
、
４
月
14
日
、
恵
庭

市
教
育
長
室
で
委
嘱
状

の
交
付
式
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

市
で
は
、
地
域
全
体
で

子
ど
も
た
ち
の
学
び
と
成

長
を
支
え
る
と
と

も
に「
学
校
を
核

と
し
た
地
域
づ
く

り
」を
目
指
し
、地

域
学
校
協
働
活
動

の
推
進
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　

推
進
員
は
、
学

校
運
営
協
議
会

に
関
わ
る
人
の
中

か
ら
、
各
校
の
校

長
に
よ
る
推
薦
を

受
け
、
市
教
育
委

員
会
が
委
嘱
し
ま

す
。
推
進
員
は
、

学
校
運
営
協
議
会

を
設
置
し
て
い
る

学
校（
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
）

に
原
則
１
名
ず
つ

配
置
さ
れ
、
任
期

は
１
年
で
す
。
地
域
と
学
校

が
連
携
し
て
学
校
運
営
に
取

り
組
む「
地
域
学
校
協
働
活

動
」の
担
い
手
と
し
て
、教
育

活
動
の
支
援
や
地
域
と
の
連

絡
調
整
、情
報
共
有
、企
画
・

運
営
な
ど
を
し
、
活
動
に
協

力
す
る
地
域
住
民
へ
の
ア
ド

バ
イ
ス
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　
令
和
７
年
度
は
平
井
梓
さ

ん（
恵
み
野
中
、写
真
右
端
）、

中
山
舞
さ
ん（
島
松
小
、
写

真
右
か
ら
２
番
目
）、
押
見

麻
衣
さ
ん（
柏
小
、
写
真
右

か
ら
３
番
目
）、
茶
園
利
紀

さ
ん（
若
草
小
、
柏
陽
中
兼

任
、
写
真
右
か
ら
４
番
目
）、

三
浦
真
吾
さ
ん（
恵
み
野
小
、

写
真
左
端
）が
委
嘱
さ
れ
ま

し
た
。
推
進
員
制
度
が
発
足

し
た
令
和
６
年
度
は
１
人
で

し
た
が
、
地
域
学
校
協
働
活

動
の
推
進
の
た
め
大
幅
に
増

員
し
ま
し
た
。

　
交
付
式
で
岩
渕
隆
教
育
長

は「
皆
さ
ん
の
活
動
が
、
地

域
や
ま
ち
づ
く
り
へ
と
つ
な

が
る
こ
と
を
大
い
に
期
待
し

て
い
ま
す
。
が
ん
ば
っ
て
く

だ
さ
い
」と
激
励
し
ま
し
た
。

（
編
集
部　
大
谷
）

地域と学校をつなぐ 地域学校協働活動推進員地域学校協働活動推進員
令和７年度は５人に委嘱状を交付令和７年度は５人に委嘱状を交付

勇舞川を守る会勇舞川を守る会  
今年も大小約50匹のこいのぼりを掲揚今年も大小約50匹のこいのぼりを掲揚

飼い主を探す会
転勤、自然災害、法律によるブリーダーさんの飼育頭数制限、
引退動物などの理由で手を離れることになったワンちゃん、
ネコちゃんが来場。期間中約50～60頭の
小型犬、中型犬が来る
予定です。

インスタグラムは
こちら▶

詳細は「全国犬猫
飼い主を探す会」で検索

(恵庭市恵央町11番1)

16金・17土は9:30～17:00 18日は9:30～15:00

イエローグローブ恵庭店

5/16金・ ・17土17土18日18日

大猫

開催
日時
開催
日時

株式会社 Rococo株式会社 Rococo
札 保動セ登録第1508号 責任者：渡部郁美札 保動セ登録第1508号 責任者：渡部郁美札 保動セ登録第1508号 責任者：渡部郁美

札幌市中央区南8条西10丁目1277-1札幌市中央区南8条西10丁目1277-1札幌市中央区南8条西10丁目1277-1

011-694-4114011-694-4114011-694-4114
080-4507-1139080-4507-1139080-4507-1139
080-3268-7640(担当：成田)080-3268-7640(担当：成田)080-3268-7640(担当：成田)

開催
場所
開催
場所

飼い主さん、
大募集！！ YouTube

動画配信中！▶

お問
合せ
お問
合せ
お問
合せ

株式会社Rococo は人間社会と同じく万が一の病気や怪我に備え、動物に
も「健康保険」に加入することを推奨しています。引き渡しには譲渡生体の
お世話代金や譲渡施設管理費用、開催諸経費等の一部をご負担願っておりま
すのでご了承ください。なお、当探す会は上記費用などで継続的な犬猫引渡
活動を行う事ができますのでご理解くださいますようお願い申し上げます。

注
意
事
項

注
意
事
項

注
意
事
項

代 表代 表代 表

店舗店舗店舗

緊急緊急緊急

ご支援のお願いご支援のお願い
・会場に募金箱を置かせていただきます。
・ペットシーツ支援も受け付けております。

全
国
全
国

0123-27-0911
〒066-0073 千歳市北斗4丁目13-20

■千歳･恵庭エリアの生活情報紙発行

まずはお気軽にお電話ください。

(担当：羽生・髙橋)

形　態▶パート、アルバイト
期　間▶ 基本6カ月ごとの更新制
仕　事▶ 原稿などの執筆、文章制作サポート、メールの対応など
資　格▶ PCの文字入力などを問題なくできる方、電話対応に抵抗のない方、要普通自動車免許
　　　　未経験者可、出版社・編集プロダクション・ライターなどの経験者優遇
給　与▶ 時給1,050円～1,200円 経験により優遇
時　間▶ 9:00～18:00の間で応相談　※休憩あり、残業なし
勤　務▶ 月～金の週3日～ ※応相談
待　遇▶ 交通費規定支給、車通勤可、要普通自動車免許、受動喫煙対策有

編
集
・
編
集
サ
ポ
ー
ト

正
社
員
・
パ
ー
ト
・
ア
ル
バ
イ
ト 

大
募
集

生活情報紙

形　態▶正社員
期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶取材、撮影、記事執筆、編集業務、ほか
給　与▶月240,000円～ ※経験により優遇
資　格▶PCの文字入力などを問題なくできる方、電話対応に抵抗のない方、要普通自動車免許
　　　　未経験者可、出版社・編集プロダクション・ライターなどの経験者優遇
時　間▶9:00～18:00（休憩80分）
　　　　※月曜は若干の残業があります。（月平均4～10h程度）
休　日▶4週6休（シフト制）
待　遇▶各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、昇給有、
　　　　冬期・夏期手当支給、試用期間1カ月位有、受動喫煙対策有

編集

編集サポート

正社員

パート・アルバイト

撮影・執筆など記者業務、
コラムの進行管理など

文章制作サポートなど
編集業務全般のお手伝い
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横
田
隆
一
千
歳
市
長
は
４

月
17
日
、
市
役
所
庁
議
室
で

令
和
７
年
度
第
１
回
市
長
定

例
会
見
を
行
い
ま
し
た
。
お

も
な
話
題
は
４
つ
。「
次
世

代
半
導
体
関
連
事
業
」「
千

歳
市
職
員
カ
ス
タ
マ
ー
ハ
ラ

ス
メ
ン
ト
対
策
基
本
方
針
」

「
ち
と
せ
市
民
応
援
商
品

券
２
０
２
５
発
行
事
業
」

「
千
歳
市
議
会
議
員
選
挙

の
期
日
前
投
票
に
お
け
る

連
絡
バ
ス
の
運
行（
実
証

実
験
）」に
つ
い
て
で
し
た
。

　
冒
頭
、
２
０
２
５
年
４

月
で
任
期
の
折
り
返
し
と

な
る
横
田
市
長
は
、
就
任

時
か
ら
最
大
の
ミ
ッ
シ
ョ

ン
と
し
て
き
た
次
世
代
半

導
体
製
造
工
場
の
立
地
、

操
業
に
取
り
組
み
、
今
月

の
１
日
か
ら
パ
イ
ロ
ッ
ト
ラ

イ
ン
が
立
ち
上
が
っ
た
こ

と
、
１
０
２
項
目
の
公
約
の

う
ち
75
項
目
が
実
施
済
み
、

ま
た
は
実
施
中
で
あ
る
こ
と

な
ど
を
述
べ「
非
常
に
密
度

の
濃
い
２
年
間
で
し
た
。
そ

し
て
、
今
後
も
引
き
続
き
公

約
を
具
現
化
し
、
課
題
を
積

極
的
に
解
決
し
て
い
き
ま

す
」と
話
し
ま
し
た
。

　
「
次
世
代
半
導
体
関
連
事

業
」に
つ
い
て
は
、予
定
ど
お

り
パ
イ
ロ
ッ
ト
ラ
イ
ン
が
動

き
は
じ
め
た
こ
と
、
約
２
年

と
い
う
短
期
間
で
何
も
な
い

原
野
か
ら
世
界
最
先
端

の
半
導
体
工
場
が
歴
史

的
な
一
歩
を
踏
み
出
し

た
こ
と
に
祝
意
を
述
べ

ま
し
た
。
ま
た「
千
歳
市

職
員
カ
ス
タ
マ
ー
ハ
ラ

ス
メ
ン
ト
対
策
基
本
方

針
」は
、昨
年
度
実
施
し

た
カ
ス
タ
マ
ー
ハ
ラ
ス

メ
ン
ト
に
関
す
る
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
で
回
答
職

員
の
半
数
以
上
が
被
害

を
受
け
た
経
験
が
あ
る

こ
と
が
判
明
。
こ
れ
に
対
処

す
る
た
め
の
マ
ニ
ュ
ア
ル
を

作
成
、
さ
ら
に
姓
の
み
を
記

し
た
名
札
、
録
音
機
能
付
き

の
電
話
と
い
っ
た
具
体
的
な

対
策
の
導
入
を
開
始
し
た
と

い
い
ま
す
。
３
つ
め
に
物
価

高
騰
の
影
響
を
受
け
て
い
る

市
民
生
活
の
支
援
と
し
て
、

１
人
あ
た
り
５
千
円
の
商
品

券
を
郵
送
す
る「
ち
と
せ
市

民
応
援
商
品
券
２
０
２
５
発

行
事
業
」の
報
告
。
最
後
に

５
月
25
日
に
行
わ
れ
る
市
議

会
議
員
選
挙
の
前
日
、
24
日

に
市
内
の
各
投
票
所
か
ら
市

役
所
の
事
前
投
票
所
ま
で
の

無
料
連
絡
バ
ス
を
運
行
す
る

実
証
実
験
を
行
う
こ
と
を
明

ら
か
に
し
ま
し
た
。

（
編
集
部　
齋
藤
）

　
第
1
高
射
特
科
団（
団
長

貴
島
康
二
陸
将
補
）は
４
月

13
日
に
東
千
歳
駐
屯
地
西

体
育
館
で
、
地
域
の
方
々
に

対
す
る
第
1
高
射
特
科
団
へ

の
理
解
と
信
頼
感
を
醸
成

す
る
と
と
も
に
、
同
団
所
属

隊
員
の
団
結
強
化
お
よ
び
士

気
の
高
揚
、
並
び
に
団
Ｏ
Ｂ

の
方
々
と
の
融
和
を
図
る
こ

と
を
目
的
に
「
第
１
高
射

特
科
団
創
隊
53
周
年
記
念

行
事
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

出
席
者
は
隊
員
、
招
待
客
を

合
わ
せ
て
約
６
９
０
人
、
部

隊
隊
員
約
４
７
０
人（
参
列

隊
員
約
２
８
０
人
、
勤
務
隊

員
１
９
０
人
）、
招
待
者
約

２
２
０
人
。

　
３
０
０
人
近
い
参
列
隊
員

が
並
ぶ
、緊
張
感
の
あ
る
空

気
の
中
、貴
島
陸
将
補
は「
我

が
国
は
現
在
、戦
後
最
も
厳

し
い
複
雑
な
安
全
環
境
に
直

面
し
て
い
ま
す
。科
学
技
術

の
急
速
な
進
展
は
安
全
保
障

の
あ
り
方
を
根
本
的
に
変
化

さ
せ
、ス
テ
ル
ス
、極
超
音
速

誘
導
兵
器
、巡
航
ミ
サ
イ
ル
、

無
人
航
空
機
シ
ス
テ
ム
な
ど

多
様
な
航
空
脅
威
へ
の
対
応

が
必
要
に
な
る
こ
と
に
よ
り

防
空
部
隊
の
果
た
す
べ
き
役

割
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
」
と

世
界
の
現
状
を
解
説
。こ
れ

ら
の
役
割
を
担
う
た
め
に

「
団
長
の
要
望
に
応
え
、愚
直

に
任
務
に
邁
進
し
て
く
れ
て

い
る
諸
官
に
改
め
て
感
謝
す

る
。あ
り
が
と
う
」
と
話
し
、

団
員
へ
の
感
謝
と
任
務
の
重

要
性
を
強
調
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
に
対
し
て
、
鈴
木
宗

男
参
議
院
議
員
、
池
田
真
紀

衆
議
院
議
員
、
横
田
隆
一
千

歳
市
長
ら
が
創
隊
53
周
年
へ

の
祝
意
を
述
べ
た
後
、
来
賓

の
紹
介
、
祝
電
の
披
露
な
ど

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
記
念
式

典
終
了
後
、
ビ
デ
オ
に
よ
る

第
１
高
射
特
科
団
の
昨
年

度
1
年
間
の
活
動
が
報
告
さ

れ
、
ホ
ー
ク
ミ
サ
イ
ル
部
隊

実
射
訓
練
で
全
国
１
位
を
獲

得
し
た
こ
と
、
東
千
歳
駐
屯

地
盆
踊
り
大
会
の
様
子
な
ど

が
報
告
さ
れ
、
こ
れ
か
ら
も

地
域
と
連
携
し
な
が
ら
、
さ

ら
な
る
高
み
を
目
指
し
て
い

く
決
意
を
表
明
し
ま
し
た
。

（
編
集
部　
齋
藤
）

第１高射特科団第１高射特科団
創隊53周年記念行事を開催創隊53周年記念行事を開催

ちゃんと  かわら版ちゃんと  かわら版
　

千
歳
防
犯
協
会
は
４
月

23
日
、
市
内
小
学
校
18
校
の

新
入
学
児
童
を
対
象
に
、
防

犯
啓
発
の
目
的
で
防
犯
標
語

「
い
か
の
お
す
し
」が
デ
ザ
イ

ン
さ
れ
た
消
し
ゴ
ム
や
ク
リ

ア
フ
ァ
イ
ル
な
ど
の
防
犯
啓

発
文
房
具
８
０
０
個
を
配
布

し
ま
し
た
。
同
日
に
、
桜
木

小
学
校
で
贈
呈
式
を
開

催
。
式
に
は
新
入
学
児
童

41
人
が
集
ま
り
、
千
歳
防

犯
協
会
の
大
郷
栄
治
副

会
長
が
、
代
表
児
童
の
吉

竹
桜
都(

お
と)

さ
ん
と

茂
野
沙
咲(

さ
ら)

さ
ん

の
２
人
に
文
房
具
を
手

渡
し
ま
し
た
。

　
「
い
か
の
お
す
し
」は
、

子
ど
も
た
ち
が
誘
拐
や

連
れ
去
り
な
ど
か
ら
身

を
守
る
た
め
の
防

犯
標
語
で「
い
か
」

な
い
、「
の
」
ら
な

い
、「
お
」
お
ご
え

を
出
す
、「
す
」ぐ

逃
げ
る
、「
し
」ら

せ
る
、
と
い
う
防
犯
行

動
を
示
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
そ
れ
ぞ
れ「
知

ら
な
い
人
に
つ

い
て
い
か
な
い
」

「
知
ら
な
い
人
の

車
に
乗
ら
な
い
」

「
危
険
を
感
じ
た

ら
大
声
で
助
け

を
呼
ぶ
」「
危
険
な
状

況
か
ら
す
ぐ
逃
げ
る
」

「
大
人
に
何
か
あ
っ
た

こ
と
を
知
ら
せ
る
」こ

と
を
啓
発
す
る
も
の

で
す
。

　

今
回
配
布
さ
れ
た

文
房
具
の
中
で
も
、メ

イ
ン
と
な
る
ク
リ
ア

フ
ァ
イ
ル
に
は
、
表
面

に「
い
か
の
お
す
し
」

を
連
想
さ
せ
る
イ
カ

と
子
ど
も
の
イ
ラ
ス

ト
が
描
か
れ
、
裏
面
で

は「
い
か
の
お
す
し
」

を
わ
か
り
や
す
く
解
説
し
て

い
ま
す
。

　
贈
呈
式
の
後
、
千
歳
警
察

署
生
活
安
全
課
の
佐
々
木
拓

未
警
部
補
に
よ
る
防
犯
講
話

が
行
わ
れ
、
児
童
た
ち
へ
の

「
い
か
の
お
す
し
」の
解
説
や

「
横
断
歩
道
を
渡
る
と
き
は

手
を
挙
げ
て
渡
る
」な
ど
交

通
ル
ー
ル
に
つ
い
て
も
丁
寧

に
説
明
し
て
い
ま
し
た
。

　
贈
呈
式
と
防
犯
講
話
終
了

後
、
先
生
が「
知
ら
な
い
人

に
話
し
か
け
ら
れ
た
ら
ど
う

し
ま
す
か
」と
新
入
学
児
童

た
ち
に
再
び
尋
ね
る
と「
す

ぐ
逃
げ
る
！
」「
大
声
を
出
し

て
、大
人
に
知
ら
せ
ま
す
！
」

と
大
き
な
声
で
元
気
よ
く
答

え
て
い
ま
し
た
。

(

編
集
部　
大
谷)

防犯標語防犯標語「いかのおすし」「いかのおすし」をを
あしらったあしらった文房具文房具をを新入学児童に贈る新入学児童に贈る

令和７年度 最初の定例会見
任期折り返し地点の横田市長

営業スタッフ
募
集

千歳・恵庭を盛り上げる

まずはお気軽にお電話ください。

0123-27-0911
〒066-0073 千歳市北斗4丁目13

(担当：羽生)

-20 ■千歳･恵庭エリアの生活情報紙発行

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶生活情報紙｢ちゃんと｣の広告
　　　　企画営業（既存の取引先の訪問及び新規開拓）、
　　　　顧客管理業務（データ入力）
資　格▶要普免、千歳・恵庭市内在住の方、エクセル操作できる方
給　与▶月240,000円～
　　　　※業績給別途支給/月5,000～180,000円
時　間▶9:00～18:00（休憩80分）
　　　　※月曜日は、若干の残業があります。
　　　　　（月平均3～5h程度）
休　日▶日曜日、隔週土曜日 （4週月は2回、5週月は3回）
待　遇▶各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、昇給有、
　　　　冬期・夏期手当支給、試用期間1カ月位有、
　　　　受動喫煙対策有

たのしく、やさしい、パーソナルジム。たのしく、やさしい、パーソナルジム。たのしく、やさしい、パーソナルジム。たのしく、やさしい、パーソナルジム。
パーソナルトレーニング
初回体験 〈50分〉

1回あたり（税込） 月4回コース

※初回事務手数料3,500円がかかります。
※別途会費2,000円/月がかかります。

▶ 24,800円
月8回コース
▶ 49,600円

（税込）

円

円6,200

通常料金3,000円のところ

1,000

5月末まで

無料の食事指導付で
全面サポート

ご夫婦などのペア
トレーニングOK

完全個室で
プライバシー対策

アンケートご回答で入会金6,600円▶アンケートご回答で入会金6,600円▶

目指せ！マイナス10㎏ダイエット！！

ダイエット＆姿勢改善！
目指せ！マイナス10㎏ダイエット！！

ダイエット＆姿勢改善！
目指せ！マイナス10㎏ダイエット！！

ダイエット＆姿勢改善！
目指せ！マイナス10㎏ダイエット！！

ダイエット＆姿勢改善！

0円0円0円0円

［営業時間］10:00～21:00（最終受付20:00）
［定休日］なし　［駐車場］無料

APT ROOM 
千歳市勇舞8丁目6-13ゆうまいタウンプラザ
（ちとせモール様隣の商業施設内）

アプト
ルーム

TEL 090-1385-4763

千歳店

千歳店
田邉
千歳店
田邉

千歳店
中多
千歳店
中多

恵庭店
千歳店
山家

恵庭店
千歳店
山家

恵庭店
祖父江
恵庭店
祖父江

［営業時間］10:00～21:00（最終受付20:00）
［定休日］なし　［駐車場］無料8台

APT ROOM 
恵庭市黄金南7-18-4 エコールタウン101

アプト
ルーム

TEL 090-3602-6893

恵庭店
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　地域包括支援センターは、高齢者の皆さんがいつまでも健康を保ちながら、住
み慣れた地域で安心して暮らせるように、生活面や身体・介護・医療など心配な
ことについてさまざまな方面から高齢者の皆さんを支える機関です。

●両親のことで、最近体調を崩しがちなので今後の生活が少し心配…
● 足腰が衰え、動くのもおっくうになってきたけど、運動などで集まって
いる地域を知りたい

●物忘れが目立ってきたし、どうしたらいいのだろうか…

　地域包括支援センターでは、介護に関する相談は
もちろん、認知症や権利を護る制度など高齢者に関わ
るさまざまな相談を受け付けていますので、どうぞお
近くの地域包括支援センターへご連絡ください。

高齢者の暮らしを支える総合的な相談窓口

千歳市地域包括支援センター
マスコットキャラクターの

「みーま」と「もーる」です！

地域包括支援センターにご相談ください。

お気軽にご相談ください♪お困りごとはありませんか？
こんなふうに
悩んでいる方は
いませんか？

千歳市北光 2丁目 1-1（千歳市民病院内）
電話 0123-25-8180北区地域包括支援センター

サツドラ

富丘中●

●

●

●

●

●ほっと
もっと

コンビニ

富丘歯科

イオン
千歳店

中央大通

末
広
高
台
通

北
新
通

苫小牧→←恵庭・札幌

千歳市民病院

千歳市北区地域
包括支援センター
千歳市北区地域
包括支援センター

これからの生活のこと、一緒に考えてまいります。

【担当地域】末広、花園、高台、富丘、あ
ずさ、北光、北陽、北信濃、勇舞、長都
駅前、都、釜加、上長都、長都、みどり
台北、みどり台南

センター長・保健師 認知症地域支援推進員 富 永
主任介護支援専門員 浅 野

保健師 井 上
社会福祉士 池 田

千歳市流通 3丁目 3-16（祝梅ほっとす内）
電話 0123-40-6516東区地域包括支援センター

祝
梅
大
通

東千歳駐屯地→

←千歳市街 東大通

千歳市
温水プール

千歳市
学校給食センター

千歳消防署
祝梅出張所

千歳市東区地域
包括支援センター
千歳市東区地域
包括支援センター

祝梅
ほっとす

●

●
●

住み慣れた地域で安心して暮らせるようにお手伝い
いたします。 【担当地域】稲穂、清流、幸福、青葉、青

葉丘、日の出丘、日の出、住吉、旭ヶ丘、梅ヶ
丘、東郊、寿、弥生、 豊里、祝梅、柏台、
中央、泉郷、東丘、 新川、幌加、協和、駒里、
美々、根志越、流通、柏台南

センター長・主任介護支援専門員 橋 爪
保健師 内 藤
社会福祉士 岩 船
社会福祉士 和 田

千歳市新富 1丁目 3-5（新富ほっとす内）
電話 0123-42-3131西区地域包括支援センター

ANAクラウン
プラザホテル千歳 イオン千歳店

北ガス文化ホール

ヤマダ電機
北斗認定
こども園 北栄小学校

仲の橋通

中央大通←恵庭・札幌 苫小牧→

北栄郵便局

千歳市西区地域
包括支援センター
千歳市西区地域
包括支援センター

新富
ほっとす

千歳駅

北
進
通

苫小牧→←恵庭・札幌
● ● ●

●

●●

●

これからの「暮らし」のこと、私たちと一緒に
話しましょう！

【担当地域】北栄、新富、信濃、北斗、富
士、北信濃、自由ヶ丘、桜木、上長都

センター長・保健師 山 田
保健師 工 藤
社会福祉士 風 間

主任介護支援専門員 林

千歳市若草 4丁目 13-1（向陽台支所内）
電話 0123-48-2848向陽台区地域包括支援センター

皆さんの『生活の伴走者』を目指します。

【担当地域】若草、白樺、里美、柏陽、福住、
文京、泉沢

向陽台交番

向陽台歯科

向陽台支所

向陽台中学校
若草公園
グラウンド

白樺郵便局

ターザン公園

コープさっぽろ

千歳市向陽台区
地域包括支援センター
千歳市向陽台区
地域包括支援センター

● ●
●

●

●

●

●

センター長・社会福祉士 吉 田
主任介護支援専門員 平井

看護師 トーレス

千歳市大和4丁目2-1（特別養護老人ホームやまとの里内）
電話0123-22-5188南区地域包括支援センター

北ガス
文化ホール

イオン千歳店

ラッキー

千歳市南区
地域包括支援
センター

千歳市南区
地域包括支援
センター

←恵庭・札幌 苫小牧→

セイコーマート
やまとの里

青葉公園

駅
前
通

支
笏
湖
通

千歳駅

市役所
●

●

●

●

●

【担当地域】栄町、千代田町、東雲町、清水
町、朝日町、幸町、錦町、本町、春日町、緑
町、真々地、真町、大和、桂木、蘭越、 新星、
支笏湖温泉、平和、モラップ、 水明郷、幌美内、
支寒内、美笛、奥潭、 藤の沢、西森、紋別

生活のお困りごとについて、一緒に考えていきます。

センター長・社会福祉士 石 垣
保健師 川 口

主任介護支援専門員 小野寺
介護支援専門員 石 川
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千歳・恵庭近郊のお仕事探し応援します！

℡0123-27-2611
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千歳ハムの
日替わり
サービス

の日の日

の日

の日

の日
ベーコン

千歳ハム工場直売店・イオン千歳店

ポイント

5倍

冷凍食品

ハム

店長
の日?!

ウインナー

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�レジ打ち、品出し、掃除、接客など
給　与▶�時給1,010円〜
時　間▶�①8:00～13:00　②13:00～18:00�

③16:00～20:00�
※時間はご相談ください�
※状況により残業の場合有（可能な方のみ）

勤　務▶�土日祝含むシフト制　週3日～　※日数応相談 
資　格▶�週3日以上働ける方
待　遇▶︎受動喫煙対策有（店内禁煙）

まずはお気軽にお電話ください。

千歳市新富3丁目10番6号 
ワークマンプラス千歳店作業服、作業用品

ユニフォームの
大型専門店

0123-22-0233 担当/佐々木

祝日や土日は交代でお休みできます

扶養内勤務OK 勤務時間
応相談

千歳 ア 店内業務全般

〒060-0907
札幌市東区北7条
東4丁目1番地

011-751-2531
�中央バスグループ　総合ビル管理・警備保障
まずはお電話ください。

中央ビルメンテナンス㈱

期　間▶�雇用期間の定めなし
仕　事▶�バス車内の清掃、�

営業所内の清掃（トイレ掃除有）
時　間▶�8:30～15:00 ※実働5.5h、休憩1h�

※残業なし
勤　務▶�週2日程度（シフト制） ※月10日程度
給　与▶�時給1,010円
待　遇▶�制服貸与、賞与有（年2回）、交通費規定支

給（車通勤可）、受動喫煙対策有
勤務先▶�中央バス千歳営業所�

千歳市青葉2丁目16

清掃スタッフ募集清掃スタッフ募集
千歳 パ 清掃

仕　事▶ボディケア、エステ、あかすり
時　間▶�11:00～21:00の間で8h　�

※時短勤務の方は応相談
勤　務▶週4日～ �
報　酬▶�最初の3カ月は 

15万円最低保証、以降は完全歩合制
待　遇▶研修制度有・車通勤可・備品支給
勤務先▶�千歳市真々地3丁目1-1　�

千歳乃湯えん内 

千歳市真々地3丁目1-1　千歳乃湯えん内 

まずはお電話のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

090-7651-1124 
整体・ボディケア Balance

千歳 委 ボディケアスタッフ 

未経験者・ブランクの 未経験者・ブランクの 
ある方歓迎!! ある方歓迎!! 

受付/日曜〜木曜日 時間/10:00〜18:30 担当/安ケ平

北海道純馬油本舗（株）

まずはお電話ください。

〒066-0056 千歳市白樺2丁目5-12

0123-48-4711

期　間▶�即日〜10月末頃 �
※延長の可能性有

�仕　事▶�馬油を原料とした基礎化粧品の製造
給　与▶�時給1,010円
時　間▶�9:00～12:00、�

13:00～16:00、�
9:00～17:00（休憩1h）�
※残業なし

勤　務▶月～金の間で週3〜5日�
休　日▶︎土日祝、ほか
資　格▶�未経験者歓迎、学歴・経験不問、�

年齢不問
待　遇▶�交通費規定支給、車通勤可、�

施設内禁煙

製造スタッフ募集!

時間・日数応相談

千歳 パ 製造

〒066-0015
千歳市青葉6丁目14-6千歳昭和交通㈱

応 募 0123-22-0866 担当飛永

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

期　間▶雇用期間の定めなし︎
資　格▶�未経験者歓迎、要普通免許
時　間▶�18:00～翌5:00 ※休憩2h�

※18時～20時の間に出勤できる、�
　フレックスタイム制（社内規程有）�
★二種免許取得養成制度有

勤　務▶�4勤1休、もしくは週休2日（公休月10日）�
※年間公休日数120日

給　与▶��完全歩合制 ※当社規定有 
※入社1年間は、4勤1休/月320,000円、 
　週休2日/月250,000円を最低保証

待　遇▶�各社保完備、入社祝金制度（10万円/規定有）、制服
貸与、退職金制度、車通勤可（駐車場完備）、喫煙室有

夜勤乗務員募集!

令和6年2月〜令和7年1月の夜勤者（週休2日制の方）
●平均給与 月391,016円

ライフスタイルに合わせて
働き方を選べます！

千歳 正 嘱 タクシー乗務員

・�しっかり働いて�
稼ぎたい!!

・�プライベートの時間を�
大切にしたい

20〜30代、�20〜30代、�
未経験者も�未経験者も�
大歓迎！大歓迎！

(株)東洋実業 千歳営業所
千歳市千代田町6丁目20 第12ふじやビル4F

勤務先▶�千歳市葬斎場�
（千歳市根志越1365）

仕　事▶火葬業務および施設の維持管理
資　格▶車通勤可能な方、未経験者歓迎
給　与▶月195，000円～
時　間▶�8:45～17:15　※休憩1h、残業なし
勤　務▶�月23日 シフト制�

※友引・元旦はお休みです。
待　遇▶�各社保完備（勤務による）、制服貸与、�

交通費規定支給、受動喫煙対策有（敷地内禁
煙）、試用期間3カ月 �
※60歳〜は契約社員となります。

期　間▶雇用期間の定めなし

千歳市葬斎場（正社員）

千歳 正 施設管理

まずはお気軽にお電話ください。

0123-22-5280採用係

施設職員 
募集

勤務開始日 
ご相談ください

採用担当011-376-3911介護老人保健施設エスポワール北広島北広島市輪厚
704番地16

まずはお気軽にお電話ください。

《共通項目》
期　間▶�雇用期間の定めなし
時　間▶�8:50～17:15、7:15～15:40、�

10:35～19:00、17:00～翌9:10�
※休憩［日勤］50分、［夜勤］120分�
※残業0～3h程度

勤　務▶�4週8休 ※月平均休日10日
待　遇▶�各社保完備、職員送迎有、交通費16,000円まで

（車通勤の場合ガソリン規定リッター支給）、保育
所有、受動喫煙対策有、法人就労支援金5～10万
円支給、北広島市就労支援金対象（有資格者）

仕　事▶�入所者さまの看護業務
給　与▶�月214,170～323,140円 +ほか手当有 

※夜勤12,000円/回、土曜1,000円/回、 
　日曜2,000円/回　別途支給

仕　事▶�入所者さまの介護業務
給　与▶�月159,160～169,160円+ほか手当
介護福祉士・介護職員 各種手当

仕　事▶�入所者さまの介護業務
給　与▶�月176,050～186,050円+ほか手当

◆介護職員【賞与年2回（2カ月）】

◆介護福祉士 【賞与年2回（3カ月）】 

◆看護師【賞与年2回（4カ月分）】

北広島 正 介護福祉士、介護職員、看護師

※実績により賞与時に処遇改善一時金支給

・ 夜勤7,000円/回　・ 土曜500円/回 
・ 日曜1,000円/回　別途支給

■ 物価高対策手当・・・3,000円／月
■ 住宅手当上限　・・・15,000円／月 ※規定有
■ 家族手当・・・配偶者10,000円、子3,000円
■ 冬期燃料手当　・・・35,000円～120,000円 

※11月支給、規定有

各
種
手
当
支
給

千歳カントリークラブ
〒066-0005 千歳市協和814

時　間▶�6:30～17:00の間で週40h�
※残業月10h程度

給　与▶時給1,400～1,800円
休　日▶月5～8日 0123-21-2301

電話連絡のうえ、写真付履歴書をご用意ください。
委細面談にて。 【受付】平日 9時〜16時

《共通項目》
期　間▶�即日〜11月30日
勤　務▶�シフト制
給　与▶項目参照 ※年齢、経験により決定
資　格▶�年齢不問、未経験者歓迎、経験者優遇、車通勤でき

る方
待　遇▶�各種社会保険完備、制服貸与、車通勤可（交通費規

定支給）、受動喫煙対策有

時　間▶�5:00～17:00の間で実働8h�
※休憩1.5h、残業月10h程度

給　与▶�経験者/時給1,200～1,400円 
未経験者/時給1,150円〜

休　日▶�月8〜9日

◆調理師［期間社員］

◆コース管理［期間社員］

時　間▶�5:30〜18:00の間で実働6〜8h　�
※6h以上勤務で休憩1h、残業月10h程度

給　与▶�時給1,100～1,200円
休　日▶�月8〜10日

◆フロント業務［期間社員・パート］

千歳 期 コース管理、調理師期 パ フロント

期　間▶5月～長期　※応相談
仕　事▶�通販・店舗の電話受付・メール返信対応�

※�基本は1日のなかで電話またはメールの�
どちらか。閑散期については同時並行で�
行っていただく場合があります。

時　間▶�①9:00～17:00（車通勤） �
②9:30～17:30（送迎バス通勤） �
※休憩1h、残業なし　※時間応相談

給　与▶�時給1,050～1,100円

『好き』を仕事に！お菓子メーカーで働きませんか？ 
丁寧な研修でスキルアップをサポートします！

【大人気洋菓子のルタオ】オフィスワーク

「ありがとう」をたくさん
もらえるお仕事です！シ
フトは柔軟に対応！お気
軽にご相談ください♪

応募 0123-48-28000123-48-2800【受付/9～17時 担当/江藤】

株式
会社 千歳市泉沢1007-111ケイシイシイダイレクトマーケティング部

勤　務▶�週2日～　※応相談
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、�

送迎有（千歳駅発着）館内禁煙（喫煙スペース有）

未経験でもOK！未経験でもOK！

勤務日数ご相談ください

扶養内勤務OK 

千歳 ア パ 受注・問合せ受付業務（オペレーター）

シニア層の方歓迎!! 
セカンドキャリアも歓迎!!

空港関連施設空港関連施設セキュリティセキュリティ
スタッフ募集!スタッフ募集!

期　間▶︎1年毎の更新制
仕　事▶��新千歳空港関係者専用ゲートや倉庫の出入

口における、出入管理業務。通行証の確認や、
出入者に対してのセキュリティ管理が主なお
仕事です。

資　格▶�未経験者歓迎
給　与▶��時給1,150円 

月収例/時給1,150円×150h＝
172,500円 
※月収例は一例であり、保証するものではあ
　りません。 
※法定研修20h有/20,200円支給

【苫小牧営業所】苫小牧市東開町5丁目9番29号�
【本　社】札幌市清田区平岡7条3丁目8-22

平 清 警 備 株 式 会 社
0144-53-3030 担当/大槻

まずはお電話のうえ、写真付履歴書をお持ちください。応 募

日数・時間はご相談ください

未経験者歓迎

資格取得制度有

33
入社祝金入社祝金

（入社3カ月後）
万円支給万円支給!!

勤　務▶�週2〜5日 �
※2〜3日程度も可、日数応相談

時　間▶�6:00〜21:30の間で実働5〜8h �
※時間応相談 ※休憩1h（勤務時間による） 
※状況により残業の場合有 �
※1年単位の変形労働時間制での勤務シフト

待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、制
服貸与、国家資格取得制度有（警備員業務
検定/費用当社負担）、受動喫煙対策有

勤務先▶�千歳市平和�
/新千歳空港国際貨物ターミナル

千歳 契 施設警備員

★当社スタッフ活躍中♪

★未経験可！資格取得サポート有!!

有限会社イーワークス
人材派遣業 派01-300151　職業紹介 01-ユ-300083

恵庭市京町80番地 �
恵庭商工会議所ビル1F

0123-33-5555
info@eworks-jobnet.com

お電話または 
E-mailでお問い
合わせください。

LINEで 
質問・応募ができます!!

HPで求人情報をチェック!

❷派遣/生産・加工スタッフ

❶派遣/メーカーでの一般事務 ❸派遣/洗浄・加工スタッフ

勤務先▶︎千歳市
仕　事▶天然物由来材料の成分抽出・加工作業など
給　与▶時給1,300円
時　間▶�9:00～17:30（実働7.5h）�

※休憩1h、残業ほぼなし
休　日▶�土・日・祝ほかGW・お盆・年末年始�

（企業カレンダー有）

勤務先▶︎恵庭市
仕　事▶��電話・来客対応、受発注伝票などの書類

チェックデータ入力など
給　与▶時給1,300円
時　間▶�8:45～17:30（実働7.75h）�

休憩1h、残業ほぼなし
休　日▶�土・日・祝ほか、企業カレンダー有�

（年間休日110日以上）
【共通項目】
期　間▶︎長期（3カ月ごとの更新制）
待　遇▶�各種保険完備、交通費規定支給、制服貸与、

駐車場無料、ロッカー有

勤務先▶︎北広島市
仕　事▶︎高圧洗浄機を用いた屋外での鋼材の洗浄など
給　与▶︎時給1,500円
時　間▶︎�8:15〜17:00（実働7.25h）�

※休憩1.5h、残業有
休　日▶︎土・日・祝ほか、ＧＷ・お盆・年末年始

★残業少なめ！人気の事務職です！

千歳・恵庭・ほか 派 事務、抽出・加工、洗浄・加工

期　間▶�雇用期間の定めなし
資　格▶�未経験者歓迎、経験者優遇、要中型免許(4t以上)�

※中型免許がなくても取得制度有
仕　事▶�札幌・苫小牧市内中心の配送業務
時　間▶�8:00～17:00 ※休憩1h、残業10h/月
給　与▶�月176,000～280,000円 

※残業手当別途支給 
※試用期間3カ月/同条件

休　日▶�土・日・祝 ※会社カレンダーによる
待　遇▶�各社保完備、昇給年1回、賞与年2回、有給休暇、�

交通費規定支給、車通勤可、食事補助有、�
制服貸与、受動喫煙対策有

勤務先▶札幌・苫小牧市内

希望勤務地
優遇します!

札幌市中央区北1条東15丁目140番地

まずはお気軽にご連絡ください。

札樽自動車運輸株式会社
011-231-5511 受付/8:30～17:30担当/川野、山本

ほか 正 ドライバー

金太郎寿し 〒066-0063 
千歳市幸町2丁目1

0123-24-97860123-24-9786応募
担当/採用係　受付/11〜15時、16時〜

千歳 ア ホール・洗い場、調理

《共通項目》
期　間▶雇用期間の定めなし
待　遇▶�社保完備（勤務による)、制服貸与、車通

勤可、燃料手当有、交通費規定により支
給（委細面談にて）、受動喫煙対策有

仕　事▶ホール・洗い場
時　間▶�11:00～24:00の間で応相談　�

※残業なし
給　与▶�昼/時給1,050円 

夜/時給1,100円〜
勤　務▶週2日〜

◆ホール・洗い場

◆調理スタッフ
仕　事▶調理（経験者）
時　間▶�10:00～24:00の間で応相談　�

※残業なし
給　与▶�時給1,200円〜
勤　務▶週2日～
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認知症高齢者の日常生活支援・介護のお仕事です。

未経験者には丁寧に未経験者には丁寧に
指導しますので指導しますので安心して働けます。安心して働けます。
ブランクある方も、もちろんOKです。ブランクある方も、もちろんOKです。

資格取得支援制度有!!

◆ケアスタッフ/パート◆ケアスタッフ/契約社員

◆共通項目

グループホーム向陽台 千歳市白樺2丁目1-1  0123-28-5888 担当/水谷
電話連絡をいただいた後、面接日を決定します。
面接時に写真付履歴書・資格証をお持ちください。

給　与▶�時給1,178円（処遇改善諸手当含む）
時　間▶�1日5h～ ※応相談、休憩は勤務時間による�

※残業/月0～3ｈ
勤　務▶�週2日～ ※応相談

給　与▶�日給9,170円（処遇改善諸手当含む） 
夜勤手当5,000円/回

時　間▶�早番7:30〜16:00�
日勤9:00〜17:30�
遅番10:30〜19:00�
夜勤・明/17:00〜翌9:30�
（休憩1h、実働7.5h） ※シフト制 ※残業5〜10h

勤　務▶4週8休（月21～22日）
期　間▶︎初回6カ月、以後1年更新
資　格▶無資格・未経験者歓迎、要普通免許
待　遇▶�労災適用、各社保完備（勤務時間による）、交通費規

定支給(2㎞以上/契約社員上限12,000円、パート
上限10,000円)、車通勤可（無料駐車場有）、処遇改
善手当、資格手当、施設内禁煙（別場所に喫煙室有）

経験者大歓迎!

夜勤専従も 
ご相談ください!

千歳 契 パ ケアスタッフ

恵庭からも通勤圏内!恵庭からも通勤圏内!

明るく挨拶できる方の応
募をお待ちしております!

北広島市大曲工業団地6丁目3-4
石油輸送株式会社

まずはお電話ください。担当/堀田

011-377-6543

期　間▶︎1年ごとの更新制�
仕　事▶�ドライバーの点呼業務（アルコール

チェック、免許証や資格者証の確認、
届け先確認など）、事務所内の簡単な
清掃など

資　格▶�未経験者歓迎、60歳以上の方も応募
可、車通勤可能な方

給　与▶日給10,000円 ※交通費込
時　間▶�①22:00～翌8:00 �

②18:00～翌8:00
　　　　※①②シフト制、休憩有　※残業なし
勤　務▶月5〜10日程度 ※希望応相談�
待　遇▶制服貸与�、喫煙スペース有

北広島 パ 点呼業務

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶︎接客、販売、レジ、品出しなど
資　格▶�未経験者歓迎
給　与▶�時給1,010円〜  

※試用期間2カ月/同条件
時　間▶�7:30～20:30の間で�

実働3〜8h、シフト制 ※応相談 �
※�6h以上の勤務で休憩1h、�
状況により残業の場合有

勤　務▶�週2日〜�
待　遇▶�交通費規定支給、施設内分煙

千歳市美々 新千歳空港 国内線ターミナルビル2F

まずは、お電話ください。 （面接は新千歳空港で行います。）

080-1862-8144
アイヌ工芸品店 アイヌモシリ
【受付/11:00〜17:00】　担当/柾木

アイヌの知識がなくても大丈夫!!アイヌの知識がなくても大丈夫!!
明るく元気に働ける方大歓迎明るく元気に働ける方大歓迎

アイヌの伝統工芸や木彫、アイヌ刺繍、アイヌの伝統工芸や木彫、アイヌ刺繍、
アイヌ文様を取り入れたアレンジ雑貨アイヌ文様を取り入れたアレンジ雑貨

などを取り扱っています。などを取り扱っています。

扶養範囲内扶養範囲内
勤務も可!勤務も可!

千歳 ア パ 店内業務

期　間▶︎雇用期間の定めなし�
仕　事▶�食料・日用品のお届けや注文用紙の回収、�

季節・キャンペーン商品のご紹介
資　格▶�要普通免許（免許取得1年以上、AT限定可）�

※長期勤務できる方
時　間▶�①9:00～18:00　�

②8:00～19:00または8:30～19:30�
※休憩1h、残業1h/日程度有

勤　務▶�①週5日勤務　②週4日勤務�
※週40h（変形労働時間制）

休　日▶原則土・日曜
給　与▶月給210,000円～
待　遇▶��交通費規定支給、制服貸与、有給休暇、�

車通勤可、社保完備、慶弔見舞金など、共済会、�
昇給有、受動喫煙対策有

■生活協同組合　〒066-0077 千歳市上長都3-1

コープ宅配システム
トドック千歳センター

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。  
※運転適性検査があります。

〈受付〉月〜金曜/9〜21時、土曜/9〜18時 ※日曜休み

応募

1.5tトラックを使用普通免許普通免許でOK!でOK!
★�千歳圏内のみ!ルートが決まっているので、�
地図が苦手でも大丈夫！

毎週土日お休み♪ 未経験者歓迎

ルート宅配ルート宅配
スタッフ募集!!スタッフ募集!!

体験同乗体験同乗
OK!OK!

0120-502-112

� 顔なじみの「いつものお客さま」に、� 顔なじみの「いつものお客さま」に、
生協のサービスをお届け!生協のサービスをお届け!

千歳 契 ルート配達

仕　事▶�[日勤]お買い物や医療機関受診同行、身体ケア・食事�
・入浴介助、食事の調理など、[夜勤]夕食の片付け、�
就寝準備手伝い、夜間の見守り、朝食準備など

期　間▶︎長期
資　格▶�無資格OK（介護職員初任者研修修了、介護福祉士資格

あれば優遇）
給　与▶�介護福祉士/時給1,300円〜 ※処遇改善費を含む 

初任者研修修了/時給1,050円〜 ※処遇改善費を含む 
無資格・未経験者/時給1,010円〜

時　間▶�［日勤］①7:00～16:00 ②9:00～18:00 �
③10:30～19:30�

［夜勤］④18:00～翌9:00 �
※休憩1h、状況により残業の場合有

休　日▶�シフト制
待　遇▶�社保完備（勤務による）、昇給有、交通費規定支給、�

有給休暇（100%消化可能）、車通勤可（無料駐車場有）、
処遇改善賞与（年2回支給）、正社員登用制度有、�
屋外喫煙スペース有 千歳市住吉４丁目８番１４号

グループホーム ぬくもりの里 
グループハウス ぬくもりの家

090-3399-5886応募
受付/9〜18時 （人事担当直通）

日勤のみ・夜勤専従など

幅広く対応します

初任者研修費用 全額負担!！
2020万円万円 (規定有)入社祝金 支給します

千歳 パ 介護

ウ
ェ
ブ
応
募

は
コ
チ
ラ
◀︎

期　間▶長期
仕　事▶店内業務
待　遇▶�通し勤務のみ社会保険加入、

制服貸与、交通費規定支給、�
車通勤可、施設内禁煙札幌市中央区南13条西11丁目2-32㈱ラルズ

[応募］�希望店舗に電話連絡のうえ、�
写真付履歴書をお持ちください。担当/店長

共
通
項
目

給　与▶��［一般］時給1,030円 
［学生］時給1,010円

時　間▶�8:00～12:00 ※残業、休憩なし
勤　務▶�シフト制
勤務先▶スーパーアークス千歳店

給　与▶���［一般］時給1,037円 ［学生］時給1,010円
時　間▶�①8:00〜13:00　②17:00〜20:30�

※残業なし、休憩なし
勤　務▶�週3〜4日
勤務先▶︎ビッグハウス恵庭店

0123-33-1122応募 0123-26-6660応募

給　与▶��［一般］時給1,036円 ［学生］時給1,010円
時　間▶�8:00〜12:00 ※残業、休憩なし
勤　務▶�週5日
勤務先▶�ラルズマート恵み野店

0123-36-2980応募 0123-23-7667応募

給　与▶��［一般］時給1,031円 
［学生］時給1,010円

時　間▶�17:00〜21:00 ※残業、休憩なし
勤　務▶シフト制
勤務先▶スーパーアークス長都店

給　与▶��［一般］時給1,031円 ［学生］時給1,010円
時　間▶�①8:00〜16:00 ※休憩1時間�

②8:00〜12:00 ※休憩なし�
※残業なし

勤　務▶週3〜4日
勤務先▶ラルズマート島松店

0123-39-7777応募

デリカスタッフデリカスタッフ
募集!募集!

勤務日数ご相談ください!

千歳・恵庭 ア パ デリカ

応 募

0123-27-0911千歳市北斗4丁目13番20号

■千歳･恵庭エリアの生活情報紙発行

生活情報紙生活情報紙 配布管理業務員配布管理業務員

期　間▶︎雇用期間の定めなし
仕　事▶�「ちゃんと」の配布員さんの�

管理、チラシの仕分けなど、�
配布業務全般

資　格▶�未経験者歓迎、�
PC操作(Excel)可能な方、�
車通勤できる方

給　与▶時給1,010円
時　間▶�9:00～16:00 ※応相談�

※休憩1h、残業ほぼなし
勤　務▶月～金 ※応相談
待　遇▶�交通費規定支給、正社員登

用制度有、受動喫煙対策有

・正社員登用有！・正社員登用有！

・未経験者歓迎！・未経験者歓迎！

千歳 パ 配布管理業務員

お気軽にお問合せください♪お気軽にお問合せください♪

知ってるようで、
 知らない

コトバ

【スーパー】冷蔵、冷凍でしか扱えない商品。食料品（豆腐、漬物など要冷蔵のもの）、ドリンク（牛乳な
ど）、乳製品、パン、和菓子・スイーツ、冷凍食品、アイスなど。

日配
に っ  ぱ い

5/13火9:00〜12:00
北ガス文化ホール 小会議室2

求人情報は『アスクジョブ』で検索！

派遣スタッフ
Web登録可能!
来社不要で
簡単登録!

㈱アスクゲートノース
千歳市朝日町2丁目1-2 ASK GATE BLD 3F

当社は「社団法人 日本生産技能労務協会」会員です。■許可番号 派01-300587

待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、前払い制度有、�
退職金制度有、昇給有、制服貸与、受動喫煙対策有

《共通項目》

0120-172-642応募

派遣求人説明会開催! 派遣求人説明会開催! 年齢不問・履歴書不要年齢不問・履歴書不要
予約不要・服装自由 予約不要・服装自由 

期　間▶�長期
仕　事▶�冷凍食品の加工・包装
時　間▶�①9:00～17:00　②12:00～21:00�

※休憩60分、残業①なし ②有
給　与▶�時給1,010円
休　日▶�工場カレンダーによる�

(土、日、祝休み。土は月に1～2回出勤）
勤務先▶恵庭市

事前見学できます！

自社求人 《契約社員》　急募!
期　間▶�6月上旬～2カ月更新
仕　事▶�派遣スタッフの送迎業務をお願いします。�

ワゴン車の貸し出し有
時　間▶�6:00～10:00、13:00～19:00の間で4～6h�

※6h以上で休憩45分、残業なし
給　与▶�時給1,010円
休　日▶�シフト制（勤務日数応相談）
勤務先▶千歳市近郊

期間、勤務時間など
ご希望を伺います!

期　間▶�即日～長期
仕　事▶�レンタカースタッフ�

①受付、事務　②レンタカーの洗車
時　間▶�9:00～18:00 ※休憩60分、残業なし
給　与▶�時給1,150円
休　日▶�シフト制
勤務先▶千歳市

日数・時間応相談!!

期　間▶�6月中旬～10月下旬
仕　事▶��野菜の選別スタッフ
時　間▶�8:00～17:00 ※休憩60分 ※変動の可能性有
給　与▶�時給1,100円
休　日▶�シフト制 ※ご希望の勤務日数を教えてください。
勤務先▶千歳市および千歳市近郊

期間、日数など 
調整できます！

期　間▶�6月4日～7月末まで
仕　事▶�伝票の整理・仕分け・�

簡単な入力業務
時　間▶�9:00～17:00�

※休憩60分、残業有
給　与▶�時給1,200円
休　日▶�シフト制（週4日〜OK）
勤務先▶夕張市

事務作業未経験で
も大歓迎！

千歳市内・恵庭市内
から送迎有

事前研修も 
あります！

5/20火9:00〜12:00
恵庭市民会館 小会議室

まずはお話だけでも大歓迎！ 
お気軽にご相談ください。

お好きな時間に
お越しください。

千歳・恵庭・ほか 派 野菜選別、受付・事務・洗車、加工・包装、整理・仕分け契 送迎ドライバー

期　間▶1年ごとの更新制︎
仕　事▶�ⓐ馬が別棟にいる間に、�

　敷いてあるワラを取り替える作業�
ⓑエサが入っている器の洗浄�
ⓒ厩舎および厩舎周辺の掃き掃除

給　与▶�時給1,250円
時　間▶�6:00～9:00（実働3h） ※残業なし
勤　務▶�週3〜6日 ※選択可

勇払郡安平町早来源武275
0145-22-39150145-22-3915

牧場作業スタッフ募集!!牧場作業スタッフ募集!!

事前見学可能です。まずはお電話ください。

早来

時給時給11,,250250円円!!
4月より100円UPで

Wワーク 
OK!

主婦（夫）・フリーター・シニア世代歓迎!

パ 牧場作業、事務安平 パ 牧場作業

休　日▶�［週3日勤務］日曜、ほか3日�
［週6日勤務］日曜定休、夏季・冬季休暇

待　遇▶�各社保完備（勤務時間による）、車通勤可、�
昇給有、交通費規定支給、食堂利用可、イン
フルエンザ予防接種、屋外喫煙スペース有

勤務先▶�ノーザンファーム早来�
（勇払郡安平町早来源武275）
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給食調理員/契約社員

仕　事▶�給食調理業務全般�
（下ごしらえ、調理、洗浄など）

資　格▶学歴・資格・年齢不問、経験者優遇
給　与▶月給166,000円～
時　間▶�8:00〜16:30（実働7.5h、休憩1h）�

※状況によっては延長の可能性有
期　間▶︎1年ごとの更新
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、昇給有、�

有給休暇、駐車場有、敷地内禁煙、�
制服貸与

履歴書（写真貼付）を郵送ください。
追って面接日をお知らせします。

〒066-0028�
千歳市花園5丁目7-3-103

休　日▶土・日・祝
勤務先▶千歳市流通3丁目1-11

給食調理員/アルバイト・パート

共通項目

仕　事▶�給食調理業務全般�
（下ごしらえ、調理、洗浄など）

資　格▶学歴・資格・年齢不問、経験者優遇
給　与▶時給1,010円〜
時　間▶�8:00～15:00（実働4〜6h） �

※応相談、残業なし�
※4h以上勤務で休憩30分～1h

勤　務▶週3～5日 ※応相談
期　間▶半年ごとの更新
待　遇▶�交通費規定支給、昇給有、有給休暇、�

駐車場有、敷地内禁煙、制服貸与

シダックス大新東ヒューマンサービス株式会社
千歳営業所 〒066-0028 千歳市花園5丁目7-3-103［担当］荒川千歳学校給食センター

070-4510-0065問合せ

仕　事▶�担当場所での給食配膳・食器回収、�
配膳室内の清掃

資　格▶�学歴・資格・年齢不問、経験者優遇
給　与▶�時給1,010円
時　間▶�9:00～14:00（実働4.5h、休憩30分）�

※残業なし
勤　務▶週3～5日 ※応相談
期　間▶︎半年ごとの更新
待　遇▶�交通費規定支給、昇給有、有給休暇、�

駐車場有、敷地内禁煙、制服貸与

給食配膳代務員/アルバイト・パート

学校給食センターのお仕事です
\ パートは扶養内勤務もOK /
急なお休みにも柔軟に対応します!

千歳 契 給食調理員ア パ 給食調理員、給食配膳代務員

仕　事▶タクシーの配車係、電話応対など
時　間▶�7:30～16:30、9:00～18:00�

※休憩1h、残業なし
休　日▶週休2日、シフト制
給　与▶基本給 月219,240円

仕　事▶�エコバス/市内循環バスの運転業務�
貸切バス/マイクロバス・大型バスの運転業務

資　格▶�エコバス/大型二種　貸切バス/中型二種以上
時　間▶�6:30〜23:00の間で早番・遅番有（実働8h）�

※休憩2h、残業有
勤　務▶︎シフト制
給　与▶�基本給 月200,000円 �

※ほか、無事故手当10,000円、�
時間外手当15,800～45,000円、�
深夜手当200～1,500円、�
そのほか手当11,500～70,500円�
〈月収例〉 ※月22～24日勤務�
エコバス/300,000～327,000円�
貸切大型バス/300,000～327,000円

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

恵庭市住吉町
2丁目1-3富士交通㈱
担当/金田一0123-33-62710123-33-6271

期　間▶�雇用期間の定めなし（65歳から1年ごとの更新制）
待　遇▶�社保完備、試用期間3カ月有、喫煙所有

女性も活躍できる♪

資格不問

《全体共通項目》

◆エコバス・貸切バス乗務員◆エコバス・貸切バス乗務員 正社員正社員

◆事務職員 ◆事務職員 正社員正社員

恵庭 正 バス乗務員、事務職員

070-4790-0706

期　間▶�正/雇用期間の定めなし�
パ/6カ月ごとの更新制

仕　事▶�体調管理、服薬管理などの訪問看護業務
資　格▶�看護師もしくは准看護師免許、祝日勤務可

能な方、オンコール対応可能な方
給　与▶�正/月235,000～285,000円�

パ/時給1,500～2,000円　�
※オンコール手当:平日2,500円/回、�

土日祝4,000円/回
時　間▶�9:00～17:30�

※6h以上の勤務で休憩1h、�
　状況により残業の場合有（可能な方)�
※パートは応相談

勤　務▶�正/シフト制　パ/週1日～OK
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、�

事業所内禁煙、正社員登用有（パート）

千歳市東雲町3丁目1-17 

まずはお気軽にお電話ください。

訪問看護ステーション プレモ
採用担当者

入社祝い金 3万円支給

オンコールのみ対応できる方も歓迎!

 ※入社6カ月後

訪問看護師募集!正社員
パート

千歳 正 パ 看護師

期　間▶︎1年ごとの更新
仕　事▶スーパーの店舗内清掃
給　与▶�時給1,020円�
時　間▶�①7:00〜10:00/週2〜3日�

②15:00〜17:00/週1日（月曜日）�
※①②選択可、残業なし

�待　遇▶�交通費規定支給、制服貸与、有給休暇有、�
受動喫煙対策有

勤務先▶�千歳市北信濃867-1

二幸産業 札幌市中央区北1条東2丁目
5-2札幌泉第１ビル

まずはお電話ください。面接は千歳市内で行います。

株式
会社

011-241-2580 担当/畠山

シニアも歓迎!
千歳 パ 清掃

扶養内勤務OK扶養内勤務OK
WワークOKWワークOK

勤務先▶虻田郡京極町
期　間▶6月下旬～10月下旬（予定）
給　与▶時給1,500円
時　間▶�7:00〜17:30 �

※休憩90分、残業16～30h前後
休　日▶シフト制

労働者派遣事業(派01-300002) 職業紹介事業(01-ユ-300120) 

〈本社〉 札幌市白石区北郷2条4丁目5-8

フォークリフト・製造・事務・フォークリフト・製造・事務・
交代勤務・日勤固定・短期・交代勤務・日勤固定・短期・
長期などなど…長期などなど…

最新情報はHPから♪▶最新情報はHPから♪▶

予約不要 手ぶらOK!

0120-622-468
まずはお気軽にお問合せください。

勤務先▶︎千歳市上長都
期　間▶即日～長期
給　与▶︎�時給1,200円（22時以降は深夜

割増含む1,500円）
時　間▶�20:00〜翌5:00 �

※休憩1h、残業なし
休　日▶︎シフト制

◆倉庫内仕分け作業

◆�リフトOP（野菜の受入れ）

◆共通項目

9:30〜11:30
5/23金
9:30〜11:30
5/13火オシゴト

相談会 開催！
予約不要 手ぶらOK!

来場者プレゼント
もあります♪

お気軽にご来場ください!お気軽にご来場ください!

待　遇▶�週払い制度有、通勤手当支給、交通
費規定支給、無料駐車場有、受動喫
煙対策有

恵庭市民会館
恵庭市新町10

千歳コミュニティセンター 4F研修室
千歳市東雲町2丁目34 千歳市総合福祉センター内

※�掲載以外の求人情報もあります。就職・転職にお悩みの方はお気軽にご来場くださいませ。

派 フォークリフト、入出荷作業千歳・ほか 派 倉庫内仕分け作業、リフトOP

入寮可!

期　間▶��雇用期間の定めなし
勤務先▶�恵庭市恵み野西3丁目1
仕　事▶︎大手食品スーパーの日常清掃
時　間▶�7:00～10:00 ※残業なし 
勤　務▶︎月20日程度 ※シフト制、日数相談可  
給　与▶�時給1,030円
待　遇▶�制服貸与、有給休暇、交通費規定支給、�

敷地内禁煙

北海道クリーン開発㈱札幌支社
〒065-0030　札幌市東区北30条東12丁目4-9クリーンビル3Ｆ

担当/籔内
（ヤブウチ）011-704-0303応

募

スタッフみんなが明るく元気に働いています！

未経験でも大丈夫！未経験でも大丈夫！
で清掃のお仕事恵庭市恵み野恵庭市恵み野

恵庭 パ 日常清掃

◆シャトルバスドライバー（契約社員）
仕　事▶�駐車場⇔空港間のシャトルバス（中型バス）運転
資　格▶大型一種免許
期　間▶6カ月（更新の可能性有）
給　与▶�時給1,200円～　※22時以降/時給1,500円
時　間▶�6:20～14:40、14:40～23:00　※シフト制

※休憩有、状況により残業の場合有
勤　務▶週4～6日　※応相談、希望休有
待　遇▶�各社保完備、制服貸与、交通費規定支給、�

受動喫煙対策有

苫小牧市字美沢164-11

送迎ドライバー募集

受付/9〜17時
採用係0123-25-8483応募

新千歳空港より�
車で3分

年齢不問!

苫小牧 契 送迎ドライバー

〒061-1412　恵庭市白樺町3丁目22-1

医療法人社団 緩和ケアクリニック・恵庭 0123-35-3300
担当/安田【受付/9〜17時】

●電話連絡のうえ、写真付履歴書をご郵送ください。

仕　事▶�調理・配膳・食器洗いなど食堂に関す
る業務全般

資　格▶年齢不問、お料理が好きな方歓迎
時　間▶�6:30～20:00の間で4～8h�

※6h以上で1h休憩、残業なし
給　与▶時給1,050円
勤　務▶週2～5日のシフト制

◆調理スタッフ（パート）

《共通項目》
期　間▶�雇用期間の定めなし
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤

可、試用期間6カ月/同条件、施設内禁煙

利用者の方の身の回りの 
お世話をする仕事です。

仕　事▶︎訪問看護業務
資　格▶�看護師、要普通免許
給　与▶�月給250,000円～�

（経験など考慮のうえ決定）
休　日▶�土日祝、シフト制（土日祝は1人体

制）、緊急時出勤有
時　間▶�8:30～17:30 ※休憩1h、残業なし

◆訪問看護師（正社員）
子育て中子育て中
の方もの方も
大活躍中 !大活躍中 !

元気に挨拶元気に挨拶
できる方歓迎!!できる方歓迎!!

フルタイムフルタイム
も可も可

その人らしい生き生きした生活ができることを目指します！その人らしい生き生きした生活ができることを目指します！
早朝・夕方の時間帯時給UP!!

恵庭 正 看護師パ 調理員

恵庭市黄金南
6丁目10番地4

まずはお電話でお問い合わせください。
後日面接日をご相談させていただきます。 

担当/採用係0123-39-5555

日曜日は時給+50円!
期　間▶︎1年ごとの更新制
仕　事▶店内業務
勤　務▶�日数・休日応相談
待　遇▶�有給休暇、制服貸与、雇用保険、�

交通費規定支給、屋外に喫煙スペース有

共
通
項
目

時　間▶�17:00〜22:00　※残業、休憩なし
給　与▶�一般/時給1,030円〜�

学生/時給1,020円〜

時　間▶�8:00〜13:00　※残業、休憩なし
給　与▶�時給1,030円

◆食品・惣菜・青果

◆レジ

恵庭 ア パ 店内業務

◆◆◆ 千歳市立向陽台小学校 ◆◆◆

まずはお気軽にお電話ください。

0123-22-5280採用係応募

勤務先▶向陽台小学校
仕　事▶�学校用務員業務（夏季/草刈、冬季/除雪、�

ほかボイラー運転管理、小修繕、日常清掃、
ワックスがけなど）

資　格▶危険物乙種第4類以上
時　間▶�7:30～16:00　�

※休憩1h、残業なし
給　与▶時給1,100円
休　日▶�土日祝、年末年始　�

※学校行事で出勤した場合は�
　振替休日有

待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、�
制服貸与、受動喫煙対策有、�
試用期間3カ月有（同条件）

期　間▶1年ごとの更新制

(株)東洋実業 千歳営業所
千歳市千代田町6丁目20 第12ふじやビル4F

未経験者歓迎!

施設管理スタッ施設管理スタッフフ募
集
募
集

急募

千歳 契 施設管理員

＼求人出すなら／
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決まりだ! 絶対、この子!

「Q人ナビ」に出してよかった〜

いや〜、

よかった、よかった

いや〜、助かった

心の声

はい、御社では
○○や△△などを…

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

担当/三浦0123-33-6000

『人々の安全を守る』というプライド
資　格▶�未経験者歓迎�

※18歳以上（警備業法による）
給　与▶�時給1,250円�

※教育期間/時給1,010円
期　間▶�雇用期間の定めなし
仕　事▶�工事やイベントなどの車や人の�

誘導など
時　間▶�8:00～17:00�

※休憩1h、状況により残業有
休　日▶シフト制
待　遇▶�労災保険、資格手当有、社員登用の

途有、法定教育有、寮有、資格取得支
援制度有、交通費規定支給(教育期
間中は交通費込)、試用期間有/3カ
月、受動喫煙対策有

勤務先▶︎恵庭市および近郊

アイルコーポレーション㈱ 恵庭市中島町
1丁目13-7

工事現場及びイベント会場における交通誘導です。工事現場及びイベント会場における交通誘導です。

★ 費用会社負担で資格取得可能！★ 費用会社負担で資格取得可能！

週払い可週払い可
寮あり寮あり

一般警備員
休暇取得促進のため

大募集！！

【未経験者歓迎】【未経験者歓迎】
女性・シニアも活躍できる環境です!

学生も応募可

miura.yukiko@purple.plala.or.jp

恵庭・ほか
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期　間▶即日〜長期
仕　事▶宿泊施設の清掃業務
資　格▶未経験者歓迎、経験者優遇
給　与▶�時給1,500円 

※試用期間1カ月/時給1,200円
時　間▶�①9:30～11:30�

②11:30～13:30�
③13:30～15:30�
※実働2h程度、シフト・組合せなど応相談�
※残業なし

勤　務▶シフト制　※休みは希望日
勤務先▶千歳市千代田町 

千歳市富丘4丁目26-2

お電話のうえ、写真付履歴書をお持ちください。 
面接は「ふう庵（下記住所）」にて行います。

0123-25-9247
株式会社 環境設計

9～17時�
担当/吉田

千歳 委 清掃

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
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＼仕事探すなら／

土土・・日日勤務できる方歓迎!勤務できる方歓迎!

千歳市住吉4丁目14-11パセオすみよし店

期　間▶︎3カ月更新
仕　事▶品出し、値引きシール貼り、清掃など
時　間▶18:00～21:00 ※休憩、残業なし
給　与▶�パート/時給1,040円〜 

アルバイト/時給1,010円〜 
★日曜・祝日は時給+30円  
※試採用期間3カ月/時給1,010円〜

勤　務▶︎週3〜5日�
待　遇▶�交通費規定支給、車通勤可、�

有給休暇、共済会、施設内禁煙

◆夜間品出し（食品） 1名1名

0123-42-55110123-42-5511 担当
浅野

電話連絡のうえ、履歴書をお持ちください。

コープさっぽろ パセオすみよし店

千歳 パ ア 品出し

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�火葬に伴う段取り、参列者への�

説明、清掃など
時　間▶�8:45～17:15　�

※休憩1h、残業なし
給　与▶�月18〜20万円 

（割増手当2.5〜4.5万円含む）
休　日▶�月6〜8日�

（友引ほか、催事日によりシフト制）
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、�

車通勤可、賞与有、屋内禁煙
勤務先▶�恵庭市火葬場 恵浄殿�

/恵庭市西島松248-1
お仕事についてや面接日など、お問い合わせだけ

でもよいので、まずはお電話ください。

恵庭市北柏木町3丁目74-1 
テーオー運輸株式会社
0123-32-11110123-32-1111 担当/安島

経験・資格は問いません

正社員
募集

恵庭 正 運営業務

期　間▶～令和8年3月31日　※更新有
仕　事▶�トイレ、喫煙所、そのほかに園地や歩道部などの清掃ほか。連絡、報

告などは会社貸与のスマホ・タブレットを使用します。　※道東自
動車道・千歳東ICから社用車に乗り換えて、現地まで向かいます。

資　格▶清掃経験者歓迎、要普免、車通勤可能な方
給　与▶時給1,300円
時　間▶�①8:00～13:00（実働5h）シフト制�

②8:00～17:00（実働8h）シフト制　※休憩1h
勤　務▶週3～5日シフト制（応相談）　※土日祝は出勤有
待　遇▶�昇給有、有給休暇制度、交通費規定支給、制服貸与、年末年始特別

出勤手当、運転手当、人間ドック最大7万円補助、研修制度有、�
試用期間3カ月/同条件、受動喫煙対策有

勤務先▶道東自動車道休憩施設

電話のうえ、写真付履歴書をお持ちください。
面接は北広島事業所で行います。

011-377-3807
担当/浅野　受付/平日8:30～17:30

(株)ネクスコ・メンテナンス北海道 北広島事業所 北広島市大曲
並木1丁目1-1

高速道路内パーキングエリアの清掃高速道路内パーキングエリアの清掃（クリ（クリーーンクルンクルーー））
スタッフスタッフ募集募集

求める人物像
細やかな気配りができ、
協調性のある方

臨機応変に対応できる
柔軟性のある方

40代・50代が
活躍中!!

®

時給
1,300円

千歳・ほか 契 清掃

小規模多機能型事業所 （いこいのさと）憩の郷
グループホーム （えがおのさと）笑顔の郷〒066-0073　千歳市北斗4丁目5番6号0123-26-5300

お電話のうえ、写真付履歴書をお持ちいただくかご郵送ください。

スタッフ募集
介護・入浴介助・夜勤専従

期　間▶雇用期間の定めなし
待　遇▶�各社保完備（勤務時間による）、交通費規定支給、�

受動喫煙対策有、昇給制度有、賞与年2回

共通
項目

無資格でも働きながら受講できます！
仕　事▶�利用者さまの入浴の介助やお手伝いなど
資　格▶�無資格OK、介護職員初任者研修修了�

があればなお可
給　与▶�時給1,010円
時　間▶�9:30～12:00�

※実働2～3h程度、休憩・残業なし
勤　務▶�週2～3日仕　事▶利用者さまの介護

資　格▶初任者研修修了あればなお可
給　与▶時給1,010円 ※試用期間3カ月有/同条件
時　間▶�7:00～18:00の間で4～5h�

※残業なし、応相談
勤　務▶週2日～ ※応相談

入浴介助スタッフ/パート

介護スタッフ/パート 

仕　事▶�利用者さまの生活の見守り、�
トイレの付き添い、簡単な朝食の準備

資　格▶�無資格OK、土日勤務できる方歓迎
給　与▶�夜勤1回17,640円～ 

（夜勤手当3,500円含む）
時　間▶�16:30～翌9:30 ※休憩3h、残業0〜3h
勤　務▶�週2日 ※応相談

夜勤専従スタッフ/パート

千歳 パ 介護、入浴介助、夜勤専従

アルバイト体験記 千歳市/ゆき  

部活を引退して卒業まで時間が余り、お菓子屋
でバイトをしました。職場には若い人が居なく母
の歳に近い人かそれ以上の人ばかりでした。まず
は清掃から始まり、包装を教わりました。清掃で
荒れた手でラッピングしていると、よく紙で指を
切ってしまいました。
職場では、家では聞けない掃除の仕方や順序を

覚えることができました。掃き掃除は上からはた
きをかけること、掃き掃除は部屋の奥から行うこ
と、その後に窓ガラス清掃、トイレ掃除です。家
のトイレが綺麗なのは親が掃除をしてくれている
からだ…と感謝の気持ちが生まれました。
仕事に慣れた頃にはレジもするようになりまし

た。ある時、レジのパートの人達がそそくさと裏
方に回ることがありました。店の前に白い高級車
が停まったのを見つけた時です。車から降りてきたのはサングラスに赤いセー
ター、白いズボンのいかつい風貌の男性。「包装は私がするから注文とレジを
お願い！」とみんな高校生の私に任せて…。怖いと感じましたが、話すとと
ても優しい方で、最後には「また来てください」と挨拶できました。人は見
た目ではないと思いました。
お店には色んな方が来ます。自分にご褒美を買う人や、誰かに贈る物を探

している人。声をかけて一緒に選び、話せるようになって、自分の成長を感
じた体験でした。

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�ご案内・オーダー取り・配膳・下げ膳・�

レジなど、簡単なお仕事からスタート
資　格▶�未経験者歓迎、主婦（夫）・学生（高校生可）・ �

シニア歓迎 、WワークOK
時　間▶�10:30～19:30の間で4h～　�

例/10:00～15:00、11:00～16:00 or 17:00など、�
生活パターンに合わせて相談OKです。

給　与▶一般/時給1,150円～　学生/時給1,100～
勤　務▶週2日～、希望日応相談 　※平日のみ、土日のみOK
待　遇▶�各社保完備、交通費実費支給、制服貸与、賞与有（実績による）、食

事手当支給、勤務実績により有給休暇有、昇給有、グループ施設
利用割引有、受動喫煙対策有 

◆ ホール

千歳市美々新千歳空港
ターミナルビル3Fレストランユック新千歳空港店鹿の湯グループ

学生さん
大歓迎!!

0123-46-58300123-46-5830応 募

日祝勤務で

お盆・年末年始も同様に支給

時給 100円!＋＋

千歳 ア パ ホール

仕　事▶�機械設備・電気設備などのメンテナンス作業
資　格▶�電気工事士・ガス溶接技能者資格、フォークリフト

免許あればなお可 �
※ない場合は会社にて資格取得可能�
　（取得費用50％当社負担）

仕　事▶�機械による肥料生産作業と出荷時トラックに 
フォークリフトで製品を積込む作業、11t車の

　　　　トラックで鶏糞の運搬作業
資　格▶�大型自動車免許 ※大型特殊免許もあればなお可、

フォークリフト免許 ※ない場合は会社にて資格
取得可能（取得費用50％当社負担）

《共通項目》
期　間▶�雇用期間の定めなし
給　与▶�月200,000～240,000円 

※試用期間6カ月（短縮の場合有） 
　/日給10,000円

時　間▶�8:00～17:00 ※休憩1.5h、残業月0〜7h
休　日▶土日、ほか、会社指定日
待　遇▶�各社保完備、昇給有、賞与有、資格手当、役職手当、

精勤手当、交通費規定支給（10,000円/月、試用期
間中300円/日）、無料駐車場、受動喫煙対策有

（株）道央養鶏 肥料センター 千歳市駒里�
2451-22 

担当/石金0123-24-2810
まずはお気軽にお電話ください。

資格を活かして働けます資格を活かして働けます◆製造・出荷・トラック運転作業/3名 

◆工場設備メンテナンス作業/1名

正社員募集!

千歳 正 製造・出荷・トラック運転作業、工場設備

恵庭・北広島 派 検品、部品取付、包装、製造

株式会社 LINQ 千歳市北光�4丁目3-9

担当
やまがた080-4296-3757080-4296-3757

まずはお気軽にお電話ください。まずはお気軽にお電話ください。

仕　事▶子どもたちの療育・支援をするお仕事です。
資　格▶�保育士、幼稚園・小学校教諭、児童指導員の

いずれかの資格保持者、未経験者も可、定年
60歳（嘱託としての再雇用制度有）

給　与▶�①無資格者/時給1,050円～　 
②有資格者/時給1,200円～

時　間▶�9:00～17:00、13:00～17:00 �
※フルタイム・短時間選べます。�
※フルタイム/休憩1h、残業なし

勤　務▶週2～5日 ※応相談

仕　事▶学校から施設への児童の送迎
資　格▶要普通自動車免許
給　与▶時給1,010円
時　間▶�14:00～15:30の間で1～1.5h　�

※学校の下校時間などにより変動有、残業なし
勤　務▶月～金の間で応相談 

期　間▶雇用期間の定めなし
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、試用

期間3カ月、有給休暇、昇給有、施設内禁煙
勤務先▶�すてっぷえにわ（恵庭市中島町4丁目6-1）�

すてっぷちとせ（千歳市信濃3丁目20-2）�
SQUARE（千歳市北光4丁目3-9）�
CONET（恵庭市漁町43番地2）

◆児童支援員 ◆送迎スタッフ

◆共通項目

お迎えだけのお仕事!

スキマバイトも
OK 

千歳・恵庭 ア 児童支援員、送迎
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◆卒業年月 早見表[平成14年〜昭和42年] ※早生まれの方は、1年前の生年を見てください

生  
年

平成 昭和

14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 63 62 61 60 59 58 57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42

中
学

4月
入学 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 63 62 61 60 59 58 57 56 55

3月
卒業 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 63 62 61 60 59 58

高
校

4月
入学 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 63 62 61 60 59 58

3月
卒業 R3 R2 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 63 62 61

大
学
・
短
大

4月
入学 R3 R2 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 63 62 61

3月
短大卒 R5 R4 R3 R2 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 63

3月
大学卒 R7 R6 R5 R4 R3 R2 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2

期　間▶通年
資　格▶大型二種免許保持者
給　与▶�契/基本給:月223,000円 

パ/時給1,100円
時　間▶�当社規定　※残業月0〜5h程度
勤　務▶︎5勤1休　※連休有　※年間休日96日
待　遇▶�各社保完備、賞与有、有休有、受動喫煙対策有、�

正社員登用制度有、労働組合有
勤務先▶�契/路線バス：本社（千歳市里美2丁目1-5）�

パ/スクールバス：長都営業所（千歳市北信濃859-2）

募
集

〒066-0055 
千歳市里美2丁目1-5

問い合わせ
0123-49-7788 〈担当〉坂下

下記住所に写真付履歴書をご郵送ください。書類選考後、ご連絡いたします。
路線バスは入社祝金20万円有!※規定有

路線バスドライバー募集!
千歳 契 パ バスドライバー

★週払い制度有★週払い制度有

大歓迎!大歓迎!
未経験の方
シニアの方
主婦(夫)さん

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

一般労働者派遣事業（派01-300285）
千歳市東雲町
1丁目9-6㈱マグナクルー

0120-357-337
080-5729-7602 随時面接

いたします。

（月〜金）9〜17時
 （土・日・祝）

期　間▶5月中〜10月末
仕　事▶野菜の選別
給　与▶時給1,010円
時　間▶�8:30〜17:00 ※休憩1h�

※状況により残業の場合有
休　日▶シフト制
待　遇▶�各社保完備（勤務による)、�

交通費規定支給、車通勤可、�
受動喫煙対策有、週払い制度有

勤務先▶�恵庭市島松

恵庭 パ 野菜の選別

(株)東洋実業 千歳営業所
千歳市千代田町6丁目20 第12ふじやビル4F

勤務先▶千歳市葬斎場/千歳市根志越1365�
仕　事▶�待合室へのご案内・お出迎え・�

ペットの火葬予約、簡単な清掃も有
資　格▶不問、未経験者歓迎、車通勤可能な方
時　間▶�8:45～15:30 ※実働6h �

※休憩45分、残業なし
給　与▶�時給1,050円
勤　務▶�月12日程度 �

※シフト制（友引、元日はお休み）
待　遇▶�制服貸与、交通費規定支給、試用期間�

3カ月、受動喫煙対策有（敷地内禁煙）
期　間▶︎1年ごとの更新制（長期）

勤務開始日ご相談ください

受付スタッ受付スタッフ募集!フ募集!
千歳 パ 受付

まずはお気軽にお電話ください。

0123-22-5280採用係

期　間▶�雇用期間の定めなし
仕　事▶�整形外科での外来看護業務
資　格▶�看護師・准看護師免許必須、�

電子カルテへの入力が可能な方
給　与▶�時給1,300～1,500円　 

※試用期間最大6カ月/時給1,250円
時　間▶�①8:45～12:30　�

②13:30～17:15�
※①②シフト制�
※休憩なし、残業月平均1h

休　日▶�シフト制　※年末年始、お盆休み有
勤　務▶�週3～6日　※日数応相談
待　遇▶�各社保完備(勤務による)、�

交通費規定支給、車通勤可(規定有)、�
昇給有、院内禁煙

北広島市朝日町�
4丁目４番地7

まずはお気軽に
お電話ください。 011-373-2229
医療法人社団

北広島 パ 看護師、准看護師

我汝会きたひろしま整形外科

看護師募集! !

千歳

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�生活能力向上のための指導、療育、送迎
資　格▶�保育士、児童指導員、教員免許、経験者優遇、

要普通自動車運転免許（社用車使用のため）
時　間▶�常勤/9:00～18:00�

パート/①13:00～18:00�
②9:00～18:00（学校休業日）�

※6h以上の勤務で休憩1h、残業なし
給　与▶�常勤/月165,000～215,000円　 

※ほか手当有�
パート/時給1,090円〜 
※5月以降給与改定予定

勤　務▶�週3～4日で応相談 �
※日曜・祝日は定休、年末年始有

待　遇▶�社保完備、交通費規定支給、駐車場有、�
施設内禁煙、退職金制度有�
【パのみ】12月に処遇改善手当支給、�
勤務3年目から年末調整/3万円程度有、
さぽーとさっぽろ福利・共済制度有

特定非営利 特定非営利 
活動法人活動法人 フェアリーフェアリー
北広島市輪厚中央1丁目1番地18北広島市輪厚中央1丁目1番地18011-376-3980

080-4505-5434
電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�学校から事業所、事業所から自宅への�

送迎（8人乗りワゴン使用）
資　格▶年齢・経験・学歴不問、要普通免許�
時　間▶�13:00～18:00�

※学校休校日は8:30〜9:30又は16:00〜18:00
（5h分の時給を保証）�
※状況により残業の場合有

給　与▶時給1,010円〜
勤　務▶�週2〜5日 ※月・火は固定勤務 ※その他応相談
休　日▶�週休2日、日・祝日、年末年始
待　遇▶�労災保険、車通勤可（無料駐車場有）、施設内禁煙

◆送迎スタッフ

◆児童デイサービススタッフ

フェアリーの詳細はコチラから! 
ぜひご確認ください!▶︎

5,000円/1人

送迎手当

住宅手当
10,000円

4,000〜8,000円

22,000～25,000円

上限額25,000円

年2回 （率2.5〜3）

処遇改善手当

日祝手当

ボーナス

運転手当
5,000円

資格手当
10,000円

扶養手当各
種
手
当
有（
常
勤
の
み
）

正 パ 児童デイサービススタッフパ 送迎スタッフ

まずはお気軽にお電話ください。 
その後、写真付き履歴書をお送りください。

未経験者歓迎！未経験者歓迎！
研修制度あります♪研修制度あります♪

〒053-0021 苫小牧市若草町3丁目2-7大東若草ビル4F
～札幌時計台指定管理者～

MMS マンションマネージメントサービス㈱

期　間▶1年ごとの更新制 (原則更新)
仕　事▶�受付、巡回、点検、清掃、草刈、除雪など館内清掃

がメインになります。
時　間▶�月・火・水・金・土/8:30〜15:30 ※休憩1h�

木/8:30〜12:00 ※休憩なし�
※残業なし�
※�冬期（12/31〜3/31）は8:00〜となります。

給　与▶�【月火水金土】日給6,060円  
【木】日給3,535円  
※�冬期（12/31〜3/31）は 
【月火水金土】日給6,565円  
【木】日給4,040円

休　日▶�日、祝、年末年始
待　遇▶�各社保完備、制服貸与、交通費実費支給、�

車通勤応相談、敷地内禁煙
勤務先▶千歳市文京1丁目6-5

60歳以上も60歳以上も
歓迎!!歓迎!!

0144-35-1371

千歳 嘱 マンション管理員
期　間▶�1年ごとの更新制
仕　事▶施設内の日常清掃
資　格▶�未経験者歓迎
給　与▶�時給1,030円
時　間▶�7:00～11:00（実働4h）�

※応相談、残業なし
勤　務▶�週4～5日 ※シフト制
待　遇▶�雇用保険、交通費全額支給、車通勤可、�

制服貸与、受動喫煙対策有
勤務先▶�夕張郡長沼町西町1丁目付近

札幌市西区西野3条7丁目5番27-1号

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

株式会社 エルムクリーン
090-3018-6598 担当

菊島

ほか ア パ 清掃

給食配送ドライバー給食配送ドライバー急募急募!!
期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�恵庭市内の中学校へ給食、�

コンテナの配送と回収業務
休　日▶�土日祝、ほか（学校の休み期間など）�

※年間184日程度
時　間▶�9:30～15:00の間で4h程度 ※残業なし
給　与▶日給5,000円
資　格▶�中型自動車免許（中型免許限定解除必要）�

※解除に必要な費用は当社負担（条件付）
待　遇▶�社保完備、交通費規定支給、車通勤可�

（無料駐車場有）、受動喫煙対策有

テーオー運輸株式会社
0123-32-1111

恵庭市北柏木町3丁目74-1 〒061-1433

担当/
世永（よなが)応 募

恵庭 パ 学校給食配送ドライバー

 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ・・・・・・・・・・・・・・

清掃清掃スタッスタッフフ
募集募集!!!!

勤務先▶新千歳空港国内線旅客ターミナル
仕　事▶新千歳空港内各エリアの清掃
給　与▶時給1,200円
時　間▶�①19:00～22:00（トイレ）�

②19:30～22:30（大空ミュージアム・�
　スーパーラウンジ）�
※残業なし

勤　務▶�月20日程度�
※土日祝のみもOK! 勤務日応相談

待　遇▶�各社保完備（勤務による）、制服貸与、�
交通費全額支給、受動喫煙対策有、�
試用期間3カ月

期　間▶1年ごとの更新制（長期）

Wワークも可能!!

交通費全額支給!

(株)東洋実業 千歳営業所
千歳市千代田町6丁目20 第12ふじやビル4F

まずはお気軽にお電話ください。

0123-22-5280採用係

新千歳空港国内線旅客ターミナル

千歳 パ 清掃

0123-21-8005

恵庭市戸磯368-4〒061-1405

【平日/8:30〜17:30】 担当/林

株式会社ほんま 恵庭工場

電話連絡のうえ写真付き履歴書を下記住所へご郵送ください。

製造ラインスタッフ
期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�菓子製造工場での和菓子の製造業務(月寒あん

ぱんの製造・焼成や月寒ドーナツの製造ライ
ンなど、そのほか和菓子製造、機械・工場内の
清掃・工場内の生産に関わる業務)

給　与▶�正/月223,130～275,690円 
※固定残業代10h分 

/15,130～18,690円含む 
パ/時給1,070～1,200円

時　間▶�8:30～17:45 （17:30退勤可）�
※実働8h、休憩75分、残業10h程度

休　日▶週休2日制(日、ほか)
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、昇給

年1回、施設内禁煙、制服貸与、試用期間6カ月

恵庭 正 パ 製造

休日休日がが充実充実でで
の仕事+

両立両立がが可能可能ですです
期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�プロパンガス保安業務、灯油配達、器具などの販

売設置、新規顧客への営業、集金など
資　格▶�35歳以下（長期勤続によるキャリア形成の観点

から若年者の募集）、学歴・経験不要、普通自動車
免許（AT限定可 ※入社後、中型自動車免許およ
びAT限定免許の方は限定解除の講習と検定を
受講していただきます。）、危険物丙種以上、液化
石油ガス設備士・販売二種あればなお可

給　与▶�月給190,000～350,000円  
※その他手当有

時　間▶�9:00～18:00 �
※休憩1h、残業月/0〜10h程度

休　日▶�週休2日、祝日、夏期休暇、年末年始 �
※年間休日123日（前年実績）

待　遇▶�社保完備、交通費規定支給（月上限/15,000円
まで）、試用期間3カ月〜6カ月/同条件（ボーナ
スなし）、事務所内禁煙

お電話のうえ、履歴書・職務経歴書をご郵送ください。お電話のうえ、履歴書・職務経歴書をご郵送ください。

株式会社 ハチロ物産 恵庭支店

0123-32-4757
〒061-1441 恵庭市住吉町2丁目2-21 担当/佐藤

週休2日＋祝日休み!

● 手当充実
● 学歴・経験は不要!
● うれしい厚待遇
● 転職者も歓迎!!
● 入社後の資格取得も可能!

●扶養手当 配偶者月8,000円 子一人一律月2,300円
●住宅手当 月25,000円〜  
●特殊資格手当 月10,000円〜
●冬期燃料手当（11月支給） 年50,000〜100,000円

昇給 年2,000〜12,000円
賞与 前年実績6.0カ月分

すきなコトすきなコト 年間休日123日年間休日123日 （前年実績）

恵庭 正 業務全般



2025年5月9日（金）ちゃんと 12

0123-0123-37-725037-7250
電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

期　間▶3カ月更新
仕　事▶レジ打ちなど
資　格▶未経験者歓迎　※高校生不可
時　間▶�8:00～17:00の間で4h程度（応相談）�

※残業なし
給　与▶�時給1,040円　�

※試採用期間3カ月/時給1,010円
勤　務▶週4～5日
待　遇▶�交通費規定支給、車通勤可、�

有給休暇、共済会、施設内禁煙 

 ■ 店内業務 

恵庭市恵み野西5丁目3-1 ★JR恵み野駅より徒歩10分程度

生活協同組合
コープさっぽろ 恵み野店

短時間・扶養内短時間・扶養内
WワークWワークももOK！OK！

COOP

恵庭 パ 店内業務 

電話連絡のうえ、履歴書をお持ちください。
受付は9時〜16時までです。お気軽にお電話ください。

0123-23-2010

長期で働ける方大歓迎です。
ほぼ定時の16時で業務終了しています。

パート/炊飯業務補助

契約社員/炊飯業務・配送

期　間▶�雇用期間の定めなし
仕　事▶�炊飯業務および配送（小型トラック使用）
資　格▶�要普通免許
時　間▶�6:00～16:00（実働8h、休憩2h）�

※残業なし
給　与▶�月260,000円�

（基本給205,000円+諸手当55,000円）
休　日▶�月7日、シフト制
待　遇▶�各社保完備、屋外喫煙所有

期　間▶�即日～長期
仕　事▶�炊飯業務の手伝いと清掃など
時　間▶�12:30～15:30�

（実働3h、休憩なし） ※残業なし
給　与▶�時給1,050円
勤　務▶�土日祝
待　遇▶�交通費別途5,000円支給、屋外喫煙所有

㈱吉田商店 〒066-0037
千歳市新富3丁目9-2

ちとせライスセンター

千歳 契 炊飯業務・配送パ 炊飯業務補助

急募

40~60代
活躍中!!

Wワーク
OK

ビール瓶・樽の
目視検査

1,100時 
給

簡
単
な
お
仕
事
で
す

スピード北海道
一般労働者派遣事業（派01-300425）　有料職業紹介事業（01-ユ-300238）

函館市新川町1-24
R4TM新川町 5F

株式
会社https://speed-hokkaido.jp/HPはコチラから▶︎

0120-095-350応 募

期　間▶3カ月更新（長期）
仕　事▶�業務用ビール樽・瓶の検査（ルーティン作業）
資　格▶︎�社内規則によりアクセサリー・コンタクト

レンズの着用およびネイル禁止
時　間▶�7:30～15:15、15:00～21:00の交代制�

※残業5〜10h程度
給　与▶時給1,100円�
休　日▶土日ほか　※月15～20日程度稼働
勤務先▶恵庭市戸磯
待　遇▶�社保完備、交通費規定支給、制服貸与、�

車通勤可（P完備）、受動喫煙対策有

恵庭市内送迎相談可!
恵庭 派 目視検査

円

勤務先▶千歳市泉沢/TAA北海道会場
期　間▶�1年ごとの更新制 
仕　事▶�車両の入出庫受付、簡単なPC操作有 
時　間▶�①9:00〜18:00 ※休憩1h�

②18:00～翌9:00 ※休憩計3h�
③9:00～翌9:00 ※休憩計6h�
※シフト制 ※状況により残業の場合有 �
※月単位の変形労働時間制

勤　務▶�月14日程度
給　与▶�時給1,200円 �

※22時以降深夜割増有�
月収例/①×4日＋②×4日＋③×6日�
＝239,100円

待　遇▶�社会保険完備、有給休暇、制服貸与、�
交通費規定支給、受動喫煙対策有

施設警備員募集

時給 11,,200200円円

(株)東洋実業 恵庭営業所
恵庭市黄金中央1丁目13-11  クレール黄金1F

応 募 0123-33-82250123-33-8225［担当］採用係

千歳 正 パ 施設警備

お仕事さがすなら

人ナビQ ！

期　間▶�雇用期間の定めなし
仕　事▶�訪問看護業務（体調管理や処置、リハビリなど）
資　格▶�看護師、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士のい

ずれか、車両持ち込みできる方歓迎
給　与▶�正/月230,000円～　パ/時給1,700円～
時　間▶�正/9:00～17:00�

パ/9:00～17:00の間で3h～　※要相談�
※6h以上の勤務で休憩1h、残業なし

休　日▶�正/週休2日　※年間休日110日程度　
勤　務▶�パ/週1日～OK
待　遇▶�各社保完備、制服支給、昇給有、賞与年2回、敷地内

禁煙
勤務先▶�訪問先/恵庭、千歳、北広島など 

地域で【いちばんやさしい】を目指しています 

恵庭市黄金中央4丁目1-1　hana 201 

まずはお気軽にお電話ください。

はなはな訪問看護リハビリステーション 
0123-21-8787 受付/7〜21時�

担当/畠山
●資格手当/月20,000円～ 
●住宅手当/月10,000円～ 
●ガソリン代全額支給 
●車両借り上げ代支給

千歳・恵庭・ほか 正 パ 看護師・リハビリスタッフ

手
当
充
実

〒059-1361 苫小牧市美沢114-2
0144-58-27710144-58-2771

事前にご連絡のうえ、写真付き履歴書をご郵送ください

空港空港

期　間▶1年ごとの更新制︎
仕　事▶�ⓐ馬が別棟にいる間に、�

　敷いてあるワラを取り替える作業�
ⓑエサが入っている器の洗浄�
ⓒ厩舎および厩舎周辺の掃き掃除

給　与▶�時給1,250円
時　間▶�7:00～10:00（実働3h） ※残業なし�

6:30～16:30（実働8h） ※休憩2h、残業なし

勤　務▶�週6日 
休　日▶�日曜定休、夏季・冬季休暇
待　遇▶�各社保完備（勤務時間による）、車通勤可、�

交通費規定支給、昇給有、インフルエンザ予防
接種、食堂利用可、屋外喫煙スペース有

勤務先▶�ノーザンファーム空港�
（苫小牧市美沢114-2）

牧場作業スタッフ募集!!

4月より4月より時給100円UP時給100円UP

時給時給11,,250250円円

長期で勤務 長期で勤務 
できる方歓迎!できる方歓迎!

苫小牧 パ 牧場作業

5月14日（水） 恵庭市民会館小会議室�
13:00〜17:00

5月20日（火） 恵庭市民会館小会議室�
13:00〜17:00

履歴書不要当日参加OK

応募前の職場見学OK 30件以上のお仕事
仕事探しをお急ぎの方は随時・面談対応いたします。仕事探しをお急ぎの方は随時・面談対応いたします。

期　間▶�2カ月ごとの更新制
仕　事▶�ショッピングカートを使って、スーパーで買い物をする

ような感覚で飲料品をピッキングする（集める）お仕事
時　間▶�①9:00〜18:00 ②9:00〜14:00 ③10:45〜16:00�

※①〜③選択可、6h以上の勤務で休憩1h、状況により残業有
給　与▶�時給1,010円

札幌市白石区菊水�
3条2-4-1 ニューギン�
札幌ビル3階■労働者派遣業（派01-300444）

北海道ハピネス株式会社お電話でご予約
のうえ、相談会に
ご参加ください。

0120-1069-37
011-833-8111

資　格▶学歴不問、職歴不問、未経験の方大歓迎
勤　務▶�週3～5日勤務で相談OK�

※月に数回、土日祝日の出勤があります�
※土日だけの週2日勤務もOK

待　遇▶�社会保険完備、交通費規定支給（1日上限592
円）、有給休暇、週払いOK、敷地内禁煙�
（喫煙室有）

勤務先▶�恵庭市戸磯

お仕事無料相談会開催 予約してご来場の方全員に
QUOカードプレゼント！

◆ピッキング

土日お休みのお仕事多数!たくさんのお仕事の中から�
ほんの一例をご紹介♪

恵庭 派 ピッキング

各回とも開始時間の5分前までに会場へお越しください。

予約不要

千歳ベースで日中開催の説明会には、末広４丁目バス停（サツドラ駐車場前）からの送迎バスをご利用いただけます。

千歳ベース 恵庭市民会館

■10時開催 ＞ 9:12発　■14時開催 ＞ 13:12発

❶・❷・❺

❶・❷・❺

❶・❷・❺

❸・❹

❸・❹
❶10:00〜　❷14:00〜　❸16:00〜　❹18:00〜　❺19:00〜

9
10
11 日

土

金5/
持ち物
●写真付き履歴書
●黒ボールペン5月

開催
お仕事
説明会

★★  便利な送迎バスも運行中！ ※エリアはお問い合わせください。

千歳市泉沢1007-206ヤマト運輸株式会社 千歳ベース

学生・主婦（夫）・
フリーター大歓迎!

勤 務 時 間 時給 送迎
1 9:00～12:00（実働3h/休憩なし） 1,100円 -

2 19:30～23:00（実働3.5h/休憩なし）

1,150円
22時以降
1,438円

千歳・恵庭

3 19:30～翌4:00（実働7.5h/休憩1h） 千歳・恵庭・苫小牧

4 14:00～19:00（実働5h/休憩なし） -

5 17:30～21:30（実働4h/休憩なし） -

6 20:00～翌1:00（実働5h/休憩なし） -

7 21:00～翌1:00（実働4h/休憩なし） -

8 21:00～翌4:00（実働6h/休憩1h） -

9 23:00～翌4:00（実働4h/休憩1h） 千歳・恵庭・苫小牧

10 16:00～19:00（実働3h/休憩なし） 千歳

0123-48-3812 担当/
猪狩・越川募集

◆宅急便仕分けスタッフ（アルバイト）

スタッフ募集!!スタッフ募集!!
ヤマト運輸ヤマト運輸
● 6月・7月の2カ月間
● 単月もOK

期　間▶6月〜7月の2カ月間︎　※単月可
時　間▶表参照　※残業0〜30分/1日
給　与▶�表参照　※22時以降深夜割増有
勤　務▶�週3〜5日　※応相談

期　間▶6月～7月の2カ月間　※単月可
仕　事▶構内の日常清掃
資　格▶車通勤できる方
時　間▶5:00～8:00　※残業なし
給　与▶時給1,100円〜

待　遇▶�ヘルメット・安全靴貸与、送迎バス有、�
車通勤可（時間外の場合交通費規定支給有）、�
施設内禁煙（屋外に喫煙スペース有）

応　募▶︎説明会にご参加ください。

勤　務▶週3～5日　※応相談
待　遇▶�交通費規定支給、施設内禁煙

（屋外に喫煙スペース有）
応　募▶︎下記までお電話ください。

清掃スタッフ
同時募集

千歳 ア 宅急便等仕分け作業、清掃
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web

求人広告のお申し込みは
■発行 株式会社メディアコム 千歳市北斗4丁目13番20号 ■Q人ナビウェブサイト https://chanto.biz/qnavi/

千歳・恵庭近郊のお仕事探し応援します！

℡0123-27-2611
毎週木曜日更新《雇用形態マーク》 契 契約社員 準 準社員 パ パート ア アルバイト 委 委託 臨 臨時職員 期 期間社員 嘱 嘱託社員 他 その他正 正社員 派遣社員派

●TV土台 左の取手 ●TV土台 右引き出しの長さ ●画面 爆弾の文字 ●画面 ブロックの向き ●画面 おにぎり ●男性 マスク ●男性 右足 ●男性 服 ●時計 時間 ●バリカン 線の長さ ●女の子 手元 ●女性 胸 ●男性 右かかと ●鏡 光の反射 ●鏡 男性の鼻 ●鏡 頭の上髪の毛

先週号「まちがい探し GW版」の答え 一切クレームはお受けできません。

勤務日数・休日�
応相談!!

仕　事▶店内業務�
時　間▶�17:00〜21:00�

※休憩・残業なし
期　間▶��1年ごとの更新制
給　与▶�一般/時給1,030円〜�

学生/時給1,010円〜
勤　務▶週3～4日
待　遇▶�有給休暇、制服貸与、受動喫煙対策有

レジ　★パート ★学生歓迎!!

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

千歳市北陽1丁目2-1フードD365千歳店
担当/小泉0123-27-5370

Qua ity & Discountスタッフ募集!
千歳 パ レジ

ちゃんと 検索

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�障がい者支援施設での日中活動および夜間の生活支援業務など
資　格▶�要普免、高卒以上、PC操作ができる方、資格・経験不問、未経験者歓迎
時　間▶�8:45〜17:30（休憩45分）、17:00〜翌10:00（休憩120分） �

※1カ月単位の変形労働時間制 ※残業月2～3h程度
休　日▶�週1日以上 ※年間休日127日（令和5年実績）
給　与▶�月給208,000〜268,000円　�

※経験などによる（処遇改善手当含む）�
※夜勤手当/1回4,000円（月4回程度）�
※職務手当/お持ちの資格に応じて各7,000円支給（介護福祉士など）

待　遇▶�各社保完備、損害保険有、車通勤可、交通費規定支給、退職金制度有、�
施設内禁煙、リフレッシュ休暇有

【正社員】支援員

異業種からの
転職も歓迎!!

〒059-1361 
苫小牧市字美沢193番地1

担当：長嶺

美々川福祉会社会福祉法人

応募

資格・経験不問

0144-58-2435
当法人の採用ページをぜひご覧ください！

賞与有
※年2回※年2回

苫小牧 正 支援員

社会福祉法人
千歳市社会福祉協議会

千歳市新富1-3-5
ほっとす

福祉・介護の仕事はニー
ズが高くやりがいのある
仕事です。ご応募お待ち
しております。

デイサービス
職員募集

まずはお電話ください。

［受付］�月〜金　8:45〜17:15

0123-42-3133
［担当］介護総務係

期　間▶�年度更新
仕　事▶�デイサービス介護業務
資　格▶�年齢・資格不問
給　与▶�時給1,030円～
勤　務▶�週2〜5日
休　日▶�日曜固定休
時　間▶�①8:45～12:45　②8:45～16:30�

※②休憩1h、いずれも残業なし
待　遇▶�通勤・資格手当、勤務により社保加入、経験

年数加算有、駐車場有、受動喫煙対策有
勤務先▶�祝梅ほっとす�

千歳市流通3丁目3-16

◆介護職員
運転業務
なし!

千歳 パ 介護

勤務先▶�新千歳空港国内線旅客ターミナル
仕　事▶�商業施設エリア内の日常清掃業務
給　与▶�時給1,100円 ※22時以降深夜割増有
時　間▶�≪トイレ清掃あり≫�

8:30～17:30、�
11:00～20:00、�
11:30～20:30�
≪トイレ清掃なし≫�
7:30～16:30、�
12:00～21:00、�
21:00～翌7:00�
※休憩1.5h、状況により残業の場合有

勤　務▶�シフト制�
※パートは週2日～OK（土日祝のみOK）

待　遇▶�各社保完備（勤務による）、制服貸与、交通費
全額支給、受動喫煙対策有、試用期間3カ月

期　間▶�正/雇用期間の定めなし�
パ/1年ごとの更新制（長期）
まずはお気軽にお電話ください。

0123-22-5280
(株)東洋実業 千歳営業所
千歳市千代田町6丁目20 第12ふじやビル4F

採用係

未経験者歓迎!未経験者歓迎!

交
通
費

　
　
全
額
支
給

千歳 正 パ 清掃

交通費全額支給! パートは日数・時間応相談

お気軽にお問い合わせください。

050-1744-6601 受付時間
平日9:00〜18:00

事業許可番号/�労働者派遣事業 派 13-010538　有料職業紹介13-ユ-010554

千歳市幸町6丁目18-3 
千歳駅前ビル2Fランスタッド株式会社 千歳支店

専用フォームに�
入力するだけ♪
面談なし登録も実施中▶

【最短5分で登録完了!】

仕　事▶お客さまの受付や案内、データ入力
期　間▶即日～長期（3カ月更新）
時　間▶�8:00～20:00の間で実働8h�

※休憩1h、残業は繁忙状況による
給　与▶�時給1,400円�

月収例：235,200円�
＝1,400円×8h×21日勤務の場合

休　日▶�週休2日（シフト制）�
※希望休制度有（月3日まで）

 レンタカーショップ受付

仕　事▶�千歳市内の決まったルートを走行して�
従業員を送迎します。

期　間▶�即日～長期（3カ月更新）
時　間▶�3:50～21:30の間で実働7～10h、�

休憩460分 ※変形労働時間制適用
給　与▶�時給1,210円�

日給例:14,219円＝時給1,210円�
×8h＋時間外1,513円×3h

勤　務▶月14日〜16日（1日おきの出勤）
資　格▶普通自動車免許（AT限定可）　

 送迎ドライバー

仕　事▶業務は分担制で無理なく覚えていけます。
期　間▶即日～長期（3カ月更新）
時　間▶�9:00～18:00、�

10:00～19:00�
※休憩1h、残業は繁忙状況による

給　与▶�時給1,200円�
月収例：201,600円�
＝1,200円×8h×21日勤務の場合

休　日▶週休2日（シフト制）

 お皿やカップの洗浄

《共通項目》
待　遇▶�各種社会保険完備（加入要件有）、�

無料駐車場完備、交通費支給、屋内禁煙�
※詳細は面談にてお伝えします。

勤務先▶千歳市

千歳 契 受付、ドライバー、食器洗浄

仕　事▶朝食の盛り付け、補助、配膳、洗い場など
時　間▶�3:30～10:00（実働5～5.5ℎ）�

※休憩、残業なし
給　与▶�時給1,010円〜 
勤務先▶︎�千歳第一ホテル、�

クイーンズホテル千歳

 ◆朝食スタッフ
仕　事▶�①配膳、下げ膳など　�

②調理補助、食器洗浄など
資　格▶︎経験者優遇
時　間▶�15:00～24:00の間で3h以上�

※応相談、6h以上の勤務で�
　休憩1h、残業なし

給　与▶�時給1,010円〜 ※22時以降、時給1,263円
勤務先▶�和どさんこキッチンゴリラ千歳店�

(クイーンズホテル千歳内) �
うまいっしょ千歳店(千歳第一ホテル内)

 ◆①ホール ②キッチン

 ◆送迎ドライバー

クイーンズホテル千歳 千歳市幸町５丁目6-1
千歳第一ホテル 千歳市幸町4丁目25-1

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。
千歳第一ホテルに 
繋がります 0123-27-2000 《共通項目》�

期　間▶︎雇用期間の定めなし
勤　務▶週2〜5日 ※応相談
待　遇▶�交通費規定支給、制服貸与、正社員登用有、

車通勤可、受動喫煙対策有

仕　事▶�ホテル〜新千歳空港または 市内企業まで、ハ
イエースまたは マイクロバスでの送迎業務

時　間▶�6:00～23:00の間で5.5ℎ～8ℎ �
※シフト制※状況により変動有

給　与▶�時給1,070円
勤務先▶�千歳第一ホテル

 ◆ナイトフロント
仕　事▶チェックイン、館内巡回など
資　格▶未経験者歓迎、ブランクOK
時　間▶�22:00～翌8:00の間で実働8h�

※休憩2h、残業なし
給　与▶�時給1,200円〜 �

※22時以降深夜割増有
勤務先▶�クイーンズホテル千歳

時間
応相談

未経験者
歓迎!!

社員登用有！

フリーター
経験者

大歓迎！
学生歓迎!

千歳 ア 朝食スタッフ、店内業務、ナイトフロント、送迎ドライバー

＼仕事探すなら／求人ナビで求人ナビで
仕事見つかりました！仕事見つかりました！
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本
体
価
格

本
体
価
格 （税込64円）（税込64円）
1点1点

ビッグハウス 千歳店

ゆうがたゆうがた

数量限
定 !
売切ご

免 !当店だ
けの
タイムサ

ービス
!

300
個限定

６00
点限定

ソース焼きそば、
味噌、醤油

本
体
価
格

本
体
価
格

各68円各68円（税別）（税別）59円59円（税別）（税別）

（税込74円）（税込74円）

お1人様 6個限りお1人様 5点限り

マルちゃん
ごつ盛りカップ麺

マルちゃん
ごつ盛りカップ麺

マルちゃん
ごつ盛りカップ麺

マルちゃん
ごつ盛りカップ麺

このマークが目印!限定開催!限定開催!限定開催!限定開催!スーパーアークス千歳店スーパーアークス千歳店スーパーアークス千歳店スーパーアークス千歳店

●5/11日

16:00〜18:00
当日は紹介した商品以外にも

お得な商品多数!!
「夕方の市」のマークを探してね!

※ビッグハウス恵庭店、アークス長都店では実施しておりません。【スーパーアークス 千歳店】 TEL.0123-26-6660
千歳市日の出1丁目(日の出大通沿)

菊水
味わいづくり
札幌生ラーメン（3人前）

菊水
味わいづくり
札幌生ラーメン（3人前）

菊水
味わいづくり
札幌生ラーメン（3人前）

菊水
味わいづくり
札幌生ラーメン（3人前）

※写真はイメージです

解答1

解答3

解答2

解答5

解答4

漢字 読 みクイズ
先週号の「漢字読みクイズ」の答え合わせだよ！
全問正解したあなたは、みんなに自慢しよう！

解
答

伯剌西爾 ブラジル

仏蘭西 フランス

英吉利イギリス

西班牙 スペイン

和蘭 オランダ

次回もお楽しみに

国名編
NO.1

合同企画!合同企画!スーパーアークス千歳店・長都店スーパーアークス千歳店・長都店

【スーパーアークス 千歳店】 TEL0123-26-6660 千歳市日の出1丁目(日の出大通沿)
【スーパーアークス 長都店】 TEL0123-23-7667 千歳市勇舞8丁目1-1

キ
リ
ト
リ

対象商品全品
一会計本体価格合計より5%割引

★スーパーアークス千歳店、スーパーアークス長都店でのみご利用いただけます。 ★他の割引企画との併用はできません。  ★パソコン、タブレット端末などのWebサイトからプリントアウトした
クーポン券はご利用できません。 ★割引除外品は店頭にてご確認ください。 ★ご利用は、精算時レジ係員にクーポンご提示のお客さまに限ります。ご提示後クーポンは回収いたします。

〈テナント除く、食品コーナー〉

本券ご持参のお客さま限定
本広告全体を切り取ってお会計前に

レジにてご提示ください。

5/99金金・1010土土

鉢花・洋らん・切花・山野草・用土・園芸資材

▶ 550円の品 培養土 500円1袋14L

▶ 550円の品 腐葉土 500円

▶ 680円の品 野菜のたい肥 600円

▶ 1100円の品 配合肥料 980円2kg

▶ 1300円の品 花と実の
リンカリ肥料 980円

あらゆる園芸のニーズに応える充実の品揃えあらゆる園芸のニーズに応える充実の品揃え

5/11日は母の日 5/11日は母の日 
プレゼント用のお花あります！！プレゼント用のお花あります！！
事前ご予約・ご注文承ります!!事前ご予約・ご注文承ります!!

グリーンテリア緑千
ガーデニングフェアガーデニングフェア

千歳市日の出1丁目1-32 Instagram ホームページ

その他お花、ガーデニング、お庭のこと何でもご相談ください！

●

●

●●

●

スーパー
アークス

GS

あけぼの
公園

日の出丘日
の
出
大
通

東大
通

セイコー
マート

昭和
交通

グリーンテリア緑千
TEL.0123-22-0432
営業時間／ 9:00～18:00　年中無休

千歳市内限定で配送承ります！  1回550円～（市外要相談）

5/9金・10土・11日5/9金5/9金5/9金・10土・10土・10土・11日・11日・11日
多肉植物、サボテン 各種多肉植物、サボテン 各種 鉢、インテリア用品鉢、インテリア用品 サフィニア

ミリオンベル など
サフィニア

ミリオンベル など

花苗、
野菜苗 
随時入荷中！

花苗、
野菜苗 
随時入荷中！

表
記
価
格
は
税
込
で
す

表
記
価
格
は
税
込
で
す

表
記
価
格
は
税
込
で
す

※一部対象外の商品もございます

10%OFF10%OFF 10%OFF10%OFF ～360円～360円

　こんにちは、川上真生です。今月は母
の日にちなんで、今回のテーマは「母親
らしさ」です。

母親らしさ

恵庭市在住。1男 1 女、
2児のママ。2010年に小説「青
い世界」で日本文学館出版大賞
特別賞受賞。2011 年からマン
ガ執筆を始め、2018 年度「第
3回北のマンガ大賞」で特別賞
に入選。現在も、マンガやイラ
ストなどで活動中。

川
かわ

上
かみ

　真
ま

生
お

ちょいちょいズズ レレ
かかああさんさんまんが・川

かわ

上
かみ

真
ま

生
お

第7
2回

文：ゆーじ（山田 雄司）　2001年より、千歳アイヌ文化伝承保存会会員。千歳市のアイヌ語講座で講
師を担当。妻は新冠町出身でアイヌ神謡・民謡を唄うスズサップノ良子。
問い合わせ／千歳アイヌ文化伝承保存会　TEL0123-23-4964

ま
い
に
ち
が

び
よ
り

ゆーじの

水
を
く
れ
!!

vol.36

イラスト／ステファニー・ナナ

　
言
葉
を
覚
え
る
の
に
は
ま
ず
切

実
な
単
語
や
言
い
回
し
を
学
ぶ
と

早
い
と
思
い
ま
す
。「
切
実
」
に
は

い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
が
、
ま
ず
体
の

痛
み
を
他
者
に
伝
え
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
例
え
ば「
ク（
私
）・
サ
パ

ハ（
〜
の
頭
）ア
ㇻ
カ（
痛
い
）
」で

「
頭
が
痛
い
」。
相
手
を
心
配
す
る
な

ら「
エ（
あ
な
た
）
サ
パ
ハ
　
ア
ㇻ

カ
　
ヤ（
で
す
か
）
？
」
で「
あ
な

た
、頭
が
痛
い
の
？
」と
な
り
ま
す
。

「
私
」「
あ
な
た
」な
ど
を
表
す
人
称

接
辞
と
動
詞
・
形
容
詞
を
つ
な
げ

る
ア
イ
ヌ
語
の
基
本
は
、
切
実
な
表

現
か
ら
入
る
と
す
ぐ
理
解
で
き
ま

す
。

　
ア
イ
ヌ
語
初
級
で
は
後
半
に
習

う
こ
と
で
す
が
、
受
け
身
の
表
現
も

実
に
切
実
な
例
文
が
あ
り
ま
す
。
　
　
　
　
　
　
　

　「
私
に
〜
し
て
ほ
し
い
」。
そ
の

な
か
で
も
生
死
に
関
わ
る
こ
と
と

い
え
ば「
水
を
く
だ
さ
い
」で
し
ょ

う（
ほ
か
に
も
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す

が
）。
さ
ま
ざ
ま
な
環
境
の
中
で
自

力
で
水
を
飲
め
な
い
時
、
他
者
に

頼
め
な
い
と
大
変
な
こ
と
に
な
り

ま
す
。
水
は「
ワ
ッ
カ
」
と
い
い
ま

す
。
今
ま
で
は「
私
は
〜
す
る
」
ま

た
は「
私
は
〜
で
あ
る
」と
い
う
意

味
で「
ク
」（
私
）を
使
っ
て
き
ま
し

た
が「
私
に（
あ
な
た
が
）
」と
い
う

表
現
は「
エ
ン
」と
な
り
ま
す
。「
〜

を
〜
に
与
え
る
」
は「
コ
レ
」
と
い

い
ま
す
の
で「
ワ
ッ
カ 

エ
ン
・
コ

レ
」で「（
私
に
）水
を
く
れ
」と
な

り
ま
す
。
同
じ「
私
」で
も「
ク
」が

「
エ
ン
」
に
変
わ
り
ま
す
の
で
、
難

し
く
感
じ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

の
ど
が
乾
い
て
助
け
を
求
め
る
と

き
に
難
し
い
こ
と
も
何
も
あ
り
ま

せ
ん
。「
ワ
ッ
カ 

エ
ン
・
コ
レ
」を

丸
ご
と
覚
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
そ

こ
か
ら「
ワ
ッ
カ
」を
違
う
単
語
に

入
れ
替
え
た
り
し
て
受
け
身
の
表

現
を
学
ぶ
の
が
早
い
で
す
。
難
し
く

考
え
る
前
に
ま
ず（
間
違
い
を
恐
れ

ず
）使
っ
て
み
よ
う
、
と
思
っ
て
い

ま
す
。
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　５月はアイヌ語では「モ キウタ チュプ = 静かに(オオウバユリの根などを)掘
る月」とも呼ばれたそうです。（『あいぬ風俗略志』村尾元長）まさに山菜採りの
季節ですね。自然散歩にも最適な季節となりました。今回は散歩コースの中で
も王道のお話です。

　この春、千歳・恵庭市に引っ越して来られた方も多いのではないでしょうか。
まずは千歳市を代表する自然散歩コースを歩いてみませんか？
　千歳川に沿って支笏湖へ続くサイクリングロードは自然散歩にも最適です。
車でいらっしゃる方はスポーツセンターやその周辺の広い駐車場にとめて橋を
戻って歩き始めるのが良いでしょう。川の対岸は急な斜面が続きます。その台
地上は青葉公園です。斜面には樹々が生い茂っています。エゾヤマザクラやキ
タコブシが多く混じっており見ごたえがあります。手前には千歳川の清流。カモ
類、セキレイやサギの仲間が姿を見せます。

　上流に向かい１０分も歩くと、千歳川を斜
め左に渡る橋が見えて来ます。その名が何と
も清 し々い「おはよう橋」です。途中にベンチ
も備えたこの人道橋を渡ると青葉公園の中
心部。遊具のある「冒険の森」や市民球場の
あたりに上ることができます。橋は斜面に張
り出した樹 と々同じくらいの高さがあるため、

ホオノキの大きな実が見えたり、シジュウカラなどの
小鳥が枝を渡るのを目の前に観ることもできます。
運がよければ「千歳市の鳥」ヤマセミが橋の下を川
面すれすれに通過するのを観ることができます。

　「おはよう橋」にもっと手軽に行きたいという方は、
林東公園の駐車場が直近です。

林東公園は千歳川の水を引き込んでいる池を散策路が巡る小さな自然公園で
す。たくさんの大きな鯉が悠 と々泳いでおり、池の上に張り出したテラスからそ
れを真下に観ることもできます。夏にはコウホネの黄色い花が咲き、秋には真っ
赤なツタウルシが樹の梢まで上り見事です。小魚を求めてカワセミがやって来る
こともあります。

　林東公園はこのほど再整備され安全になりま
した。危険な頭上の枯れ枝を随時片付けやすく
なり、健脚でない方や車椅子をご利用の方も入
りやすい園路になりました。ここから「おはよう
橋」へも安全な園路で行くことができます。駐
車場のトイレも更新されました。

　四季折々の美しさを手軽に味わえるお薦めの公園ですが、以前にも当コラム
でお伝えしましたが特定外来生物に指定されたミシシッピアカミミガメ（緑ガ
メ）がかなり居て、千歳川と直接つながっているだけに心配でもあります。

カケスさんの自然散歩
by 中原〝カケス”直彦（しこつ湖自然体験クラブ＊トゥレップ 理事）

第179回

おはよう橋と林東公園

おはよう橋おはよう橋

ホオノキの実ホオノキの実

林東公園の池林東公園の池

●プロフィール　カケスさん
中 原 直 彦　（社）日本自然保護協会の自然観察指導員。市民団体「しこつ湖自然体験クラブ＊
トゥレップ」を2003年に設立。(財)アイヌ民族文化財団・活動アドバイザー。小学校非常勤講師、
専門は環境学習。音楽活動ではブルーグラス・バンドを主宰。2009年8月より当コラムを執筆。

平
和
な
世
界
を
求
め
て

　
日
本
の
降
伏
２
日
後
に

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
は
独
立
を

宣
言
し
た
。
３
年
半
に
及

ん
だ
日
本
軍
政
支
配
か
ら

解
放
さ
れ
た
の
だ
。
そ
の

３
年
半
は
、
オ
ラ
ン
ダ
に

よ
る
３
世
紀
半
の
植
民
地

支
配
よ
り
も
過
酷
だ
っ
た

と
い
わ
れ
て
い
る
。

　
毎
年
８
月
17
日
の
イ
ン

ド
ネ
シ
ア
独
立
記
念
日
に

は
、
日
本
軍
が
い
か
に
冷

酷
だ
っ
た
か
、
さ
ま
ざ
ま

な
記
録
映
像
や
後
に
制

作
さ
れ
た
映
画
な
ど
を
テ

レ
ビ
で
流
す
の
が
恒
例
に

な
っ
て
い
る
。

　
私
は
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
人

女
性
と
結
婚
し
て
、
22
年

間
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
に
暮
ら

し
て
い
た
が
、
こ
の
日
ば

か
り
は
肩
身
の
狭
い
思
い

を
さ
せ
ら
れ
た
。
日
本
人

と
し
て
他
民
族
を
苦
し
め

た
歴
史
を
反
省
す
る
ほ
か

な
い
。

　
今
年
独
立
80
周
年
を
迎

え
る
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
は
、

現
在
で
は
大
の
親
日
国
で

あ
る
。
歴
史
は
忘
れ
て
は

な
ら
な
い
が
、
今
の
日
本

は
好
き
だ
、
と
言
う
人
は

多
い
。
日
本
人
に
よ
る
長

い
時
間
を
か
け
た
努
力
の

お
か
げ
だ
。

　
こ
の
よ
う
に
日
本
に

と
っ
て
の
戦
後
80
年
は
、

平
和
を
大
切
に
し
て
、
さ

ま
ざ
ま
な
国
と
友
好
関
係

を
築
こ
う
と
努
め
た
歳
月

だ
っ
た
の
だ
。

佐
々
木
　
晋
さ
ん
（
64
歳・

会
社
員
）
＝
恵
庭
市

戦
後
80
年

　
僕
の
家
は
、
父
と
母
と

弟
の
４
人
家
族
で
す
。
４

匹
の
猫
に
囲
ま
れ
て
生
活

し
て
い
ま
す
。

　
猫
の
フ
ァ
ミ
リ
ー
に
は

と
て
も
思
い
入
れ
が
あ
り

ま
す
。
母
猫
は
元
々
、
捨

て
猫
と
し
て
さ
ま
よ
っ
て

い
た
と
こ
ろ
を
拾
い
、
わ

が
家
に
招
き
入
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
結
果
、
ど
こ
か
ら

と
も
な
く
、
旦
那
さ
ん
を

連
れ
て
き
て
、
あ
っ
と
い

う
間
に
２
匹
の
子
供
を
授

か
り
ま
し
た
。

　
し
か
も
、
そ
の
２
匹
は

僕
の
誕
生
日
当
日
に
生
ま

れ
る
と
い
う
奇
跡
的
な
出

来
事
で
し
た
。
き
っ
と
、

拾
っ
て
く
れ
た
こ
と
へ
の

感
謝
を
込
め
て
、
バ
ー
ス

デ
ー
プ
レ
ゼ
ン
ト
に
し
て

く
れ
た
ん
だ
と
勝
手
に

思
っ
て
い
ま
す
。

　
今
で
も
、
４
匹
が
ケ
ン

カ
を
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
が
、
寄
り
添
い
な
が
ら

過
ご
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
世
に
は
、
さ
ま
ざ

ま
な
家
族
の
形
が
あ
り
ま

す
。
ど
ん
な
形
で
あ
っ
て

も
、
家
族
と
は
親
し
さ
や

愛
情
を
持
っ
て
向
き
合
い
、

心
の
支
え
に
な
っ
た
り
、

安
心
で
き
た
り
、
助
け

合
っ
た
り
す
る
存
在
で
す
。

　
わ
が
家
の
４
匹
の
猫
を

見
習
っ
て
、
本
来
の
家
族

の
あ
り
方
に
つ
い
て
学
ん

で
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

　
ア
ル
フ
ィ
ー
が
バ
ズ
っ

て
い
る
⁉　
昨
年
末
の
紅

白
歌
合
戦
を
き
っ
か
け
に

人
気
が
若
い
世
代
を
中
心

に
再
燃
し
て
い
る
と
い
う
。

　
私
も
紅
白
を
見
た
。
函

館
出
身
の
Ｇ
Ｌ
Ａ
Ｙ
は
、
司

会
者
が
25
年
ぶ
り
の
出
場

に
触
れ
る
と「
ア
ル
フ
ィ
ー

は
41
年
ぶ
り
で
す
。
ま
だ

ま
だ
で
す
」
と
答
え
て
い

た
の
を
思
い
出
す
。

　
メ
ン
バ
ー
の
３
人
全
員

が
古
希
を
迎
え
、
結
成
50

年
。「
こ
の
３
人
だ
か
ら
続

い
て
い
る
。
家
族
以
上
に

家
族
」と
常
々
語
っ
て
い
る
。

　
私
は
調
理
師
と
し
て
勤

務
。
キ
ッ
チ
ン
内
は
い
つ

も
戦
場
だ
。
オ
ー
プ
ン
と

同
時
に
ラ
ス
ト
オ
ー
ダ
ー

ま
で
ど
ん
ど
ん
注
文
が
来

て
料
理
を
仕
上
げ
て
い
く
。

　
毎
日
、
誰
か
の
機
嫌
が

悪
か
っ
た
り
、
げ
き
が
飛

ん
だ
り
、時
に
は
笑
い
合
っ

た
り
、
人
間
味
あ
ふ
れ
る

人
た
ち
だ
。
う
ち
の
職
場

も
み
ん
な
家
族
み
た
い
な

も
の
。
水
に
流
し
許
し
合

う
関
係
を
築
い
て
い
る
。

　
休
み
明
け
は
行
き
た
く

な
い
な
あ
、
と
思
い
な
が

ら
出
勤
。
調
理
室
に
入
り
、

み
ん
な
の
頑
張
る
姿
に
エ

ン
ジ
ン
を
か
け
る
。
散
ら

か
っ
た
タ
オ
ル
や
し
ま
い

忘
れ
た
食
器
を
、
母
親
の

よ
う
な
気
持
ち
で
片
付
け

る
こ
と
か
ら
始
め
る
の
だ
。

　
介
護
の
仕
事
を
し
て
い

て
、
家
族
に
は
い
ろ
い
ろ

な
形
が
あ
る
と
感
じ
る
。

　
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
入

居
者
も
あ
る
種
の
家
族
と

呼
べ
る
の
で
は
な
い
だ
ろ

う
か
。
認
知
症
の
高
齢
者

が
少
人
数
で
暮
ら
す
場
所

だ
。
症
状
が
あ
っ
て
も
、

で
き
る
こ
と
を
す
る
。

　
札
幌
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
で
働
き
始
め
た
20
代
後

半
の
こ
ろ
、
魚
の
さ
ば
き

方
が
分
か
ら
ず
、
入
居
者

の
80
代
女
性
が
教
え
て
く

れ
た
こ
と
が
あ
っ
た
。
編

み
物
の
手
ほ
ど
き
を
受
け

た
こ
と
も
。
こ
れ
に
よ
り
、

潜
在
能
力
を
引
き
出
し
、

認
知
症
の
進
行
を
遅
ら
せ

る
こ
と
が
で
き
る
。
女
性

と
は
、
子
や
孫
の
間
柄
と

で
も
言
え
よ
う
か
。

　
80
代
の
男
性
入
居
者
は

体
が
大
き
く
、
い
つ
も

怒
っ
た
よ
う
な
顔
を
し
て

い
た
。
昔
、
ハ
ー
モ
ニ
カ

の
名
人
だ
っ
た
こ
と
に
気

付
い
た
職
員
が
演
奏
を
勧

め
、
他
の
入
居
者
が
癒
さ

れ
る
な
ど
互
い
に
助
け
合

う
こ
と
も
あ
る
。
家
族
に

近
い
形
か
も
し
れ
な
い
。

　
職
員
が
必
要
に
応
じ
て

手
助
け
す
る
こ
と
で
、
家

族
の
よ
う
な
関
係
が
生
ま

れ
、
フ
レ
イ
ル
予
防
に
つ

な
が
る
と
思
う
。
入
居
者

が
そ
の
人
ら
し
く
生
活
で

き
る
よ
う
、
尽
力
し
た
い
。

地域の課題や出来事、まちの話
題などのほか、決まったテーマ
での投稿や、身近な題材で自由
に書いていただくエッセーを紹
介します。

入居者に尽力
鳴海　幸恵さん（48歳・介護福祉士）＝恵庭市

許し合う関係
ｍｅｍｅさん（調理師）＝札幌市

わが家の猫を見習う
新千歳 慎也さん（40歳・福祉事業所職員）＝千歳市

ペット、職場、同僚…。「ファミリー」にまつわる多くの投稿をペット、職場、同僚…。「ファミリー」にまつわる多くの投稿を
いただきました。締めくくりとして３回に分けて紹介します。いただきました。締めくくりとして３回に分けて紹介します。 ～テーマ投稿 「ファミリー」特集㊤～

■戦後80年。

今年は「戦後80年」。関連の投稿を
随時掲載の予定です。

家具の中西 恵庭本店

10%10%現金値引現金値引 OFFOFF
恵庭市和光町1丁目8-24(道道46号線沿)
TEL:0123-33-2771
営業時間:10:00-18:00
木曜定休 ※5/15(木)はお休みです。 

5/10土〜5/16金

※セール期間中に現金でお買上げの方対象。 ※一部除外品もございます。
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恵み野東5丁目
黄金中央4丁目
黄 金 南 2 丁 目
黄 金 南 5 丁 目
北柏木町2丁目
文 京 町 4 丁 目
幸町1、2丁目
相 生 町 4 丁 目
緑 町 2 丁 目
駒 場 町 1 丁 目

210部
225部
280部
145部
245部
225部
175部
230部
290部
135部

北 光 1 丁 目
稲 穂 4 丁 目
信 濃 3 丁 目
里美4、5丁目
福住1、2丁目
福住3、4丁目
文 京 3 丁 目

125部
165部
225部
180部
165部
120部
185部

折込・配布スタッフ募集
スキマ時間を有効利用！

0123-27-0911まずはお気軽にお電話ください。
日時などご都合に合わせて面接いたします。履歴書は不要です。

[受付時間] 
9:00～18:00  「ちゃんと編集部」■千歳市北斗4丁目13番20号

担当エリアに投函！チラシを折り込みますご自宅に配布物が届きます

出社
不要 家事や育児の合間でOK!

主婦（夫）さん活躍中！健康づくり
をしながらお小遣い稼ぎ。ご自分
のペースでお仕事できます！！

配布のお仕事は業務委託となります

報酬 ●1部配布24ページで10.5円～ （4ページ増ごとに1円アップ）
●チラシ折込手当1枚につき0.8円以上

仕事「ちゃんと」のチラシ折込・配布 毎週木・金曜日（週1～2日のおシゴト）勤務

年齢不問資格5:00～18:00の間で実働2～4時間くらい時間
報酬例：200部配布の場合

月収15,000円～22,000円くらい
※報酬例は参考値です。ページ数、チラシの枚数、配布回数によって変動します。 

1カ月休まず配ると1カ月休まず配ると1カ月休まず配ると がつきます！がつきます！がつきます！皆勤賞皆勤賞さらに

恵 庭 市
募集地域

千 歳 市
募集地域

名前 ヘアークリッパーな
ん
だ
っ
け
？

こ
の
名
前
っ
て

毛髪刈り込み用の理容器具。バリカンという
通称は、日本に最初に輸入されたクリッパー
がフランスの「バリカン・エ・マール製作所」
のものであったことに由来する。

こ
れ

支笏湖だより支笏湖だより
支笏湖ビジターセンター

近藤　翔太春のマダニにご用心

　支笏湖にも春の風が吹き抜ける季
節になりました。４月５日現在、ビ
ジターセンター周辺はまだ新緑こそ
ないものの、冬眠から目覚めたクモ
が走り回り、雪の下からは常緑種の
フッキソウが顔を覗かせています。
私たちの業務には「自然情報収集」
というものがあり、お客さまへ支笏
湖の最新情報をお届けできるよう、定期的に周囲の散策を行っておりま
す。
　先日も心地のいい春の陽気を感じながら鳥や昆虫たちを探し歩いてい
たところ、何やら右手に違和感が…。ふと見るとマダニが手の上を悠々と
お散歩していました。アウトドア好きの方にはお馴染みの厄介者です。私
は反射的に払いのけてしまいましたが、この時期でもいることを知らない
方が案外多いようなので、今回は改めてマダニについてご紹介します。
　ダニはクモの仲間で世界各国、至る所に生息しており、高い繁殖力を
持っています。その中でもマダニは 1匹で数百～数千の卵を産む、子だく
さんな生き物です。彼らは気温が 15℃を超えると活発に動き始めるので
すが、小春日和で気温が少し上がるような日でも活動が確認されていま
す。そして何より恐ろしいのは感染症の媒介者ということです。詳しい感
染例については控えますが、中には命を落とす感染症もあり、毎年死者が
出ています。
　もし嚙まれたら、無理に引き抜かず、病院を受診しましょう。噛まれた
ものを無理に引き抜こうとするとマダニの頭が患部に残り、そこから症状
が悪化する可能性があるだけでなく、マダニの腹部を圧迫してしまうこと
になり、マダニの中の病原体が体内に入ってきてしまうので危険です。
　また、昔ながらのダニ除去方法（タバコの煙で燻すなど）も、吸血した
血液を人の体内に吐き戻す恐れがあるようなのでやめましょう。予防には
肌の出ないような服装が有効ですが、マダニに効果のあるディートやイカ
リジンの成分が含まれる虫よけスプレーも効果的です。しっかり予防し
て、アウトドアを思いっきり楽しんでくださいね。

▲手に付いていたヤマトチマダニのメス

 千歳市水道局経営管理課　電話0123-24-3270

応募方法  千歳市ホームページの「水道週間」ページの応募フォーム（応
募フォームへのアクセスは「千歳市水道局　水道週間」とイン
ターネット上で検索）から、①クイズの答え、②住所、③氏名、
④年齢、⑤電話番号を記入してください。

 ※千歳市内にお住まいの方に限らせていただきます。
 ※応募はお1人につき1回とさせていただきます。
 ※ご記入頂いた個人情報は景品の発送以外の用途には使用し 
 　ません。
申込期限 5月19日（月）～6月7日（土）まで
結果発表  千歳市ホームページにてクイズの正解をお知らせします（応募

締切後）。当選者の発表は景品の発送をもって代えさせていただ
きます（７月下旬予定）。

千歳市水道局からのお知らせ

問合せ
申込

6月7日まで

第67回 水道週間（6/1 ～ 6/7）
　水は自然からの贈り物。その水を安全でおいしく、安定的にお届けし、市民
のみなさんに安心して使っていただくための水道。普段何気なく使っている
水道について、あらためて考えてみませんか。

水道に関するクイズに挑戦して応募しよう！
正解者の中から抽選で１００名様にマイボトルをプレゼントします。
ゲットしたマイボトルに水道水を入れて出かけよう！

マイボトルが当たる！マイボトルが当たる！水道クイズに挑戦水道クイズに挑戦
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登録料500円で、どの地域に住む方も会員登録が可能。2週間3冊の本の貸出や、
館内でのイベント開催、Wi-Fiなどの設備を利用できます。
【営業時間】 10:00～20:00（火曜定休）　【問合せ】 ℡0123-21-8530 

まちライブラリー@ ちとせ
千歳市末広6-3

アルファ千歳ビル 1階

わたしの
「生 活 史 」

まちライブラリー＠ちとせの文章教室
「書くまちライブラリー」の参加者に
よる作品を掲載します。教室参加ご希
望の方は下記までご連絡ください。
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スポーツ＆カルチャー
営利目的の教室・体験イベント情報は原則掲載できません。
同じ方からのお申込みは、続けて掲載できません。

ちとせモール
①道民共済 移動相談会
　共済に関する相談を無料で受け付けま
す。参加無料。事前申込不要。
とき／ 5月9日（金）10時～ 17時
ところ／ちとせモール1階センター広場
問合せ／ TEL 011-611-2456
②千歳市社会福祉協議会 げんき茶屋「食
中毒予防」講座
　参加無料。事前申込不要。
とき／ 5月15日（木）10時30分～ 11
時30分
ところ／ちとせモール1階プロショップ
YAMANO横
問合せ／ TEL 27-2525

なの花薬局千歳長都店
＊健康チェック！ 体組成＆骨健康度測定会
　体組成計や骨健康度測定器を使って体
脂肪率や筋肉量、骨の健康度などをチェッ
ク。薬剤師・管理栄養士による薬や食事
の相談も可。参加無料。事前申込不要。
とき／ 5月13日（火）10時～ 15時
ところ／なの花薬局千歳長都店（千歳市
長都駅前3-1-30）
問合せ／ TEL 49-4193

千歳市社会福祉協議会
＊いぶすき茶屋
　散歩や外出のついでに、おしゃべりと健
康チェックをしませんか？ 転倒予防にも
役立つ健康体操を行います。雨天中止。
参加無料。事前申込不要。
とき／ 5月14日（水）10時～ 11時
ところ／指宿公園（千歳市大和4-3-17）
問合せ／TEL 27-2526　FAX 27-2528

千歳レディースバドミントン
連絡会
＊バドミントン体験会
　初心者や久しぶりの方、スポーツを始
めたい方にもおすすめ。要事前申込。
とき／5月16日、23日、30日、6月6日
（すべて金曜）10時～ 12時※全4回
ところ／北桜コミュニティセンター（千歳
市北斗5-6-12）

参加費／ 1500円
募集人数／ 10人
持ち物・服装／スポーツウェア、運動靴、
ラケット（貸出あり）
申込期間／ 5月15日（木）まで
問合せ・申込／岡田 TEL 090-2878-
8228

千歳市立図書館
＊令和7年度 童話創作講座
　実際に創作・合評を行いながら童話作
りを学びます。全5回。参加無料。要事
前申込。
とき／6月21日、7月19日、8月16日、
10月25日、11月15日（すべて土曜）
10時～ 11時30分
ところ／千歳市立図書館 2階AV室
対象／小学生～
募集人数／ 20人
持ち物・服装／筆記用具、原稿用紙
講師／千葉朋代氏
申込期間／ 5月12日（月）10時～ 6月
20日（金）19時まで
申込方法／電話または図書館カウンター
にてお申し込みください
問合せ・申込／ TEL 26-2131

えにわ市民プラザ・アイル
①銀時薬膳堂　初のワークショップコラ
ボ企画　ゆらぎ肌さん用クリーム作りと
初夏の養生法
　ドテラ社の精油を使ったクリーム作り
と、初夏の養生法のお話しをします。各1
時間4人入れ替わり制。クリームお持ち
帰り。薬膳スイーツ付き。要事前申込。
とき／ 5月14日（水）13時～16時30分
参加費／ 1000円（薬膳スイーツ代込み）
募集人数／ 12人
講師／池端芳江氏
②アクセサリーのメンテナンス
　真珠のネックレスの糸替えや宝石など
の洗浄、金具の交換を行います。要事前
申込。
とき／ 5月17日（土）13時～ 15時
参加費／ 500円～
募集人数／ 5人
講師／吉田氏
③パワーストーンブレスレットの浄化とゴ
ム交換
　パワーストーンブレスレットのゴム交

換・浄化を行います。お預かりも可。要
事前申込。
とき／ 5月17日（土）13時～ 16時
参加費／ 100円～
募集人数／ 7人
講師／ Cait・Sith 青木氏
①～③共通
ところ／えにわ市民プラザ・アイル
問合せ・申込／ TEL 39-3355（10時～
17時）※休館日・日曜、祝日

自信教育のDo! Kids Lab
＊親子で楽しく！ ゲームプログラミング無
料体験レッスン
　親子でプログラミングを楽しく学べる
無料授業体験会です。お友だちと一緒に
参加OK。持ち物不要。参加無料。要事
前申込。
とき／5月10（土）、11日（日）、17日（土）、
18日（日）、各日9時30分～ 11時、11
時30分～ 13時、14時～ 15時30分、
16時～17時30分※各回1時間30分
ところ／ Do! Kids Lab恵み野本校（恵
み野西1-25-3）
対象／小学1年生～中学3年生
問合せ・申込／鷲尾 TEL 090-6695-
6748

えこりん村
＊特定外来生物セイヨウオオマルハナバ
チ駆除会inえこりん村
　えこりん村でのセイヨウオオマルハナバ
チの駆除活動を通して、外来種問題につ
いて学びます。参加無料。要事前申込。
とき／ 5月17日（土）10時～ 12時
ところ／えこりん村西エリア
持ち物・服装／寒暖差に対応できる服装、
歩きやすい靴
申込期間／ 5月15日（木）まで
その他／公共交通機関でお越しの場合
は、JR恵庭駅西口よりタクシー（約15分）
をご利用ください。雨天時は翌日に順延
問合せ／ TEL 34-7800
申込／えこりん村HPよりお申し込みくだ
さい

ママも赤ちゃんも笑顔になる
歩くまでの発達講座
　乳児期の運動発達の順番や育児のポイ
ントについて、実践を交えてお話します。

要事前申込。
とき／ 5月24日（土）10時～11時30分
ところ／えにあす 会議室1
参加費／ 1000円
募集人数／ 5組
持ち物・服装／バスタオル、筆記用具、
お出掛けに必要なもの
対象／生後1カ月～歩くまでのお子さん
とその家族
申込期間／ 5月21日（水）まで
問合せ・申込／高橋 TEL 090-9087-
1464  MAIL jetkitchen0307@gmail.
com

恵庭観光協会
＊恵庭観光協会アンバサダーかなみんと
発信する!　恵庭愛を広げる会
　全4回を予定。第1回は「恵庭の好き
なところを語り合おう」をテーマに、恵庭
盛り上げ隊かなみんと恵庭の魅力を再発
見しましょう。参加無料。要事前申込。
とき／ 5月25日（日）10時～ 12時
ところ／花の拠点はなふる センターハウ
ス1階観光情報コーナー
募集人数／ 20人
申込期間／ 5月21日（水）まで
申込方法／電話または花の拠点センター
ハウス内の恵庭観光案内所、WEBサイト
「かなみん隊長の気になる恵庭旅」から
お申し込みください
問合せ・申込／ TEL 21-8900（9時～
17時）

初心者弓道教室
　弓道具の説明や、素引き、的に向かっ
て矢を放つ練習を行います。道具は貸し
出し可。要事前申込。
とき／ 6月3日～ 26日（火曜と木曜）19
時30分～ 21時※全8回
ところ／恵庭市総合体育館 弓道場
対象／恵庭市民、または市内に勤務・通
学している18歳以上の方
募集人数／ 15人
参加費／ 2000円
持ち物・服装／靴下着用、動きやすい服
装
申込期間／ 5月29日（木）まで
問合せ・申込／佐藤 TEL 36-6621

タウンニュースタウンニュース
イベント告知やサークル仲間募集など、いろんな情報が盛りだくさん!

掲載のご依頼はこちらから
0123-27-4911【 F A X 】

chat@chanto.biz【Eメール】

https://chanto.biz/henshu/
【掲載依頼書がダウンロードできます】

こちらの二次元
コードからも
アクセスできます

16時
までとなります。

発行の
タウンニュース原稿の締め切りは

屋外のイベントについては、悪天候時の開催・不開催について明
記ください。
情報掲載には審査、抽選がございます。 掲載の可否についての
お問合せはお受けしておりません。
1回の申し込みで掲載できるイベント数は1団体につき最大3つま
でとなります。イベントの説明は最大4行（60字程度）でお願いしま
す。文字数が多い場合は編集・短縮する場合があります。
材料費・保険代などイベント参加に係る費用総額が2000円を超
える内容については掲載ができません。また、営利目的の情報や
開催場所など詳細が不明な場合も同様となります。
美容効果や病気治癒をうたうもの（例→美白。若返る。肩凝り腰
痛が治る・解消。がんが治る）は掲載できません。

●

●

●

●

●

※電話での受付はしておりません。

下記注意事項を必ずお読みいただき、ご理解、ご了承のうえ
お申し込みください。

申し込み内容に不備（事前申込の有無、日時、場所、申込先、問合
せ先、有料無料など）がある場合は掲載不可となる場合があります。
ホームページ・SNSなどのアドレス、二次元コードは掲載できません。

5月23日（金）
5月14日（水）

令和7年度に18歳または22歳を迎える方は、自衛官の募集対象者情報の提供に該当い
たします。情報提供を希望されない方は、下記の期間で除外申請を行うことができます。

 千歳市総務部危機管理課渉外係　　電話 0123-24-0147

対 象　平成15年4月2日～平成16年4月1日生まれの方（22歳）
　　　　　平成19年4月2日～平成20年4月1日生まれの方（18歳）
受付期間　令和7年5月12日（月） ８時45分～17時15分まで

千歳市からのお知らせ

問合せ

自衛官募集に係る対象者情報の除外申請について

■申請方法や様式については、千歳市ホームページに詳しく記載しています。
　ホームページ内で「自衛隊　除外申請」で検索してください。

2025 カミノ 来場無料来場無料来場無料来場無料スプリングフェア in 恵庭
5/16 11：00-16：00
花の拠点はなふる センターハウス1F
（旧 保健センター）
恵庭市南島松 828-3

文具新商品のご案内・オフィスのお困りごと解決

金

開催場所の
詳細はこちら

・リコー　・理想科学　・コクヨ　・シヤチハタ　・サンワサプライ　・キングジム
・テクニカン　・サクラクレパス　・ビュートンジャパン　・３Ｍ　・花王　　など

参加
企業

カミノ
68thAnniversar

y

カミノ
68thAnniversar

y

場所

日時

【本社】千歳市新富3丁目3-24
TEL（0123）23-4255　FAX（0123）24-1381
科技大売店 ・ 恵庭支店 ・北広島支店

ご予約は
こちら

かのな
花ロード
えにわ

センター
ハウス

36

スターバックス

カーセブン

GS

漁川
茂
漁
通

※事前申込いただけると、入場がスムーズです

こ
ち
ら
の
駐
車
場
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

カミノ  千歳カミノ  千歳 検索
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新千歳空港シアター 所  新千歳空港国内線ターミナルビル 4F　℡ 46-4150　時 9時～22時　料 一
般1900円、大学生1400円、高校生以下1000円、幼児（3歳～）1000円、シニア
（60歳以上）1200円　 P  駐車場3時間無料（エンターテインメント施設利用で）

劇 場 情 報

予告なく、上映作品が変更になる場合がございますのでご了承ください。

上映中 サンダーボルツ*（字幕／吹替） 5月9日公開 劇場版「鬼滅の刃」無限列車編　リバイバル上映

　NY の街に突如として現れた大きな黒い影。瞬く間に市民を消し去っていく謎
の敵により、世界は再び大きな脅威と直面する。しかし、数々の敵から世界を救っ

てきたアベンジャーズは、そのピンチに姿を現
さない。謎多きCIA 長官のヴァレンティ－ナは、
誰がこの脅威から世界を救うのかを問いかける
が、絶望の中立ち上がったのは、かつて洗脳さ
れヒーローと対立した過去を持つウィンター・
ソルジャーことバッキーだった。彼が仲間に
誘ったのは、悪事を犯した過去を持つエレーナ、
US エージェント（ジョン・ウォーカー）、レッド・
ガーディアン（アレクセイ）、ゴースト、そし
てタスクマスターだった。そこにボブと名乗る
謎の男も現れ…

　その刃で、悪夢を断ち切れ 2020 年に公開され、公開から 10 日間で興行収入 100
億円を突破した大ヒット映画。『劇場版「鬼滅の刃」無限城編』第一章公開に向けて

の期間限定リバイバル上映！

上映中 名探偵コナン 隻眼の残像

©2025 青山剛昌／名探偵コナン製作委員会
監督：重原克也
キャスト： 高山みなみ、山崎和佳奈、小山力也、高田裕司、

速水奨、小清水亜美、岸野幸正、草尾毅、飛田
展男、平田広明、スペシャルゲスト：山田孝之、
山下美月

配給：東宝

©吾峠呼世晴／集英社・アニプレックス・ufotable
監督：外崎春雄
キャスト： 花江夏樹、鬼頭明里、下野紘、松岡禎丞、日野

聡、櫻井孝宏、小西克幸、早見沙織、鈴村健一、
関智一、杉田智和、森川智之

配給：東宝

　長野県・八ヶ岳連峰未宝岳 ( みたからだけ )。長野県警の大和敢助 ( やまとかんす
け ) が雪山で“ある男”を追っていた時、不意に何者かの影が敢助の視界に。気をと

られた瞬間、“ある男”が放ったライフル弾が敢助
の左眼をかすめ、大きな地響きとともに雪崩が発
生。そのまま敢助を飲み込んでしまい―10カ月後。
国立天文台野辺山の施設研究員が何者かに襲われ
たという通報を受け、雪崩から奇跡的に生還した
敢助と、上原由衣 ( うえはらゆい ) が現場へ駆け
つけた。事情聴取のさなか天文台の巨大パラボラ
アンテナが動き出すと、 負傷し隻眼となった敢助
の左眼がなぜか突如激しく疼きだす…。

上映中 映画ドラえもん のび太の絵世界物語

© 2025 MARVEL
監督：ジェイク・シュライアー
キャスト： フローレンス・ピュー、デヴィッド・ハーバー、

セバスチャン・スタン、ワイアット・ラッセル、
オルガ・キュリレンコ、ハナ・ジョン＝カーメ
ン、ジュリア・ルイス＝ドレイファス

配給：ディズニー

　数十億円の価値がある絵画が発見されたニュースを横目に、夏休みの宿題である
“絵”に取り組むのび太。その前に、突然絵の切れ端が落ちてきた。ひみつ道具「は

いりこみライト」を使い絵の中に入って探検し
ていると、不思議な少女・クレアと出会う。彼
女の頼みを受けて < アートリア公国 > を目指す
ドラえもんたちだったが、そこはなんと中世ヨー
ロッパの世界だった！絵の中の世界 < アートリ
ア公国 > とは一体…？幻の宝石のひみつを探る
ドラえもんたち。しかし、< アートリア公国 >
に伝わる“世界滅亡”の伝説が蘇ってしまい、
大ピンチに！！はたして、のび太たちは伝説を
打ち破り、世界を救うことができるのか！？

©藤子プロ・小学館・テレビ朝日・シンエイ・ADK 2025
監督：寺本幸代
キャスト：    水田わさび、大原めぐみ、かかずゆみ、木村

昴、関智一、和多田美咲、種﨑敦美、久野美咲
鈴鹿央士、藤本美貴、伊達みきお（サンドウィッ
チマン）、富澤たけし（サンドウィッチマン）

配給：東宝

ちとせくうこうのはじまり

作・画／千歳航空協会　　企画・監修／千歳市空港開港１００年記念事業実行委員会

そ
の
六  

で
も
、村
の
人
た
ち
が
、

あ
ん
ま
り
熱
心
に
、

お
願
い
し
た
も
の
で
す
か
ら
、

「
そ
れ
な
ら
、着
陸
で
き
る
と
こ
ろ
が

な
い
か
、見
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。」と

い
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
、２
、３
日
し
て
、

新
聞
社
か
ら
、酒
井
憲
次
郎
さ
ん
と

い
う
人
が
、車
で
や
っ
て
き
て
、

「
こ
こ
を
整
地
す
れ
ば
、飛
行
場
に

な
り
ま
す
よ
」と
、

教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

そ
こ
は
、村
長
さ
ん
た
ち
が
、

飛
行
場
の
夢
を
語
っ
た
場
所
で
し
た
。
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〒066-0073 千歳市北斗4丁目13-20 ■千歳･恵庭エリアの生活情報紙発行
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募
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まずはお気軽にお電話ください。 採用担当/髙橋

正社員 

共通項目  

パート・アルバイト 

給　与▶月220,000円～ ※経験により優遇
時　間▶9:00～18:00（休憩80分） ※月曜は若干の
　　　　残業があります。　（月平均5h程度）
休　日▶日曜、隔週土曜日（4週月は2回、5週月は3回）
待　遇▶各社保完備

給　与▶時給1,100円～1,200円 ※経験により優遇
時　間▶9:00～18:00の間で応相談
勤　務▶月～金の週3日～ ※休憩有、残業なし

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶「Q人ナビ」「ちゃんと」の紙面・広告制作
資　格▶ Illustrator・Photoshopの基本操作必須
　　　　★InDesign使用できれば尚可★Webの知識
　　　　がある方尚可
待　遇▶交通費規定支給、車通勤可、昇給有、冬期・夏期　
　　　　手当支給、試用期間1カ月位有、受動喫煙対策有

怪盗ちゃんとからの挑戦状
怪盗ちゃんとからの挑戦状

解決編解決編
ちゃんと5月2日号に掲載された
「怪盗ちゃんとからの挑戦状」 
君は解けたかな？　
答え合わせをするよ！

7 6 9 4 1 3 2 8 5
2 5 3 6 8 9 7 1 4
1 4 8 7 2 5 9 3 6
6 7 1 5 3 2 6 9 8
4 8 5 9 4 7 3 2 1
3 9 2 1 6 8 5 4 7
5 2 7 8 9 1 4 6 3
9 1 6 3 5 4 8 7 2
8 3 4 2 7 6 1 5 9

ナンバープレイス
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5月1日●～31日●まで5月1日●～31日●まで5月1日●～31日●まで5月1日●～31日●まで木 土

会員カード お預り票 ポイント確認

※詳しくは店頭スタッフにお尋ねください。

20%OFF
スーツ上下・
ズボン・スカート・
ジャケット り

よ
価
定

り
よ
価
定

料金一例料金一例

※子ども服・皮革製品・デラックスクリーニングは対象外となります。※小物類は対象外となります。※高級ブランド品は非常にデリケートな素材を使用しているため、風合い保護、破損防止の観点から
デラックスクリーニングでのお預かりとさせていただきます。指定ブランド一覧は当社ホームページよりご確認ください。

%
0FF
%
0FF1515%
0FF
%
0FF1515り

よ
価
定

り
よ
価
定

ダウン衣類・オーバー・コート・ジャンパー類
スキー・ボードウェア
ダウン衣類・オーバー・コート・ジャンパー類
スキー・ボードウェア %

0FF
%
0FF2020%
0FF
%
0FF2020アプリ

会員

（税込）
15%OFF料金一例 （税込）

20%OFF
（税込）

20%OFF
（税込）

15%OFF

り
よ
価
定

り
よ
価
定

ライオン歯科
クリニックさん

恵み野駅

恵
み
野
モ
ー
ル

恵み野店→

団
地
環
状
通

←中島通り

カード支払OK
電子決済支払OK

JOYWASH恵庭恵み野店恵み野店ビッグハウス恵庭店スーパーアークス千歳店ちとせモール店イオン千歳店ダイイチ千歳店

ダイイチ
恵み野店さん

JOYWOSH
恵庭恵み野店

GAJAさん

バースデイ
恵み野店さん

ケーズデンキ
恵庭店さん

江別恵庭大通

□住 恵庭市恵み野里美１丁目2-9
□営 9時～13時/15時～19時 
□休 お盆、年末年始
TEL 0123-25-5880

□住 恵庭市恵み野西2丁目2-5
　 駅前ショッピングモール内
□営 9時30分～19時　□休 火曜、年末年始
TEL 0123-36-4888

□住 恵庭市本町210号
□営 10時～19時　
□休 木曜、年末年始
TEL 0123-33-1661

□住 千歳市日の出1丁目1-66
□営 10時～19時　
□休 木曜、年末年始
TEL 0123-27-2927

□住 千歳市勇舞8丁目1-1
□営 10時～13時/14時～20時
□休 年末年始
TEL 0123-27-1601

□住 千歳市栄町6-51
□営 9時～20時
□休 年末年始
TEL 0123-24-1406

□住 千歳市北信濃867-1 ダイイチ千歳店内
□営 平日 10時～20時/土日祝 9時～20時 
□休 年末年始
TEL 0123-42-6200

カード支払OK
電子決済支払OK

ビッグハウス
恵庭店 ひものや

さん

←恵庭 IC

恵
庭
線

道道恵庭岳公園線

漁
川

電子決済支払OK

スーパーアークス
千歳店

セイコー
マートさん

日の出大通

東
大
通電子決済支払OK

長都駅
セイコー
マートさん

ちとせ
モール店

JR
千
歳
線

千
歳
駅
↓

市場通千歳ステーション
プラザさん

イオン千歳店

千歳駅

恵
庭
↓

中
央
大
通

電子決済支払OK
カード支払OK

電子決済支払OK
カード支払OK

ローソンさん

トヨタ
カローラ
さん

ダ
イ
イ
チ

千
歳
店

←恵庭

中央大通

国道36号

電子決済支払OK
カード支払OK

通常価格

生地の表面もしくは生地を構成す
る糸に、フッ素によるコーティン
グをおこなうことで、通気性を損
なわずに水を弾く加工

雨に濡れても、シワになっても、ク
リーニングを繰り返しても、一度
加工した折り目はワンシーズン
(約半年間)持続します

ダウンの通気性・保温性・弾力性
アップ！ナノタンパクの力でダウン
パワーを回復！

（税込）

通常価格

（税込）
（税込）

（折り目加工）

期間中、1会計5,500円以上の
ご利用につき応募１口となります。

合計
206名様
に当たる!

2025年6月30日●月

野口観光グループご宿泊金券
（100,000円）※写真はイメージです。

2
名様

A賞

液晶テレビREGZA（50V型4K対応）

1
名様

B賞

プレゼント
キャンペーン
プレゼント
キャンペーン
プレゼント
キャンペーン

●応募条件 ●応募締切

他にも豪華賞品が盛りだくさん！ ぜひご応募ください
アプリ会員限定Wチャンスも！! 詳しくは店頭で。

アプリ同時登録で

30%
1 入会金無料
キャンペーン!
（5月末まで）

2
さらに

定価
より一般衣類品

初回ご利用時

OFF

お1人様
何点でも新規会員

募集中!

Spring
    Sale
Spring
    Sale

第2弾
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笹木産業株式会社 
千歳支店

千歳市新富1丁目7-5 平和ビル1階　

営業時間：8:30～17:30　定休日：土曜日・日曜日・祝日（左記日程ご希望の方は事前予約にて対応いたします）

スマホはこちらから

中央大通

●イオン

●北ガス文化ホール
●もりもと

ラッキー●

セブン
イレブン
●

セイコー
マート
　　●

北栄小学校
●

千歳高校
●

国道36号

仲の橋通
北
新
通

島
松
千
歳
線

千歳
駅

Panasonic リフォーム Club ショウルーム

ショウルーム型の店舗で実際の住宅設備（キッチン、洗面、トイレ、ユニットバスほか）
を見て、触れて、ご体感いただけます。話題の最新設備など、ひとりひとりに合ったご提
案をいたします。リフォームのご相談はおまかせください。

「もっと」を「ずっと」
「もっと」快適で安心な住まいをお届けするため、
私たちは地域のお客さまの暮らしに「ずっと」寄り
添っていきます。

NEW OPEN5/7 WED
DAY

0120-358-363

日 時：5月17日(土)・18日(日)の2日間 10:00～17:00
会 場：ちとせモール（勇舞８丁目）1階センター広場

住まいのリフォーム相談会 開催

OPEN
記念
イベント

https://prc-sasaki-chitose.jp/


