
2025年6月6日（金） ちゃんと17

千歳市
千歳市保健福祉部 健康づくり課
＊千歳市食育月間パネル展
　6月の食育月間にあわせて、市内の食育
活動を紹介するパネル展示のほか、食育や
健康づくりに関するパンフレットやレシピも
配布します。入場無料。事前申込不要。
とき／ 6月16日（月）～26日（木）9時～
17時、27日（金）9時～14時
ところ／千歳市役所本庁舎1階市民ホール
※～ 6月20日（金）、千歳市総合福祉セン
ター 1階ロビー
問合せ・申込／ TEL 24-0768

千歳市教育委員会 生涯学習課
＊イングリッシュ デイ キャンプ2025 インサ
マー
　英語に親しみながら楽しく学べる小学生
向けのサマーキャンプです。参加無料。要
事前申込。
とき／ 7月5日（土）10時～ 12時30分
ところ／千歳市総合福祉センター 4階
対象／千歳市内の小学3～ 4年生
募集人数／ 40人程度
持ち物・服装／筆記用具、上靴※スリッパ
不可、飲み物※任意
申込期間／ 6月9日（月）～13日（金）
問合せ・申込／ TEL 24-3153

千歳市児童発達支援センター
＊令和7年度就学学習会
　講師を招いて「学童クラブおよびランドセ
ル来館について」「放課後デイサービスにつ
いて」「その他福祉サービスについて」の就
学学習会を開催します。参加無料。要事前
申込。
とき／ 7月23日（水）10時～11時15分
ところ／千歳市総合福祉センター 4階402
号室
募集人数／会場：50人、オンライン参加：
100人
対象／令和7年4月1日時点で、3歳以上
の子どもを持つ保護者
申込期間／～7月16日（水）
申込方法／市HPからお申し込みください
問合せ・申込／ TEl 24-0348

スポーツ＆カルチャー
営利目的の教室・体験イベント情報は原則掲載できません。
同じ方からのお申し込みは、続けて掲載できません。

千歳歩こう会
＊山野草ウォーク
　青葉公園の山野草の解説を受けながら、
往復約6㎞のウォーキングを楽しみます。小
雨中止。参加無料。事前申込不要。
とき／ 6月7日（土）9時30分～ 11時30
分予定
ところ／青葉公園※集合：千歳市総合福祉
センター
持ち物／飲み物、雨具など
問合せ・申込／結城 TEL 090-5074-5651

ちとせモール
＊道民共済　移動相談会
　相談無料。事前申込不要。
とき／ 6月13日（金）10時～ 17時
ところ／ちとせモール1階センター広場
問合せ・申込／道民共済 TEL 011-611-
2456

なごみの会
＊背骨コンデショニング
　肩こりや腰痛の改善に役立つ、誰でもで
きる運動です。要事前申込。
とき／ 6月13日（金）19時30分～ 20時
30分
ところ／千歳市福祉センター 302号室
参加費／ 1300円
持ち物・服装／ヨガマット（なければバスタオ
ル）、飲み物、動きやすい服装、ハンドタオル
問合せ・申込／ながせ TEL 080-1863-0753

こだま保育園
＊赤ちゃんふれあい遊び会
　赤ちゃんが同年齢のお友達や、保育士と
ふれあう遊び会です。お子さまの月齢に合
わせたお歌や絵本などもお楽しみいただけ
ます。保護者同伴必須。参加無料。要事前
申込。
とき／ 6月14日（土）10時～ 11時
ところ／こだま保育園（千歳市花園5-7-1）
対象／ 0～ 1歳児
募集人数／ 5組
申込方法／電話またはHPからお申し込みく

ださい
問合せ・申込／ TEL 26-3455

千歳アイヌ協会
①イオルを歩く講座
　アイヌ民族の自然観を学びながら、伝統
的生活空間「イオル」を散策します※不整地
を歩きます。小雨決行。参加無料。要事前
申込。
とき／ 6月14日（土）10時～ 14時
ところ／支笏湖周辺国有林内（アイヌ共用
林野）※集合：千歳市役所駐車場
募集人数／ 14人
持ち物・服装／帽子、長靴、歩きやすい服
装、お弁当
その他／ワゴンタクシーで移動。小学5年
生以下は保護者同伴
申込期間／～6月13日（金）
②アイヌ昔話講座
　古くから千歳に伝わる「きつねの神さまの
物語」「カニの神さまの物語」をわかりやす
く紹介します。昼・夜2回開催。参加無料。
要事前申込。
とき／ 6月14日（土）昼の部：13時～ 14
時30分、夜の部：18時～19時30分
ところ／まちライブラリー＠ちとせ
募集人数／各15人
申込期間／～6月11日（水）
①②共通
問合せ・申込／うえの TEL 23-4964

第121回 陽だまり歌声喫茶
＊6月何の日特集
　歌集を持ってみんなで歌います。ゲスト
はハーモニカ デュオGrey Zones。事前申
込不要。
とき／ 6月14日（土）13時～ 15時
ところ／花園コミュニティセンター 2階（千
歳市花園4-2-5）
参加費／ 500円
問合せ・申込／星野 TEL 090-9522-6078

テーブル茶道教室 花水木
　正座、着物、和室不要の現代的な茶道を、
気軽に楽しく体験してみませんか？ 要事前
申込。
とき／ 6月15日（日）14時～15時30分
ところ／ログハウス「ゆうゆう」（千歳市桜木
3-1-3）
参加費／ 2000円
募集人数／ 4人
持ち物・服装／アンケート用の筆記用具
申込期間／～6月11日（水）
問 合 せ・申 込 ／ 川 端 TEL 090-9432-
8401

竹形ギター音楽教室
＊第17回竹形ギター音楽教室発表会
　生徒たちによるギター演奏の発表会です。
出入り自由。入場無料。事前申込不要。
とき／ 6月15日（日）14時～
ところ／千歳栄光教会（千歳市清水町
4-25）
問合せ・申込／ TEL 090-6448-3548、
MAIL tatakegata@gmail.com

まちライブラリー＠ちとせ
＊百人一首に興味のある人集まれ

　初心者から経験者まで、百人一首を楽しみ
たい方の交流会です。カルタの読み上げが
できる方も歓迎。参加無料。事前申込不要。
とき／ 6月15日（日）15時～16時30分
ところ／まちライブラリー＠ちとせ
問合せ・申込／ TEL 21-8530

北星病院
＊産後教室「親子運動」
　子どもの発達、親の運動不足解消に役立
つ運動を親子で行います。要事前申込。
とき／ 6月17日（火）10時～ 11時※開場
9時30分
ところ／いずみ保育園（千歳市清流5-1-1）
参加費／資料代500円
対象／腰座り以降の乳幼児とお母さん
募集人数／ 7人
持ち物・服装／動きやすい服装、飲み物、
バスタオル
申込期間／～6月16日（月）17時
問合せ・申込／リハビリテーション科 五十
嵐、佐藤 TEL 080-5729-4172

第25回水彩「遥」作品展
　風景や人物、静物、動物などを描いた作
品展です。入場無料。事前申込不要。
とき／ 6月18日（水）～20日（金）10時～
17時、21日（土）10時～16時30分
ところ／千歳市民ギャラリー 1階
その他／会員募集中です
問合せ・申込／川口 TEL 42-0413

北斗認定こども園
＊ルンルンらびっと 園庭開放「しゃぼん玉遊
び・砂場遊び」
　園庭でしゃぼん玉や砂場遊びを楽しみま
す。天候によっては、砂場で泥んこ遊びも予
定しています。悪天候時は小ホールでの室内
遊びに変更。参加無料。要事前申込。
とき／ 6月18日（水）10時30分～ 11時
30分
ところ／北斗認定こども（千歳市新富1-1-41）
持ち物・服装／汚れてもよい服装、着替え
問合せ・申込／ TEL 22-5983

ベビーマッサージ＆足形アート
　赤ちゃんとママが笑顔になるスキンシップ
を一緒に楽しみませんか。おやつ付き。要
事前申込。
とき／ 6月18日（水）10時30分～ 11時
45分
ところ／コープさっぽろパセオすみよし店内 
トドックステーション
参加費／ 1000円
対象／生後2カ月～ママと一緒にマッサー
ジができる子
持ち物・服装／バスタオル、ママと赤ちゃ
んの飲み物
申込期間／～6月16日（月）
問 合 せ・申 込 ／アボ TEL 090-6627-
4530 （ショートメッセージのみ可）

フィットネス部
＊ヨガ、ZUMBAの無料体験
　やさしいヨガと楽しく汗をかける
ZUMBAが無料で体験できます。どちらか
のみの参加も可。要事前申込。
とき／ 6月20日（金）ヨガ：18時35分～

タウンニュースタウンニュース
イベント告知やサークル仲間募集など、いろんな情報が盛りだくさん!

掲載のご依頼はこちらから
0123-27-4911【 F A X 】

chat@chanto.biz【Eメール】

https://chanto.biz/henshu/
【掲載依頼書がダウンロードできます】

こちらの二次元
コードからも
アクセスできます
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までとなります。

発行の
タウンニュース原稿の締め切りは

掲載申込は掲載前週の水曜16時までとなりますので、ご注意ください。
情報掲載には審査、抽選がございます。 掲載の可否についてのお問合せはお受けしておりません。
1回の申し込みで掲載できるイベント数は1団体につき最大3つまでとなります。イベントの説明は最
大4行（60字程度）でお願いいたします。文字数が多い場合は編集・短縮する場合がございます。
材料費・保険代などイベント参加に係る費用総額が2000円を超える内容については掲載ができませ
ん。また、営利目的の情報や開催場所など詳細が不明な場合も同様となります。
美容効果や病気治癒をうたうもの（例→美白。若返る。肩凝り腰痛が治る・解消。がんが治る）は掲載で
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みぃちゃん(♀)
■白キジ猫・耳は長め
■脱走時4kg    ■約1歳
■臆病だが人懐っこい

2025年5月14日
千歳市北光6丁目付近で
迷子になってしまいました。

猫猫 を　 していますを　 しています探探

・背中に松茸のような模様があります。
・「ぷるぷる」「キー」など変わった鳴き方もします。

TEL 0123-22-6296(イワブチ)見かけた方・保護された方は右記までご連絡お願いします


