
2025年7月4日（金）ちゃんと 16

ところ／集合：ポロピナイ展望台駐車場
募集人数／約8名※2～ 3家族程度
対象／小学生とその家族
持ち物・服装／活動しやすい服※長袖長
ズボン推奨、登山靴、帽子、防寒着、軍手、
雨がっぱ、着替え、タオル、行動食、昼食、
飲み物、レジャーシート、虫よけ対策や熱
中症対策できるもの
申込期間／ 7月6日(日)9時～ 8月5日
（火）12時
①②共通
問合せ・申込／ TEL25-2453

公立千歳科学技術大学
＊KDDI財団×公立千歳科学技術大学 
2025科学実験教室
　KDDI財団のサポートを受け、Ⓐスマー
トカープログラミングⒷ人を助けるプロ
グラミングに挑戦する科学実験教室を開
催します。参加無料。要事前申込。
とき／ 8月3日(日)Ⓐ10時～ 17時Ⓑ
10時～12時30分、14時～16時30分
ところ／公立千歳科学技術大学 情報棟
対象／小学生～高校生
申込方法／ HPからお申し込みください
（公立千歳科学技術大学2025科学実験
教室と検索）
申込期間／～7月18日（金）
問合せ・申込／ TEL 27-6192 MAIL 
techcist@photon.chitose.ac.jp

幼稚舎えるむ 運動会
　園の運動会に参加しませんか？ ハイハ
イ、よちよち歩きのお子さまも大歓迎で
す。親子競技を一緒に楽しみましょう。参
加無料。要事前申込。
とき／ 7月5日（土）8時30分～ 11時
ところ／中島公園グラウンド（中島町3-1-1）
持ち物・服装／飲み物
申込期間／～7月4日（金）
問合せ・申込／ TEL 33-0010 

ママも赤ちゃんも笑顔になる　
歩くまでの発達講座
　乳児期の運動発達には順番や意味があ
ります。日々の育児にチョイ足しできるポ
イントについて実践を交えながらお話しし
ます。要事前申込。
とき／ 7月12日(土)10時～11時30分
ところ／えにあす会議室1
参加費／ 1000円
募集人数／ 5組
対象／ 1カ月～歩くまでのお子さんとそ
のご家族
持ち物・服装／バスタオル、筆記用具、
お出掛けに必要なもの
申込期間／～7月9日（水）

問合せ・申込／高橋 TEL 090-9087-
1464 MAIL jetkitchen0307@gmail.
com

恵庭市郷土資料館
①7月「古里チョイ散歩」 ボランティアガ
イドといっしょに散歩しませんか
　市内の石碑、歴史的にゆかりのある場
所や古い道筋を少人数で訪ね、恵庭の生
い立ちを探り、郷土恵庭に対する理解と
関心を深めることが目的です。参加無料。
要事前申込。
とき／ 7月12日（土）10時～ 12時
ところ／集合：恵庭市役所駐車場前郵便
ポストの前※9時50分まで
募集人数／ 10人
持ち物・服装／動きやすい服装と靴、帽
子、飲み物など
その他／漁村帷宮碑～明珍鉄工所 御膳
水跡碑～旧恵庭館 市民情報サロンアイ
ル～森林鉄道
②七夕「短冊づくり」ボランティア募集
　七夕にあわせた展示に使用する短冊づ
くりの作業ボランティアを募集。短冊や折
り紙の飾りを一緒に作りませんか？ 講師：
郷土資料館ボランティア。参加無料。要
事前申込。
とき／ 7月16日（水）10時～11時30分
ところ／恵庭市郷土資料館 研修室
募集人数／ 5人
①②共通
問合せ・申込／ TEL 37-1288

恵庭市民プラザ・アイル
①心を癒すアート  なお
　見学や体験希望の方は、気軽に手ぶら
でお越しください。講師：なお氏。要事前
申込。
とき／ 7月12日(土)13時～ 15時
参加費／ 500円
募集人数／ 8人
持ち物・服装／絵具、毛筆ペン(中字)、
水筆、パレット、落書き帳※こちらにもご
用意はありますが、道具は使い慣れた物
をお持ちください
②洋服のお直し相談会
　主に婦人服のリフォーム、ズボンやス
カートの裾上げ、ファスナー直し、ボタン
の付け替えなど。できる範囲でお直しい
たします。事前申込不要。
とき／ 7月12日(土)13時～ 15時
参加費／ 500円～
③パワーストーンブレスレットの浄化とゴ
ム交換
　家で眠っているパワーストーンのブレス
レットなどのゴム交換をします。お預かり
も承ります。要事前申込。

とき／ 7月19日(土)13時～ 16時
参加費／ 100円～
募集人数／ 7人
①～③共通
問合せ・申込／ TEL 39-3355（10時～
17時）※休館日：日曜

たよれーるみなみ
＊脳をいつまでもいきいきに講座
　加齢に伴い低下しやすい5つの認知機
能を測定する検査です。個々の検査結果
に合わせた脳の鍛え方についてお伝えし
ます。参加無料。要事前申込。
とき／ファイブ・コグ検査の説明と実施：
7月17日（木）14時～ 15時30分、ファ
イブ・コグ検査結果の説明と脳の鍛え方
についての講話：8月21日(木)14時～
15時30分※両日参加が必要
ところ／恵庭市民会館 大会議室
募集人数／ 25人
対象／恵庭市民で65歳以上※過去に参
加された方も可
申込期間／～7月14日(月)
問合せ・申込／奥宮 TEL 34-8467

恵庭市生涯学習施設かしわのもり
＊日本ハム飾り切り教室
　ウインナーやハムを使ってかわいく作っ
たり、飾り切りを楽しみます。日本ハムの
スタッフが来ます。作った作品は持ち帰り
です。参加無料。要事前申込。
とき／ 7月19日（土）13時30分～15時
ところ／恵庭市生涯学習施設かしわのも
り 会議室
持ち物・服装／エプロン、保冷剤
募集人数／ 30人
対象／小・中学生
申込期間／当日まで
その他／保護者のみから申し込みを受け
付けます※受付13時～ 17時
問合せ・申込／男澤 矢野 TEL 33-7171

未来の会 例会
　不登校やひきこもりのお子さんをもつ
親御さんのための、情報交換と雑談が中
心の会です。悩みや不安を分かち合い、
ともに支え合える場所を目指しています。
聞くだけでも大丈夫です。事前申込不要。
とき／ 7月25日（金）10時～ 14時
ところ／恵庭市福祉会館2階
参加費／ 300円
その他／ 7月と8月は夜の例会なし
問合せ・申込／村田 TEL 090-1305-
0950

仲間募集

恵み野夏祭り「フリーマーケット」
　例年多くのお客さまで大賑わい「恵み
野夏祭り」でのフリーマーケット出店者を
募集します。限定10区画！ 要事前申込。
とき／ 7月27日(日)11時～ 18時
ところ／恵み野商店街「恵み野ショッピン
グモール」アーケード
参加費／ 1区画(2×3ｍ)1000円
申込期間／～7月15日(火)17時
問合せ・申込／角井 TEL 080-3208-
9369
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次回の掲載は8月1日発行のちゃんと984号です。
お楽しみに!！

まちがい探しまちがい探し頭 の体操
間違いは全部で8個です。答えは次週の「ちゃんと」で掲載します。

一切クレームはお受けできません。ご了承ください。脳をリフレッシュ！！


