
2025年7月11日（金）ちゃんと 16

参ください
問合せ・申込／MAIL info@iroiroliving.
com

ちとせ環境と緑の財団 
事業課緑化振興係
＊親子で遊ぼう！ 青葉公園自然体験会
　青葉公園で講師の中原直彦氏（カケス
さん）といっしょに自然の宝探しや、イタド
リで笛を作る「自然とふれあう遊び」を体
験してみよう！ 親子参加歓迎。参加無料。
要事前申込。
とき／ 8月9日（土）10時30分～ 12時
15分
ところ／青葉公園なかよし広場※集合：
千歳市立図書館前花壇
募集人数／ 35人
持ち物・服装／野外活動ができる服装、
飲み物、タオル、虫よけなど
申込期間／ 7月14日（月）～25日（金）
※平日8時45分～17時15分
その他／雨天中止の際は当日9時30分
までに電話連絡いたします
問合せ・申込／ TEL 22-1117

恵庭気響会
＊気功体操
　森林浴をしながら、優しい動きの気功
体操をしてみませんか。雨天中止。参加
無料。事前申込不要。
とき／ 7月13日（日）10時～ 12時
ところ／恵庭公園陸上競技場裏（駒場町
4-11-901）※遊具のあたり
持ち物・服装／動きやすい服装
問合せ・申込／末岡 TEL 34-7509

うたごえサークル 恵庭ともしび
＊7月のミニうたごえ
　暑い夏がやってきました。体を動かす
のが辛い中、お腹からおもいきり声を出
して、元気を取り戻しましょう。今月の
テーマは「旅」。お気軽にご参加ください。
事前申込不要。
とき／ 7月17日(木) 13時30分～ 14
時40分
ところ／黄金ふれあいセンター
参加費／ 100円
持ち物・服装／スリッパ、飲み物
その他／会員も募集しています。いっしょ
に活動しませんか。
問合せ・申込／ツボマツ TEL 37-6255

えにわフットパス愛好会
＊第4回月例フットパスのお知らせ
　野幌森林公園内の「ふれあいコース」
を歩き、北海道の開拓の歴史を学んでみ
ませんか。小雨決行。要事前申込。
とき／ 7月19日（土）8時30分～ 14時
ところ／集合：ＪＲ恵庭駅西口
参加費／会員500円、一般参加者700
円※保険代含む
募集人数／ 20人
持ち物・服装／昼食、飲み物、タオル、
小雨時は雨具
申込期間／～7月16日(水)
その他／コース：恵庭駅西口～野幌森林
公園（自然ふれあい交流館）～ふれあい
コース（約4.5ｋｍ）～車両移動～北海道

開拓の村～恵庭駅西口
問合せ・申込／ 前田 TEL 090-9529-
4829 濱 TEL 090-8639-4031

えにわ楽々歩こう会
　梅花藻の道7.1kmを歩きます。事前
申込不要。
とき／ 7月19日（土）9時30分～ 12時
ところ／集合：恵み野駅西口
参加費／保険料100円
持ち物・服装／タオル、飲み物、帽子
問合せ・申込／山岡 TEL 33-3023

三浦 綾子読書会
　三浦綾子作「道ありき」を楽しく参加者
で読み合います。本がなくても、読んで
いなくても大丈夫です！ 参加無料。事前
申込不要。
とき／ 7月19日(土) 13時30分～15時
ところ／恵庭福音キリスト教会(緑町1-7-1)
問合せ・申込／池川 TEL 090-7653-
2684

札幌シンフォニエッタメンバーに
よる室内楽演奏会
　札幌を拠点として活動しているアマ
チュアオーケストラの生演奏会をお楽し
みください。エルガー作曲 愛の挨拶、
モーツァルト作曲 クラリネット五重奏曲 
ほか。入場無料。事前申込不要。
とき／ 7月19日(土)14時～15時30分
ところ／日本福音ルーテル恵み野教会
(恵み野東2-1-1)
その他／駐車場は教会の裏手にあります
問合せ・申込／河田 TEL 36-4311

えにわ市民プラザ・アイル
①新企画 初心者ギター講習・交流会 弾
ける方によるオープンマイクの時間もあり
ます
　アコースティックギターとエレキギター
の初心者講習。竹内誠裕氏の個別指導あ
り。ライブ観覧のみや交流、バンドメン
バー募集、どんなギターを買えば良いの
か分からない方も。 要事前申込。
とき／ 7月23日(水)19時～ 21時
参加費／ 1000円
募集人数／ 10人
持ち物・服装／持っている方は自分のギ
ターをお持ちください
②だから映画はやめられない 上映「デッ
ド・サイレンス」(ホラー )
　謎の死を遂げた妻。女腹話術の呪いの
伝説がある故郷へ真相究明のために向か
うが…。叫ぶと殺される恐怖が待ってい
る。参加無料。事前申込不要。
とき／ 7月28日(月)18時～ 20時(上
映時間91分)
その他／解説：Eniwaの映画小僧ヒロ氏
①②共通
問合せ・申込／ TEL 39-3355（10時～
17時）※休館日：日曜、祝日

恵庭市郷土資料館
＊第12回カリンバまつり 君も縄文人にな
ろう！
①ムックリ作り体験
　要事前申込。

とき／ 7月26日（土）9時～10時30分
参加費／ 100円
募集人数／ 15人
対象／小学生以上※小学3年生以下は保
護者同伴
②カリンバ遺跡のまが玉作り体験
　要事前申込。
とき／ 7月26日（土）10時45分～ 12
時15分
参加費／ 200円
募集人数／ 30人
対象／小学生以上
持ち物・服装／タオル、汚れても良い服
装
③縄文土器作り体験
　要事前申込。
とき／ 7月26日（土）13時～ 15時
参加費／ 300円
募集人数／ 20人
対象／小学3年生以上
持ち物・服装／タオル、汚れても良い服
装
①～③共通
ところ／郷土資料館1階
問合せ・申込／ TEL 37-1288

エコテック
＊千歳川かわ塾
　四季を通して自然を感じ、防災や治水
について学ぶ環境学習体験。漁川で川を
歩いて、流れて、ガサガサして川に住んで
いる生物を観察しよう。小雨決行。荒天中
止。要事前申込。
とき／ 7月26日（土）9時30分～ 15時
ところ／道と川の駅花ロードえにわ第2
駐車場
参加費／ 500円
持ち物・服装／着替え、替えの靴、帽子、
昼食、飲み物
申込期間／～7月22日（火）
問合せ・申込／ TEL 011-522-8700

保健師・助産師による歩くまでの
発達講座×WARAリズム®コラボ　
　ひとり歩きに向けて育てたいからだの
機能とことば、コミュニケーションを育て
る関わりについてのお話とわらべうたに
合わせてふれあい遊びをします。要事前
申込。
とき／ 7月26日(土)10時～11時30分
ところ／えにあす会議室1
参加費／ 1500円
募集人数／ 5組
対象／ハイハイ～ひとり歩き頃までのお
子さんとそのご家族※それ以外の月齢の
方はお問い合わせください
持ち物・服装／バスタオル、筆記用具、
お出掛けに必要なもの、動きやすい服装
申込期間／～7月23日(水)
申込方法／メールでお申し込みください
問合せ・申込／高橋 TEL 090-9087-
1464 MAIL jetkitchen0307@gmail.
com

はっぴースマイルファミリーサ
マーコンサート 
　世代問わずみんなが楽しめる歌のコン
サート。Happy Smile隊が夏の曲を歌い

ます。アイアイ、南の島のハメハメハ大王、
アンダー・ザ・シーなど。手作りマラカス
プレゼント。参加無料。事前申込不要。
とき／ 7月27日(日)10時～ 11時
ところ／恵庭市生涯学習施設かしわのも
り 会議室
その他／ Happy Smileでは、メンバー
を随時募集しています。楽しいコンサート
に参加してみませんか？
問合せ・申込／ Happy Smile まつい 
TEL 090-7650-7795 MAIL happy.
smile93604@gmail.com

島松公民館
①えにわ学講座 「恵庭を再発見　鈴木五
郎氏と市内彫刻作品を訪ねて」
　バスと徒歩で恵庭大橋、市立図書館、恵
庭駅、ユカンボシ川河畔公園の市内彫刻
観察を行います。小雨決行。要事前申込。
とき／ 8月2日(土) 9時45分～ 12時
ところ／集合：市民会館受付前に9時15
分まで
対象／市内在住の方
募集人数／ 25人
参加費／ 1000円
持ち物・服装／筆記用具、飲み物、必要
に応じて雨具
申込期間／～7月16日(水)
②恵庭市公民館事業「みんなで楽しむス
ポーツ講座」
　ボッチャ、モルック、カローリングを体
験し、みんなで仲良く遊びます。参加無
料。要事前申込。
とき／ 8月6日(水)13時～ 15時
ところ／島松公民館1階集会室
募集人数／市内小学生30人※保護者参
加も可
持ち物・服装／上靴、飲み物、タオル
申込期間／～7月28日(月)
③恵庭市公民館事業「くらし役立つ健康
講座」
　循環器病への知識を深め、健康的な
よりよい生活を送るための方策を学びま
す。参加無料。要事前申込。
とき／ 1回目：8月27日(水)、2回目：9
月3日(水) 10時30分～12時
ところ／ 1回目：恵庭市民会館大会議室、
2回目：島松公民館集会室
募集人数／ 50人
持ち物・服装／筆記用具
申込期間／～8月20日(水)
①～③共通
対象／恵庭市民
問合せ・申込／ TEL 36-7503 (平日9
時～ 17時)

訂正とお詫び
ちゃんと7月4日号15ページの「2025
年～ 2026 年度の新役員が決まりまし
た」記事中で、誤りがありました。「幹
事　島田　龍哉」「会計　村本　智宏」
とあるのは「幹事　村本　智宏」「会計
　島田　龍哉」です。ご本人ならびに関
係する皆さまにご迷惑をおかけしました
ことをお詫びし、訂正いたします。

恵庭ライオンズクラブ事務局
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