
　
子
ど
も
た
ち
が
航
空
分

野
へ
の
理
解
を
深
め
る
体

験
型
の
イ
ベ
ン
ト
「SFA

・

CHITOSE

教
室#99

」

が
６
月
29
日
、北
ガ
ス
文

化
ホ
ー
ル
で
開
か
れ
、市

民
ら
約
３
６
０
人
が
参
加

し
ま
し
た
。

　

千
歳
航
空
少
年
団（
岸

田
真
知
子
団
長
）が
主
催

す
る
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、Ｊ

Ａ
Ｌ
ス
カ
イ
札
幌
、Ａ
Ｎ

Ａ
新
千
歳
空
港
、航
空
自

衛
隊
千
歳
基
地
、ボ
ー
イ

ン
グ 

ジ
ャ
パ
ン
、日
本
航

空
大
学
校
、千
歳
観
光
連

盟
な
ど
各
団
体
や
企
業
の

協
力
を
得
て
企
画
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
同
少
年
団
は
１
９
９
１

年
９
月
に
設
立
さ
れ
た

道
内
唯
一
の
航
空
少
年
団

で
、
全
国
15
団
の
一
つ
で

す
。
子
ど
も
た
ち
に
航
空

や
宇
宙
の
基
礎
的
な
知

識
や
技
能
を
学
ぶ
機
会

を
提
供
し
、
団
体
訓
練
を

通
し
て
心
身
を
鍛
え
、
社

会
に
貢
献
で
き
る
青
少
年

の
育
成
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。
現
在
中
学
３
年
ま

で
の
団
員
26
人
、
高
校
1

年
以
上
の
幹
部
団
員
と

役
員
30
人
が
在
籍
し
、
パ

ラ
セ
ー
ル
に
よ
る
飛
行
訓

練
、
ロ
ー
プ
ワ
ー
ク
や
救

急
法
、
防
災
キ
ャ
ン
プ
、

郊
外
研
修
な
ど
も
実
施
し

て
い
ま
す
。

　
航
空
教
室
は
２
０
２
３

年
か
ら
千
歳
市
航
空
開
校

１
０
０
年
記
念
事
業
の
一

環
と
し
て
始
ま
り
、
今
回

で
３
回
目
の
開
催
と
な
り

ま
す
。
ド
ロ
ー
ン
操
縦
や

航
空
自
衛
隊
の
Ｖ
Ｒ
操

縦
席
体
験
、
Ｊ
Ａ
Ｌ
折
り

紙
飛
行
機
教
室
、
Ａ
Ｎ
Ａ

新
千
歳
空
港
職
員
に
よ
る

地
上
支
援
作
業
の
解
説
、

マ
ー
シ
ャ
リ
ン
グ（
飛
行

機
へ
の
合
図
出
し
）体
験

な
ど
が
行
わ
れ
、
参
加
者

は
空
の
仕
事
の
魅
力
に
触

れ
て
い
ま
し
た
。

　
終
わ
り
に
、
岸
田
団
長

が
子
ど
も
た
ち
に
「
楽
し

か
っ
た
で
す
か
？
」
と
問

い
か
け
る
と
「
作
っ
た
紙

飛
行
機
が
遠
く
ま
で
飛
ん

で
面
白
か
っ
た
」
「
空
港

の
お
仕
事
や
飛
行
機
の
こ

と
、
た
く
さ
ん
教
え
て
も

ら
え
て
楽
し
か
っ
た
」
な

ど
笑
顔
で
答
え
が
返
っ
て

き
ま
し
た
。（編

集　
大
谷
）

飛行機に夢ふくらむ１日

千歳航空少年団
体験教室
千歳航空少年団
体験教室

　
「
恵
庭
花
の
ま
ち
づ
く

り
推
進
会
議
」（
内
倉
真

裕
美
会
長
）主
催
の
「
第

36
回
え
に
わ
花
と
く
ら
し

展　

ガ
ー
デ
ン
フ
ェ
ス
タ

恵
庭
２
０
２
５
」
が
６
月

28
、29
日
の
両
日
に
、花
の

拠
点
は
な
ふ
る
で
開
催
さ

れ
、約
２
万
５
千
人
の
来

場
者
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

　
今
年
は
ス
テ
ー
ジ
を
２

カ
所
に
拡
充
。噴
水
側
の

「
セ
ン
タ
ー
ス
テ
ー
ジ
」

と
道
の
駅
側
の
「
マ
ル

シ
ェ
ス
テ
ー
ジ
」
で
、市
内

37
団
体
が
歌
や
ダ
ン
ス
、

和
太
鼓
、楽
器
演
奏
な
ど

を
披
露
。豪
華
な
寄
せ
植

え
が
当
た
る
抽
選
会
な
ど

も
行
わ
れ
、セ
ン
タ
ー
ハ

ウ
ス
で
は
押
し
花
や
生
け

花
な
ど
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
も
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
ほ
か
に
は
、来
場
者
が

花
苗
を
手
植
え
し
て
花
壇

を
作
る
体
験
イ
ベ
ン
ト
や
、

寄
せ
植
え
講
習
会
、市
内

の
オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン
を

巡
る
バ
ス
ツ
ア
ー
な
ど
も

実
施
さ
れ
、道
外
か
ら
の

来
場
者
や
愛
好
家
か
ら
も

好
評
を
集
め
ま
し
た
。ま

た
、花
苗
の
販
売
や
野
菜

の
詰
め
放
題
も
人
気
を
集

め
、品
物
を
手
に
し
た
来

場
者
の
笑
顔
が
見
ら
れ
ま

し
た
。

　
28
日
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ

セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、内
倉

会
長
が
「
こ
の
イ
ベ
ン
ト

は
昨
年
か
ら
準
備
を
進

め
て
き
ま
し
た
。花
の
ま

ち
恵
庭
が
誇
る
最
大
の
花

の
催
し
を
ぜ
ひ
楽
し
ん
で

く
だ
さ
い
」
と
呼
び
掛
け

ま
し
た
。横
道
義
孝
副
市

長
は
「
実
行
委
員
の
皆
さ

ま
の
花
の
手
入
れ
や
企
画

へ
の
ご
尽
力
に
感
謝
し
ま

す
。来
場
者
の
皆
さ
ん
と

楽
し
い
時
間
を
過
ご
せ
れ

ば
」
と
あ
い
さ
つ
。姉
妹

都
市
の
山
口
県
和
木
町
か

ら
来
賓
と
し
て
出
席
し
た

米
本
正
明
町
長
は
「
こ
の

催
し
は
、市
民
の
皆
さ
ま

が
一
つ
に
な
っ
て
花
の
ま

ち
づ
く
り
を
推
進
し
、継

承
し
て
い
く
気
持
ち
が

伝
わ
っ
て
き
ま
す
。本
町

の
ま
ち
づ
く
り
の
模
範
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
」
と
語
り

ま
し
た
。

（
編
集　
大
谷
）

■発行／株式会社メディア コム 
■https://chanto.biz
■発行／株式会社メディア コム 
■https://chanto.biz

■広告の掲載・チラシ折込のお問い合わせ先／　 0123-27-0911■広告の掲載・チラシ折込のお問い合わせ先／　 0123-27-0911
無　料

71,500部毎週金曜日発行

■千歳・恵庭エリアの生活情報紙「Chanto」

土地・建物の売却など不動産に関わるご相談も承ります。
買取をご希望の方もお気軽にお電話ください。　0123ｰ23ｰ1188

千歳市清流4丁目6番7号 ■宅地建物取引業：石狩（13）第2493号

小松宅建株式会社
見積・相談無料お気軽にご相談ください！！ ☞HPをチェック!!

■広告有効期限：2025年7月31日迄【3棟共通仕様】  ★W断熱で冬暖かく、夏涼しい    ★エコジョーズ    ★Z EH水準省エネ性能住宅

※
図
面
と
相
違
す
る
場
合
は
現
況
を
優
先
し
ま
す1F▲ 2F▲

W断熱のパイオニア 温かさ、 涼しさ、 静寂さHOPEシリーズ
多収納力や長持ちする外壁材などをぜひ、チェックしてください ! !

注文住宅用地注文住宅用地

お気軽にお問合せください

青葉6丁目
稲穂3丁目

千歳市

駒場1丁目
恵庭市

千歳市信濃2丁目 A棟/4SLDKB棟7/26（土）オープン予定！！ 恵庭市恵み野西1丁目 A棟・B棟/4SLDK

●住所/千歳市信濃2丁目22-4　●土地面積/127.07㎡(38.43坪)　●建物面積/103.51㎡ (31.31坪)　●地目/宅地　●完成年月
/2024年9月　●用途地域/2種中高層　●建ぺい率/60％　●容積率/200％　●学区/信濃小学校、北斗中学校　●取引態様/売主

●住所/恵庭市恵み野西1-20-6内 ●土地面積/161.87㎡(48.96坪) ●建物面積
/96.87㎡ (29.30坪) ●地目/宅地 ●完成予定/2025年6月 ●用途地域/1種低
層地域 ●建ぺい率/40％ ●容積率/60％ ●学区/恵み野小学校、恵み野中学校 
●その他/集中LPガス ●取引態様/売主

万円
（税込）3,600※諸費用は別途かかります

販売価格

万円
（税込）3,750※諸費用は別途かかります

A棟販売価格

万円
（税込）3,800※諸費用は別途かかります

B棟販売価格

信濃小学校

北斗
中学校

36

ローソン

島
松
千
歳
線セラーズ

日産
ダイハツ

●

● ●

●

フジボウル

麺やこはく

北斗内科小児科

●

●

はま寿司
●

A棟

洋室
（5.3帖）

洋室
（5.8帖）

洋室
（8帖）

収納
（3帖）

WCL

LDK
（15.7帖）

洋室
（5.3帖）

UT

A棟
※
図
面
と
相
違
す
る
場
合
は
現
況
を
優
先
し
ま
す

間
取
り
Ａ
棟
・
Ｂ
棟
共
通

1F▲

２F▲

LDK
（16帖）

洋室
（6帖）

洋室
（8帖）

WIC
（3帖）

洋室
（5.5帖）

洋室
（5.3帖）

玄関

UT UB

恵
み
野
駅

● ●

●

ローソン

北海道銀行

交番〒

恵み野
郵便局

B棟A棟
★外壁金属スーパーダイマ使用★外壁金属スーパーダイマ使用

★外壁金属IG-ガルバ金属使用

NEW HOPE シリーズNEW HOPE シリーズ
「次期販売」計画中

笑顔咲く2日間

第36回 えにわ花とくらし展
ガーデンフェスタ恵庭 2025

2025年7月11日（金）1 ※配布地域内で届いていない場合はお届けしますので、お気軽にご連絡ください。 27-0911 ちゃんと編集部※ちゃんとの配布は、木・金曜日の2日間です。

第981号
土地・建物・アパート・マンション・駐車場・売買・賃貸及び管理

https://www.suruga-f.com/

■千歳店 千歳市千代田町6丁目7番地 22-1555
■恵庭店 恵庭市住吉町1丁目3番3号  33-1555

苫小牧店／苫小牧中央店

SURUGA

2025.7.11
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次世代半導体通信　vol.10

企画・監修／千歳市企画部次世代半導体拠点推進室総務課
千歳市東雲町2丁目34番地

https://www.city.chitose.lg.jp/contact/cast

おしえて半導体
Rapidus社のパイロットラインについて

　前回の記事では、千歳市の企業立地状況について解説しました。今回は、Rapidus
社のパイロットラインについてお話します。
　本年４月１日、千歳市の工業団地である美々ワールド内で建設が進められていた
Rapidus社の次世代半導体工場IIM-1において、2nm（ナノメートル）級ロジック半導
体の試作を行うパイロットラインの立ち上げが開始されました。
　令和４年８月10日のRapidus社設立から約２年半という短期間でここまで到達し
たことは、Rapidus社はもちろん、建設工事を担当する鹿島建設や設備事業者、製造
装置メーカーや地元の協力会社などの企業による努力に加えて、国による強力なバッ
クアップや市民の皆さまのご理解が後押しとなり、まさに官民が総力を挙げてプロジェ
クトを推進してきた結果であると言えます。
　Rapidus社が量産化を目指す2nm級ロジック半導体は、世界でまだどの企業も量

産化に成功していない最先端の半導体であ
り、本市での製造が実現すれば半導体製造
で世界に後れを取っている日本にとって非
常に大きな意味を持ちます。2nm級ロジッ
ク半導体はアメリカのIBMが試作レベルで
の製造技術を保有しており、Rapidus社は
同社と戦略パートナーシップを締結してその
技術をIIM-1に移転するため、令和５年から
多数の社員をアメリカのアルバニーにある
IBMの開発拠点に派遣してきました。
　そして本年、同拠点にて技術を習得した
数多くの社員が本市に移住し、IIM-1のパイ
ロットラインでの試作が始まっています。7月
18日にはRapidus社によるカスタマーイベ
ントが千歳市内で開催される予定であり、プ
ロジェクトの進捗状況について新たな情報
が公表されるのか注目が集まっています。

令和7年3月時点▶

▲令和5年4月以前（造成前）

▲令和5年9月時点（着工）
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　これから夏野菜が美味しい時期がやってきます。
　夏野菜の中でも日の光を浴びて真っ赤に輝くトマトをたっぷり使った食
べるトマトドレッシングの作り方を紹介します。半分はすり下ろし、残り
は角切りにすることでトマトのさわやかさと甘みを存分に感じることがで
きます。玉ねぎは辛みが気になる場合は水にさらしてから使ってくださ
い。サラダ以外にもパスタやそうめんに和えても美味しいですよ。
　和風にアレンジをするときは、塩をめんつゆに替えてお好みで楽しんで
みてくださいね。

千歳市在住。栄養士、栄養教
諭、健康管理士一般指導員の
ほか、美容薬学検定やパンコ
ンシェルジュ2級などを取得。
レシピの開発や提供、コラム執
筆など多岐にわたり活動中。

●食べ顔インスタグラマーと
してグルメリポートや簡単レ
シピをアップしています。

大友  加奈

＠kana.tabemasuInstagram

｢トマトを味わい尽くす｣

① トマトは半分すり下ろし、残りは小さめの角切りにします。たまねぎとバジル
はみじん切りにします。

② 調味料を上から順に入れ、その都度しっかり混ぜ合わせます。

③  ①を入れて混ぜたら完成です。

［作り方］

食べるトマトドレッシング

トマト ………………… 大1個
たまねぎ ………………1/4個
バジル …………… 4～5枚程
～調味料～
酢…………………… 大さじ1
はちみつ …………… 小さじ1
塩………………… 小さじ1/4
コショウ …………………少々
オリーブオイル …… 大さじ2

［材料 (作りやすい分量)］

NAK A の

ちょこっとちょこっと
レシピレシピ

健康
・キレイに役に立つ

第第7878
回回

主催／問い合わせ スカイ・ビア&YOSAKOI祭実行委員会　事務局TEL:0123-24-0366

千歳市空港開港100年記念特別企画

翼に夢を乗せて次の100年へ

千歳市空港開港100年
● 航空会社＆日本航空大学校北海道PRブース
● 飛行機をモチーフにしたふわふわ遊具 切り取ってお持ちください

※おひとり、1枚、3回まで● 人気のキッチンカーが勢揃い

特設会場
ゲーム参加券ゲームに参加して

景品をゲット！！
ハズレなし（参加賞）

11:00-20:00 11:00-18:0011:00-20:00

OPEN!!

駅
大
通

⬆
千
歳
駅

支
笏
湖
⬇

千
歳
中
学
校

PRブース出展スケジュール

19土 20日 21月
●千歳市空港開港100年/姉妹都市
●日本航空大学校北海道
●「マイエアポート」プロジェクト
●青森空港振興会議
●指宿市山川水産加工業協同組合
●茨城空港利用促進等協議会
●スカイマーク（株）
●（株）フジドリームエアラインズ
●（株）AIRDO

●千歳市空港開港100年/姉妹都市
●日本航空大学校北海道
●「マイエアポート」プロジェクト
●青森空港振興会議
●茨城空港利用促進等協議会
●（株）フジドリームエアラインズ
●スカイマーク（株）
●（株）JALスカイ札幌
●ANA

●千歳市空港開港100年/姉妹都市
●日本航空大学校北海道
●「マイエアポート」プロジェクト
●（株）フジドリームエアラインズ
●北海道石狩振興局
●千歳航空少年団
●ANA

登場！！愛媛の都市伝説？
蛇口からみかんジュース
（ANAブース）昨年のフジドリームエアラインズ

ブースの様子

イベントに
関する詳細
はこちら

各企業PRブース

ふわふわ遊具

各企業PRブース

キッチンカー
出 店

キッチンカー
出 店

キッチンカー
出 店

「おいしい」が勢ぞろい！
キッチンカーコーナー

会場：グリーンベルト緑の広場／ご案内マップ

PRブースは、店舗によりクローズの時間
が異なります。

ゲーム参加券は
千歳市空港開港
100年記念ブースで
ご利用いただけます

開港100年記念

「マイエアポート」プロジェクト

今週の星占い ラッキーワードラッキーワード
ラッキーカラーラッキーカラー

ミス・バレンタインの 7月11日～ 7月17日

スーツ
シルバー

イベント会場
ひまわり色

保健・金融機関
ゴールド

ドライブ・旅
ミントグリーン

これまでコツコツ努力してき
たことの成果が得られる時
です。大人としての自覚を
持ち、責任を引き受けること
で幸運を引き寄せられます。

さまざまな分野の人たちと
の交流が活発になります。
あなたの才能や魅力を積極
的に発信することで、愛や
喜びを受け取れます。

経済面でのうれしい出来事
がありそうです。以前から
欲しかった物を入手できま
す。大切なものを受け取る
チャンスもありそう。

身近にある、知らなかった
ことを開拓できる時です。
さまざまなジャンルの人た
ちとの交流も活発になり、
世界が広がる時です。

情報紙・地図
オーシャンブルー

チャレンジ精神
赤

掃除・片づけ
白  

涼しい場所
水色

インスピレーション
藍色

休養・リラクゼーション
カモミールイエロー

サークル・仲間
ピンク

原点に立ち返って学ぶこと
で、新たな気持ちが得られ
ます。気になる場所を訪ね
ることで、良い情報を入手
できます。

いつもより高い目標に向
かってチャレンジすること
で、予想以上の良い結果を
手にすることができます。
苦手なことの克服できます。

対人関係が深まる出来事が
あります。停滞していた物
事が前進しそうです。新鮮
な出会いの予感もありま
す。

大切なものを受け取った
り、経済面でプラスになる
出来事がありそうです。不
要な物を整理することで運
気もアップします。

疲れがたまっていません
か？体調の変化に気を配り、
無理せず休養することが求
められています。暑さ対策
もしっかりやりましょう。

自分の直感に従い、素直に
行動することで幸運を受け
取ることができます。いつ
もと違う、すてきな偶然に
出会える時です。

心の中にたまっている悲し
みや怒りを吐き出すことが
大切です。心と体を休め、
環境を整えることで新たに
必要なものが見えてきます。

愛情運に恵まれます。夢を
共有できる良い仲間との交
流からパワーをもらえる時
です。友達を大切にしま
しょう。

契約・交渉
トパーズ色
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恵
庭
市
青
少
年
国

際
交
流
受
入
事
業
の

一
環
と
し
て
、
市
の

姉
妹
都
市
の
ニ
ュ
ー

ジ
ー
ラ
ン
ド
の
テ
ィ
マ
ル
市

か
ら
派
遣
さ
れ
た
16
歳
の
高

校
生
３
人
が
６
月
22
日
に

来
恵
。
24
日
に
は
テ
ィ
マ
ル

市
長
の
ナ
イ
ジ
ェ
ル
・
ボ
ー

ウ
ェ
ン
氏
と
と
も
に
恵
庭
市

役
所
を
訪
れ
、
原
田
裕
恵
庭

市
長
を
表
敬
訪
問
し
ま
し

た
。

　
恵
庭
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド

協
会
や
恵
庭
商
工
会
議
所

な
ど
で
構
成
す
る
恵
庭
市

青
少
年
国
際
交
流
委
員
会

が
主
催
す
る
こ
の
事
業
は
、

２
０
０
４
年
か
ら
テ
ィ
マ
ル

市
の
高
校
生
を
継
続
的
に
受

け
入
れ
て
い
ま
す
。

　

今
回
派
遣
さ
れ
た
の
は
、

（
写
真
上
左
か
ら
）
ヘ
イ

リ
ー
・
チ
ャ
ン
さ
ん
、
イ
ン

デ
ィ
ア
・
ロ
ブ
さ
ん
、
ア
リ

ス
・
ジ
ョ
ン
ス
ト
ン
さ
ん
の

３
人
。
７
月
12
日
ま
で
市
内

で
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
し
な
が

ら
、
チ
ャ
ン
さ
ん
は
恵
庭
南

高
校
、
ロ
ブ
さ
ん
と
ジ
ョ
ン

ス
ト
ン
さ
ん
は
恵
庭
北
高
校

に
通
い
、
市
民
や
生
徒
と
の

交
流
を
通
じ
て
日
本
の
文
化

や
生
活
習
慣
を
学
び
ま
す
。

　
表
敬
訪
問
で
は
、
日
本
語

で
自
己
紹
介
を
行
い
、

日
本
で
驚
い
た
こ
と
に

つ
い
て
「
日
本
の
学
校

で
は
生
徒
は
座
っ
て
授

業
を
受
け
、
先
生
が
板

書
を
し
た
り
動
き
回
っ

て
い
ま
す
が
、
ニ
ュ
ー

ジ
ー
ラ
ン
ド
で
は
生

徒
同
士
の
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
が
多
く
、
生
徒

の
方
が
動
く
こ
と
が
多

い
で
す
」
と
文
化
の

違
い
を
話
し
て
い
ま
し

た
。

　
滞
在
中
に
体
験
し
た
い
こ

と
に
つ
い
て
、
ロ
ブ
さ
ん
は

「
日
本
語
を
勉
強
し
た
い
で

す
。
着
物
を
着
て
、
写
真
も

撮
り
た
い
」
、
ジ
ョ
ン
ス
ト

ン
さ
ん
は
「
日
本
の
学
校
に

は
多
く
の
ク
ラ
ブ
活
動
が
あ

る
の
で
、
い
ろ
い
ろ
体
験
し

て
み
た
い
」
、
チ
ャ
ン
さ
ん

は
「
空
手
初
段
な
の
で
、
空

手
と
バ
ト
ミ
ン
ト
ン
を
楽
し

み
た
い
」
と
笑
顔
で
話
し
て

い
ま
し
た
。

　
原
田
市
長
は
「
短
い
期
間

で
す
が
、
た
く
さ
ん
の
友
達

を
つ
く
り
、
思
い
出
に
残
る

有
意
義
な
時
間
に
し
て
く
だ

さ
い
」
と
述
べ
ま
し
た
。

（
編
集　
大
谷
）

　

恵
庭
市
の
漁
川
河
川

敷
で
６
月
24
日
、
恵
庭

小
学
校
４
年
生
と
同
校

の
特
別
支
援
学
級「
つ
く

し
ん
ぼ
学
級
」
の
児
童
計

１
１
５
人
が
ヤ
マ
メ
稚
魚

３
１
０
０
匹
を
放
流
し
ま

し
た
。
同
事
業
は
恵
庭
河

川
愛
護
会（
中
村
忠
司
会

長
）
主
催
で
行
わ
れ
て
お

り
、
６
月
24
日
か
ら
27
日

に
か
け
て
同
校
含
め
た

市
内
小
学
校
４
校
で
実

施
さ
れ
ま
し
た
。

　
は
じ
め
に
中
村
会
長

が「
本
日
は
晴
天
で
は

あ
り
ま
す
が
と
て
も
気

温
が
高
い
で
す
。
水
分

補
給
を
し
て
熱
中
症
に

は
十
分
気
を
付
け
て
く

だ
さ
い
」と
児
童
ら
に

あ
い
さ
つ
。次
に
、同
会

会
員
が
放
流
の
や
り
方

を
説
明
。「
ヤ
マ
メ
は
水

温
が
低
い
川
の
上
流
に

住
ん
で
い
ま
す
。
そ
の

た
め
熱
に
弱
い
の
で
直

接
触
ら
な
い
よ
う
に
し

て
く
だ
さ
い
」と
注
意

を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
バ
ケ
ツ
に

入
っ
た
ヤ
マ
メ
を
先
生

ら
が
網
で
す
く
い
、
児
童
に

配
布
し
た
カ
ッ
プ
に
入
れ
、

放
流
を
開
始
。「
頑
張
っ
て

ね
」「
元
気
で
ね
」と
声
を
か

け
な
が
ら
、
コ
ッ
プ
か
ら
勢

い
よ
く
川
に
飛
び
出
た
ヤ
マ

メ
に
驚
き
つ
つ
、
笑
顔
で
ヤ

マ
メ
を
見
送
り
ま
し
た
。

　
放
流
後
は
会
員
が「
ヤ
マ

メ
は
川
で
一
生
を
過
ご
す
個

体
と
海
に
下
り
サ
ク
ラ
マ
ス

に
成
長
す
る
個
体
が
い
ま

す
。
産
卵
を
終
え
る
と
親
は

死
ん
で
し
ま
う
の
で
、
約
３

年
の
寿
命
で
す
」と
ヤ
マ
メ

の
生
態
に
つ
い
て
説
明
。
質

疑
応
答
で
児
童
が「
ヤ
マ
メ

は
何
を
食
べ
る
の
で
す
か
」

と
い
う
質
問
に「
ヤ
マ
メ
は

肉
食
系
で
、
虫
な
ど
を
よ
く

食
べ
ま
す
が
、
カ
エ
ル
も
食

べ
た
り
し
ま
す
」と
会
員
が

答
え
る
と
児
童
ら
は
驚
き
の

声
を
あ
げ
ま
し
た
。

　
恵
庭
小
の
秋
吉
ひ
ま
り
さ

ん（
10
歳
）は「
川
の
水
が
冷

た
く
て
気
持
ち
よ
か
っ
た
し

楽
し
か
っ
た
。
ヤ
マ
メ
が
元

気
に
大
き
く
育
っ
て
く
れ
た

ら
う
れ
し
い
で
す
」と
元
気

に
答
え
て
く
れ
ま
し
た
。

（
編
集　
佐
々
木
）

　
北
海
道
日
本
ハ
ム

フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
恵
庭

後
援
会（
黒
田
雅
史

会
長
）
主
催
、
地
元

企
業
23
社
協
賛
に
よ

る「
日
本
ハ
ム
フ
ァ

イ
タ
ー
ズ
野
球
教

室
２
０
２
５
」
が
６

月
22
日
、
福
住
屋
内

運
動
広
場（
福
住
町

１
）で
開
か
れ
ま
し

た
。
市
内
の
野
球
少
年
団
５

チ
ー
ム
か
ら
参
加
し
た
65
人

が
、
元
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
内
野

手
の
市
川
卓
コ
ー
チ（
写
真

上
）
と
、
元
投
手
の
吉
田
侑

樹
コ
ー
チ（
写
真
下
）
指
導

の
も
と
、
楽
し
く
汗
を
流
し

ま
し
た
。

　
こ
の
野
球
教
室
は
、
少
年

野
球
の
普
及
と
技
術
向
上
を

目
的
に
、
ス
ポ
ー
ツ

を
通
じ
た
子
ど
も

の
健
全
育
成
を
目

指
し
て
２
０
２
１

年
か
ら
毎
年
実
施

さ
れ
、
今
年
で
５
回

目
を
迎
え
ま
し
た
。

　

当
日
は
あ
い
に

く
の
雨
の
た
め
、
屋

内
開
催
と
な
り
ま

し
た
が
、
子
ど
も
た
ち
は

キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
や
投
球

フ
ォ
ー
ム
、
ベ
ー
ス
ラ
ン

ニ
ン
グ
、
バ
ッ
テ
ィ
ン
グ

な
ど
、
基
本
動
作
を
中
心

に
、
上
達
の
コ
ツ
や
ポ
イ

ン
ト
の
指
導
を
受
け
な
が

ら
練
習
に
励
ん
で
い
ま
し

た
。
ベ
ー
ス
ラ
ン
ニ
ン
グ

で
は
市
川
コ
ー
チ
が
ベ
ー

ス
の
踏
み
方
や
走
る
際
の

注
意
点
を
指
導
。
キ
ャ
ッ

チ
ボ
ー
ル
の
前
に
は
、
吉

田
コ
ー
チ
が
ボ
ー
ル
の
握

り
方
を
説
明
し
、
子
ど

も
た
ち
は
指
の
位
置
を

何
度
も
確
認
し
て
い
ま

し
た
。

　
最
後
に
吉
田
コ
ー
チ

は「
今
日
教
わ
っ
た
方

法
や
考
え
方
を
継
続
し

な
け
れ
ば
、
技
術
は
上
達
し

ま
せ
ん
。
ま
た
、
き
ち
ん
と

睡
眠
を
と
り
、
し
っ
か
り
食

事
を
と
っ
て
体
を
作
る
こ
と

を
意
識
し
て
く
だ
さ
い
」と

話
し
、
市
川
コ
ー
チ
は「
野

球
は
失
敗
の
多
い
ス
ポ
ー
ツ

で
す
。
そ
の
中
で
努
力
し
た

こ
と
が
経
験
と
な
り
、
成
功

に
つ
な
が
り
ま
す
。
一
つ
一

つ
を
大
事
に
し
て
プ
レ
ー
し

て
く
だ
さ
い
」と
ア
ド
バ
イ

ス
を
送
り
ま
し
た
。

（
編
集　
大
谷
）

ファイターズOBが伝える技術と心
恵庭で野球教室開催

恵庭とティマルの絆つなぐ
高校生３人が国際交流で来訪

ちゃんと  かわら版ちゃんと  かわら版

恵庭小児童恵庭小児童  ヤマメ稚魚放流ヤマメ稚魚放流　成長願う　成長願う
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恵
庭
市
消
防
本
部
は
７
月

１
日
、
北
海
道
防
災
航
空
隊

と
合
同
で
、
漁
川
ダ
ム（
盤

尻
）周
辺
に
お
い
て
山
岳
救

助
訓
練
を
実
施
し
、
約
20
人

の
隊
員
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
こ
の
訓
練
は
２
年
に
１
回

実
施
さ
れ
て
お
り
、
同
消
防

本
部
と
道
防
災
航
空
隊
の
連

携
強
化
と
山
岳
地
域
で
の
救

助
活
動
技
術
の
向
上
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
の
訓
練
は
、
山
菜
採

り
中
に
林
道
か
ら
約
５
メ
ー

ト
ル
滑
落
し
、
身
動
き
が
取

れ
な
く
な
っ
た
男
性
を
救

助
す
る
と
い
う
想
定
で
行

わ
れ
ま
し
た
。
救
助
隊
は
現

場
に
到
着
後
、
ま
ず
林
の
木

に
ロ
ー
プ
を
固
定
し
、
２

人
の
隊
員
が
滑
落
現
場

ま
で
ロ
ー
プ
を
伝
っ
て

降
下
。
け
が
で
動
け
な

く
な
っ
た
要
救
助
者
の

状
況
や
状
態
を
他
隊
員

に
無
線
を
使
っ
て
連
絡

後
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
型
担

架
に
収
容
し
、
ロ
ー
プ

で
林
道
ま
で
引
き
上
げ

ま
し
た
。

　

続
い
て
、
札
幌
市
の

丘
珠
空
港
か
ら
出
動
し
た
道

防
災
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
「
は

ま
な
す
１
号
」が
現
場
に
到

着
。
航
空
隊
員
が
ロ
ー
プ
で

降
下
し
、
要
救
助
者
を
引
き

継
い
で
ヘ
リ
に
収
容
す
る
ま

で
の
連
携
訓
練
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　
訓
練
後
は
、
近
く
の
え
に

わ
湖
自
由
広
場
に
あ
る
ヘ
リ

ポ
ー
ト
で
装
備
品
や
病
院
搬

送
ま
で
の
流
れ
に
関
す
る
説

明
も
実
施
。
同
消
防
本
部
の

隊
員
た
ち
は
、
ヘ
リ
の
装
備

を
確
認
し
な
が
ら
熱
心
に
耳

を
傾
け
、
活
発
に
質
問
を
交

わ
し
て
い
ま
し
た
。

　
こ
の
日
の
統
括
安
全
責
任

者
を
務
め
た
児
玉
淳
哉
恵
庭

市
消
防
署
長
は「
当
初
予
定

し
て
い
た
内
容
か
ら
一
部
変

更
が
あ
り
ま
し
た
が
、
連
携

は
円
滑
に
取
れ
ま
し
た
。
隊

員
達
は
今
回
の
経
験
を
今
後

の
活
動
に
生
か
し
て
い
っ
て

ほ
し
い
。
今
後
も
臨
機
応
変

に
対
応
し
な
が
ら
救
助
活
動

を
行
っ
て
い
き
ま
す
」と
話

し
て
い
ま
し
た
。

（
編
集　
大
谷
）

　

希
望
ヶ
丘
児
童
館（
新

富
１
）に
て
６
月
18
日
、
ち

び
っ
こ
運
動
会
が
開
催
。

９
カ
月
〜
２
歳
ま
で
の
子

ど
も
と
保
護
者
12
組
が
参

加
し
ま
し
た
。

　
運
動
会
は
音
楽
に
合
わ

せ
た
入
場
行
進
か
ら
は
じ

ま
り
、
全
部
で
４
種
目
行

わ
れ
ま
し
た
。
準
備
体
操

も
兼
ね
た
種
目「
サ
ン
サ

ン
体
操
」
で
は
音
楽
に
合

わ
せ
て
親
子
ら
が
楽
し
く

体
操
し
ま
し
た
。

　
「
か
け
っ
こ
」で
は
ハ

イ
ハ
イ
の
子
と
走
る
こ

と
が
で
き
る
子
た
ち
に

分
か
れ
て
実
施
。
ゴ
ー

ル
テ
ー
プ
の
先
に
い
る

保
護
者
目
が
け
、
一
生

懸
命
走
っ
た
り
ハ
イ
ハ

イ
し
た
り
し
て
、
保
護

者
の
腕
の
中
に
ゴ
ー
ル

イ
ン
。
親
の
腕
に
抱
か
れ
た

子
ど
も
ら
の
笑
顔
が
は
じ
け

て
い
ま
し
た
。

　
続
い
て
、
親
子
競
技
で
障

害
物
競
走
の「
は
じ
め
て
の

お
つ
か
い
」
を
実
施
。
カ
ー

ド
に
書
か
れ
た
お
菓
子
と

同
じ
形
の
模
型
を
見
つ
け
手

に
持
ち
、
ゴ
ー
ル
す
る
と
い

う
競
技
で
す
。
親
子
ら

は
カ
ー
ド
に
書
か
れ
た

お
菓
子
と
同
じ
模
型
を

い
っ
し
ょ
に
探
し
出
し
、

ゴ
ー
ル
へ
と
疾
走
し
ま

し
た
。

　

最
後
に
児
童
館
職
員

も
含
め
、パ
ラ
バ
ル
ー
ン

を
用
い
た「
バ
ル
ー
ン
遊

び
」を
実
施
。
子
ど
も
た

ち
は
職
員
の
掛
け
声
に

あ
わ
せ
バ
ル
ー
ン
を
動

か
し
た
り
、
浮
き
上
が
っ
た

バ
ル
ー
ン
の
下
に
潜
り
こ
ん

だ
り
し
て
楽
し
み
ま
し
た
。

閉
会
式
で
は
子
ど
も
全
員

に
メ
ダ
ル
を
渡
し
、
記
念
撮

影
。
大
盛
況
に
終
わ
り
ま
し

た
。

　

参
加
し
た
佐
藤
親
子
の

千
賀
子
さ
ん
、
光
さ
ん（
２
）

は「
夏
の
ち
び
っ
こ
運
動
会

に
は
初
め
て
参
加
し
ま
し
た

が
、
ま
っ
た
く
違
っ
た
内
容

で
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
ま
だ
園
に
は
入
っ
て
い

な
い
の
で
子
ど
も
た
ち
や
保

護
者
が
交
流
で
き
る
場
が
あ

る
の
は
あ
り
が
た
い
で
す
」

と
話
し
ま
し
た
。
運
動
会
は

秋
頃
に
も
行
わ
れ
る
予
定
で

す
。

（
編
集　
佐
々
木
）

　
ま
ち
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
＠
ち

と
せ
に
て
６
月
22
日
、
千
歳

国
際
・
友
好
都
市
交
流
協
会

主
催
の
「
ダ
イ
モ
ン
ド
高
校

長
期
交
換
留
学
事
業
」
で
千

歳
市
の
姉
妹
都
市
で
あ
る
ア

メ
リ
カ
合
衆
国
ア
ラ
ス
カ
州

ア
ン
カ
レ
ッ
ジ
市
に
あ
る
ダ

イ
モ
ン
ド
高
校
に
昨
年
８
月

10
日
か
ら
今
年
５
月
28
日
ま

で
留
学
し
て
い
た
千
歳
高
校

国
際
教
養
科
３
年
生
の
川
島

大
知
さ
ん（
17
歳
）
の
帰
国

報
告
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

本
事
業
は
令
和
５
年
よ
り
開

始
さ
れ
、
川
島
さ
ん
は
２
期

生
で
す
。

　

川
島
さ
ん
は
ス
ラ
イ
ド

シ
ョ
ー
を
使
っ
て
報
告
。

「
留
学
を
し
て
驚
い
た
の
は

気
候
の
違
い
と
車
の
免
許
取

得
が
ア
ラ
ス
カ
で
は
16
歳
か

ら
可
能
な
こ
と
で
す
。
友
達

の
運
転
で
遠
く
に
遊
び
に

よ
く
行
き
ま
し
た
。
思
い
出

は
留
学
最
初
と
最
後
に
ダ

ン
ス
パ
ー
テ
ィ
ー
を
し
た
こ

と
や
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ラ

ン
ニ
ン
グ
部
な
ど
３
つ
の
部

活
に
入
っ
た
こ
と
、
そ
し
て

冬
の
オ
ー
ロ
ラ
が
と
て
も
き

れ
い
だ
っ
た
こ
と
な
ど
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
。
と
て
も
楽

し
か
っ
た
で
す
」
と
話
し
ま

し
た
。
報
告
の
ま
と
め
で
は

「
留
学
は
不
安
な
こ
と
が
多

い
で
す
が
、
行
く
と
多
く
の

経
験
と
学
び
を
得
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
自
立
心
の
成
長

に
も
つ
な
が
る
の
で
、
留
学

に
興
味
の
あ
る
人
は
ぜ
ひ
挑

戦
し
て
み
て
く
だ
さ
い
」
と

エ
ー
ル
を
送
り
、
報
告
を
終

え
ま
し
た
。

　
川
島
さ
ん
の
帰
国
報
告
会

の
後
、
本
事
業
の
交
換
留
学

で
千
歳
市
に
留
学
し
て
い
る

レ
ベ
ッ
カ
・
マ
ッ
カ
ラ
さ
ん

（
16
歳
）
が
日
本
で
の
生
活

や
感
じ
た
こ
と
を
話
し
ま
し

た
。

　
そ
し
て
、
最
後
に
川
島
大

知
さ
ん
の
母
親
で
あ
り
、
レ

ベ
ッ
カ
さ
ん
の
ホ
ー
ム
ス
テ

イ
先
で
あ
っ
た
川
島
苗
子
さ

ん
の
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
に
関
す

る
お
話
や
大
知
さ
ん
か
ら
留

学
し
た
い
と
言
わ
れ
た
と
き

の
心
情
な
ど
を
語
り
、
帰
国

報
告
会
は
終
わ
り
ま
し
た
。

（
編
集　
佐
々
木
）

山
で
の
救
助
活
動
に
連
携

消
防
と
防
災
ヘ
リ
が
合
同
訓
練

川
島
大
知
さ
ん
帰
国
報
告
会

留
学
当
時
を
語
る

ちゃんと  かわら版ちゃんと  かわら版

親子で楽しく 親子で楽しく ちびっこ運動会ちびっこ運動会開
催

9：00~18：00

NEW OPEN

TEL 0123-37-5888
hair factory　Olive 〒061-1373 恵庭市恵み野西2丁目2-2

300円引き
＼ お会計より ／

hair factory Olive の
Instagramを

フォローしていただくと

オリーブ

営業時間

完全予約制

不定休定休日

〈8月末まで〉

当店では、水に空気をナノレベルで混合させるナノバブル発生
システム『marbb』を使用しております。超微細な気泡がキュー
ティクルの隙間や毛穴に入り込み、通常のシャンプーで落ちにく
い、皮脂汚れや残留シャンプーを除去します。

大　人 3,500円　
中高生 2,800円　
小学校 2,200円　

Cut

縮毛矯正 15,000円～
髪質改善（ストレート） 18,000円～Straight

コスメパーマ 7,000円～
シルクパーマ 9,500円～Perm

アディクシーカラー 3,500円～
マニキュア 4,600円～
ヘナ 5,500円～

Color
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介護保険等の相談窓口

介護予防の相談窓口

●東区地域包括支援センター ℡0123-40-6516
●西区地域包括支援センター ℡0123-42-3131
●北区地域包括支援センター ℡0123-25-8180
●南区地域包括支援センター ℡0123-22-5188
●向陽台区地域包括支援センター ℡0123-48-2848

●千歳市介護予防センター ℡0123-23-0012

　皆さま、日ごとに暑さが増してきましたが、いかがお過ごしでしょうか。今回は、夏場に特に注意が必要な「高齢者の脱水」についてお話しします。ご自身
やご家族の健康を守るため、ぜひご一読ください。

ご存じですか？ 気づきにくい
「高齢者の脱水」にご用心！

❶ とても怖い！脱水の危険性

❸ なぜ？高齢者が脱水になりやすい理由

❹ 今日から実践！脱水を予防するための方策

❷ こんなサインは要注意！脱水の初期症状

高齢者の暮らしを支える総合的な相談窓口

千歳市地域包括支援センター マスコットキャラクターの

「みーま」と「もーる」です！

　体内の水分が不足すると、血液が濃くドロドロの状態になります。こ
れにより、熱中症はもちろん、心筋梗塞や脳梗塞といった命に関わる病
気を引き起こす危険性が高まります。また、めまいや立ちくらみから転
倒し、骨折につながることも少なくありません。「ただの水分不足」と軽
く考えず、しっかり予防することが大切です。

　高齢になると、若い頃に比べて脱水を起こしやす
くなります。
● 体内に蓄えている水分量がもともと少ない
●  のどの渇きを感じる機能が低下し、水分を欲しな
くなってしまう

●  トイレが近くなるのを心配して、飲む量を控えて
しまう

●  持病の薬の影響や、食事量が減ることでも水分は
不足しがちです

脱水は、少しの工夫で予防できます。以下の点を心がけましょう。

●  のどが渇く前に、こまめに飲む
  「朝起きたとき」「食事のとき」「お風呂の前後」「寝る前」など、時
間を決めてコップ1杯の水分を摂る習慣をつけましょう。

● 食事からも水分を
  1日3食しっかり食べることも大切です。お味噌汁やスープ、お
かゆ、また果物や野菜からも多くの水分を摂ることができます。

● 周りの方の声かけを
  ご家族やご近所同士で「お茶を飲みましたか？」「お変わりないで
すか？」と声をかけ合うことが、何よりの予防になります。

　脱水は、ご本人が気づかないうちに始まっていることがあります。次
のようなサインがないか、チェックしてみましょう。

ご家族や周りの方は「いつもより元気がないな」「ぼーっとしているな」
と感じたら、脱水を疑い、水分補給を促してください。

□ 　口の中がネバネバする、舌が乾いている
□ 　皮膚につやがなく、カサカサしている
□ 　なんとなく体がだるい、力が入らない
□ 　立ち上がったときに、ふらっとする
□ 　トイレの回数や尿の量が減り、色が濃くなった

　皆で気をつけて、元気に夏を乗り切りましょう。このほかでも、
ご心配なことがあればいつでもお気軽にそれぞれの地域包括支援
センターにご相談ください。

結婚相談所-倖 -Ma r r i a g e  恵庭市恵み野北3丁目1 - 1恵庭RBパークセンタービル2階

タ
ロッ
トで
未来をひらく大人の恋活

30代・40代 独身限定

ふらっと占いカフェ

�����

�� :��開始

占い師
己鐵さん
Instagram
@kotetsu0221

@ Cafe&Gallery 紡ぎ ( 千歳市桂木 1-1-9)

（1時間半ほど予定しております）

1ドリンク+カフェ風おつまみ付き　最小3名～最大8名

◆参加料金◆

7/15までの早期申込
通常料金 2,500円(税込)

2,000円(税込)

お申し込みはこちらからお申し込みはこちらからお申し込みはこちらから

L
IN
E

In
s
ta
g
ra
m

お一人さま10～15分の本格タロット占い
みんなで楽しむカラーセラピー体験など

気軽な交流を楽しむ会です。ふらっと来てね♪

園児募集

日　時 10：15～11：15

場　所 プレ組（どんぐり組保育室）
対　象 未就園児とその保護者

定　員 5組 ※要予約
※11/13(木)のみ11:00～12:00予定

参　加 無料

くぼた式育児法 と
は

北陽幼稚園・第2北陽保育園 千歳市北陽8丁目2-8学校法人三溝学園 認定こども園

0123-49-3100
●

●

●

●

★
ちとせおひさまこども
クリニック

北信濃
3号公園

ひ
ば
り
ヶ
丘
通

島
松
千
歳
線北信濃

4号公園

千
歳
市
防
災
学
習
交
流

セ
ン
タ
ー（
そ
な
え
ー
る
）

ご希望の方はお気軽にご連絡ください予約・問合せ ＨＰは
こちら

詳細はこちら ※予定は変更することもありますので、ご予約の際
　お問い合わせください。

▪こまめな水分補給が行えるよう水筒
を持参してください。

▪人数の定員があるため、初めて参加
の方を優先とします。

予約に
ついて

予約はサロン開催日の前月1日からお電話で受け付けします。
キャンセルの場合は当日の朝までに連絡をお願いします。
予約の際は、お子様のお名前と年齢、お電話番号をお伝えください。

令和7年度   　　　　子育てサロン（地域開放デー）

くぼた式育児法
の詳細はこちら

 9月26日金
 10月10日金
11月13日木
12月19日金
 2月6日金

親子でハンドマッサージ体験
ハロウィン製作を作ろう！
ベビーマッサージ
クリスマス製作を作ろう！
親子でクッキング

2025

2025

2025

2025

2026

日 にち 内　容

脳科学研究の専門知識と実際の子育て経験をも
とに開発した『賢い脳』を育てる育児法です。記憶
力・思考力・判断力といった考える力に影響する重
要な脳の領域である「前頭前野」を、0歳から徹底
して鍛えることで、自発的に考え、行動し、問題を
解く力をもった人へと成長させるための土台を築
くことを目的としています。

年少5名・年中2名

親子教室 1歳児・2歳児 プレ教室募集 次年度の入園受付も承ります。 
見学会も実施中! お問い合わせください。

親子で集まり、交流を深めながらお互いに子育てについて話し合ったり、親子で楽しく遊んだりする教室です。
また、小さなうちから教室に通うことにより集団で過ごすことに慣れ、お友達と楽しく遊べるようになります。

「みるくちゃん」のご案内令  和
8年度

対　　象 1歳児の親子（令和6年4月2日～令和7年4月1日生まれ）
登 園 日 毎週水曜日（週1回）
保育時間 9：45～11：15（バスなし）

親子教室
1歳児

1 2 3
4 5 6

親子で活動することで喜びや楽し
みを味わう機会を作り、ともに成
長できます。

年齢が小さなうちから様々な経
験をし、脳に刺激を与え脳の活性
化につなげます。

お母さんと一緒に教室に入り椅
子に座って先生のお話を聞ける
ようにします。

親子で手あそびや絵本、
わらべ歌遊び、
リトミックをします。

看護師による
育児相談が
数回程度あります。

看令和２年度よりくぼた式育児
法認定園として、「賢い脳を育て
る」育児法を導入しました。

今年度は、残り3名様残り3名様 で締切となります

詳
細
は
こ
ち
ら

２歳児の特性を十分配慮しながら、次の事を目標にして２歳児教室を開設しています。

「どんぐりちゃん」のご案内令  和
8年度親子教室

2歳児
今年度は、残り3名様残り3名様 で締切となります

対　　象 令和5年４月２日～令和6年４月１日生まれ
登 園 日 毎週月曜日・金曜日（週２日）
保育時間 10：15～11：30（給食なし）

※行事によって曜日が変更になる
　場合もあります。 

※３学期からは給食があります。

1 2 3
4 5 6

保育者が１対１で信頼関係を築
き、本児が安心して自分の気持ち
を表現・行動できるようにします。

1人1人が、食事・排泄・着替えなど
健康で清潔な生活の習慣を身に
付け、自立しようとする意欲を育
てるようにします。

保育者が本児と一緒に色々な遊
びをしながら、物や人への興味や
関心を引き出し、世界を広げてい
きます。

保護者が子育てへの喜びや楽し
みを味わう機会を作りながら、親
として成長できる場を提供して
いきます。

当園は総幼研の取組みに力を入
れており、大脳中心の教育観に立
脚します。0歳からの出発の教育
計画樹立を目標としています。

幼児は未成熟ですが、激しく求め
最も発達することを信じます。
知・情・体、三位一体の総合教育
で、人間教育を行います。

詳
細
は
こ
ち
ら

令和8年度 1号認定

ペッパーくんがお出迎え!

わらべうたベビーマッサージ資格認定園

7/24木
公開保育
(年少クラス)

8/19火
入園説明会
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車検込車検込 自動車税込自動車税込自賠責込自賠責込 諸費用込諸費用込 オイル交換込オイル交換込

■初回：11,000円（税込）×１回　
■ボーナス時：38,500円（税込）×14回
■頭金：0円　■7年リース

■初回：11,000円（税込）×１回　
■ボーナス時：38,500円（税込）×14回
■頭金：0円　■7年リース

■初回：12,100円（税込）×１回　
■ボーナス時：38,500円（税込）×14回
■頭金：0円　■7年リース

■初回：14,300円（税込）×１回　
■ボーナス時：38,500円（税込）×14回
■頭金：0円　■7年リース

■初回：17,600円（税込）×１回　
■ボーナス時：38,500円（税込）×14回
■頭金：0円　■7年リース

■初回：16,500円（税込）×１回　
■ボーナス時：38,500円（税込）×14回
■頭金：0円　■7年リース

■初回：17,270円（税込）×１回　
■ボーナス時：38,500円（税込）×14回
■頭金：0円　■7年リース

■初回：13,200円（税込）×１回　
■ボーナス時：38,500円（税込）×14回
■頭金：0円　■7年リース

新車
4WD

新車
4WD

新車
4WD

新車
4WD

新車
4WD

新車
4WD

新車
4WD

新車
4WD

新車
4WD

新車
4WD

■初回：16,500円（税込）×１回　
■ボーナス時：38,500円（税込）×14回
■頭金：0円　■7年リース

■初回：13,200円（税込）×１回　
■ボーナス時：38,500円（税込）×14回
■頭金：0円　■7年リース

1万円万円×84回×84回

・43
月
々 1万円万円×84回×84回

・65
月
々

1万円万円×84回×84回

・65
月
々

1万円万円×84回×84回

・76
月
々

1万円万円×84回×84回

・727
月
々

1万円万円・1～

1万円万円×84回×84回

・32
月
々

頭金
ナシ！

頭金
ナシ！

1万円万円×84回×84回

・32
月
々

頭金
ナシ！

1万円万円×84回×84回

・1
月
々

頭金
ナシ！1万円万円×84回×84回

・1
月
々

頭金
ナシ！ 1万円万円×84回×84回

・21
月
々

頭金
ナシ！

頭金
ナシ！

頭金
ナシ！

頭金
ナシ！

頭金
ナシ！

月々

4WD

1万円万円・43～

コストを
抑えたい方に！

こだわりのあなたに！

人気の車種が
勢揃い！

ハイグレードカスタム！！ハイグレードカスタム！！

月々

0123-26-2191
千歳市東雲町5丁目7-3

【運営元】 株式会社 スターオート千歳店

4
W
D新車の　 軽自動車が　 オールメーカー取り扱い！！

軽新車月々払い専門店

千
歳

営業時間／あさ10：00～よる7：00   水曜日定休
258 新千歳空港▶◀千歳駅

はるやま

山岡家

歌屋丸亀製麺

千歳
警察署

GS川
南
通 フラット7千歳

スターオート千歳店

千
歳
川

1万円万円
・32～

月々

4WD

4WD

まだ
　まだ

人気車種、充実装備、
広告掲載以外の
車種・グレード、
対応いたします。

あります！！

ミライース LSAⅢ ムーヴ L

タフト X アトレー X ムーヴキャンバス
ストライプス G

スペーシアカスタム GS

N-BOX

アルト A

ワゴンR FX ラパン G

新車
4WD

■初回：15,400円（税込）×１回　
■ボーナス時：38,500円（税込）×14回
■頭金：0円　■7年リース 1万円万円×84回×84回

・54
月
々

頭金
ナシ！

ハスラー G
新車
4WD

■初回：14,300円（税込）×１回　
■ボーナス時：38,500円（税込）×14回
■頭金：0円　■7年リース 1万円万円×84回×84回

・43
月
々

頭金
ナシ！

スペーシア G

新車
4WD

■初回：14,300円（税込）×１回　
■ボーナス時：38,500円（税込）×14回
■頭金：0円　■7年リース 1万円万円×84回×84回

・43
月
々

頭金
ナシ！

タント L

■初回：18,700円（税込）×１回　
■ボーナス時：38,500円（税込）×14回
■頭金：0円　■7年リース

新車
4WD

1万円万円×84回×84回

・87
月
々

頭金
ナシ！

タントカスタム X

■初回：19,800円（税込）×１回　
■ボーナス時：38,500円（税込）×14回
■頭金：0円　■7年リース

新車
4WD

1万円万円×84回×84回

・98
月
々

頭金
ナシ！

N-BOX
カスタム

1万円～万円～・1（税込）
頭金
ナシ！

月々

定額

急な転勤や引越しでも、全国展開のフラット７ なら安心です！！（
※
１
）

●
燃
費
消
費
率
は
定
め
ら
れ
た
試
験
条
件
で
の
値
で
す
。お
客
さ
ま
の
使
用
環
境（
気
象
、渋
滞
な
ど
）や
運
転
方
法（
急
発
進
、エ
ア
コ
ン
使
用
な
ど
）に
応
じ
て
燃
料
消
費
量
は
異
な
り
ま
す
。●
写
真
は
イ
メ
ー
ジ
で
す
。掲
載
の
グ
レ
ー
ド
と
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。●
本
広
告
掲
載
の
リ
ー
ス
料
は
一
例
で
す
。●
グ
レ
ー
ド
や
装
備
オ
プ
シ
ョ
ン
、メ
ン
テ
ナ
ン
ス

内
容
な
ど
の
条
件
は
変
更
が
必
要
で
す
。そ
の
場
合
、リ
ー
ス
料
は
変
わ
り
ま
す
。●
掲
載
の
リ
ー
ス
料
は
２
０
２
５
年
7
月
１
日
現
在
の
も
の
で
す
。リ
ー
ス
料
は
予
告
な
く
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。●
エ
コ
カ
ー
減
税
率
を
は
じ
め
と
し
た
各
種
税
率
が
変
更
さ
れ
た
場
合
、自
動
車
税
・
取
得
税
・
重
量
税
な
ど
の
金
額
が
変
わ
り
ま
す
。そ
れ
に
伴
い
掲
載
の

リ
ー
ス
料
も
変
更
に
な
り
ま
す
。●
自
賠
責
保
険
料
や
租
税
公
課
が
変
更
さ
れ
た
場
合
は
、表
示
さ
れ
て
い
る
リ
ー
ス
料
も
変
更
さ
れ
ま
す
。●
掲
載
の
リ
ー
ス
料
に
は
、車
輌
本
体
価
格
・
登
録
諸
費
用
・
自
動
車
税（
全
期
間
）・
取
得
税
・
重
量
税（
全
期
間
）・
自
賠
責
保
険
料（
全
期
間
）・
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
パ
ッ
ケ
ー
ジ
・
装
備
オ
プ
シ
ョ
ン（
フ
ロ
ア
マ
ッ
ト
、サ
イ
ド
バ
イ

ザ
ー
）が
含
ま
れ
て
お
り
ま
す
。●
年
間
予
定
走
行
距
離
１
０
、０
０
０
km
で
リ
ー
ス
料
を
算
出
し
て
お
り
ま
す
。●
残
価
設
定
と
は
、リ
ー
ス
満
了
時
の
車
輌
売
却
予
定
価
格
の
こ
と
で
す
。本
広
告
の
掲
載
価
格
は
、リ
ー
ス
満
了
時
に
設
定
残
価
と
車
輌
の
差
額
を
精
算
し
、査
定
額
が
残
価
を
下
回
っ
た
場
合
、差
額
は
お
客
さ
ま
の
ご
負
担
と
な
る
オ
ー
プ
ン
エ
ン
ド

方
式
を
採
用
し
て
お
り
ま
す
。　（
※
１
）フ
ラ
ッ
ト
７
は
全
国
展
開
し
て
お
り
ま
す
が
都
道
府
県
に
よ
り
、店
舗
が
遠
方
と
な
る
場
合
も
ご
ざ
い
ま
す
。

月々コミコミで！！

■資 格／要普通免許（AT限定OK）
■時 間／7:30～19:00の間で3時間程度～
　　　　※残業が発生する場合もあります ※勤務時間など委細面談
■休 日／4週8休、ほかシフト制、年末年始※会社カレンダーによる
■待 遇／正社員登用制度有、車通勤可、カップ式飲料機使い放題、
               社内禁煙、屋外喫煙所有

受付時間／10：00～18：00 
面接日時はご相談に応じます

ニコニコ
レンタカー

株式会社プレデアス
千歳市東雲町5丁目7-3

千歳東雲町店

求人担当
つのだ

運営元

0123-21-9318
090-6447-2088

レンタカー業務アルバイト募集レンタカー業務アルバイト募集
Wワーク可・男女問わず募集、土・日・祝に勤務できる方大歓迎‼ 未経験者歓迎・経験者なお歓迎

■仕 事／●受付、入力業務ほか
　　　　 ●洗車、送迎車両管理ほか

繋がらない
場合はコチラ

まずはお電話のうえ、写真付履歴書をお持ちください。1,150円～時給
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　７月はアイヌ語で「モ マウ タ チュプ ＝ ハマナスを採り始める月」とも呼ばれたそうです。
（『あいぬ風俗略志』村尾元長） 鮮やかなピンク色のハマナス（マウ）の花も終わり実がで
き始めています。

　風薫る６月、爽やかな汗を流しました。千歳アイヌ協会が主になって進めている森づくり
の現場「シコツ・イウォロ」で行われた植樹会をふり返ります。

　「イウォロ」（「イオル」とも表記される）は、先住民族アイヌの伝統的な生活を支える空
間を意味する言葉です。衣食住の全てをそこから得て、採りつくすことなく持続的に利活
用を永く続けて来た森林や川の自然を意味します。

　「シコツ」は、この辺りのアイヌ語地名です。「シ」は「真の（本当の・大きな）」、「コツ」は「低
い所（くぼ地・平地）」の意味があります。

　人口が多くなりやがてそこは市街地や農地
となり、そこにあったはずの森林は消失してし
まいましたが、時代が進み街として使わなく
なった土地に森を再生しようという取り組み
が、市民の皆さんの協力で進められています。
そこは今、現代社会が忘れてしまったさまざま
な価値を見いだすための学習や啓蒙の場とも
なっています。

　今回は昨年に続き2回目となる植樹会です。
「生態学的混播・混植法」を用いた植樹を導
いて下さるのは岡村俊邦先生。長きにわたり
自治体や市民・学校などと連携して活動され、
各地で実績をあげておられる、頼もしい森づ
くりの専門家です。この日は千歳だけではなく
札幌市などからの参加者も含め40人ほどが、
要領を学びにぎやかに作業しました。

　直径3mの円（正八角形）の防草シートが
５０枚、１年前から敷設され、そこに各種の苗
木を植えていきます。岡村先生らが作って持
参して下さった「盆栽型実生苗」と呼ばれる苗
木です。なんと２９もの樹種の苗を、前述の防
草シートに８種類ずつ植えます。

　オヒョウニレは上質な繊維がその樹皮から採れます。ホオノキは木彫りの材になります。
ミズキは毎年続けているカムイノミ（カムイたちへの祈りの儀礼）の際に絶対に必要な「イ
ナウ」を削る材。いずれもアイヌ民族の文化継承に重要な樹種です。さらに同じ防草シー
トには、オオウバユリ、カタクリ、ギョウジャニンニクなどの林床型草本も植えました。

　場所は指宿公園のパークゴルフ場のすぐ西側、鹿除けの柵とネット（これが重要！）に囲
われた場所です。ネット越しにならいつでも見学できますよ。

カケスさんの自然散歩
by 中原〝カケス”直彦（しこつ湖自然体験クラブ＊トゥレップ 理事）

第181回

シコツ・イウォロの森を創る
岡村先生と防草シート岡村先生と防草シート

オヒョウ、後ろは鹿除け柵オヒョウ、後ろは鹿除け柵

家族で植樹家族で植樹

●プロフィール　カケスさん
中 原 直 彦　（社）日本自然保護協会の自然観察指導員。市民団体「しこつ湖自然体験クラブ＊
トゥレップ」を2003年に設立。(財)アイヌ民族文化財団・活動アドバイザー。小学校非常勤講師、
専門は環境学習。音楽活動ではブルーグラス・バンドを主宰。2009年8月より当コラムを執筆。

答えは来週号に掲載！
 

君にこの難問が
解けるかな？

ク ロ ス ワ ー ド パ ズ ル 怪盗ちゃんとからの怪盗ちゃんとからの

挑戦状挑戦状タテのカギ
①
②
③
④
⑤
⑦
⑨
⑪
⑬
⑭
⑮
⑰

キャンプに、海水浴に、日傘のフランス語
二の腕にもっこり、○○○コブ
BLTサンドイッチのL
鏡に映せばヨになる英文字
「飲む」は他動詞。「酔う」は？
英国紳士や魔女のアイテム
マロンを練って作りました、和菓子用
羽根はフェザー。羽毛は？
歪の読み方。形がゆがんでいること
コレを勝ち抜き「決勝リーグ」へ
「君が代」に出てくる植物
露天風呂で混浴ウッキッキー

ヨコのカギ
①
③
⑥
⑧
⑩
⑪
⑫
⑮
⑯
⑱

フック！ストレート！アッパー！
シンデレラの門限、午前何時？
牛乳と卵で作る○○○○○クリーム
悪妻で有名な、古代ギリシアの哲学者
○○も玻璃も照らせば光る
お祭りで引く、山車と書きます
ことわざで、男は度胸、女は？
トリオ－ピン
種々雑多、○○○万別
シングルベッド二つの○○○ルーム

タテとヨコのカギをヒントに、マスの中に文字
を入れてパズルを解いてください。Ａ～Gのマ
スに入った文字でできる言葉は何でしょう？

作者：マグナム・ハートさん
作者略歴：パズル作家歴25年、東京在住。パズル誌、携帯
アプリ、社内報などに問題を提供。2011年単行本「連番
禁止ナンプレ」（パブリック・ブレイン）出版。

①

⑧

⑩

⑮

⑨

⑫

②

⑥

⑬

⑱

⑦

③

⑭

⑯

④

⑪

⑤

⑰

E

B

FG

A D

C

千歳市花園2丁目312番地 《サーモンパーク内》
〒066-0028  

［ ］営業時間 9:00～17:00　　

 

  ［ ］TEL  0123-42-3001　　

HPはこちら

●7/13 日

16:00〜18:00
当日は紹介した商品以外にも

お得な商品多数!!
「夕方の市」のマークを探してね!

ビッグハウス 千歳店

ゆうがたゆうがた

数量限
定 !
売切ご

免 !当店だ
けの
タイムサ

ービス
!

30050
本限定

（税別）（税別）

 55円 55円
（税込60円）（税込60円）

本体
価格

※写真はイメージです

1本1本

※ビッグハウス恵庭店、アークス長都店では実施しておりません。【スーパーアークス 千歳店】 TEL.0123-26-6660
千歳市日の出1丁目(日の出大通沿)

このマークが目印!限定開催!限定開催!限定開催!限定開催!スーパーアークス千歳店スーパーアークス千歳店スーパーアークス千歳店スーパーアークス千歳店

茨城県産ほか

長なす（Mサイズ）
茨城県産ほか

長なす（Mサイズ）
茨城県産ほか

長なす（Mサイズ）
茨城県産ほか

長なす（Mサイズ）

 138円 138円
（税込150円）（税込150円）

本体
価格

300
個限定

マルちゃん
正麺カップ
マルちゃん
正麺カップ
マルちゃん
正麺カップ
マルちゃん
正麺カップ

お1人様 
6個限りお1人様 

4本限り （税別）（税別）

・芳醇こく醤油
・香味まろ味噌
・うま辛担々麺

合同企画!合同企画!スーパーアークス千歳店・長都店スーパーアークス千歳店・長都店

【スーパーアークス 千歳店】 TEL0123-26-6660 千歳市日の出1丁目(日の出大通沿)
【スーパーアークス 長都店】 TEL0123-23-7667 千歳市勇舞8丁目1-1

キ
リ
ト
リ

対象商品全品
一会計本体価格合計より5%割引

★スーパーアークス千歳店、スーパーアークス長都店でのみご利用いただけます。 ★他の割引企画との併用はできません。  ★パソコン、タブレット端末などのWebサイトからプリントアウトした
クーポン券はご利用できません。 ★割引除外品は店頭にてご確認ください。 ★ご利用は、精算時レジ係員にクーポンご提示のお客さまに限ります。ご提示後クーポンは回収いたします。

〈テナント除く、食品コーナー〉

本券ご持参のお客さま限定
本広告全体を切り取ってお会計前に

レジにてご提示ください。

1212土土7/ ・1313日日
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web

求人広告の
お申し込みは
■発行 株式会社メディアコム 千歳市北斗4丁目13番20号
■Q人ナビウェブサイト https://chanto.biz/qnavi/

千歳・恵庭近郊のお仕事探し応援します！

℡0123-27-2611

毎週木曜日更新《雇用形態マーク》 契 契約社員 準 準社員 パ パート ア アルバイト 委 委託 臨 臨時職員 期 期間社員 嘱 嘱託社員 他 その他正 正社員 派遣社員派

千歳ハムの
日替わり
サービス

の日の日

の日

の日

の日
ベーコン

千歳ハム工場直売店・イオン千歳店

ポイント

5倍

冷凍食品

ハム

店長
の日?!

ウインナー

医療医療事務事務
スタッフ募集スタッフ募集

正社員正社員

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶医療事務、受付、レセプト点検業務
資　格▶学歴不問
給　与▶月給200,000円～
時　間▶�月火木金/8:30～17:00�※休憩1h�

水土/8:30～12:00�
※残業月平均3h程度

休　日▶水曜・土曜午後、日曜、祝日
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、�

車通勤可、制服貸与、寒冷地手当�
月5,000円（10～3月）、�
試用期間2カ月、敷地内禁煙

夕張郡長沼町東町南1丁目1-9

まずはお気軽にご連絡ください。
担当
作間0123-76-7722

ほか 正 医療事務

くら内科内視鏡クリニック

ホールスタッフ募集！
期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�ホール業務、調理補助
資　格▶�未経験者OK
給　与▶時給1,060円～
時　間▶��17:00～22:00��※シフト制��

※実働3～5h程度�
※状況により残業の場合有

勤　務▶�週2～3日
待　遇▶制服貸与、賄い有、受動喫煙対策有

担当/佐々木
0123-29-7360
090-1936-9479（随時）

千歳市幸町
2丁目7

受付/�
16時～22時

まるやま ジンギスカン

まずはお気軽にお電話ください。

千歳 ア パ 店内業務

0123-35-5880 【受付】9～16時
○履歴書不要○

期　間▶�初回2カ月、以降更新有�※定年75歳、誕生月末日まで
仕　事▶�ハンバーグ・菓子の製造補助、洗浄作業
時　間▶�①2:30～7:00、②8:00～14:00、③8:00～16:30�

※休憩/�1日の勤務が6hを超える場合45分以上、�
8hを超える場合60分以上

　　　　※残業/なし
給　与▶�時給1,060円�※2～8時は時給1,325円
勤　務▶週2～5日
待　遇▶�交通費補助有、車通勤可、駐車場有、�

制服貸与、敷地内禁煙、Wワーク可能、�
社会保険加入可能（一定の条件有）

電話もしくはメールで、お気軽にお申込みください。

※詳細は面接時に要相談

c0398@aleph-inc.co.jp

★�エコバス「北恵庭駐屯地」から徒歩8分
★�中央バス「柏木工業団地」から徒歩7分株式会社アレフ

恵庭市北柏木町3丁目160-1北海道工場

アレフのお店で使える20%割引券が

毎月5枚もらえます!

扶養内勤務も可!扶養内勤務も可!

ハンバーグハンバーグを作っています！を作っています！
のの

年齢不問

髪色自由

恵庭 パ 製造補助

まずはお気軽にお電話ください。　担当/岩本まずはお気軽にお電話ください。　担当/岩本

仕　事▶直売所での接客・販売
時　間▶�8:00～17:00�実働8h　�

※休憩1h、残業なし

千歳市 
都667番地

090-9083-0165
岩本農園

千歳 ア パ 販売、収穫

仕　事▶トウモロコシの収穫・選別
時　間▶�4:30～7:00�実働2.5h　�

※残業なし

◆ 収穫スタッフ

◆ 直売所スタッフ

期　間▶�7月下旬～9月中旬　�
※収穫の状況により前後有

給　与▶時給1,030円
勤　務▶週2～5日　※応相談
待　遇▶�労災保険、車通勤可、�

受動喫煙対策有

【共通項目】

募
集
！

募
集
！

短
期
ス
タ
ッ
フ

短
期
ス
タ
ッ
フ

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�飲料製造工場での原料の�

計量・調合・充填・包装などラインの管理業務
資　格▶未経験者・フォークリフト免許保持者歓迎
給　与▶月給178,000円～（固定残業代なし）
時　間▶�①8:30～17:30　②20:30～翌5:30　�

※実働8h、休憩1h　※残業月平均35h
休　日▶月8～9日　※年間休日107日
待　遇▶�各社保完備、車通勤可、制服貸与、�

通勤・残業・技能・深夜・住宅・家族手当有、賞与
年2回、昇給有、受動喫煙対策有

資格取得支援制度有（取得費用当社負担）
道南の飲料を支える仕事！

千歳市北信濃864番地1号�日本アスパラガス㈱千歳工場内

応募 0123-23-5125
鴻池運輸株式会社�千歳営業所

千歳 正 飲料製造工場のオペレーター

20～30代
活躍中!!

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶交通誘導、イベントなどの雑踏警備
資　格▶�18歳以上（警備業法による）、性別不問
　　　　未経験者・ミドル・シニア歓迎、経験者優遇
給　与▶�時給1,250～1,625円　※各種手当別途支給
時　間▶�8:00～17:00　※休憩1h、状況により残業の場合有
休　日▶�日曜日、ほか　※週1日～など、勤務日数応相談
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、制服貸与�

昇給有、賞与有（規定有）、正社員登用制度有�
受動喫煙対策有(現場による)

勤務先▶千歳市・恵庭市・北広島市、ほか近郊�千歳市真々地2-1-9G�
ロイヤル・パッション 

まずはお気軽にお電話ください。

090-8118-9110
受付/7～21時

担当/小澤

情熱情熱をカタチに。をカタチに。
努力努力をチカラに。をチカラに。
あなたの頑張り
報われる場所が
ここにあります

●階級手当  ●等級手当  ●資格手当
●同乗手当  ●遠方手当 ほか

【勤務前に2～4日の法定研修あり】研修費用規定支給 

手当充実
安心して働けます

千歳・恵庭・ほか ア パ 警備

恵庭からも通勤圏内!恵庭からも通勤圏内!

明るく挨拶できる方の 
応募をお待ちしております!

北広島市大曲工業団地6丁目3-4
石油輸送株式会社

まずはお電話ください。担当/堀田

011-377-6543

期　間▶1年ごとの更新制�
仕　事▶�ドライバーの点呼業務（アルコール

チェック、免許証や資格者証の確認、
届け先確認など）、事務所内の簡単な
清掃など

資　格▶�未経験者歓迎、60歳以上の方も応募
可、車通勤可能な方

給　与▶日給10,000円�※交通費込
時　間▶�①23:00～翌8:30��

②8:00～18:00（日曜のみ）
　　　　※休憩有、残業なし
勤　務▶月4～7日程度�※希望応相談�
待　遇▶制服貸与�、喫煙スペース有

北広島 パ 点呼業務

清掃スタッフ
募集!!

勤務先▶新千歳空港国内線旅客ターミナル
仕　事▶新千歳空港内各エリアの清掃
給　与▶時給1,200円
時　間▶�①19:00～22:00（トイレ）�

②19:30～22:30（大空ミュージアム・�
　スーパーラウンジ）�
※残業なし

勤　務▶�月20日程度�
※土日祝のみもOK!�勤務日応相談

待　遇▶�各社保完備（勤務による）、制服貸与、�
交通費全額支給、受動喫煙対策有、�
試用期間3カ月

期　間▶1年ごとの更新制（長期）

Wワークも可能!!

交通費全額支給!

(株)東洋実業�千歳営業所
千歳市千代田町6丁目20�第12ふじやビル4F

まずはお気軽にお電話ください。

0123-22-5280採用係

新千歳空港国内線旅客ターミナル

千歳 パ 清掃

有限会社イーワークス
人材派遣業�派01-300151　職業紹介�01-ユ-300083

恵庭市京町80番地��
恵庭商工会議所ビル1F

0123-33-5555
info@eworks-jobnet.com

お電話または 
E-mailでお問い
合わせください。

◆派遣/倉庫内ピッキング

勤務先▶恵庭市
期　間▶長期（2カ月ごとの更新制）
仕　事▶スーパー取り扱い商品のピッキング
給　与▶時給1,080円
時　間▶9:00～18:00（実働8h）
　　　　※休憩1h、残業有
休　日▶シフトによる週休2日�
待　遇▶�各種保険完備、交通費規定支給、
　　　　駐車場無料、室内原則禁煙（喫煙室・所有）

★希望休取得可能！勤務時間も相談可能！

LINEで 
質問・応募ができます!!

HPで求人情報をチェック!

恵庭 派 ピッキング

ウ
ェ
ブ
応
募

は
コ
チ
ラ
◀︎札幌市中央区南13条西11丁目2-32

㈱ラルズ [応募］�希望店舗に電話連絡のうえ、�
写真付履歴書をお持ちください。担当/店長

仕　事▶�水産（刺身製造）
給　与▶�［一般］時給1,300円
時　間▶7:00～11:00�※残業、休憩なし
勤　務▶�週1～2日
勤務先▶スーパーアークス千歳店

仕　事▶�さかなやの寿司
給　与▶�［一般］時給1,056円��

［学生］時給1,010円
時　間▶��8:00～12:00�※残業、休憩なし
勤　務▶�週1～2日
勤務先▶スーパーアークス千歳店

0123-26-6660応募

仕　事▶�水産
給　与▶��［一般］時給1,107円　［学生］時給1,010円
時　間▶�7:40～11:40�※残業、休憩なし
勤　務▶�週5日以上
勤務先▶ビッグハウス恵庭店

0123-33-1122応募

期　間▶長期
待　遇▶�通し勤務のみ社会保険加入、制服貸与、交通費規定支給、

車通勤可、施設内禁煙

《共通項目》

千歳・恵庭 ア パ 水産

学生さんも大歓迎!!

水産水産・・さかなやの寿司さかなやの寿司スタッフスタッフ募集募集!! 勤務日数ご相談ください!!

電話のうえ、写真付き履歴書をお持ちください。

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�タクシーに関わる運行管理業務、配車業務、ほかタクシー

運行に必要とされる業務全般（点呼業務、売上管理、未収
管理、配車交番管理、新人教育など）

資　格▶�50歳未満の方（若年層のキャリア形成を図るため）、�
未経験者歓迎、要普通免許、PC操作（Excel・Word）・�
メール送受信が可�能な方（文字入力レベルでOK）

給　与▶�月額271,270円～（固定時間外30h/46,460円、�
深夜手当49h/15,180円含む）

時　間▶�8:00～17:30（日勤）�※休憩1h�
8:00～翌8:00/仮眠5h（宿直）�
★宿直明けはそのまま帰宅OK�
※変形労働時間制�※研修期間1～2カ月/8:00～17:30�
※�残業は引継ぎ程度で10h程度、稀に交通事故やトラブ
ル対応、大雪時の除雪対応でそれ以上になる場合有

休　日▶�月10日�※年間公休120日�※事前の休み希望もおおむね可
待　遇▶�各社保完備、車通勤可（駐車場完備）、交通費規定支給、�

退職金制度有、奨学金返済支援制度有（規定有）、�
賞与年2回、受動喫煙対策有（喫煙室有）

千歳 正 運行管理者

担当/飛永0123-22-0866

入社と同時に入社と同時に 有給休暇 有給休暇 
10日付与!10日付与!

年間公休年間公休
120日120日

〒066-0015
千歳市青葉6-14-6千歳昭和交通㈱

入社祝金 入社祝金 
1010万円支給万円支給

賞与年2回

安定した雇用で安心して働けます

千歳市青葉2丁目16番地
札幌第一観光バス（株）
千歳営業所

中央バスグループ

担当/土田・井原【受付/9～17時】
0123-23-2171応

募

千歳 正 受付事務嘱 整理員 

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�新千歳空港内バスカウンターにて、�

乗客の案内や乗車券販売、電話対応など。
資　格▶年齢・学歴・経験・資格不問
給　与▶�月額196,100円～�（住宅手当10,500円

+家族手当12,000円を含む）
時　間▶�7:30～20:11の間で実働7時間26分�

※シフト制　�
※休憩1時間、残業月平均10時間

待　遇▶�各社保完備、昇給有、賞与年2回有（3.5カ
月分）、バス乗車証付与（バス通勤の場合/
中央バス限定）、燃料手当（10月一括支給
40,000～160,000円）、勤続年数に応じ
て手当有、試用期間6カ月、受動喫煙対策有

期　間▶1年ごとの更新制（原則更新）
仕　事▶�新千歳空港バス乗り場にて、�

乗客の誘導や案内、荷物の積込みなど。
資　格▶年齢・学歴・経験・資格不問
給　与▶月額194,000円～
時　間▶�6:30～23:35の間で実働7時間26分�

※シフト制　※休憩1時間、残業なし
待　遇▶�各社保完備、賞与年2回有（3.0カ月分）、�

車通勤可（近隣の民間駐車場利用可/費用会
社負担）、燃料手当（10月一括支給40,000
～160,000円）、受動喫煙対策有

★受付事務員【正職員】 ★整理員【嘱託】

共通
項目

休　日▶月7～8日、シフト制
勤務先▶新千歳空港�

受付事務員

整理員

正

嘱
最適セカンドキャリアに



2025 年 7 月 11 日（金）ちゃんと 10

シニア層の方歓迎!! 
セカンドキャリアも歓迎!!

空港関連施設空港関連施設セキュリティセキュリティ
スタッフ募集!スタッフ募集!

期　間▶︎1年ごとの更新制
仕　事▶︎��新千歳空港関係者専用ゲートや倉庫の出入

口における、出入管理業務。通行証の確認や、
出入者に対してのセキュリティ管理が主な�
お仕事です。

資　格▶︎�未経験者歓迎
給　与▶︎��時給1,150円 

月収例/時給1,150円×150h＝
172,500円 
※月収例は一例であり、保証するものでは 
　ありません。 
※法定研修20h有/20,200円支給

【苫小牧営業所】苫小牧市東開町5丁目9番29号�
【本　社】札幌市清田区平岡7条3丁目8-22

平 清 警 備 株 式 会 社
0144-53-3030 担当/大槻

まずはお電話のうえ、写真付履歴書をお持ちください。応 募

日数・時間はご相談ください。

未経験者歓迎

資格取得制度有

33
入社祝金入社祝金

（入社3カ月後）
万円支給万円支給!!

勤　務▶︎�週2〜5日��
※週2〜3日程度も可、日数応相談

時　間▶︎�6:00〜21:30の間で実働5〜8h��
※時間応相談�※休憩1h（勤務時間による）�
※状況により残業の場合有��
※1年単位の変形労働時間制での勤務シフト

待　遇▶︎�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、制
服貸与、国家資格取得制度有（警備員業務
検定/費用当社負担）、受動喫煙対策有

勤務先▶︎�千歳市平和�
/新千歳空港国際貨物ターミナル

千歳 契 施設警備員

期　間▶︎雇用期間の定めなし
仕　事▶︎�ご案内・オーダー取り・配膳・下げ膳・�

レジなど、簡単なお仕事からスタート
資　格▶︎�未経験者歓迎、主婦（夫）・学生（高校生可）・シニア歓迎
時　間▶︎�10:30〜19:30の間で4〜8h　※6h以上の勤務で休憩1h�

生活パターンに合わせて相談OKです。
給　与▶︎一般/時給1,200円～　
　　　　学生/時給1,150円～
勤　務▶︎週2〜6日、希望日応相談
待　遇▶︎�各社保完備、交通費実費支給、制服貸与、賞与有（実績による）、�

食事手当支給、勤務実績により有給休暇有、昇給有、�
グループ施設利用割引有、受動喫煙対策有�

◆ ホール

千歳市美々新千歳空港ターミナルビル3F
レストランユック新千歳空港店
鹿の湯グループ

平日のみOK!! フルタイム歓迎!

急募

時給UPしました！

0123-46-58300123-46-5830応募

日祝勤務で

お盆・年末年始も同様に支給

時給 100円!＋＋

千歳 ア パ ホール

千歳営農センター営農振興課
〒066-0035 千歳市高台5丁目1-15

仕　事▶︎�千歳市内の農家での農作業､収穫作業
資　格▶︎�車通勤可能な方
給　与▶︎時給1,100～1,300円（時期により変動）
時　間▶︎�8:00〜17:00（作業状況で若干の変更有）
期　間▶︎�10月下旬頃まで（作物の生育状況によります）
休　日▶︎�詳細は登録時にて（週2〜3日の勤務でもOK）
待　遇▶︎�労災保険有､受動喫煙対策有、交通費規定支給�

（1日350〜600円）
勤務先▶︎千歳市内の農家

履歴書
不要
（受付時間 月〜金 10:00〜16:00）

0123-23-5600
担当/成田、松浦

スタッフ募集
農作業・収穫作業

時給1,100
〜8/15、10/16〜 8/16〜10/15

時給1,300

都合のいい日で働ける

千歳 パ 農作業、収穫作業

〜円 〜円

介護スタッフ募集！期　間▶︎長期
仕　事▶︎�[日勤]�お買い物や医療機関受診同行、�

身体ケア・食事�・入浴介助、食事の調理など
　　　　�[夜勤]�夕食の片付け、�就寝準備手伝い、夜間の見守り、�

朝食準備など
資　格▶︎�看護師資格、または介護職員初任者研修修了、�

介護福祉士資格あれば優遇、無資格者も可
給　与▶︎�看護師/時給1,400円～　※処遇改善費を含む 

介護福祉士/時給1,300円～　※処遇改善費を含む 
初任者研修修了/時給1,050円～　※処遇改善費を含む 
無資格・未経験者/時給1,010円～

時　間▶︎�［日勤］①7:00〜16:00　②9:00〜18:00�
� ③10:30〜19:30��
［夜勤］④18:00〜翌9:00��
※休憩1h、状況により残業の場合有�

休　日▶︎シフト制
待　遇▶︎�各社保完備（勤務による）、昇給有、交通費規定支給、�

有給休暇、車通勤可（無料駐車場有）、処遇改善賞与�
（年2回支給）、正社員登用制度有、�屋外喫煙スペース有

千歳市住吉
４丁目８番１４号

グループホーム ぬくもりの里 
グループハウス ぬくもりの家

看護師資格看護師資格ををお持ちお持ちのの方方
も募集! 

千歳 パ 介護

★入社祝金★入社祝金2020万円支給（規定有）万円支給（規定有）
★日勤のみ・夜勤専従もOK★日勤のみ・夜勤専従もOK
★有給休暇100%消化可能★有給休暇100%消化可能

無資格・未経験者も応募可
※初任者研修費用全額当社負担

090-3399-5886応募
受付/9:00〜18:00�（人事担当直通）

期　間▶︎�即日〜翌3月末まで�
※その後1年ごとの更新

勤務先▶︎JR新千歳空港駅
仕　事▶︎�列車内・駅構内清掃（到着列車の清掃、�

ごみ処理、イスの回転、ほか）
時　間▶︎�8:50〜翌8:55　※残業ほぼなし�

※拘束時間24時間5分の間で勤務時間�
　14時間10分（実働10時間40分、�
　休憩9時間55分）�
※指定により日勤（9:20〜17:15）�
　勤務もあり

給　与▶︎�時給1,200円　※深夜割増別途支給�
※試用期間3カ月有（同条件）

勤　務▶︎�4週6休　※シフト制、応相談
待　遇▶︎�各社保完備、有給休暇、交通費規定支給、�

制服貸与、駅舎内禁煙
お電話のうえ、写真付履歴書を持って面接にお越し

ください。　担当/落合

北海道クリーン・システム㈱ 札幌鉄道支店 空港営業所
千歳市美々JR新千歳空港駅舎内■JR北海道グループ

0123-45-7160 080-2877-3015

男性スタッフ男性スタッフ活躍中活躍中
JR北海道のグループ会社ですJR北海道のグループ会社です

千歳 パ 清掃
期　間▶︎1年ごとの更新制
仕　事▶︎�ⓐ馬が別棟にいる間に、敷いてあるワラを取り替える作業�

ⓑエサが入っている器の洗浄�
ⓒ厩舎および厩舎周辺の掃き掃除

給　与▶︎ 時給1,250円
時　間▶︎�6:00〜9:00（実働3h）�※残業なし
勤　務▶︎�週3〜6日�※選択可
休　日▶︎例�［週3日勤務］日曜�※そのほか3日応相談
　　　　例［週6日勤務］日曜定休、夏季・冬季休暇
待　遇▶︎�各社保完備（勤務時間による）、車通勤可、昇給有、�

交通費規定支給、食堂利用可、インフルエンザ予防接種、�
屋外喫煙スペース有

勤務先▶︎�ノーザンファーム早来（勇払郡安平町早来源武275）

勇払郡安平町早来源武275 0145-22-39150145-22-3915

牧場作業牧場作業
スタッフスタッフ募集!!募集!!

事前見学可能です。まずはお電話ください。早来

時給 時給 11,,250250円円
＼ 1日 3時間で ／＼ 1日 3時間で ／

Wワーク 
OK!

主婦（夫）・フリーター・シニア世代歓迎!

パ 牧場作業、事務安平 パ 牧場作業

期　間▶︎�即日〜3カ月契約からスタート　※更新有（長期）
仕　事▶︎�ご経験や適性に応じて、下記の業務をお任せします。�

•寄附者からの電話・メール対応�
•返礼品情報のデータ入力・確認�
�（専用システム使用）�
•返礼品の発注対応（メール・FAX）�
•書類の整理、データ入力、印刷、精査業務�
•総務や経理のサポート業務　など

資　格▶︎�コールセンターや電話対応の経験がある方、�
一般事務・データ入力経験のある方、�
ExcelなどのPC操作に慣れている方歓迎

メールでご連絡ください! 面接は勤務先（恵庭）で行います。応募

saiyo_eniwa@ccs1981.jp 恵庭市京町56-1�MY恵庭ビル5階 https://www.ccs1981.jp/

中央コンピューターサービス㈱ 
恵庭ビジネスデザインセンター

【応募に際して】
●応募の際には、履歴書と個人情報の収集同意書をご提出ください。個人情報の収集同意書は以下よりDLいただけま
す。　https://www.ccs1981.jp/careers/img/ccs_recruit_personal_info.pdf��●書類選考合格者のみ、書類到
着後、７日以内にご連絡いたします。必ず履歴書にメールアドレスと電話番号の記載をお願いいたします。

給　与▶︎�時給1,100円スタート  
※勤務態度、スキルを基に昇給実績有

時　間▶︎�8:30〜17:30の間で実働8h�
（休憩1h）※残業月平均5〜20h

休　日▶︎土日祝、年末年始（12/31〜翌1/2）
待　遇▶︎�各種社会保険完備、交通費規定支給、�

有給休暇、マイカー通勤可（一定条件
有）、社員駐車場有、敷地内禁煙、�
昇給実績有

勤務先▶︎�恵庭市京町56-1�MY恵庭ビル5階�
（恵庭市役所近く）

恵庭 契 営業事務

地域を支える! ふるさと納税に関わる地域を支える! ふるさと納税に関わる
営業事務営業事務（恵庭勤務）（恵庭勤務）スタッフ募集スタッフ募集

「ふるさと納税」の知識がなくても大丈夫！人気のオフィスワーク
地域の魅力を全国に届ける「ふるさと納税」業務をサポートしませんか？

土日祝
休み

《受付》�
8〜17時0123-29-6650

調理員募集!!調理員募集!!
期　間▶︎雇用期間の定めなし
仕　事▶︎�定員19名の企業主導型保育園での�

食事の調理全般
資　格▶︎�資格・経験不問、未経験者歓迎、�

土日勤務可能な方歓迎、主婦（夫）歓迎
給　与▶︎�時給1,100円～
時　間▶︎�8:00〜16:00の間で実働5.5h〜��

※応相談�※残業なし
勤　務▶︎�週1日〜�※応相談�
待　遇▶︎�社保完備（時間による)、交通費実費支

給（上限15,000円）、車通勤可、受動
喫煙対策有

千歳市柏台南1丁目2-1�千歳アウトレットモール･レラ内�区画1260

ぷらす保育園 ちとせRera園企業主導型
保育園

まずはお気軽にお電話ください。

令和8年4月初旬、千歳市寿２丁目に移転します。 令和8年4月初旬、千歳市寿２丁目に移転します。 
扶養内勤務、WワークOK!!扶養内勤務、WワークOK!!

千歳 パ 調理員

Ｑちゃんといっしょ
「
バ
イ
ト
を
探
そ
う
」
編

Q人ナビWeb版は
コチラからチェック !

Qちゃん

ウサこさん

クマとう
くん

エナガ
くん

Ｑ
ち
ゃ
ん
と
い
っ
し
ょ

ウサこさん

クマとう
くん

エナガ
くん

Qちゃん

❶❶

❷❷

❸❸

❹❹

「
バ
イ
ト
を
探
そ
う
」
編

Q人ナビWeb版はコチラから!

息
子
が
大
き
く
な
っ
た
か
ら

ふ
た
り
で
バ
イ
ト
を

探
そ
う
と
思
う
の
。

ア
ラ
、
ク
マ
と
う
く
ん
の

店
も
募
集
し
て
る
の
ね
！

来
る
か
い
？

エ
ナ
ガ
君
、

も
う
高
校
生
か
〜

お
久
し
ぶ
り
で
す
！

今
日
か
ら
よ
ろ
し
く

お
ね
が
い
し
ま
す
！

大
き
く
な
っ
た
と
は

聞
い
て
た
け
ど
も
！

大
き
く
な
っ
た
ね

短
期
や
長
期
、

扶
養
内
や
学
生
な
ど

募
集
も
多
種
多
様
！

デ
ッ
ッ
カ

そ
ん
な
君
に
は

「
Ｑ
人
ナ
ビ
」が

オ
ス
ス
メ
！

き
ゅ
う
じ
ん

自
分
に
あ
っ
た

働
き
方
が

見
つ
か
る
よ
！

Ｑ
ち
ゃ
ん
と
い
っ
し
ょ

ウサこさん

クマとう
くん

エナガ
くん

Qちゃん

❶❶

❷❷

❸❸

❹❹

「
バ
イ
ト
を
探
そ
う
」
編

Q人ナビWeb版はコチラから!

息
子
が
大
き
く
な
っ
た
か
ら

ふ
た
り
で
バ
イ
ト
を

探
そ
う
と
思
う
の
。

ア
ラ
、
ク
マ
と
う
く
ん
の

店
も
募
集
し
て
る
の
ね
！

来
る
か
い
？

エ
ナ
ガ
君
、

も
う
高
校
生
か
〜

お
久
し
ぶ
り
で
す
！

今
日
か
ら
よ
ろ
し
く

お
ね
が
い
し
ま
す
！

大
き
く
な
っ
た
と
は

聞
い
て
た
け
ど
も
！

大
き
く
な
っ
た
ね

短
期
や
長
期
、

扶
養
内
や
学
生
な
ど

募
集
も
多
種
多
様
！

デ
ッ
ッ
カ

そ
ん
な
君
に
は

「
Ｑ
人
ナ
ビ
」が

オ
ス
ス
メ
！

き
ゅ
う
じ
ん

自
分
に
あ
っ
た

働
き
方
が

見
つ
か
る
よ
！

Ｑ
ち
ゃ
ん
と
い
っ
し
ょ

ウサこさん

クマとう
くん

エナガ
くん

Qちゃん

❶❶

❷❷

❸❸

❹❹

「
バ
イ
ト
を
探
そ
う
」
編

Q人ナビWeb版はコチラから!

息
子
が
大
き
く
な
っ
た
か
ら

ふ
た
り
で
バ
イ
ト
を

探
そ
う
と
思
う
の
。

ア
ラ
、
ク
マ
と
う
く
ん
の

店
も
募
集
し
て
る
の
ね
！

来
る
か
い
？

エ
ナ
ガ
君
、

も
う
高
校
生
か
〜

お
久
し
ぶ
り
で
す
！

今
日
か
ら
よ
ろ
し
く

お
ね
が
い
し
ま
す
！

大
き
く
な
っ
た
と
は

聞
い
て
た
け
ど
も
！

大
き
く
な
っ
た
ね

短
期
や
長
期
、

扶
養
内
や
学
生
な
ど

募
集
も
多
種
多
様
！

デ
ッ
ッ
カ

そ
ん
な
君
に
は

「
Ｑ
人
ナ
ビ
」が

オ
ス
ス
メ
！

き
ゅ
う
じ
ん

自
分
に
あ
っ
た

働
き
方
が

見
つ
か
る
よ
！

Ｑ
ち
ゃ
ん
と
い
っ
し
ょ

ウサこさん

クマとう
くん

エナガ
くん

Qちゃん

❶❶

❷❷

❸❸

❹❹

「
バ
イ
ト
を
探
そ
う
」
編

Q人ナビWeb版はコチラから!

息
子
が
大
き
く
な
っ
た
か
ら

ふ
た
り
で
バ
イ
ト
を

探
そ
う
と
思
う
の
。

ア
ラ
、
ク
マ
と
う
く
ん
の

店
も
募
集
し
て
る
の
ね
！

来
る
か
い
？

エ
ナ
ガ
君
、

も
う
高
校
生
か
〜

お
久
し
ぶ
り
で
す
！

今
日
か
ら
よ
ろ
し
く

お
ね
が
い
し
ま
す
！

大
き
く
な
っ
た
と
は

聞
い
て
た
け
ど
も
！

大
き
く
な
っ
た
ね

短
期
や
長
期
、

扶
養
内
や
学
生
な
ど

募
集
も
多
種
多
様
！

デ
ッ
ッ
カ

そ
ん
な
君
に
は

「
Ｑ
人
ナ
ビ
」が

オ
ス
ス
メ
！

き
ゅ
う
じ
ん

自
分
に
あ
っ
た

働
き
方
が

見
つ
か
る
よ
！

激
ア

ツ求
人、集めまし

た！



2025 年 7 月 11 日（金） ちゃんと11

期　間▶�雇用期間の定めなし��
※60歳からは1年ごとの更新制��
※�現場多数につき、�
長くお勤めいただけます。

仕　事▶�新設駅の開通工事に�
伴う列車見張り員

資　格▶�18歳以上（省令2）、未経験者可、�
有資格者なお可

給　与▶日給8,200円
時　間▶�①8:00～17:00�休憩1h　②21:00～翌6:00�休憩1h�

※実働8h、シフト制�※状況により残業の場合有
休　日▶週休2日�(年間休日105日)
待　遇▶�交通費規定支給、社保完備（勤務による）、昇給制度有、賞与年2回、有給休暇、制服貸与、

法定研修有（6日間×6h×時給1,010円=36,360円支給）、�
遠方の宿泊費は全額会社負担、事務所内禁煙

勤務先▶北広島市�※現場への直行直帰可能

★社員数3,000人の安定企業  ★全国に48営業所を展開！  ★ご希望に合わせて配属先を決定！

 0123-29-3203
【採用担当】清水

まずはお気軽にお電話ください。
面接時に写真付履歴書をお持ちください。

■警備事業（宮城県公安委員会認定第22000353号）

東洋ワークセキュリティ㈱
千歳営業所 千歳市幸町3-15�エレガンスビル4階

■ 前職や警備経験は問いません! 《鉄オタ大歓迎！！》
■ 長万部、八雲、倶知安の新幹線工事にも従事！
■ 新設常駐案件多数(千歳市美々の新設工場、新千歳空港ほか) 

新駅設置工事の常駐警備スタッフ募集新駅設置工事の常駐警備スタッフ募集
北広島に新駅されるJR千歳線新駅の開通工事に伴う警備業務です北広島に新駅されるJR千歳線新駅の開通工事に伴う警備業務です

資格取得支援制度あり資格取得支援制度あり！！
●資格取得にかかる費用は、全額当社負担！全額当社負担！
●�資格取得で嬉しい手当あり！嬉しい手当あり！�
(交通誘導警備検定2級または列車見張員)

●�資格保持者または取得した方は・・・�
最大日給9,200円！最大日給9,200円！�
(基本給8,200円＋資格手当1,000円)

北広島 正 警備スタッフ

各回とも開始時間の5分前までに会場へお越しください。
千歳ベースで日中開催の説明会には、末広４丁目バス停（サツドラ駐車場前）からの送迎バス
をご利用いただけます。

千歳ベース 恵庭市民会館

■10:00開催 ＞ 9:12発　■14:00開催 ＞ 13:12発

❶・❷・❺

❶・❷・❺ ❸・❹

❸・❹ ❶10:00〜	 ❷14:00〜
❸16:00〜	 ❹18:00〜
❺19:00〜12土

11 金7月
開催
お仕事
説明会

★★  便利な送迎バスも運行中！ バスルートはこちら ＞＞＞

千歳市泉沢1007-206ヤマト運輸株式会社 千歳ベース

学生・主婦（夫）・フリーター大歓迎!

勤務 時 間 時給 送迎
1 9:00～12:00 （実働3h/休憩なし） 1,100円 -

2 19:30～23:00 （実働3.5h/休憩なし）

1,150円
22時以降
1,438円

千歳・恵庭

3 19:30～翌4:00 （実働7.5h/休憩1h） 千歳・恵庭・苫小牧

4 14:00～19:00 （実働5h/休憩なし） -

5 17:30～21:30 （実働4h/休憩なし） -

6 20:00～翌1:00 （実働5h/休憩なし） -

7 21:00～翌1:00 （実働4h/休憩なし） -

8 21:00～翌4:00 （実働6h/休憩1h） -

9 23:00～翌4:00 （実働4h/休憩1h） 千歳・恵庭・苫小牧

10 16:00～19:00 （実働3h/休憩なし） 千歳

0123-48-3812 担当/
猪狩・越川応 募

◆宅急便仕分けスタッフ（アルバイト）

け
スタッフ大募集

け
スタッフ大募集
8月・9月の2カ月間 単月もOK

期　間▶8月～9月の2カ月間　※単月可
時　間▶表参照　※残業0～30分/1日
給　与▶ 表参照　※22時以降深夜割増有
勤　務▶�週3～5日　※応相談

期　間▶8月～9月の2カ月間　※単月可
仕　事▶構内の日常清掃
資　格▶車通勤できる方
時　間▶5:00～8:00　※残業なし
給　与▶時給1,100円〜

待　遇▶�ヘルメット・安全靴貸与、送迎バス有、�
車通勤可（時間外の場合交通費規定支給有）、�
施設内禁煙（屋外に喫煙スペース有）

応　募▶説明会にご参加ください。

勤　務▶週3～5日　※応相談
待　遇▶�交通費規定支給、施設内禁煙

（屋外に喫煙スペース有）
応　募▶下記までお電話ください。

清掃スタッフ
同時募集

持ち物 ●写真付き履歴書
●黒ボールペン

千歳 ア 宅急便等仕分け作業、清掃

予約不要

㈱アスクゲートノース 千歳市朝日町2丁目1-2 ASK GATE BLD 3F
当社は「社団法人�日本生産技能労務協会」会員です。■許可番号�派01-300587

期　間▶8月～翌年3月末
仕　事▶玉ねぎの選別・袋詰め
給　与▶時給1,100円
時　間▶�8:30～17:30　※休憩1h、残業なし
休　日▶土・日　※勤務日数応相談
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、�

前払い制度有、退職金制度有、昇給有、�
制服貸与、受動喫煙対策有

勤務先▶恵庭市

野菜の選別・袋詰め

0120-172-642応募

お仕事説明会! お仕事説明会! 
7/25金 9:00〜12:00

恵庭市民会館 小会議室

・予約不要・予約不要
・服装自由 ・服装自由 

恵庭 派 野菜の選別・袋詰め

求人情報は『アスクジョブ』で検索!

登録は来社不要！
電話・WEBで簡単受付OK！

7/29火 9:00〜12:00
北ガス文化ホール 小会議室2

ご自宅前から
無料送迎あり

期　間▶雇用期間の定めなし�※短期もOK�応相談
仕　事▶配膳、片付け、盛り付けなど
時　間▶�10:00～15:00もしくは16:00の間で3h～��

※応相談、時期により変動有
給　与▶時給1,100円
勤　務▶週2日～�※日数応相談�
待　遇▶�交通費全額支給、通勤時間手当(1,000円/日)、�

車通勤可、制服貸与、まかない有、受動喫煙対策有

土日祝・夏休みの 土日祝・夏休みの 
学生アルバイトも歓迎！学生アルバイトも歓迎！

千歳市支笏湖温泉支笏湖レイクサイドキッチントントン

★面接時の交通費は当社が負担します。�応　募

0123-25-4011

千歳 ア 調理補助

担当/堀

通勤時間手当支給通勤時間手当支給
WワークOK！WワークOK！

期　間▶1年ごとの更新
仕　事▶スーパーの店舗内清掃
給　与▶�時給1,020円�
時　間▶�①7:00～10:00/週3～5日�

※土日祝は6:00～9:00�
②15:00～17:00/週2～3日�
※①②選択可、残業なし

�待　遇▶�交通費規定支給、制服貸与、有給休暇有、�
受動喫煙対策有

勤務先▶�千歳市北信濃867-1

二幸産業 札幌市中央区北1条東2丁目
5-2札幌泉第１ビル

まずはお電話ください。面接は千歳市内で行います。

株式
会社

011-241-2580 担当/畠山

シニアも歓迎!
千歳 パ 清掃

扶養内勤務OK扶養内勤務OK
WワークOKWワークOK

美容師募集!美容師募集!
◆正社員

◆パート

時　間▶�10:00～18:00　�
※休憩1h、残業なし

給　与▶月270,000円〜
休　日▶毎週火曜日、第１・3月曜日

《共通項目》
期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�カット・カラー・シャンプー・�

スタイリングなどの施術全般
資　格▶美容師資格
待　遇▶�社保完備、交通費規定支給、�

敷地内禁煙�
時　間▶�10:00～18:00の間で応相談　※残業なし
給　与▶時給1,500円
勤　務▶シフト制　※日数応相談�

パートは時間・日数応相談 

残業なし!

千歳市住吉4丁目14-11
コープさっぽろパセオすみよし店2F

まずはお気軽にお電話ください。　担当/岡崎

090-2691-75690123-27-1014 

美容室  美容室  joyjoy
ジョイ

千歳 正 ア パ 美容師 

株式会社エフビーエス札幌
工場

〒061-1405 恵庭市戸磯47-7

【正社員】写真付き履歴書を郵送ください。
【パート】電話のうえ、写真付き履歴書をお持ちください。

担当/松田0123-34-6868

期　間▶1年ごとの更新制
仕　事▶細菌検査補助および、書類作成業務
資　格▶�未経験者歓迎、PC操作できる方、�

年齢不問、高校生不可
時　間▶�8:30～17:30�

※休憩1h、残業月/10h程度
給　与▶時給1,050円 ※試用期間6カ月/同条件
勤　務▶週休2日制�※シフト制
待　遇▶�社保完備、賞与有、正月手当、交通費規定支給、制

服貸与、喫煙室有、お弁当割引制度有、置き型社食
サービス有、エスコン野球観戦優待特典有

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�衛生管理業務（入室チェック・衛生備品の管理）、�

工場内清掃、PCでの書類作成
資　格▶�PC操作できる方、�

40歳以下（若年層のキャリア形成のため）
時　間▶�8:00～17:00�※休憩1h、残業月/10h程度
給　与▶�月185,000〜300,000円 

※試用期間6カ月/同条件
勤　務▶週休2日制�※シフト制
待　遇▶�社保完備、昇給有、賞与有/年2回、交通費規定支

給、こども教育手当、正月手当、制服貸与、喫煙室
有、再雇用制度有、お弁当割引制度有、置き型社食
サービス有、エスコン野球観戦優待特典有

◆品質管理/正社員
男女共に活躍できるお仕事です。 未経験者歓迎、パートが初めてでも大丈夫です。

◆検査/パート

正社員 
登用有

再雇用
65歳まで

ロバパングループ

恵庭 正 品質管理パ 検査

千歳市青葉5丁目14-10

【受付/9～18時】　
担当/門馬

080-7225-5757応募

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶接客、配膳、下げ膳などのホール業務
資　格▶未経験者歓迎
給　与▶時給1,100円〜
時　間▶�①10:30～14:30
　　　　②17:00～21:00　�
　　　　※状況により残業の場合有
勤　務▶週3日～�※応相談
待　遇▶�エプロン貸与、受動喫煙対策有�

ホールスタッフ募集

花の家味 

亭

千歳 パ 店内業務

昼 ・ 夜
1名ずつ募集

期　間▶  雇用期間の定めなし
勤務先▶ 恵庭市島松旭町1丁目
仕　事▶食品スーパーでの清掃
時　間▶ 7:00～10:00　※残業なし�
勤　務▶月15日程度��
給　与▶ 時給1,030円
待　遇▶ 制服貸与、交通費規定支給、�

有給休暇、敷地内禁煙

未経験者未経験者
歓迎歓迎♫♫

北海道クリーン開発㈱札幌支社
〒065-0030　札幌市東区北30条東12丁目4-9クリーンビル3Ｆ

担当/籔内
（ヤブウチ）011-704-0303応

募

スタッフみんなが明るく
元気に働いています！

恵庭 パ 日常清掃

北広島・ほか

資　格▶作業療法士免許または理学療法士免許、要普免
仕　事▶�訪問リハビリ（札幌市）、施設リハビリ（北広島市）
給　与▶�正/月給370,000円〜  

※試用期間3カ月/時給1,500円 
パ/時給1,600円  
※試用期間3カ月/時給1,500円〜 

資　格▶�看護師または准看護師��
※訪問看護経験不問、要普免�

仕　事▶�訪問看護、運転など（札幌市、北広島市）�
※オンコール有

給　与▶�正/月給370,000円〜  
※試用期間3カ月/時給1,500円 
パ/時給1,600円  
※試用期間3カ月/時給1,500円〜 

札幌市厚別区厚別中央2条5丁目5-25ホテルエミシア札幌2F

お気軽にお電話ください。委細面談いたします。

011-378-9935 【担当】
坂東・天方

◆訪問リハビリ/正・パ ◆共通項目

◆訪問看護/正・パ

正 パ 訪問リハビリ、訪問看護

期　間▶期間の定めなし
時　間▶�正/8:30～17:30�※休憩1h、残業なし�

パ/�8:30～17:30の間で4h～�※休憩・残業なし
勤　務▶�正/週5日（週休2日制）　�

パ/�シフト制、週3日以上勤務できる方��
※休日は応相談

待　遇▶�各社保完備（パ/時間による）、有給休暇制度、育児休
暇制度、交通費規定支給、制服貸与、マイカー通勤可、
施設内禁煙、正社員のみ昇給年1～2回、賞与年2～3
回、住宅手当、退職金制度

勤務先▶�訪問看護リハビリセンター椿�
札幌市厚別区上野幌3条4丁目19-26�
ホクノー上野幌ビル2階C
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札幌市中央区大通西6丁目10-1大通西6ビル

担当/人事部 採用担当 011-200-5600まずはお気軽にお電話ください。

①正社員　②パート
期　間▶ ①雇用期間の定めなし 

②最大1カ年　※契約を更新する場合有（毎年4/1付）
仕　事▶空港内従業員の手荷物検査・ボディチェック、そのほか搬入物の検査など
時　間▶4:30～22:00の間で実働7.5h、休憩1h　※残業/月10～20h
給　与▶ ①基本給198,000円～（保有資格・経験等による） 

②時給1,200円～
休　日▶年間120日　※1カ月の休日数に関しては、事業場ごとに異なります。
待　遇▶ 社保完備、通勤手当（定期代として支給）、制服貸与、正社員登用有、受動受動喫煙対策有
勤務先▶千歳市美 （々新千歳空港）

〜北海道の空の玄関〜 新千歳空港で働きませんか

正社員 パート

千歳 正 パ 空港保安検査員

空港保安検査員空港保安検査員 募集募集

経験者優遇◦ 未経験の方も安心してご応募ください

応 募

0123-27-0911千歳市北斗4丁目13番20号

■千歳･恵庭エリアの生活情報紙発行

生活情報紙生活情報紙 配布管理業務員配布管理業務員

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶ 「ちゃんと」の配布員さんの 

管理、チラシの仕分け、配布 
など、配布業務全般

資　格▶ 未経験者歓迎、 
PC操作(Excel)可能な方、 
車通勤できる方

給　与▶時給1,010円～
時　間▶ 9:00～16:00 ※応相談 

※休憩1h、残業ほぼなし
勤　務▶月～金 ※応相談
待　遇▶ 交通費規定支給、正社員登

用制度有、受動喫煙対策有

・�ゆくゆくは正社員として活躍�・�ゆくゆくは正社員として活躍�
いただける方歓迎いただける方歓迎

・未経験者歓迎！・未経験者歓迎！

千歳 パ 配布管理業務員

お気軽にお問合せください♪お気軽にお問合せください♪

千歳・恵庭・ほか 派 受入・運搬・出荷、選別、検査・製造、食品製造

応 募 0123-22-0866 担当飛永

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

期　間▶雇用期間の定めなし
資　格▶ 未経験者歓迎、要普通免許  

★二種免許取得養成制度有
時　間▶ 例5:00～16:00など ※休憩2h 

※5時～10時の間に出勤できる、 
　フレックスタイム制（社内規定有）

休　日▶ ①週休2日（公休月10日） ※年間公休日数120日 
②4勤1休

給　与▶ 完全歩合制  
※入社1年間は 
　①月200,000円～ ②月240,000円～ 
　を最低保証 ※当社規定有

待　遇▶  各社保完備、入社祝金制度（10万円/規定有）、制服
貸与、退職金制度、車通勤可（駐車場完備）、喫煙室有

〒066-0015
千歳市青葉6丁目14-6千歳昭和交通㈱

日勤タクシードライバー募集

フレックスタイム制で 
時間が作りやすい!!

介護や子育てをしながらでも働ける環境！
女性ドライバーも積極採用中!

千歳 正 嘱 タクシー乗務員

令和6年2月～令和7年1月の日勤者 ●平均給与 月312,024円

未経験者
大歓迎!!

憩の郷憩の郷
笑顔の郷笑顔の郷

夜勤専従夜勤専従
スタッフ募集スタッフ募集

優しい先輩が 優しい先輩が 
丁寧に指導します！丁寧に指導します！

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶ 利用者の生活の見守り、トイレの付き添い、

簡単な朝食の準備
資　格▶ 無資格OK、土日勤務できる方歓迎
給　与▶ 夜勤1回17,640円～ 

(夜勤手当3,500円含む)
時　間▶ 16:30～翌9:30 ※休憩3h、残業/月0～3h
勤　務▶ 週2日 ※応相談
待　遇▶ 各社保完備、昇給有、交通費規定支給、 

受動喫煙対策有、賞与有（年2回）

[パート] 夜勤専従

小規模多機能型 
事業所

グループ
ホーム

いこい

憩の郷
さと えがお

笑顔の郷
さと

〒066-0073　千歳市北斗4丁目5番6号

Wワーク
OK‼︎

2名2名

0123-26-5300
お電話のうえ、写真付履歴書をお持ちいただくかご郵送ください。

千歳 パ 夜勤専従

警備員警備員
仕事の達人ずかん仕事の達人ずかん

こんな人にピッタリ！

● 責任感が強い
子どもの頃の将来の夢はスーパーヒーローだった！
人々の安全や財産を守り、安心をもたらすお仕事です。

● コミュニケーションが得意
たとえ交通誘導の現場でも、丁寧な対応で理解を求め
なければなりません。言葉遣いも大切です。

● 体力に自信あり
基本、立ち仕事です。現場によっては屋外での勤務も。
日頃から体を鍛えていたり、スポーツ経験がある人は
向いているかも。

● 集中力を維持できる
同じことの繰り返し作業や監視など、集中力
が緩むと思わぬ事故につながることも。
危険を見逃すことがあっては大変！

vol.7

0123-24-0800 担当/高倉

〒066-0015　千歳市青葉8丁目3番1号
日本管財サービス株式会社

電話連絡のうえ､写真付履歴書をお持ちください。

千歳 パ 清掃

期　間▶即日～　※1年ごとの更新
仕　事▶ 基地内隊舎の日常・トイレ清掃、年に2

回程度、定期清掃（ワックスがけ）有 
①1～2階のシャワー室清掃 
②3～5階のシャワー室、小浴場清掃 

資　格▶未経験者歓迎
給　与▶時給1,010円
時　間▶ ①8:00～17:00の間で2.5h 

②8:00～17:00の間で4.5h
勤　務▶ ①月・水・金曜日　②月・金曜日 

※お盆、年末年始休み
待　遇▶ 労災保険、制服貸与、交通費規定支給、

車通勤可、受動喫煙対策有

（千歳市平和無番地）
航空自衛隊千歳基地内

清掃スタッフ募集

千歳市白樺2-3
向陽台店

まずは、お気軽にお電話ください。

0123-28-3511担当
清水

向陽台店 スタッフ募集!!スタッフ募集!!

千歳 ア パ デリカ

デリカ
仕　事▶ 調理・盛り付け、品出し、 

値引き、清掃など
時　間▶ 8:00～12:00 

※実働4h、休憩・残業なし
期　間▶ 3カ月更新
給　与▶ 時給1,010円～ 

※試採用期間3カ月/同条件
勤　務▶ 週3～4日 

※週2～3日でも応相談
待　遇▶ 交通費規定支給、車通勤可、 

有給休暇、共済会、施設内禁煙

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶ 大手製造工場内の各種基礎設備運転管理

（純水供給、排水処理、空調設備などの管
理）

資　格▶ 普通自動車免許（AT限定可）、危険物取
扱者、ボイラー技士、設備管理に関して
の資格・業務経験があればなお可、車通
勤できる方、未経験者も応募可、高卒以
上、60歳未満（定年雇止めのため）

給　与 ▶ 月給220,000～290,000円　 
※資格・経験・年齢考慮

20～40代が活躍中!20～40代が活躍中!
未経験者も大歓迎!未経験者も大歓迎!正社員正社員

募集!募集!

札幌市中央区北３条西4丁目1-1
日本生命札幌ビル

石井ビル管理 株式会社
札幌営業所011-221-6514

担当/採用係まずはお気軽にお電話ください。

時　間▶  8:15～17:15（休憩60分）、 
8:15～20:45（休憩90分）、 
20:15～翌8:45（休憩90分）　 
※ほかシフト有　 
※シフトによる変形労働時間制、残業なし

休　日▶ 主に3勤3休のほか、月ごとのシフト制 
※年間休日150日

待　遇▶ 各社保完備、車通勤可、駐車場有、 
昇給有、賞与年2回、退職金制度有、 
深夜手当有、通勤手当有、技術手当有、 
受動喫煙対策有

勤務先▶ 千歳市美々

設備管理経験者、各種資格保持者優遇します!設備管理経験者、各種資格保持者優遇します!

千歳 正 設備管理
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期　間▶1年ごとの更新有
仕　事▶レジ、そのほか店内業務 
給　与▶ 時給1,050円〜
時　間▶ 5:00～10:00の間で、 

実働5h、相談可 
※休憩、残業なし

勤　務▶ 週2日～ ※勤務日数応相談
待　遇▶ 社会保険有、交通費規定支給、 

制服貸与、敷地内禁煙、 
その他福利厚生有（規定による）

勤務先▶ 千歳市祝梅 
ローソン陸上自衛隊東千歳駐屯地

ローソン陸上自衛隊東千歳駐屯地 千歳市祝梅1016

0123-22-2241

店内見学だけでもOK!店内見学だけでもOK!

電話連絡のうえ、面接時に写真付き履歴書を 
お持ちください。面接は勤務地で行います。

千歳 パ レジ

レジスタッフ募集

急募急募

地域に貢献できる地域に貢献できる
コンクリートブロックを造ろうコンクリートブロックを造ろう
期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶ コンクリート製品の製造業務
給　与▶ 月給202,900〜242,550円 

+別途時間外手当有
時　間▶ 7:30～17:00（実働8h、休憩1.5h） 

※残業月平均20h
休　日▶土・日曜、祝日、年末年始、GW、お盆

千歳市上長都1125-2第三工業団地

共和コンクリート工業㈱
千歳工場

「企業紹介」はこちらからご覧いただけます→

資格取得支援制度有
（フォークリフト、天井クレーン、
玉掛、ガス・アーク溶接など）

まずはお気軽にお電話ください。 【受付/9〜16時】

0123-40-2571

面接は勤務先の千歳工場で行います。担当/小林

20~40代活躍中
千歳 正 製造スタッフ

資　格▶ 未経験者歓迎、経験者優遇、要普 
通免許（自家用車で通勤できる方）

待　遇▶ 各社保完備、昇給年1回、賞与年2回、車通勤可、 
精勤手当（1万円）、試用期間3カ月、有給休暇、 
交通費規定支給、保護帽・安全ベスト支給（衣類、 
手袋、安全靴は各自用意）、事務所・工場内禁煙 

（喫煙所有）

期　間▶ 雇用期間の定めなし
仕　事▶ 料理、ドリンクの配膳、片付け、セッティングなど
資　格▶ 未経験者歓迎、経験者優遇、学生可（高校生OK）
時　間▶ 10:00～15:00、 

17:00～21:00 
※18:00～も可 
※実働4～5h、残業なし

給　与▶ 一般/時給1,200円　 
高校生/時給1,050円

勤　務▶ 週1～5日　※応相談
待　遇▶ 各社保完備、交通費規定支給、 

車通勤可、社員割引制度有、 
制服貸与、試用期間1カ月、店内全面禁煙 

平日のみ
日中のみ
OK

恵庭市柏木町3丁目3-2 

0123-33-4343 

旬のお料理・釜めしいちえ 

応募

恵庭 ア パ ホール

担当/進藤　受付/10:00～20:00

仕　事▶ ご自宅を訪問し､買い物･掃除･移動など
期　間▶即日～、毎年3月末更新
資　格▶ 普通自動車免許、介護福祉士または介護職員初任

者研修修了（旧ヘルパー2級）以上
給　与▶ 週5日勤務/時給1,330円〜 

週4日勤務/時給1,320円〜 
※いずれも処遇改善手当を含む

時　間▶規定による ※残業なし
勤　務▶ 週４～5日（応相談） ※シフト制
待　遇▶ 年1回一時金支給、昇給制度有、介護福祉士手当、

通勤・車両借上手当ほか、敷地内全面禁煙

恵庭市末広町
125番地1

社会福祉
法　　人 恵庭市社会福祉協議会

担当/笹川まずはお電話ください。  0123-33-1120

恵庭 パ 訪問介護員

ホームヘルパー募集!
有給を取得しやすい 時間相談できます♪

★勤務開始日応相談
★お勤め中の方もまずはご連絡ください。

期　間▶1年ごとの更新制
仕　事▶ 商業施設での警備・受付業務、 

出入管理、巡回業務など
資　格▶未経験者歓迎
給　与▶ 時給1,040円〜 

※試用期間2カ月/時給1,010円
時　間▶ ①6:30～15:15（実働7.75h） 

②14:45～23:30（実働7.75h） 
③17:30～23:30（実働5h） 
※シフト制、残業なし

休　日▶シフト制　※勤務日数応相談
待　遇▶ 各社保完備、交通費全額支給、車通勤

可、法定教育20h（時給1,010円）、 
受動喫煙対策有

勤務先▶千歳市千代田町 

札幌市中央区南7条
西10丁目1029株式会社 ベルックス 警備事業本部

011-531-4411
担当/ 羽田野、大谷　[受付/9～17時30分]

資 格 不 問
スタッフ募集

施設
警備員

未 経 験 者 歓 迎

千歳 パ 施設警備

電話のうえ、写真付き履歴書をお持ちください。
面接は千歳市内で行います。（応相談）

「ちゃんと」紙面とWEBサイトのクロスメディアで求人募集が可能となります。 
お問い合せは、求人ナビ編集部　 0123-27-2611まで

https://chanto.biz/qnavi/

6,600円で税込WEBなら
1週間

求人広告が
掲載できます
★紙面の求人広告に出稿の場合は、WEBにも無料掲載いたします！

検索ちゃんと 求人ナビ

WEBで手軽に
おシゴト探し

毎週木曜日
更新中！

WEB
https://chanto.biz/qnavi/ad/

FAX

0123-27-4911

0123-27-2611

申し込みはコチラ▼

求人ナビ編集部

WEBサイトで手軽に
おシゴト探せます

まずはアクセス！

外出先でも

検索ちゃんと 求人ナビ
https://chanto.biz/qnavi/

いつもの
移動時間

でも

1日〜OK!

山崎製パン㈱札幌工場 恵庭市恵南10-1

まずは、お気軽にお電話ください。

★JRサッポロビール庭園駅より徒歩15分
 0123-34-1128《受付》9～18時

人事採用担当まで

期　間▶ 即日～8月末までの間で1日～OK  
※延長、長期への切り替え可

仕　事▶パン・和洋菓子・弁当などの製造補助、仕分け
時　間▶ ①昼勤/9:00～18:00（休憩1h）、14:00～18:00 

②夜勤/19:00～翌4:00（休憩1h） 
※生産量に応じ、2h程度の残業の可能性有

資　格▶ 未経験者歓迎 ※食品衛生上マニキュア・付け爪・ 
ひげは禁止、貴金属類の着用不可

給　与▶ ①時給1,140円　②時給1,200円 
※22時以降/時給1,500円

待　遇▶ 交通費規定支給、車通勤可（無料駐車場完備）、勤務日
にパンのお土産有、当社製品社内販売有、格安食堂完
備（パンの試食有）、制服貸与、近郊エリア無料送迎バ
ス有、受動喫煙対策有

フリーシフト制!!

�安心・安定の環境で一緒に頑張りましょう！

都合のよい日に働けます!
パンをはじめ、デザートや 
お弁当などを製造しています

期間中

恵庭 ア パン・和洋菓子・弁当などの製造補助、仕分け

夏休みの

学生アルバイトも歓迎

ご応募・ご登録予約は、
WEBより24時間受付中♪

お仕事詳細はこちら▶

事業許可番号/労働者派遣事業 派 13-010538　有料職業紹介13-ユ-010554
千歳市幸町6丁目18-3
千歳駅前ビル2F

050-1744-6601
（受付時間/平日9:00〜18:00）

お気軽にお問い合わせください。

仕　事▶レンタカーショップでの受付＆データ入力
期　間▶即日～長期（3カ月更新）
時　間▶ 8:00～20:00の間で実働8h
　　　　※休憩1h、残業は繁忙状況による
給　与▶ 時給1,400〜1,450円 

月収例：235,200円 
＝1,400円×8時間×21日勤務の場合

休　日▶週休2日（シフト制）　※希望休制度有
待　遇▶  各種社会保険完備、交通費支給、無料駐車場完備、 

敷地内禁煙　※詳細は面談にてお伝えします
勤務先▶千歳市

オープニング第2弾★追加メンバー募集！

ランスタッド株式会社 千歳支店

千歳 契 接客、受付事務

まずはお気軽にお電話ください。 
その後、写真付き履歴書をお送りください。

身体を動かすことが
好きな方にピッタリ 

久しぶりの
募集です 

〒053-0021 苫小牧市若草町3丁目2-7大東若草ビル4F
～札幌時計台指定管理者～

MMS マンションマネージメントサービス㈱

期　間▶1年ごとの更新制（原則更新）
仕　事▶ ホテルおよび商業施設の共用部分の清掃（掃除

機がけ、ゴミ集めなど）および大浴場の清掃。 
※ホテルの客室清掃はありません。

給　与▶ 時給1,010円〜 
月収例/99,990円= 
月平均勤務日数22日×4.5h×時給1,010円 
※ 各月のシフト組み合わせにより 

若干の変動があります。
時　間▶ 8:00～13:00（実働4.5h）  

10:00～15:00（実働4.5h） 
※シフト制 ※休憩0.5h、残業なし

勤　務▶週3～5日 ※応相談
待　遇▶ 社保完備、有給休暇制度、交通費全額支給、 

制服貸与、敷地内禁煙
勤務先▶千歳市末広町6丁目4-4 
ほかに商業施設の店舗内清掃もあります。（1.5h程度、委細面談）

0144-35-1371

千歳 パ 清掃

＼仕事探すなら／

夏 休 み は

短 期 ア ル バ イ ト で

お 小 遣 い 稼 ぎ だ !

勤務先▶長沼町（長沼農協など）
期　間▶即日～10月頃まで
資　格▶車通勤できる方
仕　事▶ アスパラ、トマトなどの選別
給　与▶時給1，100円
時　間▶ 8:30～16:00の間で、 

収穫物により変動有
勤　務▶ 週3～6日  

※お休み希望も柔軟に対応します。
待　遇▶ 交通費規定支給、受動喫煙対策有

千歳市弥生2丁目5-1

お気軽に 
お電話ください。  090-7648-0534
総合お手伝いサービス

［担当］神馬

日払いOK!日払いOK!
ほか ア 野菜の選別
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千歳・恵庭近郊のお仕事探し応援します！

℡0123-27-2611
毎週木曜日更新《雇用形態マーク》 契 契約社員 準 準社員 パ パート ア アルバイト 委 委託 臨 臨時職員 期 期間社員 嘱 嘱託社員 他 その他正 正社員 派遣社員派

仕　事▶�スクールバスでの児童・生徒の乗降補助�
（運転業務なし）

給　与▶①1勤務3,500円　②1勤務4,500円
時　間▶�①7:00～8:30　②14:00～18:30　�

※②は学校の下校時間により変動有
勤　務▶月～金曜　※祝日、夏・冬休みはお休みです。

仕　事▶�市内循環バスの運転業務
資　格▶�大型二種
時　間▶�6:30～23:00の間で早番・遅番有（実働8h）�

※休憩2h、残業有
勤　務▶シフト制
給　与▶�基本給 月200,000円  

〈月収例〉 ※月22～24日勤務 
300,000～327,000円

応募

恵庭市住吉町
2丁目1-3富士交通㈱

担当
/金田一0123-33-62710123-33-6271

期　間▶�雇用期間の定めなし（65歳から1年ごとの更新制）
待　遇▶�社保完備、試用期間3カ月有、喫煙所有

《全体共通項目》

正社員正社員◆エコバス◆エコバス

仕　事▶タクシーの配車係、電話応対など
時　間▶�7:30～16:30、9:00～18:00�

※休憩1h、残業なし
休　日▶週休2日、シフト制
給　与▶基本給 月219,240円

◆事務職員 ◆事務職員 正社員正社員

◆添乗員◆添乗員 パートパート

恵庭 正 バス乗務員、事務パ 添乗員

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶警備員�※冬期間も仕事有
資　格▶�18歳以上（省令2）、未経験者歓迎、�

定年退職された方も歓迎
時　間▶�8:00～17:00�※実働8h、休憩1h��

※状況により変動の場合有
給　与▶�時給1,470～1,650円�

日給11,760～13,200円  
※就業前研修5日間 
　（30h/44,100円支給）

休　日▶日曜・祝日・会社の定める日�※相談可
待　遇▶�定期昇給、正社員登用有、各社保完備、�

制服装備品一式貸与、交通費規定支給、�
資格取得支援（費用全額当社負担）、�
精勤・資格・残業・深夜・出張・車両・�
遠距離運転・遠距離派遣・特殊運転・�
応援手当など各手当別途支給、�
退職金制度有、受動喫煙対策有、有給休暇有

勤務先▶千歳市内および近郊

電話連絡のうえ、写真つき履歴書をお持ちください。  
応募者皆さまに、面接交通費1,000円支給いたします。

0123-29-3831【担当】
山本・前田

【�警備業（公安委員会認定第1200-0140号、�
社団法人北海道警備業協会会員）】

北斗警備株式会社

★  給与支払いは 
月末締めの20日払い

★  毎月10日と月末に前渡し 
制度があるので急な出費でも
安心です♪

★  札幌・旭川・岩見沢・苫小牧・ 
伊達・室蘭・滝川でも勤務可 
※ 希望する方のみ転勤有。 

勤務日数・曜日の相談OK♪

千歳支店  千歳市勇舞7丁目5-9

勤務日数・ 

曜日の

相談OK♪

警備スタッフ募集警備スタッフ募集!!! !
※月23日勤務の場合 ※資格・経験による ※月収は一例で保証するものではありません

311,880〜345,000円月収例
※諸手当含む

千歳・ほか ア パ 警備

期　間▶�雇用期間の定めなし
仕　事▶�カレー専門店厨房での�

調理補助、ホール業務
給　与▶�時給1,300円
時　間▶�9:00～20:00の間で5～7h�

※6h以上の勤務で休憩1h�
※状況により時間に変動有

勤　務▶�週3～5日程度　※応相談
待　遇▶�各社保完備、交通規定支給、制服貸与、

車通勤応相談、食事付き（無料）、�
有給休暇、受動喫煙対策有

キタカレー カレーハウス

千歳市美々新千歳空港 ターミナルビル3F 

釧路レストハウス(株)

0123-46-5637
まずはお気軽にお電話ください。 担当/高橋

時給時給
車通勤応相談車通勤応相談
日数・時間応相談日数・時間応相談
カレー好き歓迎カレー好き歓迎

□□
□□
□□

1,300円
千歳 パ 厨房、ホール

0123-0123-37-725037-7250
電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

期　間▶3カ月更新
仕　事▶レジ打ち、品出しなど
資　格▶�未経験者歓迎　�

※高校生不可
時　間▶�8:00～17:00の間で4h程度（応相談）�

※残業なし
給　与▶ 時給1,040円　 

※試採用期間3カ月/時給1,010円
勤　務▶週4～5日
待　遇▶�交通費規定支給、車通勤可、�

有給休暇、共済会、施設内禁煙�

 ■ 店内業務 

恵庭市恵み野西5丁目3-1 ★JR恵み野駅より徒歩10分程度

生活協同組合
コープさっぽろ 恵み野店

短時間・扶養内短時間・扶養内

COOP

恵庭 パ 店内業務 

勤務先▶新千歳空港国内線旅客ターミナル
仕　事▶�商業施設エリア内の日常清掃業務�

※トイレ清掃なし�
①ゴミ回収など/正社員�
②スーパーラウンジ/パート�
③フードコート/パート�

時　間▶�①7:30～16:30、12:00～21:00��
※実働7.5h、休憩1.5h�
②14:00～19:00�※実働4h��
③10:00～15:00�※実働5h　�
※状況により残業の場合有

給　与▶時給1,100円
勤　務▶�シフト制�※パートは応相談（Wワーク・土日祝

のみ・扶養内勤務OK）
待　遇▶�各社保完備（勤務による）、制服貸与、交通費�

全額支給、受動喫煙対策有、試用期間3カ月��
※【正社員】60歳からは契約社員となります。

期　間▶�正/雇用期間の定めなし�　�
パ/1年ごとの更新制（長期）�
まずはお気軽にお電話ください。

0123-22-5280
(株)東洋実業 千歳営業所
千歳市千代田町6丁目20�第12ふじやビル4F

採用係

未経験者歓迎!未経験者歓迎!
交
通
費
全
額
支
給

千歳 正 パ 清掃

交通費全額支給! パートは日数・時間応相談

スタッフ募集スタッフ募集‼︎‼︎

〒061-1265�北広島市島松641番地
札幌リージェントゴルフ倶楽部お電話またはメール

から応募ください。 s.watanabe@s-regentgc.jp

求人の営業電話は固くお断りいたします。

011-377-3111 採用担当

三井アウトレットパークから三井アウトレットパークから
車で10分程度のコースです。車で10分程度のコースです。

時　間▶�5:30～18:00�
※実働8h、交代制�※休憩1h、残業有

給　与▶時給1,300円～
勤　務▶週1日からの勤務も可�

仕　事▶従業員の送迎
時　間▶�5:00～19:00�

※実働7h、交代制、休憩1.5h、残業有
給　与▶時給1,150円～
勤　務▶4週6休

仕　事▶注文対応・配膳・接客など
時　間▶�10:00～15:00�※実働5h、休憩なし、残業有
給　与▶時給1,150円～
勤　務▶週2～4日�※土日のみの週2日勤務も可�

仕　事▶�カートへのゴルフバッグの�
積み下ろし、運搬など

時　間▶�5:30～19:00�
※実働8h、交代制�※休憩1.5h、残業有

給　与▶時給1,100円～�
勤　務▶週2～4日�

仕　事▶簡単な調理補助や食器洗浄など
時　間▶�10:00～16:00　※実働5～6h　�

※休憩、残業なし
給　与▶時給1,100円～
勤　務▶週2～4日　

《共通項目》
期　間▶即日～11月下旬
待　遇▶�各種社会保険完備（法定による）、制服貸与、�

送迎バス有、交通費規定支給、従業員食堂有�
（個人負担150円）、従業員プレー料金割引有、�
受動喫煙対策有

◆レストラン調理スタッフ
◆従業員送迎運転手

◆ホールスタッフ

◆ポータースタッフ

◆レストラン調理補助スタッフ

北広島 ア 調理、ポーター、調理補助、送迎、ホール

＼仕事探すなら／

自分の色で、勝負しよう。

勤務先▶�千歳市開基記念総合武道館�
/千歳市あずさ1丁目3-1

仕　事▶�契/�環境整備（草刈・外構清掃・除雪など）、�
館内清掃も有

　　　　パ/�床面の拭き掃き、ガラス清掃、各室・シャ
ワー室・トイレなどの日常清掃業務

給　与▶契/時給1,020円　パ/時給1,010円
時　間▶�契/8:00～17:00、7:00～16:00、�

　�6:00～15:00�※実働7.5h、残業なし　�
パ/8:00～12:00��
　��※状況により残業の場合有

勤　務▶�契/シフト制　パ/週3日程度��
※日数応相談�※土・日・祝勤務できる方歓迎

待　遇▶�各社保完備（勤務による）、制服貸与、交通費
規定支給、受動喫煙対策有（敷地内禁煙）、試
用期間3カ月

期　間▶1年ごとの更新制（長期）�
まずはお気軽にお電話ください。

0123-22-5280
(株)東洋実業 千歳営業所
千歳市千代田町6丁目20�第12ふじやビル4F

採用係

スタッフスタッフ募集募集
千歳 契 パ 清掃

急募急募
勤務開始日ご相談ください 未経験者歓迎

お気軽にお電話ください。 その後、写真付き履歴書をお送りください。

未経験者歓迎！未経験者歓迎！
研修制度あります♪研修制度あります♪

〒053-0021�苫小牧市若草町3丁目2-7大東若草ビル4F
～札幌時計台指定管理者～

MMS マンションマネージメントサービス㈱

勤務先▶千歳市文京1丁目6-5
期　間▶1年ごとの更新制(原則更新)
仕　事▶�受付、巡回、点検、清掃、草刈、除雪など館内清掃が

メインになります。
時　間▶�【月火水金土】8:30～15:30�※休憩1h、残業なし�

【木】8:30～12:00�※休憩、残業なし�
※�冬期（12/1～3/31）は8:00～となります。

給　与▶�【月火水金土】日給6,060円  
【木】日給3,535円  
※冬期（12/1～3/31）は 
　【月火水金土】日給6,565円  
　【木】日給4,040円 
月収例（夏時間の場合）/141,400円= 

【木日】以外の月平均勤務日数21日×日給6,060円
+【木】の月平均勤務日数4日×日給3,535円 
※ 各月の暦日により若干の変動があります。

休　日▶�日、祝、年末年始
待　遇▶�各社保完備、制服貸与、交通費実費支給、�

車通勤応相談、敷地内禁煙

60歳以上も60歳以上も
歓迎!!歓迎!!

0144-35-1371

千歳 嘱 マンション管理員

株式会社エフビーエス
〒061-1411　恵庭市恵南1番地恵庭工場  0123-34-6866

まずはお気軽にお電話ください。
受付/9～17時�
担当/石橋

期　間▶即日～長期
仕　事▶��冷凍生地の製造、原料準備、�

箱詰め、洗浄など(ライン作業)
時　間▶�6:00～15:00、18:00～翌3:00�

※休憩1h、残業月/0～20h
休　日▶�土日�※ほか工場指定の休日有
資　格▶�未経験者歓迎、主婦（夫）・フリーター歓迎
給　与▶�時給1,050円　※22時以降は時給1,313円
待　遇▶�各種社会保険完備、有給休暇有、制服貸与、昇給有

（人事考課による）、車通勤可、交通費規定支給、�
社員登用制度有、喫煙ブース有（それ以外は禁煙）

パン好きな方、歓迎!パン好きな方、歓迎! 昇給有！ 
(人事考課による)

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

 正社員登用制度有！ 土日休み！

恵庭 パ 製造
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①郵便番号・住所　②氏名（フリガナ）　③性別　④年齢　⑤職業　⑥電話
番号　⑦今週のちゃんとで面白かったコーナー　⑧面白くなかったと感じた
コーナー（理由を含めて）　⑨入浴施設に行く際、お風呂道具は持参しますか？　
以上すべてをご記入のうえ、「恵庭温泉ラ・フォーレ」と明記し、WEB応募
フォームまたはハガキ・FAXでお送りください。
①～⑨に未記入がある場合、抽選から外れることがあります。
【住所】〒066-0073　千歳市北斗4丁目13番20号
　　　 ㈱メディアコム「ちゃんと」編集部　
【FAX】0123-27-4911

※ 当選者の発表は発送をもってかえさせ
ていただきます

　小高い丘の上に建つ「恵庭温泉ラ・フォーレ」は温泉
好きの方に人気のモール温泉が、地域では最も安い大人
料金500円でご利用いただけます。
　泉質はナトリウム塩化物温泉で、保湿効果が高く湯冷
めしにくいため『温まりの湯』と言われています。サウナ
はオートロウリュを新規導入。温かみある木のぬくもり
の中で身も心もリラックスしながら、爽快なサウナ浴を
お楽しみください。

恵庭温泉ラ・フォーレ
入浴券２枚組を10名様にプレゼント！

応
募
方
法

宛
先

応募締切 7月16日（水）必着P R E S E N T
読 者 プ レ ゼ ント

WEB
応募
フォーム

10
名様

※ ご応募にあたりご提供いただいた個人情報につきましては、プレゼント発送のために使用します。抽選・当選者決定・
商品発送後は当社の責任において情報を適切に破棄・消去いたします。

●ところ／恵庭市恵南4-1　●入館時間／ 11時～ 23時（最終入館22時20分）
●入浴料金／大人500円、小人150円　●問合せ・電話／ 0123-32-4171

info 写真提供／恵庭温泉ラ・フォーレ

営業時間 11時〜23時（年中無休）　駐車場あり（200台収容可）

TEL 0123-32-4171恵庭市恵南4-1

http://www.eniwa-onsen.com

大人500円大人500円

創業55周年記念創業55周年記念
入浴回数券 特売イベント入浴回数券 特売イベント

入浴回数券(11枚綴り)入浴回数券(11枚綴り)
(税込)(税込)4,500円4,500円

（小学生 150円　幼児 無料）（小学生 150円　幼児 無料）
入浴回数券(11枚綴り) 5,000円入浴回数券(11枚綴り) 5,000円

※1日1,000冊限定
※お一人様 各日3冊まで購入可
※1日1,000冊限定
※お一人様 各日3冊まで購入可
※1日1,000冊限定
※お一人様 各日3冊まで購入可

料 金料 金

恵
庭
温
泉
ラ
・
フ
ォ
ー
レ

お
か
げ
さ
ま
で
創
業
55
周
年
！

恵
庭
温
泉
ラ
・
フ
ォ
ー
レ

お
か
げ
さ
ま
で
創
業
55
周
年
！

※税込価格

　恵庭市恵南の恵庭温泉ラ・フォーレが創業55周年を迎えました。
昭和44年、前身の恵庭ヘルスセンターとして開業。平成10年の建替
え工事を機に、恵庭温泉ラ・フォーレとして再オープンしました。そし
て令和7年の今年、創業から55年となります。
　当温泉はいわゆる『モール温泉』で、このモール温泉は北海道遺産
にも認定されています。泉質はナトリウム塩化物泉で、ナトリウムイオ
ンの含有量が高くモール温泉では珍しい泉質です。
　同時に20名以上入れる大型の高温サウナと低温の塩サウナは、昨
今のサウナ人気もあり連日賑わっています。そして7月15日から高
温サウナにはオートロウリュが導入されるので、サウナファンの方は
ぜひ足をお運びください。
　またお食事処では手作りにこだわっていて、一番人気のあんかけ焼
きそばやサウナ飯、季節限定など豊富なメニューが楽しめます。

7月24日～26日の3日間7月24日～26日の3日間

機械設備更新のため休業中。7月15日(火)より営業再開いたします。機械設備更新のため休業中。7月15日(火)より営業再開いたします。

まちがい探しまちがい探し頭 の体操
間違いは全部で8個です。答えは次週の「ちゃんと」で掲載します。

一切クレームはお受けできません。ご了承ください。脳をリフレッシュ！！

消費生活相談　困ったときは…相談専用電話へ  TEL 050-7505-0999

消費者ホットライン 電話1
い や や

88（「嫌
いや

や」泣き寝入り）
※お住まいの市町村など最寄りの消費生活相談窓口をご案内します。

マッチングアプリをきっかけに
出会い系サイトへ誘導された

　マッチングアプリで知り合った男性と連絡を取ってい

たが、携帯を買い替えるので違うサイトで連絡を取ろうと

出会い系サイトに誘導された。連絡先を交換するにはポイントの

購入が必要なため、２千円をクレジットカードで決済したが、さら

に２万円請求され、詐欺だと気付いた。 （20代 女性）

Q

　このほかにも、ＳＮＳやマッチングアプリで知り合った

人から、暗号資産やＦＸの投資などを勧誘されて、トラブ

ルになることもあります。相手の話を鵜呑みにせず、慎重に考えま

しょう。登録に必要だと個人情報の提供を求められても、安易に応

じないようにしましょう。 不安に感じた場合やトラブルに遭った

場合は、すぐに消費生活相談窓口に相談しましょう。

A

18歳からの

出典：若年者の為の消費生活サポート情報　第 29 号

君ならどうする？デジタル活用の不安解消を目的としたスマホ講習会を開催します。地図の使い
方やメッセージアプリの操作方法、安全にスマホを使うためのポイントなど、日
常に役立つ内容をわかりやすくご紹介します。ぜひお気軽にご参加ください。
※当日はご自分のスマートフォンをご持参ください。
※スマートフォンを持っていない方は貸出機があります（台数に限りがあります）。

※1コマ目終了後、30分程度の休憩あり

 　千歳市役所行政管理課情報政策係　電話 0123-24-3160

対 象 千歳市にお住いの方
定 員 各回15人(申込順)
参 加 料 無料
持 ち 物 筆記用具、飲み物、ご自身のスマートフォン（お持ちの方のみ）
申込方法 電話または右記二次元コードから申込
申込期限 7月10日（木）～各開催日の前々日まで

千歳市からのお知らせ

問合せ・申込

千歳市千歳市スマホスマホ講習会講習会のご案内

日　程 時間 講習内容 開催場所

8月4日(月) 10:00～12:30 ①② 福祉センター402号室

8月19日(火) 10:00～12:30 ③④ 花園コミセン4号室+5号室

8月20日(水) 10:00～12:30 ②③ 向陽台コミセン5号室

8月27日(水) 13:30～16:00 ①② 富丘コミセン5号室

9月4日(木) 13:30～16:00 ①② 祝梅コミセン6号室

9月26日(金) 13:30～16:00 ③④ 福祉センター402号室

講習番号 講習内容

① 地図アプリを使おう

② メッセージアプリを使おう

③ スマートフォンを安全に使うための基本的なポイントを知ろう

④ スマートフォンで確定申告（e-tax）をしよう

申込はこちら
▶
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参ください
問合せ・申込／MAIL info@iroiroliving.
com

ちとせ環境と緑の財団 
事業課緑化振興係
＊親子で遊ぼう！ 青葉公園自然体験会
　青葉公園で講師の中原直彦氏（カケス
さん）といっしょに自然の宝探しや、イタド
リで笛を作る「自然とふれあう遊び」を体
験してみよう！ 親子参加歓迎。参加無料。
要事前申込。
とき／ 8月9日（土）10時30分～ 12時
15分
ところ／青葉公園なかよし広場※集合：
千歳市立図書館前花壇
募集人数／ 35人
持ち物・服装／野外活動ができる服装、
飲み物、タオル、虫よけなど
申込期間／ 7月14日（月）～25日（金）
※平日8時45分～17時15分
その他／雨天中止の際は当日9時30分
までに電話連絡いたします
問合せ・申込／ TEL 22-1117

恵庭気響会
＊気功体操
　森林浴をしながら、優しい動きの気功
体操をしてみませんか。雨天中止。参加
無料。事前申込不要。
とき／ 7月13日（日）10時～ 12時
ところ／恵庭公園陸上競技場裏（駒場町
4-11-901）※遊具のあたり
持ち物・服装／動きやすい服装
問合せ・申込／末岡 TEL 34-7509

うたごえサークル 恵庭ともしび
＊7月のミニうたごえ
　暑い夏がやってきました。体を動かす
のが辛い中、お腹からおもいきり声を出
して、元気を取り戻しましょう。今月の
テーマは「旅」。お気軽にご参加ください。
事前申込不要。
とき／ 7月17日(木) 13時30分～ 14
時40分
ところ／黄金ふれあいセンター
参加費／ 100円
持ち物・服装／スリッパ、飲み物
その他／会員も募集しています。いっしょ
に活動しませんか。
問合せ・申込／ツボマツ TEL 37-6255

えにわフットパス愛好会
＊第4回月例フットパスのお知らせ
　野幌森林公園内の「ふれあいコース」
を歩き、北海道の開拓の歴史を学んでみ
ませんか。小雨決行。要事前申込。
とき／ 7月19日（土）8時30分～ 14時
ところ／集合：ＪＲ恵庭駅西口
参加費／会員500円、一般参加者700
円※保険代含む
募集人数／ 20人
持ち物・服装／昼食、飲み物、タオル、
小雨時は雨具
申込期間／～7月16日(水)
その他／コース：恵庭駅西口～野幌森林
公園（自然ふれあい交流館）～ふれあい
コース（約4.5ｋｍ）～車両移動～北海道

開拓の村～恵庭駅西口
問合せ・申込／ 前田 TEL 090-9529-
4829 濱 TEL 090-8639-4031

えにわ楽々歩こう会
　梅花藻の道7.1kmを歩きます。事前
申込不要。
とき／ 7月19日（土）9時30分～ 12時
ところ／集合：恵み野駅西口
参加費／保険料100円
持ち物・服装／タオル、飲み物、帽子
問合せ・申込／山岡 TEL 33-3023

三浦 綾子読書会
　三浦綾子作「道ありき」を楽しく参加者
で読み合います。本がなくても、読んで
いなくても大丈夫です！ 参加無料。事前
申込不要。
とき／ 7月19日(土) 13時30分～15時
ところ／恵庭福音キリスト教会(緑町1-7-1)
問合せ・申込／池川 TEL 090-7653-
2684

札幌シンフォニエッタメンバーに
よる室内楽演奏会
　札幌を拠点として活動しているアマ
チュアオーケストラの生演奏会をお楽し
みください。エルガー作曲 愛の挨拶、
モーツァルト作曲 クラリネット五重奏曲 
ほか。入場無料。事前申込不要。
とき／ 7月19日(土)14時～15時30分
ところ／日本福音ルーテル恵み野教会
(恵み野東2-1-1)
その他／駐車場は教会の裏手にあります
問合せ・申込／河田 TEL 36-4311

えにわ市民プラザ・アイル
①新企画 初心者ギター講習・交流会 弾
ける方によるオープンマイクの時間もあり
ます
　アコースティックギターとエレキギター
の初心者講習。竹内誠裕氏の個別指導あ
り。ライブ観覧のみや交流、バンドメン
バー募集、どんなギターを買えば良いの
か分からない方も。 要事前申込。
とき／ 7月23日(水)19時～ 21時
参加費／ 1000円
募集人数／ 10人
持ち物・服装／持っている方は自分のギ
ターをお持ちください
②だから映画はやめられない 上映「デッ
ド・サイレンス」(ホラー )
　謎の死を遂げた妻。女腹話術の呪いの
伝説がある故郷へ真相究明のために向か
うが…。叫ぶと殺される恐怖が待ってい
る。参加無料。事前申込不要。
とき／ 7月28日(月)18時～ 20時(上
映時間91分)
その他／解説：Eniwaの映画小僧ヒロ氏
①②共通
問合せ・申込／ TEL 39-3355（10時～
17時）※休館日：日曜、祝日

恵庭市郷土資料館
＊第12回カリンバまつり 君も縄文人にな
ろう！
①ムックリ作り体験
　要事前申込。

とき／ 7月26日（土）9時～10時30分
参加費／ 100円
募集人数／ 15人
対象／小学生以上※小学3年生以下は保
護者同伴
②カリンバ遺跡のまが玉作り体験
　要事前申込。
とき／ 7月26日（土）10時45分～ 12
時15分
参加費／ 200円
募集人数／ 30人
対象／小学生以上
持ち物・服装／タオル、汚れても良い服
装
③縄文土器作り体験
　要事前申込。
とき／ 7月26日（土）13時～ 15時
参加費／ 300円
募集人数／ 20人
対象／小学3年生以上
持ち物・服装／タオル、汚れても良い服
装
①～③共通
ところ／郷土資料館1階
問合せ・申込／ TEL 37-1288

エコテック
＊千歳川かわ塾
　四季を通して自然を感じ、防災や治水
について学ぶ環境学習体験。漁川で川を
歩いて、流れて、ガサガサして川に住んで
いる生物を観察しよう。小雨決行。荒天中
止。要事前申込。
とき／ 7月26日（土）9時30分～ 15時
ところ／道と川の駅花ロードえにわ第2
駐車場
参加費／ 500円
持ち物・服装／着替え、替えの靴、帽子、
昼食、飲み物
申込期間／～7月22日（火）
問合せ・申込／ TEL 011-522-8700

保健師・助産師による歩くまでの
発達講座×WARAリズム®コラボ　
　ひとり歩きに向けて育てたいからだの
機能とことば、コミュニケーションを育て
る関わりについてのお話とわらべうたに
合わせてふれあい遊びをします。要事前
申込。
とき／ 7月26日(土)10時～11時30分
ところ／えにあす会議室1
参加費／ 1500円
募集人数／ 5組
対象／ハイハイ～ひとり歩き頃までのお
子さんとそのご家族※それ以外の月齢の
方はお問い合わせください
持ち物・服装／バスタオル、筆記用具、
お出掛けに必要なもの、動きやすい服装
申込期間／～7月23日(水)
申込方法／メールでお申し込みください
問合せ・申込／高橋 TEL 090-9087-
1464 MAIL jetkitchen0307@gmail.
com

はっぴースマイルファミリーサ
マーコンサート 
　世代問わずみんなが楽しめる歌のコン
サート。Happy Smile隊が夏の曲を歌い

ます。アイアイ、南の島のハメハメハ大王、
アンダー・ザ・シーなど。手作りマラカス
プレゼント。参加無料。事前申込不要。
とき／ 7月27日(日)10時～ 11時
ところ／恵庭市生涯学習施設かしわのも
り 会議室
その他／ Happy Smileでは、メンバー
を随時募集しています。楽しいコンサート
に参加してみませんか？
問合せ・申込／ Happy Smile まつい 
TEL 090-7650-7795 MAIL happy.
smile93604@gmail.com

島松公民館
①えにわ学講座 「恵庭を再発見　鈴木五
郎氏と市内彫刻作品を訪ねて」
　バスと徒歩で恵庭大橋、市立図書館、恵
庭駅、ユカンボシ川河畔公園の市内彫刻
観察を行います。小雨決行。要事前申込。
とき／ 8月2日(土) 9時45分～ 12時
ところ／集合：市民会館受付前に9時15
分まで
対象／市内在住の方
募集人数／ 25人
参加費／ 1000円
持ち物・服装／筆記用具、飲み物、必要
に応じて雨具
申込期間／～7月16日(水)
②恵庭市公民館事業「みんなで楽しむス
ポーツ講座」
　ボッチャ、モルック、カローリングを体
験し、みんなで仲良く遊びます。参加無
料。要事前申込。
とき／ 8月6日(水)13時～ 15時
ところ／島松公民館1階集会室
募集人数／市内小学生30人※保護者参
加も可
持ち物・服装／上靴、飲み物、タオル
申込期間／～7月28日(月)
③恵庭市公民館事業「くらし役立つ健康
講座」
　循環器病への知識を深め、健康的な
よりよい生活を送るための方策を学びま
す。参加無料。要事前申込。
とき／ 1回目：8月27日(水)、2回目：9
月3日(水) 10時30分～12時
ところ／ 1回目：恵庭市民会館大会議室、
2回目：島松公民館集会室
募集人数／ 50人
持ち物・服装／筆記用具
申込期間／～8月20日(水)
①～③共通
対象／恵庭市民
問合せ・申込／ TEL 36-7503 (平日9
時～ 17時)

訂正とお詫び
ちゃんと7月4日号15ページの「2025
年～ 2026 年度の新役員が決まりまし
た」記事中で、誤りがありました。「幹
事　島田　龍哉」「会計　村本　智宏」
とあるのは「幹事　村本　智宏」「会計
　島田　龍哉」です。ご本人ならびに関
係する皆さまにご迷惑をおかけしました
ことをお詫びし、訂正いたします。

恵庭ライオンズクラブ事務局
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スポーツ＆カルチャー
営利目的の教室・体験イベント情報は原則掲載できません。
同じ方からのお申し込みは、続けて掲載できません。

ちとせモール
①フリーマーケット in ちとせモール
　入場無料。事前申込不要。
とき／ 7月13日（日）9時～13時
ところ／ちとせモール平面駐車場特設会
場
問合せ・申込／日本リサイクルネットワー
ク北海道 TEL 011-351-0501
②千歳市社会福祉協議会 げんき茶屋 私
と家族の「そうぞく」講座
　参加無料。事前申込不要。
とき／ 7月15日（火）10時30分～ 11
時30分
ところ／ちとせモール1階 プロショップ
YAMANO横
問合せ・申込／ TEL 27-2525

千歳つくし幼稚園 
＊遊びの広場 「ひだまりルーム」
　講師の方を招き、カスタムくれよんワー
クショップを体験しながら、遊び場として、
また交流の場としてご利用ください。上
靴不要。要事前申込。
とき／ 7月14日(月) 10時～11時30分
ところ／千歳つくし幼稚園（高台2-3-11）
※つくしんぼホーム内
参加費／材料代300円
対象／千歳市内の未就園児とその保護者
募集人数／ 10組
持ち物・服装／飲み物
申込方法／HPよりお申し込みください※
「千歳つくし幼稚園 ひだまりルーム」で
検索
問合せ・申込／ TEL 23-0203

北星病院
①産後教室「ベビーマッサージと親の運動

不足解消」
　30分程度のベビーマッサージと、40
分程度の親の運動を実施します。託児利
用可。要事前申込。
とき／ 7月15日(火)9時30分～ 11時
ところ／いずみ保育園※北星病院敷地内 
参加費／資料代500円
募集人数／ 7人
対象／産後1カ月からのお子さんとその
保護者
持ち物・服装／動きやすい服装、飲み物、
バスタオル
申込期間／～7月14日(月)17時
その他／託児は要事前申し込み
問合せ・申込／リハビリテーション科 
五十嵐 佐藤  TEL 080-5729-4172
②メディカル・アドベンチャー　医療の現
場、体験しよう
　救急車や看護、リハビリ、レントゲン
写真観察などの医療職体験、キッズユニ
フォームを着た写真撮影会も実施。スタ
ンプラリー形式で景品あり。入場無料。
事前申込不要。
とき／ 8月2日（土）14時～ 16時※開
場13時30分～
ところ／北星病院（清流5丁目1-1）
対象／小学生～高校生
その他／かき氷やわたあめなどの無料提
供、野菜販売、お下がり交換会も開催
問合せ・申込／リハビリテーション科 澤
野  TEL 080-5729-4172

誠道塾
＊夏休みこども空手体験会
　楽しく空手の基本を体験します。どちら
か1日または両日とも参加可。参加無料。
要事前申込。
とき／ 7月18日（金）、25日（金）18時
～ 19時
ところ／鉄東コミュニティセンター（青葉
5-8-2）

持ち物・服装／運動しやすい服装、タオル
申込方法／ショートメッセージにてお申し
込みください
申込期間／各日程の前日まで
問合せ・申込／木下 TEL 080-4508-
8355

千歳スナッグゴルフ協会 
　ゴルフの基本技術を学べます。未経験
者でも、最初からボールを打つことがで
きます。参加無料。事前申込不要。
とき／ 7月19日（土）、26日（土）、8月
23日（土）、30日（土）10時～ 12時
ところ／千歳市開基記念総合武道館　芝
生広場
対象／小学生以上
問 合 せ・申込 ／ TEL 090-7051-5563 
MAIL xr250r.nisio@docomo.ne.jp

第122回 陽だまりうたごえ喫茶
＊浴衣で歌う ラジオ歌謡と太陽の歌
　歌集を持って生伴奏に合わせてみんな
で歌います。浴衣で参加された方にプレ
ゼントがあります。ゲスト：千歳アイヌ協
会。事前申込不要。
とき／ 7月19日(土)13時～ 15時
ところ／花園コミュニティセンター 2階
(花園4-2-5)
参加費／ 500円
問合せ・申込／星野 TEL 090-9522-
6078

実花 flowers 
＊仏花作り
　プリザーブドフラワーで仏花作りをしま
す。2対ご入用の方や仏花以外のお花が
良い方は、ご予約時にお伝えください。
要事前申込。
とき／ 7月20日(日)、8月3日(日)10
時40分～※1～ 2時間程度
ところ／まちライブラリー＠ちとせ
参加費／ 2000円
持ち物・服装／持ち帰り袋、エプロン
問合せ・申込／ TEL 070-6601-9261

まちライブラリー＠ちとせ
＊百人一首に興味のある人集まれ
　百人一首をしてみたい方、はじめての
方、経験者の方、いっしょに楽しみません
か？ カルタの読み上げができる方歓迎。
参加無料。事前申込不要。
とき／ 7月20日(日)15時～16時30分 
ところ／まちライブラリー＠ちとせ
問合せ・申込／ TEL 21-8530

千歳市シルバー人材センター
＊女性部たんぽぽの会「第1回交流会 美
しくいきいきと スキンケア講座とリップカ
ラー体験」
　メナードフェイシャルサロン講師を招
き、スキンケア講座とリップカラー体験を

行います。参加無料。要事前申込。
とき／ 7月24日(木)13時30分～15時
ところ／千歳市シルバー人材センター 2
階研修室 (本町3-11)
募集人数／ 15人
対象／会員または60歳以上の女性市民
問合せ・申込／ TEL 26-2277 MAIL 
chitose@sjc.ne.jp

千歳職業技術専門校
＊千歳市技能士会　夏休み親子工作教室
　千歳市技能士会の指導のもと、親子で
一緒に工作を行います。フラワースタン
ド、マルチボックス、鍵かけの3点を作り
ます。要事前申込。
とき／ 7月26日(土)9時30分～ 15時
ところ／千歳職業技術専門校(真々地２
-4-８)
参加費／材料費1500円(親子1組)
対象／小学3年～6年生とその保護者
募集人数／ 15組
持ち物・服装／昼食、上靴、軍手、汚れ
てもよい服装
申込方法／電話連絡のうえ、来校していた
だき申込用紙に記入をお願いいたします
申込期間／ 7月15日（火）～25日（金）
9時～17時
その他／諸般の事情により延期または中
止となる場合があります
問合せ・申込／海野 TEL 22-2969

千歳市立図書館 令和7年度
夏休み子ども読書推進事業
①ちょっぴりこわい夏休み「くらやみ上映
会」
　照明を普段より暗くし、ポプラ社の「学
校の怪談」シリーズのアニメ化作品を上
映します。参加無料。事前申込不要。
とき／ 7月27日（日）14時～14時50分
募集人数／ 50人
②「ちょっぴりこわいおはなし会・ワーク
ショップ」
　幼児から低学年向けのおばけのおはな
し会と、工作「もこもこ紙コップおばけ」
のワークショップを行います。職員手作り
のミニお化け屋敷もあります。参加無料。
要事前申込。
とき／ 8月3日（日）14時～ 15時
対象／幼児から小学生まで
募集人数／ 15組※小学3年生までは保
護者同伴。保護者1人につき子ども2人
まで
申込期間／整理券配布：7月14日（月）
10時～8月2日（土）19時※電話申し込
み可
①②共通
ところ／千歳市立図書館2階AV室
問合せ・申込／ TEL 26-2131

ママのかけこみ寺
＊子育てママの為の座談会
　家族や友人になかなか言えない悩みや
不安を話してみませんか。参加無料。要
事前申込。
とき／ 7月30日(水) 13時～ 15時
ところ／千歳市内のコミュニティセンター
予定※申し込み時に会場ご連絡いたしま
す
問合せ・申込／梶原己叶 TEL 080-
4004-8477

JAZZ NIGHT 
vol.7:ラテンナンバー特集
　北海道内で活躍するジャズミュージ
シャンによるミニライブです。佐藤輝：ア
ルトサックス、神野ひかる：ピアノ、坪田
佳之：チューバ。飲食物持込可。入場無
料。事前申込不要。
とき／ 7月30日(水 )19時30分～ 20
時30分
ところ／イロイロリビング（幸町1-15） 
持ち物・服装／楽器演奏できる方はご持

タウンニュースタウンニュース
イベント告知やサークル仲間募集など、いろんな情報が盛りだくさん!

掲載のご依頼はこちらから
0123-27-4911【 F A X 】

chat@chanto.biz【Eメール】

https://chanto.biz/henshu/
【掲載依頼書がダウンロードできます】

こちらの二次元
コードからも
アクセスできます

16時
までとなります。

発行の
タウンニュース原稿の締め切りは

屋外のイベントについては、悪天候時の開催・不開催について明記ください。
情報掲載には審査、抽選がございます。 掲載の可否についてのお問合せはお受けしておりません。
1回の申し込みで掲載できるイベント数は1団体につき最大3つまでとなります。イベントの説明は最
大4行（60字程度）でお願いいたします。文字数が多い場合は編集・短縮する場合がございます。
材料費・保険代などイベント参加に係る費用総額が2000円を超える内容については掲載ができませ
ん。また、営利目的の情報や開催場所など詳細が不明な場合も同様となります。
美容効果や病気治癒をうたうもの（例→美白。若返る。肩凝り腰痛が治る・解消。がんが治る）は掲載で
きません。

●
●
●

●

●

※お電話での受付はしておりません。

下記注意事項を必ずお読みいただき、ご理解、ご了承のうえお申し込みください。

7月25日（金）
7月16日（水）

●所在地／千歳市豊里1丁目1番11 ●交通
／十勝バス「ホーマック住吉店前」停徒歩8分 
●土地面積／224.99㎡(68.05坪) ●建物面
積／145.19㎡(43.91坪) ●建ぺい率／60% 
●容積率／200% ●地目／宅地 ●構造／木
造亜鉛メッキ鋼板葺2階建 ●築年月／昭和
63年6月、平成10年7月増築 ●設備／電気、
上下水道、プロパンガス ●取引形態／売主 ホクレンショップ

セイコーマート
ローソン

ツルハ
ドラッグ

タイヤ館

千歳循環器クリニック

●

●

●●●

さくら保育園

北星病院

377

千
歳
川

現地

本社/苫小牧市新中野町2丁目2番4号たいせつビル本社

■北海道知事免許胆振（6）第858号 　■全日本不動産協会会員 検索たいせつ総合サービス（株）

☎0144-38-8100会社
代表

■土地建物 売買・賃貸・仲介

オープンハウスオープンハウスオープンハウスオープンハウス

080-1867-4607
本物件のお問合せはこちら▼

1F▲ 2F▲

販売価格2,800(税込)
万円

毎月支払額

40年返済 利率0.85％ 円68,831
頭金0円入
借入2,800万円

千歳市豊里1丁目千歳市豊里1丁目
11:00~16:007/ 日12 13土

5LDK

〈広告有効期限/2025年7月末日〉

リフォーム内容

=開催時間=

支払例

L
10帖

DK
6帖

UB UT

WC

玄関

収

床の間 押入

洋室
6帖

バルコニー

和室
6帖

収

押
入

収
納

洋室
10帖

洋室
7.5帖

事務室
20帖

外階段

ベランダ

・外観、屋根塗装 ・洗面化粧台新品 ・フロア、
クロス貼り替え ・建具新品 ・LED照明新品 
・給湯ボイラー新品 ・インターホン新品 

❶ ❷

❹❸

〈大人〉
お1人様 8,000円
8/31日出発日

集合場所▶千歳営業所、恵庭駅東口 
食事▶なし（お祭り会場で各自）
出発▶千歳8:00、恵庭8:40 
帰着▶恵庭17:40頃、千歳18:10頃

〈大人〉
お1人様 12,250円
9/11木出発日

集合場所▶千歳営業所、恵庭駅東口 
食事▶1昼付（甘えび弁当「遠藤水産」）
出発▶千歳7：50、恵庭8：30 
帰着▶恵庭17:00頃、千歳17:30頃

増毛
くだもの狩り

秋の

増毛・石狩 海産物お買物

〈大人〉
お1人様 10,950円
10/17金出発日

集合場所▶千歳営業所、恵庭駅東口 
食事▶1昼付
出発▶千歳7：50、恵庭8：30
帰着▶恵庭17:00頃、千歳17:30頃

紅葉ゴンドラ
ホテルノルド小樽ランチビュッフェ

(札幌国際スキー場)

運河自由散策

幌加内新そばまつり
全国より名店集結！日本一のそばの里

第
30
回

道の駅深川・滝川

8/2土出発日

2/13金～

集合場所▶千歳営業所、恵庭駅東口 
食事▶なし（お祭り会場で各自）
出発▶千歳8:40、恵庭9：20 
帰着▶恵庭17:20頃、千歳17:50頃

新千歳空港発着 沖縄名護4日間 8/4金積丹 生うに丼 日帰り

〈大人〉
お1人様 7,950円

お陰様で65周年
つたいバス／大型バス貸切OK

帯広市西1条南26丁目1番地    平日 10～12時/13～15時 ・ 土 10～14時  (日・祝休)
お申し込み・お問い合わせ

旅行企画・実施

0155-24-2414
北海道知事登録旅行業第2-583号

※契約成立後お客様都合によるお取り消しは、弊社の規定により所定の取消料がかかります。
※詳しくは旅行条件書をご確認ください。 ※全て税込です。 ※イラストはイメージです。

乗車券付
入園料込

入館料込
第49回伊達武者まつり
だて歴史文化ミュージアム 
あじさいの有珠善光寺
道の駅そうべつ 出発決定

残席わずか

出発決定

千歳営業所（流通3丁目3-12）  駐車要予約  利用バス：つたいバス
日帰りバスツアー

■最少催行：15名     ■添乗員・ガイド：なし（同行も有）　千歳・恵庭 (一部)発着
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ちゃんと de チャット

忘れられない
子供の頃の思い出

◆ 小学生の夏休み、家族と近所にある少し
大きめの公園に行き、羽化が始まりそう
なセミがいたので、家に持ち帰りカーテ
ンに付けて家族みんなで羽化を観察しま
した。無事羽化できたセミは元の公園に
返しに行きました。今でも印象に残って
る夏の思い出です。 

◆ たぶん一度しかない海へのキャンプでウニを
取って食べたこと 

◆ 車が無かったので家族でテントを持って電
車に乗って旅行したことです 

◆ 夏休み、7/31に町内子供会で毎年バスに
乗って海水浴とプールに行くのが楽しみ
でした。 

すごい！貴重な体験ですね！
夏休みの宿題もこれに決まり！

（T.Wさん　37 歳　男性）

なんて贅沢な！
これぞ本当の「海の味」！おいしそ～。

（T.K さん　54 歳　男性）

電車に乗ったり、バスに乗ったり、荷物を担いで歩いたり…
大変だけどその分、家族の団結を実感できましたね！

（N.T さん　41 歳　男性）
子供会の行事って、今思うといろいろな良い影響や

勉強になっていたなと感じますね。
お世話をしてくれた当時の大人の方々に感謝です。

（M.T さん　44 歳　女性）

正社員 

正社員 

共通項目  

パート・アルバイト 
パート・アルバイト 

給　与▶月220,000円～ ※経験により優遇
時　間▶9:00～18:00（休憩80分） ※月曜は　
　　　若干の残業があります。（月平均5h程度）
休　日▶日曜、隔週土曜日（4週月は2回、5週月は3回）
待　遇▶各社保完備

給　与▶時給1,100～1,200円 
　　　　※経験により優遇
時　間▶9:00～18:00の間で応相談
勤　務▶月～金の週3日～ ※休憩有、残業なし

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶「Q人ナビ」「ちゃんと」の紙面・広告制作
資　格▶Illustrator・Photoshopの基本操作必須
　　　  ★InDesign使用できればなお可
　　　  ★Webの知識がある方尚可
待　遇▶交通費規定支給、車通勤可、昇給有、夏期・冬
　　　　期賞与支給、試用期間1カ月位有、受動喫煙
　　　　対策有

あなたの席
、用意してま

す。

デザイナー
募集

■千歳･恵庭エリアの生活情報紙発行

千歳市北斗4丁目13-20

0123-27-0911
まずはお気軽にお電話ください。 採用担当/髙橋

期間限定販売 6/20～7/31

全店
QR決済利用可

クリーニングのことならおまかせ！！
ダイイチ千歳店

　（千歳市北信濃867-1）　（千歳市北信濃867-1）
ダイイチ千歳店ダイイチ千歳店エンパイアーエンパイアー

QR決済可！QR決済可！QR決済可！

各店舗情報はこちらから▶各店舗情報はこちらから▶各店舗情報はこちらから▶

定
価
よ
り

営業スタッフ
募
集

千歳・恵庭を盛り上げる

まずはお気軽にお電話ください。

0123-27-0911
〒066-0073 千歳市北斗4丁目13

(担当：羽生)

-20 ■千歳･恵庭エリアの生活情報紙発行

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶生活情報紙｢ちゃんと｣の広告
　　　　企画営業（既存の取引先の訪問および新規開拓）、
　　　　顧客管理業務（データ入力）
資　格▶要普免、千歳・恵庭市内在住の方、エクセル操作できる方
給　与▶月260,000円～440,000円
　　　　※業績給別途支給/月5,000～180,000円
時　間▶9:00～18:00（休憩80分）
　　　　※月曜日は、若干の残業があります。
　　　　　（月平均3～5h程度）
休　日▶日曜日、隔週土曜日 （4週月は2回、5週月は3回）
待　遇▶各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、昇給有、
　　　　夏期・冬期賞与支給、試用期間1カ月位有、
　　　　受動喫煙対策有



2025年7月11日（金） ちゃんと19

恵庭市恵み野里美1丁目2-1

TEL  0123-36-0077
https://www.central.co.jp/club/cf-megumino/

セントラルフィットネスクラブ24 恵み野 

会員募集中！！会員募集中！！

▼ ▼ ▼ ▼

キャンペーン詳細はホームページでご確認いただけます

キャンペーン詳細はホームページでご確認いただけます ▼ ▼ ▼ ▼
［5kg］

1,980円1,980円

［2kg］

980円980円配合肥料配合肥料

［14L］500円500円

980円980円

800円800円

●ブルーベリー（実付き）
●グズベリー（グスベリー）
●ブラックカラント
　 （カシス）

●肥料
　 （バラ用・ブルーベリー用）

7.11 14●金 ●月

鉢花・洋らん・切花・山野草・用土・園芸資材

グリーンテリア緑千
千歳市日の出1丁目1-32
TEL 0123-22-0432
[営業時間] 9時～18時
年中無休

●

●

●●

●

スーパー
アークス GS

あけぼの
公園

日の出丘

日
の
出
大
通

東大
通セイコー

マート
昭和
交通

レ
ジ
に
て

その他お花、ガーデニング、お庭のこと何でもご相談ください！ あらゆる園芸のニーズに応える充実の品揃え

●バラ苗

SUMMER SALESUMMER SALE

20202020%
OFF
%
OFF

※一部対象外の商品がございます。 ※配達は別途料金かかります。ご相談ください。
★その他セール品あります！ 店頭にてご確認ください。★その他セール品あります！ 店頭にてご確認ください。

培養土培養土
バラ用の土バラ用の土
ブルーベリー用の土ブルーベリー用の土

北海道立消費生活センター 相談専用電話  TEL 050-7505-0999
一人で悩むより…

ネット広告を見てシリコン入れ歯を購入
届いたものは入れ歯として使えない…

　先日、シリコンの入れ歯がネット広告に出ていたので販売サイト

から注文した。代引きで代金８千円を支払い、商品を開封したとこ

ろ、広告のような入れ歯のイメ ージではなく、と

ても使用できるものではなかった。届いた際の送り状には

販売サイトとは違う名称の返品センターと電話番号が記載

されていたので何度も電話をしたが、つながらない。注文時

の販売サイトは見つからず、事業者名や住所、電話番号は分

からないが、 返品したい。

Q

　インターネットを利用して商品を購入する通信販売は、

特定商取引法で広告規制があり、会社の名称、所在地、連

絡を取ることができる電話番号を表示するよう定められています。

相談者には、正確な会社情報の記載がなかった場合には、悪質な販

売サイトの可能性があることを説明しました。送り状にある返品

センターは、販売店の返品や返金手続きの代行を行っている事業者

と考えられます。電話がつながり話し合いにより返品できる可能

性もあるため、日時を変えて連絡してみるよう伝えました。トラブ

ルに遭ったら、最寄りの消費生活相談窓口に相談しましょう。

A

?
こんなとき、どうする？こんなとき、どうする？

出典：（一社）北海道消費者協会「北のくらし」№ 527-2

困ったときの
　　　アドバイス

（70代　男性）

　

父
は
脳
梗
塞
の
後
遺
症
で
言
語
障
害
と
な
り
、
他
人
と
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
な
く
な
っ
た
。
こ
の
た
め
晩
年
の
父

は
誰
に
も
相
手
に
さ
れ
ず
、
自
分
だ
け
の
世
界
で
生
き
て
い
た
。

唯
一
の
例
外
は
孫
と
一
緒
に
い
る
時
だ
っ
た
。
幼
い
孫
た
ち
は
不

思
議
な
こ
と
に
父
の
言
い
た
い
こ
と
が
分
か
る
の
だ
っ
た
。

　

実
家
に
帰
っ
た
夏
の
日
の
こ
と
。
暑
さ
で
ぐ
っ
た
り
し
て
い
る

孫
た
ち
の
た
め
に
父
が
昼
食
を
用
意
し
た
。
食
欲
が
わ
く
よ
う
に

と
冷
や
麦
を
作
っ
て
く
れ
た
の
だ
。４
歳
と
３
歳
の
孫
は
初
め
て

目
に
す
る
冷
や
麦
を「
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、と
っ
て
も
お
い
し
い
よ
」

と
大
喜
び
で
食
べ
た
。父
は「
地
下
鉄
だ
ね
え
」な
ん
て
、と
ん
ち

ん
か
ん
な
答
え
を
返
し
な
が
ら
も
、
こ
の
上
な
く
う
れ
し
そ
う
な

笑
顔
を
浮
か
べ
て
い
た
。約
26
年
前
、父
は
68
歳
だ
っ
た
。

　
「
あ
の
冷
や
麦
は
忘
れ
ら
れ
な
い
。
あ
の
夏
の
日
、
た
っ
た
一

度
だ
け
だ
け
れ
ど
、
私
た
ち
の
た
め
に
台
所
に
立
っ
て
く
れ
た
よ

ね
」。娘
が
高
校
生
の
時
に
こ
う
言
っ
た
。子
供
た
ち
も
成
人
し
た

が
、祖
父
の
思
い
出
は
夏
の
冷
や
麦
と
切
り
離
せ
な
い
よ
う
だ
。

＃
28

父
と
冷
や
麦

佐
々
木
　
晋(

64
歳・会
社
員)

＝
恵
庭
市

登録料500円で、どの地域に住む方も会員登録が可能。2週間3冊の本の貸出や、
館内でのイベント開催、Wi-Fiなどの設備を利用できます。
【営業時間】 10:00～20:00（火曜定休）　【問合せ】 ℡0123-21-8530 

まちライブラリー@ ちとせ
千歳市末広6-3

アルファ千歳ビル 1階

わたしの
「生 活 史 」

まちライブラリー＠ちとせの文章教室
「書くまちライブラリー」の参加者に
よる作品を掲載します。教室参加ご希
望の方は下記までご連絡ください。

イベントのお知らせ “公共図書館”を市民の手に取り戻す！
「みんなの森ぎふメディアコスモス」元図書館長の吉成信夫氏、「まちライブラリー」提唱者の礒井
純充氏が、これからの図書館のあり方やまちづくりとの接点について考えるイベントです。
登壇者や参加者らが共に語り合う、対話型セッションに参加しませんか？ 申込は電話かメールで。

日時　7 月 23 日 ( 水 )14 時～ 16 時
会場　まちライブラリー＠ちとせ（千歳市末広６丁目３アルファ千歳ビル１F）
電話　0123-21-8530、メール machilibrary.chitose@gmail.com

読める？
北海道
の地名

読める？
北海道
の地名

おおよそ
この辺り

弟子屈
てしかが

（北海道川上郡にある町）
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直売店オススメセレクト！ 売り 出し 期間 7/10木▶7/15火 お中元ギフト全商品20%OFF ※但し店内パンフレット掲載
　（価格4,320円以上）に限る

工場直売店 セール!!
特別割引北海道千歳ハム

お中元ギフトお中元ギフト

ちとせ直行便 C
・ちとせモッツァレラ
　　　　　 ソーセージ 90g
・ちとせポークウィンナー 90g
・ちとせロングウィンナー 126g
・ちとせポークフランク 160g
・ちとせポークソーセージ 180g

ちとせ直行便シリーズ
※商品は例です。その他、お買得商品を多数取り揃えておりますが、売切れの場合はご容赦ください。全て税込価格

直売店通常価格
5,184円の品

2020%%
引き引き 4,147円4,147円4,147円4,147円

⊕全国送料無料!!

～工場直売店 限定企画～～工場直売店 限定企画～
200セット
限定

200セット
限定

7月19日（土）
まで

7月19日（土）
まで

2020%%
引き引き 3,715~5,011円
直売店通常価格 4,644円～6,264円の品

全4種

千歳の匠 400千歳の匠シリーズ
直売店通常価格
4,320円の品

2020%%
引き引き 3,456円3,456円3,456円3,456円
2020%%
引き引き 2,592~5,184円
直売店通常価格 3,240円～6,480円の品

全8種

・千歳ミートローフ 210g

・千歳ホワイトロース 300g

・千歳ヒレハム 180g

・千歳ミートローフ 210g

・千歳ホワイトロース 300g

・千歳ヒレハム 180g

国産G-550北海道産ギフトシリーズ
直売店通常価格
5,940円の品

2020%%
引き引き 4,752円4,752円4,752円4,752円
2020%%
引き引き 3,888~8,640円
直売店通常価格 4,860円～10,800円の品

全4種

・道産ホワイトロースハム 400g　

・道産モモハム 400g

・道産ホワイトロースハム 400g　

・道産モモハム 400g

お友だち登録でお会計から
お友だち
登録方法

LINEアプリを起動
「その他」▶「友だち追加」

QRコード
リーダーを起動

「千歳ハム」
を追加

LINE公式アカウント10%OFF北海道千歳ハム株式会社 TEL.0123-26-0262
三菱農機さん

三菱ふそうさん

日清食品さん日清食品さん パナソニック
さん

北海道マツダさん ↑
長
都
駅

←恵庭

キリンビール
さん

ケイマック
さん

● ●

●

●
●

●

●

新千歳空港→
千歳ハム
●工場直売店

36

◀アクセスは
　こちら

※他券併用不可
※1回限りのご利用
※割引対象商品を除く

千歳ハム 検索

お得なセール情報等をお届けします!

千歳市上長都3番地5工場直売店 ●営業時間/10時～17時 ●水曜日定休

https://www.chitoseham.co.jp/https://www.chitoseham.co.jp/

あらびきポーク
ウインナー
あらびきポーク
ウインナー
（500g）

直売店通常価格 758円
(税込818円)の品

658円658円
（税込710円）

108円

  引き

ちとせポーク
ソーセージ
ちとせポーク
ソーセージ
（180g）

直売店通常価格 358円
(税込386円)の品

308円308円
（税込332円）

54円

  引き

焼豚ブロック焼豚ブロック
（100gあたり）

直売店通常価格
100ｇあたり198円（税込213円）の品

158円158円
（税込170円）

20%
OFF

100g
あたり

ベーコンブロックベーコンブロック
（100gあたり）

直売店通常価格
100ｇあたり185円（税込199円）の品
直売店通常価格
100ｇあたり185円（税込199円）の品

148円148円
（税込159円）

20%
OFF

100g
あたり

　ちとせ市民
応援商品券
　ちとせ市民
応援商品券
2025

からご利用いただけます
7/14

★今月のプラス1品★★今月のプラス1品★
数量
限定
数量
限定

1,000円1,000円
（税込1,080円）（税込1,080円）
※写真は２、０00円の詰め合わせになります※写真は２、０00円の詰め合わせになります

2,000円2,000円
（税込2,160円）（税込2,160円）

5種詰め合わせ 9種詰め合わせ

・ロースハム
・ウィンナー
・ベーコン等

・ロースハム
・ウィンナー
・ベーコン等

TEL  0123 -23 -1177 検索OBARAイオン千歳店千歳市栄町6丁目 イオン千歳店1F 営業時間／AM9：00～PM9：00イオン千歳店OBARA

OFF

%50％～60
店内ジュエリー

（ブライダルジュエリーは除外）

千歳にきて74年の永きにわたりご愛顧いただきありがとうございました。

OBARAイオン千歳店

～7 27日

18日
残り

　こんにちは、川上真生です。天気の良
い日は、皆で焼肉がしたくなります。

焼肉

恵庭市在住。1男 1 女、
2児のママ。2010年に小説「青
い世界」で日本文学館出版大賞
特別賞受賞。2011 年からマン
ガ執筆を始め、2018 年度「第
3回北のマンガ大賞」で特別賞
に入選。現在も、マンガやイラ
ストなどで活動中。

川
かわ

上
かみ

　真
ま

生
お

ちょいちょいズズ レレ
かかああさんさんまんが・川

かわ

上
かみ

真
ま

生
お

第74
回

文：ゆーじ（山田 雄司）　2001年より、千歳アイヌ文化伝承保存会会員。千歳市のアイヌ語講座で講
師を担当。妻は新冠町出身でアイヌ神謡・民謡を唄うスズサップノ良子。
問い合わせ／千歳アイヌ文化伝承保存会　TEL0123-23-4964

ま
い
に
ち
が

び
よ
り

ゆーじの

ア
イ
ヌ
の
昔
話
講
座

vol.38

イラスト/ステファニー・ナナ

　

千
歳
市
の
ア
イ
ヌ
施
策
推
進
事
業

と
し
て
ア
イ
ヌ
の『
昔
話
講
座
』
を
、

千
歳
駅
隣
の
ま
ち
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
で

開
催
し
て
い
ま
す
。
残
念
な
が
ら
、
こ

の
号
が
出
る
こ
ろ
に
は
９
月
13
日
の

最
終
回
と
な
り
ま
す
が
、
よ
ろ
し
け
れ

ば
気
軽
に
ご
参
加
い
た
だ
け
れ
ば
と

思
い
ま
す
。

　

ア
イ
ヌ
民
族
に
は
、
膨
大
な
数
の
昔

話
―
物
語
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
世
界

に
誇
っ
て
い
い
で
し
ょ
う
。
物
事
に
関

す
る
話「
オ
ル
ㇱ
ペ
」か
ら
は
じ
ま
り
、

英
雄
叙
事
詩「
ユ
カ
ㇻ
」、
神
謡「
カ

ム
イ
ユ
カ
ㇻ
」、
語
り
の
民
話
で
あ
る

「
ウ
ェ
ペ
ケ
ㇾ
」、
先
人
た
ち
の
知
恵
を

伝
え
る「
ウ
パ
ㇱ
ク
マ
」な
ど
膨
大
な

種
類
と
量
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
昔
話
講

座
で
は
千
歳
で
伝
承
さ
れ
て
い
る
カ

ム
イ
ユ
カ
ㇻ
に
絞
っ
て
、
日
本
語
で
絵

本
を
用
い
な
が
ら
の
語
り
と
解
説
、
そ

し
て
ア
イ
ヌ
語
で
の
実
演
と
盛
り
だ

く
さ
ん
の
内
容
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
「
私
が
一
番
多
く
歌
う『
カ
ン
ナ
カ

ム
イ(

雷
の
神
様) 

』と
い
う
神
謡
に
、

村
の
長
が
女
性
た
ち
に『
カ
ン
ナ
カ
ム

イ
が
お
通
り
に
な
る
か
ら
、
仕
事
の
手

を
と
め
静
か
に
し
て〝
オ
リ
パ
ㇰ
〞す

る
よ
う
に
』 

と
呼
び
か
け
る
シ
ー
ン
が

あ
り
ま
す
。
オ
リ
パ
ㇰ
と
は『
目
上
の

方
、
尊
敬
す
る
方
に
対
し
て
慎
み
深
く

ふ
る
ま
う
こ
と
』を
意
味
し
、
古
く
か

ら
伝
わ
る
物
語
に
は
カ
ム
イ
に
対
す

る
ア
イ
ヌ
民
族
の
心
構
え
が
よ
く
表

れ
て
い
ま
す
」(
２
０
２
５
年
６
月
千

歳
市
広
報)

と
講
師
の
ス
ズ
サ
ッ
プ
ノ

良
子
が
語
っ
て
い
る
よ
う
に
、
ア
イ
ヌ

民
族
の
考
え
方
が
、
わ
か
り
や
す
く
楽

し
み
な
が
ら
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
の

が
昔
話
―
物
語
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

　

日
本
語
訳
は
入
門
に
な
り
ま
す
が
、

元
の
ア
イ
ヌ
語
で
聴
く
物
語
は
、
も
っ

と
心
に
響
く
は
ず
だ
と
ア
イ
ヌ
語
教

室
講
師
の
私
も
学
ん
で
い
ま
す
。

　

＊
お
問
い
合
わ
せ
は「
千
歳
ア
イ
ヌ

文
化
伝
承
保
存
会
」で
検
索
し
て
く
だ

さ
い
。
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千歳市新富１丁目２４－１２　TEL 0123-40-8810   営業時間 11:30～21:30

7/24[木][木]
7/11[金][金]

旨いものをお腹いっぱい!!

5年に一度の

まぐろ5貫

サーモン5貫

旬楽千歳店旬楽千歳店
おすすめ商品おすすめ商品
※店内のみご利用いただけます

500s500s
(税込)(税込)

650s650s
(税込)(税込)

ね
ぎ
サ
ー
モ
ン

サ
ー
モ
ン
マ
ヨ
あ
ぶ
り

漬
け
サ
ー
モ
ン

し
ゃ
き
し
ゃ
き
サ
ー
モ
ン

サ
ー
モ
ン

ね
ぎ
と
ろ

漬
け
ま
ぐ
ろ

ま
ぐ
ろ
山
わ
さ
び

ま
ぐ
ろ

生
本
ま
ぐ
ろ

先週号「まちがい探し」の答え先週号「まちがい探し」の答え 一切クレームはお受けできません。

●左男性 提灯の文字 ●左男性 帯の結び目 ●女性 かんざし ●女性 着物の柄 ●女性 鼻緒 ●追い剥ぎ 着物の文字  ●石どうろう 穴の形 ●石塀 1つ色違い

 公益財団法人 ちとせ環境と緑の財団（〒066-0047 千歳市本町3丁目21番地）
 電話0123-22-1117　FAX 0123-22-1118
 URL　https://www.chitosekankyou-midori.or.jp/

応募資格  千歳市に居住している方および市内に勤務または在学している方
応募作品  令和6年10月から令和7年9月まで市内で撮影した未発表の作品で、1

人3点まで（組写真は不可）
テ ー マ  「街を彩る花や緑の風景」「花と触れ合う人」「花と笑顔」「自宅の花や緑の

魅力」「花壇や公園の風景」など、題名は自由に設定できます。
部門・サイズ  ①一般部門～「四つ切り」（ワイド不可）または「A4サイズ」の写真プリ

ント　②スナップ部門～「L版」の写真プリント
表彰内容  【グランプリ】各部門から1点　賞状と副賞（商品券2000円）
 【金賞】各部門から2点以内　　賞状と副賞（商品券1500円）
 【銀賞】各部門から3点以内　　賞状と副賞（商品券1000円）
 【銅賞】各部門から6点以内　　賞状と副賞（商品券500円）
応募期間 9月30日（火）までに必着
応募方法  【①一般・スナップ部門共通】応募作品の裏面に応募票を貼り付け、財団

事務所に持参または郵送 ※応募票は財団ホームページからダウンロー
ドしてください

  【②スナップ部門のみ】応募専用メールアドレス（photo@
chitosekankyou-midori.or.jp）宛てに必要事項を入力し、
応募作品のデータ（JPEG形式、1点につき20MB以下）を
添付して送信

応募方法  詳細や注意事項等についてはお問合せいただくか、財団
ホームページで確認してください。

ちとせ環境と緑の財団からのお知らせ

問合せ
応募先

花と緑の写真コンテスト第20回

街を彩る花や緑の風景、花と触れ合う人、
花と笑顔など、

あなたがステキと感じる写真を募集します。

作 品募集

詳細はコチラ

怪盗ちゃんとからの挑戦状
怪盗ちゃんとからの挑戦状

解決編解決編
先週号号に掲載された
「怪盗ちゃんとからの挑戦状」 
君は解けたかな？ 答え合わせをするよ！

6 9 7 1 4 2 8 3 5
8 2 5 7 3 6 1 4 9
4 3 1 8 9 5 6 7 2
9 7 2 3 6 4 5 8 1
5 1 8 9 2 7 3 6 4
3 6 4 5 8 1 2 9 7
2 8 6 4 1 9 7 5 3
7 4 3 2 5 8 9 1 6
1 5 9 6 7 3 4 2 8

ナンバープレイス

そ
の
八  

「
よ
い
し
ょ
、よ
い
し
ょ
。」

「
わ
っ
し
ょ
い
、わ
っ
し
ょ
い
。」

大
人
も
子
供
も
、い
っ
し
ょ
に
な
っ
て

み
ん
な
で
が
ん
ば
り
ま
し
た
。

と
て
も
暑
い
日
で
し
た
が
、

マ
マ
チ
川
か
ら
、く
ん
で
き
た
水
が
、

と
て
も
お
い
し
か
っ
た
の
で
、

疲
れ
も
吹
き
飛
び
ま
し
た
。

そ
の
お
か
げ
で
、

な
ん
と
、た
っ
た
の
２
日
間
で

村
の
人
た
ち
の
手
作
り
の
飛
行
場
が

で
き
ま
し
た
。

さ
あ
、あ
と
は
、

飛
行
機
が
来
る
日
を
待
つ
だ
け
で
す
。

ちとせくうこうのはじまり

作・画／千歳航空協会　　企画・監修／千歳市空港開港１００年記念事業実行委員会

キューちゃんの

今日は何の日？

7月11日は「ラーメンの日」
　　「7」を「レンゲ」に、「11」を「箸」
に見立てたことや、ラーメンを最初に食
べた人物とされる「黄門さま」こと水戸
光圀の誕生日ということから2007（平
成19）年、一般社団法人 日本ラーメン
協会が制定したんだよ。
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株式会社大下建設一般建築業・設計施工

千歳市北斗2丁目11-20

TEL 0123-26-2057
〈恵庭事務所〉 恵庭市泉町107-3 

各種
リフォーム工事 新築・増改築・営繕・塗装・外壁・舗装・除排雪

住宅防音工事な
ど防衛施設周辺・新千歳空港周辺

今お考えの修繕は、火災保険金の給付対象になる場合が
あるのをご存じですか？是非、当社にご相談ください。

※保険会社の事前審査が必要となる場合がございます。

ほ
か

住まいをもっと
快適に。
わたしたちが
実現します。

弊社は本年7月6日をもちまして、個人商店から法人化して
20年の節目を迎えることとなりました。

これもひとえに、個人商店時代から又、法人化してから今日に至るまで、長きにわたり
ご愛顧・ご支援を賜りました皆さまのおかげと、心より御礼申し上げます。

地域に根ざした企業として、これまで支えていただいたお客さまへの感謝を忘れず、
これからもなお一層、皆さまのお役に立てるよう、誠心誠意努めてまいります。

今後とも変わらぬご愛顧を賜りますよう、何卒よろしくお願い申し上げます。

お家のこと、なんでもお気軽にご相談ください。

新築工事 増改築工事 屋根工事 各種リフォーム 防犯

外壁工事 舗装工事 除排雪 カーポート塗装工事

その他、修理営繕工事  など

リフォームのリフォームのオオシモオオシモ
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地域の皆さまのご理解、ご協力のもと「We Serve」の想いを胸に60年

恵庭ライオンズクラブ認証60周年

竹本　直人　　アクサ生命保険(株)
出町　　聡　　(有)コンプリート
三浦　恵一　　(有)三恵建設工業　
西野　貞夫　　(株)メディアコム　
佐藤　光和　　さとう住設工業(株)　
藤沢　歩未　　(株)FUJISAWA　
井森　哲也　　(株)井森建築板金　
川原　淳一　　(有)成田商店　
小池　英明　　小池内科外科クリニック　
本多　龍次　　本多技建工業(株)
吉田　聖人　　相互建材工業(株)　

田中　淳一　　(株)あかつき・みらい保険企画
島田　圭一　　(株)島田工業　
三島　幸三　　(株)道央テクノサービス
余湖　　智　　(有)余湖農園　
吉田　　茂　　恵庭協同印刷(株)　
尾形　昭彦　　医療法人社団　尾形病院
黒田　雅史　　北海中部物産(株)黒田売炭
大野　孝一　　(有)大野金物店　
内山　亘理　　(有)内山新聞店　
辻永　勝義　　(株)三和鋼建　
押見　俊哉　　（宗）曹洞(禅）宗　大安寺
三浦　昭生　　(有)恵庭メダル商会　
村本　克夫　　(株)村本　
小原　琢磨　　太陽モーター(株）
相澤　裕二　　(有)北清建設　　
菊地　幸博　　(株)けいしん水道設備
玉川　裕一　　(株)玉川組　
細田　尚彦　　建旺興業(株）　
加藤　征治　　(有)加藤石材店　
竹村　　守　　(有)竹村物産　
小林　敏宏　　(有)北海道フードサービス

吉田　法純　　島松寺　
宮脇　寛海　　（医）慶心会ラ・デュースクリニック
鏡　 　 貢 　　(有)かがみ　
檜物谷孝一　　(株)ひものや呉服店　
行澤　　勇　　㈱北央商事　
玉川　　孝　　玉川グループ　
槌本　憲道　　槌本電設工業(株)　
山口　洋一　　(株)やまぐち食品　
鶴田　　力　　夢創館
村本　隆二　　(株)めもるホールディングス
中泉　澄男　　郷土建設(株)　
早坂　裕司　　(有)朝日塗装工業　
本間　　均　　(有)ホンママーク　
水上　勝義　　水上農園　
島田　道朗　　（医）恵庭南病院　
佐々木　実　　恵千都市開発(株)　
三浦　孝史　　(株)ノースダイヤル　
大貫　　司　　パブハウスＮＵＫＩ　
土谷　秀樹　　(株)サンガーデン　
櫻田　　透　　日栄電機(株)　
阿部　繁明　　(有)阿部製作所　

島田　龍哉　　(株)島田農園
荒木　勝史　　五暢建設(株)　
村本　智宏　　(株)いちえ北海道　
大森　　圭　　北海道文教大学
金森　雄大　　(株)アステル
田中　美奈子　合同会社リプルスマイル
山本　健太　　(株)勇健
青山　康彦　　青山歯科
安保　貴弘　　宏和建設(株)
井上　公博　　井上モーターサイクル(株)
嘉屋　和良　　嘉屋興業(株)

早坂　貴敏　　(有)朝日塗装工業
盤野　　薫　　(株)ホシボデー恵庭店
深澤　由乃　　藤
松﨑　秀行　　(有)北海道フードサービス
山口　臣則　　福屋物産(株)
平沼　満久　　ＥＩＧＨＴ(株)
上森　裕子　　オフィス上森(株)
伊藤　安徳　　㈱札幌鋼建工作所
田淵　裕教　　㈱久原本家　北海道
白戸　誠子　　事務局　　　

恵庭ライオンズクラブ認証60周年によせて

第61代会長  島田 圭一

恵庭ライオンズクラブ認証60周年記念事業
60th

EVENT スポーツ能力測定会/講演会

恵庭ライオンズクラブ認証60周年
60th

EVENT 記念式典

5月24日、市内の小中学生を対象にプロフィギュアス
ケーターの安藤美姫さんを招き「スポーツ測定会」を開
催しました。恵庭市総合体育館と北海道文教大学で開か
れ、約２００人が参加しました。

式典後の祝賀会では、恵庭岳太鼓の演奏や、現代
版組踊「チーム絆花」、ＹＯＳＡＫＯＩチーム「恵庭
紅鴉」による演舞が披露され、華やかに場を盛り
上げ、参加者は和やかな雰囲気のなか親睦を深
めました。

恵庭ライオンズクラブ「認証60周年記念式
典」を６月14日、恵庭市民会館で開催。同クラ
ブ会員や来賓、近隣市町や姉妹友好クラブ会
員ら約２３０人が節目を祝いました。
来賓の原田裕恵庭市長はじめ、来賓の皆様よ
り祝辞をいただきました。

同日、北海道文教大学講堂にて元東京ヤクルトスワ
ローズ監督の古田敦也さんによる講演会も開催。

恵庭ライオンズクラブ認証60周年
60th

EVENT
記念式典祝賀会

恵庭ライオンズクラブ 2024年度(2024～2025年) 会長スローガン ＣＮ６０周年 「原点回帰」輝く地域の光となれ
■第61代会長  島田 圭一　(株)島田工業　  ■幹事  玉川 裕一　(株)玉川組　  ■会計  藤沢 歩未　(株)ＦＵＪＩＳＡＷＡ

　令和7年6月14日に開催いたしました恵庭ライオンズクラブ認証60周年
記念式典ならびに記念事業（5月24日済）が、盛会のうちに無事終了いたし
ました。 式典当日は恵庭市長をはじめ、多くのご来賓の皆様、また道内外か
ら駆けつけてくださったライオンズクラブの仲間たちのご臨席を賜り、心より
感謝申し上げます。
　記念事業として開催した『スポーツ能力測定会』には多くの子供たちが参
加し、地域とのつながりを改めて実感いたしました。
　今後も『We Serve（我々は奉仕する）』の精神のもと、地域に根ざした奉
仕活動を続けてまいります。皆様の変わらぬご支援を御願い申し上げます。
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