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　令和3年 6月から始まった
CMC通信は、先月で記念す
べき50 回目！（…だったんで
すが、それに気づいたのは今
月なので気を取り直して…）今
月めでたく51回目を迎えまし
た！わーい！最初は3名だっ
た学芸員も5名になり、「人が
増えたら、あんなこともこんな
こともできるね！うれしい！」と、あれこれ夢をふくらませた結果、まずは
今まで冬だけだった企画展を夏にもやることにしました。今回は、埋文セ
ンターのお仕事として、どのように企画展ができていくのかをご紹介しま
す。
　まずは、企画展のテーマを決めます。今年は、冬に市内の遺跡を紹介す
る企画展を予定していますので、「遺物メインがいいね」「最近縄文ばっか
りだから違う時代をやりたいね」ということで、擦文土器を中心とした展
示に決定。次に、展示室内の配置決めと展示品の選定です。今までの発掘
報告書、擦文研究者の本、市外の博物館で開催された擦文特別展の図録
などなどを駆使し、展示室内に出土遺物の実物大の実測図（土器の形や文
様を図化したもの）を並べて、展示する土器の予選会を開催。決勝に残っ
た土器たちを収蔵庫から探して運んでくると同時に、擦文時代の鉄製品や
紡錘車なんかも選定。並行して、ポスターや解説パネル、展示品のネーム
プレートも作成します。これがまた大変で、展示してから誤字に気づいた
り、プラスチックボードの糊が強すぎて紙がくしゃくしゃになったり、「今
回ばかりは間に合わないかもしれない…」と思いながら、照明の位置や配
線の最終調整。最後にきれいにお掃除して、無事 7月11日（金）から開催
の運びとなりました！
　9月30日（火）まで開催中です。8月24日（日）までは、土日祝日含めて
全日開館していますので、ぜひこの機会に擦文沼へドボン！
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X（旧Twitter） やってます！ 
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千歳市文化財キャラクター
「ママチくん」

〈開館時間〉9時～17時
〈開館日〉 月曜～金曜・毎月第2日曜

※祝日は休み

千歳市長都42-1 Tel 24-4210
千歳市埋蔵文化財センター

千歳　埋蔵文化財

▲ 土器・土器・土器、圧倒的土器…ッ！

　6月14日、15日の２日間、「千歳グリー
ンベルトまつり2025」が開催され、主催者
の千歳市環境整備事業組合様のご好意で、
社協および共同募金ＰＲブースを出展させ
ていただきました。
　その初日、ブース内に、多世代交流を目
的とした「万華鏡とうちわ作り体験会」コー
ナーを開設し、小さなお子さんから年配の
方まで、幅広い年齢層から157名の参加
があり大賑わいとなりました。
　体験会では、マスキングテープや折り紙、ビーズ、スパンコールなどの素材
を使い、参加者一人ひとりが自分らしいデザインの万華鏡とうちわづくりに挑
戦しました。参加者たちは、テーブルを囲んで作業を進める中で、「この柄か
わいいね！」「うまくできたかな？」といった会話を自然に交わしながら、作品づ
くりを楽しんでいました。
　「カラフルなビーズを使って自分だけの万華鏡ができてうれしい」と目を輝
かせていた小学生の男の子や、「何十年ぶりに万華鏡を覗いたけどやっぱりき
れいね。昔を思い出したわ」と懐かしそうにお話された70代の女性、「思って
いたより難しかったけど、どう工夫したらうまくできるか考えるのが楽しかっ

た」など、ものづくりの奥深さを実感
する声もありました。また、「自分が
子どものころに遊んでいたものづくり
を、今の若い人たちに伝えることで地
域も元気になると思う」と、地域活性
化への思いを語る参加者もいました。
　今回の体験会は、作品を完成させる
達成感だけでなく、世代をこえた会話
や学びが自然に生まれる、温かな交流
の時間となりました。

〈掲載内容についてのお問い合わせ〉
社会福祉法人千歳市社会福祉協議会生活支援コーディネーターまで。

TEL(0123)27-2526　　FAX(0123)27-2528

手づくりで広がる笑顔と会話手づくりで広がる笑顔と会話
～万華鏡とうちわ作り体験会～～万華鏡とうちわ作り体験会～

第 83 回第 83 回
南区編南区編

生活支援コーディネーター＠レポートからお届けします！生活支援コーディネーター＠レポートからお届けします！

千歳のまちのたからもの千歳のまちのたからもの

2店舗同時企画長都店衣料スーパーアークス
恵庭店衣料ビッグハウス

恵庭店 恵庭市本町
210

TEL.0123-33-1122

2階 衣料コーナー
通常営業時間 あさ10:00～よる8:00

※8/3(日) あさ9時～よる8時

長都店 千歳市勇舞
8丁目1-1

TEL.0123-23-7021

ラルズ カジュアル衣料&寝具
通常営業時間 あさ10:00～よる8:00

クリアランスクリアランス開催中!!開催中!! 開催
期間8/8まで㊎

本体1,290円（税込1,419円）
以上の品レジにて
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★ビッグハウス恵庭店衣料、ラルズ衣料 長都店でのみご利用いただけます。 ★他の割引企画との併用はで
きません。 ★各種福袋、ご予約品、学生服（長都店）ではご利用できません。詳しくは店頭にてご確認ください。

今ついている
本体価格より

お一人様一点限り

ちゃんと限定クーポン 有効期限 2025年8月8日まで

3割引3割引3割引3割引
当日のお買い上げ（１枚のレシートで）
2,500円（税抜）以上のお客様に限り
当日のお買い上げ（１枚のレシートで）
2,500円（税抜）以上のお客様に限り
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ララカード会員様

現金、ギフト券などとRARAプリカの併用
払いは対象外です。※学生服、お酒、書
籍、商品券などは割引対象外です。割引
対象商品は、店舗でご確認ください。

現金、ギフト券などとRARAプリカの併用
払いは対象外です。※学生服、お酒、書
籍、商品券などは割引対象外です。割引
対象商品は、店舗でご確認ください。

/8 55火火
ララプリカご利用で

限り55%%レジにて
本体価格から

全額RARAプリカで支払いの方

引き引き

本体価格 各390円
（税込価格 各429円）

1点で 2点で
バスタオル

半袖Tシャツ各
種

各
種

［色サイズ不揃い］

本体価格 各 各790円 円

各590円

（税込価格 各869円）

（税込価格 各649円）
各1,170円
（税込価格 各1,287円）

夏素材敷パッド各
種

各
種 各

種

［シングルサイズ］ 390
（税込価格 各429円）

サマーインナー各
種

［M・Lサイズ］

メンズ
レディース

メンズ
レディース

レディース

夏物トップス クールマジック肌着
グンゼ メンズ・レディース

4割引今ついている
本体価格より

レジにて 4割引今ついている
本体価格より

レジにて
本体価格1,790円（税込1,969円）以上の品

夏の寝具夏の寝具 第2弾 夏の肌着市夏の肌着市 第2弾

本体価格

熟成の極み,とんかつ好きが唸る
至福の一皿をぜひご賞味ください

昭和27年創業、札幌発の老舗が届ける“熟成とん
かつ 低温で35日間熟成させた旨味あふれる極
上肉を、毎朝挽く生パン粉と40Lのたっぷり油で
カラッと揚げる。 6 0 cmの銅鍋で一気に仕上げ
るサクサク衣と、溢れる肉汁。 職人の技と情熱が
生む、とんかつの最高峰をご堪能ください。

千歳市錦町3丁目5-4

営／11:00～21:00
　　（LO20:45）
休／なし　Ｐ／あり

TEL 0123-68-1010
千歳店とんかつ玉藤
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玉藤

店内飲食・お持ち帰り
＼ お会計より ／

20%OFF

〈 千歳店限定クーポン 〉
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※有効期限：令和7年8月31日（日）まで 
※本券1枚で1組様まで
※他サービス券・金券との併用不可


