
　
千
歳
市
民
夏
ま
つ
り
の

フ
ィ
ナ
ー
レ
を
飾
る
市
民

納
涼
盆
踊
り
大
会
が
８
月

19
日
と
20
日
の
二
日
間
、

グ
リ
ー
ン
ベ
ル
ト
お
ま
つ

り
広
場
を
メ
イ
ン
会
場
に

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
約
１

カ
月
に
わ
た
り
続
い
た
千

歳
の
夏
ま
つ
り
を
締
め
く

く
る
恒
例
行
事
で
、
今
年

で
49
回
目
と
な
り
ま
す
。

市
民
ら
が
続
々
と
集
ま

り
、
会
場
中
央
の
や
ぐ
ら

を
囲
ん
で
輪
に
な
り
、
夏

を
惜
し
む
よ
う
に
踊
り
を

楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

会
場
に
は
夜
店
も
並

び
、浴
衣
姿
の
子
ど
も
や

家
族
連
れ
の
姿
が
目
立
ち

ま
し
た
。や
ぐ
ら
で
の
生

唄
と
太
鼓
、三
味
線
の
音

色
に
合
わ
せ
、参
加
者
は

思
い
思
い
に
踊
り
を
楽
し

み
ま
し
た
。祭
り
の
終
盤

に
は
踊
り
の
輪
が
幾
重
に

も
広
が
り
、笑
顔
と
掛
け

声
が
響
き
合
い
、夏
の
夜

を
華
や
か
に
彩
り
ま
し
た
。

　

20
日
に
は
盆
踊
り
の

後
、
幸
町
周
辺
の
中
心
街

を
歩
行
者
天
国
と
し
て
練

り
歩
く
パ
レ
ー
ド
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
夕
暮
れ
か
ら

降
っ
て
い
た
雨
も
ス
タ
ー

ト
前
に
止
み
、
沿
道
や
会

場
に
は
多
く
の
市
民
が
詰

め
掛
け
ま
し
た
。

　

開
会
式
で
は
「
千
歳

市
民
夏
ま
つ
り
実
行
委
員

会
」
の
入
口
博
美
委
員
長

が
「
お
集
ま
り
い
た
だ
い

た
皆
さ
ま
の
熱
意
の
お
か

げ
で
雨
が
止
み
ま
し
た
。

今
年
も
沢
山
の
方
に
ご
参

加
い
た
だ
き
厚
く
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。
今
年
も
大

い
に
盛
り
上
が
り
、
楽
し

い
イ
ベ
ン
ト
に
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
」
と
あ

い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　

花
火
を
合
図
に
、
22

チ
ー
ム
約
１
１
０
０
人
お

よ
び
個
人
参
加
者
に
よ

る
盆
踊
り
パ
レ
ー
ド
が
ス

タ
ー
ト
。
地
元
企
業
や
市

民
団
体
、
市
職
員
ら
が
風

情
あ
ふ
れ
る
浴
衣
姿
で
踊

り
、
花
魁
道
中
を
模
し
た

チ
ー
ム
な
ど
、
奇
抜
な
仮

装
に
身
を
包
み
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
を
披
露
す
る
チ
ー

ム
も
あ
り
ま
し
た
。
ま

た
、
事
前
に
申
し
込
ん
だ

市
民
も
加
わ
り
、
踊
り
の

列
は
一
段
と
華
や
か
さ
を

増
し
、
会
場
全
体
が
熱
気

に
包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

（
編
集　
大
谷
）

　
８
月
14
日
・
15
日
の
両

日
「
第
２
回
恵
庭
ふ
る
さ

と
公
園
へ
い
わ
盆
踊
り
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今

年
は
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
台

数
や
出
店
、
イ
ス
と
テ
ー

ブ
ル
の
数
を
増
や
し
、
11

時
か
ら
開
会
式
が
始
ま
る

14
時
ま
で
の
間
、
地
元
の

弾
き
語
り
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

や
Ｄ
Ｊ
を
招
い
て
会
場
を

盛
り
上
げ
る
な
ど
、
来
場

者
が
楽
し
め
る
よ
う
工
夫

が
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

開
会
式
で
は
主
催
の

「
恵
庭
ふ
る
さ
と
公
園
へ

い
わ
盆
踊
り
実
行
委
員

会
」
行
澤
勇
委
員
長
が

「
今
日
は
先
祖
供
養
と
無

病
息
災
、
五
穀
豊
穣
を
願

う
盆
踊
り
の
日
で
す
。
こ

の
盆
踊
り
が
恵
庭
の
ま
ち

の
活
性
化
に
つ
な
が
る
こ

と
を
願
っ
て
い
ま
す
」
と

あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　
14
日
は
開
始
前
に
子
ど

も
た
ち
の
和
太
鼓
体
験
が

行
わ
れ
、
小
さ
な
手
で
ば

ち
を
握
り
、一
生
懸
命
太

鼓
を
叩
く
姿
が
見
ら
れ
ま

し
た
。
続
い
て
「
恵
庭
す

ず
ら
ん
踊
り
保
存
会
」
の

す
ず
ら
ん
踊
り
で
は
、
参

加
者
も
輪
の
中
に
入
り
、

一
緒
に
踊
る
場
面
も
あ
り

ま
し
た
。

　

さ
ら
に
「
フ
ラ
・
ス

タ
ジ
オ
・
モ
ア
ナ
」
に
よ

る
フ
ラ
ダ
ン
ス
や
地
元
Ｙ

Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｉ
チ
ー
ム
の

「
恵
庭
紅
鴉（
べ
に
が
ら

す
）
」
の
演
舞
が
披
露
さ

れ
ま
し
た
。

　
15
日
に
は
14
時
か
ら
カ

ラ
オ
ケ
大
会
が
開
か
れ
、

参
加
者
が
自
慢
の
の
ど
を

響
か
せ
ま
し
た
。
す
ず
ら

ん
踊
り
と
子
ど
も
盆
踊
り

に
続
い
て
、
札
幌
の
新
芸

能
集
団
「
乱
拍
子
」
の

太
鼓
演
奏
や
獅
子
舞
踊
り

も
披
露
さ
れ
、
観
客
を
魅

了
し
て
い
ま
し
た
。
締
め

く
く
り
の
大
人
盆
踊
り
で

は
大
人
も
子
ど
も
も
一
緒

に
な
っ
て
輪
を
広
げ
、
会

場
は
笑
顔
と
熱
気
に
包
ま

れ
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
横
井
来
咲
さ

ん（
８
歳
）
は
「
周
り
の

人
の
動
き
を
見
な
が
ら
一

生
懸
命
踊
り
ま
し
た
。
今

年
も
踊
れ
て
楽
し
か
っ
た

で
す
」
と
笑
顔
で
話
し
て

い
ま
し
た
。（編

集　
大
谷
）

■発行／株式会社メディア コム 
■https://chanto.biz
■発行／株式会社メディア コム 
■https://chanto.biz

■広告の掲載・チラシ折込のお問い合わせ先／　 0123-27-0911■広告の掲載・チラシ折込のお問い合わせ先／　 0123-27-0911
無　料

71,500部毎週金曜日発行

■千歳・恵庭エリアの生活情報紙「Chanto」

査定料
手数料
出張料

無料!!※ほかサービス併用可　※金券など一部対象外があります　※9月末まで　※ちとせモール店限定

1キャンペーン 2キャンペーン

%UP!%UP!%UP!%UP!10101010
貴金属・ブランド品 買取貴金属・ブランド品 買取 1万円以上の

ご成約で
1万円以上の
ご成約で

■営業時間/10時～19時（日曜は18時まで）　■年中無休 北海道公安委員会 古物免許番号 第101040002318号　R7-5M  173

千歳市勇舞8-1-1 ちとせモール内1階 0120-111-253 地図はこちら
ちとせモール店

期間限定

(火)まで
９/30

店長
田中

オーナー 工藤

　いつも当店をご利用いただき、誠に
ありがとうございます。おかげさまで
当店は皆様に支えられ、9月
で3周年を迎えます。これか
らも地域の皆様に愛され、
お役に立てるお店作りを目
指してまいります。

※対象外なし
インゴット・金貨は除く

アークス商品券アークス商品券アークス商品券アークス商品券
プレゼント！プレゼント！1,000円分1,000円分1,000円分1,000円分

太
鼓
と
踊
り
で
夏
を
彩
る

恵
庭
ふ
る
さ
と
公
園

へ
い
わ
盆
踊
り

第2回 夏の終わりを華やかに

2025年8月29日（金）1 ※配布地域内で届いていない場合はお届けしますので、お気軽にご連絡ください。 27-0911 ちゃんと編集部※ちゃんとの配布は、木・金曜日の2日間です。

第988号
土地・建物・アパート・マンション・駐車場・売買・賃貸及び管理

https://www.suruga-f.com/

■千歳店 千歳市千代田町6丁目7番地 0123-22-1555
■恵庭店 恵庭市住吉町1丁目3番3号  0123-33-1555
■苫小牧中央店 苫小牧市美園町2丁目３番6号 　0144-37-1555

SURUGA

2025.8.29



2025年8月29日（金）ちゃんと 2

令和７年度 千歳のまちの

9月7日2025年 日 2会場同時開催
千歳基地・グリーンベルト

11:00～13:30
14:45～17:00

VRゴーグルによる飛行体験
千歳のまちの航空祭スタンプラリー抽選会

●飛行場地区での三脚、脚立及びドローン等を用いた撮影を禁止します。
●飛行場地区でのイス及び敷物等の利用は禁止します。
●基地周辺での路上駐車は近隣住民へのご迷惑になりますのでお止めください。
●自動二輪車（原付も含む）での入場はできません。（自転車は入場可能）
●北海道カスタマーハラスメント防止条例に則り、不当な言動、過剰な要求には応じません。

北栄小学校

セブンイレブン

セブン
イレブン

セブンイレブン

千歳スポーツ

北洋銀行

ニトリ

ローソン

千歳警察署
千歳駅前郵便局

千歳郵便局

千歳幼稚園
GS

あずまソフト
ボール場

千歳高校

千歳中学校

北ガス
文化ホール

イオン

中央大通

仲の橋通

川
南
通

ほっとす

ローソン

●

●
GS

●

●

●

●

●

●

●

●

〒

千歳駅

お問合せ先／航空自衛隊歳基地第２航空団　広報室　TEL.0123-23-3101（内線2218）

  8:50～
  9:00～
  9:25～

  9:35～9:55
10:10～10:20
10:20～10:30
10:40～10:55
13：00～13：15
13：30～13：45

F-15 オープニングフライト
B-777 訓練飛行
異機種混合航過飛行
（F-15/B-777/T-4/U-125）
救難訓練展示（U-125A/UH-60J）
F-35 訓練飛行
F-2 訓練飛行
F-15 機動飛行
デモ・スクランブル＆訓練飛行(F-15)
機動飛行(F-15)

FLIGHT SCHEDULE EVENT
  8:00～14：10
  8:00～14：30
  
  8:00～14：00
  9:05～9:20
10:00～13:00
11:10～11:40
11:10～11:40
11:30～14:00
11:40～12:10
12:15～12:45

管制業務等体験（３０１格）
特別航空輸送隊職種紹介・B-777機材展示
（３０４格）　
機内見学・訓練動画放映（UH-60J）（３０８格）
機甲太鼓（３０１格）
ちびっ子大救出（３０８格）　
貨物室搭載卸下作業展示 （B-777展示機前）
警備犬訓練展示（３０８格西側芝生）
特設ステージイベント
北音隊及びANAオーケストラ演奏（３０１格）
はたらく車走行展示（飛行場地区）

千歳基地会場 グリーンベルト会場

（数に限りがあります。なくなり次第終了となります。）

千歳市千代田町４丁目27

HP X Instagram Facebook

航空祭の
最新情報は
こちらお願い

※スケジュールなどは予告なく変更する場合がございます。

ビッグハウス 千歳店

個限定

このマークが目印!限定開催!限定開催!限定開催!限定開催!スーパーアークス千歳店スーパーアークス千歳店スーパーアークス千歳店スーパーアークス千歳店

●8/31日

16:00〜18:00
当日は紹介した商品以外にも

お得な商品多数!!
「夕方の市」のマークを探してね!

ゆうがたゆうがた

数量限
定 !
売切ご

免 !当店だ
けの
タイムサ

ービス
!

本
体
価
格

本
体
価
格 （税込64円）（税込64円）
59円59円200

袋限定

※写真はイメージです

ぶなしめじぶなしめじぶなしめじぶなしめじ
長野県産長野県産長野県産長野県産

1袋 約170g1袋 約170g1袋 約170g1袋 約170g

お1人様 2袋限り

本体
価格

1個1個
300
個限定

各89円各89円（税別）（税別）

（税込97円）（税込97円）

お1人様合わせて6個限り

マルちゃんマルちゃんマルちゃんマルちゃん QTTA（クッタ）QTTA（クッタ）QTTA（クッタ）QTTA（クッタ）

・コク味噌
・こく醤油
・シーフード

※ビッグハウス恵庭店、アークス長都店では実施しておりません。【スーパーアークス 千歳店】 TEL 0123-26-6660
千歳市日の出1丁目(日の出大通沿)

合同企画!合同企画!スーパーアークス千歳店・長都店スーパーアークス千歳店・長都店

【スーパーアークス 千歳店】 TEL0123-26-6660 千歳市日の出1丁目(日の出大通沿)
【スーパーアークス 長都店】 TEL0123-23-7667 千歳市勇舞8丁目1-1

キ
リ
ト
リ

対象商品全品
一会計本体価格合計より5%割引

★スーパーアークス千歳店、スーパーアークス長都店でのみご利用いただけます。 ★他の割引企画との併用はできません。  ★パソコン、タブレット端末などのWebサイトからプリントアウトした
クーポン券はご利用できません。 ★割引除外品は店頭にてご確認ください。 ★ご利用は、精算時レジ係員にクーポンご提示のお客さまに限ります。ご提示後クーポンは回収いたします。

〈テナント除く、食品コーナー〉

本券ご持参のお客さま限定
本広告全体を切り取ってお会計前に

レジにてご提示ください。

9/11月月 22火火・ 33水水・

1 3 9 8 5 2 4 7 6
5 2 6 7 1 4 9 3 8
7 8 4 9 6 3 1 2 5
6 7 2 5 4 8 3 1 9
3 9 5 1 2 6 7 8 4
8 4 1 3 7 9 6 5 2
2 5 7 4 9 1 8 6 3
9 6 8 2 3 7 5 4 1
4 1 3 6 8 5 2 9 7

怪盗ちゃんとからの挑戦状
怪盗ちゃんとからの挑戦状

解決編解決編
先週号に掲載された
「怪盗ちゃんとからの挑戦状」 
君は解けたかな？ 答え合わせをするよ！

ナンバープレイス



2025年8月29日（金） ちゃんと3

あずさ DAN モデルハウス 販売中

予約優先となりますので、
事前のご予約をお願いします。

空きがある場合には当日も参加可能です。

①10：00 ②13：00 ③15：00

内覧ご希望のお客様は、下記電話番号までご一報いただけるとご案内がスムーズです。

■所在地： 千歳市あずさ4丁目6-7 ■学校：千歳市立末広小学校・千歳市立富丘中学校 ■交通：JR千
歳線千歳駅（車で8分） ■用途地域：第一種低層住居専用地域■建蔽率：40% ■容積率：60% ■ガ
ス：都市ガス ■電気：北海道電力 ■上下水道：千歳市 ■道路：区画内幅員8m公道アスファルト舗
装 ■取引態様：売主 ■ 工法：木造枠組壁工法（2×4エ法）

◆耐震最高等級３　◆災害時も暖房・電気が使えるコレモ付
◆耐震性の高い２×４工法　　◆耐震性に優れたべた基礎
◆耐震最高等級３　◆災害時も暖房・電気が使えるコレモ付
◆耐震性の高い２×４工法　　◆耐震性に優れたべた基礎

●1階床面積 52.99㎡(16.02坪)　●2階床面積 52.99㎡(16.02坪)
●延床面積   105.98㎡(32.05坪) ●土地面積　216.62㎡(65.52坪)

万円3,980 (税込)

現
地
ご
案
内

マ
ッ
プ

9/1は防災の日
災害に強い
家づくり相談会

防災グッズ
の展示

来場者
プレゼント

千歳市朝日町3丁目5-1

■建設業許可／北海道知事（特-2）石第23595号　■一級建築士事務所／知事登録（石）第6628号　■宅地建物取引業免許／北海道知事石狩(6)第6584号 

TEL：0123-42-8810株式会社協栄ハウス 協栄ハウスHP

広告有効期限：2025年9月30日

8/30土・31日 イベント開催

@あずさDANモデルハウス

千歳市勇舞8丁目1-1 ちとせモール1階
TEL:0123-29-6134 営業時間／10：00～19：00♪♪

中古車買取価格値上がり中につき
今が愛車の売り時です！

屋内展示だから
暑い日も、雨の日も
気にせずゆっくり
ご覧にいただけま

す！
査定
無料

現金
買取

迅速
対応

あなたの愛車を高く買います！
低年式車や走行距離の多い車など

TEL.0123-33-3939
〒061-1432
恵庭市恵央町19-14
北海道知事 石狩（2）第8659号

相続・終活・空地・空家・売買・買取・賃貸・管理

こ
ん
な
お
悩
み
あ
り
ま
せ
ん
か
？

・何をどう相談すればいい
のかわからない
・子どもに面倒、負担を
  かけたくない
・相続した(する)土地が原野・
  山林だった
・貸家、貸地（借地）の今後に
  不安がある
・相続登記義務化？
  国庫帰属制度ってなに？

古家も 家財があっても 土地も 住宅も アパート・店舗も原野･山林も

買い取ります!!
不動産

キューちゃんの 今日は何の日？
8月29日は「焼き肉の日」
　「やき(8)に(2)く(9)」の語呂合せから全国焼き肉
協会が1993（平成5）年から実施したんだ。キューちゃ
んは「よく焼き派」だから必ずハ
サミで切って確かめてから食べる
ようにしているよ。みんなもきち
んと焼いてから食べようね。

\ み
んな知ってた？ /

 千歳市保健福祉部福祉課総合支援係
 〒066-8686　千歳市東雲町2丁目34番地
 電話0123-24-0894　FAX 0123-27-3743
 Eメール fukushi@city.chitose.lg.jp

と き 毎週月曜日と水曜日　17時30分～ 19時 
と こ ろ 千歳市総合福祉センター（千歳市東雲町2丁目34番地）
支援内容 ◆子どもたちの勉強の質問や相談にのっていただきます。
 ◆ 学習支援の主な科目は、国語・数学・社会・理科・英語の

5つです。
募集人数  学生（大学生、短大生、専門学校生など）約15人
 ※登録制ですので、毎回参加できなくても登録可能です。
  ※ 毎回の支援者は約7～ 8人で、ボランティアの調整は福祉

課が行います。登録などの詳細については、千歳市ホーム
ページをご覧ください。

そ の 他  謝礼1000円（1回）※交通費および事務経費などの実費を含
みます。

申込方法  応募いただける方は、指定の申込書を下記まで提出または郵送
してください。メールでの申し込みも可能です。申込書につい
ては、千歳市ホームページからダウンロードできます。

千歳市からのお知らせ

問合せ
申込

学生ボランティア学生ボランティア

　千歳市では、生活困窮世帯の中学生と高校生への学習を支援する「ち
とせ学習チャレンジ塾」を開設しており、支援していただく大学生、短
大生、専門学校生などの「学生ボランティア」を募集しています。

千歳市学習支援事業

「ちとせ学習チャレンジ塾」

募集!!募集!!今週の星占い ラッキーワードラッキーワード
ラッキーカラーラッキーカラー

ミス・バレンタインの 8月29日～ 9月4日

部下・後輩
カモミールイエロー

連絡・確認
藍色

貯金箱
ゴールド

コミュニティカフェ
虹色

忙しい毎日ですが、心と体
をリフレッシュさせること
が大切です。新しいアイデ
アを取り入れることで運気
がアップします。

人と会う機会が増えそうで
す。直接会って話すことで、
前向きな交渉ができます。
連絡や予定の再確認を忘れ
ずに。

家族や身近な人との時間を
大切にすることで、あなた
の面倒見の良さを発揮でき
ます。周囲からの感謝も受
け取れます。

さまざまなジャンルの人た
ちとの交流から、良い出会
いが得られる時です。未来
につながる協力者に恵まれ
ます。

映画・小説
はちみつ色

静かな場所
モスグリーン

強い意志
ロイヤルブルー

ファイナンシャルプランナー
ブラウン

チャレンジ精神
赤

つながり・ご縁
白

責任感
ミントグリーン

愛情運が高まる時期です。
好きなことを追求すること
で元気になれます。心がわ
くわくするものに触れるこ
とを心がけましょう。

心の中にあるモヤモヤや不
安に気付づくことが大切で
す。自分をいたわり、優し
くしてあげてください。

さまざまな人との出会いに
恵まれます。あなたの魅力
が輝き、注目度もアップし
ます。特技や才能が認めら
れる時です。

これまで努力してきたこと
の成果を感じられる出来事
があります。同時に、周囲
に流されないあなたの意志
が試される時です。

持ち物やお金に目を向ける
と良い時期です。保険の見
直しや、暮らしの中のお得
な情報を得る事ができま
す。

自分の可能性にチャレンジ
する勇気が求められていま
す。一見、不可能と思える
ことも、強い信念で成し遂
げることができます。

目に見えない人とのつなが
りや、ご縁によって得るも
のがある時です。あなた自
身が未来につなげていく役
割も与えられます。

人との距離が近くなり、さ
まざまな話し合いや交渉も
増えそうです。大人として
の責任を持つことが求めら
れます。

ＳＮＳ
マリンブルー

名前 ゲーブルトップな
ん
だ
っ
け
？

こ
の
名
前
っ
て

頂点が「三角屋根型」に加工された、箱型の
紙容器のとこ。 ミルクカートン（紙パック）
に多く利用される。このタイプはキレイに開
かない時があるのはなぜだろう。

こ
れ
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公
立
千
歳
科
学
技
術
大
学

（
以
下
、
科
技
大
）に
て
８
月

５
日
、
自
然
と
科
学
を
楽
し

む
イ
ベ
ン
ト「
オ
ー
プ
ン
サ

イ
エ
ン
ス
パ
ー
ク
千
歳
」が

開
催
。「
ミ
ク
ロ
な
世
界
へ

の
冒
険
」
を
テ
ー
マ
に
、
子

ど
も
た
ち
は
専
門
家
と
一
緒

に
昆
虫
採
集
や
顕
微
鏡
で
の

観
察
を
行
い
ま
し
た
。

　
は
じ
め
は
北
海
道
大
学
総

合
博
物
館
の
大
原
昌
宏
教
授

に
よ
る
昆
虫
採
集
講
座
が
実

施
。
２
本
の
管
を
使
っ
て
小

さ
な
昆
虫
を
口
で
吸
っ
て
捕

ま
え
る「
吸
虫
管
」
の
使
い

方
や
腐
っ
た
バ
ナ
ナ
な
ど
の

餌
を
仕
掛
け
て
昆
虫
を
お
び

き
寄
せ
、
網
の
中
に
閉
じ
込

め
る「
バ
タ
フ
ラ
イ
ト
ラ
ッ

プ
」な
ど
を
説
明
し
ま
し
た
。

　
講
座
の
後
は
、
科
技
大
周

辺
の
林
へ
昆
虫
採
集
に
出

か
け
ま
し
た
。
道
中
に
は
２

つ
の「
バ
タ
フ
ラ
イ
ト
ラ
ッ

プ
」と
鶏
ガ
ラ
を
使
用
し
た

ト
ラ
ッ
プ
が
設
置
さ
れ
て
お

り
、
子
ど
も
た
ち
は
お
び
き

寄
せ
ら
れ
た
チ
ョ
ウ
や
ガ
、

ハ
チ
に
目
を
輝
か
せ
な
が
ら

捕
ま
え
、
逃
が
さ
な
い
よ
う

慎
重
に
虫
か
ご
に
入
れ
ま
し

た
。
ま
た
、
草
む
ら
で
捕
ま

え
た
カ
マ
キ
リ
や
バ
ッ
タ

を
欲
し
が
っ
て
い
た
子
ど

も
に
あ
げ
る
様
子
も
見
ら

れ
ま
し
た
。

　
午
後
は
キ
ャ
ン
パ
ス
に

戻
り
、
採
集
し
た
昆
虫
を

顕
微
鏡
で
観
察
。
同
大
に

あ
る
最
も
性
能
の
高
い

電
子
顕
微
鏡
で
は
、
最
大

倍
率
で
ナ
ノ
メ
ー
ト
ル

（
１
０
０
万
分
の
１
㎜ 
）

単
位
の
観
察
が
可
能
。
拡

大
さ
れ
た
昆
虫
の
体
毛
や

脚
、
羽
な
ど
を
見
て
、
子

ど
も
た
ち
は「
こ
ん
な
ふ

う
に
な
っ
て
い
る
ん
だ
」と

驚
き
の
声
を
上
げ
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
廣
瀬
賢
人
さ
ん

（
９
歳
）は「
普
段
あ
ま
り
見

る
こ
と
の
で
き
な
い
ガ
の
幼

虫
を
捕
ま
え
る
こ
と
が
で
き

て
う
れ
し
か
っ
た
。
顕
微
鏡

で
チ
ョ
ウ
の
鱗
粉
を
拡
大
す

る
と
ギ
ザ
ギ
ザ
の
形
を
し
て

い
て
面
白
か
っ
た
」と
話
し

ま
し
た
。（

編
集　
佐
々
木
）

　

千
歳
青
年
会
議
所

の
メ
ン
バ
ー
が
中
心
と

な
っ
て
活
動
し
て
い
る

「
花
の
地
上
絵
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」（
藤
本
聖
美
代
表
）

は
８
月
８
日
、
公
園
な

ど
の
景
観
形
成
、
整
備

に
役
立
て
て
ほ
し
い
と

１
０
０
万
円
を
市
に
寄

付
し
ま
し
た
。

　

同
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は

２
０
０
８
年
に
行
わ
れ
た
洞

爺
湖
サ
ミ
ッ
ト
で
、
来
道
す

る
海
外
の
方
を
歓
迎
す
る
た

め
に
発
足
。
飛
行
機
か
ら
見

て
楽
し
ん
で
も
ら
え

る
よ
う
、
千
歳
ア
ウ

ト
レ
ッ
ト
モ
ー
ル
駐

車
場
付
近
に
花
の
地

上
絵
を
造
り
上
げ
た

ほ
か
、
２
０
１
５
年

と
２
０
１
７
年
に
千

歳
科
学
技
術
大
学

前
の
道
路
に
シ
バ
ザ

ク
ラ
を
約
１
０
０
本

植
樹
し
ま
し
た
。
ま

た
、
社
会
事
業
の
一

環
と
し
て
、
キ
リ
ン

バ
レ
ッ
ジ
株
式
会
社

（
佐
伯
裕
充
社
長
）

と
提
携
を
結
び
、
市

内
の
自
動
販
売
機
25

台
に
同
社
の
飲
み
物
1
本
購

入
に
つ
き
1
円
を
ま
ち
づ
く

り
基
金
と
し
て
寄
付
す
る
事

業
や
、
千
歳
神
社
例
大
祭
の

露
店
に
て
焼
き
そ
ば
を
販
売

し
、
そ
の
売
上
金
の
一
部
を

ま
ち
づ
く
り
基
金
と
し
て
積

み
立
て
て
い
ま
す
。

　

横
田
隆
一
市
長
は「
来
年

空
港
開
港
１
０
０
年
を
迎
え

る
に
あ
た
り
、
現
在
ま
ち
づ

く
り
事
業
に
力
を
入
れ
て
お

り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
と
き

に
ご
寄
付
を
い
た
だ
き
、
非

常
に
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

有
効
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
」と
述
べ
ま
し
た
。

　
藤
本
代
表
は「
私
た
ち
の

活
動
の
根
底
に
は
個
人
の
利

益
と
社
会
の
利
益
が
つ
な
が

り
、
そ
れ
ぞ
れ
が
ま
ち
づ
く

り
の
意
識
を
持
っ
て
も
ら
い

た
い
、
市
を
発
展
さ
せ
た
い

と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
す
。

今
回
の
寄
付
は
こ
れ
か
ら
の

千
歳
市
の
発
展
の
期
待
も
込

め
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
と
も
植

樹
活
動
な
ど
に
活
用
し
て
ほ

し
い
と
と
も
に
、
こ
れ
か
ら

も
活
動
を
頑
張
り
た
い
」と

語
り
ま
し
た
。

（
編
集　
佐
々
木
）

　

千
歳
ボ
ク
シ
ン
グ
ジ

ム（
栄
町
２
、
川
上
孝

幸
会
長
）
に
所
属
す
る

千
歳
中
３
年
の
中
島
永

久
さ
ん（
14
歳
）が
７
月

19
日
か
ら
21
日
の
日
程
で
茨

城
県
の
ア
ダ
ス
ト
リ
ア
み
と

ア
リ
ー
ナ
に
て
開
催
さ
れ
た

全
日
本
Ｕ
Ｊ
王
座
決
定
戦
東

日
本
選
考
会
に
出
場
し
、
優

勝
。
45
㎏
級
の
東
日
本
代
表

と
し
て
８
月
３
日
か
ら
５
日

に
か
け
て
兵
庫
県
に
あ
る
兵

庫
県
立
武
道
館
で
開
催
さ

れ
た
各
級
の
東
西
1
位
と
争

う
全
日
本
Ｕ
Ｊ
ボ
ク
シ
ン
グ

王
座
決
定
戦
に
進
出
し
ま
し

た
。
結
果
と
し
て
、
西
日
本

代
表
の
李
尊
人（
大
阪
府
）

に
５-

０
の
判
定
勝
ち
で
見

事
優
勝
を
飾
り
、
初
の
全
国

1
位
と
な
り
ま
し
た
。
同
ジ

ム
で
も
初
の
快
挙
で
す
。

　
川
上
会
長
に
中
島
さ
ん
の

強
さ
を
聞
く
と
、「
変
則
的

な
動
き
と
右
ス
ト
レ
ー
ト
で

す
。
指
導
し
て
い
る
私
が
教

え
た
こ
と
も
な
い
動
き
を
試

合
で
行
う
の
で
、
天
性
の
才

能
だ
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
読
め
な
い
動

き
か
ら
繰
り
出
さ
れ

る
右
ス
ト
レ
ー
ト
は

相
手
に
深
い
痛
手
を

負
わ
せ
ま
す
」
と
話

し
ま
し
た
。

　
今
大
会
の
振
り
返

り
を
聞
く
と
、「
試

合
中
は
、
確
か
な
手
ご
た
え

を
感
じ
て
い
て
、
こ
の
ま
ま

優
勝
で
き
る
と
思
っ
て
い
ま

し
た
。
優
勝
直
後
は
正
直
、

実
感
が
あ
ま
り
湧
い
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
優
勝
メ
ダ

ル
を
手
に
し
た
と
き
の
重
さ

で
徐
々
に
優
勝
し
た
と
い

う
実
感
を
持
ち
ま
し
た
。
今

は
う
れ
し
い
気
持
ち
で
胸
が

い
っ
ぱ
い
で
す
」
と
中
島
さ

ん
。
川
上
会
長
は
「
い
つ
か

は
優
勝
し
て
く
れ
る
だ
ろ
う

と
信
じ
て
い
ま
し
た
。
喜
び

と
感
謝
の
気
持
ち
で
感
無
量

で
す
」
と
ど
ち
ら
も
笑
顔
で

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
優
勝
し
た
中
島
さ
ん
は
３

月
に
開
催
予
定
の
ア
ジ
ア
大

会
に
出
場
予
定
。「
普
段
の

練
習
を
怠
ら
ず
、
し
っ
か
り

と
準
備
し
て
挑
み
た
い
」
と

意
気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。

（
編
集　
佐
々
木
）

ミクロの を楽しむ観察
子どもたちが と虫採集

ちゃんと  かわら版ちゃんと  かわら版

植樹活動活用として１００万円を寄付
花の地上絵プロジェクト花の地上絵プロジェクト

初初
のの
全
国
優
勝

全
国
優
勝

千
歳
ボ
ク
シ
ン
グ
ジ
ム
会
員

答えは来週号に掲載！
 

君にこの難問が
解けるかな？

ク ロ ス ワ ー ド パ ズ ル 怪盗ちゃんとからの怪盗ちゃんとからの

挑戦状挑戦状タテのカギ
①
②
③
④
⑦
⑨
⑩
⑪
⑫
⑭
⑮

丸かじりは無理でしょ、いくら小玉でも
岩魚と書きます
列の最後尾。へぇ～「殿」って書くんだ
お店やメーカーへの苦情
紫外線や酷暑の原因はオマエだなっ！
スコットランドといえば◯◯◯◯チェック
焼き鳥は竹製、バーベキューは金属
野球帽にあってベレーになし
細く開けた眼
うちは瓦ぶきよ
「はめごろし」は開きません

ヨコのカギ
①
③
⑤
⑥
⑧
⑩
⑪
⑬
⑭
⑯

海はマリンブルー。空は何ブルー？
菱形も台形も
「最後の晩餐」のお酒、焼酎でなし
武士が二本差し
ボウリングで溝にゴロゴロ～
ホイップやカスタードが
ハードカバーのカバーとは
Nがノース。Sは
大型トンボのこと。オニ◯◯◯
近視？ダテ？

タテとヨコのカギをヒントに、マスの中に文字
を入れてパズルを解いてください。Ａ～Dのマス
に入った文字でできる言葉は何でしょう？

作者：マグナム・ハートさん
作者略歴：パズル作家歴25年、東京在住。パズル誌、携帯
アプリ、社内報などに問題を提供。2011年単行本「連番
禁止ナンプレ」（パブリック・ブレイン）出版。

①

⑥

⑪

⑬

⑦

②

⑤

⑫

⑯

⑩

③

⑧

⑭

⑨

④

⑮
B

A

D

C
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千
歳
市
埋
蔵
文
化
財
セ

ン
タ
ー
（
長
都
）で
は
夏
の

企
画
展「
ち
と
せ
の
擦
文　

さ
つ
も
ん
っ
て
ど
ん
な
も

ん
？
」が
９
月
30
日
ま
で
開

催
さ
れ
て
い
ま
す
。
市
内
の

遺
跡
で
出
土
さ
れ
た
土
器
や

鉄
製
品
を
含
む
１
４
３
点
を

展
示
。
８
月
17
日
に
は
学
芸

員
に
よ
る
解
説
が
あ
り
、
擦

文
文
化
の
特
徴
や
出

土
品
に
つ
い
て
紹
介

さ
れ
ま
し
た
。

　
「
擦
文
時
代
」
は
約

１
４
０
０
年
前
に
始

ま
り
、
本
州
と
の
交
流

を
通
じ
て
北
海
道
独

自
の
文
化
と
し
て
発

展
。
土
器
の
表
面
に

木
べ
ら
で
擦
っ
た
跡

が
残
る
こ
と
か
ら
、
こ

の
名
が
付
け
ら
れ
ま

し
た
。

　
展
示
室
に
は
時
期

ご
と
の
土
器
が
並

び
、
前
半
期
は
縁
に

横
線
だ
け
の
簡
素
な

文
様
、
後
半
期
は
縦

や
斜
め
の
複
雑
な
文

様
が
施
さ
れ
て
い
ま

す
。
来
場
者
は
土
器

の
変
化
を
時
代
ご
と
に

間
近
で
確
か
め
て
い
ま

し
た
。

　

ケ
ー
ス
内
に
は「
蕨

手
刀（
わ
ら
び
て
と

う
）」や
貨
幣
の「
富
壽

神
 寶（
ふ
じ
ゅ
し
ん
ぽ

う
）」、
鉄
を
製
錬
す
る

過
程
で
生
じ
る
不
純
物

「
鉄
滓（
て
っ
さ
い
）」

な
ど
の
鉄
製
品
の
ほ

か
、
毛
皮
加
工
に
用
い

た
石
器「
円
形
掻
器（
え

ん
け
い
そ
う
き
）」
な

ど
も
展
示
。
さ
ら
に
米

の
炭
化
種
子
を
ル
ー
ペ

で
観
察
で
き
る
コ
ー

ナ
ー
も
あ
り
、
古
代
の

暮
ら
し
に
思
い
を
馳
せ

る
来
場
者
の
姿
が
見
ら

れ
ま
し
た
。

　
同
セ
ン
タ
ー
の
佐
藤
希
一

学
芸
員
は「
擦
文
時
代
の
後

半
に
は
鉄
製
品
が
急
増
し
ま

し
た
。
当
時
北
海
道
に
は
鉄

を
精
錬
す
る
技
術
が
な
く
、

本
州
か
ら
移
入
し
た
鉄
器
を

修
理
し
な
が
ら
使
っ
て
い
ま

し
た
。
一
方
で
、
北
海
道
か

ら
は
毛
皮
の
加
工
品
を
本
州

へ
移
出
し
て
い
た
と
考
え

ら
れ
ま
す
」と
説
明
し
ま
し

た
。

　

企
画
展
は
入
場
無
料
。

休
館
日
は
土
日
祝
日
。
開

館
時
間
は
９
時
〜
17
時
。

次
回
の
展
示
解
説
は
９
月

14
日
の
午
前
10
時
か
ら

行
わ
れ
ま
す
。
問
い
合
わ

せ
は
同
セ
ン
タ
ー
、
電
話

２
４・４
２
１
０
ま
で
。

（
編
集　
大
谷
）

　

恵
庭
商
工
会
議
所
主

催
の
恵
庭
市
お
よ
び
近
隣

市
の
学
生
を
対
象
に
し
た

「
建
設
現
場
見
学
会
」
が

８
月
６
日
に
実
施
さ
れ
、恵

庭
北
高
等
学
校
や
北
広
島

市
に
あ
る
星
槎
道
都
大
学

の
学
生
な
ど
約
40
人
が
参

加
し
ま
し
た
。

　
同
事
業
は
実
際
に
建
設

現
場
を
見
学
し
て
も

ら
う
こ
と
で
将
来
の

就
職
に
役
立
て
て
も

ら
う
と
と
も
に
、建
設

業
に
対
す
る
理
解
と

地
元
企
業
へ
の
就
職

拡
大
を
目
的
に
行
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

参
加
者
は
バ
ス
に

乗
っ
て
全
３
カ
所
の
現

場
を
巡
り
、そ
れ
ぞ
れ

恵
庭
市
に
本
社
を
置

い
て
い
る
郷
土
建
設
株
式
会

社
、株
式
会
社
キ
ク
ザ
ワ
の

新
築
戸
建
て
住
宅
現
場
、そ

し
て
、玉
川
組
株
式
会
社（
以

下
玉
川
組
、玉
川
裕
一
代
表
取

締
役
社
長
）に
よ
る
ホ
テ
ル

新
築
工
事
現
場
を
見
学
し
ま

し
た
。

　
玉
川
組
が
千
歳
市
幸
町
に

て
２
０
２
４
年
か
ら
着
工
を

始
め
た
「（
仮
称
）ホ
テ
ル
千

歳
新
築
工
事
」
は
ア
ル
フ
ァ

コ
ー
ト
株
式
会
社
が
発
注
し

た
ホ
テ
ル
で
、地
下
１
階
地

上
12
階
建
て
に
な
っ
て
い
ま

す
。

　

学
生
ら
は
工
事
概
要
を

聞
き
、そ
の
後
ヘ
ル
メ
ッ
ト

を
被
っ
て
建
築
現
場
の
中
に

入
り
ま
し
た
。は
じ
め
は
３

階
を
見
学
。学
生
ら
は
置
い

て
あ
っ
た
図
面
を
見
な
が
ら

大
工
職
人
の
解
説
を
聞
い
た

り
、質
問
を
し
た
り
し
ま
し

た
。次
に
２
階
を
視
察
。客
室

の
間
取
り
や
ベ
ッ
ド
設
置
予

定
の
場
所
を
学
生
ら
は
じ
っ

く
り
と
観
察
し
、柱
の
直
径

を
メ
ジ
ャ
ー
で
測
る
姿
が
見

ら
れ
ま
し
た
。最
後
は
１
階

の
ロ
ビ
ー
部
分
を
見
学
し
て

終
了
し
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
北
海
学
園
大
学

建
築
学
科
３
年
の
蜂
谷
美
来

久（
み
ら
く
）さ
ん
は
「
そ
れ

ぞ
れ
特
色
あ
る
建
築
現
場
で

見
学
が
非
常
に
楽
し
か
っ
た
。

将
来
は
現
場
監
督
を
目
指
し

て
い
る
の
で
こ
の
経
験
を
活

か
し
て
い
き
た
い
」
と
笑
顔

で
話
し
ま
し
た
。

（
編
集　
佐
々
木
）

　
８
月
７
日
、
恵
庭
市

総
合
体
育
館
で
、
公
益

財
団
法
人
日
本
ス
ポ
ー

ツ
協
会
日
本
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団
、
石
狩
管
内
ス

ポ
ー
ツ
少
年
団
連
絡

協
議
会
な
ど
が
主
催

す
る「
第
52
回
日
独
ス

ポ
ー
ツ
少
年
団
同
時
交

流
」の「
さ
よ
な
ら
パ
ー

テ
ィ
ー
」
が
開
か
れ
ま

し
た
。

　
こ
の
交
流
は
、
ド
イ

ツ
の
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団「
ド
イ
ツ
ス
ポ
ー
ツ

ユ
ー
ゲ
ン
ト
」
と
日
本

ス
ポ
ー
ツ
協
会
が
相
互

交
流
を
行
い
、
国
際
親

善
を
深
め
る
と
と
も

に
、
活
動
の
活
発
化
と

研
修
の
充
実
を
目
的
に

実
施
。
団
員
は
ホ
ー
ム

ス
テ
イ
を
通
じ
て
現
地

の
文
化
や
風
習
、
歴
史

を
学
び
、
親
交
を
深
め

ま
す
。
今
回
、
恵
庭
市

を
含
む
石
狩
管
内
で
は

器
械
体
操
な
ど
を
学
ぶ

団
員
・
指
導
者
な
ど
計

９
人
を
８
月
４
日
か
ら

８
日
ま
で
受
け
入
れ
ま

し
た
。

　
当
日
は
石
狩
管
内
ス

ポ
ー
ツ
少
年
団
連
絡
協
議

会
の
横
山
聡
会
長
が「
短

い
時
間
で
す
が
、
こ
の
交

流
が
将
来
の
成
長
の
糧
と

な
る
こ
と
を
期
待
し
ま
す
」

と
あ
い
さ
つ
。
会
場
で
は
、

日
本
で
の
思
い
出
を
ま
と

め
た
ス
ラ
イ
ド
シ
ョ
ー
が

上
映
さ
れ
、
ド
イ
ツ
団
員

は
エ
ス
コ
ン
フ
ィ
ー
ル
ド

で
の
野
球
観
戦
や
ロ
イ
ズ

工
場
見
学
な
ど
を
振
り
返

り
な
が
ら
、
ホ
ス
ト
フ
ァ

ミ
リ
ー
や
市
内
女
子
新
体

操
ク
ラ
ブ「
Ｓ
ｉ
ｅ
ｇ　

Ｒ
・
Ｇ（
ジ
ー
ク　

ア
ー

ル
ー
ジ
ー
）ク
ラ
ブ
」の
メ

ン
バ
ー
と
歓
談
し
ま
し
た
。

　

パ
ー
テ
ィ
ー
後
半
で
は

場
所
を
移
し
、
余
興
と
し

て
同
ク
ラ
ブ
メ
ン
バ
ー
が

新
体
操
の
演
技
を
華
や
か

に
披
露
。
ド
イ
ツ
の
団
員

も
急
遽
お
礼
と
し
て
新
体

操
を
披
露
し
、
互
い
の
文

化
を
称
え
合
う
温
か
な
交

流
の
場
と
な
り
ま
し
た
。

　
最
後
に
ド
イ
ツ
団
員
代

表
の
ネ
リ
ー
・
レ
ン
ハ
ー

ト
さ
ん
が「
ス
ポ
ー
ツ
は

私
た
ち
を
結
ぶ
も
の
だ
と

実
感
し
ま
し
た
。
多
く
の

人
と
友
人
に
な
れ
、
本
当

に
楽
し
か
っ
た
で
す
」
と

感
謝
を
述
べ
ま
し
た
。

（
編
集　
大
谷
）

ちゃんと  かわら版ちゃんと  かわら版

スポーツで結ぶ日独の絆 少年団交流 笑顔でお別れ

建設業の理解を深める 建設業の理解を深める 建設現場見学会建設現場見学会実施実施

擦文文化をひもとく
千歳市埋蔵文化財センターで企画展

●あいさつday ●スタday ●クリーンday ●ネイティブティーチャーによる「えいご」 
●戸外あそび重視 ●預かり保育実施（長期休み含む） ●全給食 ●子育て支援 ●2歳児クラス

令和8年度

新入園児募集
きもちのいい「あいさつ」のできる子に育てますきもちのいい「あいさつ」のできる子に育てます

あかるく! つよく! たくましく!あかるく! つよく! たくましく!
学校法人 千歳青葉学園

A O B A 　 K i n d o r g a t e n

認定こども園

千歳青葉幼稚園
TEL 0123-23-3998
千歳市青葉
5丁目13-7
http://www.chitoseaoba.jp

10/1（水）午前10時より 入園申込書のお渡し・受付を開始します。
9/8（月）午前10時30分より 随時資料を配布します。

ご不明点についてはお問合せください。
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●TEL.0123-23-1442（予約優先 株式会社まち暖住設） 
●千歳市北斗3丁目3-10 ●9：00-18：00 
●日曜祝日定休

ス
ト
ー
ブ
分
解
清
掃

承
り
ま
す
。

ストーブ、ボイラー等の燃焼機器の修理、メンテナンス、販売、設置、住宅設備等

ま
ち
の
暖
房
屋

ま
ち
の
暖
房
屋

○小型ストーブ
通常

18,700円 17,700円
○FF式ストーブ
通常

22,000円 21,000円
○FF式床暖ストーブ
通常

31,900円 30,900円

恵庭のお客様もお気軽に
お問い合わせください!

中古ストーブ
中古ボイラー

ストーブストーブ

お見積もり無料お見積もり無料
分解清掃!!分解清掃!!

1年間の整備保証付きですので、安心です。

さんさん
他、業務用ストーブ、ツインバーナーなどの価格はお電話ください!

販売中!

〈税込価格〉

「
ち
ゃ
ん
と
」特
別
料
金

「 まちの暖房屋さん 」

※1枚1グループ可 ※他券併用不可

2025年9月30日まで有効

電話予約された方
各種ストーブ
分解清掃 1,000円引き

電話予約の際「ちゃんとクーポン」
の旨をお伝えください。

エアコン標準
取付工事 3,000円引き
電話予約の際「ちゃんとクーポン」の旨をお伝えください。

「 まちの暖房屋さん 」

※1枚1グループ可 ※他券併用不可

2025年9月30日まで有効

9月末までのお見積もり無料

●TEL 0120-23-1414 ●9：00-19：00（土・日・祝10：00-17：00）
●FAX 0123-26-3830 ●千歳市幸町4丁目7-4 ミオソーニョⅢ 1F（旧：鎌田フォト） 
●不定休

 

2525 円円
（税込）（税込）

デジタルプリント

★デジカメプリントは仕上がり時間を選べます！
★あなたのお宅にも眠っていませんか？
　大切なお写真。写真の修復・修正承ります。

写真のお店写真のお店KプラスKプラス 他にも色々
あります!

人生の節目・思い出を
写真として形に残しませんか？

他にも色々あります!

L判1枚
（2日後仕上げ）

「 Kプラス 」

※1枚1名様まで可　※他券併用不可
1枚23円

（
税
込
）

デジタルプリント（L判のみ）
3日後仕上げ 料金前払い

10%OFF
写真修整、コピー、
スタジオ撮影

（証明写真除く）

2025年9月30日まで有効

クーポン
●ご利用前にサービス内容、条件、有効期限を必ずご確認ください。　●クーポン使用の旨を必ずお店の人に伝えて､
本券を提示してください。　●予約をする場合クーポン使用の旨を伝えましょう。予約の日時は必ず守ってください。
変更やキャンセルはお店への早めの連絡を忘れずに！

●TEL 0123-25-6110  ●千歳市東雲町1-2-3 2階 
●10:00~18:00（エステ最終受付20：00）  ●定休日 日・月

「POLA ちとせ店」

※1グループ様1枚1人前のみ ※他券併用不可

スキンケアサンプル
プレゼント

本券ご持参で
2025年9月30日まで有効

超・手技主義。
さぁ、顔を上げよう。

ちょう しゅぎ しゅぎ

肌の悩みやご要望のレベルに合わせて
8つのメニューからお選びいただけます
トライアルキャンペーン 9/30まで 6,930円～

12,100円～
【約60分～】

新しくなりました
この夏、ポーラのエステが 新エステ  フェイシャルメニュー

●TEL 080-1026-4768 ●千歳市住吉3丁目4-17 グランディールテナントC 
●受付 平日 9：00-19：00、土日祝  9：00-14：00 ●不定休（HPにて確認）
●https://b-c-s-iite.jimdo.com/ ●駐車場あり

ボディケアラボ

い い てい い て

※もみほぐし60分コースは通常4,400円。  ※初回カウンセリング料1,100円。 
※体調により、ご利用いただけない場合がございます。  ※空調費別途280円。 
※施術のコース所要時間は目安となります。ご了承ください。 ※全て税込です。
す。

◆ご新規様限定

通常初回 90分 6,600円

❶腰、股関節周り集中コース
❷首、肩周り集中コース

➡ 1,980円
初回①②お試し60分初回①②お試し60分初回①②お試し60分初回①②お試し60分

施術中は電話に出られない場合があります。ショートメールでも問い合わせ可能です。  

●
DCM
住吉店

➡サーモン橋
●

ホクレンショップ

★30号通

整体コース

腰痛、股関節痛、首、肩こりで腰痛、股関節痛、首、肩こりで

※初回カウンセリング込

（初回カウンセリング+施術）（初回カウンセリング+施術）

お悩みの方、まずはお試しを
酸素カプセル「SIGMA OVAL」
女性にも好評！受験生やお疲れの方も！

「 ボディケアラボ いいて 」

※整体ボディケアコースのカウンセリング無料　※予約優先 
※他券併用不可　※何度でも使用可　※全て税込です

■整体コース 〈ご新規様〉 ■酸素カプセル 〈ご新規様〉

2回目以降の方各550円OFF
〈リピーター様〉40分1,650円
60分2,200円

・①②お試し60分 1,980円
・もみほぐし 60分 3,300円

各550円OFF

60分2,200円 → 1,100円

2025年9月30日まで有効

クリーニングの ■ダイイチ千歳店（千歳市北信濃867-1）
■イオン千歳店（千歳市栄町6-51）
■ちとせモール店（千歳市勇舞8丁目1-1）
■スーパーアークス千歳店（千歳市日の出1丁目1-66）
■ビッグハウス恵庭店（恵庭市本町210）
■恵み野店（恵庭市恵み野西2丁目2-5 駅前ショッピングモール内）
■ＪＯＹＷＡＳＨ恵庭恵み野店（恵庭市恵み野里美1丁目2-9）

千歳・恵庭の全店舗でご利用いただけます 集配
でも利用可能

【エンパイアー 千歳支店】●TEL 0123-24-2126 ●千歳市上長都1050-1 
●月～土曜日 8：30-17：00 ●日曜日・祝日定休 
※各店舗の営業時間・定休日は異なりますのでご確認ください。

無料無料
新規入会金新規入会金1回のお会計

500円（税込）以上で
1回のお会計
500円（税込）以上で

100100円円引き引き合
計
よ
り

合
計
よ
り

（通常300円）

「 エンパイアー 千歳支店 」

※1枚につきお1人様1回限り　※他券併用不可

1回のお会計500円（税込）以上で

&
（通常 税込300円）
新規入会金

無料100円引き
合計より

2025年9月30日まで有効

炭火
焼肉
炭火
焼肉くろひめくろひめ精肉店

直営の
焼肉店

●TEL 0123-29-4167 ●恵庭市黄金中央3丁目11-4 ●ランチ 土日祝11：00-14：30（LO 14：00）
●ディナー 月～金17：00開店・土日16：00開店、日～木22：00閉店・金土22：30閉店 
●駐車場10台有 ●定休日なし

曜日別イベント情報
Instagram限定100円ドリンクをご用意！
詳細は右記二次元コードからご確認ください。

月曜

ジンギスカン・牛バラカルビ・豚生ホルモン 半額！木曜

ポイントカードスタンプ２倍！日曜

出た目でもらえる商品が変わる！サイコロイベント！
※ポイントカードの掲示と単品ご注文が必要です。

金曜

「炭火焼肉くろひめ」

※1グループ様1枚1人前のみ ※他券併用不可

和牛上カルビ 1人前
サービス

ランチ・ディナータイムどちらかご利用で
2025年9月30日まで有効

・おひとり様
  5,500円
・小学生
2,750円
・幼児500円
・3歳以下無料

InstagramInstagram

〈ソフトドリンクバー付〉

サイドメニュー含む
全40種食べ放題！
和牛カルビ90分食べ放題コース
※生ビール付アルコール飲み放題は＋1,980円

●TEL 0123-21-9566（要事前電話予約・1週間前からご予約可） 
●恵庭市本町83（ビッグハウス恵庭店から徒歩2分） 
●10：00-20：00（LO 19：30） ●不定休

各500円
(税込540円)

創業31年
突入 葵

あ
お
い

お持ち帰り
専門店

通常2,000円の品が通常2,000円の品が

(税込 1,200円)(税込 1,200円)
1,111s1,111s

道産生ウニ・ずわいがに・ほたて・本まぐろ など道産生ウニ・ずわいがに・ほたて・本まぐろ など

広告掲載品は現金のみの対応となります。予めご了承ください。広告掲載品は現金のみの対応となります。予めご了承ください。

華道膳華道膳華道膳華道膳

創業31周年 おかげさまの特別全11カン創業31周年 おかげさまの特別全11カン
ふるびら丼ふるびら丼ふるびら丼ふるびら丼 くしろ握りくしろ握りくしろ握りくしろ握り

葵の大人気ワンコインおつとめ寿司！葵の大人気ワンコインおつとめ寿司！

日替り全10種！！日替り全10種！！日替り全12種の具材！！日替り全12種の具材！！はなろ〜どぜんはなろ〜どぜんはなろ〜どぜんはなろ〜どぜん

「 すしや 葵 」 2025年8月28日～9月13日まで有効
創業31周年特別企画

当店全メニューで使えるすし商品券
1セット10,000円分
(1,000円分×10枚)が 7,777円

※要電話予約   ※他券併用不可  ※お1人様1セットまで
※先着31セット限定  ※商品券は2027年12月31日まで有効

●TEL.0123-29-3263 ●恵庭市黄金南7丁目18-10 
●最終受付 平日・土曜日 10：00-21：00／日曜日・祝日 10：00-19：00　
●水曜日定休

子どもOK
（7歳以上）

同室OK
(30分は2名まで、60分は3名まで)

セルフが一番!！ ツルすべ肌は自分の手で!！

男女OK

セルフメイド 恵庭店

乗り換え割キャンペーン！
ご新規様限定 ＊6月30日

  ご予約分
  まで有効

3,300円
500円
通常

部分脱毛 10分
ワキ、顔、ヒゲなど1～2
カ所の脱毛

5,500円
1,000円
通常

半身脱毛 30分
脱毛したい部位が多い
方、2名同室OK

7,700円
2,000円
通常

全身脱毛 60分
全身しっかり脱毛した
い方、3名同室OK

店舗情報・ご予約はコチラ

Instagramはコチラ

使い方はスタッフが丁寧に説明使い方はスタッフが丁寧に説明

※1枚につきお1人様1回限り　※他券併用不可

※ペア(2名)同室のみ  ※1枚につきお1人様1回限り  ※他券併用不可

「 セルフメイド恵庭店 」

「 セルフメイド恵庭店 」

ご新規様限定 ペア割

ご新規様 ティーテイム割

1,000円引き30分コース
60分コース

500円引き14:00～17:00
のご予約
全コース対象

2025年9月30日まで有効

2025年9月30日まで有効

●千歳市幸町3丁目1-1 ちせいビル2F
●火～金17:00～24:00 / 土日13:00～24:00

※お1人様1回のみ　※他サービス併用不可

「 テンギリ 」 2025年9月30日まで有効

プレゼント！
$300

その日から使えるチップ
初めてご来店のお客様限定

入場料

一般：3,850円 学生・女性：2,750円

※+1,650円でアルコール付き飲み放題に変更可能

単品は1杯550円

◆終日ソフトドリンク飲み放題付

＄100/1,100円〜

購入可能です。遊戯可能です

$100〜
知力、体力、時の運、

ポーカーフェイスを

駆使して戦う

究極のカードゲームを

はじめませんか！?

初めての方はゲーム前に

初心者講習があります

X HP 料金詳細、

月間予定など

最新情報は

SNSをチェック！

で
今日 TENGIRI

しない !?ポーカー

●TEL 0123-21-9129 ●恵庭市恵み野西2丁目2-12 ●11：00-17：00 
●定休日なし ●駐車場2台分あり(建物裏)
●https://tomoebagel.com/

L I N E
登録で
さらに
お得！！

「ベーグル引換クーポン」
各種割引併用可

９
月
限
定
ベ
ー
グ
ル

　
　
長
月（
な
が
つ
き
）

鶏ごぼう惣菜を包んだ
ほうれん草ベーグル
鶏ごぼう惣菜を包んだ
ほうれん草ベーグル 390円（税込）390円（税込）

980円（税込）～980円（税込）～ランチセットランチセット ランチタイム  11:00～14:00ランチタイム  11:00～14:00

落ち着いた雰囲気の店内で、
ゆったりとベーグルランチをお楽しみ下さい。

席数が限られますので、

事前予約がおすすめです。

席予約はこちらの二次元コードで→ 「 トモヱベーグル 」

※1枚につき1グループ可 ※他券併用不可 ※LINE登録クーポンとの併用可

※プレーンベーグル品切れの際は他の
ベーグルになりますのでご了承ください。

ベーグル３個以上お買い上げで
こだわりプレーンベーグル

１個プレゼント

・ランチセット
・ベーグルティーセット
お試しクーポン

10%OFF

2025年9月30日まで有効

ラ・ボンヌ・クープ
サロン・ド・コムサ

千歳店

恵庭店
セブンイレブン

ひものや
ビッグハウス

パ
チ
ン
コ

ミ
ー
ル

ベ
ル
コ

市
役
所
通
り

旧36号線

漁町商店街 サ
ロ
ン・ド

コ
ム
サ

………… 7,508円～
………17,325円～

13,860円　
 

………………… 19,635円　
※全てショート料金です　※価格は全て税込です

パーマ
縮毛矯正
デジタルパーマ
縮毛デジタルパーマ

……… 3,465円　
… 5,775円～
… 5,775円～

 
……………… 6,353円～

カット
ヘアカラー
ヘナカラー
ヘアーマニキュア予約

優先

【ラ・ボンヌ・クープ】●TEL 0123-22-4710 ●千歳市栄町6丁目51 イオン千歳店2F
●9：00-18：00（最終受付/18：00） ●年中無休　 【サロン・ド・コムサ】
●TEL 0123-33-0295 ●恵庭市漁町158 ●9：00-18：00 ●毎週水曜日・第1,3木曜日定休

イオン千歳店2Fのサロン
です。上記以外のメニュー
はお問合せください♪

「ラ・ボンヌ・クープ」「サロン・ド・コムサ」

※1枚1グループ可　※他券併用不可

平常価格より

カット 20%OFF
(部分カットを除く)

2025年9月30日まで有効

●TEL 0123-21-8727  ●千歳市みどり台北5丁目4-1  
●11：00-20：30（LO.20：00） ●定休日なし  ●駐車場26台有

メンズブロウ
メンズ脱毛も
おすすめです！

テイクアウト
できます。極太ちぢれ麺

本格手打ちのもち
 もち

野菜天ざる野菜天ざる野菜天ざる野菜天ざる千歳店限定 

日頃の感謝の
気持ちを込めて…
日頃の感謝の
気持ちを込めて… 「手打ちそばさくら千歳店 」

※ご利用前に提出お願いいたします　※他サービスとの併用不可 
※1グループ1枚まで利用可　※千歳店限定

200円OFF
1,000円以上ご利用で

2025年9月30日まで有効

●TEL 090-1646-4970（担当/酒井） ●日曜・祝日定休  
●恵庭：月・火・木・金曜／千歳：月～土曜（10会場で活動中！）
●yu-shikai.com（時間場所などの詳細はHPにて）

酒井道場 ブログ 検索
ご質問などございましたらお気軽にお電話ください！

見学・体験！ 
いつでも！何度でも！

明るい声で挨拶「押忍！」 元気に正拳「セイ！」
空手をとおして身につけよう!! 
元気な体とやさしい心 
体力作り！ 精神鍛錬！ 武術習得！

入会
随時受付中

楽しく空手をはじめてみよう！ 

稽古の写真がたくさん(*^_^*)

コープさっぽろ
パセオ住吉会場
コープさっぽろ
パセオ住吉会場
他全10会場

見学体験いつでもOK！
直接会場までどうぞ!

「 空手 優至会 酒井道場 」

※1枚につきお1人様1回限り　※他券併用不可

入会金無料
【新規ご入会の方】
通常入会金 3,000円のところ

空手 優至会  酒井道場

2025年 9月30日まで有効



2025年8月29日（金） ちゃんと7

web

求人広告の
お申し込みは
■発行 株式会社メディアコム 千歳市北斗4丁目13番20号
■Q人ナビウェブサイト https://chanto.biz/qnavi/

千歳・恵庭近郊のお仕事探し応援します！

℡0123-27-2611

毎週木曜日更新《雇用形態マーク》 契 契約社員 準 準社員 パ パート ア アルバイト 委 委託 臨 臨時職員 期 期間社員 嘱 嘱託社員 他 その他正 正社員 派遣社員派

配管を流れているのは
水や空気だけではありません。

その管には私たちの情熱と信頼が流れています。
一緒に働く仲間を待っています。

株式会社髙橋管機工業 千歳市本町２丁目6 TEL：0123-23-2419

千歳市新富1丁目7-5
 平和ビル1F

0123-22-7400【受付/9〜17時】応募

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�PC入力作業、電話・来客対応、 

銀行などへの外回り（社用車使用）
資　格▶�PCを使用した業務が多いため、
　　　　PC操作が得意な方、定年60歳
時　間▶�9:00〜16:00　 

※休憩1h、残業なし
休　日▶�土日祝、年末年始（12/30～翌1/3） 

※年間240日の勤務です。
給　与▶時給1,075円
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、 

制服貸与、有給休暇、事務所内禁煙

事務スタッフ募集
勤務
開始日
応相談

千歳 パ 事務
ベッドメイクスタッフ募集

期　間▶雇用期間の定めなし
給　与▶時給1,050円
仕　事▶ベッドメイク
時　間▶�9:00～13:00 ※休憩15分 

※状況により残業の場合有
休　日▶週休2日（シフト制）
待　遇▶�労災保険、エプロン貸与、 

交通費規定支給、受動喫煙対策有

千歳市信濃1丁目716HOTELHOTEL if if

まずはお気軽にお電話ください。

0123-22-7711

千歳 パ ベッドメイク

期　間▶1年ごとの更新制　※原則更新
仕　事▶�製造補助(主に麺の茹で作業。重量物の取り扱い

有)、および配送　※配送は軽自動車で行います。
資　格▶要普通自動車免許
給　与▶時給1,010円～
時　間▶�8:00～16:00の間で実働6h　※応相談　

※状況により残業の場合有（可能な方）
勤　務▶週3～4日　※応相談　※土日休み
待　遇▶�雇用・労災保険、交通費規定支給、車通勤可、 

受動喫煙対策有

お子さまの急なお休みなどにも 
柔軟に対応できる環境です。扶養内OK

恵庭市黄金南 
1丁目313-7 

0123-32-3794
(株)まるは製麺所 

恵庭 パ 製造

男女ともに男女ともに
  歓迎！  歓迎！

期　間▶1年ごとの更新
仕　事▶訪問ヘルパー、サービス提供責任者
資　格▶要普通免許、介護福祉士、ヘルパー2級
時　間▶�7:00～22:30の間で8h  

※シフト制・応相談、休憩1h、残業なし
給　与▶時給1,100円～　
休　日▶土・日
待　遇▶�各社保完備（時間による）、交通費規定

支給、車通勤可、車両手当規定支給、受
動喫煙対策有

勤務先▶恵庭市内 
まずはお気軽にご連絡ください。 受付/9:00～20:00

恵庭市島松本町 
1丁目13-2介護タクシーささやか丸

090-1300-3380担当/笹谷

恵庭 パ 訪問ヘルパー 

期　間▶即日～長期
仕　事▶�カヤクの手入れ作業、袋麺のパック投入、袋物

ケーサーケース投入、検品、製麺工程清掃など
時　間▶��8:15～17:00　※実働8h、休憩45分 

※状況により早出・残業の可能性有
給　与▶�時給1,125円 
勤　務▶�週5日
休　日▶�土日祝、ほか　※状況により休日出勤有 

※祝日のある週は土曜勤務有
待　遇▶�社会保険完備、雇用・労災保険、食事有（一部

個人負担有）、交通費規定支給、車通勤可、作
業服貸与（クリーニング代会社負担、作業服
は毎日交換）、受動喫煙対策有

千歳

千歳市上長都1042

お電話のうえ、写真付履歴書をお持ちください。
受付/
9:30〜16:000123-22-1188

札幌日清食品株式会社

パ 封入・投入・検品・清掃など

フルタイム
スタッフ急募!!

採用人数▶︎2名

給　与▶�［一般］時給1,013円　［学生］時給1,010円
時　間▶�①8:00～12:00　②11:00～15:00  

③16:00～20:00 
※残業、休憩なし

勤　務▶�週3〜4日
勤務先▶スーパーアークス千歳店

0123-26-6660応募
0123-23-7667応募

0123-36-2980応募

給　与▶�［一般・学生］時給1,010円
時　間▶�①8:30～12:30　②13:00～17:00 

※残業、休憩なし
勤　務▶シフト制
勤務先▶スーパーアークス長都店

給　与▶�［一般］時給1,016円
時　間▶�8:00～16:30　※残業なし、休憩1時間
勤　務▶�週5日〜
勤務先▶ラルズマート恵み野店

ウ
ェ
ブ
応
募

は
コ
チ
ラ
◀︎札幌市中央区南13条西11丁目2-32

㈱ラルズ [応募］�希望店舗に電話連絡のうえ、�
写真付履歴書をお持ちください。担当/店長

品出しスタッフ品出しスタッフ募集!募集!
勤務日数ご相談ください!!

学生さんも大歓迎!!

給　与▶�［一般］時給1,013円　［学生］時給1,010円
時　間▶�17:00～21:15　※残業、休憩なし
勤　務▶�週3〜4日
勤務先▶︎ビッグハウス恵庭店

0123-33-1122応募期　間▶長期
仕　事▶�品出しや値引き作業など
待　遇▶�通し勤務のみ社会保険加入、制服貸与、

交通費規定支給、車通勤可、施設内禁煙

共
通
項
目

千歳・恵庭 ア パ 品出し 苫小牧 ア パ ゴルフ場内レストランの①ホール②キッチン

まずはお電話のうえ、写真付履歴書を郵送ください。

期　間▶�試用期間6カ月 
※その後雇用期間の定めなし

仕　事▶�自動車学校での受付業務全般 
（受付・案内・書類作成など）

給　与▶�基本給121,000円�
※ほか手当有（上記参照）　

時　間▶�9:00～19:00の間でシフト制 
※休憩1h、状況により残業の場合有 
　（最長19:50まで）

〒061-1407 恵庭市黄金北2丁目1-3

0123-32-2302 株式会社恵庭自動車学校担当
山本

資　格▶�PCでの文字入力を問題なく行え
る方

休　日▶�日・祝（1年単位の変形労働制：
12～3月/週1日程度、4～11月
/月7～8日程度）、GW、お盆、年
末年始

待　遇▶�各社保完備、車通勤可、制服貸与、
昇給・賞与有、退職金制度有（3年
以上勤務の方)、受動喫煙対策有

受付事務受付事務
急募急募!!!!

長く安定して
働きたい方

恵庭 正 受付事務

手当充実

●住宅手当　　5,000～10,000円
●職務手当　　20,000円
●通勤手当　　3,000～5,000円
●調整手当　　20,000円
●時間外手当　30,000円前後�
●出勤手当　　16,000円

2名2名
募集募集

正社員募集！

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�【正】レジ・品出し・発注・シフト管理、ほか 

【アパ】レジ・品出しなど
給　与▶�【正】月225,000円～　�

　　※住宅手当25,000円含む　�
【アパ】�一般/時給1,200円　�

大学生/時給1,180円～　�
高校生/時給1,160円～�
※語学スキルにより優遇有

時　間▶�【正】7:35～17:45の間で 
　　早番・遅番シフト制　 
　　※実働8h、休憩1h 

【アパ】7:35～17:00の間で応相談 
※状況により残業の場合有

休　日▶�【正】週休2日、シフト制　
勤　務▶【アパ】週1～2日の勤務からOK
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可（駐車

場代当社負担）、制服貸与、従業員割引制度有、
昇給有、受動喫煙対策有、【正】賞与有

おもちゃをはじめ、和物・日本を代表する人気キャラクター
グッズ・飛行機内で楽しめる商品、北海道ならでは 
ご当地グッズなどを豊富に取りそろえたお店です。

千歳市美々 新千歳空港国際線旅客ターミナルビル3F

応募 0123-46-2100
博品館 TOY PARK博品館 TOY PARK 新千歳空港店

担当
/内田

千歳 正 ア パ 店内業務

社員登用
制度有

期　間▶即日〜 ※1年ごとの更新制
資　格▶未経験者歓迎
仕　事▶日常清掃
時　間▶��8:30～15:30（実働6h、休憩1h） 

※残業なし
給　与▶時給1,300円
勤　務▶�週5日または週3日 

※応相談
勤務先▶千歳市美々
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、 

送迎有、制服貸与、試用期間3カ月（同条件）、 
受動喫煙対策有

千歳・南千歳駅より
送迎バス有

〒060-0005  札幌市中央区北5条西6-2-2 札幌センタービル7階
総合ビルメンテナンス業（国内外約5,400棟の管理実績）

面接は千歳市内
で行います。メール　sapporo@globeship.co.jp

011-205-5637

グ ロ ー ブ シ ッ プ 株 式 会 社  札 幌 支 店

業務拡大につき増員!!
クリーンクルー募

集

お電話またはメールにてご連絡ください。

千歳 パ 清掃

まずはお気軽にお電話ください。

0144-34-4088 採用係応 募

勤務先▶新千歳空港
仕　事▶�空港敷地内での除雪作業技術補助(車両巡

回での目視点検、除雪車の誘導など)
資　格▶�要普通自動車免許、マイカー通勤できる方、 

18歳以上(深夜業務があるため)、59歳以
下(60歳定年のため)

給　与▶月額280,000円
時　間▶�24時間の間で実働6.5～12h ※休憩1h 

※積雪状況などにより変動有　
勤　務▶�シフト制(降雪状況による、ほか応相談)
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、制服貸与、 

受動喫煙対策有
期　間▶12/1～翌3/31 

(株)東洋実業 苫小牧営業所
苫小牧市若草町3丁目2-1 苫小牧共栄火災ビル3F 

除雪スタッフ募集除雪スタッフ募集

千歳 他 業務スタッフ

0123-35-3300
担当/安田【受付/9〜17時】

電話連絡のうえ、写真付履歴書をご郵送ください。

訪問看護師 1名 
訪問介護士 1名 募集中!

仕　事▶�訪問看護業務、緊急時出勤有、 
土日祝は1人体制

資　格▶看護師免許保持の方、要普通免許
給　与▶�月給235,000円～�

（経験など考慮のうえ決定） �
※待機手当/平日2,000円�
　（土日祝5,000円）別途支給

休　日▶シフト制

仕　事▶訪問介護業務
資　格▶介護職員初任者研修修了者、要普通免許
給　与▶時給1,249円
勤　務▶週2～3日程度
休　日▶土日祝

《共通項目》
期　間▶雇用期間の定めなし
時　間▶�8:30〜17:30  

※実働8h、休憩1h、残業なし
勤務先▶�緩和ケアクリニック・恵庭 

/恵庭市白樺町3丁目
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、制服貸与、

車通勤可、試用期間6カ月/同条件、 
施設内禁煙 

子育て中の方も１人ひとりの働き方を大切にしています。

恵庭 正 訪問看護パ 訪問介護

子育て中の方も子育て中の方も
大活躍中！大活躍中！

見学見学
OKOK

〒061-1412　恵庭市白樺町3丁目22-1
医療法人社団 緩和ケアクリニック・恵庭

◆訪問看護師（正社員） ◆訪問介護士（パート）
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期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�インバウンド向け観光バスの運行、�

国内送迎ほか
資　格▶大型二種免許
給　与▶�月32万円　※みなし残業代40h分/7万

円、乗務手当2万円、無事故・NOクレーム手
当2万円/該当者、通信補助1万円、交通費1
万円含む、別途お茶代支給

時　間▶�当社運行規定による　�
※時期により時間に変動有

勤　務▶シフト制
待　遇▶�各社保完備、車通勤可、駐車場有、�

事務所内禁煙（屋外に喫煙所有）

千歳市流通2丁目2-6 株式会社友愛観光バス札幌営業所
0123-25-6520受付/9〜18時担当/宮本応募

千歳 正 バスドライバー

急募

期　間▶即日～令和8年3月31日　※更新有
資　格▶要普通免許
仕　事▶�指導員補助および市内児童送迎�

（社用ワンボックスカー使用）
給　与▶時給1,100円　
時　間▶�14:00～18:00　�

※実働4h、休憩・残業なし
休　日▶土日祝日、お盆・年末年始
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、�

車通勤可、敷地内禁煙

千歳市北光6丁目4番10号 

社会福祉法人千歳いずみ学園
障がい児通所支援事業所 ぱすてる 
応募 0123-27-2131 担当

/田口・山本 

指導員補助指導員補助兼兼送迎送迎 募 集

千歳 パ 指導員補助兼送迎

期　間▶��雇用期間の定めなし
勤務先▶�恵庭市島松旭町1丁目
仕　事▶︎食品スーパーでの清掃
時　間▶�7:00～10:00　※残業なし 
勤　務▶︎月15日程度  
給　与▶�時給1,030円
待　遇▶�制服貸与、交通費規定支給、�

有給休暇、敷地内禁煙

未経験者未経験者
歓迎歓迎♫♫

北海道クリーン開発㈱札幌支社
〒065-0030　札幌市東区北30条東12丁目4-9クリーンビル3Ｆ

担当/籔内
（ヤブウチ）011-704-0303応

募

スタッフみんなが明るく
元気に働いています！

恵庭 パ 日常清掃
期　間▶2年ごとの更新 ※原則更新
仕　事▶�神主見習いとしての神社業務　※夏期に本州に

て研修（1カ月）を受講し、神主資格を取得してい
ただきます。（費用貸与:勤務5年経過後、貸付金
返済免除）

資　格▶�高卒以上、Word・Excel基本操作�
可能な方、要普通免許

給　与▶�月額18～20万円
時　間▶�8:30～17:30　※休憩1h、基本残業なし�

（年末年始・祭事の際、残業の可能性有）
休　日▶シフト制
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、無料駐

車場有、昇給・賞与有、中退共加入、試用期間6カ
月（短縮有）、受動喫煙対策有

恵庭市大町3丁目6-5

0123-32-3410

恵庭 契 神主見習い・事務

期　間▶1年ごとの更新制︎
仕　事▶�ⓐ馬が別棟にいる間に、敷いてあるワラを取り替える作業�

ⓑエサが入っている器の洗浄�
ⓒ厩舎および厩舎周辺の掃き掃除

給　与▶�時給1,250円
時　間▶�6:00～9:00（実働3h） ※残業なし
勤　務▶�週5日or週6日 ※選択可
休　日▶例�【週5日勤務】日曜定休+固定休日1日、夏季・冬季休暇
　　　　例［週6日勤務］日曜定休、夏季・冬季休暇
待　遇▶�各社保完備（勤務時間による）、車通勤可、昇給有、�

交通費規定支給、食堂利用可、社内イベント参加可、�
屋外喫煙スペース有

勤務先▶�ノーザンファーム早来（勇払郡安平町早来源武275）

勇払郡安平町早来源武275 0145-22-39150145-22-3915

牧場作業牧場作業
スタッフスタッフ募集!!募集!!

事前見学可能です。まずはお電話ください。早来

時給 時給 11,,250250円円

＼ 1日 3時間で ／＼ 1日 3時間で ／

Wワーク 
OK!

主婦（夫）・フリーター・シニア世代歓迎!

パ 牧場作業、事務安平 パ 牧場作業

電話のうえ、写真付き履歴書をお持ちください。

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�タクシーに関わる運行管理業務、配車業務、ほかタクシー

運行に必要とされる業務全般（点呼業務、売上管理、未収
管理、配車交番管理、新人教育など）

資　格▶�50歳未満の方（若年層のキャリア形成を図るため）、�
未経験者歓迎、要普通免許、PC操作（Excel・Word）・�
メール送受信が可能な方（文字入力レベルでOK）

給　与▶�月額271,270円〜（固定時間外30h/46,460円、�
深夜手当49h/15,180円含む）

時　間▶�8:00～17:30（日勤） ※休憩1h�
8:00～翌8:00/仮眠5h（宿直）�
★宿直明けはそのまま帰宅OK�
※変形労働時間制 ※研修期間1～2カ月/8:00～17:30 
※�残業は引継ぎ程度で10h程度、稀に交通事故やトラブ
ル対応、大雪時の除雪対応でそれ以上になる場合有

休　日▶�月10日 ※年間公休120日 ※事前の休み希望もおおむね可
待　遇▶�各社保完備、車通勤可（駐車場完備）、交通費規定支給、�

退職金制度有、奨学金返済支援制度有（規定有）、�
賞与年2回、受動喫煙対策有（喫煙室有）

千歳 正 運行管理者

担当/飛永0123-22-0866

入社と同時に入社と同時に 有給休暇 有給休暇 
10日付与!10日付与!

年間公休年間公休
120日120日

〒066-0015
千歳市青葉6-14-6千歳昭和交通㈱

入社祝金 入社祝金 
1010万円支給万円支給

賞与年2回

まずはお気軽にお電話ください！

千歳市北斗4丁目13番20号

■千歳･恵庭エリアの生活情報紙発行

0123-27-0911

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�当社に出勤後、当社のスタッフととも

にちゃんとの配布をしていただきま
す。配布エリアはその都度変わります。

時　間▶�9:00～17:00の間で実働4～5h程度�
※状況により時間に変動有

木・金のみ!配布の 
お仕事です

給　与▶�時給1,030円
勤　務▶基本木、金（状況による）
待　遇▶�交通費規定支給、車通勤可、�

敷地内禁煙 

生活情報紙生活情報紙

業務業務スタッフスタッフ募集募集 Wワーク 
OK！

体力に自信あり！ 歩くのが好き！そんな方にピッタリ!!

千歳・恵庭 パ 配布

恵庭 パ 夜勤専従介護スタッフ、営繕スタッフ

＼仕事探すなら／

自分の色で、勝負しよう。
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仕　事▶�市内循環バスの運転業務
資　格▶�大型二種
時　間▶�6:30〜23:00の間で早番・遅番有�

（実働8h） ※休憩2h、残業有
勤　務▶︎シフト制
給　与▶�基本給 月200,000円  

〈月収例〉 月22～24日勤務 
300,000～327,000円

応募

恵庭市住吉町
2丁目1-3富士交通㈱

担当
/金田一0123-33-62710123-33-6271

期　間▶�雇用期間の定めなし�
（65歳から1年ごとの更新制）

待　遇▶�社保完備、試用期間3カ月有、喫煙所有

《全体共通項目》

正社員正社員◆エコバス◆エコバス

恵庭 正 バス乗務員、タクシー乗務員

仕　事▶�タクシー乗務員
資　格▶�要普通自動車免許、未経験者歓迎、�

二種免許あればなお可
時　間▶�5:00～翌1:00の間で相談のうえ決定
勤　務▶�日勤または隔日勤務 ※月公休6日
給　与▶�基本給+歩合給 

〈月収例〉 月平均280,000〜400,000円

二
種
免
許 

養
成
も
可
能

◆タクシー乗務員◆タクシー乗務員 正社員正社員

(株)東洋実業 千歳営業所
千歳市千代田町6丁目20 第12ふじやビル4F

勤務先▶�千歳市葬斎場（千歳市根志越1365）
仕　事▶火葬業務および施設の維持管理
資　格▶車通勤可能な方、未経験者歓迎
給　与▶月195，000円～
時　間▶�8:45～17:15　※休憩1h、残業なし
勤　務▶�月23日 シフト制�

※友引・元旦はお休みです。
待　遇▶�各社保完備（勤務による）、制服貸与、�

交通費規定支給、受動喫煙対策有（敷地内
禁煙）、試用期間3カ月 �
※60歳からは契約社員となります。

期　間▶雇用期間の定めなし

千歳市葬斎場（正社員）

千歳 正 施設管理

まずはお気軽にお電話ください。

0123-22-5280採用係

施設職員募集施設職員募集
■ 未経験者歓迎■ 未経験者歓迎
■ 残業なし■ 残業なし

地域に貢献できる地域に貢献できる
コンクリートブロックを造ろうコンクリートブロックを造ろう
期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�コンクリート製品の製造業務
給　与▶�月給202,900～242,550円 

+別途時間外手当有
時　間▶�7:30～17:00（実働8h、休憩1.5h）�

※残業月平均20h
休　日▶土・日曜、祝日、年末年始、GW、お盆

千歳市上長都1125-2第三工業団地

共和コンクリート工業㈱
千歳工場

「企業紹介」はこちらからご覧いただけます→

資格取得支援制度有
（フォークリフト、天井クレーン、
玉掛、ガス・アーク溶接など）

まずはお気軽にお電話ください。 【受付/9〜16時】

0123-40-2571

面接は勤務先の千歳工場で行います。担当/小林

20~40代活躍中
千歳 正 製造スタッフ

資　格▶�未経験者歓迎、経験者優遇、要普�
通免許（自家用車で通勤できる方）

待　遇▶�各社保完備、昇給年1回、賞与年2回、車通勤可、�
精勤手当（1万円）、試用期間3カ月、有給休暇、�
交通費規定支給、保護帽・安全ベスト支給（衣類、�
手袋、安全靴は各自用意）、事務所・工場内禁煙�
（喫煙所有）

苫小牧 ア パ ゴルフ場内レストランの①ホール②キッチン

㈱アスクゲートノース
千歳市朝日町2丁目1-2 ASK GATE BLD 3F

当社は「社団法人 日本生産技能労務協会」会員です。■許可番号 派01-300587

期　間▶～翌年3月末
仕　事▶玉ねぎの選別・袋詰め
給　与▶時給1,100円
時　間▶�8:30～17:30　※休憩1h、残業なし
休　日▶土・日　※勤務日数応相談
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、前払い制度有、�

退職金制度有、昇給有、制服貸与、受動喫煙対策有
勤務先▶︎恵庭市

野菜の選別・袋詰め

0120-172-642応募

お仕事説明会開催! お仕事説明会開催! 
・予約不要　・服装自由 ・予約不要　・服装自由 

恵庭 派 野菜の選別・袋詰め

9/3水 9:00〜12:00
恵庭市民会館 小会議室

9/5金 10:00〜18:00
ちとせモール センター広場

新規ご登録新規ご登録＆＆身分証持参身分証持参の方の方全員全員にに
QUOカード500円分QUOカード500円分プレゼント！プレゼント！

求人情報は『アスクジョブ』で検索!

登録は来社不要！
電話・WEBで簡単受付OK！

ご自宅前から
無料送迎あり

週1〜4日で選べるお仕事です!
火～金の中からヤクルトスタッフは

札幌ヤクルト販売株式会社
〒060-0042
札幌市中央区大通西6丁目10-10大通公園ビル

人も地球も健康に

（受付/平日9:30～16:00）
公式インスタはこちら▶

まずは、お気軽にお問合せください。

札幌ヤクルトの 
採用ホームページが 
完成しました！！

▼こちらからチェック！▼

期　間▶長期
仕　事▶�自家用車で契約先へのヤクルト製品のお届け・販売・集金業務
報　酬▶月60,000〜80,000円（週4日勤務の場合）
時　間▶9:00～14:00（地区により変動有）
休　日▶土曜・日曜・月曜・祝日、GW・お盆・年末年始
待　遇▶�制服貸与、保育料助成制度、ガソリン代支給（規定有）、�

保険制度など、2カ月研修制度有、終日禁煙
勤務先▶配送エリア：千歳・恵庭市街ほか

千歳・恵庭 委 ヤクルト製品のお届け、販売、集金業務

0120-01-8960

勤務先▶�千歳市開基記念総合武道館�
/千歳市あずさ1丁目3-1

仕　事▶�契/�環境整備（草刈・外構清掃・除雪など）、�
館内清掃も有

　　　　パ/�床面の拭き掃き、ガラス清掃、各室・�
シャワー室・トイレなどの日常清掃業務

給　与▶契/時給1,020円　パ/時給1,010円
時　間▶�契/8:00～17:00、7:00～16:00、�

　 6:00～15:00 ※実働7.5h、残業なし　�
パ/8:00～12:00 �
　  ※状況により残業の場合有

勤　務▶�契/シフト制　パ/月12日程度 �
※日数応相談 ※土・日・祝勤務できる方歓迎

待　遇▶�各社保完備（勤務による）、制服貸与、交通費
規定支給、受動喫煙対策有（敷地内禁煙）、�
試用期間3カ月

期　間▶1年ごとの更新制（長期） 
まずはお気軽にお電話ください。

0123-22-5280
(株)東洋実業 千歳営業所
千歳市千代田町6丁目20 第12ふじやビル4F

採用係

スタッフスタッフ 急
募未経験者歓迎

千歳 契 パ 清掃

調理補助調理補助
仕事の達人ずかん仕事の達人ずかん

エプロンと
三角巾など
制服も様々
です！

● 料理好き！
　食べるのが好き！
　作るのが好き！
　スキが仕事に！

● 正確に作業ができる
　材料や分量を量ったり、決められた工程
　通りに調理したり、正確さは大切です。

● チームワークを大切にできる
　焼き物担当、副菜担当、麺担当など、
　部署ごとに分かれての作業だとしても、
　お互いに声を掛け合い、フォローし
　合える協調性も必要です。

こんな人にピッタリ！

● 衛生管理の意識
　4S（整理・整頓・
　清掃・清潔）で
　作業効率もアップ！

● 臨機応変
　時にはマニュアル
　通りにいかないこ
　とだってある！瞬
　時に状況を判断し、
　今できることを確
　実にこなす行動力。
　終わりよければす
　べてよしです！

vol.3

アルバイト体験記募集
昭和の懐かしい体験から令和の最新オシゴト事情まで

アルバイトを始めたきっかけや、お仕事を通して学んだこと、
面白エピソード、思い出などをお寄せください。

メールの「件名」に「アルバイト体験記」と記入し、
①ペンネーム ②お住まいの地域（千歳市、恵庭市、安平町など） 
③アルバイトのエピソード 記入してお送りください。

送り先は
こちら

otayori.qnavi
@chanto.biz

※お便りの一部を紙面上でご紹介させていただきます。その際、お名前や特定の企業名、不適切な内容、言葉など
は伏せさせていただきます。 また、いただいた情報は紙面制作以外の目的で利用することはありません。

千歳

勤務先▶�恵庭第一病院/恵庭市福住町1丁目6-6
期　間▶1年ごとの更新
仕　事▶�院内のごみ回収がメイン、そのほか、�

共用部、特別室（リハビリ室・透析室など）
の居室清掃も有

資　格▶�病院清掃受託責任者保持者歓迎、�
なくても応募可

時　間▶�8:00～17:00�
※休憩1h ※状況により残業の場合有

給　与▶�時給1,050円
勤　務▶月22日程度
待　遇▶�交通費規定支給、車通勤可、 制服貸与、�

有給休暇、施設内禁煙 

近い将来の世代交代を見据えた募集です。

未来にバトンをつなぐ仲間、募集します

資格取得費用は、
 当社が全額負担！

（株）東洋実業 恵庭営業所
恵庭市黄金中央1丁目13-11  クレール黄金1F

応 募 0123-33-82250123-33-8225［担当］採用係

正 清掃
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苫小牧 ア パ ゴルフ場内レストランの①ホール②調理補助③コース売店スタッフ

〒061-1442 恵庭市緑町2丁目3-4
北央商事株式会社

  0123-34-0828
受付時間/平日9:00～17:00 担当/武井・地蔵
応 募

期　間▶1年ごとの更新制
仕　事▶�恵庭市内のご家庭やオフィスへ宅配水をお

届けするお仕事です。最初は先輩社員が同行
し、配送ルートやお客さまとの接し方を丁寧
にお教えします。決まったお客さまへのルー
ト配送なので、迷う心配もありません。

資　格▶�経験・学歴不問、要普通免許、 
PC基本操作できる方

時　間▶�8:30～18:00の間で6h以上で応相談  
※休憩1h  
※状況により残業の場合有（可能な方）

給　与▶時給1,200円
勤　務▶週3日～
勤務先▶恵庭市緑町2丁目3-4 

クリクラ恵央スタッフ募集
★体を動かすのが 
好きな方におススメ

恵庭 パ 配達

〒066-0015
千歳市青葉6丁目14-6千歳昭和交通㈱

応 募 0123-22-0866 担当飛永

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

期　間▶雇用期間の定めなし︎
資　格▶�未経験者歓迎、要普通免許
時　間▶�18:00～翌5:00 ※休憩2h 

※18時～20時の間に出勤できる、 
　フレックスタイム制（社内規程有） 
★二種免許取得養成制度有

勤　務▶�4勤1休、もしくは週休2日（公休月10日） 
※年間公休日数120日

給　与▶��完全歩合制 ※当社規定有 
※入社1年間は、4勤1休/月320,000円、 
　週休2日/月250,000円を最低保証

待　遇▶�各社保完備、入社祝金制度（10万円/規定有）、制服
貸与、退職金制度、車通勤可（駐車場完備）、喫煙室有

夜勤乗務員募集!

令和6年2月〜令和7年1月の夜勤者（週休2日制の方）
●平均給与 月391,016円

ライフスタイルに合わせて
働き方を選べます！

千歳 正 嘱 タクシー乗務員

・�しっかり働いて�
稼ぎたい!!

・�プライベートの時間を�
大切にしたい

20〜30代、�20〜30代、�
未経験者も�未経験者も�
大歓迎！大歓迎！

土土・・日日勤務できる方歓迎!勤務できる方歓迎!

千歳市住吉4丁目14-11パセオすみよし店

期　間▶︎3カ月更新
仕　事▶接客対応、レジ業務
時　間▶18:00～21:00 ※休憩、残業なし
給　与▶�パート/時給1,040円〜 

アルバイト/時給1,010円〜 
★日曜・祝日は時給+30円  
※試採用期間3カ月/時給1,010円〜

勤　務▶︎週3〜5日�
待　遇▶�交通費規定支給、車通勤可、 

有給休暇、共済会、施設内禁煙

◆ レジ （サポート）

0123-42-55110123-42-5511 担当
浅野

電話連絡のうえ、履歴書をお持ちください。

コープさっぽろ パセオすみよし店

千歳 パ ア レジ

仕　事▶�未就学児、小学校1年生〜高校3年生までの発達障がい児童の支援、 
送迎（可能な方）

資　格▶�保育士・障がい福祉関係の資格保持者歓迎  
※�児童福祉・保育園勤務の経験があればなお可、普通自動車 

免許あればなお可、64歳以下（定年を下回る採用のため）
期　間▶�【正社員】6カ月の有期雇用後、雇用期間の定めなし 

【パート】6カ月ごとの更新制 
給　与▶�【正社員】月230,000円〜 

【パート】�時給1,200～1,500円＋処遇改善手当 
※試用期間3カ月/同条件 

時　間▶�【正社員】�①8:30〜17:30　②9:30〜18:30 
③9:00〜18:00　※シフト制、実働8h

　　　　【パート】�平日/13:00～　土曜、夏休み・冬休み/8:30～ 
※実働4.5～8h、6h以上の勤務で休憩1h、残業なし

休　日▶�【正社員】週休2日制（日曜+ほか1日）、お盆、年末年始　 
【パート】週2～5日 

待　遇▶�各社保完備（勤務時間による）、交通費規定支給、有給休暇、屋内禁煙、 
［正社員のみ］車通勤可、賞与有

スタッフスタッフ増員募集増員募集!!2事業所で2事業所で

恵庭市恵央町19-10

恵庭市恵央町14-5

児童発達支援 放課後等デイサービス
児童発達支援 放課後等デイサービス

キキミミイイロロ
イイロロエエンンピピツツ

電話のうえ面接時、写真付履歴書をお持ちください。 090-7647-8753 受付/9〜18時

未経験者・無資格者
でも応募OK!

まずはお気軽に
お電話ください

見学は随時
受付けています

恵庭 正 パ 児童デイサービススタッフ

株式会社エフビーエス札幌
工場

〒061-1405 恵庭市戸磯47-7

【正社員】写真付き履歴書を郵送ください。
【パート】電話のうえ、写真付き履歴書をお持ちください。

担当/松田0123-34-6868

期　間▶1年ごとの更新制
仕　事▶細菌検査補助および、書類作成業務
資　格▶�未経験者歓迎、PC操作できる方、 

年齢不問
時　間▶�8:00～17:00 ※休憩1h ※残業月/10h程度
給　与▶時給1,200円 ※試用期間6カ月/同条件
休　日▶︎週休2日制 ※シフト制
待　遇▶�社保完備、正月手当、交通費規定支給、制服貸与、

喫煙室有、お弁当割引制度有、置き型社食サービ
ス有、エスコン野球観戦優待特典有

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�衛生管理業務（入室チェック・衛生備品の管理）、 

工場内清掃、PCでの書類作成
資　格▶�PC操作できる方、 

40歳以下（若年層のキャリア形成のため）
時　間▶�8:00～17:00 ※休憩1h、残業月/10h程度
給　与▶�月185,000～300,000円 

※試用期間6カ月/同条件
勤　務▶週休2日制 ※シフト制
待　遇▶�社保完備、昇給有、賞与有/年2回、交通費規定支

給、こども教育手当、正月手当、制服貸与、喫煙室
有、再雇用制度有、お弁当割引制度有、置き型社食
サービス有、エスコン野球観戦優待特典有

◆品質管理/正社員
男女ともに活躍できるお仕事です。 未経験者歓迎、パートが初めてでも大丈夫です。

◆検査/パート

正社員 
登用有

再雇用
65歳まで

ロバパングループ

恵庭 正 品質管理パ 検査

お気軽にお問い合わせください。

0123-27-0911千歳市北斗4丁目13番20号

■千歳･恵庭エリアの生活情報紙発行

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�生活情報紙「ちゃんと」の配布員さんの 

管理、チラシの仕分け・管理、「ちゃんと」
のお届け・配布（ハイエース使用）などの、

「ちゃんと」の配布に関わる業務全般。　 
※重量物の取り扱い有

資　格▶�基本的なPC操作（Excel）可能な方、 
要普通自動車免許

時　間▶�9:00～18:00　※休憩80分　 
※状況により、水曜日に残業の場合有

給　与▶月290,000円～
休　日▶�日曜日、隔週土曜日 

（4週月は2日、5週月は3日）
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、昇給

有、夏期・冬期賞与支給、扶養手当支給（子ど
も1人につき1万円支給）、試用期間1カ月、
受動喫煙対策有 

社会経験があり、人と 社会経験があり、人と 
お話しするのが好き。お話しするのが好き。
身体を動かして働きたい!身体を動かして働きたい!

生活情報紙生活情報紙 管理職募集
扶養手当有扶養手当有
子ども1人につき、子ども1人につき、
1万円別途支給1万円別途支給

千歳 正 配布管理業務員
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WEBで手軽に
おシゴト探し

外出先でも

検索ちゃんと 求人ナビ

いつもの
移動時間

でも

毎週木曜日
更新中！

https://chanto.biz/qnavi/

①
勤務先▶新千歳空港国内線旅客ターミナル
仕　事▶�①②③④ゴミ回収など 

⑤スーパーラウンジ/パート 
⑥フードコート/パート

給　与▶時給1,100円〜
時　間▶�①12:00～21:00 ※実働7h、休憩1.5h 

②21:00〜翌7:00 ※実働7h、休憩1.5h 
③21:00～翌1:00 ※実働4h（パートのみ） 
④7:30～16:30 ※実働7h、休憩1.5h 
⑤14:00～19:00 ※実働4h 
⑥15:00～20:30 ※実働5.5h

　　　　※状況により残業の場合有（パートは残業なし）
勤　務▶�シフト制 ※パートは応相談（Wワーク・土日祝 

のみ・扶養内勤務OK）
待　遇▶�各社保完備（勤務による）、制服貸与、交通費全

額支給、受動喫煙対策有、試用期間3カ月
期　間▶�正/雇用期間の定めなし（60歳定年、再雇用有） 

契・パ/1年ごとの更新制（長期） 
まずはお気軽にお電話ください。

0123-22-5280
(株)東洋実業 千歳営業所
千歳市千代田町6丁目20 第12ふじやビル4F

採用係

WワークWワーク
も可能も可能

千歳 正 契 パ 清掃

交通費全額支給

空港清掃スタッフ空港清掃スタッフ急募急募
未経験者歓迎 勤務時間帯相談可
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デリカ

千歳市白樺2-3
向陽台店

まずは、お気軽にお電話ください。

0123-28-3511担当
清水

向陽台店 スタッフ募集!!スタッフ募集!!

千歳 ア パ デリカ

仕　事▶�調理・盛り付け、品出し、�
値引き、清掃など

時　間▶�8:00～12:00�
※実働4h、休憩・残業なし

期　間▶�3カ月更新
給　与▶�時給1,010円〜�

※試採用期間3カ月/同条件
勤　務▶�週3〜4日�

※週2〜3日でも応相談
待　遇▶�交通費規定支給、車通勤可、�

有給休暇、共済会、施設内禁煙

千歳市青葉5丁目6-10　http://www.hotal-web.com

電話のうえ､写真付履歴書をお持ちください｡

ホ テ ル 　 　 　 　 　 ホ タ ル
0123-40-20770123-40-2077

千歳 パ ベッドメイク
期　間▶�長期（3カ月更新）
仕　事▶�ベッドメイク
時　間▶�9:00～15:00、19:00～翌1:00�

※休憩・残業なし
給　与▶�時給1,320円〜 �

※試用期間2カ月（時給1,120円〜）�
※22時以降深夜割増有

勤　務▶�週2〜3日程度
待　遇▶�労災保険、昇給有、�

受動喫煙対策有（喫煙所有）

勤務先▶千歳市泉沢/TAA北海道会場
期　間▶�1年ごとの更新制 
仕　事▶�車両の入出庫受付、簡単なPC操作有 
時　間▶�①9:00〜18:00 ※休憩1h�

②18:00～翌9:00 ※休憩計3h�
③9:00～翌9:00 ※休憩計6h�
※シフト制 ※状況により残業の場合有 �
※月単位の変形労働時間制

勤　務▶�月14日程度
給　与▶�時給1,200円 ※22時以降深夜割増有�

月収例/①×4日＋②×4日＋③×6日�
＝239,100円

待　遇▶�社会保険完備、有給休暇、制服貸与、�
交通費規定支給、受動喫煙対策有

施設警備員募集
パート勤務もご相談ください

時給 11,,200200円円

（株）東洋実業 恵庭営業所
恵庭市黄金中央1丁目13-11  クレール黄金1F

応 募 0123-33-82250123-33-8225［担当］採用係

千歳 正 パ 施設警備

期　間▶︎雇用期間の定めなし(通年)
仕　事▶車と歩行者の誘導
資　格▶�未経験者歓迎、経験者優遇
給　与▶�日給9,000円�

※試用期間3カ月/日給8,200円
時　間▶�8:00～17:00 ※実働8h、休憩1h、残業なし
休　日▶土日祝
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、�

制服貸与、昇給年1回、有給休暇、受動喫煙対策有
勤務先▶�千歳・恵庭市内近郊

㈱スタイルメンテナンス 〒066-0023
千歳市寿2丁目4番1号

交通誘導警備員募集

受付/9〜17時
担当/国分090-6216-5678

電話連絡のうえ、写真付履歴書を郵送またはお持ちください

年齢不問

千歳・恵庭 準 交通誘導

仕　事▶�ユニット型特別養護老人ホーム
における計画作成業務全般

資　格▶�介護支援専門員資格、64歳以下
（定年を下回る募集のため）

◆ケアマネジャー

ケアマネジャー、生活相談員 募集ケアマネジャー、生活相談員 募集

◆生活相談員 
仕　事▶�ユニット型特別養護老人ホーム

および短期入所生活介護事業で
の相談員業務

資　格▶�介護福祉士資格、介護施設での相
談員経験、介護支援専門員・社会
福祉士・社会福祉主事あればなお
可、64歳以下（定年を下回る募集
のため）

《共通項目》
期　間▶雇用期間の定めなし
給　与▶月額167,000～242,000円
時　間▶�9:00～17:45　�

※休憩1h、残業月平均4h
休　日▶月9～10日
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、

無料駐車場有、賞与有、屋内禁煙 

特別養護老人ホーム　

羊ケ丘陽光苑 札幌市豊平区
福住3条9丁目4番32号011-858-1155

■ 各種手当有
■ 住宅手当：23,000円まで
■ 扶養手当：配偶者13,000円、
　　　　　  子１人 6,500円
■ 寒冷地手当：年40,000～120,000円
■ 待機手当：1,400円/回 

まずはお電話ください。　担当/伊藤

ほか 正 ケアマネジャー、相談員

警備員警備員
仕事の達人ずかん仕事の達人ずかん

こんな人にピッタリ！

● 責任感が強い
子どもの頃の将来の夢はスーパーヒーローだった！
人々の安全や財産を守り、安心をもたらすお仕事です。

● コミュニケーションが得意
たとえ交通誘導の現場でも、丁寧な対応で理解を求め
なければなりません。言葉遣いも大切です。

● 体力に自信あり
基本、立ち仕事です。現場によっては屋外での勤務も。
日頃から体を鍛えていたり、スポーツ経験がある人は
向いているかも。

● 集中力を維持できる
同じことの繰り返し作業や監視など、集中力
が緩むと思わぬ事故につながることも。
危険を見逃すことがあっては大変！

vol.7

期　間▶1年ごとの更新制
仕　事▶�レジ接客、電話対応、商品�

品出し、陳列作業、その他�
事務作業（簡単なPC入力作業、�
書類整理、POP作成など）

資　格▶�学歴・経験・年齢不問、未経験者歓迎
給　与▶�時給1,100円～
勤　務▶�①土日祝のみ　�

②平日+月に1回程度土日祝 
時　間▶�13:00～18:00、15:00～18:00�

※時間応相談　※残業なし
待　遇▶�交通費規定支給、敷地内禁煙（喫煙室有）
勤務先▶�シャディサラダ館恵庭駅前店�

/恵庭市緑町2丁目3-4

恵庭 ア パ 店内業務

恵庭市緑町
2丁目3-4北央商事株式会社

 0123-34-0828
担当/武井・地蔵　受付時間/平日9:00～17:00

応募

働き方選べます！

シルバーシルバー
世代も�世代も�
大歓迎大歓迎

急
募

●�自分のアイディアを�
形にするのが好きな方

●社会経験として挑戦してみたい方
●コツコツとした作業が好きな方など

こんな方に
おすすめ!!

フリッカー
ホテルや旅館などで、客室清掃員が
清掃を終えた部屋のこと。

尚、撮影業界では画面のちらつきを指す。

【主に使用される職種】
ホテル・旅館清掃、撮影業界

業界用語そうなんだ！
いろんな職場の期　間▶�試用期間3カ月、その後雇用期間の定めなし

仕　事▶�利用者さまと一緒に作業をし、サポートする�
お仕事です。（袋折り、ラベル貼り、クリーニングなど）

資　格▶��学歴・経験不問、64歳まで（定年雇い止めのため）
時　間▶�9:45～16:00の間で�

実働4〜6h程度�
※残業なし

給　与▶時給1,120円～
休　日▶土日祝、ほか
待　遇▶�雇用・労災保険、交通費規定支給、�

屋内禁煙

千歳市信濃1丁目13-1

0123-27-52220123-27-5222
■就労継続支援事業所（B型）�
　事業所番号：0111100236

㈱119INTERNATIONAL

業務多忙につき増員業務多忙につき増員

扶養内
OK!

急募!!

週3日〜
勤務OK

時間
応相談

応募

千歳 パ 就労支援員

清掃スタッフ
募集!!

勤務先▶新千歳空港国内線旅客ターミナル
仕　事▶�トイレ・大空ミュージアム・�

スーパーラウンジ
給　与▶時給1,200円〜
時　間▶�19:00～22:00（トイレ） ※実働3h 

19:30～22:30（大空ミュージアム・スー
パーラウンジ） ※実働3h�
※残業なし

勤　務▶�シフト制 ※応相談（Wワーク・土日祝のみ・ 
扶養内勤務OK）

待　遇▶�各社保完備（勤務による）、制服貸与、交通費
全額支給、受動喫煙対策有、試用期間3カ月

期　間▶1年ごとの更新制（長期） 

Wワークも可能!!

交通費全額支給!

(株)東洋実業 千歳営業所
千歳市千代田町6丁目20 第12ふじやビル4F

まずはお気軽にお電話ください。

0123-22-5280採用係

新千歳空港国内線旅客ターミナル

千歳 パ 清掃

＼仕事探すなら／

いい仕事は見つかったかね？いい仕事は見つかったかね？

給　与▶�時給1,010円　※月15万程度
時　間▶�7:00～15:00 �

※実働7h、休憩1h、残業なし
休　日▶週休2日制　※日曜ほか

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶国際線、国内線カート整理業務
時　間▶�7:00～22:00の間で5パターンのシフト制 

※実働7.5h ※休憩2h、残業なし
給　与▶時給1,050円（日額7,875円）
勤　務▶月15～18日（シフト制）
待　遇▶�社保完備、交通費規定支給、�

制服貸与、受動喫煙対策有

お気軽にお電話ください。

千歳市美々新千歳空港内ターミナル アネックスビル1階

東京美装北海道㈱
千歳営業所

0123-24-3771

◆TOPPAN（株）千歳工場/千歳市北信濃

◆北海道文教大学/恵庭市黄金中央

◆新千歳空港/千歳市美々 

◆北星病院/千歳市清流

仕　事▶�工場の巡回警備（4～5時間程度の巡回が�
メインです。）

時　間▶�17:30～翌8:30（拘束15h、仮眠時間6h有）、
8:00～17:30（実働8h、休憩1h）�
※シフト制、残業なし

給　与▶�夜間1勤務12,365円�
（深夜手当1,295円を含む）、�
昼間1勤務8,080円�
※月収100,000〜120,000円程度�
　（勤務日数による）�
※最低賃金減額特例許可申請予定

勤　務▶月10～12日程度

仕　事▶施設警備業務
時　間▶�8:00～16:00　※実働7h、休憩1h�

16:00～22:00　※実働6h、休憩なし �
※残業なし

給　与▶時給1,010円
勤　務▶月10～12日　※シフト制

◆千歳市水道局/千歳市東雲町

時　間▶�7:00～10:30、13:30～17:00 �
※実働3.5h、休憩・残業なし　�
※1週間ごとのシフト制

休　日▶土・日・祝

◆武田ビル/恵庭市泉町

時　間▶6:00～9:00　※実働3h、休憩・残業なし
休　日▶土・日・祝

◆ほんま(月寒あんぱん)
　恵庭工場/恵庭市戸磯

時　間▶8:00～10:00　※実働2h、休憩・残業なし
休　日▶土・日・祝

《清掃 共通項目》
期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶日常清掃
給　与▶時給1,010円
待　遇▶交通費規定支給、制服貸与、受動喫煙対策有 

《警備共通項目》
期　間▶雇用期間の定めなし
待　遇▶�社保完備、交通費規定支給、車通勤可、�

制服貸与、受動喫煙対策有

千歳・恵庭 パ 清掃、警備、カート整理 

カート整理 カート整理 【パート】【パート】

警備 警備 【パート】【パート】清掃 清掃 【パート】【パート】

JR駅直結JR駅直結

清掃・警備・カート整理清掃・警備・カート整理募集募集!!!!

社保
完備
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web

求人広告のお申し込みは
■発行 株式会社メディアコム 千歳市北斗4丁目13番20号 ■Q人ナビウェブサイト https://chanto.biz/qnavi/

千歳・恵庭近郊のお仕事探し応援します！

℡0123-27-2611
毎週木曜日更新《雇用形態マーク》 契 契約社員 準 準社員 パ パート ア アルバイト 委 委託 臨 臨時職員 期 期間社員 嘱 嘱託社員 他 その他正 正社員 派遣社員派

〒066-0062　千歳市千代田町6丁目1番地
千歳エアポートホテル

仕　事▶�朝食の仕込み、簡単な調理、バイキング会場
での料理の補充

時　間▶�5:00～9:30 ※応相談　※30分程度の早
出有、状況により残業の場合有

給　与▶時給1,100円～ 

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちいただくかご郵送ください。

担当/�尾田0123-26-1155

仕　事▶ベッドメイキング
時　間▶9:00～15:00 ※実働4h程度 ※残業なし
給　与▶時給1,050円〜

仕　事▶�ホテル⇔新千歳空港間の宿泊客の送迎業務、�
バスの清掃など

時　間▶5:30～11:00 ※状況により変動有
資　格▶中型免許保持者
給　与▶時給1,150円～ 
《共通項目》
期　間▶雇用期間の定めなし
資　格▶未経験者歓迎�
勤　務▶①②週3～5日　③週3～4日※応相談 
待　遇▶�各社保完備（勤務による）、交通費規定支給、

車通勤可（無料駐車場有）、受動喫煙対策有、�
制服貸与、レストラン利用時社員割引有

①朝食スタッフ

②ベッドメイク

千歳 パ 朝食スタッフ、ベッドメイク、送迎ドライバー
●�シフトは1カ月ごとに作成 休み希望を考慮!
●勤務開始日もご相談ください
③送迎ドライバー

期　間▶︎1年ごとの更新制�
仕　事▶�放課後等デイサービスでの個別療育や�

運動指導など、送迎業務
資　格▶�教員免許、保育士、児童指導員要件を満たす

方、無資格でも応募可、要普通免許
時　間▶�13:00～18:00 ※時間応相談 ※残業なし
給　与▶�有資格者/時給1,150円 

無資格者/時給1,100円  
※処遇改善手当を含む

勤　務▶週2日～
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、�

車通勤可、制服貸与、�
試用期間3カ月有、施設内禁煙

0123-23-0081 採用担当

千歳市桜木3丁目1-1ラブアリス千歳桜木
応募

千歳 パ 児童デイサービススタッフ

★勤務開始日応相談
★お勤め中の方もまずはご連絡ください。

期　間▶1年ごとの更新制
仕　事▶�商業施設での警備・受付業務、�

出入管理、巡回業務など
資　格▶未経験者歓迎
給　与▶�時給1,040円～ 

※試用期間2カ月/時給1,010円
時　間▶�①6:30～15:15（実働7.75h）�

②14:45～23:30（実働7.75h）�
③17:30～23:30（実働5h）�
※シフト制、残業なし

休　日▶シフト制　※勤務日数応相談
待　遇▶�各社保完備、交通費全額支給、車通勤

可、法定教育20h（時給1,010円）、�
受動喫煙対策有

勤務先▶千歳市千代田町 

札幌市中央区南7条
西10丁目1029株式会社 ベルックス 警備事業本部

011-531-4411
担当/�羽田野、大谷　[受付/9～17時30分]

資 格 不 問
スタッフ募集

施設
警備員

未 経 験 者 歓 迎

千歳 パ 施設警備

電話のうえ、写真付き履歴書をお持ちください。
面接は千歳市内で行います。（応相談）

まずはお気軽にお電話ください。

0123-22-5280 採用係応募

勤務先▶�日本高圧コンクリート（株）千歳工場�
/千歳市北信濃854番地

仕　事▶�ボイラー設備の運転・点検整備、�
コンクリート製品の保温管理

資　格▶�ボイラーおよび第一種圧力容器技能
講習終了者以上　※ボイラー1級、2
級などの資格、実務経験あればなお可

給　与▶�時給1,180円　 
※22～翌5時/深夜割増有

時　間▶�7:00～19:00、19:00～翌7:00　�
※休憩1h、残業なし

休　日▶土日、工場指定日
待　遇▶�各社保完備、制服貸与、交通費規定支

給、受動喫煙対策有、試用期間3カ月�
※60歳からは契約社員となります。

期　間▶雇用期間の定めなし

(株)東洋実業 千歳営業所
千歳市千代田町6丁目20 第12ふじやビル4F

設備管理スタッフ募集

千歳 正 設備管理

まずはお気軽にお電話ください！

千歳市北斗4丁目13番20号 0123-27-0911
■千歳･恵庭エリアの生活情報紙発行

千歳・恵庭 委 配布員

業務委託業務委託ののお仕事お仕事ですです
配布員配布員さんさん募集募集代理

仕　事▶�生活情報紙「ちゃんと」を、会社が指定
する地域に配布してもらうお仕事で
す（業務委託）。折り込み済みの「ちゃ
んと」をご自宅にお届けします。�
毎週木・金の2日間で500部程度の配
布をお願いします。

資　格▶�年齢不問、自家用車をお持ちの方、�
まじめに取り組める方

生活情報紙

週払い可！
ご相談ください

空き時間を有効に使ってお小遣い稼ぎ♪空き時間を有効に使ってお小遣い稼ぎ♪
66,,500500円円!!!!
500500部部配布配布でで

〈収入例〉〈収入例〉

勤　務▶�毎週木・金曜の2日間で都合の
良い時間

報　酬▶�歩合制（1部13円）
時　間▶�木曜/5:00〜19:00、�

金曜/5:00〜18:00�
上記時間の間で5〜6h程度�
※�状況により時間が変動する�
可能性がございます。

　　

★�まずは落ち着いて、『礼儀正しく』を�
心掛けましょう!�
さわやかな挨拶は印象アップが期待できます!

採用担当者の採用担当者の

ひ・と・り・ご・とひ・と・り・ご・と★電話応募編

求人情報を見てまずは電話による応募が 
第一歩です。
電話の受け答えで第一印象が決まります。
電話だからと油断せずに!!
緊張する人もいるかもしれませんが、ハキハ
キとゆっくり丁寧に話をしましょう!

①��あわてて電話をかけない！ 
電話をかける前に質問したいことや、 
自分が勤務できる曜日・時間などを整理して 
紙に書き出し『台本』を作りましょう。面接の日時の都合を聞かれる事が多いので自分のスケジュール
もチェックし、電話をしながらメモを取れるように準備しましょう。

②�電話をかける時間帯・場所に注意しよう！ 
応募受付の時間が表示されている場合はその時間にあわせて電話しましょう。時間指定がなくて
も相手が忙しいと予想できる時間帯や、お昼の休憩時間帯には電話しないように気を配りましょ
う。スマートフォンなどの場合、電波状態の不安定な場所からかけるのはやめましょう。 
また、まわりの雑音がない所でかけるようにしましょう。

最近多いんです・・・
　　　相手　「こちらの求人に応募したいのですが」
採用担当者　「はい、まだ受け付けていますよ。いつ面接に来られますか？」
　　　相手　「●月●日の△時だったら大丈夫です。」
採用担当者　「分かりました。お待ちしています。」
そして当日。約束の時間になっても来ない…連絡もない…。
採用担当者は、応募したあなたに会うために時間を作って待っています。
急用で約束の時間に訪問できない場合は電話で連絡しましょう。

応募の電話、失敗しないコツ!

STOP! 面接のドタキャン !

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

勤務先▶︎千歳市泉沢
期　間▶即日～長期
仕　事▶食品工場での事務
資　格▶未経験者歓迎
給　与▶時給1,350円
時　間▶�8:00～17:00　�

※休憩1h、残業なし
休　日▶土日祝
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、�

車通勤可、受動喫煙対策有 

事務事務スタッフスタッフ募集募集
時給
1,350円

千歳 派 事務

一般労働者派遣事業（派01-300285）
千歳市東雲町
1丁目9-6㈱マグナクルー

0120-357-337
080-5729-7602 随時面接

いたします

（月〜金）9〜17時

 （土・日・祝）

chitose-jinji@hokutokotsu.jp
まずはお気軽にお電話ください。

応募の際は履歴書をご用意ください。

北都交通㈱ 千歳市北信濃783-1-4

担当/岩下0123-27-4181

期　間▶雇用期間の定めなし
資　格▶パソコン入力が可能な方
仕　事▶乗務員の日報計算など
時　間▶�9:00～12:00 ※実働3h、休憩・残業なし
給　与▶時給1,010円～
勤　務▶週3～4日
待　遇▶交通費規定支給、受動喫煙対策有

千歳支店 

事務員募集！
千歳 パ 事務員

大学1年生の冬から卒業まで、映画館で
アルバイトをしました。
チケット販売のほかに、ポップコーンづく

りや、軽食を作ったりもしました。
当時はコロナ渦で、大学の友達とも遊べず、

行事もない日々・・・。
ドラマのような大学生活を思い描いていた

のに、エンジョイできないまま終わるのかと
思っていましたが、アルバイトをきっかけに
友達もできました。
映画好きな先輩の影響で、ディズニーやジブリ映画ばかり見ていた私が

洋楽にハマり、映画の世界に夢中になっていきました。
チケットの半券は宝物となり、今でも集めています。
大学を卒業して、映画とは離れた職業につきましたが、今でも映画は大

好きで、いろいろな映画館を巡るのも楽しいです。

アルバイト体験記 千歳市/巡さん
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新千歳空港シアター 所  新千歳空港国内線ターミナルビル 4F　℡ 46-4150　時 9時～22時　料 一
般1900円、大学生1400円、高校生以下1000円、幼児（3歳～）1000円、シニア
（60歳以上）1200円　 P  駐車場3時間無料（エンターテインメント施設利用で）

劇 場 情 報

予告なく、上映作品が変更になる場合がございますのでご了承ください。

上映中 劇場版「鬼滅の刃」無限城編 第一章 猗窩座再来

©吾峠呼世晴／集英社・アニプレックス・ufotable
監督：外崎春雄
キャスト： 花江夏樹、鬼頭明里、下野 紘、松岡禎丞
配給：東宝

©2025『TOKYO MER』製作委員会
監督：松木  彩
キャスト： 鈴木亮平、賀来賢人、高杉真宙、生見愛瑠、　

宮澤エマ ／ 菜々緒、中条あやみ、小手伸也、
佐野勇斗、　ジェシー（SixTONES）、フォン
チー、江口洋介 ／ 玉山鉄二、橋本さとし、渡
辺真起子、鶴見辰吾、石田ゆり子

配給：東宝

　鬼となった妹・禰 豆子を人間に戻すため鬼狩りの組織《鬼殺隊》に入った竈門炭治郎。
そして炭治郎は《鬼殺隊》最高位の剣士である《柱》と共に戦い、「無限列車」では

炎柱・煉 獄杏寿郎、「遊郭」では音柱・宇髄天元、
「刀鍛冶の里」では、霞柱・時透無一郎、恋柱・甘
露寺蜜璃と共に激闘を繰り広げていった。その後、
来たる鬼との決戦に備えて、隊士たちと共に《柱》
による合同強化訓練《柱稽古》に挑んでいる最中、
《鬼殺隊》の本部である産屋敷邸に現れた鬼舞辻 無
惨。お館様の危機に駆けつけた《柱》たちと炭治
郎であったが、無惨の手によって謎の空間へと落
とされてしまう。炭治郎たちが落下した先、それ
は鬼の根城≪無限城≫―”鬼殺隊”と”鬼”の最
終決戦の火蓋が切って落とされる。

上映中 雪風 YUKIKAZE

　真珠湾奇襲攻撃による日米開戦以降、ミッドウェイ、ガダルカナル、ソロモン、マ
リアナと、すべての苛烈な戦いを生き抜き、どの戦場でも海に投げだされた多くの仲

間たちを救い、必ず共に日本に還って来た一隻の
駆逐艦があった。その名を「雪風」。いつしか海軍
ではこの艦を“幸運艦”と呼ぶようになる。それ
は沈着冷静な艦長の卓越した操艦技術と、下士官・
兵を束ね、彼らから信頼される先任伍長の迅速な
判断によるものだった。時にぶつかりながらも、
互いに信頼し合っていく二人。そして「雪風」は、
ついに日米海軍が雌雄を決するレイテ沖海戦へと
向かうことになる・・・。

©2025 Yukikaze Partners.
監督：山田敏久
キャスト：竹野内豊、玉木宏、奥平大兼、當真あみ
配給： ソニー・ピクチャーズ エンタテインメント／バン

ダイナムコフィルムワークス

上映中 劇場版『TOKYO MER～走る緊急救命室～南海ミッション』

　TOKYO MER チーフドクターの喜多見、看護師の夏梅は指導スタッフとして南海
MER に赴任し、医療が行き届かない離島医療に従事していた。そんなある日、鹿児

島県・諏訪之瀬島で突如として大規模な噴火が発
生̶ 溶岩が村を焼き尽くし、飛び交う巨大な噴石
が道路や建物を破壊する。噴煙のため、ヘリコプ
ターによる上空からの救助は不可能。そして海上
自衛隊や海上保安庁の到着には、なお数十分を要
する……
絶望的な状況の中、島に取り残された 79 名の全
員の命を救うため、南海MER は決死のミッショ
ンに挑んでいく。

 

※特別鑑賞券の有効期限は2025年10月30日(木)までとなっております。 
※1作品1回限り有効の招待券となります。※特別興行、試写会、催事などのイベントには使用できません。

※有効期間中にいつでもお使いいただけます。

①郵便番号・住所  ②氏名（フリガナ） ③性別  ④年齢  ⑤職業  ⑥電話番号
すべてをご記入の上、「新千歳空港シアター特別鑑賞券」と明記し、
WEB応募フォームまたはハガキ・FAX・E メールでお送りください。
※①～⑥に未記入がある場合、抽選から外れることがあります。

提供／新千歳空港シアター提供／新千歳空港シアター

※当選者の発表は発送をもってかえさせていただきます。9月3日（水）必着

【FAX】0123-27-4911
【住所】〒066-0073　

千歳市北斗4丁目13番20号 
㈱メディアコム「ちゃんと」編集部　

応募方法

応募締切

宛　先

「新千歳空港シアター」で使える、特別無料鑑賞券を
ペア3組 合計6名様にプレゼント！

 千歳市産業振興部産業支援室企業振興課企業振興係
 電話 0123-42-0522

対 象 次のすべての条件を満たす中小企業者
 ① 中小企業基本法に規定する中小企業者で、市内に工場または

事業所を置くもの
 ②大企業者が実質的な経営に参画していないこと
 ③ 展示会などへの出展品が、申請者自身によって開発、製造、

加工されている製品または技術（企画・設計を自身で行い、
生産を外部委託するものを含む）であること。

 ④市税を滞納していないこと
 ⑤ 千歳市暴力団排除条例に規定する暴力団、暴力団員または暴

力団関係事業者でないこと
対象期間  交付決定で定める開始日から令和8年３月31日（火）まで
対象経費  補助金の対象となる経費は、出展料、装飾料、備品借上料、輸

送費、交通費、宿泊費、通訳料
助成内容  対象経費の２分の１を助成します。ただし、同一の事業者につき

３つの展示会への出展が可能で、上限額は30万円となります。
受付期間  令和8年1月30日（金）17時まで（必着）
 ※ 補助金交付決定額の合計が予算額に達し次第、受付を終了します。

千歳市からのお知らせ

問合せ
申込

千歳市地域企業販路開拓支援事業の
募集について
　千歳市では、地域を支える中小企業者の国内及び海外
における販路開拓を支援することを目的として、展示会
やマッチングイベントなどに出展する市内事業者に対し、
経費の一部を予算の範囲内で補助金として交付します。

募集要項などは、商業労働課（市役所本庁舎事務棟１階）、企業振興課（千歳アルカ
ディア・プラザ３階）、市のホームページ、工業団地ホームページ（https://www.
chitose-yuuchi.jp/）から入手できます。

 千歳市こども政策課こども政策係 
 電話0123-24-0341（直通）
 メールアドレス　kodomoseisaku@city.chitose.lg.jp

対 　 象   ①保育士の資格はないが、保育のお手伝いがしたい方
 ②子育て支援員の研修を受講した方
 ③保育士や幼稚園教諭の資格をもっている方
 ④保育士の養成学校に在籍（通信制を含む）している方
 ⑤ 保育士とみなすことが法令で認められている次の資格を有

する方（保健師・看護師・准看護師・幼稚園教諭・
小学校教諭・養護教諭）

登録方法  右記の2次元コードから登録フォームに進み、
必要事項を入力してください。

 ※ 面談を希望する方は、下記にご連絡ください。 

千歳市からのお知らせ

問合せ

認定こども園・認定こども園・
保育園・幼稚園保育園・幼稚園
でで働きませんか!働きませんか!

　保育の仕事をしてみたい方、保育をする先生たちをサポートしたい方
など、資格がない方もぜひお問い合わせください。扶養内や午前のみなど
短い時間での勤務も受け付けています。登録された方には希望に合う求
人(教育・保育施設など)を紹介し、見学や面接などの設定を行います。

保育士就職相談窓口「ちーマインダー」をこども政策課窓口
（千歳市役所第２庁舎1階3番窓口）で開設しています。

登録フォーム
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おはぎちゃん
千歳市栄町　ユニティーさん

まろちゃん
恵庭市島松本町　ヒロちゃんさん

夏休み限定夏休み限定夏休み限定夏休み限定
うちの子がいちばん！うちの子がいちばん！特大特大特大特大 バージョンバージョンバージョンバージョン

もこちゃん
千歳市桜木　かめママさん

ジョニーちゃん
千歳市自由ヶ丘　テツヤさん

モアちゃん
千歳市信濃　モアパパさん 来夢ちゃん&愛夢ちゃん

千歳市弥生　さとみさん
しーちゃん

千歳市みどり台南　マムーさん

ちゃちゃちゃん
恵庭市恵み野北　ちゃそさん

※この『特大バージョン』は夏休み期間のみの特別デザインです。 投稿順に掲載しています。要望は受け付けておりませんので予めご了承ください。※この『特大バージョン』は夏休み期間のみの特別デザインです。 投稿順に掲載しています。要望は受け付けておりませんので予めご了承ください。

先週号「まちがい探し 夏休みver」の答え 一切クレームはお受けできません。

●女の子 おにぎり ●女の子 シャベル ●女性 ピアス ●女性 胸 ●女性 潮干狩り用熊手の持ち手の長さ ●男性 鼻 ●男性 胸元のマーク ●バケツ 貝の数 ●男性観客 メガホンの色 ●男性観客 帽子の向き ●男性観客 手の長さ ●女性観客 王→玉 ●キャッチャー グローブ ●バッター スコップ ●おにぎり

ヒント：「チビート」というハンバーガーがソウルフード
宇柳具問題1

牙買加問題3

ヒント：レゲエの神様「ボブ・マーリー」の出身地

ヒント：世界的に有名な運河がある
巴奈馬問題2

露西亜問題5
ヒント：ダジャレで使われがち

問
題

波蘭問題4

ヒント：首都は「ワルシャワ」

答えは… 来週までのお楽しみ

漢字 読 みクイズ
普段カタカナでしか見かけない国名にも実は漢字があった！?
みんなは何問わかるかな？

国名編
NO.6

サメの歯は、約2～3日ごとに生え変わる
サメは常に鋭い歯を保つため、約2～3日で歯が生え変わっています。
後ろの歯がベルトコンベアーのように前に出て、なくなった歯を補って
います。なんと一生に２万本以上の歯を使うと考えられています。

羨ましいでしょ？ リーダー業務をお任せ！

まずはお気軽にお電話ください。

0123-27-0911
〒066-0073 千歳市北斗4丁目13

(担当：羽生)

-20 ■千歳･恵庭エリアの生活情報紙発行

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶生活情報紙｢ちゃんと｣の広告企画営業
　　　　（既存の取引先の訪問および新規開拓）、
　　　　顧客管理業務（データ入力）
資　格▶要普免、エクセル操作できる方
時　間▶9:00～18:00（休憩80分）
　　　　※月曜日は、若干の残業があります。（月平均3～5h程度）
休　日▶日曜日、隔週土曜日 （4週月は2回、5週月は3回）
待　遇▶各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、昇給有、
　　　　夏期・冬期賞与支給、試用期間3カ月、受動喫煙対策有、
　　　　扶養手当有（子ども1人につき1万円支給）

ルート
営業

営業幹部候補
月給320,000円～440,000円
プラス：業績給別途支給/月5,000～120,000円

募
急
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ちゃんと de チャット

夏のビールの
おつまみといえば？

◆ 煮つぶ

◆ 冷奴にキムチと韓国海苔を乗せてめん
みを少しかける！

◆ 冷やしおでん　トマトやオクラなど夏
野菜いろいろ

◆ 夏のビールにはなんでも合いますが、庭焼
肉での塩コショウ強めにした焼き鳥はた
まらないですねー！

強めの塩コショウでビールが飲まさるの
ですね！笑　わかる気がします～！

（T・Wさん　38 歳　男性）

しぶいですね～！ビールもいいですが
日本酒も飲みたくなっちゃう～

（K・Kさん　43 歳　男性）

ふむふむ！真似してみます～！「めんみ」がこだ
わりポイントでしょうか？？

（M・Kさん　40歳　男性）

なんだかおしゃれ～！
夏野菜っておいしくて元気がでますね！

（T・Oさん　42 歳　女性）

◆ 塩胡椒で炒めたアスパラです！

いいですね～！
ベーコンもいっしょにいかがでしょう？？

（T・Mさん　34 歳　男性）

◆ きゅうりを味噌つけて食べる

最高ですね～！ マヨネーズ ＋ 一味
なんてのもよくないですか？？

（S・Oさん　40 歳　女性）

◆ ウインナーに春巻きの皮を巻いて油で揚げる
のが今イチオシです。

春巻きの皮は細切りとかにするのでしょうか？？ 
パリッと歯ごたえが良さそう～

（M・Tさん　68 歳　女性）

◆ キンキンに冷えたトマト　自家製みじん切り
の玉ねぎソースがけ

自家製ソースが気になります～！
「キンキンに冷えた」ビールにピッタリ！

（N・Oさん    50 歳    女性）

◆ きゅうりとタコとキムチを混ぜた「タコ
キム」しっかり漬けて冷やすと更に美味
しいです。

ネーミングがかわいいです～！
冷えたビールに合いそう～！

（R・Kさん　51 歳　女性） ■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

焼肉・唐揚げ・BBQ … 20%
やきとり … 18%
冷ややっこ … 14%
野菜 … 13%
漬物 … 8%
柿の種・ナッツ … 6%
珍味 … 5%
チーズ・ピザ … 4%
ポテト … 4%
海鮮・刺し身 … 3%
ほか … 5% 

20%

18%

14%13%

8%

6%
5%
4%
4%

5%
3%

（枝豆以外で）

　８月22日、千歳市にある在宅福祉セン
ター「祝梅ほっとす」（流通３）にて毎年
行われている「ほっとす祭り」にあわせ
て、祝梅児童館に通っている児童が同施
設利用者にお手製の雑巾40枚と花のプ
レゼントが行われました。
　この催しは初めて行われ、同館の小学
３年生から6年生で構成された子ども運

営委員が企画し、雑巾を使って施設をきれいにして、いつまでも施設利用者
が元気に過ごしてほしいと思いを込めて作られました。
　児童たちが雑巾を手渡しているときには、高齢者がうれしさで涙を浮かべ
るようすが見られました。その後、こどもたちはダブルダッチと歌を披露。
高齢者と施設職員は大きな拍手を送りま
した。最後は「ほっとす祭り」の金魚すく
いやスマートボールを子どもと高齢者が
一緒になって楽しみました。
　施設利用者の上田弘子さんは「とてもう
れしい。いつまでも元気でいようと思いま
した」と笑顔で話しました。

まちかどトピックスまちかどトピックス 祝梅児童館の子どもたちが
ほっとすに雑巾を寄付

 みんなで、ひと・まちづくり委員会事務局
 千歳市教育委員会生涯学習課生涯学習推進係　電話:0123-24-3153

応募対象 市内在住または市内に通学する小中学生
定 員  20名（先着順）　※参加無料
募集期限　  9月16日（火）
発表日時  令和7年11月22日（土）13時
会 場  北ガス文化ホール（千歳市民文化センター）4階　大会議室
参加要件  応募する方は、11月22日（土）の発表に向けて２つの講座に参加

ください。
　　　　　 ①「ポスター（イラスト）の作り方講座」９月20日（土）　　　

13時～ 16時（会場：北ガス文化ホール（千歳市民文化セン
ター）視聴覚室）

　　　　　  ②「上手な発表の仕方講座」10月18日（土）13時
～ 15時（会場：市民活動交流センター「ミナクー
ル」（市民ギャラリー４階））

申込方法 電話もしくはＷＥＢ（申込フォーム）
主 催 みんなで、ひと・まちづくり委員会

千歳市からのお知らせ

問合せ
申込

大人になったときに住みたい
「ちとせのまちコンテスト」の応募者を募集します　
　このコンテストは、プロの講師による２つの講座に参加して、大人に
なったときに、こんな理想のまちに住んでみたいな！と思う「みらいの
千歳市」をポスターに描いて発表します。

応募フォーム
はこちら①郵便番号・住所　②氏名（フリガナ）　③性別　④年齢　⑤職業　⑥電話

番号　⑦今週のちゃんとで面白かったコーナー　⑧面白くなかったと感じた
コーナー（理由を含めて）　⑨秋の味覚といえば？　以上すべてをご記入の
上、「キリン秋味」と明記し、WEB応募フォームまたはハガキ・FAXでお送
りください。
①～⑨に未記入がある場合、抽選から外れることがあります。
【住所】〒066-0073　千歳市北斗4丁目13番20号
　　　 ㈱メディアコム「ちゃんと」編集部　
【FAX】0123-27-4911

※ 当選者の発表は発送をもってかえさせ
ていただきます

　キリンビール株式会社は、今年で発売35年目を迎え、秋の定番
ビールとして毎年好評をいただいている「キリン秋味（期間限定）」
（350ml 缶・500ml 缶）を、8月19 日（火）から全国で発売して
います。本商品は、麦芽をたっぷり使用し、アルコール度数 6％による
飲みごたえのある味わいを実現しました。また、原材料配合や製造工
程の最適化により、麦芽をたっぷり使用した飲みごたえがありながら
も、すっきりした後口に仕上げました。旬の食材とともに、豊かな秋の
到来を楽しんでいただける北海道千歳工場産のビールです。

発売35年目の秋の定番ビール

「キリン秋味（期間限定）」
1ケース（350ml×24本）を1名様にプレゼント！

応
募
方
法

宛
先

応募締切 9月3日（水）必着P R E S E N T
読 者 プ レ ゼ ント

WEB
応募

フォーム

1
名様

※ご応募は20歳以上とさせていただきます。 ※ご応募にあたりご提供いただい
た個人情報につきましては、プレゼント発送のために使用します。抽選・当選者
決定・商品発送後は当社の責任において情報を適切に破棄・消去いたします。

 千歳市環境センター廃棄物対策課資源循環推進係
 千歳市美々758番地の54
 電話 0123-23-2110　FAX 0123-23-2492
 Ｅメール：haikibutsutaisaku@city.chitose.lg.jp

問合せ
申込

千歳市からのお知らせ

令和７年度 電動生ごみ処理機、密閉型容器・
コンポスト容器の購入費を助成しています。

対 象 千歳市内にお住まいで、市内の販売店で購入される方
  平成20年度以降に助成を受けている方、決定通知書が届く前

に購入した場合は、対象にはなりません。 
申込方法  購入前に申請書を提出 （郵送、FAX、Ｅメールのいずれか） し、

決定通知書が届いてから購入してください。申込書は、販売
店、環境課、市のホームページから入手できます。

申込期限  令和７年４月10日（木）～令和８年３月10日（火）まで 
（予定台数に達し次第終了します）

脱炭素社会の実現に向け温室効果ガス排出量ゼロを目指して

対 象 品 目 助 成 金 額 台  数
電動生ごみ処理機

（1世帯あたり1台まで）
購入金額の2分の1で
20000円以内

15台程度
 （先着順）

密閉型容器・コンポスト容器
（1世帯あたり2台まで）

購入金額の2分の1で
3000円以内

50台程度 
（先着順）
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ところ／恵庭ふるさと公園（黄金中央４-２）
持ち物・服装／汚れてもよい服装、着替
え、帽子、敷物、飲み物、必要な方は軽食
など
問合せ・申込／ TEL 090-2881-4131 
MAIL playpark.eniwa@gmail.com

サンガーデン
＊第17回 サンガーデン祭り
　グルメや子ども向け縁日、お楽しみ抽
選会などお得で、楽しいこと、おいしいこ
とがたくさんあります。ぜひご来場くださ
い。入場無料。事前申込不要。
とき／ 8月31日(日) 10時～14時30分
ところ／サンガーデン(西島松561-4)
問合せ・申込／ TEL 36-8050

えにわ耳カフェ
　難聴者や耳の聞こえに不安のある方同
士で交流しませんか。要約筆記でサポー
トします。参加無料。事前申込不要。
とき／９月３日（水）13時30分～ 14時
30分
ところ／恵庭市福祉会館 中会議室
問合せ・申込／佐山美恵子 TEL 090-
5952-9417

ひだまりミーティング
＊ブックトーク第38章in島松教会
　「木の教会」でおなじみの島松教会で読
書会を開催します。好きな本を紹介し合
い、楽しいひとときを過ごしませんか。要
事前申込。
とき／９月６日（土）14時30分～ 16時
30分
ところ／島松伝道所（島松東町４-１-８）
参加費／ 500円（会場費、飲食代）
持ち物・服装／紹介したい本※ジャンル
不問
問合せ・申込／野原 TEL 090-7250-
4302 MAIL noppara.k.0714@gmail.
com

ヨガセラピー
①やさしい椅子ヨガ
　要事前申込。
とき／９月６日（土）、20日（土）10時30
分～ 11時40分
ところ／えにあす 会議室２
②乳がん経験者のためのヨガ
　要事前申込。
とき／９月13日（土）、27日（土）10時
30分～ 11時55分
ところ／えにあす 会議室２
対象／乳がん患者とその家族、友人など
※ほかのがん種の方も参加可能ですが女
性限定
③シニアヨガ
　要事前申込。
とき／９月１日（月）、８日（月）、22日（月）、
29日（月）、９月５日（金）、12日（金）、19
日（金）、26日（金）
ところ／月曜日：えにあす 会議室２、金曜
日：恵庭市生涯学習施設かしわのもり 会
議室
対象／ 60歳以上の方
①～③共通
参加費／ 900円※初回体験無料
持ち物・服装／はだしになれる動きやす
い服装、ヨガマット（無料貸出あり）、長め
のタオル、バスタオル、飲み物
申込期間／各開催日前日まで※当日キャ
ンセル可。キャンセル料は一切かかりま
せん
問合せ・申込／吉田直子 TEL 090-
1641-6933（ショートメッセージ可） MAIL 
breath.eniwa@gmail.com

島松公民館
＊恵庭市公民館IT講習事業 大学生によ
るスマホ教室

　大学生が講師となって、基本的なスマ
ホ操作を少人数で教えます。参加無料。
要事前申込。
とき／９月６日（土）10時～ 12時
ところ／島松公民館2階 視聴覚室（島松
本町３-12-20）
対象／恵庭市民、スマホを持参できる方
募集人数／ 20人
申込期間／～９月３日（水）
問合せ・申込／ TEL 36-7503（平日９時
～17時）

たよれーる みなみ
＊認知症にやさしいまち えにわ2025
　アルツハイマー型認知症を抱える父と
その息子の感動的な実話を描いた映画作
品「父と僕の終わらない歌」を上映します。
入場無料。事前申込不要。
とき／9月6日（土）13時～15時※開場：
12時30分～
ところ／北海道文教大学 鶴岡記念講堂
募集人数／ 400人
問合せ・申込／ TEL 34-8467

恵庭ふぁみぼ！ 
ファミリーボードゲーム会
　家族でパーティーゲーム、本格ドイツ
ゲームなど遊んでみませんか。入退室自
由。参加無料。事前申込不要。
とき／９月７日（日）13時～ 16時
ところ／えにあす1階 会議室２
対象／４歳から中学生までの子どもとそ
の家族※10歳未満は保護者同伴必須
募集人数／６家族24人程度
問合せ・申込／MAIL eniwafamibo@
gmail.com

NPO法人おはな
①がんサロンおはな
　どの市町村からもがん種問わずご参加
いただけます。参加無料。事前申込不要。
とき／９月８日（月）10時～ 11時30分
ところ／はなふる 暮らしを恵む集会施設
②親カフェ
障がいのあるお子さんや不登校、行き渋
りなお子さんに不安や悩みを抱えている
親御さんたちが情報を気軽に共有できる
場所です。参加無料。事前申込不要。
とき／９月17日（水）10時～ 12時
ところ／はなふる 観光案内所横フリース
ペース
③小中学生の居場所づくり ひみつきち 
みんなでJRに乗って札幌市青少年科学
館に行こう！ 要事前申込。
とき／９月20日（土）９時～12時
ところ／集合：恵庭駅 切符売り場前※9
時まで
参加費／ 12歳未満580円、12歳以上
1160円（交通費往復）
①～③共通
問合せ・申込／ TEL 080-4044-8313 
MAIL npoohana13@gmail.com

生活クラブ生協恵庭支部
＊お米の疑問、食創さんに直接聞こう！ 米
学習会
　お米の価格のことなどを株式会社食創
さんに直接聞ける学習会です。特別栽培
米のおいしいお米とご飯に合うおかずの
試食もあります。要事前申込。
とき／ 9月11日（木）10時～ 13時
ところ／島松公民館（島松本町３-12-20）
参加費／ 300円 ※生活組合員は200円
持ち物・服装／マイ箸、マイカップ
申込期間／～9月7日（日）
問合せ・申込／ TEL 090-8530-6434

えにわフットパス愛好会
＊第6回月例フットパスのお知らせ
　ウォーキング絶好調の季節となりまし
た。寒地稲作の祖、中山久蔵氏とクラー

ク博士の歴史に触れてみませんか。小雨
決行。事前申込不要。
とき／ 9月13日（土） 9時～ 12時
ところ／集合：ルルマップ自然公園ふれら
んど駐車場
参加費／一般参加者200円 （保険代）
持ち物・服装／飲み物、タオル、雨具
その他／コース：ルルマップ自然公園ふ
れらんど駐車場～ルルマップ散策路～田
園地帯～旧島松駅逓所～ルルマップ自然
公園ふれらんど駐車場（約６.７㎞）
問合せ・申込／前田 TEL 090-9529-
4829 濱 TEL 090-8639-4031

えにわ市民プラザ・アイル
①洋服の簡単直し物講座 ズボンの裾上
げ
　直し部分のサポート。ミシンのない方
も大丈夫です。講師は田中礼子氏。要事
前申込。
とき／９月13日（土）11時～ 12時
参加費／ 100円～
募集人数／５人
持ち物・服装／筆記用具、あれば直した
いズボン（３つ折り、ジーンズ可）
②洋服のお直し相談会
　主に婦人服のリフォームです。裾上げ、
ファスナー直しなどできる範囲でお直し
いたします。事前申込不要。
とき／９月13日（土）13時～ 15時
参加費／ 500円～
③心を癒す筆文字アート なお
　見学、体験希望の方はお気軽に手ぶら
でお越しください。講師は、なお氏。要事
前申込。
とき／９月13日（土）13時～ 15時
参加費／ 500円
募集人数／８人
持ち物・服装／絵の具、毛筆ペン（中字）、
水筆、パレット、落書き帳※ご用意はあり
ますが、使い慣れたものをご持参ください
①～③共通
ところ／恵庭市民プラザ・アイル
問合せ・申込／ TEL 39-3355（10時～
17時）※休館日：日曜日、祝日

21世紀恵庭新ふるさと創りの会
＊かしわのもり歴史勉強会 縄文世界とア
イヌ民族と恵庭
　講師は歴史作家の澤田健一氏。参加無
料。事前申込不要。
とき／ 9月23日（火・祝）14時～ 17時
ところ／恵庭市生涯学習施設かしわのも
り
問合せ・申込／永山 TEL 090-3114-
4856

恵庭市スポーツ協会
＊市制施行記念 第56回恵庭市民駅伝競
走大会
　１周が小学生の部１.７km、混成の部
０.８km、一般の部３.３kmのはなふる駐
車場から漁川河川敷の周回コースを走り
ます。参加無料。要事前申込。
とき／ 10月４日（土）小学生の部：９時～
10時30分、混成の部と一般の部：９時
30分～ 11時30分

ところ／集合：はなふる
対象／恵庭市民および市内在学、在勤し
ている方1チーム３人以上、コース１周を
完走できる体力のある方
募集人数／小学生の部、混成の部合わせ
て30チーム、一般の部20チーム
申込方法／恵庭市スポーツ協会HPの特
設フォームよりお申し込みください
申込期間／～９月15日（月・祝）
問合せ・申込／ TEL 21-9900（平日9
時～17時）

訂正とお詫び

ちゃんと 8月 22日号 16ページのタウ
ンニュースで、誤りがありました。「え
にわ市民プラザ・アイルの②だから映
画はやめられない『女優霊』上映」記
事内で「e-niwa」とあるのは正しくは
「Eniwa」です。関係する皆さまにご迷
惑をおかけしましたことをお詫びし、訂
正いたします。

あれ？
さっきまでお店で
寝てたのに…

これが噂の
海かぁ〜!!
初めて見た

なんだ
この影は

次回の掲載は10月31日発行のちゃんと997号
を予定しています。お楽しみに!！

恵庭北高校漫画研究部 第26回

初めての海　by ひよこ

ちゃんと☆
　　マンガ部
ちゃんと☆
　　マンガ部
ちゃんと☆
　　マンガ部

〈
お
問
い
合
わ
せ
先
〉

　

陸
上
自
衛
隊
西
部
方
面
総
監
部

　

電
話 

０
９
６
‐
３
６
８
‐
５
１
１
１

　
（
内
線
２
８
６
３
）

千
歳
市
役
所
だ
よ
り

【
訓
練
日
程
】

〈
期
間
〉

　

令
和
７
年
９
月
11
日（
木
）

　
　
　
　
　
　
　

〜
９
月
25
日（
木
）

　

※
前
後
に
展
開
・
撤
収
期
間
あ
り

〈
実
施
場
所
〉

　

北
海
道
大
演
習
場
、
北
恵
庭
駐
屯
地
、

柏
台
演
習
場

　

国
か
ら
米
海
兵
隊
と
の
実
動
訓
練「
レ

ゾ
リ
ュ
ー
ト
・
ド
ラ
ゴ
ン
25
」の
実
施
に

関
す
る
概
要
が
公
表
さ
れ
ま
し
た
。

　

本
訓
練
に
関
す
る
情
報
は
、
千
歳
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

米
海
兵
隊
と
の
実
動
訓
練
の

実
施
に
つ
い
て



2025年8月29日（金） ちゃんと17

スポーツ＆カルチャー
営利目的の教室・体験イベント情報は原則掲載できません。
同じ方からのお申し込みは、続けて掲載できません。

ちとせモール
①Piarisuハンドメイドマーケット
　入場無料。
とき／ 8月30日（土）10時～17時、31
日（日）9時～17時
ところ／ちとせモール1階センター広場
問合せ・申込／ちとせモール管理セン
ター TEL 22-7355
②道民共済 移動相談
　相談無料。事前申込不要。
とき／ 9月2日（火）10時～ 17時
ところ／ちとせモール1階センター広場
問合せ・申込／ TEL 011-311-2456
③千歳習字教育連盟 作品展
　入場無料。事前申込不要。
とき／ 9月7日（日）～27日(土) 10時
～ 20時 ※7日（日）は13時～
ところ／ちとせモール2階スタジオアリ
ス隣
問合せ・申込／ちとせモール管理セン
ター TEL 22-7355

不登校の子を支える親の会 ぽっけ
　お子さんの不登校や行き渋りでお悩み
の親御さんとの茶話会です。参加無料。
事前申込不要。
とき／８月31日（日）14時～ 16時
ところ／千歳市北新コミュニティセンター
（新富２-１-21）
問合せ・申込／今野 TEL 090-5822-
8798

ちとせ&BEYOND
＊JAZZ Good Day CHITOSE
　ニューヨークなどで活躍するプロのジャ
ズマンを招き、一緒にセッションできるイ
ベントを開催します。セッションは高校生
以下限定です。参加無料。要事前申込。
とき／９月６日（土）14時30分～ 16時
ところ／ベルクラシックリアン千歳3階 
CAMPANURA（錦町4-9）
募集人数／ 100人
持ち物・服装／セッション希望の方は楽
器をお持ちください
申込方法／メールにてお申し込みくださ
い。申込フォームのURLをお送りいたし
ます
問合せ・申込／ニシカワ TEL 090-8270-
5625 MAIL chitoseandbeyond@
gmail.com

千歳市民活動交流センター 
ミナクール
①minagi ～美凪～ちとせ 生きるために
描く 病気と境遇に向き合って
　双極性障害の当事者がイラストを描き
始めてからの作品を展示します。また、精

神疾患当事者を対象とした交流会を開催
します。入場無料。事前申込不要。
とき／９月６日（土）～ 19日（金）９時～
20時30分、20日（土）９時～ 16時、交
流会：９月６日（土）14時～ 15時30分、
19日（金）16時～ 17時、20日（土）14
時～ 15時30分
②ミナクールスタートアップサロン 小原
流いけばな体験会
　お花と向き合う癒やしの時間と生け花
の楽しさを味わってみませんか。生けた
お花などはお持ち帰りできます。要事前
申込。
とき／９月20日（土）10時～11時30分
参加費／ 800円
募集人数／ 10人※友人、親子などのペ
ア参加可能。未就学児は保護者同伴
③日本情緒と四季を味わう 箏ミニコン
サート
　ゲストに千歳藤の蕾会を招き、箏の美
しい音色をお届けします。参加無料。要
事前申込。
とき／９月23日（火・祝）13時30分～
15時
募集人数／ 30人
申込期間／９月２日（火）～20日（土）
①～③共通
ところ／千歳市民活動交流センター ミナ
クール（千歳市民ギャラリー４階）
問合せ・申込／ TEL 24-0847（9時～
20時30分）※休館日：毎週月曜日（月曜
祝の場合は翌火曜日）、毎月最終金曜日

薪フェス2025
　薪をテーマにしたグルメ、ステージ
イベントなどを開催します。サウナ体験
（1500円、要事前申込）や、ビンゴ大会
など大人も子どもも楽しめます。入場無
料。事前申込不要。
とき／９月６日（土）10時～ 15時
ところ／駒そば亭（柏台南１-５-２）
持ち物・服装／サウナ体験：水着、タオル
（着替え場所はあります）
その他／サウナ体験はHPからお申し込
みください※「薪フェス2025」で検索。
申込期間は9月5日（金）まで
問合せ・申込／薪フェス実行委員会 小堀 
TEL 090-1528-5475

千歳市介護予防センター
＊認知症サポーター養成講座
　認知症について正しい知識や理解を深
めて、認知症サポーターになりませんか。
講座修了者にはキーホルダーをプレゼン
ト。参加無料。要事前申込。
とき／９月９日（火）14時～ 15時30分
ところ／千歳市社会福祉協議会2階 会議
室２・３
対象／市内在住または、市内に通勤、通
学している方
募集人数／ 20人

申込方法／電話または千歳市社協HPよ
りお申し込みください
問合せ・申込／ TEL 23-0012

おもちゃ病院 千歳
　「子どものおもちゃ」を原則無料で1人
２台まで修理します。部品交換時は有料
となります。入場無料。事前申込不要。
とき／９月10日（水）10時～ 12時
ところ／千歳市社会福祉協議会２階 ボラ
ンティアスペース
持ち物・服装／おもちゃ本体、壊れた部
品、箱、取扱説明書など
その他／おもちゃドクター募集中。おも
ちゃ修理に興味のある方、一緒に活動し
ませんか？
問合せ・申込／ TEL 21-8675

千歳道新文化センター
＊かるちゃー祭 2025
　千歳道新文化センターの11講座80
人の受講生による絵画、生け花、手工芸、
仏像彫刻など多彩な作品が展示されま
す。入場無料。事前申込不要。
とき／９月12日（金）、13日（土）11時
～ 17時、９月14日（日）11時～ 16時
ところ／千歳市民ギャラリー１・２階
問合せ・申込／南雲 TEL 24-1400

千歳アイヌ協会
＊昔話講座 千歳に古くから伝わるアイヌ
の物語
　講師は千歳アイヌ協会のスズサップノ
良子。参加無料。要事前申込。
とき／９月13日（土）①13時～ 14時
30分 ②18時～ 19時30分
ところ／まちライブラリー＠ちとせ
募集人数／各回15人
申込期間／～９月12日（金）
問合せ・申込／上野 TEL 23-4964

さっぽろ青少年女性活動協会 
千歳事業所
＊さわって、みがいて、ピカッとひかれ！ 
目指せ！ どろだんごマスター！
　どろだんご作りの名手を講師に招き、
親子で光るどろだんご作りにチャレンジし
ます。雨天決行。荒天中止。参加無料。
要事前申込。
とき／９月20日（土）10時～ 14時
ところ／みどり台児童館（みどり台北５-３
-11）
対象／市内在住の小学生とその保護者
募集人数／ 20組
持ち物・服装／汚れてもよい服装、昼食
申込期間／９月１日（月）12時～19日（金）
12時
問合せ・申込／ TEL 29-3075

千歳邦楽邦舞協会
＊チトセ市民芸術祭2025 邦楽邦舞の会
　入場無料。事前申込不要。
とき／９月28日（日）13時～15時10分
ところ／北ガス文化ホール 中ホール
問合せ・申込／南雲 TEL 24-1400

自然公園財団支笏湖支部
＊モラップ 一の沢めぐり
　炭化木の露頭や枯滝をめぐり一の沢の
自然をレクチャーします。悪天候中止。参
加無料。要事前申込。
とき／ 10月４日（土）９時～15時
ところ／モラップ第二駐車場（モラップ旧
樽前荘前駐車場の東側にある駐車場。 
詳しくは支笏湖ビジターセンターのHPの
地図参照）※15分前集合
対象／中学生以上、集合場所まで車で来
ることができる方
募集人数／８人
持ち物・服装／動きやすい服装（長袖長
ズボン推奨）、登山靴のような足首をホー

ルドできる靴、帽子、手袋（軍手可）、防寒
着、雨がっぱ、行動食、飲み物、昼食、虫
よけ
申込期間／９月４日（木）9時～ 10月3日
（金）12時
問合せ・申込／ TEL 25-2453（９時～
17時30分）

千歳ミニ・バレーボール協会
＊スポーツの日記念 第42回市民ミニ・
バレーボール大会
　一般女子の部、一般混成の部、フレッ
シュ女子の部、フレッシュ混成の部、小・
中学生の部、高校生の部に分かれて実施
します。要事前申込。
とき／ 10月19日（日）9時～17時予定
ところ／千歳市開基記念総合武道館
参加費／ 1人につき500円、小・中学生
の部は無料※10月11日（土）千歳市ス
ポーツセンター 2階会議室で17時～ 17
時40分に行われる代表者会議にて受領
申込方法／千歳市スポーツセンター、武
道館、各地域のコミュニティセンターにあ
る申し込み用紙に記入
申込期間／～10月４日（土）
問合せ・申込／久米田 TEL 090-2072-
5482

公立科学技術大学 第25回稜輝祭
　今年のテーマである「繋翔」のもと、模
擬店や屋内イベント、ステージ発表を行
います。ぜひ、ご来場ください！ 入場無
料。事前申込不要。
とき／ 10月26日（日）10時～ 16時
ところ／公立千歳科学技術大学本部棟
（美々758-65）
問合せ・申込／MAIL ryokisai@photon.
chitose.ac.jp

千歳リハビリテーション大学
＊千歳リハ大学 体力・脳力測定会
　フレイルや認知症の予防を目的に、現
在の体力や脳力を測定し、結果をもとに
必要な運動や生活習慣についてアドバイ
スします。参加無料。要事前申込。
とき／ 10月28日（火）午前の部：9時
30分～ 12時、午後の部：13時30分～
16時
ところ／千歳市総合福祉センター 401・
403
募集人数／各回30人
持ち物・服装／動きやすい服装、運動靴
その他／どちらか希望の回にお申し込み
ください
問合せ・申込／総務課 TEL 28-5331

千歳ミニ・バレーボール協会
＊スポーツの日記念 第42回市民ミニ・
バレーボール大会
　一般女子の部、一般混成の部、フレッ
シュ女子の部、フレッシュ混成の部、小・
中学生の部、高校生の部に分かれて実施
します。要事前申込。
とき／ 10月19日（日）9時～17時予定
ところ／千歳市開基記念総合武道館
参加費／ 1人につき500円、小・中学生
の部は無料※10月11日（土）千歳市ス
ポーツセンター 2階会議室で17時～ 17
時40分に行われる代表者会議にて受領
申込方法／千歳市スポーツセンター、武
道館、各地域のコミュニティセンターにあ
る申込用紙に記入
申込期間／～10月４日（土）
問合せ・申込／久米田 TEL 090-2072-
5482

えにわプレーパーク
　赤ちゃんからお年寄りまで参加可能な、
水遊びや虫取りなど「遊び」を「つくる」野外
の遊び場です。参加無料。事前申込不要。
とき／８月30日（土）10時～ 14時

タウンニュースタウンニュース
イベント告知やサークル仲間募集など、いろんな情報が盛りだくさん!

掲載のご依頼はこちらから
0123-27-4911【 F A X 】

chat@chanto.biz【Eメール】

https://chanto.biz/henshu/
【掲載依頼書がダウンロードできます】

こちらの二次元
コードからも
アクセスできます

16時
までとなります。

発行の
タウンニュース原稿の締め切りは

屋外のイベントについては、悪天候時の開催・不開催について明記ください。
情報掲載には審査、抽選がございます。 掲載の可否についてのお問合せはお受けしておりません。
1回の申し込みで掲載できるイベント数は1団体につき最大3つまでとなります。イベントの説明は最
大4行（60字程度）でお願いいたします。文字数が多い場合は編集・短縮する場合がございます。
材料費・保険代などイベント参加に係る費用総額が2000円を超える内容については掲載ができませ
ん。また、営利目的の情報や開催場所など詳細が不明な場合も同様となります。
美容効果や病気治癒をうたうもの（例→美白。若返る。肩凝り腰痛が治る・解消。がんが治る）は掲載で
きません。

●
●
●

●

●

※お電話での受付はしておりません。

下記注意事項を必ずお読みいただき、ご理解、ご了承のうえお申し込みください。

9月12日（金）
9月3日（水）
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出典：北海道立消費生活センター「きらめっく」№ 151

困ったときの
　　　アドバイス

携帯電話料金が安くなると思ったのに…
契約していない Wi-Fi ルーターが届いた

　2週間前に、電話で大手携帯電話会社を名乗り、「スマート

フォンの料金が月額3千円安くなる」と言われたので、プラン

変更だと思って了承した。契約書面と一緒に何かの機器が届

いたので、携帯電話会社に連絡すると、他社の製品で

あると言われた。契約書面に記載されている通信会社

に問い合わせると、モバイル Wi-Fiの契約だと説明さ

れた。契約した覚えがないので、解約を希望したとこ

ろ、基本料金や端末機器分割払いの残債など3万円を

請求すると言われたが、納得できない。

Q

　このような相談では、Wi-Fi 用の
モバイル回線とルーター端末機器を
同時に契約していることがほとんど

で、本相談でもこの2つの契約をしていまし
た。モバイル回線契約は電気通信サービスと
して、電気通信事業法の規制を受け、同法の消
費者保護ルールが適用されます。Wi-Fi ルー
ター端末などの購入については、電話で勧誘
された場合には特定商取引 法が適用されま

す。 両法において、事業者には料金や提供条
件等の契約内容を説明する義務、契約後に法
律で定められた事項を記載した書面を交付す
る義務があります。さらに電気通信事業法の
消費者保護ルールでは、電話で勧誘する際に
は、原則としてサービスの概要を記載した書
面をあらかじめ交付して説明を行う必要があ
ります。当センターから事業者に連絡し、契約
先の事業者名を名乗っていないことや契約内

容の説明が不足していること、事前の説明書
面が交付されていないことなど、勧誘方法の
問題点を伝えて交渉しました。事業者は、「重
要事項説明書などを送付しており、契約当事
者自身で支払い方法の選択をしているため、
契約した自覚はあると考えているが、説明不
足の可能性があるため、今回は無条件での解
約に応じる」とのことでした。その旨を相談者
に伝えて終了しました。

当センターには、スマートフォンの機種変更の
際などに、「通信料金が安くなる」「ルーター代
はかからない」などと説明され、自宅に設置し
て利用する、据置型のWi-Fi ルーターを勧め
られたとの相談も寄せられています。契約後に

毎月の通信料金が高額であることや数万円の
ルーター代金が分割払いになっていることに
気づき、トラブルになることがあります。また
自宅でパソコンやタブレット端末などを利用
しないため、契約する必要がなかったことに気
づき、解約を申し出ると高額な端末代金の残債
を請求されたといったケースもあります。電気

通信サービスについては契約内容や料金体系
が複雑でわかりづらいことがあります。詳細を
確認し、十分に検討してから契約しましょう。
トラブルに遭ったら、速やかに最寄りの消費生
活相談窓口に相談を。

A

消費生活相談　困ったときは…相談専用電話へ
北海道立消費生活センター 相談専用電話  電話050-7505-0999
消費者ホットライン 電話1

い や や

88（「嫌
いや

や」泣き寝入り） ※  お住まいの市町村など最寄りの
消費生活相談窓口をご案内します。

（50代　女性）

据置型 Wi-Fiの勧誘にも注意!

夏休み限定夏休み限定夏休み限定夏休み限定

※この『特大バージョン』は夏休み期間のみの特別デザインです。 投稿順に掲載しています。要望は受け付けておりませんので予めご了承ください。※この『特大バージョン』は夏休み期間のみの特別デザインです。 投稿順に掲載しています。要望は受け付けておりませんので予めご了承ください。

特大特大特大特大 バージョンバージョンバージョンバージョン

ゆのちゃん
恵庭市漁町　ゆのままさんかいちゃん

千歳市北栄　まっちゃんさん

げんきちゃん&なぎちゃん
千歳市北信濃　けんぞーさん がくちゃん

恵庭市島松旭町　ななさん

さくまちゃん
千歳市富丘　ほのかさん

たくまちゃん&ゆきほちゃん&ことはちゃん
恵庭市柏陽町　みかさん

げんきなえがおげんきなえがおげんきなえがおげんきなえがお
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北海道日本ハムファイターズ新ファーム施設の恵庭市誘致に向けて！
北海道文教大学＆日本養生普及協会 包括連携協定締結記念 特別公開講座
北海道日本ハムファイターズ新ファーム施設の恵庭市誘致に向けて！

北海道文教大学＆日本養生普及協会 包括連携協定締結記念 特別公開講座

恵庭を北海道の健康文化の中心に
～養生を組み合わせた

養生スポーツメソッドの提言～

この講演会は、2025年度 日本養生普及協会 全国大会のプログラムの一つとして、一般公開します。

日本養生普及協会とは
日本養生普及協会は、東洋医学の
考えを根底とした養生学

（well-being・健康維持・病気の予防・
病気の治療）に関する情報を発信し、
普及及び振興を図るとともに、国民
の健康増進に寄与することを
目的に活動しています。

月9 27日（土）
10:00～12:00

お
申
し
込
み

9:30開場

Googleフォームからの申込

※電話での申し込みは受付けておりません。

講師／
日本養生普及協会会長 伊藤 和憲氏

入場無料

（先着順）
定員300名

北海道文教大学 鶴岡記念講堂大ホール
（正門入りすぐ右手の建物）
恵庭市黄金中央5丁目196-1 JR恵庭駅東口 徒歩8分　

会場

【講師プロフィール】 明治国際医療大学鍼灸学部長・教授、一般社団法人 日本養生
普及協会 会長、一般社団法人 日本慢性疼痛学会 理事、一般社団法人 日本線維筋
痛症・慢性痛学会 理事、一般社団法人 日本疼痛学会 理事　
■主な著書：慢性痛は自分治せる （KK ベストセラーズ）、ビジュアルでわかるトリ
ガーポイント治療 （緑書房）、今日からはじめる養生学 （集英社インターナショナル） 
ほか多数。NHK「あさイチ」、「あしたが変わるトリセツショー」はかTV出演多数。

右の二次元コードを読み取って、
入力フォームに必要事項をご記入の上、
お申込ください。

日本養生普及協会 全国大会 そのほかの主なプログラム

■9月27日（土）13：00～16：00

■9月28日（日）
  9：30～10：10 特別講演：五風十雨 代表 いがらし あみ
10：30～12：30 養生体験会（無料）
　　　　　　　　お茶会、モルック、レッドコード、美容鍼、
　　　　　　　　お灸体験、耳鍼、養生ヨガ、恵庭産野菜販売

・シンポジウム／パネラー：北海道文教大学健康栄養学科教授 山森 栄美、北海道文教大学地域創造研究センター長 小磯 修二、
　　　　　　　　　　　　 日本養生普及協会理事 松下 雅徳
・特別講演／北海道文教大学健康栄養学科教授・札幌医科大学名誉教授 當瀬 規嗣 ほか

日本養生普及協会 全国大会のプログラムに参加を希望
する場合は、こちらのHPから申込み願います。
参加費：２千円（9月27日（土）は、北海道文教大学健康
栄養学科学生が考案した「健康養生弁当」が付きます。）
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