
　
秋
の
兆
し
を
告
げ
る
千

歳
神
社
秋
季
例
大
祭
が
９

月
１
日
か
ら
３
日
に
か
け

て
開
か
れ
、
初
日
は
あ
い

に
く
の
雨
と
な
り
ま
し
た

が
、
３
日
は
晴
天
に
恵
ま

れ
、
多
く
の
市
民
ら
で
に

ぎ
わ
い
ま
し
た
。
１
日
の

宵
宮
祭
、
２
日
の
本
祭
、

３
日
の
後
祭
で
神
楽
や
子

ど
も
相
撲
、
雅
楽
な
ど
に

神
事
が
執
り
行
わ
れ
、
ま

た
参
道
に
は
お
化
け
屋
敷

や
フ
ル
ー
ツ
あ
め
な
ど
約

２
０
０
軒
の
露
店
が
並

び
、
市
民
は
祭
り
を
満
喫

し
ま
し
た
。

　
同
祭
は
明
治
14
年
９
月

２
日
に
明
治
天
皇
が
千
歳

を
訪
れ
た
こ
と
を
き
っ
か

け
に
、
毎
年
９
月
１
日
か

ら
３
日
に
開
催
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
最
終
日
に
は
神
輿
渡
御

が
実
施
さ
れ
、
横
田
隆
一

市
長
や
千
歳
巴
會（
と
も

え
か
い
）の
会
員
な
ど
が

列
を
な
し
て
神
輿
を
乗
せ

た
車
両
と
と
も
に
千
歳
神

社
を
出
発
。
出
発
の
際
に

行
わ
れ
た
召
し
た
て
の
儀

で
は
社
務
所
前
で
千
歳
鷹

狐
神
楽
会
に
よ
る
神
楽
舞

や
千
歳
の
Ｙ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｏ

Ｉ
チ
ー
ム
「
炎
｜
Ｈ
Ｏ

Ｍ
Ｕ
Ｒ
Ａ
｜
」
に
よ
る

よ
さ
こ
い
演
舞
が
披
露
さ

れ
ま
し
た
。

　

神
輿
は
市
役
所
前
中

の
橋
通
り
や
ニ
ュ
ー
サ
ン

ロ
ー
ド
な
ど
約
２・
５
km

を
巡
行
し
、
道
中
で
は
笛

や
太
鼓
の
音
色
が
市
街

地
に
鳴
り
渡
り
、
ま
た
宮

出
し
で
は
法
被
姿
を
着
た

担
ぎ
手
約
４
０
０
人
が

神
輿
を
代
わ
る
代
わ
る
担

ぎ
、
活
気
あ
ふ
れ
る
掛
け

声
と
と
も
に
練
り
歩
き
ま

し
た
。
巴
會
会
員
は
「
み

ん
な
と
神
輿
を
担
い
で
い

る
と
周
り
が
ど
ん
ど
ん
活

気
づ
く
の
が
と
て
も
楽
し

い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
図
書
館
駐
車
場
前
で
は

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
も
行

わ
れ
、
猿
回
し
で
は
猿
が

逆
立
ち
に
な
り
な
が
ら
積

ま
れ
た
箱
を
一
段
ず
つ
、

だ
る
ま
落
と
し
の
よ
う
に

器
用
に
落
と
し
て
い
き
、

観
客
か
ら
大
き
な
歓
声
と

拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

浴
衣
姿
で
訪
れ
た
参
加
者

は
「
焼
き
そ
ば
な
ど
た
く

さ
ん
食
べ
て
満
足
で
す
」

と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

（
編
集　
佐
々
木
）

　
恵
庭
商
工
会
議
所
青
年

部（
恵
庭
Ｙ
Ｅ
Ｇ
、
上
森

直
樹
会
長
）主
催
の
「
第

18
回
恵
庭
Ｙ
Ｅ
Ｇ
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
」（
通
称
え
に

ふ
ぇ
す
）
が
８
月
30
日
、

花
の
拠
点
は
な
ふ
る
で
開

か
れ
ま
し
た
。
恵
庭
の
夏

を
締
め
く
く
る
一
大
イ
ベ

ン
ト
と
し
て
、
時
折
雨
が

降
る
中
で
市
内
外
か
ら
約

１
万
５
１
０
０
人
が
訪

れ
、賑
わ
い
ま
し
た
。

　
会
場
で
は
「
う
ま
い
も

の
銘
品
店
」
と
題
し
た

屋
台
に
網
走
の
毛
ガ
ニ
味

噌
ラ
ー
メ
ン
や
帯
広
の
豚

丼
、小
樽
の
あ
ん
か
け
焼

き
そ
ば
な
ど
道
内
各
地
の

グ
ル
メ
が
並
び
ま
し
た
。

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
15
台
も
集

ま
り
、来
場
者
が
長
い
列

を
作
る
人
気
ぶ
り
で
し

た
。

　
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ

ニ
ー
は
恵
庭
岳
太
鼓
保
存

会
に
よ
る
迫
力
あ
る
太
鼓

演
奏
で
開
幕
。上
森
会
長

は
「
本
日
は
多
彩
な
催
し

を
用
意
し
ま
し
た
。恵
庭

の
夏
の
最
後
の
お
祭
り
を

楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
」
と

あ
い
さ
つ
。
続
く
お
菓
子

撒
き
で
は
、子
ど
も
た
ち

が
空
中
に
投
げ
ら
れ
た
お

菓
子
を
夢
中
で
つ
か
み
、

笑
顔
で
袋
い
っ
ぱ
い
に
詰

め
る
姿
が
あ
り
ま
し
た
。

　
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
で

は
北
海
道
文
教
大
学
の
食

ド
ル
「
え
に
わ
っ
娘
．」
の

ラ
イ
ブ
や
「
チ
ー
ム
絆
花

（
は
ん
か
）」
の
ダ
ン
ス

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
、「
恵

庭
紅
鴉（
べ
に
が
ら
す
）」

の
Ｙ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｉ
ソ
ー

ラ
ン
演
舞
な
ど
華
や
か
な

催
し
が
披
露
さ
れ
、会
場

を
大
い
に
盛
り
上
げ
ま
し

た
。

　
18
時
か
ら
は
「
恵
庭
産

の
ビ
ー
ル
な
ど
に
よ
る
乾

杯
を
推
進
す
る
条
例
」
に

基
づ
く
イ
ベ
ン
ト
「
み
ん

な
で
乾
杯
！
」
が
行
わ
れ

ま
し
た
。サ
ッ
ポ
ロ
ビ
ー

ル
北
海
道
工
場（
戸
磯
）が

缶
ビ
ー
ル
と
ソ
フ
ト
ド
リ

ン
ク
缶
１
５
０
０
本
を
無

料
提
供
し
、原
田
裕
市
長

の
発
声
で
来
場
者
が
一
斉

に
「
乾
杯
」。笑
顔
で
缶
を

掲
げ
る
光
景
が
会
場
い
っ

ぱ
い
に
広
が
り
ま
し
た
。

（
編
集　
大
谷
）

■千歳・恵庭エリアの生活情報紙「Chanto」

毎週金曜日発行71,500部

■広告の掲載・チラシ折込のお問い合わせ先／

■発行／株式会社メディア コム 
■https://chanto.biz

0123-27-0911 
無　料

査定料
手数料
出張料

無料!!※ほかサービス併用可　※金券など一部対象外があります　※9月末まで　※ちとせモール店限定

1キャンペーン 2キャンペーン

%UP!%UP!%UP!%UP!10101010
貴金属・ブランド品 買取貴金属・ブランド品 買取 1万円以上の

ご成約で
1万円以上の
ご成約で

■営業時間/10時～19時（日曜は18時まで）　■年中無休 北海道公安委員会 古物免許番号 第101040002318号　R7-5M  173

千歳市勇舞8-1-1 ちとせモール内1階 0120-111-253 地図はこちら
ちとせモール店

期間限定

(火)まで
９/30

店長
田中

オーナー 工藤

　いつも当店をご利用いただき、誠に
ありがとうございます。おかげさまで
当店は皆様に支えられ、9月
で3周年を迎えます。これか
らも地域の皆様に愛され、
お役に立てるお店作りを目
指してまいります。

※対象外なし
インゴット・金貨は除く

アークス商品券アークス商品券アークス商品券アークス商品券
プレゼント！プレゼント！1,000円分1,000円分1,000円分1,000円分

土地・建物の売却など不動産に関わるご相談も承ります。
買取をご希望の方もお気軽にお電話ください。　0123ｰ23ｰ1188

千歳市清流4丁目6番7号 ■宅地建物取引業：石狩（13）第2493号

小松宅建株式会社
見積・相談無料お気軽にご相談ください！！ ☞HPをチェック!!

■広告有効期限：2025年9月30日迄【3棟共通仕様】　★エコジョーズ　★ZEH水準省エネ性能住宅　★フラットOPENキッチン　★エアコン付（200V）

※
図
面
と
相
違
す
る
場
合
は
現
況
を
優
先
し
ま
す

※
図
面
と
相
違
す
る
場
合
は
現
況
を
優
先
し
ま
す

1F▲

1F▲ 2F▲２F▲

W断熱のパイオニア 温かさ、 涼しさ、 静寂さHOPEシリーズ
多収納力や長持ちする外壁材などをぜひ、チェックしてください ! !

注文住宅用地注文住宅用地

お気軽にお問合せください

青葉6丁目
稲穂3丁目

千歳市

駒場1丁目
恵庭市

千歳市信濃2丁目 A棟/4SLDK恵庭市恵み野西1丁目 A棟・B棟/4LDK

●住所/千歳市信濃2丁目22-4　●土地面積/127.07㎡(38.43坪)　●建物面積/103.51㎡ (31.31坪)　●地目/宅地　●完成年月
/2024年9月　●用途地域/2種中高層　●建ぺい率/60％　●容積率/200％　●学区/信濃小学校、北斗中学校　●取引態様/売主

●住所/恵庭市恵み野西1-20-6内 ●土地面積/161.87㎡(48.96坪) ●建物面積/96.87㎡ (29.30坪) ●地目/宅地 ●完成年月/2025年6
月 ●用途地域/1種低層地域 ●建ぺい率/40％ ●容積率/60％ ●学区/恵み野小学校、恵み野中学校 ●その他/集中LPガス ●取引態様/売主

万円
（税込）3,600※諸費用は別途かかります

販売価格
万円
（税込）3,750※諸費用は別途かかります

販売価格
万円
（税込）3,800※諸費用は別途かかります

販売価格

信濃小学校

北斗
中学校
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ローソン

島
松
千
歳
線セラーズ

日産
ダイハツ

●

● ●

●

フジボウル

麺やこはく

北斗内科小児科

●

●

はま寿司
●

A棟

洋室
（5.3帖）

洋室
（5.8帖）

洋室
（8帖）

収納
（3帖）

WCL

LDK
（15.7帖）

洋室
（5.3帖）

UT

間取りA棟、B棟共通

A棟 B棟
LDK

（16帖）
洋室
（6帖）

洋室
（8帖）

WIC
（3帖）

洋室
（5.5帖）

洋室
（5.3帖）

玄関

UT UB

恵
み
野
駅

● ●

●

ローソン

北海道銀行

交番〒

恵み野
郵便局

B棟A棟★外壁金属SP-ガルボウ超高耐久ガルバ使用★外壁金属SP-ガルボウ超高耐久ガルバ使用 ★外壁金属スーパーダイマ使用★外壁金属スーパーダイマ使用★外壁金属IG-ガルバ金属使用★外壁金属IG-ガルバ金属使用

NEW HOPE シリーズNEW HOPE シリーズ
「次期販売」計画中

恵庭で乾杯の環 広がる 夏の大イベント

18回
第 YEGYEGフェスティバルフェスティバル

千歳神社千歳神社

秋季例大祭秋季例大祭
大勢の市民にぎわう

2025年9月12日（金）1 ※配布地域内で届いていない場合はお届けしますので、お気軽にご連絡ください。 27-0911 ちゃんと編集部※ちゃんとの配布は、木・金曜日の2日間です。

第990号
土地・建物・アパート・マンション・駐車場・売買・賃貸及び管理

https://www.suruga-f.com/

■千歳店 千歳市千代田町6丁目7番地 0123-22-1555
■恵庭店 恵庭市住吉町1丁目3番3号  0123-33-1555
■苫小牧中央店 苫小牧市美園町2丁目３番6号 　0144-37-1555

SURUGA

2025.9.12



2025年9月12日（金）ちゃんと 2

次世代半導体通信　vol.12

企画・監修／千歳市企画部次世代半導体拠点推進室総務課
千歳市東雲町2丁目34番地

https://www.city.chitose.lg.jp/contact/cast

おしえて半導体
まちの変化と今後の市の取組について

千歳市半導体情報ウェブサイトでは、引続き情報を発信していきます。
１年間、ご愛読いただきありがとうございました。 で検索千歳市 半導体

▲古い建物の解体や新たな建物の建設が進む市内

▲千歳駅近くに建設されたオフィスビル(アトラス千歳ビル)

　前回の記事では、Rapidus社が製
造した半導体の試作品の動作が確認
できたことについて、ご説明いたしまし
た。最終回となる今回は、Rapidus社
が立地したことによるまちの変化と今
後の市の取組についてお伝えします。
  Rapidus社が千歳市内に立地した
ことを契機に、関連企業も約40社が
新たに拠点を構え、さらに80社以上
の企業が千歳市への進出を検討しています。こうした需要に応える形で、民間企業に
よる開発の動きが活性化しています。特にＪＲ千歳駅周辺の中心市街地では、ホテル、
オフィスビル、商業施設やアパートなどの建設が相次いでおり、まちの景観やにぎわい
が大きく変わりつつあります。
　また、将来のまちの成長性やコンセプトを示した「千歳市将来ビジョン」では、人の
動きについて、今後も建設工事の関係者や関連企業の出張者などが定期的に千歳市
を訪れ、常時約2,000人以上が滞在していると見込んでいます。さらに、各企業の従業
員やその家族の転入により、本市の定住人口は将来的に約7,800人増加し、人口の
ピークを迎える2036年には、約10万2,000人規模の都市になると予測しています。

　今後は、これらのまちの変化への対応
とともに、地価・家賃の高騰や市内企業の
人手不足などの課題を踏まえ、本市では
新たに「定住未来戦略パッケージ(仮称)」
を進めることとし、ここでは、市営住宅の
一部を活用した学生向け住宅の提供や、
こどもの医療費無償化、企業の人材確保
支援策など、魅力あるまちづくりに向けた
未来を創る取組を検討していきます。

　本市ではこれからも、将来にわたるまちの持続的な発展と市民生活の向上を目指
し、このまちに暮らす方々が幸せを感じ「住みやすい」「住んで良かった」と思えるまち
づくりを進めてまいります。

売り 出し 期間9/11木▶16火 

工場直売店 セール!!
特別割引北海道千歳ハム

お友だち登録でお会計から
お友だち
登録方法

LINEアプリを起動
「その他」▶「友だち追加」

QRコード
リーダーを起動

「千歳ハム」
を追加

LINE公式アカウント10%OFF

北海道千歳ハム株式会社
TEL.0123-26-0262 三菱農機さん

三菱ふそうさん

日清食品さん日清食品さん パナソニック
さん

北海道マツダさん ↑
長
都
駅

←恵庭

キリンビール
さん

ケイマック
さん

● ●

●

●
●

●

●

新千歳空港→
千歳ハム
●工場直売店
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◀アクセスは
　こちら

※他券併用不可
※1回限りのご利用
※割引対象商品を除く

千歳ハム 検索

お得なセール情報等をお届けします!

千歳市上長都3番地5工場直売店
●営業時間/10時～17時 ●水曜日定休
https://www.chitoseham.co.jp/https://www.chitoseham.co.jp/

※画像はイメージです。実際とは
　異なる場合があります。
※商品はほんの一例です。その
　他、お買得商品を多数取り揃
　えております。売り切れの場合
　はご容赦ください。

直売店オススメセレクト！

あらびきポーク
ウインナー
あらびきポーク
ウインナー

（500g）

直売店通常価格 758円
(税込818円)の品

658円658円
（税込710円）

108円

  引き
ちとせポーク
ソーセージ
ちとせポーク
ソーセージ

直売店通常価格 358円
(税込386円)の品

54円

  引き

（180g）308円308円
（税込332円）

148円148円
（税込159円）

ベーコンブロックベーコンブロック
（100gあたり）

直売店通常価格100ｇ185円
（税込199円）の品

直売店通常価格100ｇ185円
（税込199円）の品

20%
OFF

（100g）

1,500円1,500円
（税込1,620円）（税込1,620円）

2,000円2,000円
（税込2,160円）（税込2,160円）

5種詰め
合わせ

6種詰め
合わせ

お楽しみ袋お楽しみ袋

※写真は1,500円のお楽しみ袋になります※写真は1,500円のお楽しみ袋になります ※商品は一例です※商品は一例です

サラダチキンサラダチキン
直売店通常価格120ｇ198円

（税込213円）の品

148円148円
（120g） （税込159円）

500円～500円～
売り尽くし！！売り尽くし！！

在庫品に限りドドーンと!!

★今月のプラス1品★★今月のプラス1品★

★冷凍コーナー 目玉品★★冷凍コーナー 目玉品★

54円

  引き

①郵便番号・住所　②氏名（フリガナ）　③性別　④年齢　⑤職業　⑥電話番号　 
⑦今週のちゃんとで面白かったコーナー　⑧面白くなかったと感じたコーナー（理
由を含めて）　⑨ハムやベーコン購入時の重視点　以上すべてをご記入の上、北海
道千歳ハム「ハム・ウィンナー詰合せ」と明記し、WEB応募フォームまたはハガキ・
FAX・Eメールでお送りください。
①～⑨に未記入がある場合、抽選から外れることがあります。
【住所】〒066-0073　千歳市北斗4丁目13番20号
　　　 ㈱メディアコム「ちゃんと」編集部　
【FAX】0123-27-4911　【Eメール】present@chanto.biz

※ 当選者の発表は発送をもってかえさせ
ていただきます

北海道千歳ハム
「ハム・ウィンナー詰合せ」
5名様にプレゼント！
※ 当選者には景品引換券をお届けします。引換券を上長都工場直売店まで 
お持ちいただき、景品をお受け取りください。

応
募
方
法

宛
先

応募締切 9月17日（水）必着P R E S E N T
読 者 プ レ ゼ ント

5
名様

※ ご応募にあたりご提供いただいた個人情報につきましては、プレゼント発送のため
に使用します。抽選・当選者決・商品発送後は当社の責任において情報を適切に破
棄・消去いたします。

info
●住所／北海道千歳市上長都3番地5　●営業時間／10時～17時　●定休日／水曜日

WEB応募フォーム

　北海道千歳ハムは「安全・安
心・おいしい」をモットーに原材
料の仕入れから製造出荷まで作
業員一人ひとりが、品質管理を
徹底追求した一貫生産を実施。
いつでも消費者の立場になるこ
とを心掛けています。

提供／北海道千歳ハム

5種

写
真
は
イ
メ
ー
ジ
で
す
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　年々と夏が長くなっている北海道ですが、9月に入ると少しずつ朝晩がひ
んやりと感じ、秋の訪れを感じている今日この頃。秋といえば収穫祭。夏も
たくさんの野菜が収穫されますが、夏の終わりと秋の始まりは、夏と秋の野
菜が同時に味わえる贅沢な季節なのですよ。
　今回は、旬のさつまいもをたっぷり使った「さつまいものチーズケーキ」
の作り方をご紹介します。まったりした味わいが好きな方はこのレシピには
ちみつを大さじ1足してみてください。濃厚さがアップします。パウンドケ
ーキ型で作れるお手軽レシピ。ぜひ試してみてくださいね。

千歳市在住。栄養士、栄養教
諭、健康管理士一般指導員の
ほか、美容薬学検定やパンコ
ンシェルジュ2級などを取得。
レシピの開発や提供、コラム執
筆など多岐にわたり活動中。

●食べ顔インスタグラマーと
してグルメリポートや簡単レ
シピをアップしています。

大友  加奈

＠kana.tabemasuInstagram

｢パウンドケーキ型で簡単に｣

① さつまいもは皮をむいて一口大に切り、柔らかくなるまで茹でて水を切ります。仕上
げ用の生クリームは泡立てておきます。

② ボウルに①、クリームチーズ、砂糖、卵、生クリーム薄力粉を順に加えながらその都
度よく混ぜ、ザルで濾します。

③ パウンドケーキ型にクッキングシート敷いて生地を流し入れ、180℃に予熱したオー
ブンで45分程焼きます。粗熱が取れたら型のままラップに包んで冷蔵庫で5時間以
上寝かせます。

④  型から外して切り分けて器に盛り、お好みでホイップクリームを添えます。

［作り方］

パウンドケーキ型で簡単さつまいものチーズケーキ

さつまいも ………………… 200g
クリームチーズ …………… 200g
砂糖…………………………… 70g
卵……………………………… 2個
生クリーム ………………… 150ｇ
薄力粉………………………… 20ｇ
～仕上げ用～
生クリーム …………………… 50ｇ
砂糖…………………… 小さじ1/2

［材料 (パウンドケーキ型１つ分)］

NAK A の

ちょこっとちょこっと
レシピレシピ

健康
・キレイに役に立つ

第第8080
回回

主催／千歳市公設地方卸売市場連絡協議会・ちとせ農業まつり実行委員会 市場連絡協議会（公設卸売市場管理係内）TEL:0123-24-2709 
ちとせ農業まつり実行委員会（JA道央千歳営農センター内）TEL:0123-23-5600お問合せ

会場／千歳市公設地方卸売市場 
千歳市上長都958番地1（駐車場約230台）

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト

物
販
・飲
食
ブ
ー
ス

こ
ど
も
縁
日・そ
の
他

※イラストは全てイメージです。

※駐車場には限りがありますので、できるだけ公共交通機関をご利用ください。

8：00～12：00

美味しい！楽しい！
イベント盛りだくさん。
みなさんのお越しを
お待ちしてま̃す！

9月21日日2025

8:30~
マグロの
解体ショー

9:30~

10:00~
模擬せり
参加者には抽選で
プレゼントがあるよ！

野菜・果物

野菜・果物の

詰め放題も
あるよ！

畜産物 水産物

きのこの直売

牛乳無料配布
（先着300個）

11:00
より

中
央
大
通

▲
至
札
幌

キ
リ
ン
ビ
ー
ル

北
海
道
千
歳
工
場

東
洋
製
罐

Ｊ
Ｒ
長
都
駅

千歳市公設
地方卸売市場 臨時

P
P

市場通

キッ
チンカーも

くるよ ！

千歳市場まつり千歳市場まつり
合同
開催農業まつり農業まつり農業まつり

「
エ
リ
ン
ギ
く
ん
」出
演

きのこＰＲ
ステージ
ホクト
株式会社

くじ引き

スーパーボールすくい
ヨーヨー釣り

ミニフリー
マーケット

模型牛
搾乳体験

・う米豚の炭火焼・ラーメン
・まぐろ握り寿司・海鮮丼

今週の星占い ラッキーワードラッキーワード
ラッキーカラーラッキーカラー

ミス・バレンタインの 9月12日～ 9月18日

深呼吸
アクアブルー

サイドビジネス
ブドウ色

家具・雑貨ショップ
ナッツブラウン

異業種交流
ひまわり色

何か重圧を感じていた人
は、その負担が軽くなる変
化が予想されます。リラッ
クスして力を抜くことを心
がけましょう。

自分らしさを発揮できる時
です。隠れた才能を表現し
たり、副業などのチャンス
に恵まれる時です。

家や庭の手入れに取り組む
のに良い時です。不要な物
を片付けた後に、新しいイ
ンテリアを入れると運気も
アップします。

人との交流が活発になり、
共通の目標を持つ仲間と出
会える時です。協力し合い
ながら夢を描ける時です。

映画館
ボルドー

アルバム
セピアブラウン

継続力
アイアンブルー

新しい洋服
きつね色

チャレンジ精神
赤

祈り
クリスタル

支援者
ピンク

自分の好きなことを追求す
ることで、幸運を受け取れ
る時です。音楽やアートを
楽しむことで元気になれま
す。

過去と向き合う出来事があ
りそうです。何かやり残し
たことに再挑戦したり、懐
かしい人との再会も予想さ
れます。

人とのコミュニケーション
が活発になります。有益な
情報を受け取ったり、自ら
発信することで活躍できま
す。

これまで地道に努力してき
たことの成果を感じられる
時です。周囲の人から認め
られ、がんばる気持ちも
アップします。

あなたの才能や個性が輝
き、注目されるチャンスが
あります。秋色のファッ
ションで外出すると良いこ
とがあります。

一見無理だと思うことで
も、あきらめず挑戦し続け
ることで、予想以上の成果
が得られます。努力を続け
てください。

目に見えない人とのつなが
りやご縁から、大切なもの
を受け取る出来事がありま
す。感謝の気持ちを大切
に！

身近な人との関係がより深
まる出来事がありそうで
す。他者と深く関わること
で、大切な気付きが得られ
る時です。

SNS
レモン色
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北
ガ
ス
文
化
ホ
ー

ル
に
て
８
月
23
日
、
野

菜
ソ
ム
リ
エ
プ
ロ
の

栗
田
幸
江
さ
ん
を
講

師
に
千
産
千
消
親
子

料
理
講
習
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　
同
講
習
会
は
２
０
１
０
年

か
ら
行
わ
れ
て
い
ま
す
が
、

コ
ロ
ナ
禍
で
一
時
中
止
に
追

い
込
ま
れ
て
い
ま
し
た
。
今

年
よ
り
再
開
さ
れ
、
ま
た
、

夏
休
み
中
の
子
ど
も
た
ち
に

千
歳
で
と
れ
た
野
菜
に
触
れ

て
も
ら
い
、
楽
し
ん
で
も
ら

お
う
と
初
め
て「
親
子
料
理

教
室
」を
開
催
し
ま
し
た
。

レ
シ
ピ
は「
株
式
会
社
み
な

み
農
園
」「
ア
イ
ス
ク
リ
ー

ム
＆
フ
ァ
ー
ム
レ
ス
ト
ラ
ン

花
茶
」「
フ
ァ
ー
ム
Ｔ
Ｏ
Ｒ
Ａ

Ｏ
」か
ら
収
穫
し
た
野
菜
を

使
っ
た「
と
う
も
ろ
こ
し
ご

飯
」「
と
う
も
ろ
こ
し
揚
げ
」

「
コ
ー
ン
ポ
タ
ー
ジ
ュ
」「
中

華
サ
ラ
ダ
」
で
す
。
収
穫
さ

れ
た
ま
ま
の
状
態
で
教
室

に
持
ち
込
ま
れ
、
ス
ー
パ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
で
は
な
か
な
か

見
る
こ
と
が
で
き
な
い
、
ヒ

ゲ
と
葉
が
つ
い
た
ま
ま
の
ト

ウ
モ
ロ
コ
シ
や
枝
に
く
っ
つ

い
た
ま
ま
の
枝
豆
を
見
た
親

子
は
目
を
丸
く
し
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
ブ
ル
ー
シ
ー
ト

の
上
で
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
葉

と
ひ
げ
を
、
枝
豆
を
枝
か
ら

と
る
作
業
を
行
い
、
そ
れ
ぞ

れ
ゆ
で
ま
し
た
。
ゆ
で
て
い

る
と
鍋
か
ら
お
い
し
そ
う
な

匂
い
が
教
室
中
に
漂
い
、
子

ど
も
た
ち
の
お
腹
を
鳴
ら
し

ま
し
た
。
中
華
サ
ラ
ダ
の
調

理
で
は
子
ど
も
た
ち
は
包
丁

を
使
う
と
き
の
約
束「
猫
の

手
」
を
守
り
、
キ
ュ
ウ
リ
や

ミ
ニ
ト
マ
ト
な
ど
を
切
っ
て

サ
ラ
ダ
を
作
り
上
げ
ま
し

た
。

　

渡
邉
佳
穂
さ
ん（
10
歳
）

は「
サ
ラ
ダ
つ
く
り
が
楽
し

か
っ
た
。
ご
飯
も
お
い
し

か
っ
た
け
ど
、
自
分
た
ち
で

作
っ
た
サ
ラ
ダ
が
一
番
お
い

し
か
っ
た
」。
妹
の
安
さ
ん

（
８
歳
）は「
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ

を
剥
い
て
、
粒
に
す
る
作
業

が
楽
し
か
っ
た
」と
２
人
と

も
満
足
そ
う
に
答
え
ま
し

た
。

（
編
集　
佐
々
木
）

　
サ
ッ
カ
ー
テ
ク
ニ
ッ
ク
ス

ク
ー
ル
千
歳
ペ
レ
ー
ダ（
白

木
龍
一
代
表
）
の
６
年
生

チ
ー
ム
が
８
月
６
日
に
札
幌

で
行
わ
れ
た「
Ｅ
Ｘ
Ｉ
Ｌ
Ｅ

　
Ｃ
Ｕ
Ｐ　

北
海
道
大
会
」

に
出
場
し
、
道
内
48
チ
ー
ム

の
中
か
ら
見
事
優
勝
を
飾
り

ま
し
た
。
同
チ
ー
ム
は
北
海

道
代
表
と
し
て
９
月
13
日
、

愛
媛
県
で
開
催
さ
れ
る
全
国

決
勝
大
会
へ
と
７
年
ぶ
り
４

度
目
の
進
出
と
な
り
ま
す
。

北
海
道
大
会
準
決
勝
は

登
別
の「
Ｗ
Ｗ
Ｏ
．Ｊ
Ｒ
．

Ｆ
Ｃ
」を
３-

０
で
破
り
、

決
勝
で
は「
発
寒
パ
ー

プ
ル
」と
戦
い
、
前
半
に

エ
ー
ス
の
菊
地
絢
翔
さ

ん（
12
歳
）が
先
制
点
を

決
め
、
勢
い
に
乗
っ
て
さ

ら
に
追
加
点
を
獲
得

し
、そ
の
ま
ま
２-

０

で
勝
利
。
ト
ー
ナ
メ

ン
ト
を
無
失
点
で
勝

ち
上
が
り
、
今
大
会

の
頂
点
に
立
ち
ま
し

た
。
白
木
コ
ー
チ
は

「
６
年
生
は
チ
ー
ム
力

が
高
く
、
連
携
が
取

れ
て
い
ま
す
。
今
大

会
も
不
利
な
状
況
に

陥
る
こ
と
は
な
か
っ

た
で
す
」
と
大
会
を

振
り
返
り
ま
し
た
。

　

稲
穂
サ
ッ
カ
ー
ス

ポ
ー
ツ
少
年
団
の
キ
ャ

プ
テ
ン
で
も
あ
る
濱
口

蓮
さ
ん（
11
歳
）は「
決

勝
相
手
に
と
て
も
上

手
な
選
手
が
い
て
、
始

終
攻
め
の
姿
勢
を
と
っ

て
い
た
の
で
、
相
手
選

手
の
攻
め
へ
の
カ
ウ
ン

タ
ー
で
菊
地
さ
ん
が
点

を
取
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
大

会
中
は
声
掛
け
を
し
て
、
と

に
か
く
チ
ー
ム
で
盛
り
上
げ

ま
し
た
。
優
勝
し
て
と
て
も

う
れ
し
い
で
す
」と
コ
メ
ン

ト
し
ま
し
た
。

　
全
国
大
会
の
目
標
を
聞
く

と
、「
も
ち
ろ
ん
優
勝
で
す
。

た
だ
、
全
国
大
会
は
各
地
区

の
優
勝
者
が
集
ま
る
強
豪

チ
ー
ム
し
か
い
な
い
の
で
、

ま
ず
は
自
分
や
チ
ー
ム
の

力
を
し
っ
か
り
と
発
揮
で
き

る
よ
う
に
頑
張
り
た
い
」と

語
り
、
白
木
コ
ー
チ
は「
全

国
大
会
の
経
験
は
と
て
も

貴
重
な
の
で
、
子
ど
も
た
ち

に
し
っ
か
り
と
経
験
さ
せ
つ

つ
、優
勝
を
目
指
し
て
い
く
」

と
話
し
ま
し
た
。

（
編
集　
佐
々
木
）

　

セ
ガ
サ
ミ
ー
ゴ
ル
フ
エ

ン
タ
テ
イ
メ
ン
ト
株
式
会

社（
太
田
康
裕
代
表
取
締

役
社
長
）が
自
然
体
験
を
主

軸
と
し
た
新
た
な
観
光
価

値
の
創
出
を
目
指
す
「（
仮

称
）ザ
・
ノ
ー
ス
開
発
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」
を
始
動
。
同
社

が
運
営
す
る
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ

「
ザ
・
ノ
ー
ス
カ
ン
ト
リ
ー

ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
」
敷
地
内

に
２
０
２
７
年
４
月
に
開

業
予
定
の
滞
在
型
リ
ゾ
ー
ト

施
設
を
開
発
す
る
こ
と
を
う

け
、
８
月
29
日
に
地
鎮
祭
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
建
設
予
定
の
リ
ゾ
ー
ト
施

設
は
カ
ヌ
ー
や
ト
レ
ッ
キ
ン

グ
、
サ
イ
ク
リ
ン
グ
な
ど
の

ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
の
拠
点
に

な
る
木
造
平
屋
の
ア
ク
テ
ィ

ビ
テ
ィ
棟
と
鉄
筋
コ
ン
ク

リ
ー
ト
造
り
の
４
階
建
て
、

客
室
24
室
の
ほ
か
、
レ
ス
ト

ラ
ン
や
サ
ウ
ナ
な
ど
も
用
意

さ
れ
た
ホ
テ
ル
棟
、
駐
車
場

な
ど
を
整
備
し
ま
す
。
同
社

が
道
内
で
ホ
テ
ル
を
手
掛
け

る
の
は
初
め
て
。
ホ
テ
ル
運

営
は
鶴
賀
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ

ス
株
式
会
社（
釧
路
市
、
以

下
鶴
賀
Ｈ
Ｄ
、
大
西
雅
之
代

表
取
締
役
社
長
）傘
下
の
鶴

賀
観
光
開
発
株
式
会
社（
山

田
勝
晴
取
締
役
社
長
）に
委

託
し
ま
す
。

　
地
鎮
祭
で
は
セ
ガ
サ
ミ
ー

ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
株
式
会

社（
東
京
都
、
以
下
セ
ガ
サ

ミ
ー
Ｈ
Ｄ
）の
里
見
治
代
表

取
締
役
会
長
や
品
田
雅
俊

副
市
長
な
ど
約
50
人
が
出
席

し
、
工
事
の
安
全
と
施
設
の

繁
栄
を
祈
願
し
ま
し
た
。

　
セ
ガ
サ
ミ
ー
Ｈ
Ｄ
経
営
企

画
本
部
の
大
芝
和
彦
プ
ロ

デ
ュ
ー
サ
ー
は
「
千
歳
な
ら

で
は
の
自
然
と
調
和
し
た
体

験
を
提
供
し
、
地
域
の
観
光

振
興
と
雇
用
創
出
に
貢
献
し

て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し

た
。
ま
た
、
鶴
賀
Ｈ
Ｄ
の
大

西
社
長
は
「
千
歳
市
に
は
空

港
が
あ
る
た
め
、
観
光
客
な

ど
が
多
く
来
道
し
ま
す
。
千

歳
の
豊
か
な
自
然
環
境
を
伝

え
ら
れ
る
施
設
を
目
指
し
た

い
」
と
語
り
ま
し
た
。

（
編
集　
佐
々
木
）

ちゃんと  かわら版ちゃんと  かわら版

千歳産の野菜でおいしいごはん 千産千消 親子料理講習会親子料理講習会
ち   ち    さ ん  さ ん  ち  ち  しょうしょう

 千歳のサッカー少年団
全国出場 大会への闘志を燃やす

セ
ガ
サ
ミ
ー

セ
ガ
サ
ミ
ー  

リ
ゾ
ー
ト
施
設
の

リ
ゾ
ー
ト
施
設
の

開
発
に
伴
い

開
発
に
伴
い
地
鎮
祭

地
鎮
祭
を
実
施

を
実
施

URL https://maplecamp.net/
旧国道36号

自然のなかで音楽を楽しもう！

11:00～11:25
11:40～12:05
12:20～12:45
12:50～13:10
13:25～13:50
14:05～14:30

11:00～11:25
11:40～12:05
12:20～12:45
12:50～13:10
13:25～13:50
14:05～14:30

フリーサンズ
マンモス
ムーミンズ
蔵光
24-dアミンズ
ギアボックス

フリーサンズ
マンモス
ムーミンズ
蔵光
24-dアミンズ
ギアボックス

メイプルズ(1回目)
パーティーズ
ちむどんどん
川嶋まり
メイプルズ(2回目)

メイプルズ(1回目)
パーティーズ
ちむどんどん
川嶋まり
メイプルズ(2回目)

14:45～15:15
15:30～15:55
16:10～16:35
16:50～17：15
17：30～18:00

14:45～15:15
15:30～15:55
16:10～16:35
16:50～17：15
17：30～18:00

秋の音楽祭
9/20土9/20土 11:00～18:00 観覧無料(宿泊別途受付)
ライブライブ ゲストゲスト キッチンカーキッチンカー
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9月１9日（金）　宵宮祭
午前8時30分

午後4時30分

宮神輿渡御宮出

宮神輿渡御宮入

午後6時〜6時30分

午後6時〜6時30分

宵宮祭斎行

午後7時15分〜8時45分

幼稚舎えるむ（和太鼓）

カラオケ予選

9月21日（日）　後日祭9月20日（土）　例大祭
午前11時〜12時
午後1時〜1時30分
午後1時30分〜2時
午後2時〜3時
午後4時〜4時20分
午後4時30分〜

午後6時〜6時30分
午後7時30分〜8時

午後8時〜8時30分
午後8時30分
午後9時〜9時20分

本神輿渡御宮入

すずらん踊り
午後5時30分〜6時 紅鴉（YOSAKOI）

奉納餅まき

恵庭岳太鼓

本神輿還御祭

（恵庭ライオンズクラブ）

例大祭斎行

本神輿発御祭

フラダンス
スコップ三味線
マジック

本神輿渡御宮出
午後5時〜5時30分 おわら風の盆

令和七年度豊栄神社秋季例大祭

午前10時～午後9時
9月19日（金）9月20日（土）9月21日（日）

露店

豊栄神社

なりた
スポーツ

明珍鉄工跡地
焼き鳥ぶるちゃん

旧道

道道46号（旧36号線）

■

■

■

バブハウスNUKI■ ■恵庭商工会議所

おおまち
デンタルオフィス

恵庭市役所

■

休憩所

本神輿渡御 9月20日(土）

宮出午後4時30分〜

宮入午後8時30分

※来場の際は、徒歩又は公共交通機関をご利用ください。会場周辺の施設、道路への駐車は、おやめください。

絆花
後日祭斎行
演歌
子ども相撲の安全祈願
民謡
子ども相撲（恵庭ロータリークラブ）

酒井道場
ヒップホップダンス（SHAKE!ダンスアカデミー）

カラオケ決勝

午前10時30分～11時
午前11時～11時30分
午後1時～1時30分
午後1時～
午後1時30分～2時
午後2時～4時
午後4時30分～5時30分
午後5時30分～6時
午後6時～7時

やってくる！！
神社に猿まわしが

　
８
月
11
日
に
北
海
道
文

教
大
学
附
属
高
グ
ラ
ウ
ン

ド（
恵
庭
市
黄
金
中
央
５
）

で
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
サ
ッ

カ
ー
大
会「
Ｈ
Ｉ
Ｄ
Ｅ
Ｋ

Ｉ 
Ｃ
Ｕ
Ｐ
」が
開
催
さ
れ
、

小
学
生
を
中
心
と
し
た
12

チ
ー
ム
の
約
１
３
０
人
が

参
加
。
会
場
に
は
キ
ッ
チ

ン
カ
ー
12
台
と
飲
食
や
物

販
の
ブ
ー
ス
も
並
び
、
参

加
者
や
そ
の
親
、
来
場
者

で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。
同

大
会
に
は
、
元
プ
ロ
サ
ッ

カ
ー
選
手
の
巻
誠
一
郎
さ

ん
が
駆
け
つ
け
、
大
会
を

盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

同
大
会
は
、
千
歳
市
の

社
会
人
サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム

で
活
躍
し
、
２
０
１
３
年

に
心
臓
病
の
た
め
33
歳
で

亡
く
な
っ
た
加
藤
英
記

さ
ん
を
し
の
ぶ
も
の
で
、

チ
ー
ム
メ
イ
ト
や
友
人
ら

で
つ
く
る
実
行
委
員
会
が

２
０
１
３
年
か
ら
追
悼
試

合
を
続
け
て
き
ま
し
た
。

　

大
会
後
の
８
月
29
日
、

同
大
会
を
主
催
す
る
実
行

委
員
会
の
代
表
が
千
歳
市

と
恵
庭
市
の
両
市
の
社
会

福
祉
協
議
会
を
訪
れ
、
愛

情
銀
行
に
大
会
で
の
飲
食

や
物
販
に
よ
る
収
益
金
の

中
か
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
５
万

円
ず
つ
寄
付
を
し
ま
し

た
。

　
恵
庭
市
社
会
福
祉
協
議

会（
船
田
清
会
長
）を
訪
れ

た
実
行
委
員
の
佐
藤
智
康

さ
ん
は「
今
回
、
子
ど
も

た
ち
の
た
め
に
ス
ポ
ー
ツ

を
通
じ
て
、
少
し
で
も
役
立

て
れ
ば
と
い
う
思
い
で
寄
付

し
ま
し
た
」
と
語
り
、
船
田

会
長
は「
加
藤
さ
ん
を
し
の

ぶ
大
会
を
長
年
支
え
続
け
て

き
た
皆
さ
ん
か
ら
の
寄
付
金

は
、
地
域
福
祉
事
業
な
ど
に

活
用
し
ま
す
」と
話
し
ま
し

た
。

　
ま
た
、
実
行
委
員
長
の
山

口
健
さ
ん
は
千
歳
市
社
会

福
祉
協
議
会（
井
上
英
幸
会

長
）
を
訪
れ「
寄
付
金
は
子

ど
も
た
ち
の
た
め
に
役
立

て
て
い
た
だ
き
た
い
」と
話

し
、
井
上
会
長
は「
い
た
だ

い
た
寄
付
は
、
電
動
車
椅
子

サ
ッ
カ
ー
の
普
及
な
ど
に
活

用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
」

と
述
べ
ま
し
た
。

（
編
集　
大
谷
）

　

９
月
１
日
、
在
グ

ア
テ
マ
ラ
日
本
国
大

使
館
の
桑
名
良
輔
特

命
全
権
大
使
が
恵
庭

市
役
所
を
訪
れ
、
原

田
裕
市
長
ら
を
表

敬
。
２
０
２
１
年
に

開
催
さ
れ
た
東
京
五

輪
の
選
手
団
の
事
前

合
宿
受
け
入
れ
や
、

同
市
の
消
防
分
野
で

の
協
力
な
ど
に
対
し
、
感

謝
の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。

　
恵
庭
市
は
２
０
２
１
年

開
催
の
東
京
五
輪
に
出
場

し
た
グ
ア
テ
マ
ラ
競
歩
選

手
団
の
事
前
合
宿
を
受

け
入
れ
、
２
０
２
３
年
に

は
市
民
か
ら
集
め
ら
れ
た

ス
ポ
ー
ツ
ウ
エ
ア
や
ラ
ン

ニ
ン
グ
シ
ュ
ー
ズ
な
ど
の

中
古
ス
ポ
ー
ツ
用
品
を
同

国
に
贈
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

を
実
施
し
ま
し
た
。
そ
の

後
、
同
国
五
輪
選
手
と
市

内
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
子

ど
も
た
ち
と
の
オ
ン
ラ
イ

ン
交
流
会
を
開
催
す
る
な

ど
、
交
流
を
重
ね
て
き
ま

し
た
。
ま
た
、
昨
年
は
Ｏ

Ｄ
Ａ（
政
府
開
発
援
助
）

が
草
の
根
・
人
間
の
安
全

保
障
無
償
資
金
協
力
事
業
の

一
環
と
し
て
、
グ
ア
テ
マ
ラ

の
ウ
ス
パ
ン
タ
ン
市
に
日
本

製
の
救
急
車
３
台
を
、
恵
庭

市
が
制
作
し
た
救
急
車
と
そ

の
装
備
品
の
使
用
方
法
を
解

説
す
る
マ
ニ
ュ
ア
ル
動
画
と

と
も
に
提
供
し
ま
し
た
。

　
桑
名
大
使
は「
恵
庭
市
に

は
東
京
五
輪
で
の
事
前
合
宿

受
け
入
れ
や
消
防
分
野
で
の

協
力
を
通
じ
、
大
き
な
支
援

を
い
た
だ
き
心
か
ら
感
謝
し

ま
す
」と
述
べ
、「
日
本
と
グ

ア
テ
マ
ラ
が
外
交
関
係
を
結

ん
で
か
ら
今
年
で
90
周
年
に

な
り
ま
す
。
２
国
間
の
交
流

を
さ
ら
に
盛
り
上
げ
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
日

本
の
地
方
自
治
体
と
の
交
流

は
こ
れ
ま
で
多
く
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
恵
庭
市
と

は
さ
ま
ざ
ま
な
つ
な
が
り
が

あ
り
ま
し
た
。
今
後
は
学
校

や
子
ど
も
同
士
の
交
流
の
機

会
も
つ
く
る
こ
と
が
で
き
た

ら
と
思
い
ま
す
」と
話
し
ま

し
た
。

　
原
田
市
長
は「
今
後
の
交

流
に
つ
い
て
、
日
本
に
あ
る

グ
ア
テ
マ
ラ
大
使
館
と
相
談

を
重
ね
て
い
き
た
い
」と
述

べ
ま
し
た
。（

編
集　
大
谷
）

　

９
月
１
日
、
恵
庭
市
役

所
で
恵
庭
市
子
育
て
応
援

企
業
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
市
で
は
子
育
て
し

や
す
い
社
会
環
境
づ
く
り

に
向
け
た
取
り
組
み
の
一

環
と
し
て
、子
育
て
支
援
に

積
極
的
な
企
業
を
表
彰
し
、

市
の
広
報
や
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
な
ど
を
通
じ
て
広
く
紹

介
す
る「
恵
庭
市
子
育
て
応

援
企
業
表
彰
」を
実
施
。
地

域
全
体
で
子
育
て
世
代
を

応
援
し
、安
心
し
て
子
ど
も

を
生
み
育
て
ら
れ
る
社
会
の

実
現
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
表
彰
さ
れ
た「
株
式

会
社
岡
田
建
具
製
作
所
」（
黄

金
南
１
、
小
泉
雅
博
代
表
取

締
役
社
長
）は
社
内
に
託
児

ス
ペ
ー
ス
を
設
け
る
な
ど
子

育
て
世
代
が
働
き
や
す
い
環

境
整
備
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
さ
ら
に
木
育
推
進
に

よ
る「
育
児
フ
ァ
ー
ス
ト
ト

イ
」
事
業
に
携
わ
り
、
子
ど

も
が
最
初
に
触
れ
る
お
も

ち
ゃ
（
フ
ァ
ー
ス
ト
ト
イ
）

と
し
て
木
製
の
輪「
森
の
輪

（
わ
っ
こ
）」や
積
み
木
を
製

作
。

　
ま
た
、
市
内
の
中
学
生
を

対
象
に
職
業
体
験
や
、
高
等

支
援
学
校
の
生
徒
を
対
象
と

し
た
木
工
体
験
教
育
実
習

の
受
け
入
れ
も
行
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
ほ
か
、
恵
庭
産

業
祭
で
の
工
場
見
学
ツ
ア
ー

や
、
子
ど
も
向
け
木
工
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
、
親
子
の
工
場

見
学
の
実
施
な
ど
、
多
彩
な

活
動
が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　
原
田
市
長
は「
本
社
は
地

元
の
木
を
使
い
、『
森
の
輪
』

を
製
作
す
る
な
ど
、
ま
ち
づ

く
り
に
幅
広
く
貢
献
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
改
め
て
感
謝

を
申
し
上
げ
ま
す
」と
述
べ

ま
し
た
。

　

小
泉
社
長
は「
託
児
ス

ペ
ー
ス
は
社
員
の
声
か
ら
生

ま
れ
ま
し
た
。
困
り
ご
と
が

あ
れ
ば
声
を
上
げ
て
ほ
し

い
。
こ
れ
か
ら
も
社
員
の
声

を
聞
き
、
働
き
や
す
い
環
境

を
整
え
て
い
き
た
い
」と
話

し
て
い
ま
し
た
。

　

同
社
の
取
り
組
み
は
９

月
27
日
に
開
か
れ
る「
え

に
わ
子
育
て
応
援
フ
ェ
ス

２
０
２
５
」
の
表
彰
紹
介

コ
ー
ナ
ー
で
も
紹
介
さ
れ
る

予
定
で
す
。（

編
集　
大
谷
）

働
き
や
す
さ
と
地
域
貢
献
を
評
価

働
き
や
す
さ
と
地
域
貢
献
を
評
価

恵
庭
市

恵
庭
市
がが

　　
子
育
て
応
援
企
業

子
育
て
応
援
企
業
をを
表
彰
表
彰

ちゃんと  かわら版ちゃんと  かわら版

五輪合宿五輪合宿やや消防協力消防協力にに感謝感謝
グアテマラ日本国大使が恵庭市を訪問

千
歳
市
社
会
福
祉
協
議
会

恵
庭
市
社
会
福
祉
協
議
会

追悼サッカー大会追悼サッカー大会のの収益金収益金をを
千歳・恵庭千歳・恵庭のの福祉福祉にに寄付寄付
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　こんにちは、川上真生です。
毎年、家庭菜園はしますが、今年は範囲
を広げたので、実りの季節が楽しみです。

収穫

恵庭市在住。1男 1 女、
2児のママ。2010年に小説「青
い世界」で日本文学館出版大賞
特別賞受賞。2011 年からマン
ガ執筆を始め、2018 年度「第
3回北のマンガ大賞」で特別賞
に入選。現在も、マンガやイラ
ストなどで活動中。

川
かわ

上
かみ

　真
ま

生
お

ちょいちょいズズ レレ
かかああさんさんまんが・川

かわ

上
かみ

真
ま

生
お

第76
回

ちゃんと de チャット

コンサートやライブに行く頻度は
どのくらいですか？

◆ 一年に0 ～3回。北ガス文化
ホールで開催されるクラシッ
ク、オーケストラが無料、500
円以下の時、幼児のこどもと
鑑賞してます。

お子さまと一緒にいいですね
～♪アニメソングなど、
親しみやすいクラシックも
たくさんありますよね～

（M・Kさん　41 歳　女性）

◆ 年１回
どんなコンサートに行くので

しょう～？
年1回の楽しみですね！

（A・Kさん　57 歳　男性）

◆ 行きたいと思いつつこども
が小さいのでなかなかいけ
てません

きっといっしょに行ける日が
来ますよ！行ってみたいコン
サートは何ですか？

（R・Tさん　36 歳　女性）

◆ コロナが始まった時から１
度も行っていないです。

コロナきっかけでやらな
くなったことって、

思い起こせば実はたくさん
ありますよね～

（J・Yさん　59 歳　女性）

私は年 1回、落語とバレエを観に行きますよ～

令和6年分所得税、令和6年度住民税、定額減税（所得税及び住民税）の実績額等が確定したことで、令和
6年度に実施した定額減税調整給付（当初調整給付）の額に不足が生じた方に、追加で給付を行います。

定額減税補足給付金（不足額給付）のご案内

給付対象者には、7/1１㈮に文書を郵送しました。申請方法は同案内文書に記載しておりま
すのでご確認ください。不明点がございましたら、下記問い合わせ先までご連絡ください。

案内文書

債権管理課不足額給付担当 TEL 0123-33-3131(内線１４２4～１４28)問い合せ

恵庭市
からの
お知らせ

【窓口】恵庭市役所 庁舎１階 債権管理課
【受付時間】8:45～17:15(土日・祝を除く)
【受付期間】～令和７年１０月３１日(金)

受付窓口

令和７年１０月３１日（金）必着

申請書提出期限

より ちゃんと曲がる、
より ちゃんと止まる。

卓越した氷上性能が、
スタッドレスの新次元を切り拓く。

9月イベント開催‼
オリジナルデザインサランラップ

シャボンピストル
どうぶつ6種

1 2

3
光るアニマル

スティックシャボン
ふしぎなスパイペン

ご来店でYOKOHAMAサランラップ1個
プレゼント！！お子様にはお好きなおもちゃを
1個プレゼント！！

公式アプリ登録者、アプリを登録
していただいた方へサイコロの出
た目の数だけYOKOHAMA
BOXティッシュプレゼント!!

お見積でサイコロ1回、ご成約で
1回サイコロをふって出た目の数
だけBOXティッシュプレゼント！

9/12 13 14金 土 日・・ 3日間

アルペンアルペンドコモ
ショップ

中央大通

国道36号◀恵庭

GS

苫小牧▶

●
●

●

●

日産

TEL.0123-49-2701
千歳市富士4丁目1番10号
●営業時間/10：00～19：00●定休日/火曜日

千
歳
店

千歳市新富１丁目２４－１２　TEL 0123-40-8810   営業時間 11:30～21:30

9/25[木][木]
9/12[金][金]

旨いものをお腹いっぱい!!

5年に一度の旬楽千歳店旬楽千歳店
おすすめ商品おすすめ商品
※店内のみご利用いただけます

第5弾
ファイナル

4位
5位
6位
7位

…  胡麻しゃけ
…  炙り焼きソーセージ
…  たらこバター醤油
…  チャーハン

8位
9位
10位

…  いくら
…  ザンギマヨ
…  とり五目

※このランキングは制作者が好き勝手に選んだ
　ものなので、一切クレームは受付けません。

ツナマヨ
鮭わかめ
塩むすび

番外編

�

�

�

好きなおにぎり
TOP10

ちゃんと制作部が勝手に選んだ
ど定番

色合いと美味さが完璧 !

具がないのに、なんだこの美味さは

\ 日
本の米は世界一 /

♪
♪

♪



2025 年 9 月 12 日（金） ちゃんと7

web

求人広告の
お申し込みは
■発行 株式会社メディアコム 千歳市北斗4丁目13番20号
■Q人ナビウェブサイト https://chanto.biz/qnavi/

千歳・恵庭近郊のお仕事探し応援します！

℡0123-27-2611

毎週木曜日更新《雇用形態マーク》 契 契約社員 準 準社員 パ パート ア アルバイト 委 委託 臨 臨時職員 期 期間社員 嘱 嘱託社員 他 その他正 正社員 派遣社員派

千歳ハムの
日替わり
サービス

の日の日

の日

の日

の日
ベーコン

千歳ハム工場直売店

ポイント

5倍

冷凍食品

ハム

店長
の日?!

ウインナー

期　間▶︎1年ごとの更新制�
仕　事▶�放課後等デイサービスでの個別療育や�

運動指導など、送迎業務
資　格▶�教員免許、保育士、児童指導員要件を満たす

方、無資格でも応募可、要普通免許
時　間▶�13:00～18:00 ※時間応相談 ※残業なし
給　与▶�有資格者/時給1,150円 

無資格者/時給1,100円  
※処遇改善手当を含む

勤　務▶週2日～
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、�

車通勤可、制服貸与、�
試用期間3カ月有、施設内禁煙

0123-23-0081 採用担当

千歳市桜木3丁目1-1ラブアリス千歳桜木
応募

千歳 パ 児童デイサービススタッフ

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�一般的な接客販売業務（簡易調理有）
資　格▶未経験者歓迎、高校生不可
給　与▶時給1,250円〜
時　間▶�7:30～20:30の間で実働8h�

（早番・中番・遅番の3シフト制）�
※休憩1h �
※状況により残業の場合有

勤　務▶週2～5日 ※土日のみの勤務OK
待　遇▶�各社保完備（時間による）、交通費規定支給（車通

勤OK）、フード試食・社割制度、正社員登用有（実
績有）、制服貸与、敷地内分煙、有給休暇、�
店舗売上目標達成で特別手当支給（月に1度）

勤務先▶�新千歳空港国内線ターミナルビル2F�
十勝VALLEYs

「魅力をお伝えするために 
まず自分たちが良さを知ること」 
サンプル試食や社員割引も充実！ 
シフトは柔軟に対応。土日のみもOK!

十勝の「美味しい食」の�
アンテナショップ

中川郡幕別町本町120番地

お電話のうえ、写真付き履歴書をお持ちください。
面接は店舗で実施します。

0155-67-1503
VALLEYs合同

会社

希望時間帯 
応相談!

車通勤
OK

千歳 パ ア 販売

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�ラウンジパントリー業務。セルフカウンター

のグラスの補填や飲料関連商品の補充、�
食洗器を使用しての食器洗浄、提供物の�
準備、在庫管理など。基本接客業務なし。�
②は採用、教育、管理業務も有

資　格▶�未経験者応募可、年齢不問、性別不問
給　与▶�①時給1,100円　②月額250,000円
勤　務▶�①週2～5日程度　※日数応相談�

②完全週休二日制（シフトによる）　
時　間▶�7:30～13:30（休憩10分）、�

13:00～19:00（休憩10分）、 �
7:30～19:00（休憩60分）　�
※①残業なし、②残業の場合有

待　遇▶�雇用・労災保険、社保加入制度有、賞与有（年2回）�
昇給、交通費全額支給、受動喫煙対策有

勤務先▶新千歳空港

011-857-1000
担当/チカヤ

モス物流プランニング株式会社
〒062-0051　札幌市豊平区月寒東１条20丁目4-19

ANAラウンジパントリー事業部

新千歳空港 ANA

★昇職ステップアップ制度有！★昇職ステップアップ制度有！ あなたに合わせた働き方を「プランニング」!

①ラウンジパントリースタッフ/パート
②ラウンジ業務正社員/正社員

千歳 正 パ ラウンジ業務

ラウンジスタッフ募集ラウンジスタッフ募集

当社マスコットキャラクターころがる君当社マスコットキャラクターころがる君

入社された方 
全員に 

新米10kg 
プレゼント！

\ ダブルワークOK! /\ ダブルワークOK! /
苫小牧・札幌苫小牧・札幌

JR沿線在住の方も是非！JR沿線在住の方も是非！

札幌市中央区南13条
西11丁目2-32㈱ラルズ [応募］�希望店舗に電話連絡のうえ、写真付�

履歴書をお持ちください。担当/店長

仕　事▶レジ、︎事務スタッフ
給　与▶�時給1,034円
時　間▶�①8:00〜16:30　※休憩1時間　�

②8:00〜13:00　※残業、休憩なし
勤　務▶週3〜4日
勤務先▶︎ビッグハウス恵庭店仕　事▶︎レジスタッフ

給　与▶�［一般］時給1,032円 
［学生］時給1,010円

時　間▶�17:00～21:00　※残業、休憩なし
勤　務▶︎シフト制
勤務先▶スーパーアークス長都店 ウ

ェ
ブ
応
募

は
コ
チ
ラ
◀︎

期　間▶長期
仕　事▶�店内業務
待　遇▶�通し勤務のみ社会保険加入、

制服貸与、交通費規定支給、
車通勤可、施設内禁煙

千歳・恵庭 ア パ レジ、事務

0123-33-1122応募

0123-23-7667応募

仕　事▶︎レジスタッフ
給　与▶�［一般］時給1,099円 

［学生］時給1,030円
時　間▶�17:00～21:00　※残業、休憩なし
勤　務▶︎週3〜4日
勤務先▶スーパーアークス千歳店

0123-26-6660応募

共
通
項
目

レジ・事務スタッフレジ・事務スタッフ 募集 !募集 !

学生さんも学生さんも
大歓迎！大歓迎！

期　間▶3カ月ごとの更新 ※原則更新
仕　事▶日常清掃業務�
資　格▶未経験者歓迎
給　与▶時給1,010円
時　間▶�①7:30～11:00　�

②7:30～15:00（週1日） ※休憩1h �
※①②シフト制（時間応相談）、残業なし

休　日▶シフト制（日曜・祝日、ほか）
待　遇▶�雇用・労災保険、制服貸与、�

交通費規定支給、車通勤可、施設内禁煙
勤務先▶恵庭市恵み野西2丁目

◆清掃（恵庭市恵み野の介護老人保健施設）

札幌市白石区
東札幌4条4丁目1-2㈱日本キャリアサービス

011-820-8811受付/9:00〜17:30
採用係

まずはお気軽にお電話ください。面接は勤務先で行います。

恵庭 パ 清掃

9月19日（金） 恵庭市民会館 第一会議室　13:00〜17:00

履歴書不要
服装自由 当日参加OK

30件以上のお仕事

期　間▶即日～2カ月程度
仕　事▶倉庫内で、収穫したたまねぎの仕分け・選別作業
時　間▶�8:30～17:30　�

※実働7.5h、休憩90分、残業月平均5h程度
給　与▶時給1,130円～
勤　務▶週3日～　※応相談
待　遇▶�交通費規定支給、車通勤可、敷地内禁煙、週払いOK
勤務先▶恵庭市戸磯 

札幌市白石区菊水3条2-4-1 ニューギン札幌ビル3階
■労働者派遣業（派01-300444）北海道ハピネス株式会社

0120-1069-37
011-833-8111

お仕事無料相談会開催

予約してご来場の方
全員にQUOカード
プレゼント！

たくさんのお仕事の中からほんの一例をご紹介♪

お電話でご予約のうえ、相談会にご参加ください。

恵庭 派 野菜の仕分け

千歳 正 パ 箱⾞ドライバー

時　間▶�当社運⾏規定によるシフト制�
7:30〜21:00内で実働8h ※変動有�
※休憩1h、残業月20h�
21:00〜翌7:00内で実働8h ※変動有�
※休憩1h、残業月20h

休　日▶�正/月8～10日(年間108日)�
パ/週2日～ ※勤務は応相談

待　遇▶�社保完備(法定通り)、昇給有、賞与年2回有
(業績による)、交通費規定⽀給､時間外⼿
当、⾞通勤可､制服貸与､受動喫煙対策有

期　間▶即日～雇用期間の定めなし
仕　事▶北海道内の貨物輸送です
資　格▶�⼤型免許､または中型免許(H19.6.1ま

でに取得した⽅は普通免許でOK）�
未経験者歓迎､経験者優遇

給　与▶�10トン正/⽉給28〜40万円 
パ/時給1,400円〜 

4トン正/⽉給25〜30万円 
� パ/時給1,300円〜 
※試⽤期間3カ⽉有(同条件)

千歳市流通3丁目5-3
0123-29-3806
090-6872-0081

新千歳運輸株式会社
千歳営業所担当

那須

箱車ドライバー 28万円〜　正社員・パート募集！

北広島

期　間▶�雇用期間の定めなし 
資　格▶�給食施設での調理経験者、�

調理師・栄養士資格をお持ちの方
給　与▶�月給175,000円～ 

�（調理師手当2,500円、寒冷地手当1,250
〜2,500円、特別手当10,000円含む） 
※そのほか保持資格により別途手当支給

時　間▶�8:00～16:30、8:30～17:00　�
※実働7.5h、休憩1h、残業ほぼなし(状況による)

休　日▶�週休2日制 （日・祝日） ※年末年始休み�
※シフトにより土曜日出勤有（月2回程度）

勤務先▶�北広島市すずらん保育園�
（北広島市高台町7-4）�
北広島市すみれ保育園�
（北広島市広葉2-4-1）

【共通項目】
仕　事▶�仕込み、調理、盛付、洗い物など、�

厨房でのお仕事全般
待　遇▶�各社保完備(時間による)、交通費支給、�

車通勤可、無料駐車場有、有給休暇・特別
休暇・慶弔休暇、残業手当、資格手当、制服
貸与、食事補助、試用期間有（契約/3カ月、
パート/2カ月）、敷地内禁煙

期　間▶1年ごとの更新制
資　格▶�未経験者歓迎、給食施設での調理経験や�

調理師、栄養士資格をお持ちの方は時給を
優遇いたします。

給　与▶�時給1,010円～（資格・経験考慮） 
※調理師免許お持ちの方は時給のほかに 
　資格手当を支給

時　間▶�8:30～14:30　�
※実働5h、休憩1h、�
　残業ほぼなし(状況による)

勤　務▶�週3～4日程度
勤務先▶�認定こども園広島幼稚園�

（北広島市共栄町1-7-1）�
北広島市稲穂保育園�
（北広島市稲穂町東1-6-1）

011-376-1073
一冨士フードサービス 株式会社

【受付】�
求人担当総務部

まずは、お気軽にお電話ください。

札幌市東区北7条東3丁目28-32～未来の元気を創造する～ 

契 パ 調理
◆契約社員 ◆パート ★扶養範囲内でのお仕事が可能です。★休日の曜日は相談可能です

期　間▶即日～雇用期間の定めなし
仕　事▶歯科診療の補助、歯科予防処置など
資　格▶歯科衛生士免許
時　間▶�月火/8:30～20:00 ※休憩90分、残業なし�

木/14:30～20:00 ※休憩、残業なし�
金/8:30～16:00 ※休憩90分、残業なし�
　 14:30～18:30 ※休憩、残業なし�
　 (隔週で変わります)�
土日/8:30～13:00 ※休憩、残業なし�
※月火木はシフト制で19:30退勤

給　与▶�月220,000円～  
※試用期間3カ月/月210,000円

休　日▶水・祝日・第2・4土曜日
待　遇▶�歯科国保加入、厚生年金、雇用・労災保険、昇給年

1回、賞与年2回、プチボーナス有、交通費全額支
給、制服貸与、暖房手当5,000円(11月～4月)、
施設内禁煙(館内に喫煙ブース有)

千歳市千代田町7丁目1789
千歳ステーションプラザ5F

採用係0123-26-4182応募

歯科衛生士募集! 未経験者 
歓迎!

千歳 正 歯科衛生士 

悪天候でも快適に
通勤できます。駅直結!

恵庭市戸磯
616番地2

仕　事▶ライン作業、食材カット（魚・肉）など
時　間▶�8:00～17:00 �

※休憩1h、年末は繫忙期のため早出、残業有
勤　務▶週4～5日
休　日▶原則日曜、ほか週1～2日
給　与▶時給1,080〜1,100円
資　格▶�18歳以上、未経験者歓迎
待　遇▶�健康保険・厚生年金、雇用保険、制服貸与、�

恵庭市内送迎バス有（ほか地域交通費規定支給�
※上限月1万円）、評価制度有、系列レストランで
利用できる食事補助有、受動喫煙対策有 

◆食品製造作業/パート 

仕　事▶�冷凍庫・冷蔵庫内での仕分け・ピッキ
ング作業

時　間▶8:00〜17:00 ※休憩1h 、残業なし
勤　務▶週2日（土日）
給　与▶時給1,080円
資　格▶�高校生可、未経験者歓迎
待　遇▶�制服貸与、恵庭市内送迎バス有（ほか

地域交通費規定支給 ※上限月1万
円）、食事補助制度有、受動喫煙対策有

《共通項目》期　間▶長期

◆仕分け・ピッキング作業/パート 

\ 3職種で募集中 /

とんでん㈱ 恵庭工場 担当
大西0123-34-6061

� 電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。詳細は面談にて。お気軽にお電話ください。

恵庭 パ 仕分け・ピッキング作業、食品製造作業、管理清掃員

土日
だけ!! 

仕　事▶清掃作業、トイレ掃除、白衣の在庫管理など
時　間▶�8:00～13:00 �

※年末は繫忙期のため早出、残業有
勤　務▶週4～5日
休　日▶原則日曜、ほか1日
給　与▶時給1,080〜1,100円
資　格▶18歳以上、未経験者歓迎
待　遇▶�雇用保険、制服貸与、恵庭市内送迎バス有（ほか地域

交通費規定支給 ※上限月1万円）、評価制度有、系列レ
ストランで利用できる食事補助有、受動喫煙対策有

◆管理清掃員/パート 

未経験でも
安心!!

久々の
掲載!!

事業許可番号/労働者派遣事業 派 13-010538　有料職業紹介13-ユ-010554
千歳市幸町6丁目18-3
千歳駅前ビル2F

050-1744-6601
（受付時間/平日9:00〜18:00）

お気軽にお問い合わせください。

仕　事▶乗客サービスで使用したお皿やカップの洗浄　　　　　
期　間▶即日～長期（3カ月更新） 
時　間▶�9:00～18:00、10:00～19:00
　　　　※実働8時間、休憩60分　※残業は繁忙状況による
給　与▶�時給1,200円　 

月収例:201,600円 
＝1,200円×8時間×21日勤務の場合

休　日▶週休2日（シフト制）
待　遇▶�各種社会保険完備、交通費支給、駐車場完備、�

JR通勤OK、屋内禁煙（喫煙場所有）
勤務先▶千歳市 

20〜60代活躍中！未経験OKのカンタン作業

ランスタッド株式会社 千歳支店

千歳 契 食器洗浄

24時間WEB応募OK！
面談なし登録も選べます

お仕事詳細はこちら▶
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〒066-0015
千歳市青葉6丁目14-6千歳昭和交通㈱

応 募 0123-22-0866 担当飛永

電話連絡のうえ、写真付履歴書をお持ちください。

期　間▶雇用期間の定めなし︎
資　格▶�未経験者歓迎、要普通免許
時　間▶�18:00～翌5:00 ※休憩2h�

※18時～20時の間に出勤できる、�
　フレックスタイム制（社内規程有）�
★二種免許取得養成制度有

勤　務▶�4勤1休、もしくは週休2日（公休月10日）�
※年間公休日数120日

給　与▶��完全歩合制 ※当社規定有�
※入社1年間は、4勤1休/月320,000円、�
　週休2日/月250,000円を最低保証

待　遇▶�各社保完備、入社祝金制度（10万円/規定有）、制服
貸与、退職金制度、車通勤可（駐車場完備）、喫煙室有

夜勤乗務員募集!

令和6年2月〜令和7年1月の夜勤者（週休2日制の方）
●平均給与 月391,016円

ライフスタイルに合わせて
働き方を選べます！

千歳 正 嘱 タクシー乗務員

・�しっかり働いて�
稼ぎたい!!

・�プライベートの時間を�
大切にしたい

20〜30代、�20〜30代、�
未経験者も�未経験者も�
大歓迎！大歓迎！

まずはお気軽にお電話ください！千歳市北斗
4丁目
13番20号

■千歳･恵庭エリアの生活情報紙発行

0123-27-0911

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�当社に出勤後、当社のスタッフとともに

ちゃんとの配布をしていただきます。�
配布エリアはその都度変わります。

時　間▶�9:00～17:00の間で実働4～5h程度�
※状況により時間に変動有

給　与▶�時給1,030円
勤　務▶基本木、金（状況による）
待　遇▶�交通費規定支給、車通勤可、�

敷地内禁煙 

木・金のみ!配布の 
お仕事です

空き時間を有効に
使ってお小遣い稼ぎ

生活情報紙生活情報紙

Wワーク 
OK!

千歳・恵庭 パ 配布

担当/山崎

0123-22-5511
お気軽にお電話ください。

千歳市日の出1丁目1-41 カルナビル2F
有限会社優美（ゆうび）

介護スタッフ介護スタッフ

仕　事▶�グループホームでの介護業務
期　間▶�正社員/雇用期間の定めなし　パート/1年ごとの更新制
休　日▶�正社員/月9日　パート/応相談
待　遇▶�社保完備、交通費規定支給、車通勤可、処遇改善金年2回�

（業績による）、資格取得制度有、敷地内禁煙
勤務先▶︎千歳市日の出1丁目1-31-6〈グループホーム ゆうび〉

共
通
項
目

給　与▶�月給197,720円～�
※夜勤手当4回分/24,000円含む

時　間▶�日勤/8:30～17:30 ※実働8h、シフト制、休憩1h、残業なし�
夜勤/16:30～翌9:30 ※実働16h、休憩1h、残業なし�
※週平均37.5時間以内

◆介護職員（正社員）

給　与▶�1勤務22,000円～
時　間▶�16:30～翌9:30 ※実働16h、休憩1h、残業なし �

※勤務日数は相談に応じます。

◆夜勤専従（パート）

資　格▶�介護支援専門員（ケアプラン作成業務有）
給　与▶�時給1,300円
時　間▶�（a）9:00～13:00 （b）13:00～17:00 ※実働4h、残業なし�

※（a）（b）時間帯選べます。ほかの時間帯も相談OK

◆計画作成担当者（パート）

千歳 正 介護職員パ 夜勤専従、計画作成担当者

同 時 募 集 !!同 時 募 集 !!

正社員 パート

認知症をお持ちの方が認知症をお持ちの方が
暮らすグループホーム暮らすグループホーム
ゆうびで働きませんかゆうびで働きませんか

冷暖房
完備

オール電化
で清潔な
施設

家庭的な
雰囲気

千歳ベースで日中開催の説明会には、末広４丁目バス停（サツドラ駐車場前）からの送迎バス
をご利用いただけます。 ■10:00開催 ＞ 9:12発　■14:00開催 ＞ 13:12発

9月
開催
お仕事
説明会

★★  便利な送迎バスも運行中！ バスルートはこちら ＞＞＞

千歳市泉沢1007-206ヤマト運輸株式会社 千歳ベース

学生・主婦（夫）・フリーター大歓迎!

勤 務 時 間 時給 送迎

1 19:30～23:00 （実働3.5h/休憩なし）

1,150円
22時以降
1,438円

千歳・恵庭

2 19:30～翌4:00 （実働7.5h/休憩1h） 千歳・恵庭・苫小牧

3 14:00～19:00 （実働5h/休憩なし） -

4 17:30～21:30 （実働4h/休憩なし） -

5 20:00～翌1:00 （実働5h/休憩なし） -

6 21:00～翌1:00 （実働4h/休憩なし） -

7 21:00～翌4:00 （実働6h/休憩1h） -

8 23:00～翌4:00 （実働4h/休憩1h） 千歳・恵庭・苫小牧

9 16:00～19:00 （実働3h/休憩なし） 千歳

0123-48-3812 担当/
猪狩・越川応 募

◆宅急便仕分けスタッフ（アルバイト）

仕分け
スタッフ大募集スタッフ大募集
10月・11月の2カ月間 単月もOK

期　間▶�10月〜11月の2カ月間︎　�
※単月可

時　間▶表参照　※残業0〜30分/1日
給　与▶�表参照　※22時以降深夜割増有
勤　務▶�週3〜5日　※応相談

待　遇▶�ヘルメット・安全靴貸与、送迎バス
有、車通勤可（時間外の場合交通費
規定支給有）、施設内禁煙（屋外に喫
煙スペース有）

応　募▶︎説明会にご参加ください。

持ち物 ●写真付き履歴書
●黒ボールペン

千歳 ア 宅急便などの仕分け作業

予約不要

各回とも開始時間の
5分前までに会場へ
お越しください。

千歳ベース 恵庭市民会館

❶・❷・❺

❶・❷・❺

❶・❷・❺

ー

❸・❹

❸・❹

❶10:00〜	 ❷14:00〜
❸16:00〜	 ❹18:00〜
❺19:00〜

14 日
13 土

12 金

(株)東洋実業 千歳営業所
千歳市千代田町6丁目20 第12ふじやビル4F

勤務先▶�千歳市葬斎場（千歳市根志越1365）
仕　事▶火葬業務および施設の維持管理
資　格▶車通勤可能な方、未経験者歓迎
給　与▶月195，000円～
時　間▶�8:45～17:15　※休憩1h、残業なし
勤　務▶�月23日 シフト制�

※友引・元旦はお休みです。
待　遇▶�各社保完備（勤務による）、制服貸与、�

交通費規定支給、受動喫煙対策有（敷地内
禁煙）、試用期間3カ月 �
※60歳からは契約社員となります。

期　間▶雇用期間の定めなし

千歳市葬斎場（正社員）

千歳 正 施設管理

まずはお気軽にお電話ください。

0123-22-5280採用係

施設職員募集施設職員募集
■ 未経験者歓迎■ 未経験者歓迎
■ 残業なし■ 残業なし

WEBで手軽に
おシゴト探し

いつもの
移動時間

検索ちゃんと 求人ナビ

でも

WEBなら

毎週木曜日
更新中！

https://chanto.biz/qnavi/

おシゴト探せる♪

スピード北海道一般労働者派遣事業（派01-300425）　
有料職業紹介事業（01-ユ-300238） 函館市新川町1-24 R4TM新川町 5F株式会社

仕　事▶品質保証部で薬液分析の業務
時　間▶�8:30～17:00 ※実働7.25h�

※休憩1.25h、残業月20h程度
休　日▶土日（企業カレンダーによる） 

仕　事▶�業務用ビール樽・瓶の検査（ルーティン作業）
資　格▶�社内規則によりアクセサリー、�

コンタクトレンズの着用およびネイル禁止
時　間▶�7:50～14:50、�

14:50～20:50の交代制�
※残業5～10h程度

勤　務▶月15～20日程度稼働

《共通項目》
期　間▶3カ月ごとの更新制 ※長期
給　与▶時給1,300円
待　遇▶�社保完備、交通費規定支給、車通勤可（P完備）、�

制服貸与、受動喫煙対策有
勤務先▶恵庭市戸磯

0120-095-350応募
まずはお気軽にお電話ください!まずはお気軽にお電話ください!

恵庭 派 分析、検査
◇薬液分析

◇ビール瓶・樽の目視検査 

恵庭市内
無料送迎

時給時給11,,300300円！�円！�
土日休み！土日休み！

北海道文教大学/恵庭市黄金中央
期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶施設警備業務
資　格▶60歳未満(定年雇い止めのため)
時　間▶�8:30～16:30 �

※実働7h、休暇1h、残業なし �
16:30～翌8:30 �
※実働8h、休暇8h、残業なし �
※シフト制

給　与▶�月190,000円〜　�
※深夜手当別途支給

休　日▶週2日　※シフト制
待　遇▶�社保完備、賞与有、深夜手当有、�

退職金制度有、交通費規定支給、�
車通勤可、制服貸与、受動喫煙対策有 

恵庭 正 施設警備 

施設警備募集中！施設警備募集中！

千歳市美々新千歳空港内ターミナル アネックスビル1階
東京美装北海道 ㈱千歳営業所

お気軽に
お電話

 ください。 090-9753-1491
0123-24-3771

電話連絡のうえ､写真付履歴書をお持ちください。
担当
高倉0123-24-0800〒066-0015　千歳市青葉8丁目3番1号

日本管財サービス株式会社

◆基地内隊舎清掃
仕　事▶�基地内隊舎の日常清掃（トイレ清掃含む）、�

年に2回程度の定期清掃（ワックスがけ）有�
①1～2階のシャワー室清掃�
②3～5階のシャワー室、小浴場清掃 

時　間▶�8:00～17:00の間で�
①実働2.5h ②実働4.5h ※休憩・残業なし

勤　務▶�①月・水・金曜日 ②月・金曜日�
※お盆、年末年始休み

千歳 パ 清掃

�仕　事▶�隊員浴場の清掃 ※体育館は週1回の清掃
時　間▶��①7:00～9:00 (実働2h、休憩・残業なし)�

②7:00～11:00 (実働4h、休憩・残業なし)�
※①②週1回、7:00〜12:00勤務有

休　日▶︎�①火・木・土・日曜日 ②シフト制、要相談
【隊舎内業務共通項目】
期　間▶即日～ ※1年ごとの更新
資　格▶未経験者歓迎
給　与▶時給1,010円
待　遇▶��労災保険、制服貸与、交通費規定支給、�

車通勤可、受動喫煙対策有
勤務先▶︎航空自衛隊千歳基地内（千歳市平和無番地）

◆基地内隊舎の浴場・体育館清掃 期　間▶即日～ ※1年ごとの更新
仕　事▶男女浴槽、脱衣所・トイレの清掃
時　間▶��開店前①6:00～9:45（実働3.75h）�

営業中②17:20～21:50（実働4.5h）�
※休憩・残業なし

資　格▶�未経験者歓迎、シニア歓迎�
②は女湯清掃があるため女性に限る

給　与▶�①時給1,010円 �
②時給1,020円

勤　務▶�①週2〜3日程度　�
②週1〜2日程度 ※シフト制

待　遇▶�労災保険、交通費規定支給、制服貸与、�
�車通勤可、社員登用有、受動喫煙対策有

勤務先▶︎千歳乃湯えん（千歳市真々地）

◆千歳乃湯えんの清掃

男女共に募集!

シニアの方活躍中!

清掃スタッフ募集!
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地域に貢献できる地域に貢献できる
コンクリートブロックを造ろうコンクリートブロックを造ろう
期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�コンクリート製品の製造業務
給　与▶�月給202,900～242,550円 

+別途時間外手当有
時　間▶�7:30～17:00（実働8h、休憩1.5h）�

※残業月平均20h
休　日▶土・日曜、祝日、年末年始、GW、お盆

千歳市上長都1125-2第三工業団地

共和コンクリート工業㈱
千歳工場

「企業紹介」はこちらからご覧いただけます→

資格取得支援制度有
（フォークリフト、天井クレーン、
玉掛、ガス・アーク溶接など）

まずはお気軽にお電話ください。 【受付/9〜16時】

0123-40-2571

面接は勤務先の千歳工場で行います。担当/小林

20~40代活躍中
千歳 正 製造スタッフ

資　格▶�未経験者歓迎、経験者優遇、要普�
通免許（自家用車で通勤できる方）

待　遇▶�各社保完備、昇給年1回、賞与年2回、車通勤可、�
精勤手当（1万円）、試用期間3カ月、有給休暇、�
交通費規定支給、保護帽・安全ベスト支給（衣類、�
手袋、安全靴は各自用意）、事務所・工場内禁煙�
（喫煙所有）

株式会社エフビーエス
〒061-1411　恵庭市恵南1番地恵庭工場  0123-34-6866

まずはお気軽にお電話ください。
受付/9〜17時�
担当/石橋

期　間▶即日〜長期
仕　事▶��冷凍生地の製造、原料準備、�

箱詰め、洗浄など(ライン作業)
時　間▶�6:00〜15:00、18:00〜翌3:00�

※休憩1h、残業月/0〜20h
休　日▶�土日 ※ほか工場指定の休日有
資　格▶�未経験者歓迎、主婦（夫）・フリーター歓迎
給　与▶�時給1,110円　※22時以降は時給1,388円
待　遇▶�各種社会保険完備、有給休暇有、制服貸与、昇給有

（人事考課による）、車通勤可、交通費規定支給、�
社員登用制度有、喫煙ブース有（それ以外は禁煙）

パン好きな方、歓迎!パン好きな方、歓迎! 昇給有！ 
(人事考課による)

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

 正社員登用制度有！ 土日休み！

恵庭 パ 製造

期　間▶通年
資　格▶大型二種免許保持者
給　与▶�契/基本給:月223,000円 

パ/時給1,100円
時　間▶�当社規定 ※残業月0〜5h程度
勤　務▶�5勤1休 ★向陽台線は1人3往復 �

※連休有 ※年間休日96日
待　遇▶�各社保完備、賞与有、有休有、受動喫煙対策有、�

正社員登用制度有、労働組合有
勤務先▶�契/路線バス：本社（千歳市里美2丁目1-5）�

パ/スクールバス：長都営業所（千歳市北信濃859-2）

募
集

〒066-0055 
千歳市里美2丁目1-5

問い合わせ
0123-49-7788 〈担当〉坂下

下記住所に写真付履歴書をご郵送ください。書類選考後、ご連絡いたします。
路線バスは入社祝金20万円有!※規定有

路線バスドライバー募集!
千歳 契 パ バスドライバー

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶警備員 ※冬期間も仕事有
資　格▶�18歳以上（省令2）、未経験者歓迎、�

定年退職された方も歓迎
時　間▶�8:00～17:00 ※実働8h、休憩1h �

※状況により変動の場合有
給　与▶�時給1,470～1,650円�

日給11,760～13,200円  
※就業前研修5日間 
　（30h/44,100円支給）

休　日▶日曜・祝日・会社の定める日 ※相談可
待　遇▶�定期昇給、正社員登用有、各社保完備、�

制服装備品一式貸与、交通費規定支給、�
資格取得支援（費用全額当社負担）、�
精勤・資格・残業・深夜・出張・車両・�
遠距離運転・遠距離派遣・特殊運転・�
応援手当など各手当別途支給、�
退職金制度有、受動喫煙対策有、有給休暇有

勤務先▶千歳市内および近郊

電話連絡のうえ、写真つき履歴書をお持ちください。  
応募者皆さまに、面接交通費1,000円支給いたします。

0123-29-3831【担当】
山本・前田

【�警備業（公安委員会認定第1200-0140号、�
社団法人北海道警備業協会会員）】

北斗警備株式会社

★ �給与支払いは 
月末締めの20日払い

★ �毎月10日と月末に前渡し 
制度があるので急な出費でも
安心です♪

★ �札幌・旭川・岩見沢・苫小牧・ 
伊達・室蘭・滝川でも勤務可 
※�希望する方のみ転勤有。 

勤務日数・曜日の相談OK♪

千歳支店  千歳市勇舞7丁目5-9

勤務日数・ 

曜日の

相談OK♪

警備スタッフ募集警備スタッフ募集!!! !
※月23日勤務の場合 ※資格・経験による ※月収は一例で保証するものではありません

311,880〜345,000円月収例
※諸手当含む

千歳・ほか ア パ 警備

期　間▶即日～長期
仕　事▶生ハムの加工、計量、包装作業
給　与▶時給1,200円（通常1,080円）
時　間▶�9:00～17:00　※休憩1h、残業なし
休　日▶日曜日、水曜日もしくは土曜日
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、前払い制度有、�

退職金制度有、昇給有、制服貸与、受動喫煙対策有
勤務先▶︎安平町　★千歳・恵庭からでも送迎有でラクラク通勤

㈱アスクゲートノース
千歳市朝日町2丁目1-2 ASK GATE BLD 3F

当社は「社団法人 日本生産技能労務協会」会員です。■許可番号 派01-300587

0120-172-642応募

お仕事説明会開催! お仕事説明会開催! 
・予約不要　・服装自由 ・予約不要　・服装自由 

千歳・恵庭から
無料送迎あり

9/18木 9:00〜12:00
恵庭市民会館 小会議室

9/25木 9:00〜12:00
北ガス文化ホール 小会議室2

増員募集増員募集キャンペーン！キャンペーン！
9月中にご応募いただいた新規スタッフ限定9月中にご応募いただいた新規スタッフ限定

※12/1以降は1,080円に戻ります。※12/1以降は1,080円に戻ります。

安平 派 加工・計量・包装

11/30まで時給UP！11/30まで時給UP！

期　間▶�試用期間3カ月、その後雇用期間の定めなし
仕　事▶�利用者さまと一緒に作業をし、サポートする�

お仕事です。（袋折り、ラベル貼り、クリーニングなど）
資　格▶��学歴・経験不問、64歳まで（定年雇い止めのため）
時　間▶�9:45～16:00の間で�

実働4〜6h程度�
※残業なし

給　与▶時給1,120円～
休　日▶土日祝、ほか
待　遇▶�雇用・労災保険、交通費規定支給、�

屋内禁煙

千歳市信濃1丁目13-1

0123-27-52220123-27-5222
■就労継続支援事業所（B型）�
　事業所番号：0111100236

㈱119INTERNATIONAL

業務多忙につき増員業務多忙につき増員

扶養内
OK!

急募!!

週3日〜
勤務OK

時間
応相談

応募

千歳 パ 就労支援員

千歳 正 配布管理業務員

千歳市北斗4丁目
13番20号

■千歳･恵庭エリアの生活情報紙発行

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�生活情報紙「ちゃんと」の配布員さんの管理、「ちゃん

と」のお届け・配布（ハイエース使用）、チラシの仕分け・
管理（PC入力作業もあり）などの、「ちゃんと」の配布に
関わる業務全般。 

資　格▶�基本的なPC操作（Excel）可能な方、�
要普通自動車免許

給　与▶月290,000円～
時　間▶�9:00～18:00　※休憩80分　�

※状況により、水曜日に残業の場合有
休　日▶�日曜日、土曜日（4週月は2日、5週月は3日）
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、昇給有、夏期・

冬期賞与支給、扶養手当支給（子ども1人につき1万円支
給）、試用期間1カ月、敷地内禁煙 

生活情報紙生活情報紙

お気軽にお問い合わせください。

0123-27-0911

社会経験があり、社会経験があり、
人とお話しすることが人とお話しすることが
好き。好き。

管理職募集
扶養手当有子ども1人に
つき、1万円別途支給

千歳市青葉5丁目6-10　http://www.hotal-web.com

電話のうえ､写真付履歴書をお持ちください｡

ホ テ ル 　 　 　 　 　 ホ タ ル
0123-40-20770123-40-2077

千歳 パ ベッドメイク
期　間▶�長期（3カ月更新）
仕　事▶�ベッドメイク
時　間▶�9:00～15:00、19:00～翌1:00�

※休憩・残業なし
給　与▶�時給1,320円〜  

※試用期間2カ月（時給1,120円〜） 
※22時以降深夜割増有

勤　務▶�週2〜3日程度
待　遇▶�労災保険、昇給有、�

受動喫煙対策有（喫煙所有）

0123-23-4145応募 【担当】 
佐久田・松口

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�お客さまから電話で依頼された、�

タクシーの受付。�
PCで車両に配車する簡単なお仕事です。

資　格▶�不問、パソコンで簡単な文字・数字の入力が 
できればOK

給　与▶時給1,010円～
時　間▶�8:30～17:00の間で6h程度　 �

※時間応相談、残業なし
勤　務▶週3～5日　※日数応相談
休　日▶水・木、ほか
待　遇▶�労災保険、車通勤可、�

受動喫煙対策有（屋外に喫煙場所有）

千歳北交ハイヤー株式会社 千歳市信濃1丁目
8番14号

急募

千歳 パ 電話オペレーター

お電話ください。面接は勤務先で行います。

㈱クリーンコーポレーション 札幌市中央区南22条西6丁目2-25�
エムズ南22条 第3ビル4階

011-207-1217011-207-1217
《受付》 平日9～18時

◆�クリーンコーポレーションでは、スタッフの皆さまが長く働けるようにさまざまな改善に取り組んでいます。

期　間▶︎長期（雇用期間の定めなし）
仕　事▶�スタッフの送迎および大浴場の清掃補助�

（送迎ルート:千歳・恵庭・苫小牧）
資　格▶�要普通自動車免許、未経験者歓迎、�

大型一種免許保持者優遇
給　与▶月給230,000円〜
時　間▶�7:30～16:30 ※実働8h、休憩1h�

※ホテルの稼働状況により時間変動有
勤　務▶月22日程度
待　遇▶�社保完備、交通費規定支給、車通勤可、�

制服貸与、屋内喫煙スペース有
勤務先▶�ポルトムインターナショナル北海道�

（千歳市美々 新千歳空港内）

千歳 ア パ 送迎ドライバー

Web応募は
24時間受付中

送迎ドライバー兼
清掃スタッフ募集!

普通免許が 普通免許が 
あればOK!!あればOK!!

経験者や
大型免許が 
あれば優遇

未経験OK

車通勤OK 安定収入

社保完備

子育て中の方は子育て中の方は
勤務時間が勤務時間が
選べます!!選べます!!

仕　事▶グループホームでの介護業務�
資　格▶︎年齢・資格不問
給　与▶1勤務22,000円～
時　間▶�16:00～翌10:00 �

※応相談 ※休憩1.5h、残業なし
勤　務▶︎週1日以上 ※日数応相談︎

③介護補助スタッフ〈パート〉
仕　事▶�調理業務、見守り、清掃などの介護職員の

フォローをお願いします。
資　格▶年齢・資格不問
給　与▶時給1,010円
時　間▶例/8:30～14:00など ※短時間もOK
勤　務▶週2日～OK 

◆共通項目
期　間▶�正/雇用期間の定めなし �

パ/6カ月ごとの更新制 
休　日▶︎正/週2日 パ/応相談
待　遇▶�社保完備、交通費規定支給、車通勤可、資格

取得支援制度有、食事社割有、処遇改善金
年2回（業績による)、敷地内禁煙

勤務先▶�ふれあいの里 グループホームせせらぎの家/�
千歳市新生2丁目2-3�
ふれあいの里 グループホームほくとの家/�
千歳市北斗1丁目19-14

②夜勤専従介護職員 〈パート〉①常勤介護職員 〈正社員〉〈パート〉

〒066-0033　千歳市北光5丁目4-3
TNふれあいケアサービス株式会社 お気軽にお問い合わせください。

0123-29-5617担当/黒坂

仕　事▶グループホームでの介護業務�
資　格▶︎年齢・資格不問
給　与▶�正/月203,720円～ 

　  ※夜勤手当5回分/30,000円含む 
�パ/時給1,010円〜

時　間▶�日勤/8:00～19:00 �
� ※実働8h、3交替シフト制�
� ※休憩1h、残業なし�
夜勤/16:30～翌10:00 ※実働16h �

※休憩1.5h、残業なし

�（新生2丁目2-3）�（新生2丁目2-3）

��ふれあいの里 グループホームふれあいの里 グループホーム

せせらぎの家せせらぎの家

★JR千歳駅から車で10分★JR千歳駅から車で10分

（北斗1丁目19-14）（北斗1丁目19-14）

��ふれあいの里 グループホームふれあいの里 グループホーム

ほくとの家ほくとの家

★JR千歳駅から車で7分★JR千歳駅から車で7分

千歳 正 パ 介護

「入社準備金・入社一時金」キャンペーン!
合計2万円〜10万円が支給されます! ※�2025年9月末までに

入社された方



2025 年 9 月 12 日（金）ちゃんと 10

農産
仕　事▶�青果部門にてパック詰め、�

陳列など 
期　間▶�3カ月更新
時　間▶�7:30～11:30�

※実働4ｈ、休憩・残業なし
勤　務▶�週3〜4日�

※週2〜3日でも応相談
給　与▶�時給1,010円〜 

※試採用期間3カ月/同条件
待　遇▶�交通費規定支給、車通勤可、�

有給休暇、共済会、施設内禁煙

向陽台店 スタッフ募集!!スタッフ募集!!

千歳

千歳市白樺2-3
向陽台店

まずは、お気軽にお電話ください。

0123-28-3511担当
清水

ア パ 農産

仕　事▶�市内循環バスの運転業務
資　格▶�大型二種
時　間▶�6:30〜23:00の間で早番・遅番有�

（実働8h） ※休憩2h、残業有
勤　務▶︎シフト制
給　与▶�基本給 月200,000円  

〈月収例〉 月22～24日勤務 
300,000～327,000円

応募

恵庭市住吉町
2丁目1-3富士交通㈱

担当
/金田一0123-33-62710123-33-6271

期　間▶�雇用期間の定めなし�
（65歳から1年ごとの更新制）

待　遇▶�社保完備、試用期間3カ月有、喫煙所有

《全体共通項目》

正社員正社員◆エコバス◆エコバス

恵庭 正 バス乗務員、タクシー乗務員

仕　事▶�タクシー乗務員
資　格▶�要普通自動車免許、未経験者歓迎、�

二種免許あればなお可
時　間▶�5:00～翌1:00の間で相談のうえ決定
勤　務▶�日勤または隔日勤務 ※月公休6日
給　与▶�基本給+歩合給 

〈月収例〉 月平均280,000〜400,000円

二
種
免
許 

養
成
も
可
能

◆タクシー乗務員◆タクシー乗務員 正社員正社員

有限会社イーワークス
人材派遣業 派01-300151　職業紹介 01-ユ-300083

恵庭市京町80番地 �
恵庭商工会議所ビル1F

0123-33-5555
info@eworks-jobnet.com

お電話または 
E-mailでお問い
合わせください。

仕　事▶�通所施設での生活支援
給　与▶時給1,100円〜
時　間▶�8:30～17:00 �

※休憩60分、残業なし
勤務先▶︎恵庭市

仕　事▶�食品に使われる材料の検査・分析の補助
給　与▶時給1,250円
時　間▶�9:00～17:30 �

※休憩60分、残業ほぼなし
勤務先▶︎千歳市
《共通項目》
期　間▶長期（3カ月ごとの更新制）�
休　日▶�土曜・日曜・祝日ほか（会社カレンダー有）
待　遇▶�各種保険完備、交通費規定支給、制服貸与、�

駐車場無料、室内原則禁煙（喫煙室・所有）

◆派遣/生活支援スタッフ

★勤務時間・日数など相談に応じます♪

◆派遣/品質管理補助スタッフ
★未経験可！！マニュアル通りきっちり作業♪

LINEで 
質問・応募ができます!!

HPで求人情報をチェック!

千歳・恵庭 派 生活支援、品質管理恵庭

1日〜OK!

山崎製パン㈱札幌工場
恵庭市恵南10-1 ★JRサッポロビール庭園駅より徒歩15分

 0123-34-1128
《受付》9〜18時 人事採用担当まで

期　間▶�即日〜10月末までの間で1日〜OK �
※延長、長期への切り替え可

仕　事▶︎パン・和洋菓子・弁当などの製造補助、仕分け
時　間▶�①昼勤/9:00～18:00（休憩1h）、14:00～18:00�

②夜勤/19:00〜翌4:00（休憩1h）�
※生産量に応じ、2h程度の残業の可能性有

資　格▶�未経験者歓迎 ※食品衛生上マニキュア・付け爪・�
ひげは禁止、貴金属類の着用不可

給　与▶�①時給1,140円　②時給1,200円 
※22時以降/時給1,500円

待　遇▶�交通費規定支給、車通勤可（無料駐車場完備）、�
勤務日にパンのお土産有、当社製品社内販売有、�
格安食堂完備（パンの試食有）、制服貸与、�
近郊エリア無料送迎バス有、受動喫煙対策有

フリーシフト制!!

�安心・安定の環境で一緒に頑張りましょう！

都合のよい日に働けます!
WワークもOKです!

パンをはじめ、
デザートやお弁当などを製造しています

期間中

ア パン・和洋菓子・弁当などの製造補助、仕分け

随時面接いたします
友だち同士、親子

お気軽にお電話ください

業務委託業務委託ののお仕事お仕事ですです
配布員配布員さんさん募集募集代理

生活情報紙

週払い可！ ご相談ください

空き時間を有効に使ってお小遣い稼ぎ♪空き時間を有効に使ってお小遣い稼ぎ♪

まずはお気軽にお電話ください！

千歳市北斗4丁目13番20号

0123-27-0911
■千歳･恵庭エリアの生活情報紙発行

仕　事▶�生活情報紙「ちゃんと」を、会社が指定する地域に配布
してもらうお仕事です（業務委託）。折り込み済みの
「ちゃんと」をご自宅にお届けします。毎週木・金の2
日間で500部程度の配布をお願いします。

資　格▶�年齢不問、自家用車をお持ちの方、�
まじめに取り組める方

勤　務▶�毎週木・金の2日間で都合の良い時間
報　酬▶�歩合制（1部13円）
時　間▶�木曜/5:00〜19:00、金曜/5:00〜18:00�

上記時間の間で5〜6h程度�
※�状況により時間が変動する可能性がございます。

千歳・恵庭 委 配布員

66,,500500円円!!
500500部部配布配布でで収

入
例

近い将来の世代交代を見据えた募集です
恵庭

勤務先▶�恵庭第一病院/恵庭市福住町1丁目6-6
期　間▶1年ごとの更新
仕　事▶�院内のごみ回収がメイン、そのほか、�

共用部、特別室（リハビリ室・透析室など）
の居室清掃も有

資　格▶�病院清掃受託責任者保持者歓迎、�
なくても応募可

時　間▶�8:00～17:00�
※休憩1h ※状況により残業の場合有

給　与▶�時給1,100円
勤　務▶月22日程度
待　遇▶�交通費規定支給、車通勤可、 制服貸与、�

有給休暇、施設内禁煙 

未来にバトンをつなぐ仲間、募集します

資格取得費用は、
 当社が全額負担！

（株）東洋実業 恵庭営業所
恵庭市黄金中央1丁目13-11  クレール黄金1F

応 募 0123-33-82250123-33-8225［担当］採用係

正 清掃

求人ナビって

スマホからでも

見られるんだね

今すぐチェック ▷▶

その他、千歳市美々の新設工場など、現場多数

期　間▶�雇用期間の定めなし �
※60歳からは1年ごとの更新制 

仕　事▶�新設駅の開通工事に伴う列車見張り員
資　格▶�18歳以上（省令2）、未経験者可、�

有資格者なお可
給　与▶日給8,600円〜
時　間▶�①8:00～17:00 休憩1h　�

②21:00～翌6:00 休憩1h�
※実働8h、シフト制 �
※状況により残業の場合有

休　日▶週休2日 (年間休日105日)
待　遇▶�交通費規定支給、社保完備（勤務によ

る）、昇給制度有、賞与年2回、有給休暇、
制服貸与、法定研修有（6日間×6h×時
給1,010円=36,360円支給）、遠方の
宿泊費は全額会社負担、事務所内禁煙

勤務先▶北広島市 ※現場への直行直帰可能

★社員数3,000人の安定企業  ★全国に48営業所を展開！

 0123-29-3203
【採用担当】清水

まずはお気軽にお電話ください。
面接時に写真付履歴書をお持ちください。

■警備事業（宮城県公安委員会認定第22000353号）

東洋ワークセキュリティ㈱
千歳営業所 千歳市幸町3-15 エレガンスビル4階

新駅設置工事の常駐警備スタッフ募集新駅設置工事の常駐警備スタッフ募集
北広島に新設されるJR千歳線新駅の開通工事に伴う警備業務です北広島に新設されるJR千歳線新駅の開通工事に伴う警備業務です

資格取得支援制度あり資格取得支援制度あり！！

●資格取得にかかる費用は、全額当社負担！
●�資格取得で嬉しい手当あり！�
(交通誘導警備検定2級または列車見張員)

未経験から、�未経験から、�
安心安心を�を�

届けるプロへ。届けるプロへ。

現場多数！拡大中の現場多数！拡大中の今こそチャンス。�今こそチャンス。�
新しい仲間新しい仲間、求めています、求めています

警備は、警備は、
サービス業サービス業��

未経験から始める、�未経験から始める、�
誇れる仕事誇れる仕事

北広島・ほか 正 警備スタッフ

まずはお電話のうえ、写真付履歴書を郵送ください。

期　間▶�試用期間6カ月 �
※その後雇用期間の定めなし

給　与▶�基本給 月121,000円 
※ほか手当有（下記参照） 

期　間▶�試用期間有（状況による） �
※その後1年ごとの更新制

給　与▶�時給1,200円

【共通項目】
仕　事▶�自動車学校での受付業務全般�

（受付・案内・書類作成など）
時　間▶�9:00～19:00の間でシフト制�

※パートは応相談�
※�休憩1h、状況により残業の�
場合有（最長19:50まで）

資　格▶�PCでの文字入力を問題なく行える方
休　日▶�12～3月/週1日程度、�

4～11月/月7～8日程度�
（1年単位の変形労働時間制）、�
日・祝、GW、お盆、年末年始

待　遇▶�各社保完備、車通勤可、制服貸与、�
昇給・賞与有、退職金制度有（3年以
上勤務の方）、受動喫煙対策有

〒061-1407 恵庭市黄金北2丁目1-3

0123-32-2302

株式会社恵庭自動車学校

担当
山本

受付事務受付事務急募急募!!!! 長く安定して
働きたい方

恵庭 正 パ 受付事務

手当充実
● 住宅手当　　5,000～10,000円
● 職務手当　　20,000円
● 通勤手当　　3,000～5,000円
● 調整手当　　20,000円
● 時間外手当　30,000円前後 
● 出勤手当　　16,000円

● 午前だけ・午後だけ 
● 週3日～ など

時間や勤務は時間や勤務は
ご相談に応じますご相談に応じます

2名2名
募集募集

正社員正社員・・パートパート同時募集同時募集！！
正社員

パート

電話連絡のうえ、写真付履歴書をご郵送ください。
〒066-8610 千歳市泉沢1007-31

担当
管理課 山道0123-28-3311 千歳工場

仕　事▶�医薬品の外観検査および�
そのほか、製造補助業務

時　間▶�9:00〜17:00　※休憩45分�
※状況により残業の場合有（可能な方）

勤　務▶週5日　※週休2日

仕　事▶原料血漿の取り出し作業
時　間▶�9:00～12:00�

※状況により残業の場合有（可能な方）
勤　務▶週3～4日

期　間▶�2025年10月1日入社（入社日応相談）�
※有期雇用終了後、無期雇用の可能性有

給　与▶時給1,100円
休　日▶�夏季・年末年始休暇有、�

ほか会社カレンダーによる
待　遇▶�雇用・労災・健康・厚生年金保険(勤務による)、�

制服貸与、交通費支給、車通勤可、年次有給休暇、�
施設内禁煙（喫煙場所有）

応募前の見学OK!
パート職員急募!

★JR千歳駅〜工場間無料送迎有

千歳 パ 医薬品の外観検査、製造補助
♦ 外観検査

♦ 製造補助

【共通項目】



2025 年 9 月 12 日（金） ちゃんと11

清掃スタッフ募集
勤務先▶新千歳空港国内線旅客ターミナル
仕　事▶�大空ミュージアム、スーパーラウンジの閉

店後清掃、およびターミナル内トイレ清掃
給　与▶時給1,200円〜
時　間▶�19:00～22:00（トイレ） ※実働3h 

19:30～22:30（大空ミュージアム・スー
パーラウンジ） ※実働3h�
※残業なし

勤　務▶�シフト制 ※応相談（Wワーク・土日祝のみ・ 
扶養内勤務OK）

待　遇▶�各社保完備（勤務による）、制服貸与、交通費
全額支給、受動喫煙対策有、試用期間3カ月

期　間▶1年ごとの更新制（長期） 

交通費全額支給!

(株)東洋実業 千歳営業所
千歳市千代田町6丁目20 第12ふじやビル4F

まずはお気軽にお電話ください。

0123-22-5280採用係

新千歳空港国内線旅客ターミナル

Wワークも可能!!

千歳 パ 清掃 千歳

社会福祉法人
千歳市社会福祉協議会

千歳市新富1-3-5
ほっとす

福祉・介護の仕事はニー
ズが高くやりがいのある
仕事です。ご応募お待ち
しております。

デイサービス
職員募集

まずはお電話ください。

［受付］�月〜金　8:45〜17:15

0123-42-3133
［担当］介護総務係

期　間▶�年度更新
仕　事▶�デイサービス介護業務
資　格▶�経験・学歴・資格不問
給　与▶�時給1,030円～
勤　務▶�週2〜5日
休　日▶�日曜固定休
時　間▶�①8:45～12:45　②8:45～16:30�

※②休憩1h、いずれも残業なし
待　遇▶�通勤・資格手当、勤務により社保加入、経験

年数加算有、駐車場有、受動喫煙対策有
勤務先▶�祝梅ほっとす�

千歳市流通3丁目3-16

◆介護職員
運転業務
なし!

パ 介護 千歳

ま ず は お 気 軽 に お 電 話 く だ さ い 。

0123-22-5280 採用係応 募

勤務先▶�日本高圧コンクリート（株）千歳工場�
/千歳市北信濃854番地

仕　事▶�ボイラー設備の運転・点検整備、�
コンクリート製品の保温管理

資　格▶�ボイラー取扱技能講習と、普通第一種圧力
容器取扱作業主任者技能講習修了者以上
※�ボイラー1級、2級などの資格、実務経験
あればなお可

給　与▶�時給1,180円　 
※22～翌5時/深夜割増有

時　間▶�7:00～19:00、19:00～翌7:00　�
※休憩1h、残業なし

休　日▶土日、工場指定日
待　遇▶�各社保完備、制服貸与、交通費規定支給、�

受動喫煙対策有、試用期間3カ月�
※60歳からは契約社員となります。

期　間▶雇用期間の定めなし

(株)東洋実業 千歳営業所
千歳市千代田町6丁目20 第12ふじやビル4F

設備管理スタッフ募集

正 設備管理

まずはお気軽にお電話ください。

0144-34-4088 採用係応 募

勤務先▶新千歳空港
仕　事▶�空港敷地内での除雪作業技術補助(車両巡

回での目視点検、除雪車の誘導など)
資　格▶�要普通自動車免許、マイカー通勤できる方、�

18歳以上(深夜業務があるため)、59歳以
下(60歳定年のため)

給　与▶月額280,000円
時　間▶�24時間の間で実働6.5～12h ※休憩1h�

※積雪状況などにより変動有　
勤　務▶�シフト制(降雪状況による、ほか応相談)
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、制服貸与、�

受動喫煙対策有
期　間▶12/1～翌3/31

(株)東洋実業 苫小牧営業所
苫小牧市若草町3丁目2-1 苫小牧共栄火災ビル3F 

除雪スタッフ募集除雪スタッフ募集

千歳 他 業務スタッフ

勤務先▶千歳市泉沢/TAA北海道会場
期　間▶�1年ごとの更新制 
仕　事▶�車両の入出庫受付、簡単なPC操作有 
時　間▶�①9:00〜18:00 ※休憩1h�

②18:00～翌9:00 ※休憩計3h�
③9:00～翌9:00 ※休憩計6h�
※シフト制 ※状況により残業の場合有 �
※月単位の変形労働時間制

勤　務▶�月14日程度
給　与▶�時給1,200円 ※22時以降深夜割増有 

月収例/①×4日＋②×4日＋③×6日 
＝239,100円

待　遇▶�社会保険完備、有給休暇、制服貸与、�
交通費規定支給、受動喫煙対策有

施設警備員募集
パート勤務もご相談ください

時給 11,,200200円円

（株）東洋実業 恵庭営業所
恵庭市黄金中央1丁目13-11  クレール黄金1F

応 募 0123-33-82250123-33-8225［担当］採用係

千歳 正 パ 施設警備

電話連絡のうえ、写真付履歴書をご郵送ください。
面接日程などは追ってご連絡いたします。

採用係0123-25-5541
千歳インター消化器・内科

〒066-0047　千歳市本町4丁目2-2

期　間▶�1年ごとの更新制
仕　事▶�患者さまの受付・会計・医療費の計算、�

レセプトの作成
時　間▶�月・金/8:30～12:30、14:00～18:30�

火・木/8:30～12:30、14:00～17:30�
水・土/8:30～12:30　�
※シフト制、通し勤務も可�
※残業なし

給　与▶時給1,080～1,200円
勤　務▶週4日　※応相談
休　日▶日・祝日、ほか　※年末年始・盆休み有
待　遇▶�交通費規定支給（上限2万円）、車通勤可、�

無料駐車場有、社保加入可（時間数による）、�
昇給有、試用期間3カ月、敷地内禁煙

勤務日数などご相談に応じます。

医療法人
メディズム

医療事務員医療事務員募募
集集

千歳 パ 医療事務 

千歳市末広1丁目4-8
千歳交通株式会社

担当/市川
0123-23-8955応募

期　間▶︎1年ごとの更新（原則自動更新）
給　与▶�保証給＋歩合給 

※入社1年間は、【日勤】月240,000円〜、 
　【夜勤】月250,000円～を最低保証 
※当社規定有

資　格▶�要普通免許、二種免許取得（自動車学校での養成制度有）
勤　務▶�4勤1休 ※週休2日など応相談
時　間▶��【日勤】4:00〜18:00 【夜勤】18:00〜翌6:00�

※上記時間帯の中で、基本実働7.5h/休憩1h�
　ですが、勤務時間は応相談。�
※フレックスタイム制度有

待　遇▶�各社保完備、車通勤可（駐車場有）、制服貸与、車内禁煙（喫煙所有）

会社説明会開催!
《会場》 12COFFEE（千歳市北栄2-2-32）
《日時》 9/16（火）　14:00～16:00

ファミリーマート

千歳学園
メリー幼稚園ニトリ

千歳警察署

千歳郵便局

千歳高校

千歳中学校

北ガス
文化ホール

ANAクラウン
プラザホテル

イオン

千歳駅中央大通

ありんこ保育室 ローソン

●

●

●

●

●
〒

★
現地

①社員の約8割が業界未経験から
主婦やシングルマザーの方も�
活躍中です。「入社支度金制度」�
(10〜40万円/規定準拠)

②シニア世代も活躍中
「正社員への登用有」 ※65歳定年 

定年後も嘱託社員で�
多くの仲間が活躍中!

③二種免許取得は安心の養成制度で
「費用は当社全額負担」普通免許が
あれば短期間で取得が可能。取得・
研修期間中も日当を支給します！

予約不要 服装自由

千歳 契 嘱 タクシードライバー
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ちゃんと 検索

千歳・恵庭

まずはお気軽にお電話ください！

千歳市北斗4丁目13番20号 0123-27-0911
■千歳･恵庭エリアの生活情報紙発行

仕　事▶��「生活情報紙ちゃんと」の配布員さん
の自宅に荷物を届ける仕事です。�
（業務委託のお仕事です。）

資　格▶�大きめの車をお持ちの方
報　酬▶�月11,000円〜 ※交通費含む 

※例/配達件数15件の場合 
　（配達件数による）

時　間▶�毎週水曜日の2〜3h程度（担当軒数による）

配達員配達員
（班長さん）（班長さん）募募

集集

★�「生活情報紙 ちゃんと」の配布員さんの�★�「生活情報紙 ちゃんと」の配布員さんの�
自宅に荷物を届けるお仕事です。自宅に荷物を届けるお仕事です。

週1日、水曜日週1日、水曜日だけのお仕事です。だけのお仕事です。

週1日

【募集地域】

委 配達員（班長）

恵庭市内 2名 
（島松方面、文京町方面）

勤務先▶新千歳空港国内線旅客ターミナル
仕　事▶�ゴミ回収など
給　与▶時給1,100円〜
時　間▶�7:30～16:30 ※実働7h、休憩1.5h�

12:00～21:00 ※実働7h、休憩1.5h�
21:00〜翌7:00 ※実働7h、休憩1.5h�
21:00～翌1:00 ※実働4h（パートのみ）�
※状況により残業の場合有（パートは残業なし）

勤　務▶�シフト制 ※パートは応相談（Wワーク・土日祝
のみ・扶養内勤務OK）

待　遇▶�各社保完備（勤務による）、制服貸与、交通費全
額支給、受動喫煙対策有、試用期間3カ月

期　間▶�正/雇用期間の定めなし（60歳定年、再雇用有）�
契・パ/1年ごとの更新制（長期） 

まずはお気軽にお電話ください。

0123-22-5280
(株)東洋実業 千歳営業所
千歳市千代田町6丁目20 第12ふじやビル4F

採用係

千歳 正 契 パ 清掃

交通費全額支給

空港清掃スタッフ空港清掃スタッフ急募急募

未経験者歓迎 Wワークも可能

勤務時間帯相談可

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶とんかつを揚げるなどの調理業務全般。
資　格▶未経験者歓迎、学歴・資格不問
給　与▶�基本給 月190,000円～+諸手当 

（年齢・経験によって異なる）

時　間▶�9:00～22:00　※実働8h、休憩2h　※時間外あり(状況による)
休　日▶�4週7～8休　※シフト作成前の申告で希望考慮
待　遇▶�各社保完備、車通勤可、駐車場完備、食事有、昇給年1回、�

賞与年2回、退職金制度有、定期健康診断、社員割引有、�
試用期間2カ月、店内禁煙 

千歳市錦町3丁目5-4千歳店とんかつ玉藤 （株式会社どうきゆう 本社/担当:田中・こびやま）011-850-4151応 募 ※電話受付時間は、平日の午前9時～午後5時まで

★ ★ チャレンジ休暇あり！取得必須/7～10連休チャレンジ休暇あり！取得必須/7～10連休
★ ★ 応募前に1日体験や見学OK！応募前に1日体験や見学OK！

千歳 正 調理

【まずは簡単な業務からスタート】
★段階を踏んで丁寧に指導します

● レモンカット・キャベツ盛り 
　 揚がったとんかつのカット・パン粉作りなど
● 海老の仕込み・お肉のカットなど
● 新人スタッフさんの指導・シフト管理など

通勤手当 上限　　　15,000円

家族手当
配偶者　　18,000円 
子ども　　 6,000円 
合計上限　35,000円

チャレンジ 
休暇手当

休暇を取れば、 
現金50,000円支給!!

《諸手当有》

未経験者歓迎未経験者歓迎
異業種からの転職歓迎異業種からの転職歓迎

調理師勤務経験があればなお歓迎調理師勤務経験があればなお歓迎

正社員 正社員 
募 集!!募 集!!
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web

求人広告のお申し込みは
■発行 株式会社メディアコム 千歳市北斗4丁目13番20号 ■Q人ナビウェブサイト https://chanto.biz/qnavi/

千歳・恵庭近郊のお仕事探し応援します！

℡0123-27-2611
毎週木曜日更新《雇用形態マーク》 契 契約社員 準 準社員 パ パート ア アルバイト 委 委託 臨 臨時職員 期 期間社員 嘱 嘱託社員 他 その他正 正社員 派遣社員派

電話連絡のうえ、履歴書をお持ちください。
受付は9時〜16時までです。お気軽にお電話ください。

0123-23-2010

長期で働ける方大歓迎です。
ほぼ定時の16時で業務終了しています。

契約社員/炊飯業務・配送

期　間▶�雇用期間の定めなし
仕　事▶�炊飯業務および配送（小型トラック使用）
資　格▶�要普通免許
時　間▶�6:00～16:00（実働8h、休憩2h）�

※残業10h/月
給　与▶�月260,000円�

（基本給205,000円+諸手当55,000円）
休　日▶�月7日、シフト制
待　遇▶�各社保完備、屋外喫煙所有

㈱吉田商店 〒066-0037
千歳市新富3丁目9-2

ちとせライスセンター

千歳 契 炊飯業務・配送

急募

40~60代
活躍中!!

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�インバウンド向け観光バスの運行、�

国内送迎ほか
資　格▶大型二種免許
給　与▶�月32万円　※みなし残業代40h分/7万円、

乗務手当2万円、無事故・NOクレーム手当�
2万円/該当者、通信補助1万円、交通費1万
円含む、別途お茶代支給

時　間▶�当社運行規定による　�
※時期により時間に変動有

勤　務▶シフト制
待　遇▶�各社保完備、車通勤可、駐車場有、�

事務所内禁煙（屋外に喫煙所有）

千歳市流通2丁目2-6 株式会社友愛観光バス札幌営業所
0123-25-6520受付/9〜18時担当/宮本応募

千歳 正 バスドライバー

問い合わせ
だけでも
OK

仕　事▶�ご自宅を訪問し､買い物･掃除･移動など
期　間▶︎即日～、毎年3月末更新
資　格▶�普通自動車免許、介護福祉士または介護職員初任

者研修修了（旧ヘルパー2級）以上
給　与▶�週5日勤務/時給1,330円〜�

週4日勤務/時給1,320円〜�
※いずれも処遇改善手当を含む

時　間▶規定による ※残業なし
勤　務▶�週４〜5日（応相談） ※シフト制
待　遇▶�年1回一時金支給、昇給制度有、介護福祉士手当、

通勤・車両借上手当ほか、敷地内全面禁煙

恵庭市末広町
125番地1

社会福祉
法　　人 恵庭市社会福祉協議会

担当/笹川まずはお電話ください。  0123-33-1120

恵庭 パ 訪問介護員

ホームヘルパー募集!ホームヘルパー募集!
時間相談できます♪時間相談できます♪

有給を取得有給を取得
しやすい！しやすい！

ベッドメイクスタッフ募集
期　間▶雇用期間の定めなし
給　与▶時給1,050円
仕　事▶ベッドメイク
時　間▶�9:00～13:00 ※休憩15分�

※状況により残業の場合有
勤　務▶週4〜5日（シフト制）
待　遇▶�労災保険、エプロン貸与、�

交通費規定支給、受動喫煙対策有

千歳市信濃1丁目716HOTELHOTEL if if

まずはお気軽にお電話ください。

0123-22-7711

千歳 パ ベッドメイク

介護スタッフ募集！ 期　間▶長期
仕　事▶�[日勤]�お買い物や医療機関受診同行、�

身体ケア・食事 ・入浴介助、食事の調理など
　　　　�[夜勤]�夕食の片付け、就寝準備手伝い、夜間の見守り、�

朝食準備など
資　格▶�看護師資格、または介護職員初任者研修修了、�

介護福祉士資格あれば優遇、無資格者も可
給　与▶�看護師/時給1,400円～　※処遇改善費を含む�

介護福祉士/時給1,300円〜　※処遇改善費を含む�
初任者研修修了/時給1,050円〜　※処遇改善費を含む�
無資格・未経験者/時給1,010円～

時　間▶�［日勤］①7:00～16:00　②9:00～18:00�
	 ③10:30～19:30 �
［夜勤］④18:00～翌9:00 �
※休憩1h、状況により残業の場合有 

休　日▶シフト制
待　遇▶�各社保完備（勤務による）、昇給有、交通費規定支給、�

有給休暇、車通勤可（無料駐車場有）、処遇改善賞与�
（年2回支給）、正社員登用制度有、屋外喫煙スペース有

千歳市住吉
４丁目８番１４号

グループホーム ぬくもりの里 
グループハウス ぬくもりの家

看護師資格看護師資格ををおお持ち持ちのの方方
も募集! 

千歳 パ 介護

★入社祝金★入社祝金2020万円支給（規定有）万円支給（規定有）
★日勤のみ・夜勤専従もOK★日勤のみ・夜勤専従もOK
★有給休暇100%消化可能★有給休暇100%消化可能

無資格・未経験者も応募可
※初任者研修費用全額当社負担

090-3399-5886応
募 受付/9:00〜18:00 （人事担当直通）

電話のうえ、写真付き履歴書をお持ちください。

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�タクシーに関わる運行管理業務、配車業務、ほかタクシー

運行に必要とされる業務全般（点呼業務、売上管理、未収
管理、配車交番管理、新人教育など）

資　格▶�50歳未満の方（若年層のキャリア形成を図るため）、�
未経験者歓迎、要普通免許、PC操作（Excel・Word）・�
メール送受信が可能な方（文字入力レベルでOK）

給　与▶�月額271,270円〜（固定時間外30h/46,460円、�
深夜手当49h/15,180円含む）

時　間▶�8:00～17:30（日勤） ※休憩1h�
8:00～翌8:00/仮眠5h（宿直）�
★宿直明けはそのまま帰宅OK�
※変形労働時間制 ※研修期間1～2カ月/8:00～17:30 
※�残業は引継ぎ程度で10h程度、まれに交通事故やトラ
ブル対応、大雪時の除雪対応でそれ以上になる場合有

休　日▶�月10日 ※年間公休120日 ※事前の休み希望もおおむね可
待　遇▶�各社保完備、車通勤可（駐車場完備）、交通費規定支給、�

退職金制度有、奨学金返済支援制度有（規定有）、�
賞与年2回、受動喫煙対策有（喫煙室有）

千歳 正 運行管理者

担当/飛永0123-22-0866

入社と同時に入社と同時に 有給休暇 有給休暇 
10日付与!10日付与!

年間公休年間公休
120日120日

〒066-0015
千歳市青葉6-14-6千歳昭和交通㈱

入社祝金 入社祝金 
1010万円支給万円支給

賞与年2回

★勤務開始日応相談
★お勤め中の方もまずはご連絡ください。

期　間▶1年ごとの更新制
仕　事▶�商業施設での警備・受付業務、�

出入管理、巡回業務など
資　格▶未経験者歓迎
給　与▶�時給1,040円～�

※試用期間2カ月/時給1,010円
時　間▶�①6:30～15:15（実働7.75h）�

②14:45～23:30（実働7.75h）�
③17:30～23:30（実働5h）�
※シフト制、残業なし

休　日▶シフト制　※勤務日数応相談
待　遇▶�各社保完備、交通費全額支給、車通勤

可、法定教育20h（時給1,010円）、�
受動喫煙対策有

勤務先▶千歳市千代田町 

札幌市中央区南7条
西10丁目1029株式会社 ベルックス 警備事業本部

011-531-4411
担当/�羽田野、大谷　[受付/9～17時30分]

資 格 不 問
スタッフ募集

施設
警備員

未経験者歓迎

千歳 パ 施設警備

電話のうえ、写真付き履歴書をお持ちください。
面接は千歳市内で行います。（応相談）

仕　事▶�ボイラー運転、施設・設備機器の点検、
フライヤー・蒸し器の調理作業

資　格▶�二級ボイラー技士、乙種第4類危険物
取扱者

給　与▶月給181,000円〜
時　間▶�8:00～17:00、6:30～15:30�

（実働8h、休憩1h）�
※状況によっては延長の可能性有

施設管理員/契約社員

休　日▶土・日・祝
勤務先▶千歳市流通3丁目1-11

《全体共通項目》

《契約社員共通項目》

給食調理員/契約社員

仕　事▶�給食調理業務全般�
（下ごしらえ、調理、洗浄など）

資　格▶学歴・資格・年齢不問、経験者優遇
給　与▶月給170,000円～
時　間▶�8:00〜16:30（実働7.5h、休憩1h）�

※状況によっては延長の可能性有

学校給食センターのお仕事です
\ パートは扶養内勤務もOK /
急なお休みにも柔軟に対応します!

千歳 契 給食調理員、施設管理員ア パ 給食配膳員

シダックス大新東ヒューマンサービス株式会社 千歳営業所 千歳市花園5丁目7-3-103

［担当］荒川千歳学校給食センター
070-4510-0065
まずはお気軽にお電話ください。

仕　事▶�担当場所での給食配膳・食器回収、�
配膳室内の清掃

資　格▶�学歴・資格・年齢不問、経験者優遇
給　与▶�時給1,075円〜
時　間▶�9:00～14:00（実働4.5h、休憩30分）�

※残業なし
勤　務▶週3～5日 ※応相談
期　間▶︎半年ごとの更新
待　遇▶�交通費規定支給、昇給有、有給休暇、�

駐車場有、敷地内禁煙、制服貸与

給食配膳代務員/アルバイト・パート

期　間▶︎1年ごとの更新
勤　務▶︎週5日
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、�

昇給有、有給休暇、駐車場有、�
敷地内禁煙、制服貸与

■千歳･恵庭エリアの生活情報紙発行

〒066-0073 千歳市北斗4丁目13-20

期　間▶︎雇用期間の定めなし
仕　事▶︎取材、記事執筆、編集業務、ほか
給　与▶�月240,000円〜 ※経験により優遇
資　格▶�Wordを問題なく使える方、�

土日祝日勤務可能な方、要普免
時　間▶�9:00〜18:00（休憩80分）�

※�月曜は若干の残業があります。�
（月平均4〜10h程度）

休　日▶4週6休（シフト制）
待　遇▶�各社保完備、交通費規定支給、車通勤可、�

昇給有、冬期・夏期手当支給、�
試用期間1カ月位有、敷地内禁煙

例）日曜AMのみ
取材で出勤

後日半日休み
ほか、調整可能です。

フレキシブルな 
勤務形態です。

編集編集・・記者記者

まずは、お気軽にお電話ください。応 募

0123-27-0911

「ちゃんと」の記事・コラムを 
作りませんか？
千歳・恵庭市内で開催される各種イベン
トや式典などを取材（写真撮影・記事執
筆）する記者業務、コラムの執筆依頼や制
作進行管理などの編集業務を行います。

募
集

好奇心旺盛好奇心旺盛な方にな方に
ピッタリなお仕事♪ピッタリなお仕事♪

写真が好き

文章を書く
ことが得意

男女ともに活躍できます

千歳・恵庭 正 編集・記者

給　与▶�時給1,010円　�
※月収例/7h×22日＝月155,540円 

時　間▶�7:00～15:00 �
※実働7h、休憩1h、残業なし

休　日▶週休2日制　※日曜ほか

お気軽にお電話ください。

千歳市美々新千歳空港内ターミナル アネックスビル1階

東京美装北海道㈱
千歳営業所

0123-24-3771

◆TOPPAN（株）千歳工場/千歳市北信濃◆北星病院/千歳市清流
期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶�工場の巡回警備�

（4～5時間程度の巡回がメインです。）
時　間▶�8:00～17:30（実働8h、休憩1h）�

17:30～翌8:30（拘束15h、仮眠時間6h有） 
※シフト制、残業なし

給　与▶�夜間1勤務12,365円�
（深夜手当1,295円を含む）、�
昼間1勤務8,080円 �
※月収100,000〜120,000円程度�
　（勤務日数による） �
※最低賃金減額特例許可申請予定

勤　務▶月10～12日程度
待　遇▶�社保完備、交通費規定支給、車通勤可、�

制服貸与、受動喫煙対策有

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶国際線、国内線カート整理業務
時　間▶�7:00～22:00の間で5パターンのシフト制 

※実働7.5h ※休憩2h、残業なし
給　与▶時給1,050円（日額7,875円）
勤　務▶月15～18日（シフト制）
待　遇▶�社保完備、交通費規定支給、�

制服貸与、受動喫煙対策

◆武田ビル/恵庭市泉町
時　間▶6:00～9:00　※実働3h、休憩・残業なし
休　日▶土・日・祝

◆（株）ほんま(月寒あんぱん)
　恵庭工場/恵庭市戸磯

◆新千歳空港/千歳市美々

時　間▶�8:00～10:00または9:00～11:00　�
※実働2h、休憩・残業なし

休　日▶土・日・祝
《清掃 共通項目》
期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶日常清掃
給　与▶時給1,010円
待　遇▶交通費規定支給、制服貸与、受動喫煙対策有 

《受付》
9〜17時

千歳・恵庭 パ 清掃、警備、カート整理 

清掃 清掃 【パート】【パート】

清掃・警備・カート整理清掃・警備・カート整理募集募集!!!!
 警備  警備 【パート】 【パート】 

カート整理 カート整理 【パート】【パート】
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新千歳空港シアター 所  新千歳空港国内線ターミナルビル 4F　℡ 46-4150　時 9時～22時　料 一
般1900円、大学生1400円、高校生以下1000円、幼児（3歳～）1000円、シニア
（60歳以上）1200円　 P  駐車場3時間無料（エンターテインメント施設利用で）

劇 場 情 報

予告なく、上映作品が変更になる場合がございますのでご了承ください。

上映中 劇場版「鬼滅の刃」無限城編 第一章 猗窩座再来

©吾峠呼世晴／集英社・アニプレックス・ufotable
監督：外崎春雄
キャスト： 花江夏樹、鬼頭明里、下野 紘、松岡禎丞
配給：東宝

　鬼となった妹・禰 豆子を人間に戻すため鬼狩りの組織《鬼殺隊》に入った竈門炭治郎。
そして炭治郎は《鬼殺隊》最高位の剣士である《柱》と共に戦い、「無限列車」では

炎柱・煉 獄杏寿郎、「遊郭」では音柱・宇髄天元、
「刀鍛冶の里」では、霞柱・時透無一郎、恋柱・甘
露寺蜜璃と共に激闘を繰り広げていった。その後、
来たる鬼との決戦に備えて、隊士たちと共に《柱》
による合同強化訓練《柱稽古》に挑んでいる最中、
《鬼殺隊》の本部である産屋敷邸に現れた鬼舞辻 無
惨。お館様の危機に駆けつけた《柱》たちと炭治
郎であったが、無惨の手によって謎の空間へと落
とされてしまう。炭治郎たちが落下した先、それ
は鬼の根城≪無限城≫―”鬼殺隊”と”鬼”の最
終決戦の火蓋が切って落とされる。

9月19日公開 劇場版『チェンソーマン レゼ篇』

　連載当時から熱狂的な人気を博したエピソード " レゼ篇 " が遂に映画化！悪魔の心
臓を持つ「チェンソーマン」となり、公安対魔特異 4課に所属するデビルハンターの

少年・デンジ（戸谷菊之介）。 憧れのマキマ（楠
木ともり）とのデートで浮かれている中、急な雨
に見舞われ、雨宿りしていると偶然 " レゼ "（上田
麗奈）という少女と出会った。近所のカフェで働
いているという彼女はデンジに優しく微笑み、二
人は急速に親密に。この出会いを境に、デンジの
日常は変わり始めていく……

©2025 MAPPA／チェンソーマンプロジェクト 
©藤本タツキ／集英社
監督：𠮷原達矢
キャスト： 戸谷菊之介、井澤詩織、楠木ともり、坂田将吾、

ファイルーズあい、高橋花林、上田麗奈
配給： 東宝

9月19日公開 宝島

　1952 年、沖縄がアメリカだった時代。米軍基地から奪った物資を住民らに分け与
える " 戦果アギヤー " と呼ばれる若者たちがいた。いつか「でっかい戦果」を上げる

ことを夢見る幼馴染のグスク（妻夫木聡）、ヤマコ
（広瀬すず）、レイ（窪田正孝）の三人。そして、
彼らの英雄的存在であり、リーダーとしてみんな
を引っ張っていたのが、一番年上のオン（永山瑛太）
だった。全てを懸けて臨んだある襲撃の夜、オン
は「予定外の戦果」を手に入れ、突然消息を絶つ…。

©真藤順丈／講談社 
©2025「宝島」製作委員会
監督：大友啓史
キャスト：妻夫木聡、広瀬すず、窪田正孝、永山瑛太
配給： 東映／ソニー・ピクチャーズ エンタテインメント

©2025『TOKYO MER』製作委員会
監督：松木  彩
キャスト： 鈴木亮平、賀来賢人、高杉真宙、生見愛瑠、　

宮澤エマ ／ 菜々緒、中条あやみ、小手伸也、
佐野勇斗、　ジェシー（SixTONES）、フォン
チー、江口洋介 ／ 玉山鉄二、橋本さとし、渡
辺真起子、鶴見辰吾、石田ゆり子

配給：東宝

上映中 劇場版『TOKYO MER～走る緊急救命室～南海ミッション』

　TOKYO MER チーフドクターの喜多見、看護師の夏梅は指導スタッフとして南海
MER に赴任し、医療が行き届かない離島医療に従事していた。そんなある日、鹿児

島県・諏訪之瀬島で突如として大規模な噴火が発
生̶ 溶岩が村を焼き尽くし、飛び交う巨大な噴石
が道路や建物を破壊する。噴煙のため、ヘリコプ
ターによる上空からの救助は不可能。そして海上
自衛隊や海上保安庁の到着には、なお数十分を要
する……絶望的な状況の中、島に取り残された 79
名の全員の命を救うため、南海MER は決死のミッ
ションに挑んでいく。

消費生活相談　困ったときは…相談専用電話へ  TEL 050-7505-0999

消費者ホットライン 電話1
い や や

88（「嫌
いや

や」泣き寝入り）
※お住まいの市町村など最寄りの消費生活相談窓口をご案内します。

不動産管理会社からの不当な請求に注意！

　賃貸アパートの排水管が２年連続で凍結し、火災保険で修

理した。今シーズンは排水管がまだ凍結していないのに、不動

産管理会社から工事をするように言われた。保険会社からは、過去２

年続けて請求をしており、今後は同じ内容での保険金は支払えないと

言われた。退去したいが不動産管理会社から｢今年修理しない限り退去

届を受理しない｣と言われ困っている。 （20代 男性）

Q

　損害が発生していないのに、保険金を請求することはで
きません。また、入居者が工事代を負担する必要もありま
せん。排水管を修理しているにも関わらず、同じ個所に繰

り返し問題が生じているのであれば、建物の構造上の問題である可
能性があります。賃貸アパートは、30日前までに予告すれば退去
が可能です。相手が応じない場合は、弁護士などに相談する方法も
あります。

A

18歳からの

出典：若年者の為の消費生活サポート情報　第 32 号

君ならどうする？

そ
の
十  

飛
行
機
は
、

空
に
大
き
な
輪
を
か
い
て
、

歓
声
に
応
え
、

み
ん
な
で
つ
く
っ
た
飛
行
場
に

降
り
て
き
ま
し
た
。

プ
ロ
ペ
ラ
か
ら
起
き
た
風
で
、

火
山
灰
が
、「
ぷ
ぁ
ー
」っ
と
、

舞
い
上
が
り
、

飛
行
機
が
と
ま
る
と
、

大
人
た
ち
は
、

「
わ
ー
」っ
と
か
け
よ
り
、

取
り
囲
み
ま
し
た
。

ちとせくうこうのはじまり

作・画／千歳航空協会　　企画・監修／千歳市空港開港１００年記念事業実行委員会
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　千歳市・恵庭市・苫小牧市で「アパマン

ショップ」を経営し、不動産仲介や賃貸管

理などを手掛ける株式会社駿河（千歳市

千代田町６、大井潤慈社長）が、発行額の

０.２％相当を希望する道内の市町村に寄

付することができる「ＳＤＧｓ（ふるさと

応援）私募債」を通じた資金調達を行い、

千歳市に10万円を奨学基金として寄付しました。

　この私募債は、受託・引受をともに担う北洋銀行が、発行企業の希望する道

内の市町村に発行額の０.２％相当を寄付する仕組みです。発行にあたっては

厳しい適債基準を満たす必要があり、企業としての信用力や社会的評価を示

すものとされています。今回の発行額は５千万円で、期間は５年です。

　８月20日には、大井社長と北洋銀行千歳中央支店の小渡信洋支店長らが市

役所を訪問。横田隆一市長から感謝状を受け取りました。大井社長は「地域に

貢献する思いを込めて寄付させていただきました。多くの学生に役立てても

らえればうれしいです」と話しました。

まちかどトピックスまちかどトピックス 千歳市へ地域応援
駿河、私募債通じ奨学基金寄付

①郵便番号・住所　②氏名（フリガナ）　③性別　④年齢　⑤職業　
⑥電話番号　⑦今週のちゃんとで面白かったコーナー　⑧面白くな
かったと感じたコーナー（理由を含めて）　⑨秋の名曲といえば　
以上すべてをご記入の上、「du Orchesta コンサート」と明記し、
WEB応募フォームまたはハガキ・FAX・Eメールでお送りください。
①～⑨に未記入がある場合、抽選から外れることがあります。

【住所】〒066-0073　千歳市北斗4丁目13番20号
　　　 ㈱メディアコム「ちゃんと」編集部　
【FAX】0123-27-4911　【Eメール】present@chanto.biz

※ 当選者の発表は発送をもってかえさせ
ていただきます

応
募
方
法

宛
先

応募締切 9月17日（水）必着P R E S E N T
読 者 プ レ ゼ ント

W
E
B
応
募

フ
ォ
ー
ム

※ご応募にあたりご提供いただいた個人情報に
つきましては、プレゼント発送のために使用し
ます。抽選・当選者決・商品発送後は当社の責
任において情報を適切に破棄・消去いたします。

●とき／10月5日（日）開場13時、開演13時30分 ●ところ／夢創館（恵
庭市島松仲町1-2-20、JR島松駅徒歩1分） ●チケット料金／一般2500
円、ペア4000円、中学生以下1000円 ●チケット取扱／夢創館（36-
6050） ●問合せ／ teamemi2022@gmail.com

info

　恵庭市出身のピアニスト村元絵美と、札幌を中心
に活動しているドラマー常松将行のデュオユニット
「du Orchesta( デュ オルケスタ )」によるコンサー
トを開催します。

提供 /Team Emi

ピアニスト村元絵美・ドラマー常松将行 による
du Orchesta's Concert in Eniwa
ペアチケットを3組様にプレゼント

ペア

3
組様

恵庭市子ども政策課からのお知らせ

恵庭市役所子ども未来部子ども政策課
TEL 0123-33-3131（内線1236、1237）
MAIL kodomoseisaku@city.eniwa.hokkaido.jp https://eniwakko-navi.com/

えにわ子育て応援フェス2025
開催のおしらせ
子どもたちの健やかな成長を見守り、地域全体で子育てを応援する
「えにわ子育て応援隊」のイベント「えにわ子育て応援フェス2025」
を開催します。楽しい企画が盛りだくさん！ぜひご参加ください！

【日 時】令和７年９月27日（土）　10時～15時
　　　（午前：未就学児向け、午後：小学生以上向け）
【会 場】恵庭市黄金ふれあいセンター（恵庭市黄金南5丁目11番地1）
【内 容】★はいはいレース　※先着30組、要事前予約
 　※二次元コードよりお申し込みください ＞＞＞
 　※定員に達した場合はキャンセル待ちとして
 　　受付させていただきます。
 ★恵庭市立図書館おはなし会　★おやこ保健室
 ★お笑いコンビ「しろっぷ」トークショー
 ★Hi Tech！陸上ドローン・空上ドローン体験　
 ★親子ボードゲーム体験会　★えにわ移動図書館
 ★はぴナビカフェ「ママの休憩室」　★こども縁日
 ★大型エア遊具でおもいっきり遊ぼう！
 ★TOYOTA UPCYCLE レザークラフトワークショップ
 ★自由ひろば・託児スペース（はじめてのおるすばん）
 ★子育て応援インフォメーションブース　
 ★JA道央による地元農産物の販売
 ★市内の飲食店や企業
 　（サポート事業協賛店）による出店　など

サポートカードをお持ちの方はお忘
れなく！ サポート事業協賛店からの
特典が受けられます！（お持ちでな
い方は当日発行もできますよ）

ヒント：動物が主体の同じ映画タイトルがある
馬達加斯加問題1

夏麦論問題3

ヒント：サッカー強豪国「不屈のライオン」が愛称

ヒント：通貨は「クローネ」
諾威問題2

加奈陀問題5
ヒント：国旗にも描かれている紅葉の名所

問
題

摩納哥問題4

ヒント：世界に名だたる高級リゾート地

答えは… 来週までのお楽しみ

漢字 読 みクイズ
普段カタカナでしか見かけない国名にも実は漢字があった！?
みんなは何問わかるかな？

国名編
NO.7

●左 波 ●漁師右 ひげ ●漁師右 掴んでいる網のシワの数 ●たこ サングラス ●たこ 足の本数 ●旗「太漁」 ●魚 向き ●おにぎり

先週号「まちがい探し」の答え先週号「まちがい探し」の答え 一切クレームはお受けできません。
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こ
の
回
が
掲
載
さ
れ
る
９
月
上

旬
の
気
温
は
ど
う
な
っ
て
い
る
で

し
ょ
う
。
９
月
上
旬
で
は
日
中
猛
烈

な
暑
さ
が
ま
だ
あ
る
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
で
も
確
実
に
い
え
る
の
は

気
温
差
が
大
き
い
と
い
う
こ
と
。
日

中
、
汗
だ
く
で
薄
着
で
い
る
と
夕
方

寒
く
て
震
え
る
と
い
う
日
々
が
つ

づ
く
の
か
と
予
想
し
ま
す（
こ
れ
を

書
い
て
い
る
の
は
８
月
末
）。「
私

は
・
暑
い
」は
ク
・
セ
セ
ㇰ
。
こ
れ

に
感
嘆
詞
の「
フ
ミ
ー
」を
つ
け
る

と「
ク
・
セ
セ
ㇰ　

フ
ミ
ー
」
と
な

り
ま
す
。

「
日
中
」を「
昼
間
」と
し
て
ア
イ
ヌ

語
に
訳
す
と「
ト
カ
ㇷ゚ 
」。
昼
間
、
30

度
近
く
ま
で
上
が
っ
て
も
夕
方
近

く
に
な
る
と
涼
し
く
な
っ
て
き
ま

す
。「
私
は
・
涼
し
い
」
は
ク
・
メ

マ
ン
。
涼
し
く
な
る
夕
方
の
こ
と
を

「
シ
ㇼ
ク
ン
ネ
」と
い
い
ま
す
。

　

夜
に
な
る
と
寒
い
で
す
よ
ね
。

「
私
は
・
寒
い
」で
ク
・
メ
ラ
イ
ケ
。

夜
は「
ク
ン
ネ
」
と
言
い
ま
す
。
夏

の
間
は
、
熱
帯
夜
に
な
る
と「
ク
ン

ネ　

ク
・
セ
セ
ㇰ　

フ
ミ
ー
」だ
っ

た
皆
さ
ん
も
多
い
で
し
ょ
う
。
で
も

早
朝「
う
っ
寒
い
！
」と
思
わ
ず
震

え
た
経
験
も
お
あ
り
に
な
る
は
ず
。

朝
の
こ
と
を「
ク
ン
ネ
イ
ワ
」と
い

い
ま
す
。「
ク
ン
ネ
イ
ワ　

ク
・
メ

ラ
イ
ケ　

フ
ミ
ー
」と
８
月
か
ら
９

月
の
移
行
期
は
叫
ん
で
し
ま
い
ま

す
。

　

以
上
の
よ
う
に
熱
い
、
涼
し
い
、

寒
い（
暖
か
い
は
今
回
書
き
ま
せ
ん

で
し
た
が『
ポ
ㇷ゚ 
ケ
』）
そ
の
時
期

の
一
日
の
間
の
言
葉
〜
朝
、
昼
、
夕

方
、
夜
に
そ
れ
ぞ
れ
対
応
さ
せ
て
覚

え
て
み
ま
し
ょ
う
。
す
る
と
朝
や
夜

を
表
す
ア
イ
ヌ
語
と
熱
い
、
寒
い
の

ア
イ
ヌ
語
を
セ
ッ
ト
で
覚
え
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

た
だ
、
こ
の
セ
ッ
ト
の
覚
え
方
も

真
冬
に
な
り
ま
す
と
朝
も
、
昼
も
、

夕
方
も
、
夜
も「
ク
・
メ
ラ
イ
ケ　

フ
ミ
ー
！
」に
な
る
の
が
面
白
い
で

す
ね
。

文：ゆーじ（山田 雄司）　2001年より、千歳アイヌ文化伝承保存会会員。千歳市のアイヌ語講座で講
師を担当。妻は新冠町出身でアイヌ神謡・民謡を唄うスズサップノ良子。
問い合わせ／千歳アイヌ文化伝承保存会　TEL0123-23-4964

ま
い
に
ち
が

び
よ
り

ゆーじの

暑
さ
と
寒
さ

vol.40

イラスト/ステファニー・ナナ

　

残
暑
は
厳
し
い
が
、
ト
ン
ボ
が
飛
ぶ
季
節
に
な
っ
た
。
東
京
に
移

住
後
、地
理
を
覚
え
よ
う
と
自
宅
周
辺
を
歩
く
。住
宅
敷
地
内
で「
０

円
均
一
」と
印
刷
し
た
赤
い
紙
を
貼
っ
た
ミ
カ
ン
箱
大
の
段
ボ
ー
ル

箱
を
見
つ
け
た
。奇
麗
な
食
器
が
入
っ
て
い
て「
ご
自
由
に
ど
う
ぞ
」

と
あ
る
。自
由
に
持
っ
て
い
っ
て
も
い
い
ら
し
い
。

　

数
年
前
、
東
京
で
働
い
て
い
た
頃
も
見
か
け
た
こ
と
を
思
い
出
し

調
べ
て
み
た
。
不
用
品
の
地
域
リ
ユ
ー
ス
活
動
。
発
祥
は
西
荻
窪
で

美
術
家
の
男
性
が
広
め
た
。
自
宅
前
に
出
す
気
軽
さ
の
一
方
で
責
任

は
あ
る
が
、処
分
方
法
が
面
倒
な
場
合
は
合
理
的
だ
ろ
う
。

　

箱
の
中
は
、子
ど
も
や
大
人
の
衣
類
、本
、事
務
用
品
な
ど
で
、見

る
だ
け
で
も
楽
し
い
。勤
務
す
る
保
育
園
用
に
、絵
本
や
玩
具
、新
し

い
フ
ァ
イ
ル
な
ど
を
い
た
だ
い
た
。
不
要
な
衣
類
は
、
地
域
住
民
が

集
う「
み
ん
な
の
サ
ロ
ン
」に
持
っ
て
い
く
。

　

雪
の
な
い
街
と
雪
の
降
る
地
で
は
、
難
し
い
外
置
き
か
も
し
れ
な

い
が
、工
夫
次
第
。こ
の
す
て
き
な
取
り
組
み
が
、北
海
道
に
も
広
が

る
と
い
い
な
と
思
う
。

＃
30
０
円
均
一

水
蓮（
74
歳・保
育
士
）＝
東
京
都（
元
恵
庭
在
住
）

登録料500円で、どの地域に住む方も会員登録が可能。2週間3冊の本の貸出や、
館内でのイベント開催、Wi-Fiなどの設備を利用できます。
【営業時間】 10:00～20:00（火曜定休）　【問合せ】 ℡0123-21-8530 

まちライブラリー@ ちとせ
千歳市末広6-3

アルファ千歳ビル 1階

わたしの
「生 活 史 」

イベントのお知らせ 「ビブリオバトルオンライン」
　決められたテーマに沿った本をバトル形式で紹介する「ビブリオバトル」。「北海道ブッ
クフェス実行委員会」が主催となり、江別、札幌、まちライブラリー＠ちとせの３会場を
オンラインで繋いで定期的に開催しています。制限時間５分の中で、本の魅力、おもしろ
いと思うポイント、印象に残ったフレーズなどをアピール。５人のバトラーが紹介する本
の中から「一番読みたいと思った本」がチャンプ本に選ばれます。投票するのは３会場に

集まった観覧者の皆さん。知らなかったジャンルの本を知ることで、もっと本が好きになるイベントです。
どなたでも参加できますので、バトラーとして参加してみたい、熱い戦いを観覧したいという方はぜひ！

日　   時　 毎月最終土曜日 14時～15時 （都合により変更することがあります）
次回開催は9月27日(土)14時～15時

会　   場　まちライブラリー＠ちとせ
※申込、詳細はまちライブラリー @ ちとせまで 
　電話 0123-21-8530、メール machilibrary.chitose@gmail.com

バトラー
観覧者
募集

まちライブラリー＠ちとせの文章教室
「書くまちライブラリー」の参加者に
よる作品を掲載します。教室参加ご希
望の方は下記までご連絡ください。

まちがい探しまちがい探し頭 の体操
間違いは全部で8個です。答えは次週の「ちゃんと」で掲載します。

一切クレームはお受けできません。ご了承ください。脳をリフレッシュ！！

 恵庭市健康スポーツ課　電話0123-25-5727（直通）

恵庭市からのお知らせ

問合せ
申込

9月28日

対 象 恵庭市内に居住または通勤・通学している人
と き 9月28日（日）10時30分～ 12時 ※受付10時～
と こ ろ 花の拠点「はなふる」センターハウス前（恵庭市南島松828-3）
定 員 200人　※定員になり次第締め切らせていただきます。
内 容 開会式、集合写真、3キロウォークラリー
ゲ ス ト 中西哲生さん（Ｊリーグ選手OB）
持 ち 物 帽子、飲み物、雨具 
 ※動きやすい服装と靴でお越しください。
そ の 他 雨天決行。荒天時は中止。ペット同伴不可。
申込方法  健康スポーツ課窓口・右記二次元コードまたは恵

庭市HPからの申し込み
申込期限 9月25日（木）まで

明治安田Ｊリ明治安田Ｊリーーグウォグウォーーキングキング inin えにわえにわ

応募フォーム
はこちら

営業幹部候補
32~44万円

＋
業績給別途支給/月5,000～120,000円

月
給

0123-27-0911
〒066-0073 千歳市北斗4丁目13-20

（担当：羽生）
ハブ

■千歳･恵庭エリアの生活情報紙発行

期　間▶雇用期間の定めなし
仕　事▶生活情報紙｢ちゃんと｣の広告企画営業
 （既存の取引先の訪問および新規開拓）、
 顧客管理業務（データ入力）
休　日▶日曜日、隔週土曜日
 （4週月は3回、5週月は4回）

資　格▶要普免、エクセル操作できる方
 ※月曜日は、若干の残業があります。
 　（月平均3～5h程度）
待　遇▶各社保完備、交通費規定支給、
 車通勤可、昇給有、夏期・冬期賞与支給、 
 試用期間1カ月、敷地内禁煙、
 扶養手当有（子ども1人につき1万円支給）

生活情報紙
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ラケットはこちらで用意します
①②共通
ところ／千歳市スポーツセンター ダイナ
ックスアリーナ
申込方法／千歳市スポーツ協会HPより
お申し込み
申込期間／10月１日（水）12時～３日（金）
17時
問合せ・申込／ TEL 22-4150※問い合
わせのみ、土日祝は休日

パッチワーク＆布小物アザレア会
　パッチワークやビーズ作品など手芸品
作品の展示と販売会を開催いたします。
入場無料。事前申込不要。
とき／ 9月12日（金）、13日（土）10時
～ 16時
ところ／フレスポ恵み野 ショッピングモ
ール内
問合せ・申込／中村 TEL 34-1496

はなふる収穫祭 2025
①オリジナルピザ作り
とき／ 10時40分～ 13時20分（20分
ごと実施）
参加費／ 1人500円
募集人数／各回4人
②はなふるで楽しい花育
とき／ 10時～ 11時、13時～ 14時 
参加費／ 1人1000円
募集人数／各回6～ 7人
③ジューンベリーシロップづくり
とき／ 10時～ 11時
参加費／ 1人500円
募集人数／ 8人
①～③共通
　要事前申込。
とき／ 9月13日（土）10時～ 15時
ところ／花の拠点はなふる ガーデンエリ
ア 大きなカステラの焼けるお庭
申込方法／はなふるHP申し込みフォーム
から
問合せ・申込／ガーデンシティ恵庭 TEL 
29-5080（平日9時～17時）

恵み野北町内会ネットワーク夢
＊第159回シネマ例会
　母の認知症の進行をとめるべく全力
を尽くす「ペコロスの母に会いに行く」
（2013）を上映します。マスク着用でお
越しください。参加無料。初参加の方は
要事前申込。
とき／ 9月20日（土）13時～15時30分
ところ／恵み野北町内会館（恵み野北
5-8-2）
募集人数／ 20人
問合せ・申込／渡邉 TEL 36-4316

えにわ市民プラザ・アイル
①アクセサリーのメンテナンス
　真珠のネックレスの糸替え、宝石など
の洗浄や金具の交換を行います。要事前
申込。
とき／９月20日（土）13時～ 15時
募集人数／５人
参加費／ 500円～
②スマホのギモン解決！ 相談会
　お店のアプリやQRコードの読み取り、
LINEの使い方などをお手伝いします。講
師はデジタル庁デジタル推進委員の上野
かおり氏。要事前申込。
とき／９月22日（月）13時～ 16時
募集人数／７人
参加費／ 30分500円
持ち物・服装／お持ちのスマホ、タブレッ
ト、筆記用具
③初心者ギター講習・交流会
　竹内誠裕氏のアコースティックギター、

エレキギターの初心者講習です。ライブ
観覧のみの方も気軽にご参加ください。
とき／９月24日（水）19時～ 21時
募集人数／ 10人
参加費／ 1000円
持ち物・服装／お持ちの方はご自身のギ
ター
①～③共通
問合せ・申込／ TEL 39-3355

北海道文教大学附属高校吹奏楽部 
第6回定期演奏会
　日頃の活動の成果を発表します。入場
無料。事前申込不要。
とき／9月21日（日）開場：14時～、開演：
14時30分～
ところ／文教大学鶴岡記念講堂
問合せ・申込／森 TEL 25-5528

恵庭おもちゃクリニック
　おもちゃを原則無料で直します。部品
交換が必要な場合は説明のうえ、部品代
負担となることがあります。返却は翌月の
クリニック会場です。入場無料。事前申込
不要。
とき／ 9月22日（月）9時30分～ 12時
ところ／恵庭市生涯学習かしわのもり
持ち物・服装／おもちゃ本体、付属品（壊
れ外れた部品、取り扱い説明書、入ってい
た箱など）
その他／メーカー保証のあるもの、貴重
品、骨董品、コレクション品、自転車、モ
デルガンなど安全性に関わるものは受付
不可
問合せ・申込／村本 TEL 090-7058-
6996

恵庭テニス協会 
＊オールデイテニス大会
　交流ダブルスゲームのほか、ボレーボ
レー大会、ぐるぐるラリー、サーブ的当て
大会がございます。サーブで当てた景品
をゲット。事前申込不要。
とき／ 9月23日（火・祝）8時～ 15時 
※お好きなお時間にお越しください
ところ／恵み野中央公園庭球場（恵み野
北4-1-2）
参加費／ 200円※高校生以下無料
問合せ・申込／ TEL 34-3718 MAIL 
info@eniwa-tennis.main.jp

日本福音ルーテル恵み野教会
＊恵み野教会バザー
　1988年から続いている教会バザーを
今年も開催いたします。衣料品、雑貨品、
手作り品などご用意してます。皆さまの
ご来場をお待ちしております。入場無料。
事前申込不要。
とき／ 9月23日（火・祝）13時～ 15時
ところ／日本福音ルーテル恵み野教会
（恵み野東2-1-1）
その他／収益の一部は恵庭福祉協議会と
能登災害復興支援へ寄付いたします
問合せ・申込／ TEL 36-4311（水～金）、
080-8496-9053 MAIL r-kawata@
jelc.or.jp

恵庭視覚障がい者フロンティア協会
＊研修セミナー カワセミのお話 恵庭の自
然を守ろう
　講師は恵庭カワセミの会の前田一哉
氏。手話通訳あります。また、カワセミの
写真展示も行います。参加無料。事前申
込不要。
とき／９月28日（日）11時～ 12時
ところ／えにあす２階
募集人数／ 30人
問合せ・申込／小河 TEL 080-9003-

2561

日本習字 はまなす会　
＊布貼り色紙展
　集中力と想像力向上の一環として、中
学生から成人までが布貼り色紙を作成し
ました。ぜひ、ご覧ください。入場無料。
事前申込不要。
とき／ 10月2日（木）～13日（月・祝）
13時～ 17時、14日（火）９時～12時
ところ／えにあす1階 展示スペース
問合せ・申込／丹治 TEL 37-4396

恵庭市消防署 消防救助2課
＊えにわ・消防祭2025
　放水体験や車両展示、消防隊員による
訓練展示などを行います。来場されたお
子さまには数量限定で記念品プレゼント
も。雨天時は規模を縮小して実施。入場
無料。事前申込不要。
とき／ 10月4日（土）10時～12時30分
ところ／恵庭市消防本部 総合庁舎前
その他／中止連絡は恵庭市公式LINEに
て連絡いたします。また、駐車場には限り
があります
問合せ・申込／ TEL 33-0991

子ども体力向上プロジェクト
＊キッズ体力向上プロジェクトver.えにわ 
小学生の部
　学年ごとにサーキットやボールを使った
運動や体操などを行い、体力をアップさ
せよう！ 要事前申込。
とき／ 10月5日（日）11時30分～ 12
時30分
ところ／若草小学校（中島町４-５-１）
対象／小学１～３年生※要引率者
募集人数／ 50人
参加費／ 700円
申込方法／「10月５日申し込み」とメー
ルしますと、申し込み専用フォームを送付
いたしますので、そちらからお申し込みく
ださい
問合せ・申込／遠藤 TEL 090-2815-
8899（ 平 日 14 時 ～ 17 時 ）MAIL  
genki_eniwa@yahoo.co.jp

島松公民館
①日曜趣味講座 コーヒー焙煎講座
　生豆を焙煎し、煎りたてのコーヒーを楽
しみます。要事前申込。
とき／ 10月５日（日）10時～ 12時
ところ／島松公民館２階 調理実習室
参加費／ 1000円
持ち物・服装／コーヒーカップ２個、ふき
ん１枚
申込期間／～９月26日（金）
②外国語講座 英会話基礎（後期）講座
　小・中学校で習う初歩的な英会話および
英語活動を全８回行います。要事前申込。
とき／ 10月７日（火）～ 12月２日（火）
の期間中の火曜日
ところ／恵庭市民会館２階 中会議室
参加費／ 2000円（全８回）
持ち物・服装／筆記用具、ノート
申込期間／～９月24日（水）
③親子でクッキング２
　押し寿司と簡単デザートを親子で作り
ましょう。要事前申込。
とき／ 10月11日（土）10時～ 12時
ところ／島松公民館２階 調理実習室
対象／市内の小学生親子
募集人数／ 12組※各組２名、子ども１人
の追加は可
申込期間／～10月３日（金）
①～③共通
問合せ・申込／ TEL 36-7503

恵み野臨床心理室 第３回講演会
　講師に富山短期大学教授の嶋野珠生氏
を招き、「親子が笑顔になれる、前向き子
育てプログラムからのヒント」をテーマに
講演していただきます。要事前申込。
とき／ 10月12日（日）14時～15時30
分※開場13時～
ところ／恵庭リサーチ・ビジネスパーク３
階 視聴覚室
参加費／ 2000円
申込方法／恵み野臨床心理室HPの「お
申し込みフォーム」から申し込みください
問合せ・申込／恵み野臨床心理室HPの「お
問合せフォーム」からお願いいたします

生活クラブ生協 恵庭支部
＊プロに教わる！ 肌想いのコスメで大人の
メイク講座
　生産者であるジャパンビューティープ
ロダクツによる、肌に優しい化粧品のお
話と、モデルをたてたメイク講座です。参
加無料。要事前申込。
とき／ 9月30日（火）10時～ 12時30
分
ところ／生活クラブ館 北広島(北広島市
美沢1-1-2)
申込期間／～9月23日(火・祝)
問合せ・申込／竹森 TEL 090-9085-
6216

仲間募集
おさがり大募集 ！ ！
　11月7日（金）に鉄東コミュニティセン
ターで開催予定の「チャリティーキッズバ
ザー」に向けておさがり回収にご協力お
ねがいします。参加無料。事前申込不要。
とき／ 9月8日（月）～11月4日（火）
ところ／千歳市社会福祉協議会など市内
2カ所
その他／袋にサイズ記入していただける
と助かります。60～ 150サイズまでの
子ども服と育児アイテム（おもちゃ、絵本
含む）などを回収場所までお持ち込みく
ださい。
問合せ・申込／千歳ライオンズクラ
ブ　千歳子育て支援部 TEL 080-1288-
8887 MAIL Chitosekids2023@gmail.
com
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千歳市
ちとせ生涯学習まちづくり
フェスティバル実行委員会
＊第28回ちとせ生涯学習まちづくりフェ
スティバル「ふるさとポケット」
　市民活動団体による展示、体験ブース
やステージ発表、各地県人会による物産
展、市内小学生による絵画展など、市民
が集まり一緒に作るイベントです。雨天
決行。参加無料。事前申込不要。
とき／９月28日（日）10時～ 14時
ところ／グリーンベルトおまつり広場、つ
どいの広場
問合せ・申込／ TEL 24-3153

千歳市観光スポーツ部
スポーツ振興課 
＊市民交流会 親子でスポーツチャレンジ
　トランポリン、カローリング、五色綱引
き、ピックルボールを行います。参加無
料。要事前申込。
とき／ 10月４日（土）9時～12時※受付
8時40分～
ところ／千歳市スポーツセンター ダイナ
ックスアリーナ
対象／小学生以上の子どもとその保護者
のペア
募集人数／ 15組
持ち物・服装／動きやすい服、室内運動
靴、外靴を入れる袋、タオル、着替えなど
申込方法／スポーツ振興課に直接お越し
になるか、電話、またはメールのいずれ
かで申し込みください
申込期間／～9月26日（金）
問合せ・申込／ TEL 24-3120 MAIL 
sportsshinko@city.chitose.lg.jp

千歳市保健福祉部 健康づくり課
＊乳和食料理教室
　乳和食とは、牛乳をだしや調味料と合
わせて使用する調理法を取り入れた和食
のこと。おいしく健康になる食事を学びま
しょう。要事前申込。
とき／ 10月25日（土）10時～ 13時
ところ／北ガス文化ホール２階 調理教室
対象／ 20歳以上の市民
参加費／ 500円
持ち物・服装／上靴、エプロン、三角巾（バ
ンダナ）、手拭き用タオル、飲み物（水か
お茶）、筆記用具など
申込期間／～10月8日（水）
問合せ・申込／ TEL 24-0768

スポーツ＆カルチャー
営利目的の教室・体験イベント情報は原則掲載できません。
同じ方からのお申し込みは、続けて掲載できません。

ちとせモール
①千歳市社会福祉協議会 げんき茶屋 
Yakult健康セミナー「健康と腸の関係」
　参加無料。事前申込不要。
とき／ 9月12日（金）10時30分～ 11
時30分
ところ／ちとせモール1階プロショップ
YAMANO横
問合せ・申込／千歳市社会福祉協議会 
TEL 27-2526
②フリーマーケット in ちとせモール
　入場無料。事前申込不要。
とき／ 9月14日（日）9時～13時
ところ／ちとせモール平面駐車場特設会
場
問合せ・申込／日本リサイクルネットワー
ク北海道 TEL 011-351-0501
③ダンスアトリエ フェリール バトンダンス
ステージ
　観覧無料。事前申込不要。
とき／ 9月15日（月・祝）Ⓐ14時～ 14
時30分予定 Ⓑ16時～ 16時30分予定
ところ／ちとせモール1階センター広場
問合せ・申込／ダンスアトリエフェリール 
TEL 090-2423-2250

ヨガ ZUMBA 
　①身体を整える優しいヨガ ②汗をかけ
る楽しいダンスZUMBA。参加無料。要
事前申込。 
とき／ 9月19日（金）①18時45分～
19時30分②19時40分～ 20時
ところ／東雲会館 2階（東雲町1-10）
持ち物・服装／飲み物、タオル、①参加
の方はヨガマット、②参加の方は運動シュ
ーズ
申込期間／～9月18日（木）
問合せ・申込／フィットネス部 TEL 090-
6445-3057

まち検ふるさとセミナー 2025
＊「シコツ」から「千歳」へvol.1 江戸期か
ら昭和初期の神社山周辺
　千歳の歴史講話と本町や神社山周辺の
散策などを行い、ふるさとの理解を深め
ます。要事前申込。
とき／ 9月23日（火・祝）10時～ 15時
30分 ※受付：9時45分開始
ところ／千歳市総合福祉センター 3階
307号室
参加費／資料代1000円(受講認定カー
ド贈呈)
募集人数／ 20人
持ち物・服装／筆記用具、歩きやすい服
装と履きもの、昼食(外食可能)、雨天時
雨具
申込期間／～9月16日（火）
申込方法／電話でお申し込みください
問合せ・申込／ちとせ・まち魅力検定実
行委員会 事務局 北原 TEL 27-7157

図書館おはなし会グループ
「おはなしぐるんぱ」
＊手のひらから広がるおはなし会 手話と
絵本のおはなし会
　手話を使った大型絵本や手話劇など楽
しいプログラムをお届けします。絵本に
でてくる簡単な手話もやってみよう！ 参加
無料。事前申込不要。
とき／９月23日（火・祝）10時30分～
11時30分
ところ／千歳市立図書館２階 AV室
募集人数／ 50人
問合せ・申込／オオタキ TEL 080-1877-
4665

北斗認定こども園 
ルンルンらびっと
＊縁日ごっこ 園庭にて
　浴衣や甚平を着ての参加も大歓迎。出
店では手作り玩具や食べ物を用意してお
待ちしております。雨天時園内のホール。
参加無料。要事前申込。
とき／ 9月25日（木）10時30分～ 11
時30分
ところ／北斗認定こども園（新富1-1-41）
持ち物／飲み物、帽子
問合せ・申込／ TEL 22-5983

アリス認定こども園
＊園開放 ミニ運動会
　親子で一緒にミニ運動会を楽しみまし
ょう。参加無料。要事前申込。
とき／９月26日（金）10時～ 11時
ところ／アリス認定こども園
対象／就学前のお子さまとその保護者
持ち物・服装／動きやすい服装
申込期間／９月16日（火）～ 18日（木）
※各日12時～ 15時の間に申し込みくだ
さい
問合せ・申込／ TEL 24-7000

ヒッポファミリークラブ千歳
＊家族で参加できる講座&ワークショップ
　①オンライン会場②リアル会場で多言
語での歌やゲーム、ことばのまねっこなど
で「自然に習得する」多言語の世界に触れ
ましょう。参加無料。要事前申込。
①オンライン会場
とき／９月26日（金）19時～20時45分
ところ／ zoom（受付後にzoom情報を
お伝えします）
②リアル会場
とき／９月28日（日）10時～ 12時
ところ／北ガス文化ホール
①②共通
問合せ・申込／遠藤 TEL 090-6217-
8545

市立千歳市民病院 
地域医療連携課
＊市民健康講座　テーマ：「人生会議」っ
て知っていますか？ 縁起でもない話をし
よう
　講師は市立千歳市民病院 看護部 緩和
ケア認定看護師 主任 吉田綾子。参加者
はマスク推奨。入口は正面玄関。参加無
料。事前申込不要。
とき／ 9月27日（土）13時～ 14時
ところ／市立千歳市民病院2階 講義室
問合せ・申込／ TEL 24-3000( 内 線 
8138)

ちとせ環境と緑の財団
①第42回リサイクルフェスティバル
　千歳市民限定のリサイクル自転車無料
抽選会やステージイベント、キッチンカー
など多くの催しをご用意しております。参
加無料。事前申込不要。
とき／ 10月４日（土）10時～ 14時
ところ／グリーンベルトつどいの広場、幸
町おまつり広場
問合せ・申込／ TEL 26-1213
②花と野菜の学校 親子でハロウィン工作
　親子で楽しく、LEDで光る大小２個のカ
ボチャのランタンを作りましょう！ 要事前
申込。
とき／ 10月11日（土）10時30分～12時
ところ／北ガス文化ホール４階 大会議室
対象／千歳市民
募集人数／ 24組
参加費／ 500円
持ち物・服装／カレースプーン、テーブ
ルナイフ、油性マジックペン、エプロン、
おしぼり、持ち帰り用袋、そのほか必要と
思うもの
申込方法／８時45分～ 17時15分の間
に電話でお申し込みください
申込期間／９月16日（火）～26日（金）
問合せ・申込／ TEL 22-1117

チトセ市民芸術祭り2025 
①吟道連絡会吟詠剣詩舞大会
　入場無料。事前申込不要。
とき／ 10月5日（日）12時30分～ 16
時30分
ところ／北ガス文化ホール 中ホール
問合せ・申込／吟道連絡会 TEL 28-
2936
②第28回夢の歌謡フェスティバル
とき／ 10月13日（月・祝）12時30分
～ 16時
ところ／北ガス文化ホール 大ホール
参加費／ 500円（前売り券・当日券）
問合せ・申込／千歳歌謡文化連盟 TEL 
23-0327

千歳市スポーツ協会 振興課
①スポーツ体験コース 小学１・２年生コー
ス
　トランポリン、小学体育種目など計５回
行います。要事前申込。
とき／ 11月６日（木）、７日（金）、12日
（水）、13日（木）、14日（金）18時15分
～20時
対象／市内在住の小学１・２年生
募集人数／ 28人
参加費／ 1100円（全５回）
②ジュニア卓球教室
　小学生を対象としたシェイクハンドによ
る子どものための教室です。要事前申込。
とき／ 11月19日（水）、20日（木）、21
日（金）、27日（木）、28日（金）18時15
分～ 20時
募集人数／ 24人
参加費／ 1100円（全５回）
持ち物・服装／上靴、飲み物、タオル※

タウンニュースタウンニュース
イベント告知やサークル仲間募集など、いろんな情報が盛りだくさん!

掲載のご依頼はこちらから
0123-27-4911【 F A X 】

chat@chanto.biz【Eメール】

https://chanto.biz/henshu/
【掲載依頼書がダウンロードできます】

こちらの二次元
コードからも
アクセスできます

16時
までとなります。

発行の
タウンニュース原稿の締め切りは

屋外のイベントについては、悪天候時の開催・不開催について明記ください。
情報掲載には審査、抽選がございます。 掲載の可否についてのお問合せはお受けしておりません。
1回の申し込みで掲載できるイベント数は1団体につき最大3つまでとなります。イベントの説明は最
大4行（60字程度）でお願いいたします。文字数が多い場合は編集・短縮する場合がございます。
材料費・保険代などイベント参加に係る費用総額が2000円を超える内容については掲載ができませ
ん。また、営利目的の情報や開催場所など詳細が不明な場合も同様となります。
美容効果や病気治癒をうたうもの（例→美白。若返る。肩凝り腰痛が治る・解消。がんが治る）は掲載で
きません。

●
●
●

●

●

※お電話での受付はしておりません。

下記注意事項を必ずお読みいただき、ご理解、ご了承のうえお申し込みください。

9月26日（金）
9月17日（水）

お陰様で65周年
つたいバス／大型バス貸切OK

帯広市西1条南26丁目1番地    平日 10～12時/13～15時 ・ 土 10～14時  (日・祝休)
お申し込み・お問い合わせ

旅行企画・実施

0155-24-2414

千歳営業所（流通3丁目3-12）  駐車要予約  利用バス：つたいバス
日帰り・宿泊バスツアー

北海道知事登録旅行業第2-583号

■最少催行：15名     ■添乗員・ガイド：なし（同行も有）　千歳・恵庭 (一部)発着

※契約成立後お客様都合によるお取り消しは、弊社の規定により所定の取消料がかかります。
※詳しくは旅行条件書をご確認ください。 ※全て税込です。 ※イラストはイメージです。

❶ ❷

❹❸

集合▶新千歳空港 　食事▶3朝1夕付
宿泊▶1・2泊目グリーンリッチ名護
　　　3泊目那覇ウエスト・イン
バス▶北部観光バス(道外)
※オプショナルツアー有 ※羽田空港より添乗員同行

R8 2/13金 11/22土出発日
出発日

14,950円〈大人〉
お1人様

集合▶千歳営業所7：50発、恵庭駅東口8：30発 
帰着▶恵庭16:50頃、千歳17:20頃
食事▶1昼付（海鮮焼き・海鮮丼・かき飯など）

寿都新千歳空港発着 JAL利用

2月の名護といえば！
申込：11/20迄（申込金 30,000円）

沖縄・名護4日間

〈大人〉
お1人様 10,950円
10/17金出発日

集合▶千歳営業所7：50発、恵庭駅東口8：30発
帰着▶恵庭17:00頃、千歳17:30頃
食事▶1昼付(運河を眺めながらビュッフェ)

紅葉ゴンドラ
ホテルノルド小樽ランチビュッフェ

(札幌国際スキー場)

運河自由散策

乗車券付

〈大人〉
お1人様 9,150円
11/6木出発日

集合▶千歳営業所7：50発、恵庭駅東口8：30発 
帰着▶恵庭17:30頃、千歳18:00頃
食事▶なし（道の駅おとふけで各自、
　　　十勝グルメをお楽しみください。）

とかちスイーツお買物
秋色の真鍋庭園 入園料込

「柳月スイートピア・ガーデン」「クランベリー」

かき小屋「海鮮食べ放題」
余市 柿崎商店お買物

135,000円 144,000円
〈大人〉お1人様
（2名1室） （1名1室）

出発決定
出発決定

ご夫婦には 上目名高原そば
「花のまち」1袋プレゼント
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うちの子がいちばん！うちの子がいちばん！

【注意：①～④に不備・記入漏れがあった場合、掲載できないことがあります】
※応募多数のため掲載の時期、可否については一切お答えできません。※多頭飼い（2 匹
以上）の集合写真の場合は横向きでお送りください（ただし複数枚の画像を合成し、1枚
にした画像は掲載できません）。※掲載枠の関係上、画像をトリミングする場合があります。  

E-mail 投稿のみ受付です。① 1～ 2 匹までのペットの画像（640×
480 ピクセル以上、縦向き、1メールに 1点のみ添付）②ペットの名前 
③投稿者の住所（〇〇市〇〇町まで、枝番不要）④投稿者の名前（ペ
ンネーム可）を明記のうえ、『pet@chanto.biz』までお送りください。

過去 1 カ月以内に
掲載された方の
ご応募は

お控えください。

ルビーちゃん

ほたてちゃん&はまちゃん

もんちゃん

うきわちゃん&クコちゃん

みるくちゃん

ぽてちちゃん
恵庭市美咲野　アニマル姉さんさん

千歳市幸福　いくらもいるよさん

千歳市本町　soumaさん

千歳市自由ヶ丘　ビキニ娘さん

恵庭市島松　篠ちゃんさん

千歳市清流　るいさん

パンちゃん
千歳市住吉　たなかさん

す
し
や葵

あ
お
い

要電話予約！祝日は大変混みあいます。

0123-21-9566予約商品の

専門店
です

お持ち帰り
創業

30周
年突入創業

30周
年突入

創業

30周年突入創業

30周年突入

毎日
売切れ
御免！
毎日
売切れ
御免！

9月11日木～30日火まで
敬老の日・恵庭秋まつり・秋分の日セール

※9月14日は祝事のため、臨時休業させていただきます

葵まつり葵まつり葵まつり葵まつり特上
4人盛
特上
4人盛

当店一番
人気！！

豪華40カ
ン！当店一番

人気！！

豪華40カ
ン！

通常7,980円の品が通常7,980円の品が

3人盛、5人盛り、6人盛、7人盛 承ります！3人盛、5人盛り、6人盛、7人盛 承ります！ (税込 6,458円)(税込 6,458円)
5,980s5,980s

・なっとう巻2本または梅巻2本いずれか1点・なっとう巻2本または梅巻2本いずれか1点

豪華6点セット豪華6点セット

・おはぎ4コ(つぶあん)・おはぎ4コ(つぶあん)

・茶わん蒸し4コ(甘栗、コーンなど)・茶わん蒸し4コ(甘栗、コーンなど)

・お吸い物4コ(永谷園)・お吸い物4コ(永谷園)

・もれなく商品券が当たる！くじ1回・もれなく商品券が当たる！くじ1回

嬉しい5大特典付き！

しゅくさいぜんしゅくさいぜんしゅくさいぜんしゅくさいぜん

祝祭膳祝祭膳祝祭膳祝祭膳 (税込 1,620円)(税込 1,620円)
1,500s1,500s

①特上寿司全10カン ②日替わりさしみ2点 ③鶏肉料理
　(トロ、ウニ、イクラなど)
①特上寿司全10カン ②日替わりさしみ2点 ③鶏肉料理
　(トロ、ウニ、イクラなど)

④おはぎ ⑤茶碗蒸し ⑥お吸い物④おはぎ ⑤茶碗蒸し ⑥お吸い物

各種クレジットカード、お米券、ビール券、JCBギフトカード、イオン商品券、全国百貨店商品券、すし券をご利用いただけます。

9/11～9/23の期間 毎日9:30～20:00特別営業   不定休　恵庭市本町83（ビッグハウス恵庭店から徒歩2分）

千歳・恵庭の
おともだち

千歳市春日町　なぎつむママさん
なぎちゃん&つむちゃん

恵庭市恵み野　ののきょんさん
ののはちゃん

恵庭市中島町　おかぁしゃんさん
いっさちゃん＆かずたかちゃん

千歳市白樺　みれママ＆パパさん
みれいちゃん

恵庭市相生町　あきちゃんままさん
あきとちゃん

千歳市平和　あささん
はなちゃん

認知症に
関する
お問合せ

相
談
窓
口

千歳病院認知症疾患
医療センター
℡  0123-40-7111
（千歳市認知症地域支援推進員配置）

今月は認知症月間・アルツハイマー月間です
　平成６年、国際アルツハイマー病協会と世界保健機関が共同で、毎年９月を世界アル
ツハイマー月間、９月21日を世界アルツハイマーデーとして制定しました。また日本で
も令和６年1月に施行された「共生社会の実現を推進するための認知症基本法」におい
て毎年９月を認知症月間、９月２１日を認知症の日として定め、認知症についての理解と
関心を深めるため、全国各地で様々な取組が行われています。
今回は千歳市で取り組まれている活動の一部についてご紹介したいと思います。

　認知症サポーターキャラバンの養成研修を受けたキャラ
バン・メイトが、認知症の正しい知識を習得し、本人や家族
を見守る応援者（サポーター）を養成するための講座を開
催しています。
千歳市でも、市民の皆さまや小学校、中学校、高校に通う学
生、一般企業などを対象として講座を開催しています。
　また講座修了の証として千歳市でボランティアの方々が

作成されたキーホルダーを配布しています。また来年度以降から配布予定の新たな修
了証を、ボランティアの方々の協力を得ながら現在作成しています。

り、「行動が落ち着いて、点滴の針を抜く行為が止まった」との報告もあり、現在、日
本でも広げる動きが出ています。
　千歳市内でも、いくつかの医療機関などで独自に作成・使用はされていましたが、
現在は千歳市ボランティアセンターで行われている編み物サークルの皆さまが作成さ
れたマフを、市内の希望される医療機関や介護事業所へ寄付する取り組みを行ってい
ます。

　認知症マフは、イギリス発祥の認知症高齢者のケアに使われ
ている筒状のニット製品で、カラフルなボタンやリボン、毛糸の
ポンポンで筒の内外を彩ります。
　手を入れるとふんわりあたたかく、飾りを触って楽しみ、ホッ
と落ち着くといいます。
　病院や高齢者施設で認知症ケアのため数年前から使われてお

　国は認知症の人本人からの発信の機会が
増えるように、認知症希望大使「本人大使」
を任命しました。その活動が波及し、各地で
発信の機会を拡大する地域版希望大使を各
都道府県で設置しており、北海道でも令和6
年8月、3名の方が北海道希望大使として任
命され、各地で講演会等の活動を行われてい
ます。
千歳市内でも自分のできること・やりたいこ
とを実現するため、絵本の読み聞かせや洗車
などのボランティア活動をされている方々など、認知症になってからも自分らしい生活
を続けるための取り組みをされている方々がいらっしゃいます。
　認知症と診断されたからといって何もできなくなるわけではありません。認知症
になる前もなってからも自分らしい生活が送られる地域を皆さんで一緒に作ってい
きませんか。

マスコットキャラクターの
「みーま」と「もーる」です！

高齢者の暮らしを支える総合的な相談窓口

千歳市地域包括支援センター

認知症サポーター養成講座

認知症マフ

認知症本人の活動、情報発信

西区地域包括支援センター ℡  0123-42-3131
東区地域包括支援センター ℡  0123-40-6516
北区地域包括支援センター ℡  0123-25-8180（千歳市認知症地域支援推進員配置）
南区地域包括支援センター ℡  0123-22-5188
向陽台区地域包括支援センター ℡  0123-48-2848



2025年9月12日（金） ちゃんと19

　

10
月
４
日
に
大
和
ハ

ウ
ス
プ
レ
ミ
ス
ト
ド
ー

ム（
札
幌
市
豊
平
区
）
で

開
催
さ
れ
る「
明
治
安
田

Ｊ
２
リ
ー
グ 

北
海
道
コ

ン
サ
ド
ー
レ
札
幌 

vs 

モ

ン
テ
デ
ィ
オ
山
形
」に
北

海
道
コ
ン
サ
ド
ー
レ
札
幌

が
さ
っ
ぽ
ろ
連
携
中
枢
都

市
圏
招
待
企
画
と
し
て

千
歳
・
恵
庭
の
市
民
を
招

待
し
ま
す
。
こ
れ
に
先
立

ち
、
招
待
事
業
の
Ｐ
Ｒ
と

し
て
、
選
手
が
両
市
を
表

敬
訪
問
し
ま
し
た
。

　
８
月
28
日
、
Ｇ
Ｐ
菅
野

孝
憲
選
手（
写
真
右
）
と

Ｍ
Ｆ
青
木
亮
太
選
手（
写

真
上
）が
恵
庭
市
役
所
を

訪
れ
、
原
田
裕
市
長
ら
を

表
敬
。
菅
野
選
手
は「
応

援
し
て
く
だ
さ
る
市
民
の

皆
さ
ま
の
た
め
に
も
、
声

援
を
力
に
全
力
で
連
勝
を

続
け
、
優
勝
と
昇
格
を
目

指
し
て
い
き
た
い
」と
話

し
、
青
木
選
手
は「
今
回

の
招
待
事
業
を
き
っ
か
け

に
市
民
の
皆
さ
ま
に
サ
ッ

カ
ー
に
関
心
を
持
っ
て
も

ら
い
、
ま
た
観
戦
に
来
て

い
た
だ
け
る
よ
う
全
力
で

プ
レ
ー
し
ま
す
」と
意
気

込
み
を
述
べ
ま
し
た
。

　
９
月
２
日
に
は
Ｍ
Ｆ
荒

野
拓
馬
選
手
が
千
歳
市
役

所
を
訪
れ
、
横
田
隆
一
市

長
ら
を
表
敬
し
ま
し
た
。

荒
野
選
手
は「
10
月
４
日

の
試
合
ま
で
の
３
試
合
を

全
勝
し
、
市
民
の
皆
さ
ま

を
迎
え
て
試
合
を
楽
し
ん

で
い
た
だ
き
た
い
」と
話

し
ま
し
た
。（編

集　
大
谷
）

千歳市民・恵庭市民

10月4日（土）14時 キックオフ

大和ハウス プレミストドーム(札幌ドーム)

3000組6000名(抽選)  
※さっぽろ連携中枢都市圏（札幌を除く11市町村）全体での合計

9月18日(木)23:59

 上記二次元コードを読み取るか、URLからチケット
取得サイトにアクセスしてください。
URL：https://x.gd/Yk3L1

JリーグIDをお持ちの方はログイン、JリーグIDを
お持ちでない方は無料登録をしていただき、お申し込
みください。

対　象

ところ

と　き

定　員

申込方法

申込締切

千歳・恵庭市民招待企画

応
援
の
力
に
全
力
プ
レ
ー
誓
う

北
海
道
コ
ン
サ
ド
ー
レ
札
幌
が
市
民
を
招
待

問合せはこちら

 株式会社コンサドーレ　 
 https://www.consadole-sapporo.jp/contact/問合せ

10月4日（土）14時から大和ハウス プレミストドームで開催され
る北海道コンサドーレ札幌 vs モンテディオ山形 に抽選で3000組
6000名様をご招待します。観戦希望の方は右記専用二次元コード
よりお申込みください。

※紙チケットでの発行も可能

北海道北海道コンサドーレコンサドーレ札幌 札幌 
2025ホームゲーム2025ホームゲーム (公式戦)(公式戦)

　９月はアイヌ語で「モ ニヨラプ チュプ ＝ 落葉が静かに始まる月」とも呼ば
れたそうです。（『あいぬ風俗略志』村尾元長1892）暑かった夏もようやく終
わりました。児童生徒の皆さんはどんな夏休みを過ごされたでしょうか？
　アイヌ民族を学ぶ授業でうかがった千歳市立末広小学校の玄関ホールで
夏休みの作品展が開催されていました。たくさんの絵や工作、自由研究の発
表物が展示されていました。毎年とても楽しみでこの日も端から順にゆっくり
観ていきました。
　その中にあったひとつがこれ。４年生のケイゴさんの自由研究『うさぎのう
んちについて』。お家で飼っているうさぎの糞（ふん）を１週間にわたり詳しく
調べた素晴らしい研究成
果です！
個数と重さと大きさを毎
日測ったデータが記録さ
れています。しかも朝晩
２回。朝と晩に糞を片付
けるお世話を普段から欠
かせないのでしょう。
　結果、最多の個数は８
月９日の朝、２５４個。一
晩でこんなにするのです
ね。その時の重さは１６

グラム。ケイゴさんのまとめの感想にもあり
ますが、数の割りに案外軽いですね。糞は出
るとすぐに乾燥していくのでしょう。糞のサ
ンプルが透明な小袋で付いています。「正露
丸」のような糞を一粒ずつ数えて秤（はかり）
に乗せる姿が目に浮かびます。これはまさに
地道な調査ですね！
　ペットの健康状態を知る一つの方法は排
泄物をよく観察することですが、これだけ詳しく調べた様子から、ケイゴさん
やご家族のうさちゃんに対する愛情が解ります。
　野生動物の糞は貴重な資料として調査研究されます。ヒグマの糞も、よく
調べてしっかりデータを蓄積する事で、近年その行動が昔とは大きく変わっ
てしまった原因もはっきりするのではないでしょうか。
　糞はまたほかの生物との繋がりの面でも重要です。写真はツノコガネ。右
の雄はカブトムシに似た立派な角があります。しこつ湖自然体験クラブ＊トゥ
レップの宮本健市さんが撮影し紹介して下さった「糞虫」と呼ばれる昆虫のひ
とつです。これら獣の糞を分解して土を肥や
してくれる大切な分解者が数多く居てくれる
おかげで、そこらじゅうが糞だらけになるこ
と無く、植物も肥えた土で成長して行けると
いうわけです。これも自然界の大切なつなが
りです。

カケスさんの自然散歩
by 中原〝カケス”直彦（しこつ湖自然体験クラブ＊トゥレップ 理事）

第183回

ふん（糞）

ケイゴさんの自由研究ケイゴさんの自由研究

お家のウサギお家のウサギ

ツノコガネツノコガネ

●プロフィール　カケスさん
中 原 直 彦　（社）日本自然保護協会の自然観察指導員。市民団体「しこつ湖自然体験クラブ＊
トゥレップ」を2003年に設立。(財)アイヌ民族文化財団・活動アドバイザー。小学校非常勤講師、
専門は環境学習。音楽活動ではブルーグラス・バンドを主宰。2009年8月より当コラムを執筆。

合同企画!合同企画!スーパーアークス千歳店・長都店スーパーアークス千歳店・長都店

【スーパーアークス 千歳店】 TEL0123-26-6660 千歳市日の出1丁目(日の出大通沿)
【スーパーアークス 長都店】 TEL0123-23-7667 千歳市勇舞8丁目1-1

キ
リ
ト
リ

対象商品全品
一会計本体価格合計より5%割引

★スーパーアークス千歳店、スーパーアークス長都店でのみご利用いただけます。 ★他の割引企画との併用はできません。  ★パソコン、タブレット端末などのWebサイトからプリントアウトした
クーポン券はご利用できません。 ★割引除外品は店頭にてご確認ください。 ★ご利用は、精算時レジ係員にクーポンご提示のお客さまに限ります。ご提示後クーポンは回収いたします。

〈テナント除く、食品コーナー〉

本券ご持参のお客さま限定
本広告全体を切り取ってお会計前に

レジにてご提示ください。

9/1313土土 1414日日・

ビッグハウス 千歳店

300
個限定

ソース焼きそば、
味噌、醤油

本
体
価
格

本
体
価
格

各68円各68円（税別）（税別）

（税込74円）（税込74円）

お1人様 6個限り

マルちゃん
ごつ盛りカップ麺

マルちゃん
ごつ盛りカップ麺

マルちゃん
ごつ盛りカップ麺

マルちゃん
ごつ盛りカップ麺

このマークが目印!限定開催!限定開催!限定開催!限定開催!スーパーアークス千歳店スーパーアークス千歳店スーパーアークス千歳店スーパーアークス千歳店

●9/14日

16:00〜18:00
当日は紹介した商品以外にも

お得な商品多数!!
「夕方の市」のマークを探してね!

ゆうがたゆうがた

数量限
定 !
売切ご

免 !当店だ
けの
タイムサ

ービス
!

 95円 95円（税別）（税別）

（税込103円）（税込103円）

※写真は
　イメージです

各50
株限定

本体
価格

各1株各1株

※ビッグハウス恵庭店、アークス長都店では実施しておりません。【スーパーアークス 千歳店】 TEL.0123-26-6660
千歳市日の出1丁目(日の出大通沿)

北海道産
サニーレタス
リーフレタス

北海道産
サニーレタス
リーフレタス

北海道産
サニーレタス
リーフレタス

北海道産
サニーレタス
リーフレタス



2025年9月12日（金）ちゃんと 20


