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恵庭市
恵庭市保健福祉部 介護福祉課
＊恵庭市いきいき百歳体操サポーター養
成講座
　今年度最後の養成講座を講話と実技形
式で行います。健康づくりに関心のある
方、いきいき百歳体操を取り組んでみた
い方、ぜひご参加ください。参加無料。
要事前申込。
とき／ 10月８日（水）、９日（木）13時30
分～ 16時※両日の参加が必要
ところ／恵み野会館 活動室２（恵み野北２
-12-２）
持ち物・服装／動きやすい服装、上靴、
飲み物
申込期間／～10月３日（金）
問合せ・申込／ TEL 33-3131（内線
1246）

スポーツ＆カルチャー
営利目的の教室・体験イベント情報は原則掲載できません。
同じ方からのお申し込みは、続けて掲載できません。

フリーマーケット
　家庭用品、衣類、手作り品、子供用品
などのフリーマーケットです。入場無料。
事前申込不要。
とき／９月21日（日）、10月12日（日）9
時～14時
ところ／ホクレンショップ東郊店前（東郊２
-７）
問合せ・申込／藤井 TEL 090-9432-
9516

道民共済
＊移動相談会
　相談無料。事前申込不要。
とき／ 9月23日（火・祝）10時～ 17時
ところ／ちとせモール1階センター広場
問合せ・申込／ TEL 011-611-2456

千歳市立図書館
①高校生ビブリオバトル
　市内の高校生によるおすすめの本の魅
力を紹介しあうビブリオバトルを開催しま
す。参加無料。事前申込不要。
とき／９月23日（火・祝）13時～ 14時
ところ／千歳市立図書館1階 AVコーナ
ー
②古本まつり
　寄贈本や保存年限が過ぎた雑誌、雑誌
の付録を無料で提供します。本は1人5
冊まで、雑誌は無制限となります。整理
券を当日9時から配布します。参加無料。
事前申込不要。
とき／ 9月28日（日）9時45分～ 12時

30分※各回15分の入れ替え制
ところ／千歳市立図書館 車庫前※雨天
時は車庫内
持ち物・服装／持ち帰り用の袋
①②共通
問合せ・申込／ TEL 26-2131

千歳市ファミリー・サポート・
センター
＊秋の保育サービス講習会
　プロによる講義を行う保育ボランティ
ア養成講習です。自宅で子どもを預かる
などの保育ボランティアをしてみません
か。参加無料。要事前申込。
とき／９月24日（水）、25日（木）、10
月６日（月）、８日（水）、15日（水）、16日
（木）10時～ 15時※昼休憩１時間
ところ／千歳市社会福祉協議会２階 会議
室２・３
対象／千歳市民
持ち物・服装／筆記用具、昼食、印鑑、
証明写真（履歴書サイズ、免許証サイズ
各１枚）
申込期間／～９月22日（月）
問合せ・申込／ TEL 22-8522

ゼロから始める 楽しいシニアの
ための英会話サークル
＊英会話無料体験教室
　楽しく笑顔になって、脳トレにもなる易
しい英会話を始めてみませんか。レベル
は関係ありません。英語の歌も覚えられ
ます。参加無料。要事前申込。
とき／ 9月24日（水）10時～ 12時（途
中ティータイム有り）
ところ／千歳市労働会館 1階（東雲町
3-1）
対象／ 60歳以上
問合せ・申込／浦辻 TEL 24-3823

ワクワクフリーマーケット
　布、小物、手織作品、雑貨、洋服、食器
などのフリーマーケットを開催。遊びに来
てくださいね。入場無料。事前申込不要。
とき／ 9月26日（金） 10時～ 16時
ところ／寺西邸(新富町3-14-8）
問合せ・申込／鈴木 TEL 090-8415-
9750

千歳市埋蔵文化財センター
①縄文まつり
　勾玉づくりやビビちゃんづくり、貝輪づ
くり、火起こし体験、石器づくりなど縄文
体験が盛りだくさんです。入退場自由。
参加無料。要事前申込。
とき／９月27日（土）10時～ 15時

持ち物・服装／上靴、飲み物
申込期間／勾玉づくり、ビビちゃんづく
り、貝輪づくりは９月26日（金）までに電
話で予約。石器づくりは当日予約制
②縄文土器をつくろう！ ベンガラ講座・
野焼き編
　縄文時代の天然顔料「ベンガラ」につい
て学びながら、耳飾り風土製品にベンガラ
塗りをし、土器や土製品を焼成する野焼き
を体験します。参加無料。要事前申込。
とき／ 10月18日（土）９時30分～14時
対象／小学生以上※小学生以下は保護者
同伴で参加可
募集人数／ 20人
持ち物・服装／昼食、飲み物、汚れても
良い服装・タオル
申込期間／９月22日（月）～10月17日（金）
③キウスクエスト 悠久の縄文鍋を求めて
　縄文人から出されるお題をクリアして、
具材を集めて縄文鍋をつくろう。参加者
には、埋文センターオリジナルグッズをプ
レゼント。参加無料。要事前申込。
とき／ 10月11日（土）10時～ 12時
募集人数／ 20人
持ち物・服装／汚れても良く歩きやすい
服装、飲み物
申込期間／～10月10日（金）
①～③共通
ところ／千歳市埋蔵文化財センター
その他／詳細は埋蔵文化財センター HP
をご確認ください
問合せ・申込／ TEL 24-4210（平日・第
２日曜日9時～17時、土日祝休館）

北海道千歳リハビリテーション大学
＊こどもスマイル
　大学生のお兄さん、お姉さんが身体を
使った遊びを企画します。思い切り遊ん
だ後には、参加賞がもらえます。参加無
料。要事前申込。
とき／９月27日（土）10時～11時30分
ところ／北海道千歳リハビリテーション大
学（里美２-10）
対象／年中～小学生１年生くらいまで
募集人数／ 15人
持ち物・服装／汗拭きタオル、飲み物
問合せ・申込／総務課 TEL 28-5331

不登校の子を支える親の会 ぽっけ
　不登校や行き渋りのお子さんのことで
お悩みの親御さんとの茶話会です。参加
無料。事前申込不要。
とき／９月28日（日）14時～ 16時
ところ／千歳市北新コミュニティセンター
（新富２-１-21）
問合せ・申込／今野 TEL 090-5822-

8798

千歳つくし幼稚園 
＊遊びの広場 ひだまりルーム
　室内でスタンプあそびを行います。ま
た、遊び場、交流の場としてご利用くださ
い。参加無料。要事前申込。
とき／９月29日（月）10時～11時30分
ところ／千歳つくし幼稚園 つくしんぼホ
ーム内
対象／市内の未就学児のお子さま
募集人数／飲み物、動きやすく汚れても
良い服装
申込期間／９月22日（月）10時からHP
より申し込み（千歳つくし幼稚園 ひだまり
ルームで検索してください）
申込・問合せ／ TEL 23-0203

チトセ市民芸術祭2025
①千歳手工芸協会40周年記念作品展
　入場無料。事前申込不要。
とき／ 10月４日（土）10時～ 17時、５日
（日）10時～ 16時
ところ／千歳市民ギャラリー 展示ホール１
問合せ・申込／松浦 TEL 090-6871-
5650
②盆栽展
　入場無料。事前申込不要。
とき／ 10月４日（土）10時～ 16時、５日
（日）10時～ 15時
ところ／千歳市民ギャラリー 展示ホール２
問合せ・申込／日本盆栽協会千歳支部 
砂原 TEL 24-2760
③第28回夢の歌謡フェスティバル
　入場無料。事前申込不要。
とき／ 10月13日（月・祝）12時30分
～ 16時
ところ／北ガス文化ホール 中ホール
参加費／ 500円
問合せ・申込／千歳歌謡文化連盟 TEL 
23-0327

平和を祈る展示会
＊サダコと折り鶴ポスター展
　折り鶴に明日への希望を托した禎子さ
んの生涯、戦時下の子どもたちの生活や
原爆の犠牲となった子どもたちのことを
記したポスターを通して平和への願いを
発信していきたいと思います。入場無料。
事前申込不要。
とき／ 10月5日（日）13時～ 17時、10
月6日（月）～10日（金）10時～ 17時
ところ／日本キリスト教団 千歳栄光教会
（清水町4-25）
問合せ・申込／ TEL 23-0546

タウンニュースタウンニュース
イベント告知やサークル仲間募集など、いろんな情報が盛りだくさん!

掲載のご依頼はこちらから
0123-27-4911【 F A X 】

chat@chanto.biz【Eメール】

https://chanto.biz/henshu/
【掲載依頼書がダウンロードできます】

こちらの二次元
コードからも
アクセスできます

16時
までとなります。

発行の
タウンニュース原稿の締め切りは

屋外のイベントについては、悪天候時の開催・不開催について明
記ください。
情報掲載には審査、抽選がございます。 掲載の可否についての
お問合せはお受けしておりません。
1回の申し込みで掲載できるイベント数は1団体につき最大3つま
でとなります。イベントの説明は最大4行（60字程度）でお願いしま
す。文字数が多い場合は編集・短縮する場合があります。
材料費・保険代などイベント参加に係る費用総額が2000円を超
える内容については掲載ができません。また、営利目的の情報や
開催場所など詳細が不明な場合も同様となります。
美容効果や病気治癒をうたうもの（例→美白。若返る。肩凝り腰
痛が治る・解消。がんが治る）は掲載できません。
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※電話での受付はしておりません。

下記注意事項を必ずお読みいただき、ご理解、ご了承のうえ
お申し込みください。

申し込み内容に不備（事前申込の有無、日時、場所、申込先、問合
せ先、有料無料など）がある場合は掲載不可となる場合があります。
ホームページ・SNSなどのアドレス、二次元コードは掲載できません。

10月3日（金）
9月24日（水）


