
2025年10月17日（金）ちゃんと 2

公益社団法人  千歳市シルバー人材センター 千歳市本町3丁目11番地 TEL 0123-26-2277 
FAX 0123-26-1228https://webc.sjc.ne.jp/chitose/

賞状、宛名書きなど

家事手伝いなど

草刈りなど

包丁砥、網戸直しなど

会館管理など 一般作業分野管理分野
事務分野
サービス分野

技術分野
技能分野

シルバー人材センターは、「自主・自立・共働・共助」の理念を基本とし運営
する公共性・公益性の高い健康で働く意欲の旺盛な高年齢者（60歳以上）
が集まる会員組織の団体です。 

お客様からの仕事の発注をお待ちしています。併せて、健康で働く意欲のある方、地域社会に貢献活動に参加したい方
も随時会員登録の受付を行っています。お気軽にお問い合わせください。

千歳市シルバー人材センター

千歳市シルバー人材
センターのご案内

シルバー人材センターの請負等の業務

10月はシルバー人材センター事業の普及啓発促進月間

樹木の剪定

千歳市高台2丁目6-13
TEL0123-22-1661お問い

合わせ

白樺5丁目

4LDK ＋ 納戸
●所在地/千歳市白樺5丁目19番10号 
●交通/「白樺4丁目」バス停 徒歩5分 
●土地面積/356.7㎡（107.9坪） 
●建物面積/101.02㎡（30.55坪） 1F 66.24㎡、2F 34.78㎡ 
●建築年月/昭和55年 
●構造/木造亜鉛メッキ鋼板葺2階建  
●用途地域/第一種低層住居専用地域 ●設備/車庫、物置 
●建ぺい率/40% ●容積率/60% ●接道路/北8m 
●取引態様/仲介 ●引き渡し/相談 ●現況/空き

890
販売価格

万
円

（非課税） （非課税） （非課税）

不動産とリフォームの

アスク 〈 広告有効期限 〉
2025年11月30日

MAP
▼

千歳市 中古物件 幸福3丁目

4LDK
●所在地/千歳市幸福3丁目9番15号 
●交通/「清流3丁目」バス停 徒歩10分 
●土地面積/231.43㎡（70坪） 
●建物面積/118.522㎡（35.85坪） 1F 60.45㎡、2F 58.07㎡ 
●建築年月/平成10年 
●構造/木造亜鉛メッキ鋼板葺2階建  
●用途地域/第一種住居地域 ●設備/物置 
●建ぺい率/60% ●容積率/200% ●接道路/北8m 
●取引態様/仲介 ●引き渡し/相談 ●現況/空き

2,200
販売価格

万
円

MAP
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千歳市 中古物件 富丘2丁目

4LDK
●所在地/千歳市富丘2丁目14番26号 
●交通/「富丘中央」バス停 徒歩5分 
●土地面積/270㎡（81.67坪） 
●建物面積/115.09㎡（34.81坪） 1F 61.27㎡、2F 53.82㎡ 
●建築年月/平成11年 
●構造/木造亜鉛メッキ鋼板葺2階建  
●用途地域/第一種低層住居専用地域 ●設備/物置 
●建ぺい率/40% ●容積率/60% ●接道路/東12m 
●取引態様/仲介 ●引き渡し/相談 ●現況/空き

●所在地/千歳市幸町1丁目411番100 
●土地権利/所有権 ●地目/宅地   
●用途地域/第一種低層住居専用地域  
●学区/柏小学校・恵庭中学校
●建ぺい率/40% 
●容積率/60% 
●接道路/南8m 
●取引態様/仲介 
●引き渡し/即日

18.182m

18.182m

2,600
販売価格

万
円
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千歳市 中古物件 幸町1丁目恵庭市 売土地

14
.5
45
m

■北海道知事 石狩（5） 第6975号

264㎡(79.86坪)
1,140
販売価格

万
円

（非課税）

アークスRARA JCBカードでのお支払
いのみ対象となります。他のクレジット及
びクイックペイ機能搭載カード、モバイ
ルクイックペイ利用は対象外です。

アークスRARA JCBカードでのお支払
いのみ対象となります。他のクレジット及
びクイックペイ機能搭載カード、モバイ
ルクイックペイ利用は対象外です。

/10 2525土土
アークスRARA JCBの日

限り

お戻しお戻し55%%お買物
金額から

クレジットとクイックペイでのお支払いで 恵庭店 恵庭市本町
210

TEL.0123-33-1122

2階 衣料コーナー
通常営業時間 あさ10:00～よる8:00

※10/19(日)・26(日) あさ9時～よる8時

※10/19(日) あさ9時～よる8時

長都店 千歳市勇舞
8丁目1-1

TEL.0123-23-7021

ラルズ カジュアル衣料&寝具
通常営業時間 あさ10:00～よる8:00

本体1,290円（税込1,419円）
以上の品レジにて

キ
リ
ト
リ
★ビッグハウス恵庭店衣料、ラルズ衣料 長都店でのみご利用いただけます。 ★他の割引企画との併用はで
きません。 ★各種福袋、ご予約品、学生服（長都店）ではご利用できません。詳しくは店頭にてご確認ください。

今ついている
本体価格より

お一人様一点限り

ちゃんと限定クーポン 有効期限 2025年10月26日まで

3割引3割引3割引3割引
当日のお買い上げ（１枚のレシートで）
2,500円（税抜）以上のお客様に限り
当日のお買い上げ（１枚のレシートで）
2,500円（税抜）以上のお客様に限り

2525土土2626日日
/10 1818 19土土 日
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ララカード会員様

2店舗同時企画長都店衣料スーパーアークス
恵庭店衣料ビッグハウス オータムバーゲン 開催

期間10/26まで日
あったか! 省エネ特集！あったか! 省エネ特集！ 布団の日！ リターンズ！布団の日！ リターンズ！

2割引今ついている
本体価格より

レジにて

本体価格1,500円
（税込1,650円）以上の品

半額レ
ジ
に
て

本体価格49,900円
（税込54,890円）以上の品

本体価格29,900円
（税込32,890円）以上の品

今ついている本体価格より 今ついている本体価格より

半額レ
ジ
に
て

今ついている本体価格より

2割引レジにて
レディース メンズ

レディース

羽毛掛布団 各種
肌着 各種

柄物じゅうたん 各種

ホットマジック
グンゼ

まるでこたつソックス
靴下サプリ

okamotookamoto①郵便番号・住所　②氏名（フリガナ）　③性別　④年齢　⑤職業　⑥電話
番号　⑦今週のちゃんとで面白かったコーナー　⑧面白くなかったと感じ
たコーナー（理由を含めて）　⑨普段よく飲むお酒の種類　以上すべてをご
記入の上、「サッポロ　クラシック 富良野」と明記し、WEB応募フォームま
たはハガキ・FAX・Eメールでお送りください。
①～⑨に未記入がある場合、抽選から外れることがあります。
【住所】〒066-0073　千歳市北斗4丁目13番20号
　　　 ㈱メディアコム「ちゃんと」編集部　
【FAX】0123-27-4911　【Eメール】present@chanto.biz

※ 当選者の発表は発送をもってかえさせ
ていただきます

　サッポロビールは、摘みたての富良野産ホップを生のまま使用した
「サッポロ　クラシック 富良野VINTAGE」を10月15日に北海道エリ
アで数量限定発売しました。
　収穫したての富良野産ホップを生のまま使用し、芳醇な香りと爽快な
後味が楽しめることから、毎年多くの愛飲家が発売を心待ちにしている
限定商品です。「今しか飲めない」秋限定の「サッポロ　クラシック 富良
野VINTAGE」24本入り1ケースを1名様にプレゼントします。

提供　サッポロビール北海道工場

「サッポロ　クラシック 富良野VINTAGE」
1ケース（350ml×24本）を1名様にプレゼント！

応
募
方
法

宛
先

応募締切 10月22日（水）必着P R E S E N T
読 者 プ レ ゼ ント

WEB
応募

フォーム

1
名様

※ご応募は20歳以上とさせていただきます。※ご応募にあたりご提供いただいた個
人情報につきましては、プレゼント発送のために使用します。抽選・当選者決・
商品発送後は当社の責任において情報を適切に破棄・消去いたします。
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はまちよの

キ モ ノ 着 ちゃ お っ！
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恵庭市子ども政策課からのお知らせ

恵庭市ファミリー・サポート・センター事務局
TEL 0123-29-6031 平日（8:45～17:15）

問合せ
申込

恵庭市ファミリー・サポート・センター協力会員講習会

秋の協力会員講習会

【日　時】2025年10/24（金）、27（月）、29（水）、31（金）
　　　　11/4（火）、5（水）、7（金）
【会　場】えにあす（2階会議室８）
【対　象】市内在住の20歳以上の方で、子育ての手助けができる方
【定　員】10名 ※託児あり（定員3名）　　【持ち物】筆記用具

協力会員として活動するには、講習会の受講が必要です。
基本預かり：基本科目（一部選択科目あり）
病児預かり：基本科目＋病児必須科目（全講座の受講が必要）
　今回の講習で一部受講が難しい講座がある場合、来年度以
降も継続して受講が可能です。ご相談ください。

10：00～12：00 子どもの体の発達と病気
13：00～15：40 小児看護の基礎知識(1)・(2)（病児必須）
10：00～11：30 子育てと社会
13：00～15：00 病児・病後児の預かり支援の実際・流れ（病児必須）
10：00～12：00 安全と事故(1)
13：00～14：30 安全と事故(2)
10：00～11：30 虐待と社会的擁護
13：00～14：30 子どもの遊びと実技
9：30～12：00 事業の実際の流れ・説明
13：00～14：30 子育てに絵本を
10：00～11：30 子どもの食育
13：00～14：30 赤ちゃんのお世話

9：30～12：00 心の発達と配慮が必要な子の関わり

10/24（金）

27（月）

29（水）

31（金）

11/4（火）

5（水）

7（金）

　「恵庭市ファミリー・サポート・センター事業」は、子育ての
援助が必要な方（依頼会員）と援助を行いたい方（協力会員）が
会員となり、子どもの育ち・子育てを地域の人で支え合う仕組みで、援助は有償の
ボランティア活動となります。


